


YUY YV ¥ Y VY

A

O*ZBEKISTON RESPUBLIKASI
OLIY TA'LIM, FAN VA INNOVATSIYALAR VAZIRLIGI
CHIRCHIOQ DAVEAT PEDAGOGIKA UNIVERSITETI

15X, Rozorov, K.T.Suyarov, M.B.Dusmuratov

FIZIKA

(I-gism. Mexanika va molekulyar fizika)

Kinematika

Dinamika

Saqlanish gonunlari

Qattiq jismlar mexanikasi

Noinersial sanoq sistemalaridagi jismiar
Mexanik tebranishlar

Molekulyar fizika

Tagsimot qonunlari

Ko'chki hodisalari

Ichki energivaning erkinlik darajasiga bog ‘ligligi
Turli jarayonlarda bajarilgan ishlar
Entropiva, uning o'sish qonuni

«City of book»
FOSHKENT — 2023

ing
zgi
agi
"an
iro
lib
lga
lik
da
ish
ga

t=4

ng
va
da

h,
an

"

]

ni

7a
i




UDK 53;531
KBK 22.3
B-80

E.X.Bozorov, K.T.Suyarov, M.B.Dusmuratov / FIZIKA (1-gism.
Mexanika va molekulyar fizika) / Darslik — Chirchiq. «City of book», 2023 y.
244 b.

Annotasiya

Mazkur darslik Respublikamizning pedagogika oliy ta’lim muassasalarining |
"Fizika va astronomiya" yo‘nalishi talabalari uchun mo'ljallangan bo‘lib, unda
"Umumiy fizika" ning "Mexanika" hamda "Molekulyar fizika" bo‘limlariga tegishli
bo‘lgan ma’ruza mashg’ulotlariga doir nazariy ma’lumotlar berilgan.

Tagqrizchilar:
. L}
LG.Tursunov - Fizika va matematika fanlari doktori, professor
E.Q.Qalandarov Fizika va matematika fanlari nomzodi, dotsent ||

Darstik Oliy va o ‘rta maxsus ta’'lim vazirligining 2009 yil 20 iyuldagi 654-sonli buyrug ‘iga asosan
nashr etishga nwcsat etifgan. Ne 654-170 ragami bilan ro yxaiga olingan.
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Fabiat hagidogt tanbar orasida fizika ilohida o'rin egallab, u malteriya harakatining
e shiak Haeind ot reanadi Muteriyaning turli ko'rinishlari va xususiyatlari bizning sczgi
organdneimizga st otsh natfagdda ongimizda bu ta’sirlar ob’ektiv borliq hagidagi
tsavvienl lostl gifadi. Shaning uehun, biatai o‘rganish kuzatishdan boshlanadi. Ba'zan
FEtle hodimalarnd kazatisy e sezpi organlari yetarli bo‘lmaydi. Bu holda inson o'z ixtiro
iipan o fehast asboblad, va'ni teli xil nihoyatda aniq asboblar yordamida kuzatishlar olib
Bt Kozt nathalaed — fikidarni sistemalashtirish, ba’zan maxsus tajribalar amalga
bt yo'tEBan matertyaning u yoki bu xususiyatlari orasida mavjud bo‘lgan umumiylik
Vi ot bog gtk sndglanadi. Biror alohida hodisaga taallugli bo‘lgan faktlar orasida
Bop tiinhi foimula yoki qonun ko*rinishida aniqlanadi. Lekin, fizika qonun va faktlardan
ihotal,  deyish mumkin - emas. Haqgiqatan, faktlar va gonunlar orasida bog*lanish
mivindliging va bu bog‘lanish sabablarini qidirish yo‘lida turli farazlar voki gipotezalar
gt wuriladh, Mazkuor gipotezalami tekshirish uchun yangi yangi tajribalar amalga
anlibedadi, Tagribada tasdiglangan gipoteza fizik nazariyaga aylanadi,

Mizpa ma'lumki,  fizikani o‘qitishdan  asosiy magsad, birinchidan, tabiatning
indmmental qonunlarini ilmiy asosda tushuntirish, o‘quvchilarning ilmiy dunyogarash va
ety mulohaza  yuritish qobiliyatlarini rivojlantirish, texnika va turmushda
loydalaniladigan uskuna va vositalarning ishlash prinsipini tushuntiruvchi fizik Jarayonlar
hagida tasavvurlarni shaklilantirish bo‘lsa, ikkinchidan esa, ta’lim olishni davom ettirish,
olgan ilimlarni chuqurlashtirish va kelgusida ilmiy izlanishlarni davom ettirish uchun
mustahkam zamin yaratishdan iborat.

SEI0200 — “Fizika va astronomiya™ ta’lim yo‘nalishi bakalavr talabalari uchun
mo*ljullangan ushbu “Fizika (1-gism, Mexanika va molekulyar fizika)” nomlj darslik 244
hotdan iborat bo'lib, u “Umumiy fizika” kursining “Mexanika” hamda “Molekulyar fizika™”
b linlard mavzularining ma’ruza mashg ‘ulotlari mavzularining o‘quv ta’lim mazmunini
0"z ichipa olgan,

Mazkur darslik “Mexanika” va “Molekulyar fizika® bo‘limlariga tegishli ma’ruza
mushg ulotlari mavzularini o'z ichiga olgan ikki gismdan iboral. Ma’ruza mashg ‘ulotlari
hae bir ma’ruza mashg‘ulotida o'tiladigan ma’ruza rejalarini ham o'z ichiga olgan bo'lib,
rejaning har bir bandiga alohida-alohida bataf5il to‘xtab o‘tilgan. Har bir mavzun; yortib
brishda rivojlangan chet daviatlar ta’lim tizimida foydalaniladigan adaviyotlardan hamda
Chizmg,  prafika,  rasmlarni tasvirlashda  zamonaviy  axborot kommunikatsion
texnologiyalaridan foydalanilgan. Mavzular izchilli asosida ketma-ket ravishda taxlangan.

Durslik mavzularini yoritishda ilg‘or g'arb daviatlaridan adabiyotlaridan ijodiy
foydalanilgan, Har bir mavzudan keyin mavzu yuzasidan takrorlash ushun 5 — 12 ta savollar
Keltivilgan bo*lib, talabalar o‘zlashtirilgan bilim va ko‘nikmalarini mustahkamlash uchun
(i foydalidir, - Darslikni tayyorlashda ko‘rgazmalilik tamoyiliga amal qilingan bo‘lib,
deyaeh barcha mavzular rangli rasm va grafiklar bilan ta’minlangan. Bu csa bo‘lg‘usi fizika
o'gituvehiluida jarayonni to*laroq o‘zlashtirish hamda fizik Jarayonlarni  chuqurrog
tasivvur gilish imkonini beradi.



Nugqta yoki jismning harakati bilan bog'lig bo‘lgan har qganday tabiat hodisalari va
ularning sabablarini o rganadigan fizikaning dastlabki gismidir. Mexan ika fizikaning
boshqa bo limlaridan oldin rivojlangan, A lexanika jismlarning harakati va muvo-anati
hagidagi fandir. Keng ma noda materiya harakati deb, uning har ganday o =garishi
tushuniladi. Lekin, mexanikada harakat deb. uning fagat eng oddiv shakli, ve 'ni
Jismlarning boshqa jismiarga nisbatan ko ‘chishi tushuniladi

Makur o rganilayotgan mexanika bo ‘limi Isaak Ny wlonning klassik mexanikasi
hisoblanib, undagi harakatlar yorug lik tezligidun ancha kichik bo'lgan te=likiarda
sodir bo'ladi. Ushbu mexanika yorug lik tezligiga yagin tezliklardagi hodisalar
sabablarini tushuntivuvehi -~ Relyativistik mexanika ™ ning xususiy holidir, Klassik
mexanikada fazoni izotrop va bir jinsli deb, vagini esa bir jinsti deb qaraladi. Klassik
mexanika qonunlari fagat makroob ekilar wchun o 'vinli bo lib, mikrodunyo hodisa
sabablarini tushuntiruvehi “Kvant mexanikasi”dan tubdan farg giladi.

Biz o'rganishni magsad qilgan ushbu qo llanmada mexanikani quyidagi gismlurga
ho'lib o ‘rganamiz:
. Kinemartika
° Dinmika

] Saglanish qonunlari

. Jismning noinersial sanoq sistemalaridagi harakati
. Qutrig jismlar mevanikasi

. Mexanik tehranishlar

FOVANZUE UMUMILY FIZIKA (MEXA NIKA) FANIGA KIRISH

boUlmmdy (heiton (Mexuntbon fanining predmati, magsad va vazifalae, Fanning
Bombuegan Bl Ilan il

E B zibon il chvalindsbiiyndng (isqacha tarixi,

PEE O 1ehay bielikhne shstemnst, o*clioy birligi va o‘lchamtbik. Fizik kattatiidar.

IV I Bemntibon v wndi moddiy nuqta, ko*chish va yo'l tushunchalari, vektoriar

v il

Lo Uhiindy flzika (Mexanika) fanining predmati, magsad va vazifalari,
Favinbng boshiga Banlar bilan alogasi,

Iiziku abiat haqidagi fanlardan biri bo’lib, u atrofimizdagi nihoyatda ulkan va
turakkab olamning eng umumiy xossalarini. uning eng umumiy harakati turlarini, bu
Watukatlurni  tavsiflovehi  gonunlarni  hamda hodisalar orasidagi munosabatlarni
N AT

Wizni urab olgan dunyo moddiydir, u doimo mavjud bo’lgan va uzluksiz
harakatlanuvehan  materiya ko’rinishidadir. Materiya (abiatda real mavjud bo’lgan
Givehn narsalardir, Materiyaning konkret turi xilma - xildir. Ularga clektronlar,
protonlar, neytronlar, « - zarrachalar, atomlar, molekulalar va boshka ko’rinishidagi
elementar zarralar, bunday zarralarning ko’plab majmuasi bo’lgan fizik jismlar va fizik
taydontar Kiradi. Bu maydonlar vositasida turli moddiy zarralar uzaro ta’sirlashadi.
Materiyaning  tabiatda bo’ladigan barcha uzgarishlari, bir turdan ikkinchi turga
iylanishlari va boshka barcha Jarayonlar harakat deb ataladi. Harakat materiyaning
ipratmas kismidir. Materiya harakatining turli tuman shakllarini turli fanlar, jumladan
fizika xam urganadi,

Harakatning fizika urganadigan eng sodda va umumiy turlad - mexanik harakat,
nillile  bharakati, elektromagnitik harakat, gravitatsion, atom va yadro ichidagi
Jurayonlar, uning murakkabrok va oliy turlari ( kimyoviy va biologik harakat) bilan
aviy - boglangandir. Masalan, elektromagnitik uzaro ta’sir qonuniyatlari fizik
Jarayonlarni xam kimyoviy jarayonlamni xam boshkarib turadi. SHuning uchun fizika
tubiatshunoslik fanlari orasida aloxida urin tutib, ulami taraqqiyoti uchun asos bo’lib
Kzt kiladi,

Fizika fani matematika, kimyo, biologiya, ekologiya, astrongomiya, falsafa,
texnika fanlari va yana bir qator fanlar bilan uzviy alogaga ega. Fizika barcha tabiiyot
fnfarining va amaliy fanlarning muvoffakiyatli rivojlanishi uchun zarur bo’lgan
tideigot usullarini ishlab chikishga va asboblar yaratishga imkon beradi. Masalan,
mikroskopni biologiyadagi, teleskopni astronomiyadagi, spektral analizni kimyodagi,
fentgen analizni meditsinadagi va h.k. ahamiyati g oyat kattadir, Hozirgi paytda barcha
bty vicimaliy Canlarning alohida fizika bo*limlari bor: astronomiyada - astrofizika,
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biologiyada - biofizika, agronomiyada - agrofizika, elektrotexnikada-clektrofizika va
h.k. Shularga asoslanib, fizika barcha tabiiy va amaliy fanlarning yaratilishi uchun
poydevordir deyish mumkin. U fan va texnikani rivojlanishida, pirovard natijada
Jjamiyatni rivojlanishida muhim o’rin tutadi.

IE Fizika fani rivojlanishlanishining gisqacha tarixi.

Fizikaning boshlang'ich asoslari gadimgi yunon faylasuflari Aristotel, Demokrit,
Epikur, Lukretsiy tomonidan yaratildi va rvojlantirildi. Bu o‘rinda o‘rta Osiyo
mutaffakir olimlari Beruniy, Ibn Sino, Al-Xorazmiy, Axmad al-Fargoniy, Ulug’bek kabi
allomalarning tabiatshunoslik faniga go‘shgan munosib hissalarini ta’kidlab "tmoq
lozimdir,

Italiya olimi G.Galiley (1564 -1642), ingliz olimi [.Nyuton (1643-1727) ning
olamshumul ishlaridan boshlab tajribaga tayanib taraqqiyot cta boshlagan fizika fani
keyingi 3 — 4 asr mobaynida jadal rivojlanish yo‘lini besib o’tdi. XIX asrni ikkinchi
yarmida yorug‘likni elektromagnit nazariyasini yaratilishi bilan fizika fani muayyan
darajada yakunlangan fan ko’rinishini - klassik fizika nomini oldi.

XIX asrning oxiriga kelib klassik fizika qonunlari atomning ichki tuzilishini, katta
tezlikda harakatlanuvchi jismlarda yuz beradigan hodisalarni va boshga ko’p hodisalarni
tushuntirishga ojizlik gilib qoldi. XX asr boshida A.Eynshteyn (1879-1955) tomonidan
yaratilgan maxsus va umumiy nisbiylik nazariyalariga tayangan, yorug‘likni kvant
nazariyasi, mikrozarralar mexanikasiga asoslangan zamonaviy fizika yuzaga keldi. Bu
fizika modda va maydon xossalari, atom, molekulalar, yadro va elementar zarralar
tarkibi va xossalarini o‘rganishda ulkan natijalarga erishdi. Elementar zarralar fizikasi,
plazma fizikasi, kvant xromodinamikasi, vadro fizikasi, Qattiq jismlar fizikasi, kvant
optika, nochizigiy optika, golografiya va boshka soxalar vujudga keldi. Fizikaning
taraqqgiyoti unda ochilgan har bir tabiat qonuni nazariy ahamiyatga ega bo’libgina
qolmay, balki texnika taraqqiyoti jarayoniga katta hissa qo*shdi, inqilobiy o‘zgarishlarga
sabab bo‘Idi.

Apytilganlardan ravshanki, hozirgi va kelgusidagi fan va texnika taragqiyotini fizika
fanisiz tasavvur ctish qiyin. Fizika va texnikaning uzaro sermaxsul alokasi va bir-birini
rivojlantira borishi insoniyat taraqgiyotining muxim omillaridan biridir. Fizika ozugani
tabiat hodisalarini o*rganish va bu hodisalarning tavsiflovchi qonunlarni aniqlash uchun
zarur bo’lgan ma’lumotlarni kuzatishlar va tajribalar asosida oladi.

Hodisani boshga hodisalar bilan o‘zaro bog‘lanishlarni to‘laligicha saqglanib
goladigan tabiiy sharoitda o‘rganishni kuzatish deb ataladi. Masalan, yugoridan Yerga
tomon tushayotgan tosh, yomgir tomehisi, parashyutchi harakatida Yerning tortish kuchi
namoyon bo’ladi. Bunday hodisalarda havoning qarshilik kuchi ham o'z ta’sirini
ko‘rsatadi. Hodisani unga xalagit beruvchi ta’sirlardan holi bo’lgan sharoitda kuzatish
uchun tajriba o‘tkaziladi. Masalan, Jismni Yer tortish kuchi maydonida tushishini

arpgmiishda havo quishiliph yuzapa keltirndigan 0'sirni ikki yul bilan kamaytirish
ikiinlkin

L) jism o lehmmbaring kichraytirish,

D hae b oM teham i jismlarni bo'shlikda tushishini tekshiriladi.

IRkl holda xam flumlarning Yer tortish kuchi ta’sirida erkin tushishni "sof holda
e sharodt yaratlndi. Cajribani yuksak aniglikda qayta-qayta takrorlanishi eng
e tatablardan bieidie, B degan tajribani boshqa joyda boshqga asboblar bilan aynan
avvildek wharoitardin kroranganda ilgari olingan natijalar muayyan aniglikda
fbrortiishi waroe demakdie, Har qanday fizik hodisani ham tajribada qayta amalga
SRl ot tverimaydi, Shu sababli bunday hodisalarni fagat tabiiy kuzatish yo‘li bilan
Hipnntlndt. Ma'zon esa tabiatda uchramaydigan hodisalarni laboratoriya sharoitida
ainlga onhirish momkin,

L Oehoy bivliklar sistemasi, o‘chov birligi va o*lchamlik. Fizik Kattaliklar.

Pizilkndn 7 ta (uzuntik, vaql, massa, temperatura, modda migdori, tok kuchi va
viski ke kuchly fizik kattalik asosiy birlik sifatida. 2ta (vassi burchak va Sfazoviy
Prchak) Afizik kattalikl esa qo'shimcha birlik sifatida ishlatiladi. Qolgan barcha
lattaliklae hosilaviy birliklardir.

"Xalgare birliklar sistemasi” — SI (Sisteme Internationale) fan va texnikaning
burcha sohalari uchun fizik kattaliklarning universal sistemasi bo‘lib, u 1960 yilning
oktyabr oyida o‘lchov va tarozilar XI bosh konferensiyasida ga’bul qilingan. Bu
konferensiyaning qaroriga binoan Xalgaro birliklar sistemasida ertita asosty, ikkita
ifer'shimcha kattalik hamda shularga mos ettita asosiy, ikkita qo ‘shimcha birlik hamda
Judi ko‘p hosilaviy birliklar qabul qilingan. Bu sistemani gisqavha XBS deb ataladi.
Yausl va fazoviy burchaklar o'z o‘lchamligiga ega bo‘lmagani uchun, ular Xalqaro
bitliklar sitemasining qo‘shimcha kattaliklar qatoriga kiradi. Yettita asosiy birliklarga
tetr, kilogramm, sekund, mol, kelvin, amper, kandela o‘lchov birliklari hamda
{0'shimeha birliklarga esa radian va steradianlar kiradi. Bu o‘Ichov birliklaridan merr,
Kitogramm, sekund,  radian birliklarini mexanika bo‘limida, mol, kelvin birliklarini
molekulyar fizika bo‘limida, amper birligini elektrodinamika asoslari bo‘limida va
kandeta, steradian birliklarini esa optika bo‘limida o‘tiladi.

Metr (m) — kripton-86 izotopining 2P,y va5ds sathlari orasidagi o‘tishga mos
bo'lgan vakkuumdagi nurlanishning 1 650 763 730 (a to‘lqini uzunligini | metr decb
(ubul gilingan,

Kilogramm (kg) — kilogrammning xalqaro etalon massasiga teng bo‘lgan massa
bo'lib, bu etalon Parij shahri yaqinidagi Sevr shahridagi o‘Ichov va tarozilarning xalqaro
byurosida saglanadigan platina-iridiy qotishmasidir.

Sekund (5) — seziy-133 izotopi asosiy holatining ikki o‘ta nozik sathlari orasidagi
0'tikhea mos bo‘lgan  nurlanish davrining 9 192 631 770 tasiga teng bo*lgan vaqtni |

whitind deb qabul gilingan,




