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JISMONIY TARBIYA FANIDA MILLIY G'OYA VA VATANPARVARIIKNI SHARKLLANTIRISHNING
INNOVATSION PEDAGOGIK MODELI
Annotatsiya. Magolada bolajak fismomy faorbiye o'gifuochilarinl o'ric makiab o quochidarini cetorparoarlik nwdoda
tarbiyalash va tayyorlash modelini yaratish bilan bog lig mukim muammolar hagida so'z borib, maktab o"quockilarini vafanparvarlik
ruhida farbiyalashda pismoniy farbiya o'grinochist mulam rol o'ymashi ochib berilgan. Shumime wchun magolads bolajak jismoniy
tarbiya o gituochising kaskiy fayyorlasiming bir phatl (oatanparoariik rende tarbiyalash) ko'nib ciigiladi
Kualit so’zlar: vefanparombk, fa'lim. velanpgromiik farbiyasi, jismonily tarbiye. Jasbiv {gyyorgarlit. o'gituvchinirng

fayyoroarlion.
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MHHOBAITMOHHAA MMEAATOTMMYECKAA MOAEAE @OPMMPOBAHNA HAITMOHAARHOM MAEN M
TIATPHOTHM3MA B MIPEAMETE $HM3MUYECKOM KVALTYPHL
Anpomauui. B cmambse 20800UMCE 0 SENHHE NPOOAEMAX, COASAHHEY O COSDAHUEN MODEAN SOCHMMIEHUE | Modzomosty
OUSVIWNX YYKIMEASH @UINYECKOR TYAMYPHE 6 Jyie NOMPUOMNAME W COABEYH DOAE 6 AOCRUTHAHWN MEKOABDHLXOS & Oyie
PIMPUOATIESME WIPEEnt WOMEAs GUESUNECKOE KYARMYpsS. packpumuill. [Tosmody 8 coantes PAcCMOMPUaaEmct o0ury Wi ginemos
rpofeccuonaiyHOR Nodzomos i BydyLEeso YUNINEAR $IINReCKOR XYACMY P (S00OMauE § 01X HAMpNoraMa).
Karruesnsie CA0GA: TAMPUONIIGM, SOCTIMATIE, MAMPUOMUEEC0E SOCHNIMANIE, PUSUYECH0E SOCTMMAHNE, NPOFeccHoMaAAEHAR

ROPIOMIOSNE. HODIOMOENE YUIMEALTL

Achilov Telman Sa’dullayevich
Dean of the Faculty of Phvsical Culture, Chirchik State Pedagogical University, Assodate Professor (FhDD)

INNOVATIVE PEDAGOGICAL MODEL FOR SHAPING NATIONAL IDEA AND PATRIOTISM IN
PHYSICAL EDUCATION
Annotation. The ariicle talks abeset the iniportant vroblems assocated with the creation of a madel of educahion wnd fraimmg of
futire physical education feackers in the spirtt of patriotism, and a feacher of physical culture plays on important vole in educatig
schoolchildren o the spirif of pairiotism. disclosed. Therefore, the arficle considers one of the aspects of the professional tramang of the
Sfuture teacher of physical culture (education in the spirit of pairictism).
Key words: pairiotism. education; patricfic educatfion, physical education, prafessional frainming, feacher fraining.

Tadqiqot magsadi: bo'lajak jismoniv tarbiva sub'ektlar, magsadlar, mazmun va faclivat, natijalar kabi
o'gituvchilarining o'rta makiab o'quvchilarini bloklar mavjud U shaxsiv, madaniv., aksiclogik
vatanparvarlik ruhida tarbivalashga tayvorligini kompetentsiva yondashuvlar tushunchalarini hisobga

shakllantirish modelini asoslash.

Natijalar. Tadgigoining dastlabki bosgichida
bo'lajak jismoniy tarbiva o'gituvchilarining o'rta maktab
o'quvchilarini  vatanparvarlik ruhida tarbivalashga
tavyorligining hagqigiy holatianiglanadi Bu holat ularning
ushbu turdagi faclivatga tavyorligini shakllantirish
modelini  ishlab chigishga imkon berdi Modelda

oladi va guyidagi bosqichlar bo'vicha amalga oshinladi:
motivatsion. kognitiv va refleksiv, ularning har biri o'z
mazmiuni, shakllari va usullariga ega.

Ushbu modelni amalga oshirsh bo'lajak jismoriy
tarbiva o'gituvchilarining o'rta maktab o'quvchilarini
vatanparvarlik ruthida tarbivalashga tavvorligini
shakllantirishga olib kelishi isbotlangan Mezon va
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xususivailar  aniglanazdi  Belgilangan mezon wva
bo'lajak  jismoniv
o'gituvchisining ko'rsatilegan faolivat turiga - past, o'rta,
vuagori - tavvorgarligini | shakllantirish  darajalari
asoslanadi. Pedagogika oliv o'quv vurtlarining o'guv
jarayonida model samarali ekanligini tajriba vo'li bilan
isbotladik.

Kirish. (zbekiston jamivatida sodir bo'layotgan
dinamik butun jahon integratsivasi va millatming
shakllanishi voshlami vatanparvarlik ruhida tarbivalash
O’'zbekiston mustagilligi va hududiy vaxditligini himoya
gilish bo'vicha konstitutsivaviy burchlarini bajarishga
fjobiv munosabaini shakllantirish zarurliging  keltirib
chigardi. Butun jamivatimizning taqdini voshlarning
fugarclik va vatanparvarlik pozitsivasi va tarbivasiga,

xususivatlarga  ko'ra, tarbiva

ularning faol fugarolik va sivesiv ponisivasiga. axlogiv va
ma'naviv  gadrivatlariga bogliq. Mamlakatimizda
voshlami tarbivalash konsepsivasini ishiab chigishda
jismoniy tarbiva va sportni rivojlantirishga alohida e'tibor
garatilmegda: Shunday gilib, o'zbek xalgining mamnaviy,
milliv-madaniv holatini tiklash zarurati, har bir fugaroning
milliv ongni shakllantirishza bo'lgan ehtivojini gondirish
va o'zbek wvoshlarini vatanparvarlik ruhida tarbivalash
uchum sharoit varatish govasi amalga oshiriladi
“Vatanparvarlik” toshunchasi milliv gurur va
Vatanga muhabbat, uni himova gilishga tavvorlik sifatida
gatiy gabul gilinadi Keng manoda vatanparvarlik
insonning -axlogiv va mamnaviy fazilat, mafkuraviy
xususivatl, uning yvashashining axlogiv tamoyili sifatida
garaladi [1]. Vatanparvarlikni o'rgatish hagigatan ham
muhim rol o'vnashi mumkin va bu vatanparvarlikni
fugarolik fazilati deb garash voki garamaslizidan va
maktablarda vatanparvarlikni targib gilishdan magsad
gonunivmi voki vo'gligidan qat'i nazar, hagigatdir [2].
O'rta maktab o'quvchilarini vatanparvarlik ruhida
tarbivalash uchun bo'lajak jismoniv tarbiva o gituvchisind

tavvorlash deganda, ijtimeoiv wvazifasini saglash va
o'tkazishdan iborat bo'lgan vaxshi malumoili va yuqor
madaniyatli shaxsni shakllantirish uchun shaxsni

tarbivalashga garatilgan magsadli, tashkil efilgan tizimli
jaravon, jismoeniv tarbiva va sport schasidagi xalgining
milliv qadrivatlari va an'analari tushuniladi [3].

Asosiy qism, Bolajak jismoniy tarbiva o gituvchising
o'rta maktab vatanparvarlik ruhida
tarbivalash uchun tavyvorlash natijasi uning vugorida aytb
o'tilgan faolivatga tayvorligidir. Biz bu tushunchani
muraklkab birlik, shaxsning ajralmas xususivat, voshlarni
vatanparvarlik ruhida tarbivalashga ijobiy turtld bo'lgan
bo'lajak mutaxassisning o'rfa maliabk o'quvchilard bilan

o' guvchilarini

vatanparvarlik-tarbivaviy faolivatiga nazariv va amaliv
tayvorgarligl matijasi sifatida garaymiz. Ushbu jarayonni
takomillashtirish magsadida biz model ishlab chigdik va
bo'lajak jismoniv tarbiva o'gituvchilarining o'rta makiab
o'quvchilarini  vatanparvarlik rohida tarbivalashga
tayvorligini shakllantirish jarayonini sinovdan o'tkazdik.

Bo'lajak o'gituvchilaming umumta’lim maktablari
o'guiwchilarini  vatanparvarlik ruhida tarbivalashga
tavyorgarligini shakllantirish jaravoni samaradorligi
nazorat (68 nafar o'quvchi) va eksperimental (66 nafar
o'quvchi] guruhlarida Kasbiv tayvorgarlik darajalarini
taggoslash vo'li bilan o'rganildi. Talabalamning kasbiv
tavyorgarligining xususivatlar belgilangan mezon va
omillar asosida ajratildi. Ushbu omillarming sifat tahlih
ham eksperimental, ham nazorat guruhlarida o'tkazildi
bo'lajak  jismoniy

maktab

Taggoslash natijalari
o gituvchilarining o'rta
vatanparvarlik ruhida tarbiyvalashga tavvorligini
shakllantirish jaravenining ishlab chigilgan medeli
samaradorligini baholash imkonini berdi

Bo'lajak jismoniy tarbiva o'gituvchisining o'rta
maktab
tavvorlash tarkibiv gismlarining shakllanish darajasini
tekshirizsh uchun maTlum mezonlar asoslab berldi va
ulaming ko'rsatkichlari aniglandi: shaxsiy motivatsiva
(ko'rsatkichlar: kasbiv motivaisiva, kasbiv jihatdan muhim
{gahramonlik, fidovilik, O zhekiston
Konstitutsivasi va uning gonunlariga riova gilish, fugarolik.
va ijtimoly havotda ishtirok etish, faol fugarolik);
marmunga asoslangan (indekslar: kasbiv va psixologik-
pedagogik bilimlar); faclivatga asoslangan (ko'rsatkichlar
o'rtar maktab o'quvchilarini vatanparvarlik ruhida
tarbivalash ko'nikmalard, talim wva sport tadbirdarini
o' tkazishdan manfaatdor bo’lish va ommaviv tadbirlar) va
ularning shakllanizh darajalar (past, o'rta, vaqeri).

Pedagogik tadgiqoiming magsadi mutaxassislikni
olishning valkuniv bosqichida bo'lajak jismoniy tarbiva
o gituvchisining o'rta maktab o'quvchilarini
vatanparvarlik ruhida tarbivalashga tavyorlik darajasini
aniglash edi Nazorat guruhi o quvchilarini o'gitish
standart metodlar bo'vicha olib borildi, tajriba guruhi
talabalarini o'gitish pedagogik shart-sharoitlar va bo'lajak

tarbiva
o'quvchilaring

o' guvchilarini vatanparvarlik tarbiyasiga

xususivatlar

jismondy tarbiva o'gituvchisining vatanparvarlik
tarbivasiga tavvorgarligini shakllanfirish modelini o'z
ichiga oldi.

Eksperimental ish quyidagi uch bosqichda amalga
oshirildi:

L. Motivatsion bosgich Talabalarda vatanparvarlik
tarbivasiga aksiologik muneosabaini shakllantirishni o'z
ichiga oladi Bo'lajak o'qituvchining wvatanparvarlik
tarbivasiga tavyvorgarligini shakllantirishning ushbu
bosgichining wvazifasi o'rta makiab o'quwvchilari bilan
vatanparvarlik tarbiyasi ishining moetivlarini' aniglash,
jismoniv tarbiva o'gituvchisi sifatida shawsiv tarbivaviy
salchivaini ro'vobga chiqarish uchun shaxsiv fazilatlarni
oshirishdir.

2. Eopnitiv bosgich Magsad talabalarda
vatanparvarlik tarbiyasining ahamivafi to'grisida
tushunchalami shakllantirish: vatanparvarlik

tarbivasining mazmuni, shakllari, usullari, tamovyillarini

o'rganish. o'quvchilarni o quv-tarbivaviy ish bilan
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tanishiirish magsadida shaxsiv tajribani bovitish. O'rta
ta'lim tizimida vatanparvarlik farbivasining marmuni va
tuzilishini o'quvchilarga yetkazish vazifasi qo'vildi

3. Regleksiv va bahelash bosgichi Magsad -
o'quvchilarning amaliv mashguletlar wva maktab
amalivotidagi faclivati orgali o'quv jaravoniga jalb gilishga
garatilgan faclivati

Rasmiv eksperiment vakunida eksperimental va

nazorat guruhlari talabalari o'rtasida o'rla makiab
o'quvchilarini  vatanparvarlik rohida tarbivalashga
tayvorlik darajalari bo'yicha taggoslash o'tkazildi
Tadgigot davomida guvidagi usullardan
fovdalanildi:
=  nazariy, falsafiy, madaniv, sotsiclogik,

psixologik, pedagogik manbalami tahlil gilish, gonun
hujjatlari va me'voriy hujjatlar, o'guv-metodik hujjatlar
(mutaxdssislik dasturi, fan dasturi, maktab amalivet
dasturi), modelashtirish; diagnostikaning empirik usullar
{so‘rov, so'rov, suhbat, suhbat, test);

=z kuratish usullari (falim jarayoni sub'ektlarini
pedagogik kuzatish);

= o'guv, sinfdan tashgar, individual ilmiv-
tadgiqot ishlari, talabalamming dala tajribasi, pedagogik
tajrita (aniglash, shakllantirish} natijalarini tahlil gilish;
statistika

Natijalar

O'rta miaktab o'quvchilarini vatanparvarlik ruhida
tarbivalash bko'vicha bo'lajak tarbiva
o'gituvchilarini tavverlash mazmuni quvidagi
elementlami o'z ichiga olishi keralc sport va yvoshlaming
vatanparvarlik. harakatining tarbdy wva zamonaviy
rveojlanishini chugur tzhlil gilish; bo'lajak mutaxassisda
zamonaviv voshlarning vatanparvarlik tarbivasi darajasini

jismoniy

ob'ektiv baholash gobilivatini shaklantirich;
vatanparvarlik  tarbivasining shakllar,
vositalari va usullarining aniq goyasi wva tasnifi;
o' gituvchining o'z faclivatining ushbu vo'nalishd bo'yicha
malakasini oshirishuchun o' quv dasturind ishlab chigish va
amalga oshirish [4].

Bo'lajak fismonmiy tarbiva o'gituvchisining o'rta
maktab o' quvchilarini vatanparvarlik ruhida tarbivalashga
tavvorligini shakllantirish modelini ishlab chigishda ikkita

Zamonaviv

jihat e'tiborga olindi: birinchi navbatda, zamonaviy

pedagogika fani talimni tashkil etishga go'vadigan talablar
bloki. bo'lajak fismoniy tarbiva o'qituvchilar jarayeni [1, 2,
5]; ikkinchidan, o'rta maktsb o'quvchilarini vatanparvarlik
ruhida tarbivalashga vugori darajada tavvor bo'lgan
fismoniy tarbiva o’gituvchisiga fjtimoiy talablar tizimi [3, 4,
5, 6, 7]. Talabalami vatanparvarlik tarbivasiga jalb gilish
intilishi hech ganday pasavish belgisini ko'rsatmavdi va
aslida vangi ishtivoq uvg otishi mumlkin [B].

Model o'zaro bog'liq bo'lgan 4 ta blokdan iborat

sub'ektiv (pedagogik o'zaro ta'sir sub'ektlari: talaba
- professor - jismoniv tarbiva o'gituvchisi - o'rta makiab
o' guarchisi), [magsad, wazifalar, uslubiv
vondashuvy wva tamoyillar, boTlajak jismoniy tarbiya
o' gituvchisind
mazmuni va faolivati (bosgichlari, mazmuni, shakllari,
usullari, o'gquv jaravonini tashkil etish tamoyillari, o'rta
maktab o'quvchilarini vatanparvarlik ruhida tarbivalash
uchun  bo'lajak: jismoniy  tarbiva o' gituvchisini
tavvorlashning pedagogik shartlari) va natijalari (bo'lajak

magsadlar

tavvorlashga go'viladigan talablar). |

jismoniy tarbiva o'gituvchisini shakllantirish mezonlari

<illasi
vatanparvarlik

va darajalari),
ruhida
jaravonning amalga oshirilishini nazorat gilish).

O'rta maktab o quvchilarini

tarbivalashga tayvorlizi bu
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l-rasm. Bo‘lajak jismoniy tarbiya o'gituvchisining o'rta maktab o'quvchilarini vatanparvarlik ruhida

tarbiyalashga tayyorligini shakllantirish modeli.

Model
kompetentsivaga

shaxsiy, madaniy, aksiclogilk,
asoslangan vondashuvlaming
bavonotlarini hisobga olishi kerak: Bo'lajak jismoniv
tarbiva o'gituvchisining o'rta makiab o'quvchilarini
vatanparvarlik ruhida tarbivalashga favyorligi tarkibi
quyidagi farkibiy gismlami o'z ichiga oladi: shaxsiy
motivatsiva, kognitiv va harakatga undash.

Model aksiclogik, kognifiv, refleksiv va baholash
bosgichlaridan o'fish orqali amalga oshiriladi. Ularning har
biri bo'lajak fismoniy tarbiya o'gitavchisining yuqori sinf
o'quvchilarini  vatanparvarlik ruhida tarbivalashga
tavvorgarligining vanada yugori darajalariga olib keladi

Modelni amalga oshirish samaradorligi o'rta maktab
o'quvchilarini vatanparvarlik ruhida tarbivalashda
bo'lajak jismoniv farbiva o' gituvchisini tayvorlash uchun
pedagogik shart-sharoitlarni  varatish orgali amalga
oshiriladi: o'quvchilaming o'rta maktab o'quvchilarini
vatanparvarlik ruhida tarbivalashga tayvorligini
rivojlantirish uchun o' guwv muzhiting varatish;
o'gquvchilarning o'quv, amaliv, kasbiv, talim va fugarolik
faolivai mazmunida manaviv-axlogiv tendentsivani
ta'minlash; “talaba-talaba”, "talaba-o'gituvchi”,
o quvchi-litsew o'quvchisi” pedagogik
munosabatlaring tashidl etish

Bo'lajak jismomiv tarbiya ofgituvchisining o'ra
maktab o' quvchilarini vatanparvarlik ruhida tarbivalashga

" stajyor-
O Zaro

tavvorgarligi tarkibiv qismlari darajasini pedagogik
baholash wuchun tegishli mezonlar wva ko'rsatkichlar

aniglandi: shaxsiv motivatsiva {ko'rsatkdchlar kashiv
motivatsiva, kasbiy ahamiyatga ega bo'lgan fazilatlar
(gahramonlik), o'ziga sadogat, Milliv Konstitutsiva va
O zbekiston gonunlarigs riova qilish, jamoat va fugarolik
hayotida ishtirok etish, alohida fugarolik pozitsivasi)),
(ko'rsatkichlar: mutaxassislik
psixologik va pedagogik malaka); faolivaiga asoslangan
(ko'rsatkichlar: o'rta maktab o'gquvchilarini vatanparvarlik
ruhida tarbivalash ko'nikmalari, o'quv va sport tadbirlarini
o'tkazishga gizigish) va ulami vakunlash darajalari (past,
o'rta va yuqori).

Bo'lajak jismoniy farbiva o'gituvchisining o'rta
maktab o'quvchilarini vatanparvarlik ruhida tarbivalash
mazmunini takomillashiirish magsadida “Jismoniy tarbiva
an'analari -asosida voshlami vatanparvarlik rohida
tarbivalash” kuorsi ishlab chigildi [7]. U quyidagi
mavzulami o'z ichiga oladi: “Vatanparvarlik tarbivasi
fismoniv tarbiva o'qgituvchisi faclivatining farkibiy gismi
sifatida”, “Jismoniv tarbiva o'gituvchisi fomonidan
voshlarni  vatanparvarlik tarbivasini | ta'minlashning
gonunchilik va me'yoriy asoslari”, "Milliy an'analarda
vatanparvarlik tarbiyasini yvo'lga go’vish va rivojlantirish”,

maZmunga -EEDS—I.&I‘LEEIL

“Fzbekistondagi zamomaviv sport va vatanparvarlik
tashidlotlari va ulaming faolivat”, "(O'zbekistondagi
pedagogika oliv  o'quv  vurilarida vatanparvarlik
yo'nalishini tashkil etish”, “Yoshlar sporti vatanparvarlik
tashkiloflarini amalga oshirish zamonaviy mgarolik

harbiv-ma’rifiy, vatanparvarlik hirlashmalari

)



tajribasi”, “Tismoniv
faolivatida

amalivotidagi tarbiva

o'gifuvchisining  amaliv vatanparvarlik
tarbivasi”

Bo'lajak fismoniv tarbiva o qituvchisining o'ria
makiab o' quvchilarini vatanparvarlik ruhida tarbivalashga
tavvorligini shakllantirish uchun o'quv-uslubiv majmua
i=zhlab chigildi Kasbiy-amaliy
("Mutaxassislikka karish”, “Jismoniy tarbiva nazarivasi va
metodikast”, "Sport va ommaviv ishlami tashidl etish
metodikasi”, "Kasbiv I’ao]ijfat" fanlari bo'vicha o'gquv
rejasini takomillashtirishga garatilgan. Jismoniy tarbiva
sohasi”) go'shimcha tematik modullami integratsivalash
orgali [6].

Belgilangan vondashuvlardan kelib chiggan holds,
tegishli uslub va shakllar majmuasi orgaliasosli pedagogik
shart-sharoitlarmmi umumiy taminlash, bo'lajak jismoniv
tarbiva o'gituvchilarining o'rta makitab o'quvchilarini
vatanparvarlik rehida tarbivalashga tavvorligining
te'ligligida model elementlarini amalga oshirishga imkon
beradi

Shakllantirish cksperimenti natijasida
ma'lumotlarga tavangan holda, bo'lajak jismoniv tarbiva
ogituvchisining o'rta maktab
vatanparvarlik rihida tarbivalashga tayvorligini
shakllantirishning ishlab chigilgan modeli bo'lajak
mutaxassislarni vugorida ko'rsatilgan faclivat turiga
tayvorlash sifatini oshirishga yordam berdi. O'rta maktab
vatanparvarlik ruhida
tavvorgarligini vugori wva o'rte darajada  bajargan
eksperimental guruh talabalar soni oredi

Bo'lajak jismorniy

tavyorgarlik

olingan

o quﬂ:}u]a' Tini

o'quvchilarind tarbivalashga

tarbiva o’gituvchisining
ixtisoslashtirilgan tayvorgarligi natijas: uning o'rta maktab
o'quvchilarini vatanparvarlik ruhida tarbivalashga
tavvorligidir O'rta makiab o'guvchilarini  kompleks
jihozlarda wvatanparvarlik tarbivasiga tayyorlashning
belgilangan mezonlari shaxsiy jismoniv va harakatchanlik
fazilatlari va ko'nikmalarini, gahramonlik vatanparvarlik,
jamoada ishlash gobilivatini, boshqaruvchi fazilatlarini,
boshgalarga imsomiv munesabatda bo'lish, vordam
berishni rivojlantitish va takomillashtirishga garatilgan.
voshlarda 'oma wvurt, wvilovat Vatanga bo'lgan
vatanparvarlik tuvg'ularini rivojlantirish, o'gquvchilarda
vatanparvarlik faolivatiga gizigish uygiotish va faolligini
nvejlantirishni rag hatlantirish. Shakllantirish

eksperimenti natijasida olingan malumotlarga tavangan
holda, bo'lajak jismoniv tarbiva o'gituvchisining o'ria
maktab o' quvchilarini vatanparvarlik ruhida tarbiyalashga
tavyvorligini shakllantinshning ishlab chigilgan modeh
bo'lajak mwataxassislami vugorida ko'rsatilgan faclivat
turiga tavvorlash sifatini oshirishga wvordam berdi
UmumitaTirn makiab o' quvchilarini vatanparvarlik ruhida
tarbivalashga
ko'rsatgan o'quvchilar soni ko'paydi — o'rla va vugori
sinflar uchun mos ravishda 7.2% va 21,9%. Shuning uchun
biz o'rta maktab o'quvchilarini vatanparvarlik ruhida
tarbivalashga
o'quvchilar sonining devarhi 30 foizga kamayganini
Knsatele ( asin).

tavvorligini. vugori va o'ria darajada

tavyorgarligi past darajada bo'lgan

o W06 el mpermest)
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Lo Medium Hth

Z-rasm. Bo'lajak jismoniy tarbiya
o'gituvchilarining tajriba davomida o'rta maktab
o'quvchilarini vatanparvarlik ruhida tarbiyalashga
tayyorligining to‘ligligi diagrammasi.

Xulesa. Bo'lajak jismoniv tartbiva o'gituvchilarini
tavyorlash nazarivasi va amalivotini o'rganish shuni
tasdiglavdiki, o'ria maktab o'guvchilarini vatanparvarlik
ruhida tarbivalash wuchun jismoniy tarbiva o'gituvchilarini
tavvorlashning ijtimoiy tartibini amalga oshirish fagat
pedagogik oliv vurtlarida bundav o'gitish
marmunini takomiilashtirish orgali mumlin. Shu asosda
bo'lajak jismoniv tarbiva o'gituvchisining o'rta makiab
o'gquvchilarini’  vatanparvarlik ruhida  tarbivalashga
tayvorligini shakllantirish modeli ishlab chigilgan Taklif
etilayvotgan model ijtimoiy tartib, talim malaka talablariga
ishlaydigan, bolajak
o' gituvchilarining  irodaviv fazlatlarini, vatanparvarlik

o'quv

muvofig jismoniv  farhiva
garashlarini,- o'rta malkdab o'guvchilanni vatanparvarlik
ruhida tarbivalashda muhim ahamivatga ega bo'lgan bilim
va ko nikmalami shakllantirish vazifalariga mos keladigan
mavhum nazariv konstrukisivan tagdim etadi
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