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KOʻZI OJIZ BOLALAR NUTQDAGI  KAMCHILIKLARINI KORREKSIYALASH  

USULLARI 

 

Annotatsiya. mazkur ilmiy maqolada koʻzi ojiz bolalardagi nutqi oʻziga xoslikning olimlar 

tomonidan oʻrganilganlik holati, ularning  fikrlari, shuningdek koʻzi ojiz bolalar bilan korreksion-

logopedik ishning  turli usullaridan misollar keltirilgan. Ta’limiy oʻyinlar nutq rivojida  muhim 

ahamiyatga egaligi yoritilgan. 

Kalit soʻzlar:Koʻzi ojiz bolalar, nutq buzilishi, korreksiya, konpensatr, sensor, kinestetik, 

tiflopedagogika, logopediya, artikulyasiya. 

Аннотация. В данной научной статье рассматривается степень изученности 

особенностей речи у слепых детей в трудах ученых, анализируются их взгляды, а также 

приводятся примеры различных методов коррекционно-логопедической работы с детьми 

с нарушением зрения. Освещается важная роль образовательных игр в развитии речи. 

Ключевые слова:слепые дети, речевые нарушения, коррекция, компенсация, 

сенсорный, кинестетический, тифлопедагогика, логопедия, артикуляция. 

Abstract. This scientific article examines the extent to which the speech characteristics of 

blind children have been studied by scholars, analyzes their viewpoints, and presents examples of 

various methods of corrective speech therapy work with visually impaired children. The 

importance of educational games in speech development is highlighted. 

Key words: blind children, speech disorders, correction, compensation, sensory, kinesthetic, 

typhlopedagogy, speech therapy, articulation. 

 

Inson jamiyat taraqqiyotining markaziy kuchi, har sohada bo‘layotgan yangilik va 

o‘zgarishlar uning sharofati bilandir. Inson tafakkuri kashfiyotlar yaratadi, uning mehnatisiz 

iqtisodiyot rivojlanishini tasavvur etib bo‘lmaydi. Insonni qadrlash uning yashash, din erkinligi, 

hudud tanlash, ta`lim olish, kasb-hunar egallash, oila qurish, mulkka egalik va jamiyatda erkin 

aralashuvini ta`minlash bilan belgilanadi. 

Bola- kelajagimizning soyasi emas, balki nuridir, ta’lim esa bu nurni yorituvchi  chiroqdir.  

Har bir bola mehr va himoyaga muhtoj. Uning har tomonlama bekamu-ko‘st o‘sishi davlat oldida 

turgan vazifadir.  O‘sib, ulg`ayotgan  har bir bola jamiyatning kelajagi taraqqiyotni belgilaydi. 

Ularga sifatli ta`lim berish va ijtimoiy himoyalash, milliy g`urur va teran ong sohibi bo‘lish 

imkonini beradi.  1959-yilda BMT  bosh Assambleyasi Bola huquqlari deklaratsiyasini qabul 

qilinishi bolalar himoyasi uchun eng dastlabki jiddiy qadam desak adashmaymiz. 

Ijtimoiylashuv_  biologik mavjudod, go‘dakning tamomila oila, guruh, umuman olganda, 

insoniyat jamiyatini to‘laqonli a’zosiga asta-sekin aylanish jarayoni sifatida, yangi ijtimoiy xulq-

atvorni namunalari qanday tarzda o‘zlashtirilishini va ularning namoyon bo‘lishi o‘zaro aloqada 

bo‘lgan tashqi va ichki ta’sir manbalari tomonidan qanday tarzda doimo boshqarishini izohlashi 

kerak. 

Ijtimoiy moslashish va nutq bir-biri bilan chanbarchas bog`liq jarayonlardir. Nutq insonning 

jamiyatga moslashuvida eng muhim vositalardan biri hisoblanadi. ijtimoiy moslashish- bu 

shaxsning  jamiyat qoidalari, me’yorlari, ijtimoiy rollar  va  munosabatlarga moslashish 

jarayonidir. Bu jarayonda inson: atrofdagilar bilan muloqot qiladi, oʻz fikr va his-tuygʻularini 

bildiradi, jamoadagi oʻrnini topadi va ijtinoiy tajriba oshiradi. 

Koʻzi ojiz shaxslar atrof-muhitni asosan eshitish, paypaslash va kinestetik sezgilari orqali 

idrok etadi. Shu sababli ularning nutqida tovush, ovoz ohangi, harakat va paypaslash bilan bogʻliq 

soʻzlar koʻproq uchraydi. Vizual tasvirga asoslangan soʻzlar (rang,shakl) mazmunan cheklangan 
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boʻlishi mumkin. Tushunchalarni shakllantirishda real predmetlar bilan amaliy tanishuv muhim 

rol oʻynaydi. 

Ko‘zi ojiz bolalarga tashkil etilgan ta’lim tizimi to‘g`ri tashkil etilishi ta’lim olish huquqini 

ta’minlash, mustaqil bo‘lish va o‘ziga ishonchini oshirish, jamiyatda ijtimoiylashuvini  

ta’minlaydi. O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi vazirining 2025-yil 29-

avgustda 323-son buyrug`i (barcha MTT lari uchun) va O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti 

huzuridagi ijtimoiy himoya milliy agentligi direktorining 2025-yil 29-sentabrdagi 327-son 

buyrug`i (maxsus MTT lar uchun) asosida  pedagoglarining ish hujjatlari tasdiqlanib, ta’lim-

tarbiya jarayoni belgilangan talabda tashkil etilmoqda. 

Adabiyotlar tahlili va metodlar. Respublikamiz olimlaridan N.Z.Abidova Ko’rishida 

nuqsoni bo’lgan bolalar og’zaki nutqida kamchiliklarini bartaraf etish texnologiyalarini ishlab 

chiqish bo’yicha ilmiy izlanishlar olib borgan. Olimaning xulosalariga ko’ra, ko’rishida nuqsoni 

bo’lgan tarbiyalanuvchilar nutqining shakllanishi, rivojlanishi umumiy qonuniyatlarga 

bo’ysunadi. Biroq o’ziga xos xususiyatlarga ham egaligi aniqlangan bo’lib, bular: nutqiy 

rivojlanish suratlarining meyorda ko’radigan tengdoshlari bilan qiyoslanganda pastligi aksariyat 

hollarda nutqning ayrim komponentlari emas, balki yahlit tizim sifatida buzulishi ro’y beradi. 

Ko’rishida nuqsoni bo’lgan tarbiyalanuvchilar nutqi rivojlanishiga nafaqat 

tarbiyalanuvchilarning ko’rish funksiyalarining holati, balki ularning ko’rish idroki va his qilish 

tajribasi shuningdek, ushbu kontingentni tarbiyalash hamda o’qitishning o’ziga xos sharoitlari uni 

korreksion-rivojlantirish jarayonida yetarlicha hisobga olinmasligi ham ta’sir etadi. 

Tarbiyalanuvchilarning ko’rish imkoniyatlari pastligi sensor etalonlarni mustaqil to’laqonli 

o’zlashtirishga imkon bermasligi, bu perseptiv harakat va operatsiyalarni sekinlashtirishi, 

predmetli tasavvurlar sifatining pasayishiga sabab bo’lishi aniqlangan. 

Imkoniyati cheklangan har qanday toifadagi bolalar bilan ishlashda komples  yondashuv  

muhimligi shundaki, bolalardagi birlamchi va birlamchi nuqson oqibatida kelib chiqqan 

ikkilamchi muammolarni bartaraf etish samarali amalga oshiriladi.  D.SH.SHokirova  kompleks 

yondashuv bolaning rivojlanish xususiyatlarini har tomonlama chuqur tekshirish, baholash va 

korreksiyalash jarayonida mutaxassislarning o‘zaro kollaboratsiyasi hamda konsinusini 

ta’minlashdir, deb ta’kidlaydi. 

Koʻzi ojiz bolalar nutqini korreksiyalash usullari maxsus pedagogic (tiflopedagogik) va 

logopedik yondashuvlar asosida olib boriladi. Ushbu usullar bolaning saqlangan analizatorlari va 

individual imkoniyatlariga tayangan holda nutqni rivojlantirishga qaratiladi: 

1. Sensor konpensator yondashuv koʻrish konpensatsiyasi eshitish, tovushlarni farqlash, 

nutqni idrok etish, paypaslash, predmetlarni ushlab koʻrish orqali soʻz ma’nosini mustahkamlash 

kabi sezgilardan foydalanish orqali amalga oshiriladi. 

2. Ogʻzaki nutqni boyitish usullari suhbat, savol-javob, ertak va hikoyalarni tinglash va 

qayta aytib berishm tavsiflab gapirish, lugatnini oshirish  orqali amalga oshiriladi. 

3. Artikulyasion nutq apparati harakatchanligini maxsus uqalash va statik, dinamik 

mashqlar orqali harakatchanligini oshirish mumkin. 

4. Tiflologopedik hamkorlik ishlari deganda ularning korreksion ish rejasida birini 

ikkinchisi toʻldirib turishi talab etiladi. 

Natijalari. Taniqli psixolog olim L.S.Vigotskiy ta’limning asosiy vazifasi g‘ayritabiiy 

bolani hayotga olib kirish, uning ijtimoiy dislokatsiyasini tuzatish, ya’ni insonning ijtimoiy 

qiyofasini belgilaydigan xatti-harakatlardagi og‘ishlarni bartaraf etish. Shu munosabat bilan u 

shunday deb yozgan edi: “Ehtimol, ertami-kechmi insoniyat ko‘rlikni ham, karlikni ham, aqldan 

ozishni ham yengadi. Lekin ularni tibbiy va biologik jihatdan emas, balki ijtimoiy va pedagogik 

jihatdan ancha tez mag‘lub etadi”. L.S.Vigotskiy g‘ayritabiiy bola tanasining kompensatsion 

qobiliyati g‘oyasini faol rivojlantirdi. U g‘ayritabiiy bolalar bilan tuzatish – olim pedagogik 

ishning boshlang‘ich nuqtasini bola tanasining saqlanib qolgan, anomaliyadan eng kam 

ta’sirlangan yoki unga ta’sir qilmagan holati deb hisobladi”. 

Ko‘rishda nuqsoni bo‘lgan bolalar nutqining rivojlanishining o‘ziga xos xususiyati 

paralingvistik aloqa vositalarini noto‘g‘ri tushunish va ulardan foydalanishda ham namoyon 
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bo‘ladi, chunki vizual nuqson yuz va pantomimik pozalarni idrok etishni cheklaydi va 

foydalanadigan harakatlar va ekspressiv vositalarni taqlid qilishni qiyinlashtiradi.  

Ko‘rish qobiliyatining yetishmasligi bolalar nutqining rivojlanishida ham namoyon bo‘ladi. 

B.G. Ananyev, A.R. Luriya, G.L. Rozengard-Pupko va boshqalarning tadqiqotlari shuni 

ko‘rsatdiki, nutq shakllanishining dastlabki bosqichlarida obyektni idrok etishning tasviri va 

jarayonlari muhim rol o‘ynaydi. Har bir so‘zning dastlabki hissiy tasviri yoki tasviri bor va 

bolaning so‘z boyligining o‘sishi bevosita obyektlarning tasvirlari va ularni bildiruvchi so‘zlar 

o‘rtasida ko‘p va xilma-xil aloqalarning shakllanishi bilan bog‘liq (L.S.Vigotskiy). 

N.Abidova “Ko‘rishida nuqsoni bo‘lgan bolalar og‘zaki nutqida kamchiliklarni bartaraf 

etish texnologiyalari” mavzusidagi tadqiqotida binokulyar ko‘rish va ko‘z-harakat 

funksiyalarining buzilishi predmetlarning shakli, kattaligi, muayyan makonda joylashishini idrok 

etish hamda monokulyar ko‘rishda makromakonda hajmli predmetlarni ajratish, obyektlar 

o‘rtasidagi masofani, ularning joylashishi va o‘zaro munosabatlarini nisbatlashda murakkabliklar 

aniqlangan. Ma’lumki, perseptiv imkoniyatlarning kamayishi predmetli-amaliy harakatlarning 

rivojlanishiga ta’sir o‘tkazadi. Ko‘rish darajasi va o‘z-o‘zini nazorat qilishning yetarli emasligi 

voqelikdagi predmet va hodisalar bilan harakatlar natijaliligi kamayishiga olib keladi. Predmetli 

harakatlar bilan ko‘rgazmali-obrazli harakatlar natijaliligi o‘rtasida uzilish kuzatiladi. Bolalar 

o‘zlarining predmetli harakatlarini o‘z nutqida tavsiflashga qiynaladi, harakatlarning verballigi 

kuzatiladi, deb ta’kidlangan. 

Muhokama. O‘zbekistonda maxsus ta’lim sohasi bo‘yicha bir qator tadqiqot ishlari amalga 

oshirilib kelingan. Bu tadqiqotlarda mavzuga oid turli masalalar muhokama qilingan. Xususan, 

R.Shomahmudova maxsus ta’lim nogiron va maxsus ehtiyojli ta’lim oluvchilar o‘rtasidagi 

to‘siqlarni bartaraf etish, maxsus ta’limga muhtoj bolalar va o‘smirlarni rivojlanishidagi nuqsonlar 

yoki iqtisodiy qiyinchiliklardan qat’i nazar, oilaning faol ishtirokida, xususan, bolaning ehtiyojini 

qondirishga va ijtimoiy hayotga moslashtirish va umumta’lim tizimiga to‘liq qo‘shishni 

ifodalovchi ta’lim tizimi ekanligini deb ta’rif berib o‘tgan. 

L.R.Mo‘minovaning tadqiqotlari maktabgacha yoshdagi imkoniyati cheklangan bolalarning 

nutq nuqsonlarini korreksiyalashga qaratilgan pedagogik faoliyatning nazariy asoslarini boyitdi. 

Uning ilmiy ishlari doirasida bolalarni logopedik tekshirish va o‘qitishning o‘ziga xos metodikasi 

ishlab chiqilib, amaliyotda muvaffaqiyatli qo‘llanilmoqda. Shu bilan birga, olima tomonidan 

inklyuziv ta’lim yo‘nalishida berilgan bir qator tavsiyalar amaliy samaradorligini isbotlagan.  

L.Sh.Nurmuhammedovaning “Oilada nogiron farzandni tarbiyalashning pedagogik 

xususiyatlari” ilmiy tadqiqotlari doirasida oilada nogiron farzandi bor ota-onalarning o‘ziga xos 

xususiyatlari, qiyinchiliklari va ijtimoiy-pedagogik, psixologik ko‘rsatmalarga muhtojligi tahlil 

qilingan va bir qator ilmiy natijalar olingan. 

Ko‘zi ojiz bolalarda nutq rivojlanishi umumiy psixik taraqqiyot bilan chambarchas bog‘liq 

bo‘lib, ko‘rish analizatorining yetishmasligi natijasida nutqiy faoliyatda turli xil buzilishlar 

kuzatiladi. Ayniqsa, so‘z boyligining kamligi, grammatik tuzilmalarning noto‘g‘ri qo‘llanishi, 

fonematik eshituvning yetarlicha rivojlanmaganligi va bog‘lanishli nutqdagi qiyinchiliklar ko‘zi 

ojiz bolalar nutqiga xos muammolar sifatida namoyon bo‘ladi. 

Ta’limiy o‘yinlar bolaning tabiiy ehtiyojlari va qiziqishlariga mos kelgan holda bilim, 

ko‘nikma va malakalarni shakllantirishga xizmat qiladi. Psixolog olimlar (L.S. Vigotskiy, A.N. 

Leontyev, D.B. Elkonin) fikriga ko‘ra, o‘yin faoliyati bolalik davrida yetakchi faoliyat bo‘lib, 

aynan o‘yin jarayonida bolaning nutqi, tafakkuri, xotirasi va ijtimoiy tajribasi rivojlanadi. 

Ko‘zi ojiz bolalar uchun ta’limiy o‘yinlar: 

• sezgi organlari (eshitish, paypaslash, kinestetik sezgi) faoliyatini faollashtiradi; 

• kompensator mexanizmlarning rivojlanishiga yordam beradi; 

• nutqiy faollikni oshiradi; 

• muloqotga kirishish ehtiyojini kuchaytiradi. 

Nutq kamchiliklarini korreksiyalashda o‘yinlarning ilmiy asoslari 
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Logopedik amaliyotda ta’limiy o‘yinlar nutq kamchiliklarini korreksiyalashda quyidagi 

ilmiy tamoyillarga asoslanadi: 

1. Kompensatorlik tamoyili – ko‘rish yetishmasligi o‘rnini boshqa analizatorlar orqali 

to‘ldirish. O‘yin jarayonida eshitish, teginish va harakat sezgilari orqali nutqiy tushunchalar 

shakllantiriladi. 

2. Faollik va motivatsiya tamoyili – o‘yin bolaning qiziqishini oshirib, uni nutqiy 

faoliyatga faol jalb etadi. 

3. Tizimlilik va izchillik tamoyili – o‘yinlar nutqning barcha komponentlarini (fonetik-

fonematik, leksik, grammatik va bog‘lanishli nutq) bosqichma-bosqich rivojlantirishga qaratiladi. 

4. Individual yondashuv tamoyili – har bir bolaning ko‘rish darajasi, nutq buzilish turi va 

psixofiziologik xususiyatlari hisobga olinadi. 

O‘yin bola o‘zligining namoyon bo‘lishi, va uning yanada shakllanishi, takomillashishi 

uchun eng muhim usulidir. O‘yinlarning bolalar hayotida muhim o‘rni bor va alohida 

ahamiyatlidir. O‘yinlar asosan mehnat va ta’limiy faoliyatlarda yetakchi o‘rin egallaydi. Bu 

faoliyatlar bilan doimiy ravishda uzviy bog‘liqdir. Maktabgacha yoshdagi bolalar hayotining 

asosiy mazmunini tashkil etgan o‘yinlar boladagi barcha mavjud xususiyatlarni, imkoniyatlarni 

ishga tushuradi. Bola harakatlanadi, muloqotga kirishadi, fikrlaydi va shu bilan birga idrok etadi, 

ehtiyojini qondiradi, bajarayotgan ishini oqibatini anglaydi. 

Zamonaviy pedagogikada Y.A.Komenskiyning pedagogik g‘oyalari, shu bilan 

birga K.D.Ushinskiy, AS.Makarenko, P.F.Lestgaflarning g'oyalari  hamiyatlidir. 

O‘yin jarayonida bolalar eng avvalo o‘z ehtiyojlarini qondiradilar, tevarakatrofdagi borliqni 

o‘z o‘yinlarida aks ettiradilar. O‘yin jarayoni shunaqa bir keng qamrovli jarayonki bunda 

bolalarning intallekti shakllanadi, bilimlari va tasavvurlari boyib, chuqurlashib boradi. 

Ta’limiy o‘yinlarning nutqni rivojlantirishdagi imkoniyatlari 

Ta’limiy o‘yinlar orqali: 

• tovushlarni farqlash va to‘g‘ri talaffuz qilish; 

• so‘z boyligini kengaytirish; 

• grammatik tuzilmalarni mustahkamlash; 

• bog‘lanishli nutqni rivojlantirish mumkin. 

Ayniqsa, predmetli, syujetli-rolli, didaktik va eshituvga asoslangan o‘yinlar ko‘zi ojiz 

bolalar nutqini korreksiyalashda yuqori samaradorlikka ega. 

Xulosa qilib aytganda, ta’limiy o‘yinlar ko‘zi ojiz bolalar nutqidagi kamchiliklarni 

korreksiyalashning ilmiy asoslangan, samarali va amaliy ahamiyatga ega vositasi hisoblanadi. Ular 

bolaning psixik rivojlanishini qo‘llab-quvvatlaydi, nutqiy faolligini oshiradi hamda ijtimoiy 

moslashuviga xizmat qiladi. 
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