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Annotatsiya. Ushbu magqola ko zi ojiz bolalar nutqiy rivojlanishining pedagogik -
psixologik o ‘ziga xos jihatlarini nazariy jihatdan ochib berishga qaratilgan bo ‘lib, unda hozirgi
kunda ko‘zi ojiz bolalar nutqini rivojlantirishda pedagogic hamda psixologik jihatdan
o ‘rganilgan.
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Konpensatsiya, Lingvistika.

Almomauuﬂ. ﬂaHHa}l cmamuvi HanpaeieHa HAa meopemu4decKkoe - packpslmiue
neoazo2uyecKkux U NCUXoJ02UYecKux cneuugbuqecmtx acnekmoe paszeumus pedu 'y cjilenvlx demed,
6 pamKax Komopoco 6 HacmosAuiee epems usydaemcs paseumue pedu 'y Clensvlx Ooemeil ¢
neoazo2udecKkoll U NCUXoa02U4eckol moyku 3PEHUA.

Knwuesvie cnosa: Peuv, Owywenue, CeHCOpHUIU, NCUXUKA, OWjyujeHue, namsmo,
Koppexyus, Bepoanvnuiii, Komnencayus, Jlunesucmuxa.

Abstract. This article is aimed at theoretically revealing the pedagogical and
psychological specific aspects of the speech development of blind children, in which the
development of speech in blind children is currently studied from a pedagogical and psychological
perspective.
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Kirish: Zamonaviy maxsus pedagogika va tiflopedagogika fanlarida ko‘zi ojiz bolalar
nutgining rivojlanishi muammosi dolzarb ilmiy-pedagogik masalalardan biri hisoblanadi. Ko‘zi
0jiz bolalarda nutg rivojlanishi umumiy rivojlanish qonuniyatlariga tayanadi. Garchi
“Tiflopedagogika” atamasi zamonaviy bo‘lsada, uning g‘oyaviy-pedagogik ildizlari sharq
mutafakkirlari asarlarida mujasam bo‘lib, hozirgi kunda bolalar ta’lim-tarbiyasining mexanizmi
ushbu manbalarga tayanadi.

Ko‘zi ojiz bolalar bilan korreksion ishni tashkil etishda ulardagi individual psixologik-
pedagogik va jismoniy imkoniyatlarni hisobga olish talab etiladi. Bu borada Sh.E.Toxtiyarova
ta’limning universal dizaynidan foydalanish (TUD) - ushbu yondashuvning individual
xususiyatlaridan qat’iy nazar. Barcha o‘quvchilar uchun qulay va tushunarli metodlarni:
differensial ko‘rsatmalarni gqo‘llash, kollaborativ yondashuv, xulg-atvorni boshgarish, uzluksiz
kasbiy rivojlantirishni o‘z izlanishida keltirib o‘tgan. [1] ‘O‘zbekiston-2030° taraqqiyot
strategiyasiga asoslanib shuni ta’kidlash mumkinki, yoshlar ta’limi, kasb-hunar egallashi, til
o‘rganish, raqobatbardosh kadr bo‘lishlari mamlakat kelajagini belgilabgina golmay balki, uni
dunyo hamjamiyatida nufuzini turli sohalarda yuksaklarga olib chigadi.[2]



Mavzuning dolzarbligi: R.VV.Ovcharova psixologik-pedagogik yordamga to‘liqroq ta’rif
beradi. Muallifning fikricha, birinchi holda, u shaxsni qo‘llab-quvvatlash va uni giyin, muammoli
vaziyatlarda yo‘naltirish, shuningdek, individual-shaxsiy salohiyatning tabiiy rivojlanishi bilan
birga keladi. Ikkinchi holda, bu optimal ijtimoiy-psixologik sharoitlarni ta’minlash, psixologik
salomatlikni saglash va bola shaxsiyatining har tomonlama rivojlanishi va uning shakllanishini
ta’minlash uchun turli xil psixologik usullar bilan ifodalangan o‘zaro bog‘liq tadbirlar
majmuasidir. [3]

Nutg- bu insonning fikrini, hissiyotini va ehtiyojini til vositalari orgali ifodalash jarayoni
bo‘lib, u mulogot va tafakkurning asosiy qurolidir. Insonning kommunikativ, kognitiv (bilish),
regulyativ va emotsional rivojlanishi nutq bilan uzviy bog‘liq. Nutqiy faoliyat mehnat, o’yin,
o’quv, kommunikativ va bilish faoliyati, jumladan mnestik kabi faoliyatning xilma-xil turlarini
namoyon etib, ularga “xizmat qiladi”. [4] Nutq bolaning ruhiy rivojlanishida muhim rol o’ynaydi
(L.S.Vigotskiy, I.A.Zimnyaya, A.N.Leontyev). O’z navbatida imkoniyati cheklangan bolalarning
ma’lum guruhida ruhiyatning turli xildagi buzilishlari (birinchi navbatda — intellektual
rivojlanishning buzilishlari) odatda tilning gator komponentlarining (birinchi navbatda — semantik,
sintaksik va leksik) rivojlanishdan ortda golishiga yoki patologik buzilishiga olib keladi. [5]

Nutg- murakkab psixofiziologik tizim hisoblanadi. Nutgning lingvistik asosini esa-til,
uning tizim sifatida barcha komponentlarini nazarda tutadi. Lingvistika — tilni bir butun tizim
sifatida gamrab olib, uning fonetik-fonematik, leksik-grammatik komponentlarini o‘rganishni
ko‘zda tutadi. [6]

Nutgiy funksiyalarning shakllanishida artikulyasion motorikaning rivojlanganligi muhim
rol o‘naydi. Bosh miyadagi nutq zonalarining rivojlanishi ko‘p jihatdan nutqiy kinesteziyalarga
bog‘liq (nutq jarayonidagi artikulyasiya a’zolarining harakatlarida yuzaga keladigan impulslarga)
bo‘lib, artikulyasiya buzilishida ular ham buziladi. Bosh miya nutq maydoniga keladigan afferent
impulslarni kamayishi, ularning yetilishini kechiktiradi. Bu nutqning to‘liq rivojlanishini orgada
golishiga olib kelishi mumkin deb takidlaydi olima M.B.Mamatova. [7] Darhagigat
analizatorlarimiz orqali olinadigan ma’lumotlar to‘liq, yorqin gabul qilinishi bu bilish
jarayonlarining tizimli ishlashiga imkon beradi va nutgning rivojlanishi orgada golmaydi.

Bolalar nutqi maromida bo‘lishi uchun bosh miya po‘slog‘idagi nutq markazlari, sezgi
organlari ham yetarli darajada rivojlangan bo‘lishi kerak. Bu o‘rinda aynigsa nutqni harakatga
keltiruvchi va nutgni eshituvchi analizatorlarning rivojlanishi juda muhim. [8] Jismonan va aglan
meyorda rivojlanayotgan bola nutqi uch yoshda to‘liq rivojlanib, atrofdagilar bilan kommunikativ
alogani o‘rnata olish bilim, ko‘nikmasiga ega bo‘ladi.

Ko‘rish imkoniyati cheklangan bolalarda nutq rivoji o‘ziga xos bo‘lib, vizual tajribaning
cheklanganligi sababli so‘zlarning ma’nosi ko‘pincha yetarlicha aniq shakllanmaydi. Nutqda
verbalizm (so‘z ko‘p, ammo mazmun yuzaki) holati kuzatiladi. Bunday bolalarda predmet va
hodisalar hagidagi tasavvurlar asosan eshitish, sezgi va harakat analizatorlari orgali shakllanadi.
Shu sababli ularning nutqini rivojlantirishda multisensor yondashuv, ya’ni bir vaqtning o‘zida bir
nechta sezgi analizatorlariga tayangan holda ta’lim berish muhim sanaladi.

Ko‘zi ojiz bolalar nutqini rivojlantirishning sensor kompensatsiya, konkretlik va amaliy
yo‘naltirilganlik, faol nutqiy muloqot kabi pedagogik tamoyillaridan doimiy samarali foydalanish
korreksion-pedagogik ishning samaradorligini oshiradi. [9]

Zaif ko‘ruvchi bolalar bilan logopedik mashg‘ulotlami tashkil etishda asosiy e’tibor
saglanib qolgan ko‘rish faoliyatidan foydalanish imkoniyatiga qaratiladi zarur boigan hajmdagi,
rangdagi didaktik material), relefli rasmlar, “ajoyib xaltachalar”, kubik va qalamchalar (tovush,



bo‘g‘in va gaplarni belgilash uchun) ishlatiladi. Predmetlar dunyosining keng gamrovligi hagidagi
tasavurlarini

Metodlari:

1. Adabiyotlarni o‘rganish va tahlil qilish,

2. Ko‘zi ojiz bolalar nutqini pedagogik-psixologik giyoslash,

3. mavzuga oid jarayonlarni kuzatish,

4. ko‘zi ojiz bolalarda nutq rivojlanish darajalarini o‘rganish.

shakllantirishda tabiiy ko‘rgazmali qurollar ahamiyati juda kattadir. Mashg‘ulotlar o ‘yin
orgali olib borilishi shart, sababi ko‘rishdagi chuqur nugsoni mavjud bo‘lgan bolalarda o‘yin
faoliyati juda kech shakllanadi.

Birinchi darajali nutq rivojlanganligi aniglangan bolalar bilan olib boriladigan
korreksion-logopedik ishni rejalashtirayotganda bu bolalaming

yaxshi nutqiy bazasi inobatga olinib, asosiy diggat nutgning fonetik tomonini
rivojlantirishga qaratiladi, eshitish diggatini rivojlantiruvchi o‘yin va mashqlar beriladi. Ko‘zi ojiz
bolarning taglid gilishi giyinlashgani sababli ularga tovushlar mexanik usullar bilan go‘yiladi.

Ikkinchi darajali nutq rivojlanganligi aniglangan bolalar bilan olib boriladigan logopedik
ta’simi rejalashtirayotganda birlamchi guruh bolalari bilan olib boriladigan ishning barcha
bo‘limlari saglab golinadi va inobatga olinadi. Lekin bu yerda asosiy diggat so°z boyligini oshirish,
fonematik tahlil va sintezni rivojlantirishga qaratiladi. [10]

Uchinchi va to‘rtinchi darajali bolalar bilan ish olib borishda logopedlar

(tiflopedagog va tarbiyachilar bilan kelishilgan holda) ta ’lim va o°yin, amaliy faoliyatini
korreksiyalashga garatilgan elementlarni kiritadi. Bunda motor malakalari, chamalash va ko‘rib-
yasash malakalari mavjud bo‘lishi kerak. Bu ish nutq malakasini rivojlantirish va unga mos
tushunchalarni shakllantirishni uzviy bog‘laydi. Buning asosida bolalarda atrofimizdagi olam
hagidagi chuqur tushunchalar va bilimlarni shakllantirish yotadi. Bu guruhdagi ko‘r va zaif
ko‘ruvchi bolalaming xususiyatlarini inobatga olgan holda asosiy diggat ularda lug‘at boyligini
oshirish, so‘zni predmet obrazi bilan to‘g‘ri solishtirish, umumlashtiruvchi tushunchalarni,
grammatik tuzum va mustaqil nutgni rivojlantirishga garatiladi.

Psixologiya fanida nutq shaxs psixik rivojlanishining markaziy omillaridan biri sifatida
qaraladi. Ko‘zi ojiz bolalarda esa nutq nafagat muloqot vositasi, balki atrof-olamni bilish,
tajribalarni umumlashtirish va ichki psixik jarayonlarni tartibga soluvchi asosiy mexanizm
hisoblanib, ko‘rish cheklanishi sababli sezgi, idrok, tasavvur, xotira va tafakkur jarayonlari o‘ziga
xo0s rivojlanishi kuzatiladi. Ko‘rish sezgisining yo‘qligi yoki keskin pasayib ketishi bolalarda
tashqi olam obrazlarining to‘laqonli shakllanishiga to‘sqinlik qiladi. Ko‘zi ojiz bolalarda nutq
psixologik jihatdan kompensatorlik vazifani bajaradi: bilish faoliyati kengaytirish, atrofni
o‘rganishda yetishmayotgan vizual axborotni eshitilgan va tushunilgan ma’lumotlar bilan
to‘ldirish, ijtimoiy tajribani o‘rganish kabi bir qator vazifalarni bajaradi.

Ko‘rishida nugsoni bo‘lgan bolalarni psixologik tekshirish bolaning me’yorida rivojlanish
gonuniyatlaridan kelib chiggan holda tiflopsixologlar tomonida ishlab chigilgan nazariya asosida
olib boriladi. Rivojlanishida nugsoni bo‘lgan bolalami tekshirish jarayonidaulaming rivojlanishi
ham me’yorida rivojlanayotgan bolalarningrivojlanishining umumiy qonuniyatilariga mos kelishi
kuzatilgan.Bularga quyidagilar kiradi: psixik rivojlanish jarayonlarining senzitiv davrini
mavjudligi; psixik jarayonlaming rivojlanishini ketmaketligi, psixik rivojlanishda faoliyatining
roli, nutqningoliy psixikjarayonlami shakllanishidagi roli; psixik rivojlanishda ta’limningetakchi
roli (L.S.Vigotskiy, V.l.Lubovskiy).L.S.Vigotskiy turli nugsonlarga bolalarni  psixik



rivojlanishiniqonuniyatlarini o‘rganish jarayonida turli nugsonlarda namoyonbo‘ladigan umumiy
o°ziga xo0s qonuniyatlari ajratgan. U anomaliyani yuzaga keltiruvchi sabablar birlamchi nugson
sifatida keluvchipsixik faoliyatni asosiy nugsonlarini yuzaga keltiradi, natijada bubolani psixik
rivojlanishini o‘ziga xos o‘zgartirib, psixik faoliyat ikkilamchi, uchlamchi va x.k. nugsonlarini
yuzaga keltiradi.Umumiy gonuniyatlar rivojlanishida nugsoni bo‘lgan anomal toifadagi barcha
bolalarga tegishli bo‘lib, nutgiy mulogotidahamda harakat nugsonlarida o‘ziga xos ifodalanib,
anomaliyaningturi va turli shaklidan namoyon bo‘ladi. [11]

V.l.Lubovskiy va J.1.Shif ko‘rsatishicha, birlamchi va ikkilamchi nugsonlaming bo‘lishi
bolalami tashqi olamdan oluvchi ma’lumotlami chegaralab qo‘yadi. Jismoniy rivojlanishida ham
etarlicha o‘zgarishlar kuzatiladi -harakatlarining anigligi, intensivligi buziladi, yurish
ko‘nikmalari vaboshqga harakat aktlari oziga xos bo‘lib goladi. [12] Sekin -asta boladao‘ziga xos,
o°zining psixologik tizimi shakllanadi, bu me’yoridarivojlanuvchi bolaning rivojlanishini biron-
bir tizimi bilan sifat vatuzilishi jihatdan o“xshamaydi, u o‘z ichiga rivojlanishning turlidarajalarini
birlamchi nugsonga ta’siri, shuningdek rivojlanishningyangi kompensator yo‘llarining yaratishga
asoslangan. [13] Bu ko‘rishdanugsoni bo‘lgan bolalarda funksiyalararo bog‘liglikni ham
o°zigaxos amalga oshirilishini ko‘rsatadi. Shuning uchun ko‘rishda nugsoni bo‘lgan bolalaming
psixologik tizimini rivojlanishi hamdashakllanishi u bilan ilk bolalik davridanoq kompensator
jarayonlarini shakllantirish hamda korreksion ishni bog‘lig ravishda olibborishga bog*‘liq bo*ladi.
[14]

Xulosa. Ko‘rish imkoniyati cheklangan bolalarda nutq rivoji o‘ziga xos bo‘lib, vizual
tajribaning cheklanganligi sababli so‘zlarning ma’nosi ko‘pincha yetarlicha aniq shakllanmaydi.
Nutqda verbalizm (so‘z ko‘p, ammo mazmun yuzaki) holati kuzatiladi. Bunday bolalarda predmet
va hodisalar hagidagi tasavvurlar asosan eshitish, sezgi va harakat analizatorlari orgali shakllanadi.
Shu sababli ularning nutqini rivojlantirishda multisensor yondashuv, ya’ni bir vaqtning o‘zida bir
nechta sezgi analizatorlariga tayangan holda ta’lim berish muhim sanaladi.
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