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МЕТОДИКА

PARPIYEVA MALIKA SALOHUTDINOVNA, 
SHERJANOVA GULRUXSOR UMID QIZI, 

ABDUJABBOROVA DIYORAXON DJALALIDDIN QIZI,
Toshkent Davlat Stomatologiya Instituti

JAHON TIL O’QITISH SOHASIDAGI SO‘NGGI 
TENDENSIYALARNI TADQIQ QILISH

Kirish. Jahon til o‘qitish sohasidagi 
so‘nggi tendensiyalarni o‘rganish texnologiya 
va pedagogik yondashuvlarning o‘zgarishi 
bilan bog‘liq holda sezilarli o‘zgarishlarni 
ko‘rsatadi. [1] texnologiyaning til o‘qitishga 
bo‘lgan ta'sirini tahlil qilib, raqamli vositalar 
nafaqat o‘qitish samaradorligini oshiradi, balki 
madaniy kontekstlarni ham o‘rgatishda muhim 
rol o‘ynashini ta’kidlaydi. [2] esa turli axborot 
va kommunikatsiya texnologiyalarini (AKT) 
til ta'limida qo‘llash bo‘yicha tahlil olib boradi 
va Gardnerning ko‘p intellekt nazariyasiga 
asoslangan holda turli o‘quv uslublarini hisobga 
olish zarurligini ilgari suradi.

[3] talabalarning ko‘p madaniyatli 
kompetensiyalarini rivojlantirishda duch 
keladigan muammolarni tahlil qiladi va 'Global 
Englishes' konsepsiyasini ilgari surib, digital 
media vositalarining hamkorlikda o‘qitishdagi 

rolini ta’kidlaydi. [4] yangi ta'lim paradigmalari, 
moslashuvchan va talabaga yo‘naltirilgan ta’lim 
muhitlarini yaratish zarurligini ilgari suradi. 
[5] esa texnologiya orqali o‘qitishni strategik 
jihatdan ko‘rib chiqib, texnologiya bilan tanish 
bo‘lgan talabalarga o‘qituvchilar tomonidan 
yo‘l-yo‘riq berilishi lozimligini ko‘rsatadi. [6] 
ijtimoiy mediadan foydalanishga urg‘u berib, 
uni pedagogik jarayonga maqsadli integratsiya 
qilish zarurligini ta’kidlaydi.

Metodlar. Ushbu tadqiqotda adabiyot 
tahlili, taqqoslash va kuzatish metodlaridan 
foydalanilgan. Adabiyot tahlili orqali so‘nggi 
ilmiy maqolalar va dissertatsiyalar o‘rganilib, 
texnologik yondashuvlarning til o‘qitish 
jarayoniga ta’siri tahlil qilindi. Tadqiqotda 
axborot va kommunikatsiya texnologiyalarining 
o‘quvchilarning til o‘rganish jarayonidagi 
o‘rnini aniqlash maqsadida sinf ichida va undan 

Annotatsiya. Ushbu maqola jahon til o‘qitish sanoatida texnologiya va pedagogik 
yondashuvlarning rivojlanishini o‘rganadi. AKT va ijtimoiy media vositalaridan foydalanish 
o‘quvchilarning qiziqishini oshirishi va madaniy kompetensiyalarni rivojlantirishi mumkinligi ko‘rsatib 
o‘tiladi. Blended learning va e-learning usullarining afzalliklari tahlil qilinib, COVID-19 pandemiyasi 
davrida AKTdan foydalanish bo‘yicha strategiyalar keltiriladi.

Kalit so’zlar: texnologik yondashuv, AKT, til o‘qitish, raqamli ta’lim, mediamentalitet
Abstract. his article explores the evolution of technology and pedagogical approaches in 

the global language teaching industry. It highlights how ICT and social media enhance student 
engagement and cultural competencies. The benefits of blended and e-learning methods are 
analyzed, along with strategies for using ICT during the COVID-19 pandemic.

Keywords: technological approach, ICT, language teaching, digital education, media mentality.
Аннотация. Данная статья исследует развитие технологий и педагогических подходов в 

сфере преподавания языков. Рассматривается, как ИКТ и социальные медиа способствуют 
вовлечению студентов и развитию культурных компетенций. Анализируются преимущества 
смешанного и электронного обучения, а также стратегии использования ИКТ в период панде-
мии COVID-19.

Ключевые слова: технологический подход, ИКТ, преподавание языков, цифровое обра-
зование, медиаменталитет.
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tashqarida AKTdan foydalanish holatlari tahlil 
qilindi. Kuzatish metodi orqali o‘quvchilarning 
texnologiyalardan foydalanish ko‘nikmalari va 
natijalari kuzatilib, pedagogik yondashuvlar 
samaradorligi baholandi. Blended learning va 
e-learning metodlarining ta’siri maxsus kurslar 
va o‘quv dasturlari misolida o‘rganildi.

Adabiyotlar sharhi. Jahon til o‘qitish 
sanoatidagi so‘nggi tendensiyalarni o‘rganish 
texnologiya va pedagogik yondashuvlarning 
o‘zgarishi bilan bog‘liq holda sezilarli 
evolyutsiyani ko‘rsatadi. Bu sayohat [1] 
tomonidan boshlab berilgan bo‘lib, ular 
texnologiyaning til o‘qitishga inqilobiy ta’sirini 
ta’kidlaydi. Ular raqamli vositalar nafaqat 
o‘qitish samaradorligini oshirishi, balki haqiqiy 
madaniy kontekstlar orqali o‘quvchilarning 
ishtirokini kuchaytirishini ta’kidlaydilar. Ushbu 
nuqtai nazar texnologiyaning til o‘qitishdagi 
rolini yanada chuqurroq o‘rganish uchun asos 
yaratadi.

[2] ushbu asosni davom ettirgan holda, 
til ta’limida qo‘llanilayotgan turli axborot va 
kommunikatsiya texnologiyalarining (AKT) 
taqqoslama sharhini o‘tkazadi. U texnologiya 
integratsiyasining Gardnerning ko‘p intellekt 
nazariyasi bilan muvofiqligini ta’kidlab, turli 
o‘quv uslublariga mos keladigan individual 
yondashuvni ilgari suradi. Ushbu meta-tahlil 
qiziqarli materiallar va kommunikatsiya 
imkoniyatlariga kirish zarurligini ta’kidlab, 
texnologiya samarali til o‘rganishda muhim 
ahamiyatga ega ekanini yana bir bor tasdiqlaydi.

Xuddi shu yilda [3] talabalarda 
ko‘p madaniyatli kompetensiyalarni 
rivojlantirishdagi qiyinchiliklarni, ayniqsa 
mono-lingval kontekstda o‘rganadi. Ular 
tobora globallashayotgan dunyoda ona tilidek 
mukammal bilishning ahamiyatini shubha ostiga 
qo‘yib, 'Global Englishes' tushunchasini tan 
olishni himoya qiladi. Ularning chegaralar osha 
hamkorlikda o‘rganishni osonlashtirishdagi 
raqamli media roliga oid fikrlari raqamli davrda 
til ta’limining o‘zgaruvchan dinamikasini 
yoritib beradi.

[4] yangi ta’lim paradigmalarini 

kiritib, talabalarning mustaqilligini ustuvor 
qo‘yuvchi moslashuvchan ta’lim muhitlarini 
yaratish zarurligini ta’kidlaydi. Ular AKTdan 
foydalangan holda o‘quvchilarning ehtiyojlarini 
qondirishda blended learning (aralash o‘qitish) 
va e-learning (elektron o‘qitish) asosiy 
metodologiyalar ekanini ko‘rsatadilar. Ushbu 
nuqtai nazar til o‘qitishdagi moslashuvchanlik 
va javobgarlikning muhimligi haqidagi doimiy 
muhokamalar bilan hamohangdir.

[5] texnologiya orqali til o‘qitishni 
strategik jihatdan o‘rganib, ilmiy adabiyotga 
o‘z hissasini qo‘shadi. Ular raqamli avlodlar 
texnologiyadan yaxshi xabardor bo‘lsa-da, o‘z 
imkoniyatlarini maksimal darajada oshirish 
uchun ularga til o‘rganish strategiyalarida aniq 
yo‘l-yo‘riq berilishi zarurligini ta’kidlaydilar. 
Bu o‘qituvchilarning texnologiyadan samarali 
foydalanishda o‘quvchilarga yo‘l-yo‘riq 
ko‘rsatishdagi muhim rolini ta’kidlaydi.

[6] e’tiborni ijtimoiy mediadan til 
o‘rganishda foydalanishga qaratib, shunchaki 
raqamli vositalardan foydalanishning mustaqil 
o‘rganishga olib kelmasligini ta’kidlaydi. U 
ijtimoiy mediadan sinf ichida foydalanishni 
ta’lim jarayoniga to‘liq integratsiya qilishning 
muhimligini ta’kidlab, texnologiya pedagogik 
amaliyotga maqsadli ravishda kiritilishi 
zarurligini yana bir bor tasdiqlaydi.

[7] til o‘qituvchilari texnologik vositalarni 
o‘z darslariga integratsiya qilishda duch 
keladigan muammolarni yoritadi. Ular 
texnologiyadan foydalanishning afzalliklari va 
qiyinchiliklarini tan olgan holda muvozanatli 
yondashuvni taqdim etadilar. Ushbu tanqidiy 
tahlil o‘qituvchilarning o‘z o‘quvchilarining 
ehtiyojlariga asoslanib, raqamli resurslardan 
foydalanish bo‘yicha ongli qarorlar qabul qilish 
zarurligini ta’kidlaydi.

[8] COVID-19 pandemiyasi davrida ingliz 
tilini o‘qitishda qo‘llangan strategiyalarni 
o‘rganib, ushbu muhokamaga o‘z hissasini 
qo‘shadi. Uning tizimli sharhi inqiroz 
davrida samarali o‘qitish uchun zarur bo‘lgan 
moslashuvchanlik va o‘zgartirishlar haqida 
yoritib beradi, bu esa misli ko‘rilmagan 
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qiyinchiliklarni yengishda o‘qituvchilar va 
o‘quvchilarning matonatini ko‘rsatadi.

Va nihoyat, [9] ingliz tili chet tili sifatida 
o‘qitiladigan kontekstda Inquiry jamoasi (CoI) 
doirasi va aralash ta’limni batafsil o‘rganib 
chiqadi. Ular CoI o‘lchovlarini integratsiya 
qilishning pedagogik afzalliklarini ta’kidlab, bu 
o‘quvchilarning ishtirokini oshirish va tanqidiy 
fikrlashni rivojlantirishga yordam berishini 
ko‘rsatadi. Ularning topilmalari ijtimoiy 
ishtirok va hamkorlikda o‘qitishning muhimligi 
haqidagi oldingi muhokamalar bilan hamohang 
bo‘lib, til o‘qitish metodologiyalarining doimiy 
rivojlanishini yoritib beradi.

Ushbu adabiyotlar sharhi texnologiya 
va til ta’limi o‘rtasidagi dinamik o‘zaro 
ta’sirni ko‘rsatib, jahon til o‘qitish sanoatida 
moslashuvchanlik, hamkorlik va o‘quvchiga 
yo‘naltirilgan yondashuvlarni ta’kidlaydi.

Muhokama. Texnologiya va pedagogik 
yondashuvlarning rivojlanishi til o‘qitish 
jarayonida sezilarli o‘zgarishlarga olib 
kelmoqda. AKT va ijtimoiy mediadan 
foydalanish o‘quvchilarning qiziqishini 
oshirish va ularning bilim olish jarayonini 
yanada interaktiv qilishga yordam beradi. 
Ta’lim jarayonida AKTdan foydalanish 
madaniy kompetensiyalar va til o‘rganishda 
muvaffaqiyatli natijalarga erishishga imkon 

beradi. Masalan, G. Gardnerning ko‘p intellekt 
nazariyasiga asoslangan holda o‘quvchilarning 
individual o‘quv uslublariga moslashuvchan 
yondashuv joriy etilishi muhimdir. Bu 
nafaqat texnologiyalarni joriy etishni, balki 
o‘qituvchilar tomonidan ularni to‘g‘ri 
yo‘naltirishni ham talab etadi.

O‘quvchilar ijtimoiy mediadan 
foydalanishda faqat qiziqish bildirmasdan, 
u orqali ta’lim olishlari uchun pedagoglar 
ushbu vositalarni dars jarayonlariga maqsadli 
ravishda kiritishlari zarur. Bundan tashqari, 
COVID-19 pandemiyasi davrida ta’limning 
masofaviy shakllariga o‘tish jarayonida raqamli 
vositalarning ahamiyati yana-da kuchaygan.

Xulosa. Texnologiya va pedagogik 
yondashuvlar til o‘qitish jarayonida 
samaradorlikni oshirishda muhim rol 
o‘ynaydi. AKT va ijtimoiy media yordamida 
o‘quvchilarning qiziqishi ortib, ularning 
til o‘rganish jarayoniga bo‘lgan ishtiyoqi 
oshadi. Ushbu maqolada ta’kidlanganidek, 
texnologiyalarni to‘g‘ri yo‘naltirish va 
pedagogik jarayonga moslashtirish orqali 
o‘quvchilarning madaniy kompetensiyalari va 
til ko‘nikmalari yanada rivojlanadi. Shunday 
qilib, raqamli texnologiyalarni pedagogik 
jarayonda maqsadli va strategik qo‘llash o‘quv 
jarayonida yangi imkoniyatlar yaratadi.
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КАСБИЙ ТАЪЛИМ

PARBABOEV DOSTON
Jizzax davlat pedagogika universiteti

MASOFAVIY TA'LIM YEVROPA MAMLAKATLARIDA

Kirish
Masofaviy ta'lim bugungi zamonaviy 

dunyoda ta'lim tizimining eng muhim 
yo‘nalishlaridan biriga aylandi. Axborot 
texnologiyalari rivojlangan davrda bilim 
olish imkoniyatlari kengayib, makon va 
zamon chegaralarini bartaraf etishga erishildi. 
Masofaviy ta'lim nafaqat pandemiya kabi 
global muammolar tufayli dolzarb bo‘ldi, balki 
uzluksiz ta'lim tamoyilining yangi bosqichiga 
o‘tish uchun kuchli vosita sifatida shakllandi. 
Xususan, Yevropa mamlakatlarida masofaviy 
ta'lim sohasida jiddiy yutuqlarga erishildi va 

bu tajribalar butun dunyoda e'tirof etilmoqda.
Yevropa mamlakatlarida masofaviy 

ta'limning rivojlanishi tarixan bosqichma-
bosqich kechgan bo‘lib, uni amalga 
oshirishga texnologik taraqqiyot va raqamli 
infratuzilmaning kengayishi yordam berdi. 
Ushbu mamlakatlar ta'lim tizimida masofaviy 
ta'limni tatbiq etish va rivojlantirish orqali 
ilmiy-texnikaviy salohiyatni oshirishga 
qaratilgan strategiyalarni ishlab chiqdi. Ta'lim 
jarayonining masofadan turib olib borilishi 
ayniqsa, pandemiya davrida dolzarbligi va 
samaradorligini namoyish etdi.

Annotatsiya: Ushbu maqolada Yevropa mamlakatlarida masofaviy ta’limning rivojlanish 
jarayoni, uning ijobiy va salbiy jihatlari, texnologik va pedagogik asoslari tahlil qilinadi. Masofaviy 
ta’limning xalqaro ta’lim tizimiga ta’siri, raqamli infratuzilmaning ahamiyati va o‘quv jarayonini 
takomillashtirish yo‘llari muhokama qilinadi. Shu bilan birga, mavjud muammolar va ularni bartaraf 
etish bo‘yicha takliflar ham keltirilgan. Ushbu maqola masofaviy ta’limni yanada rivojlantirish bo‘yicha 
Yevropa tajribasini o‘rganish uchun ahamiyatlidir.

Kalit so‘zlar:Masofaviy ta’lim, Yevropa mamlakatlari, raqamli infratuzilma, texnologik 
innovatsiyalar, pedagogik usullar, gibrid ta’lim, ta’limning inklyuzivligi.

Аннотация: В данной статье рассматривается процесс развития дистанционного обуче-
ния в странах Европы, его положительные и отрицательные стороны, а также технологические 
и педагогические основы. Обсуждается влияние дистанционного обучения на международ-
ную образовательную систему, значение цифровой инфраструктуры и пути совершенствова-
ния учебного процесса. Также представлены существующие проблемы и предложения по их 
устранению. Данная статья имеет значение для изучения европейского опыта развития дис-
танционного образования.

Ключевые слова:Дистанционное обучение, страны Европы, цифровая инфраструктура, 
технологические инновации, педагогические методы, гибридное обучение, инклюзивность об-
разования.

Annotation: This article examines the development of distance education in European countries, 
analyzing its advantages, disadvantages, technological and pedagogical foundations. The impact of 
distance education on the international education system, the importance of digital infrastructure, 
and ways to improve the educational process are discussed. Additionally, existing challenges and 
solutions to address them are provided. This article is significant for exploring European experiences 
in advancing distance education.

Keywords:Distance education, European countries, digital infrastructure, technological 
innovations, pedagogical methods, blended learning, educational inclusivity.
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Yevropa Ittifoqi doirasida masofaviy 
ta'limning global raqobatbardoshligini 
ta'minlash uchun ko‘plab dasturlar ishlab 
chiqilgan. Jumladan, Erasmus+ kabi 
dasturlar masofaviy ta'lim orqali talabalar va 
o‘qituvchilarni qo‘llab-quvvatlashni maqsad 
qilgan. Ushbu dasturlar talabalarning geografik 
joylashuvidan qat'i nazar, sifatli ta'lim olish 
imkoniyatini kengaytiradi. Bu esa bilim olish 
jarayonini demokratlashtirishga xizmat qiladi.

Bugungi kunda masofaviy ta'lim 
texnologiyalarining rivojlanishi ta'limning 
qamrovini yanada kengaytirish imkonini 
yaratmoqda. Masalan, Germaniya, Buyuk 
Britaniya va Frantsiya kabi mamlakatlar 
ta'limda yangi texnologiyalardan foydalanish 
orqali masofaviy ta'limning sifatini oshirishga 
qaratilgan innovatsiyalarni qo‘llab-
quvvatlaydi. Virtual auditoriyalar, multimediya 
vositalari va onlayn o‘quv platformalari ta'lim 
jarayonining yangi shakllarini taklif etadi. 
Bu jarayon talabalar va o‘qituvchilar uchun 
yanada qulay va interaktiv ta'lim muhitini 
ta'minlaydi.

Shuningdek, masofaviy ta'limning ijtimoiy, 
iqtisodiy va madaniy ta'siri ham diqqatga 
sazovordir. Yevropada ushbu tizim nafaqat 
talabalar sonini oshirishga, balki ijtimoiy 
tenglikni ta'minlashga, ta'limga bo‘lgan 
qiziqishni oshirishga va madaniy xilma-
xillikni qo‘llab-quvvatlashga yordam beradi. 
Masofaviy ta'limning o‘ziga xos xususiyati 
shundaki, u an’anaviy ta'lim tizimidan 
farqli ravishda, talabalarni masofadan turib 
birlashtirish orqali ularning individual o‘quv 
ehtiyojlarini qondirishga xizmat qiladi.

Mazkur maqolada Yevropa mamlakatlarida 
masofaviy ta'limning rivojlanishi, uning 
texnologik asoslari, pedagogik tamoyillari, 
shuningdek, ijtimoiy va iqtisodiy ta’sirlari 
keng tahlil qilinadi. Ushbu jarayonda yuzaga 
keladigan muammolar va ularni bartaraf etish 
yo‘llari ham ko‘rib chiqiladi. Shu bilan birga, 
masofaviy ta'limning barqarorligini ta'minlash 

uchun ilg‘or yondashuvlar va innovatsion 
texnologiyalarning ahamiyati muhokama 
qilinadi. Yevropa tajribasi asosida boshqa 
mintaqalar uchun foydali xulosalar chiqarish 
imkoniyati ham e’tiborga olinadi.

Masofaviy ta'lim bugungi global dunyoda 
ta’lim tizimining ajralmas qismi bo‘lib, 
Yevropa mamlakatlarida uning rivoji sezilarli 
darajada o‘sib bormoqda. Ushbu tizim XXI 
asrda texnologiyalar rivoji bilan yanada 
takomillashib, ta'limning mavjudligini 
kengaytirdi va sifatini oshirishga yordam 
berdi. Yevropa mamlakatlari o‘zining ta’lim 
siyosati va tajribasi orqali masofaviy ta’limni 
samarali tashkil qilish borasida yetakchi 
hisoblanadi.

Masofaviy ta'limning afzalliklari Yevropada 
sezilarli bo‘lib, ularning asosiy jihatlaridan 
biri bu ta'limning ko‘lamini kengaytirishdir. 
Oliy ta'lim muassasalari talabalarga 
masofadan turib ta'lim olish imkoniyatini 
berib, xalqaro talabalar sonini oshiradi. Bu 
nafaqat talabalarga, balki universitetlarga 
ham foyda keltiradi. Masalan, Yevropadagi 
ko‘plab universitetlar xalqaro talabalar uchun 
masofaviy kurslar taklif qilib, dunyo bo‘ylab 
o‘z mavqeini mustahkamlaydi.

Masofaviy ta'limni muvaffaqiyatli amalga 
oshirishda texnologiyalarning roli katta. 
Yevropaning aksariyat mamlakatlari raqamli 
infratuzilmani rivojlantirishga katta e'tibor 
qaratadi. Xususan, Germaniya, Buyuk 
Britaniya va Niderlandiya masofaviy ta'lim 
texnologiyalarini rivojlantirishda yetakchi 
hisoblanadi. Bu davlatlar ta'lim jarayonida 
onlayn platformalar, virtual laboratoriyalar 
va multimediya materiallaridan keng 
foydalanadi. Masalan, Buyuk Britaniyaning 
Open University universiteti butunlay 
masofaviy ta'limga ixtisoslashgan va ko‘p 
yillar davomida muvaffaqiyatli faoliyat yuritib 
kelmoqda.

Yevropa Ittifoqi darajasida ham masofaviy 
ta'limni rivojlantirishga qaratilgan dasturlar 



8

Kasb-hunar ta’limi №12, 2024

amalga oshirilmoqda. Erasmus+ dasturi 
masofaviy ta'lim orqali talabalar va 
o‘qituvchilarni almashish imkoniyatlarini 
kengaytirishga yo‘naltirilgan. Ushbu dastur, 
ayniqsa, pandemiya davrida o‘zining 
ahamiyatini isbotladi. Pandemiya ta'lim 
tizimiga sezilarli ta'sir ko‘rsatdi va ko‘plab 
universitetlar masofaviy ta'limga o‘tishga 
majbur bo‘ldi. Yevropa Ittifoqining qo‘llab-
quvvatlashi bu jarayonni tezlashtirishga 
yordam berdi.

Biroq, masofaviy ta'limning rivoji faqat 
texnologik yechimlar bilan cheklanmaydi. 
Yevropada pedagogik yondashuvlar va 
didaktik tamoyillarni moslashtirish ham 
katta ahamiyatga ega. Masofaviy ta'lim 
uchun dars metodikasi, baholash tizimlari 
va talabalar bilan muloqot usullari qayta 
ko‘rib chiqilmoqda. Shvetsiya va Daniya 
kabi mamlakatlar innovatsion pedagogik 
metodlarni masofaviy ta'limga integratsiya 
qilish bo‘yicha muvaffaqiyatli tajribaga 
ega. Ular talabalarni mustaqil o‘qishga 
undash, kreativlikni rivojlantirish va 
raqamli vositalardan foydalanishni qo‘llab-
quvvatlaydi.

Shu bilan birga, masofaviy ta'limning 
muammolari ham mavjud. Yevropadagi ba'zi 
mamlakatlarda internet infratuzilmasining 
rivojlanishi yetarli emasligi yoki moliyaviy 
imkoniyatlarning cheklanganligi sababli bu 
tizimni to‘liq joriy etish qiyinchilik tug‘diradi. 
Bundan tashqari, talabalar va o‘qituvchilar 
o‘rtasidagi to‘g‘ridan-to‘g‘ri muloqotning 
yo‘qligi ta'lim jarayonining sifatiga salbiy 
ta'sir ko‘rsatishi mumkin. Shu sababli, 
ko‘plab universitetlar masofaviy va an’anaviy 
ta'limni birlashtiruvchi gibrid ta'lim modelini 
qo‘llashga o‘tmoqda.

Yevropa mamlakatlari masofaviy ta'limning 
ijtimoiy ta’sirini ham e’tiborsiz qoldirmaydi. 
Masofaviy ta'lim imkoniyatlari nogironligi 
bor talabalar uchun yangi imkoniyatlar 
yaratmoqda. Ko‘plab universitetlar o‘z 

kurslarini maxsus ehtiyojlarni hisobga olgan 
holda moslashtiradi. Shu bilan birga, masofaviy 
ta'lim mamlakatlar va madaniyatlar o‘rtasida 
ta'lim almashinuvi uchun qulay sharoit yaratib, 
jamiyatni yanada yaqinlashtiradi.

Yevropada masofaviy ta'lim rivoji davom 
etmoqda va uning kelajagi texnologik va 
pedagogik yutuqlar bilan chambarchas bog‘liq. 
Shu bilan birga, ushbu tizimning muvaffaqiyati 
nafaqat texnologiyalar, balki inson omiliga 
ham bog‘liq. Talabalar va o‘qituvchilarning 
yangi yondashuvlarga tayyorligi, ular 
orasidagi muloqotni samarali tashkil etish va 
ta'lim jarayonining inklyuzivligini ta'minlash 
masofaviy ta'limning muvaffaqiyatli 
rivojlanishi uchun asosiy omillar hisoblanadi.

Masofaviy ta'lim Yevropaning ta'lim 
tizimida inqilobiy o‘zgarishlar olib kelmoqda. 
Bu tizim ta'limni demokratlashtirish va yangi 
bilimlarni keng ommaga yetkazish uchun 
katta imkoniyatlar yaratadi. Shu bilan birga, 
uni rivojlantirishda mavjud muammolarni 
bartaraf etish, ilg‘or texnologiyalarni tatbiq 
etish va pedagogik innovatsiyalarni qo‘llash 
zarur. Yevropa mamlakatlari masofaviy 
ta'limni rivojlantirish orqali nafaqat o‘z ta'lim 
tizimini, balki global ta'lim hamjamiyatining 
ham yangi bosqichga o‘tishiga katta hissa 
qo‘shmoqda.

Masofaviy ta’lim bugungi kunda Yevropa 
mamlakatlarida nafaqat ta’lim jarayonining 
muqobil shakli, balki zamonaviy talablarga 
javob beradigan samarali tizim sifatida 
o‘z o‘rnini mustahkamladi. Ushbu ta’lim 
shakli nafaqat pandemiya davrida dolzarb 
ahamiyat kasb etdi, balki ta’lim jarayonini 
demokratlashtirish, uzluksiz ta’limni qo‘llab-
quvvatlash va bilim olish imkoniyatlarini 
kengaytirish kabi muhim maqsadlarga 
erishishda ham muhim rol o‘ynadi. Yevropa 
tajribasi masofaviy ta’limning samaradorligini 
oshirish va yangi texnologiyalarni integratsiya 
qilish orqali ushbu tizimning qamrovini 
kengaytirish mumkinligini namoyish etdi.
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Texnologik rivojlanish va raqamli 
infratuzilmaning takomillashuvi Yevropada 
masofaviy ta’limning muvaffaqiyatli amalga 
oshirilishi uchun asosiy omillardan biri bo‘ldi. 
Buyuk Britaniya, Germaniya, Niderlandiya 
kabi mamlakatlarning tajribasi, masofaviy 
ta’lim texnologiyalari, virtual platformalar va 
interaktiv vositalarning ta’lim jarayoniga joriy 
etilishi qanday natijalar berishini ko‘rsatib 
berdi. Bu esa masofaviy ta’limning nafaqat 
yuqori sifatli bilim berishda, balki talabalar 
o‘rtasidagi muloqotni mustahkamlashda ham 
muhimligini isbotladi.

Masofaviy ta’limning afzalliklari bilan bir 
qatorda, uning oldida turgan qiyinchiliklar ham 
muhokama qilindi. Internet infratuzilmasining 
barcha hududlarda bir xil rivojlanmaganligi, 
talabalar va o‘qituvchilar o‘rtasidagi yuzma-
yuz muloqotning cheklanganligi, shuningdek, 
o‘quv jarayonining individual ehtiyojlarga 
moslashuvi bo‘yicha muammolar hal 
etilishi lozim bo‘lgan asosiy masalalardan 
biri hisoblanadi. Yevropa mamlakatlarida 
ushbu muammolarni bartaraf etish bo‘yicha 
olib borilgan izlanishlar va innovatsion 
yondashuvlar boshqa mintaqalar uchun foydali 
tajriba sifatida xizmat qilishi mumkin.

Shuningdek, masofaviy ta’limning 
ijtimoiy ta’siri ham katta ahamiyatga ega. 
Nogironligi bor talabalar uchun ta’lim olish 
imkoniyatlarini kengaytirish, madaniy xilma-
xillikni rivojlantirish va jamiyatda bilim 
olishga bo‘lgan qiziqishni oshirish masofaviy 
ta’limning muhim yutuqlaridan biridir. 
Ushbu tizim ta’limga kirish imkoniyatlarini 
kengaytirib, ko‘plab shaxslar uchun o‘zini 

rivojlantirish va kasbiy mahoratini oshirish 
imkoniyatlarini yaratadi.

Yevropa mamlakatlaridagi masofaviy 
ta’limning muvaffaqiyati shuni ko‘rsatadiki, 
ushbu tizimni samarali tashkil etish uchun 
texnologiyalarni joriy etish bilan bir qatorda, 
pedagogik yondashuvlarni moslashtirish, 
o‘quv jarayonini individuallashtirish va 
inklyuzivlikni ta’minlash zarur. Shvetsiya 
va Daniya kabi mamlakatlarda innovatsion 
pedagogik metodlarni qo‘llashning samarali 
natijalari boshqa davlatlar uchun namuna 
bo‘lib xizmat qilishi mumkin.

Kelajakda masofaviy ta’limni yanada 
rivojlantirish uchun ilmiy izlanishlarni davom 
ettirish, ilg‘or texnologiyalarni joriy etish va 
xalqaro hamkorlikni mustahkamlash muhim 
hisoblanadi. Yevropa Ittifoqining Erasmus+ 
dasturi singari loyihalar ta’lim jarayonining 
xalqaro qamrovini kengaytirib, talabalar 
va o‘qituvchilarni yangi imkoniyatlar bilan 
ta’minlaydi. Shu bilan birga, masofaviy va 
an’anaviy ta’lim shakllarini birlashtiruvchi 
gibrid ta’lim modeli ham istiqbolli 
yo‘nalishlardan biri hisoblanadi.

Masofaviy ta’limning Yevropa tajribasi 
butun dunyo uchun o‘rnak bo‘lib xizmat 
qiladi. Ta’lim tizimini modernizatsiya qilish 
va global raqobatbardoshlikni oshirish uchun 
Yevropaning bu boradagi yutuqlarini chuqur 
o‘rganish va tatbiq etish muhimdir. Shu tariqa, 
masofaviy ta’limning ijobiy tomonlarini 
kengaytirish, mavjud muammolarni hal qilish 
va uning barqarorligini ta’minlash orqali 
ta’lim tizimining global taraqqiyotiga ulkan 
hissa qo‘shish mumkin.
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DARMONOVA ADOLAT
Chirchiq Davlat pedagogika universiteti o‘qitivchisi

Oliy matematika kursini amaliyotga 
bog‘lab o‘qitish bugungi kunda talabalarning 
nazariy bilimlarini mustahkamlash, ijodiy va 
analitik fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirish 
hamda kelajakda o‘quvchilarning kasbiy 
kompetensiyalarini shakllantirishda muhim 
ahamiyat kasb etadi. Zero, matematika 
fundamental fan sifatida ko‘plab ixtisosliklar 
va kasb-hunarlar uchun nazariy asos bo‘lib 
xizmat qiladi. Shuning uchun uni real hayotiy 
vaziyatlar bilan bog‘lab o‘rganish, xususan, 
muhandislik, iqtisod, informatika, fizika singari 
turli sohalar bilan integratsiyalash, talabalarni 
mavzuga yanada qiziqtiradi hamda olingan 

Annotatsiya: Ushbu maqolada oliy matematika kursini amaliyot bilan uyg‘unlashtirib o‘qitishning 
nazariy va metodik asoslari tahlil qilinadi. Amaliy loyihalar, fanlararo integratsiya va zamonaviy 
axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalangan holda tashkil etilgan dars jarayonining 
samaradorligi, talabalarni kelajakdagi kasbiy faoliyatiga tayyorlashda muhim ahamiyatga ega 
ekani ko‘rsatib beriladi. Shuningdek, matematika fanini an’anaviy yondashuv bilan cheklanmay, 
real voqelikdagi muammolarga tatbiq qilish, tanqidiy fikrlash va ijodiy ko‘nikmalarni shakllantirish 
borasidagi yondashuvlar ham yoritiladi.

Kalit so‘zlar: oliy matematika, amaliyotga bog‘lab o‘qitish, fanlararo integratsiya, loyihaviy 
yondashuv, axborot-kommunikatsiya texnologiyalari

Aннотация: В статье рассматриваются теоретические и методические основы препода-
вания высшей математики с опорой на практику. Демонстрируется эффективность занятий, 
основанных на проектных работах, междисциплинарной интеграции и использовании совре-
менных информационно-коммуникационных технологий, а также их важное значение в подго-
товке студентов к будущей профессиональной деятельности. Кроме того, раскрываются под-
ходы к применению математических знаний в реальных ситуациях, развитию критического и 
творческого мышления, выходящие за рамки традиционных методов обучения.

Ключевые слова: высшая математика, практико-ориентированное обучение, междисци-
плинарная интеграция, проектный подход, информационно-коммуникационные технологии

Abstract: This article explores the theoretical and methodological foundations of teaching 
higher mathematics through practice-oriented approaches. It highlights the effectiveness of 
lessons that employ project-based tasks, interdisciplinary integration, and modern information and 
communication technologies, demonstrating their significant role in preparing students for future 
professional endeavors. Additionally, various strategies for applying mathematical concepts in real-
world contexts, fostering critical and creative thinking, and going beyond traditional teaching methods 
are discussed.

Keywords: higher mathematics, practice-oriented teaching, interdisciplinary integration, 
project-based approach, information and communication technologies

OLIY MATEMATIKA KURSINI AMALIYOTGA BOG‘LAB 
O‘QITISH METODIKASINI ISHLAB CHIQISH 

bilimlarning amaliy ahamiyatini yaxshiroq 
tushunishga yordam beradi.

Avvalo, oliy matematika bo‘yicha 
amaliyotga yo‘naltirilgan ta’lim jarayonini 
to‘g‘ri tashkil etishda o‘quv reja va dasturlarini 
takomillashtirish talab etiladi. Shuningdek, 
bu jarayonda zamonaviy pedagogik 
texnologiyalar, interaktiv metodlar va raqamli 
ilovalardan keng foydalanish zarur. Masalan, 
differensial tenglamalar yoki integral hisobni 
o‘rganishda, real muammolar va sanoat 
jarayonlaridan olingan misollar tahlil qilinishi 
kutilgan samarani oshiradi. Bu usul talabalar 
oldida doimiy savol tug‘iladigan “Matematika 
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hayotda nima kerak?” degan shubhali 
munosabatdan xalos bo‘lishga imkon yaratadi. 
Amaliy misollar orqali esa matematikaning real 
muammolarni yechishdagi o‘rni va ahamiyati 
aniq ifodalanadi.

Mazkur jarayonda o‘quvchilarga yakka 
tartibda yoki guruhiy shaklda beriladigan 
loyiha topshiriqlari muhim rol o‘ynashi 
mumkin. Loyiha yondashuvi orqali talabalar 
eksperimental ma’lumotlarni yig‘ish, 
ular ustida statistik tahlil o‘tkazish, olgan 
natijalarini turli model tenglamalarga 
solishtirish kabi jarayonlarni o‘rganadilar. 
Bunda matematikaning nazariy qoidalari real 
ma’lumotlar bilan qanchalik uyg‘un kelishi, 
model xarakteristikalarni baholashda qanday 
xatoliklar yuzaga kelishi, bu xatoliklarni 
minimallashtirish uchun qanday metodlardan 
foydalanish zarurligi haqidagi masalalar chuqur 
tahlil qilinadi. Shuningdek, loyiha davomida 
zamonaviy raqamli dasturlar (MATLAB, 
Maple, Mathematica va h.k.) yoki elektron 
jadval vositalaridan foydalanish talabalarni 
kelajak mehnat bozorida zarur bo‘ladigan 
texnik ko‘nikmalar bilan ham qurollantiradi.

Amaliyotga bog‘lab o‘qitish metodikasi 
shakllanishida o‘qituvchining mahorati, uning 
o‘z sohasiga oid yangiliklardan xabardorligi 
va kreativ yondashuvi katta ahamiyatga ega. 
O‘qituvchi har bir mavzuni hayotiy misollar 
bilan mustahkamlab, integratsiyalashgan 
topshiriqlar tayyorlaydi, amaliy mashg‘ulotlarni 
shunday loyihalashtiradiki, bunda talabalar dars 
jarayonining faol ishtirokchisiga aylanishadi. 
Masalan, sanoat korxonasining ishlab chiqarish 
jarayonida sarf materiallari hajmini aniqlash yoki 
transport logistikasini optimallashtirish kabi 
real masalalar o‘quvchilarda matematikaning 
qo‘llanilish doirasi juda keng ekanini va real 
iqtisodiy samaradorlikni oshirishga xizmat 
qilishini namoyish etadi.

Talabalarda fanlarga nisbatan qiziqish 
uyg‘otish, ularda tanqidiy fikrlash va mustaqil 
izlanish ko‘nikmalarini rivojlantirish uchun 
baholash jarayonlariga ham yangicha 
yondashuv kerak bo‘ladi. An’anaviy yazma 

yoki test nazoratining o‘rnida amaliy loyihalar, 
turli sohalardagi real muammolarni matritsalar, 
funksiyalar, ehtimollar nazariyasi va boshqa 
oliy matematika bo‘limlari yordamida hal qilish 
singari topshiriqlarni baholash metodikasi 
ishlab chiqish maqsadga muvofiqdir. Bu orqali 
baholash jarayoni fan uchun zarur bo‘lgan 
nazariy bilish darajasini aniqlash bilan cheklanib 
qolmay, balki o‘quvchilarni yuksak bilimlar 
bilan qurollantirishga, ijodiy yondashuvlari 
va amaliy mahoratini shakllantirishga xizmat 
qiladi.

Keyingi bosqichda o‘qitishni 
mustahkamlash va samaradorligini oshirish 
maqsadida talabalarning o‘qish jarayonidagi 
yutuqlarini tahlil qilish, ularni qo‘llab-
quvvatlashning samarali usullarini joriy 
qilish zarur. Bunda muntazam va muloqotga 
asoslangan aks ta’sir (feedback) orqali har bir 
talabaga o‘zi duch kelayotgan qiyinchiliklarni 
yengib o‘tish yo‘llari ko‘rsatilib, fan 
o‘qituvchisi bilan mustahkam hamkorlik 
aloqasi o‘rnatiladi. Shuningdek, o‘quv 
jarayoni yakunida talabaning olgan bilimlari 
va malakalari reallikda qanday namoyon 
bo‘layotgani, qonuniyat hamda metodik 
ko‘rsatmalarni qay darajada o‘zlashtirganini 
monitorинг qilish muhim. Bu o‘quv rejasini 
takomillashtirish, dars uslublarini doimiy 
yangilab borish va real sektor bilan aloqalarni 
mustahkamlashga xizmat qiladi.

Oliy matematika kursini amaliyotga 
bog‘lab o‘qitish metodikasini ishlab chiqish 
– talabalarning matematika fanini mohiyatan 
chuqur anglashini, ijodiy fikrlashni, ilmiy-
nazariy qoidalarni turli sohalardagi real 
muammolar bilan bog‘lab yecha olish 
kompetensiyalarini shakllantirishda muhim 
o‘rin tutadi. Ushbu metodika oliy ta’lim 
tizimida fanlararo integratsiya tamoyillariga 
uyg‘un bo‘lib, bitiruvchilarni mehnat bozoriga 
raqobatbardosh, yuqori malakali, innovatsion 
fikrlashga ega kadrlar sifatida tayyorlashga 
yo‘naltiriladi. Natijada matematikaning 
turli kasb-hunarlar uchun nazariy poydevor 
sifatidagi roli yanada yorqinroq namoyon 
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bo‘ladi.
Oliy matematika kursini amaliyotga 

bog‘lab o‘qitish metodikasiga oid ilmiy 
adabiyotlarda, avvalo, matematikaning 
nazariy mazmunini turli kasbiy sohalar 
bilan integratsiyalash muhim o‘rin tutishi 
ta’kidlanadi. Xususan, zamonaviy o‘qitish 
texnologiyalari rivojlanishi bilan bog‘liq 
ravishda pedagogik tadqiqotlarda ko‘plab 
izlanishlar olib borilgan. Matematikaning 
nazariy qoidalarini real hayotiy muammolar, 
iqtisodiy hisob-kitoblar yoki muhandislik 
masalalari bilan bog‘lash faqatgina ko‘nikma 
va malakalarni shakllantirish bilan cheklanmay, 
balki talabalarda tanqidiy va ijodiy fikrlash 
rivojiga ham xizmat qilishi, Demidovich 
(1972), Polya (1957), shuningdek, Rossiya va 
G‘arb davlatlarida olib borilgan zamonaviy 
izlanishlarda (Radford, 2008; Sierpinska, 1994) 
qayd etiladi.

Mahalliy olimlar, jumladan, Sharipov 
(2019) o‘qitish jarayonida kasbiy amaliyot 
bilan bog‘liq loyihalarni kiritish matematika 
faniga nisbatan talabalar motivatsiyasini 
kuchaytirishini alohida ta’kidlaydi. Ayniqsa, 
iqtisodiy yo‘nalishda tahsil olayotgan talabalar 
uchun zarur bo‘lgan matematik modellash 
ko‘nikmalari, muhandislik sohasidagi talabalar 
uchun esa fizik jarayonlarni hisoblash, 
chizma geometriya va texnik rasmlarni aniq 
asoslashda qo‘llaniladigan matematik usullar 
dolzarbligi haqida so‘z yuritiladi. Karimov 
(2020) o‘z tadqiqotlarida mazkur integratsion 
yondashuvni amaliy misollar bilan boyitish, 
dars jarayonida maxsus dasturiy vositalar 
va interaktiv platformalardan foydalanish 
usullarini taklif qiladi.

Xorijiy ilmiy adabiyotlarda (Boaler, 1999; 
Niss, 2010) matematikaning amaliy yo‘nalishga 
oid loyihaviy topshiriqlar orqali o‘qitilishi 
butun ta’lim jarayoni samaradorligini oshirishi, 
o‘quvchilar bilimni nafaqat yodlash, balki real 
vaziyatlarda qo‘llashni ham o‘rganishlarini 
ta’minlashi ham alohida qayd etiladi. Amaliy 
topshiriqlar jarayonida talabalar matematik 
tushunchalar mohiyatini yanada chuqurroq 

anglaydilar, chunki ko‘pincha nazariy masalalar 
hayotiy vaziyatda qanday ahamiyatga ega 
ekani ular uchun darsliklardan ko‘ra loyihaviy 
ishtirok orqali ravshanroq bo‘ladi. Shu bois, 
Boaler va uning hamkasblari ta’kidlashicha, 
matematik kompetensiyalarni rivojlantirish 
individual yoki guruhiy izlanish, tajribalar, 
simulatsion loyihalar bilan boyitilgan o‘quv 
muhiti yaratilgandagina aniq natijaga olib 
keladi.

Matematikaning an’anaviy usulda 
o‘qitilishi ko‘pincha talabalar tomonidan 
“hayotda hech qachon kerak bo‘lmaydigan 
abstrakt qoidalar” sifatida qabul qilinishi 
mumkinligi, buning oldini olishda bu fanni 
boshqa amaliy fanlar bilan sinergiyada o‘qitish 
zarurligi ko‘plab izlanishlarda (Xolmurodova, 
2021; Norov, 2018) ta’kidlanadi. Bunda, 
birinchidan, talabalar o‘z kelajak kasbiga 
oid aniq misollardan foydalanib, matematik 
usullarni o‘rganish barobarida real sektorda 
vujudga keladigan muammolarga ham nazariy 
yechim topishga o‘rganadilar. Ikkinchidan, 
takomillashtirilgan baholash tizimlarida amaliy 
loyihalar, kasbiy faoliyatga bog‘liq masalalar 
va ijodiy yondashuvlar hisobga olinganida, 
ularning fan bo‘yicha umumiy kompetensiyasi 
sezilarli ravishda yuksaladi.

Shu bilan birga, amaliy masalalarni 
o‘qitish metodikasiga kiritishda matematika 
kursining metodik ko‘rsatmalari, darslik va 
qo‘llanmalarini qayta ko‘rib chiqish zarurati 
ham vujudga keladi. Bu borada Davydov (1990), 
Bibler (2013) kabi olimlar zamonaviy didaktik 
prinsiplarga asoslangan o‘qitishning inqiroz 
nuqtalari va imkoniyatlari haqida gapirib, fanni 
amaliyot bilan bevosita bog‘lash ta’lim tizimi 
islohotlarining eng muhim yo‘nalishlaridan 
biri bo‘lib qolishi kerakligini uqtiradi.

Xulosa qilib aytganda, oliy matematika 
kursini amaliyot bilan integratsiyalash masalasi 
ko‘plab mahalliy va xorijiy tadqiqotchilar 
tomonidan ko‘rib chiqilgan bo‘lib, asosiy urg‘u 
matematikaning abstrakt nazariy bazasini 
hayotiy misollar, kasbiy jarayonlar va real 
ma’lumotlarga uyg‘unlashtirishga qaratiladi. 
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Bunda loyiha metodini qo‘llash, interaktiv 
usullar va zamonaviy texnologiyalardan 
foydalanish, fanlararo integratsiya yaratish 
kabi yo‘nalishlar eng samarali yondashuv 
sifatida e’tirof etiladi. Shu orqali talabalar 

matematikaning nazariy qoidalarini hayotiy 
faoliyatida qo‘llash imkoniyatlarini to‘liq 
anglaydi, fanga bo‘lgan qiziqishlarini yanada 
oshiradi va uzoq muddatli, mustahkam 
kompetensiyalarga ega bo‘lib yetishadi.
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Problems in the Structuring of School Curricula. Lawrence Erlbaum Associates.83–96.
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DAMINOVA SHOXISTA FARXODOVNA
Jizzax davlat pedagogika universiteti “Maktabgacha va boshlang’ich 

yo‘nalishlarida masofaviy ta’lim kafedrasi katta o‘qituvchisi”

MAKTABGACHA TA’LIM TASHKILOTIDA BADIIY 
ADABIYOTNI BOLALAR ONGIGA SINGDIRISHDA 

SAHNALASHTIRISH O‘YININING VAZIFALARI

KIRISH Bugungi kunda maktabgacha 
ta’lim va tarbiya muammosi keng va 
tubdan hal etilayotgan, maktabgacha ta’lim 
tashkilotlari pedagoglari oldida turgan 
vazifalar murakkablashib borayotgan bir 
paytda bolalarni erta yoshdan sahnalashtirish 
va teatr faoliyati bilan tanishtirish vazifasi 
juda muhim bo‘lib qolmoqda. Maktabgacha 
ta’limda badiiy adabiyotni bolalar ongiga 
singdirishda sahnalashtirish o‘yinining asosiy 
vazifasi bolalarning birgalikdagi faoliyatini 
tashkil qilish, ijtimoiy voqelik, badiiy 
asar yoki ertaklarning ijtimoiy xulq-atvor 
ko‘nikmalari tajribasini faol o‘zlashtirishga 

Annotatsiya: Maktabgacha ta’limda badiiy adabiyotni bolalar ongiga singdirishda sahnalashtirish 
o‘yinining asosiy vazifasi - bolalarning birgalikdagi faoliyatini tashkil qilish, ijtimoiy voqelik, badiiy 
asar yoki ertaklarning ijtimoiy xulq-atvor ko‘nikmalari tajribasini faol o‘zlashtirishga imkon beradi. 
Natijada bola dunyoni aqli, qalbi bilan anglab, yaxshilik va yomonlikka munosabat bildiradi. Ko‘plab 
muammoli vaziyatlarni qahramon nomidan bilvosita hal qilish, qiyin muloqot va uyatchanlikni 
yengishga o‘rgatiladi. 

Kalit so‘zlar: sahnalashtirish faoliyati, ijodiy rivojlanish, xulq-atvor, fikrlash, nutq, muloqot, 
aktyorlik qobiliyati

Аннотация: Основная задача игры-драматизации при внедрении художественного твор-
чества в сознание детей дошкольного образования – организовать совместную деятельность 
детей, активно осваивать опыт социальной действительности, художественных произведений 
или сказок. В результате ребенок понимает мир умом и сердцем и реагирует на хорошее и 
плохое. Косвенно решая многие проблемные ситуации от имени героя, его учат преодолевать 
трудности в общении и застенчивость.

Ключевые слова: постановочная деятельность, творческое развитие, поведение, мыш-
ление, речь, общение, актерское мастерство.

Abstract: The main task of the dramatization game in instilling fiction into children's minds in 
preschool education is to organize children's joint activities, to actively master the experience of 
social reality, artistic works or fairy tales. As a result, the child understands the world with his mind 
and heart and reacts to good and bad. Indirectly solving many problematic situations on behalf of the 
hero, he is taught to overcome difficult communication and shyness.

Key words: staging activity, creative development, behavior, thinking, speech, communication, 
acting skills

imkon beradi. Natijada bola dunyoni aqli, 
qalbi bilan anglab, yaxshilik va yomonlikka 
munosabat bildiradi. 

Ko‘plab muammoli vaziyatlarni 
qahramon nomidan bilvosita hal qilish, 
qiyin muloqot va uyatchanlikni yengishga 
o‘rgatiladi Sahnalshtirish faoliyati 
insonning ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirish 
zamonaviy ijtimoiy tuzilmaning ijtimoiy-
iqtisodiy va ma’naviy yo‘nalishlarining 
tarkibiy qismidir. “Ijodkorlik” so‘zi ijtimoiy 
ma’noda o‘tmish tajribasida uchramagan, 
individual va ijtimoiy ma’noda biror narsani 
izlash, tasvirlash ma’nosini bildiradi. 
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Ijodiy faoliyat - bu yangilikni tug‘diruvchi 
faoliyat; shaxsiy “men” ni aks ettiruvchi 
yangi mahsulotni yaratishning erkin san’ati. 
Ijodkorlik nafaqat moddiy va ma’naviy 
madaniyatda yangi narsalarni yaratish, 
balki insonning o‘zini, birinchi navbatda, 
ma’naviy sohada takomillashtirish. Bolalarni 
o‘rab turgan hamma narsa ko‘p jihatdan 
ularning kayfiyatini belgilaydi, narsalarga, 
harakatlarga va hatto o‘zlariga nisbatan u 
yoki bu munosabatni shakllantiradi. Bola 
ko‘rish (vizual analizator), eshitish (eshitish 
analizatori) va harakatlar (motor analizator) 
yordamida atrofdagi dunyo bilan tanishadi. 
Bu shuni anglatadiki, bolani o‘rab turgan 
hamma narsa bu hislarni rivojlantirishi va 
zarur psixologik qulaylikni ta’minlashi kerak. 

Badiiy adabiyotni bolalar ongiga 
singdirishda sahnalashtirish o‘yinining asosiy 
bolalarning birgalikdagi faoliyatini tashkil 
qilish, ijtimoiy voqelik, badiiy asar yoki 
ertaklarning ijtimoiy xulq-atvor ko‘nikmalari 
tajribasini faol o‘zlashtirishga imkon beradi. 
Natijada bola dunyoni aqli, qalbi bilan anglab, 
yaxshilik va yomonlikka munosabat bildiradi. 
Ko‘plab muammoli vaziyatlarni qahramon 
nomidan bilvosita hal qilish, qiyin muloqot 
va uyatchanlikni yengishga o‘rgatiladi 
Sahnalashtirish faoliyati bilan shug‘ullanish 
nafaqat bolalarni go‘zallik dunyosiga olib 
keladi, balki rahm - shafqat va hamdardlik 
qobiliyatini uyg‘otadi, fikrlash va kognitiv 
qiziqishni faollashtiradi, eng muhimi, uning 
ijodiy imkoniyatlarini ozod qiladi va bolaning 
jamoada psixologik moslashuviga yordam 
beradi.[1] 

Sahnalashtirish faoliyatini 
o’rganishbo’yicha bir qancha olimlarimiz 
tomonidan turlicha talqin qilingan. 

Sahnalashtirish faoliyati, deb yozadi 
Yu.A.Tsapkova, - bu uning ishtirokchilarida 
hissiyotlar (sezgilar), his-tuyg‘ular, emotsiya, 
tafakkur, tasavvur, fantaziya, diqqat, 
xotira, iroda, shuningdek, ko‘plab bilim va 

ko‘nikmalarni (nutq, muloqot, tashkilotchilik, 
harakatchanlik va boshqalar) rivojlantirishga 
qaratilgan faoliyat.[2] 

“Teatr - bu go‘zal san’at. U insonni 
olijanob qiladi va tarbiyalaydi. Teatrni chin 
dildan sevgan kishi undan doimo donolik va 
mehr-muruvvatni olib ketadi” Sahnalashtirish 
va sahna harakatlarining yaqinligi birinchisida 
aktyorning o‘yinidagi kabi elementlarning 
mavjudligi bilan belgilanadi. Shuningdek, 
bolalar o‘yinlarining ijodiy boshlanishini 
chuqur o‘rgangan K.S.Stanislavskiy sahnadagi 
aktyorning holatida va u yoki bu o‘yinda rol 
o‘ynaydigan bolada o‘xshashliklarni topdi. 
Bunday o‘xshashlik shundaki, ikkala holatda 
ham, birinchi navbatda, insonning his-
tuyg‘ulari va xissiyotlarini qamrab oladi [3] 

M.N.Maxaneva sahnalashtirish 
faoliyatining ta’limiy imkoniyatlari kengligini 
yoritgan. Sahnalashtirilgan tomoshada 
ishtirok etib, bolalar tashqi dunyo va uning 
xilma-xilligi bilan obrazlar, ranglar, tovushlar 
orqali tanishadilar, mohirona qo‘yilgan 
savollar ularni o‘ylashga, tahlil qilishga, 
xulosalar chiqarishga va umumlashtirishga 
majbur qiladi. bolalar bog‘chasida teatr 
faoliyati bo‘yicha mashg‘ulotlar mazmuniga 
e’tibor qaratish maqsadga muvofiqdir. 
Bularga quyidagilar kiradi:[4] 

- qo‘g‘irchoq teatrlarini tomosha qilish 
va ular haqida suhbatlashish; 

- dramatizatsiya o‘yinlari; 
- turli ertaklarni sahnalashtirishga 

tayyorlash va ijro etish; 
- ijroning ifodaligini rivojlantirish uchun 

mashqlar; 
- badiiy asarlar taxlili bo‘yicha alohida 

mashqlar; 
- bolalarning ijtimoiy va hissiy 

rivojlanishi uchun mashqlar. 
Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida 

sahnalashtirish faoliyati bolalarning 
tasavvurini va ijodiy fikrlashini 
rag‘batlantirishning noananaviy metod 
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va usullarini takomillashtirish. Hikoyalar 
yaratish, badiiy asarlarni ijro etish jarayonida 
rolli dialogik va monologik nutqiy qobiliyatini 
rivojlantirish uchun shart - sharoitlar yaratish 
tavsiyalarini ishlab chiqadi. 

Maktabgacha ta’limda badiiy adabiyotni 
bolalar ongiga singdirishda sahnalashtirish 
o‘yinining asosiy vazifalari:  

1. Maktabgacha ta’lim va tarbiyaning 
davlat standartiga muvofiq bolalarni 
sahnalshtirish faoliyati uchun sharoit 
yaratish (teatrning har xil turlarini yaratish, 
dekoratsiyalar, shirmalar, teatr o‘yinlarining 
kartotekalari va boshqalar). 

2. Teatrning har xil turlari bilan 
izchil tanishtirish; Repertuari ertak va 
bolalar adabiyoti namunalari asosida 
yozilgan inssenirovkalardan, mumtoz 
dramaturgiyaning bolalar uchun mo‘ljallangan 
namunalaridan, bolalarbop pyesalardan 
iborat. Dramatik (yosh tomoshabinlar teatri) 
va qoʻgʻirchoq teatri kabi turlari bor. 

3. Bolalar lug‘atini boyitish va 
faollashtirish, bolalarni asosiy teatr atamalari 
bilan tanishtirish. 

Teatr, Dramaturg, Rejissyor, Orkestr, 
Dirijyor, Kompozitor, Aktyor, Qo‘g‘irchoq 
teatri… 

4. Bolalarda kommunikativ qobiliyatlarni 
rivojlantirish: kattalar va bolalar bilan 
muloqot qilish qobiliyati, og‘zaki muloqot 
qoidalariga tayanib, ertakni ijro etish 
jarayonida rolli dialoglarni qurish qobiliyatini 
rag‘batlantirish. 

5. Bolalarda teatr va ijodiy qobiliyatlarni, 
teatr madaniyati ko‘nikmalarini 
shakllantirish. Intonatsiya,imo-ishoralar, 
mimika, pantomimika, diksiya, temp, ovoz 
kuchi. 

6. Qoʻgʻirchoq teatri qahramonlarini 
qo‘shimcha materiallardan yasash 
mumkinligini o‘rgatish: karton, pastki qismida 
barmoqlar uchun ikkita teshik ochish;gugurt 
qutilari; tennis koptoklari; plastic qoshiqlar; 

bir marta ishlatiladigan idishlar: laganlar, 
stakanlar, qoshiqlar; paypoq, qoʻlqop; plastik 
butilkalar; tabiiy material va boshqalar. 

Sahnalshtirish faoliyatini rivojlantirish 
uchun sharoit yaratish kerak. Buning uchun 
pedagoglar bolalarni yoshligidan badiiy so‘zni 
diqqat bilan tinglashga, unga hissiyot bilan 
munosabat bildirishga, bolalar qofiyalari, 
qo‘shiqlari, she’rlariga, shu jumladan 
rag‘batlantiruvchi dialogga murojaat qilishga 
o‘rgatib boriladi; 

- bolalarning sahnalshtirish faoliyatiga 
qiziqishini rivojlantirish, qo‘g‘irchoq teatri 
qahramonlari bolalar bilan muloqotga 
kirishadigan va sahna ko‘rinishlarini 
namoyish etadigan vaziyatlarni yaratish; 

- sahnalashtirish uchun kerakli sahnani 
jihozlash haqida g‘amxo‘rlik qilish: teatr 
o‘yinchoqlarini sotib olish, o‘z qo‘llari bilan 
turli o‘yinchoqlarni yasash, kostyumlar, 
dekoratsiya, atributlar yasash; 

- sahnalashtirish uchun adabiy asarlarni 
tanlashga jiddiy e’tibor berish: bolalar uchun 
tushunarli, axloqiy g‘oya, rivojlanib boruvchi 
voqealar, turli rang-barang qahramonlar, 
ijobiy xususiyatlarga ega belgilar juda 
muhim. Bolalarni sahnalashtirish faoliyatiga 
o‘rgatish bo‘yicha ishlar to‘rt yo‘nalishda 
faol olib borish kerak: 

- Pedagoglar bilan ishlash: 
- Bolalar bilan ishlash: 
- Ota-onalar bilan ishlash: 
- Jamoat bilan ishlar: 
Pedagoglar bilan ishlashning asosiy 

yo‘nalishlari va shakllari: 
• Suhbatlar 
• Maslahatlashuvlar 
• Ochiq mashg‘gulotlar, seminar 

treninglar 
• Ishbilarmonlik o‘yinlari 
• Davra suhbatlari 
Bolalar bilan ishlashning asosiy 

yo‘nalishlari va shakllari: 
• Qo‘g‘irchoq teatrlarini tomosha qilish 
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va ular haqida suhbatlashish. 
• Dramatizatsiya o‘yinlari, musiqiy 

o‘yinlar. 
• Bolalarning ijtimoiy va hissiy 

rivojlanishi uchun mashqlar. 
• Diksiya mashqlari (artikulyatsiya 

gimnastikasi).
• O‘yinlar - transformatsiyalar 

(pantomimalar). 
• Qo‘llarning mayda motorika 

ko‘nikmalarini rivojlantirish uchun barmoq 
o‘yinli treninglar. 

• Nutq intonatsiyasining ifodaliligini 
rivojlantirish vazifalari. (diksiya, ritm, ohang, 
temp) 

• Turli ertak va hikoyalarni sahnalashtirish. 
Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida 

bolalar bilan ishlashning turli shakllarini 
tashkil qilish uchun rivojlantirish muhitini 
tashkil etish va doimiy o‘zgaruvchanlik 
muhitini yaratish, ya’ni; 

• San’at markazlari, syujetli-rolli o‘yinlar 
va dramalashtirish markazi; 

• ta’limiy va rivojlantiruvchi o‘yinlar; 
• rolli o‘yinlar uchun atributlar; 
• bolalar badiiy adabiyoti; 
• she’rlar, ertaklar, hikoyalar, 

topishmoqlar, sanamalar, matallar, maqollar 
kartotekasi; 

• bayram tadbirlari tsenariylari 

• ko‘ngil ochish daqiqalari. 
• “Teatr” mini-muzeyi, 
• Ochiq mashg‘ulotlar 
Syujetli-rolli o‘yinlar va dramalashtirish 

markazi guruhlarda tashkil etilgan. 
Bolalarning yosh xususiyatlarini hisobga 
olgan holda teatr muhiti yaratilgan. Ular 
barmoq teatri, stol teatri, soya teatri, 
marionetka teatri, qo‘g‘irchoq-qo‘lqop teatri, 
liboslar teatri va boshqalar bilan rejissyorlik 
o‘yinlari uchun maxsus joylar mavjud. 

Shunday qilib, sahnalashtirish faoliyati 
bolalarda o‘ziga bo‘lgan ishonchni 
rivojlantirishga va har bir bola u yoki bu 
qahramon rolida o‘zini namoyon qilish 
imkoniyatiga ega bo‘lganda, ijtimoiy xulq-
atvor ko‘nikmalarini shakllantirishga yordam 
beradi. 

Buning uchun pedagog turli xil 
texnikalardan foydalanishi kerak: 

- bolalarning o‘z xohishiga ko‘ra rol 
tanlashi; 

- asosiy rollarga nafaqat jasur, balki 
qo‘rqoq va uyatchan bolalarni tayinlash; 

- rollarni taqsimlash (bolalar pedagogning 
qo‘lidan qahramonlar sxematik tasvirlangan 
har qanday kartani olishadi); 

- barcha bolalar tomonidan rollarni o‘z 
navbatida o‘ynash. 
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Annotatsiya: Mazkur maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida mantiqiy fikrlashni 
shakllantirishning ahamiyati, uni rivojlantirishga oid metod va usullar hamda turli ta’lim jarayonlariga 
qo‘llash tajribalari yoritilgan. Mantiqiy fikrlashni erta rivojlantirish bolalarda mustaqil qaror qabul qilish, 
tahliliy yondashuv va ijodkorlik kabi ko‘nikmalarni takomillashtirishga xizmat qilishi ta’kidlangan. 
Shuningdek, maqolada oilaviy muhit, o‘qituvchining kompetensiyasi va zamonaviy texnologiyalarni 
o‘quv jarayonida to‘g‘ri qo‘llashning ijobiy ta’siri ko‘rsatib o‘tilgan.

Kalit so‘zlar: mantiqiy fikrlash, boshlang‘ich sinf, interfaol metodlar, ijodiy fikrlash, o‘quv 
jarayoni, oilaviy tarbiya, zamonaviy texnologiyalar, pedagogik yondashuv

Аннотация: В данной статье рассматривается важность формирования логического 
мышления у учеников начальных классов, а также описываются методики и подходы, направ-
ленные на развитие логических навыков в образовательном процессе. Подчеркивается, что 
раннее развитие логического мышления способствует совершенствованию у детей самосто-
ятельного принятия решений, аналитического подхода и творческих умений. Кроме того, осо-
бое внимание уделяется роли семейной среды, компетентности учителя и современным тех-
нологиям в образовательном процессе.

Ключевые слова: логическое мышление, начальные классы, интерактивные методы, 
творческое мышление, учебный процесс, семейное воспитание, современные технологии, пе-
дагогический подход

Abstract: This article highlights the importance of developing logical thinking in elementary 
school students, focusing on methods and strategies for fostering logical skills within the educational 
process. It emphasizes that early development of logical thinking enhances children’s ability to 
make independent decisions, apply analytical approaches, and cultivate creativity. The article also 
underlines the positive impact of the family environment, teacher competence, and the appropriate 
use of modern technologies on the learning experience.

Keywords: logical thinking, elementary school, interactive methods, creative thinking, learning 
process, family upbringing, modern technologies, pedagogical approach

BOSHLANGICH SINF O'QUVCHILARINI MANTIQIY 
FIKRLASHGA O'RGATISH

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun 
mantiqiy fikrlashni rivojlantirish jarayoni 
ta’limdagi eng dolzarb masalalardan biri 
bo‘lib, u nafaqat akademik muvaffaqiyat, 
balki bolaning umummadaniy shakllanishi 
va kelgusidagi ijodiy salohiyati uchun 
ham muhim ahamiyatga ega. Mantiqiy 
fikrlash, avvalo, mustaqil xulosa chiqarish, 
sabablilik aloqalarini aniqlash va nazariy 
bilimlarni amaliyot bilan uyg‘unlashtirish 
ko‘nikmalarini rivojlantiradi. O‘quvchilarning 

bilish faoliyatida faqat yodlash va eslab 
qolish emas, balki murakkab muammolarni 
tahlil qilish, sintez qilish va xulosa chiqarish 
ham asosiy mezon hisoblanadi. Shuning 
uchun boshlang‘ich sinf bosqichidan boshlab 
mantiqiy fikrlashga alohida e’tibor qaratish 
zarur.

Mantiqiy fikrlashni rivojlantirishga 
yo‘naltirilgan didaktik jarayonlar ichki va tashqi 
omillar ta’sirida shakllanadi. Ichki omillar deb, 
eng avvalo, bolaning rivojlanish xususiyatlari, 
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qiziqishlari va motivatsiyasi nazarda tutiladi. 
Bolalar tabiatan o‘tkir kuzatuvchanlikka ega, 
ular atrof-muhitni o‘zlaricha tushunishga, har 
xil obyektlar va hodisalar orasidagi o‘zaro 
bog‘liqlikni topishga intiladilar. Yosh bolaning 
hozirjavobligi va savol berishga bo‘lgan 
ishtiyoqi – mantiqiy fikrlash salohiyatining 
tabiiy asoslaridan biridir. Tashqi omillar esa, 
ta’lim muassasasida yaratilgan shart-sharoitlar, 
o‘qituvchining bilim va ko‘nikmalari, metodik 
qo‘llanmalar, darsliklar hamda oiladagi 
tarbiya bilan bog‘liqdir. Mantiqiy tafakkurni 
shakllantirishda bolaning kundalik tajribasi, 
orttirgan bilimlari va shaxsiy hayotiy holatlar 
bilan uzviy bog‘liqlikda bo‘lishi juda muhim.

Ta’lim jarayonida mantiqiy fikrlashni 
rivojlantirishda qo‘llaniladigan metodlar 
turlicha bo‘lishi mumkin. Eng samarali 
yo‘llardan biri – interfaol usullardan 
foydalanishdir. Masalan, rolli o‘yinlar, 
kichik guruhlarda muhokama qilish, turli 
topshiriqlarni ijodiy yechish vazifalari 
bolalarga faollik bag‘ishlaydi. Interfaol 
metodlar, avvalo, bolalarni mustaqil fikrlashga, 
o‘z qarashlarini himoya qilishga o‘rgatadi. 
Bunday mashg‘ulotlarda o‘quvchilar 
o‘zaro muloqot qilib, o‘z mulohazalarini 
taqqoslash, to‘g‘riligini isbotlash va kerak 
bo‘lsa, boshqalarining nuqtayi nazarini qabul 
qilishga o‘rganadilar. O‘quvchining mustaqil 
yoki jamoa bo‘lib mulohaza yuritishi, uniki 
bo‘lmagan g‘oyalarni ham tahlil qilishga 
majbur qiladi va shu tariqa fikrlash diapazonini 
kengaytiradi.

Mantiqiy fikrlashni shakllantirishda 
savollarni to‘g‘ri qo‘yishning ham ahamiyati 
kattadir. Dars jarayonida o‘qituvchi ko‘pincha 
tayyor javoblarga yo‘naltiradigan savollar 
berish bilan cheklanib qolishi mumkin. 
Natijada, o‘quvchilarda o‘sha javobni yodlab 
olish ko‘nikmasi rivojlanadi, xolos. Bunday 
holda, mantiqiy fikrlashning targ‘ib etilishi 
cheklangan darajada qoladi. Shuning uchun 
o‘qituvchi taklif qiladigan savollar turlicha, 
murakkablik darajasi to‘g‘ri tanlangan va 
asosiy maqsad bolani yangi, o‘zi ilgari o‘ylab 

ko‘rmagan xulosaga olib kelish bo‘lishi lozim. 
Misol uchun, o‘quvchilar biror matematik 
masalani yechayotganda “Nima uchun bunday 
usul bilan yechish mumkin?” yoki “Boshqa 
yo‘l bilan ham hal qilish imkoni bormi?” kabi 
savollar berilishi kerak. Bunday yondashuv 
orqali o‘quvchilar topgan javoblarini 
dalillar bilan isbotlashga, yechimning 
muqobil usullarini qidirishga o‘rgatiladi. 
Bu esa kuzatuvchanlik, tahlil, taqqoslash, 
umumlashtirish kabi mantiqiy amallarning 
shakllanishida muhim o‘rin tutadi.

Shuningdek, boshlang‘ich sinfda darslik va 
qo‘llanmalarni tanlashda yoki ularni tuzishda 
ham mantiqiy fikrlashni kamol toptiruvchi 
topshiriqlarga ahamiyat berish zarur. 
Matematika, ona tili yoki tabiatshunoslik 
darsliklarida nafaqat aniq ma’lumotlar, 
balki tadqiqotga asoslangan vazifalar ham 
bo‘lishi kerak. Masalan, qaysidir matnda 
keltirilgan hikoya yoki maqol haqida savollar 
berilganda, o‘quvchilarning bevosita matndan 
topadigan javoblardan tashqari, ma’noni 
chuqurlashtiruvchi, turli mulohazalarga sabab 
bo‘ladigan xulosalar chiqara olishlariga 
rag‘batlantirilishi lozim. Bunda “Bu hikoyadan 
qanday ibrat olsa bo‘ladi?” yoki “Muallif shu 
holat orqali nimani ko‘rsatmoqchi bo‘lgan?” 
kabi savollar o‘quvchining fikrlash doirasini 
kengaytiradi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari hali bolalik 
psixologik xususiyatlarini saqlab qolgan 
bo‘lishiga qaramasdan, ularning mantiqiy fikr 
yuritish potentsiali juda baland. Ular rasmlar, 
o‘yinlar, modellashtirish va ko‘rgazmali 
qo‘llanmalar orqali o‘z tajribasini boyitib, 
abstrakt tushunchalarni asta-sekin tushunib 
boradilar. Shu sababli mantiqiy fikrlashga 
doir mashg‘ulotlarni o‘yin shaklida, qiziqarli 
topshiriqlar orqali tashkil etish ayni muddao 
bo‘ladi. Masalan, turli mavzularga doir 
labirintlar, qiyoslashni talab qiladigan 
rasmiy topishmoqlar yoki fikr zanjirlari 
bolaning ongida bog‘lanishlarni o‘rnatish, 
mustahkamlash va chuqur tushunishga xizmat 
qiladi. O‘yin vaqtida bola natijaga erishish 
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uchun qaysi qadamlarni bosish, qanday xulosa 
qilish, qanday qoidalar asosida harakatlanish 
kerakligini o‘ylaydi va shu tariqa mantiqiy 
fikrlashni rivojlantiradi.

Mantiqiy tafakkur bola hayotida barvaqt 
shakllanishi zarur bo‘lgan bo‘lsa-da, bu 
jarayonni ma’lum bosqichlarga bo‘lib ko‘rib 
chiqish ham muhim. Birinchi bosqichda bola 
muayyan narsalar orasidagi o‘xshash va farqli 
jihatlarni aniqlashni o‘rganadi, aniq tasniflash 
ko‘nikmalarini egallaydi. Ikkinchi bosqichda 
esa, bola qandaydir voqea yoki tasvir ortida 
yashiringan sabablarni anglashga harakat 
qiladi. Endilikda u “Nima uchun?” savolini 
yanada chuqurroq qo‘yib, olgan bilimlarini 
umumlashtiradi. Uchinchi bosqichda bola 
mustaqil ravishda xulosa chiqarishni o‘rganadi 
va o‘z fikrini dalillar bilan asoslashga harakat 
qiladi. Aynan shu bosqichlarda o‘qituvchi 
tomonidan puxta ishlab chiqilgan metodik 
yondashuvlar, turli mashqlar va savol-javoblar 
orqali bola ongi izchil rivojlanib boradi.

Maktabda o‘qitiladigan boshqa fanlar bilan 
mantiqiy fikrlashni uzviy bog‘lash ham samarali 
yechimlardan biridir. Masalan, tasviriy san’at 
darsida biror suratning kompozitsiyasini 
tahlil qilish orqali o‘quvchilar o‘zlarining 
badiiy didlari bilan birga, bo‘laklarning 
o‘zaro joylashuvi, ranglar uyg‘unligi haqida 
mantiqiy xulosalar chiqarishi mumkin. Ona 
tili yoki chet tili darslarida gap tuzilishini 
tahlil qilish, so‘z turkumlarini taqqoslash, 
sinonim va antonimlarni qiyoslash orqali ham 
mantiqiy fikrlashni mustahkamlash mumkin. 
Tabiatshunoslik yoki geografiya fanlarida turli 
jarayonlar, ob-havo o‘zgarishi, o‘simliklar 
va hayvonlar hayoti singari mavzular bola 
hayratini uyg‘otadi va uni sabablilik aloqalarini 
tushunishga undaydi. Demak, har bir fandagi 
mavzularni o‘zaro bog‘lash, o‘qituvchiga 
ko‘plab pedagogik imkoniyatlar yaratadi.

Shuningdek, oiladagi tarbiya ham mantiqiy 
fikrlashni rivojlantirishda katta o‘rin tutadi. 
Boshlang‘ich sinf o‘quvchisi kunning katta 
qismini oilaviy muhitda o‘tkazgani uchun, 
ota-onalar bolaga kitob o‘qish, ijodiy 

faoliyatlar bilan shug‘ullanish, turli savollar 
berish va ularni birgalikda muhokama qilish 
orqali yordam berishlari lozim. Uyda ham 
shunchaki “buni eslab qol” deyish o‘rniga, 
“nega bunday ekan?”, “boshqa yo‘li ham 
bormi?” kabi savollar bilan o‘quvchining 
ongini bir oz bo‘lsa-da tebratish, uni mulohaza 
yuritishga undash foydali bo‘ladi. Bolaning 
mustaqil ravishda javob topishga, ayni paytda, 
adashishdan ham qo‘rqmaslikka o‘rgatilishi 
ularning ijodiy salohiyatini kuchaytiradi. Zero, 
mantiqiy fikrlash xatolardan to‘g‘ri xulosa 
chiqarish ko‘nikmasiga ham asoslanadi.

Boshqa tomondan, boshlang‘ich sinf 
o‘quvchilarini mantiqiy fikrlashga o‘rgatish 
jarayonida zamonaviy texnologiyalardan 
foydalanish ham maqsadga muvofiqdir. 
Kompyuter o‘yinlari yoki mobil ilovalar 
orasida aynan mantiqiy topshiriqlarni o‘z 
ichiga olgan programmalar talaygina. Albatta, 
bolani texnologiyaga ortiqcha bog‘lab qo‘yish 
yaxshi emas, ammo ularning tarbiyaviy, o‘quv-
uslubiy imkoniyatlarini to‘g‘ri yo‘naltirish 
zarur. Masalan, mantiqiy jumboqlarni yechish, 
musobaqa tarzida test ishlash, virtual tajribalar 
o‘tkazish – bularning barchasi bola qiziqishini 
uyg‘otadi va mustaqil tadqiqotchilik ruhini 
qo‘llab-quvvatlaydi. Shunday tarzda raqamli 
texnologiyalarni o‘quv jarayoniga sinchkovlik 
bilan joriy qilish mantiqiy fikrlashni yana-da 
samarali rivojlantirishi mumkin.

O‘qituvchining kompetensiyasi bu 
jarayonda hal qiluvchi o‘rinni egallaydi. 
Mantiqiy fikrlashni rivojlantirish yo‘lida 
o‘qituvchi nafaqat darsni rejalashtirish yoki 
mashqlar tuzish bilan cheklanib qolmasligi 
kerak, balki o‘quvchilarga yetakchi, yo‘l-
yo‘riq ko‘rsatuvchi, rag‘batlantiruvchi 
murabbiy bo‘lishi lozim. Bolalar to‘g‘ri 
yoki noto‘g‘ri javoblar berganida, o‘qituvchi 
mehr va e’tibor bilan ularning fikrni qanday 
asoslashga urinayotganini tinglashi, xatolar 
ustida birga ishlashi, har bir muvaffaqiyatni 
esa munosib tarzda qadrlashi zarur. Bunday 
muloqotda bola o‘qituvchining adolatini, 
dalillarni tan olish va rad etish qobiliyatini 
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his qiladi. Bolalarda intellektual jasorat, o‘z 
fikrini ochiq bildirish, keragida “adashishdan” 
qo‘rqmaslik kabi xususiyatlar shakllanadi. 
Bu esa mantiqiy fikrlash barobarida shaxsiy 
kamolotga ham xizmat qiladi.

Xulosa qilib aytganda, boshlang‘ich sinf 
o‘quvchilarini mantiqiy fikrlashga o‘rgatish 
– umumiy ta’limdagi muhim bosqichlardan 
biri bo‘lib, u bolalarda ijodiy va mustaqil 
tafakkurni rivojlantirishga xizmat qiladi. 
Bolaning kelajakdagi muvaffaqiyati nafaqat 
ayrim fanlardagi yutuqlarga, balki uning 
keng fikrlash ko‘nikmasiga ham bog‘liq. 
Mantiqiy fikrlash bolaga mustaqil qaror qabul 
qilishni, murakkab masalalarni bosqichma-
bosqich hal qilishni, turli manbalardan 

olingan ma’lumotlarni tahlil qilib, o‘z hayotiy 
tajribasiga mos xulosalar chiqarishni o‘rgatadi. 
Ta’lim jarayonida interfaol metodlar, qiziqarli 
topshiriqlar, oilaviy muhit va zamonaviy 
texnologiyalardan to‘g‘ri foydalanish orqali 
o‘quvchilarda mantiqiy tafakkur poydevorini 
mustahkamlash mumkin. O‘qituvchining 
pedagogik mahorati va e’tiborli yondashuvi 
esa bu jarayonning muvaffaqiyatli kechishida 
asosiy omil bo‘lib xizmat qiladi. Boshlang‘ich 
sinf davridanoq mantiqiy fikrlashni 
rivojlantirishga qaratilgan tadbirlar kelajak 
avlodning ilm-fan, texnologiya va jamiyat 
sohalarida erkin, mustaqil va ijodiy tafakkur 
bilan faol ishtirok etishiga zamin yaratadi.
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DJABBAROVA FERUZA ODILOVNA
 Chirchiq davlat pedagogika universiteti katta oʻqituvchisi

XORIJIY TILNI O'RGANISHDA XOTIRA, DIQQAT VA 
IDROKNING OʻRNI

Xorijiy tilni o‘rganish insonning kognitiv 
jarayonlari, ya’ni xotira, diqqat va idrok 
kabi psixik funksiyalar bilan chambarchas 
bog‘liq murakkab faoliyatdir. Insonning turli 
ko‘nikmalarni egallashi, xususan, begona tilni 
o‘zlashtirish jarayoni aqliy faoliyatning barcha 
jabhalarini o‘z ichiga oladi. Ushbu jarayonda 
xotira, diqqat va idrokning roli beqiyos bo‘lib, 
ular bir-biri bilan chambarchas aloqada ish 
ko‘radi. Shuning uchun xorijiy tilni samarali 
o‘rganish yo‘lida ularning har birini chuqur 
anglab olish, psixologik va pedagogik nuqtayi 
nazardan to‘g‘ri boshqarish, buning natijasida 
esa bilim va ko‘nikmalarni puxta shakllantirish 
muhimdir.

Xotira – bu o‘rganilgan ma’lumotlarni 
saqlash, eslab qolish va zarur paytda 
reproduksiya qilish qobiliyatidir. Xorijiy 

Annotatsiya. Ushbu maqolada xorijiy tilni o‘rganish jarayonida xotira, diqqat va idrokning 
o‘zaro uyg‘unligi hamda samaradorligi tahlil qilingan. Psixik jarayonlar orqali yangi so‘zlar, grammatik 
konstruktsiyalar va talaffuzni puxta o‘zlashtirish, bilish jarayonini yuksaltirish usullari yoritib beriladi. 
Shuningdek, o‘quvchi motivatsiyasini kuchaytirish va xotiraga axborotni samarali joylashtirish 
bo‘yicha tavsiyalar beriladi.

Kalit so‘zlar: xorijiy til, xotira, diqqat, idrok, til o‘rganish, psixologiya, bilish jarayonlari.
Аннотация. В данной статье рассматривается роль памяти, внимания и восприятия в 

процессе изучения иностранного языка. Автор анализирует способы эффективного усвоения 
лексики, грамматических конструкций и произношения с учётом психологических особенно-
стей познавательной деятельности. Кроме того, предлагаются рекомендации по повышению 
мотивации и оптимизации процессов запоминания.

Ключевые слова: иностранный язык, память, внимание, восприятие, изучение языка, 
психология, познавательные процессы.

Annotation. This article examines the role of memory, attention, and perception in foreign 
language learning. It explores approaches to effectively acquire new vocabulary, grammatical 
structures, and correct pronunciation by considering the psychological aspects of cognitive processes. 
Additionally, it offers recommendations on enhancing motivation and optimizing memorization 
strategies.

Key words: foreign language, memory, attention, perception, language learning, psychology, 
cognitive processes.

til materiallari bilan ishlashda xotiraning 
ham qisqa muddatli, ham uzoq muddatli 
shakllari muhim ahamiyat kasb etadi. Qisqa 
muddatli xotira (QMX) yordamida o‘quvchi 
yangi so‘zlarni, iboralarni yoki grammatik 
strukturalarni dastlab ilk bor o‘zlashtiradi, 
ammo bu xotira turi juda cheklangan hajmda 
bo‘ladi. Misol uchun, inson bir varaqda 
yozilgan olti-yetti xil yangi so‘zga bir vaqtning 
o‘zida e’tibor qaratishi mumkin, biroq uni 
mustahkamlash uchun takrorlash, qayta ishlov 
berish va kontekstda qo‘llash zarur. QMX’dan 
o‘tgan ma’lumotlar keyinchalik uzoq muddatli 
xotira (UMX)ga o‘tkazilgandagina til o‘rganish 
muvaffaqiyati yanada oshadi. Uzoq muddatli 
xotira – bu o‘rganilgan bilim va ko‘nikmalarni 
uzoq vaqt davomida saqlashning eng muhim 
manbayi bo‘lib, u chuqur takrorlash, emosional 
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rang berish va aqliy bog‘lanishlar yordamida 
shakllanadi. Xususan, xorijiy til leksikasi 
yoki grammatik qoidalarni kundalik hayotiy 
misollar bilan bog‘lagan holda takrorlash, 
ularni mazmunli kontekstda qo‘llash – bular 
UMX’da axborotni mustahkamlashning asosiy 
yo‘llaridan hisoblanadi. Bundan tashqari, xotira 
samaradorligini oshirish uchun mnemonik 
uslublar, masalan, qisqartmalar, she’rlar 
yoki assotsiatsiyalar tizimidan foydalanish 
tavsiya etiladi. Ko‘rish va eshitish kanallari 
orqali olingan ma’lumotlar birgalikda esda 
qolishi kuchliroq bo‘lishi mumkin, shu bois 
audio, video va matnli resurslarni o‘zaro 
uyg‘unlashtirib o‘rganish xotira jarayonini 
faollashtiradi.

Xotiraga tayanish, aslida, diqqat bilan 
ham bog‘liqdir. Diqqat – bu psixik faoliyatni 
zarur bo‘lgan biror ma’lumotga yoki 
vazifaga yo‘naltirish, keraksiz ta’sirlardan 
chalg‘imaslik qobiliyatidir. Xorijiy tilni puxta 
egallash jarayonida diqqat bilan ishlash katta 
ahamiyat kasb etadi, chunki diqqat vositasida 
o‘rganilayotgan til materialining muhim 
jihatlari ajratib olinadi, fokuslanish natijasida 
xotirada qolish imkoni kuchayadi. Xususan, 
talaffuzga diqqatli bo‘lish, ovoz bo‘g‘inlari va 
urg‘ularini to‘g‘ri eshitish orqali tilni tabiiy 
ohanglarda o‘rganish osonlashadi. Shuningdek, 
diqqat jamlanishi natijasida o‘rganuvchi chet 
tilida eshitilgan so‘z yoki iborani tezda idrok 
qilib, yodda saqlab qolishi mumkin. Agar 
diqqat tarqoq bo‘lsa yoki o‘quvchi xoh talaffuz, 
xoh grammmatika, xoh so‘z boyligiga oid 
jarayonlarda chalg‘ib ketsa, xorijiy tilda bilimsiz 
bo‘lib qolmasligi mumkin, lekin o‘rganish 
jarayoni samaradorligi sezilarli darajada 
pasayadi. Shu bois, diqqatni boshqarish va 
uni bir nuqtaga jamlash xorijiy til o‘rganishda 
eng muhim mezonlardan biri hisoblanadi. 
Buni mustahkamlash uchun muntazam 
mashqlar – masalan, tinglab tushunish (audio 
matnlarni eshitish, transkripsiya qilish), matn 

o‘qish (klaster uslubida tartibga solish, asosiy 
mazmunni topish) va so‘z yodlash (flashkartalar 
yordamida takrorlash) kabi amaliyotlar juda 
qo‘l keladi.

Idrok – bu atrof-muhitdagi ma’lumotlarni 
sezgi a’zolari orqali qabul qilish va miya 
tomonidan qayta ishlanish jarayonidir. 
Xorijiy tilni o‘rganishda idrokning turli 
ko‘rinishlari ishtirok etadi: eshitish, ko‘rish 
va taktil hislar. Eshitish idroki, avvalo, chet 
tilidagi so‘zlarni to‘g‘ri anglash, talaffuznu 
aniq ajrata bilish, ayniqsa, tez nutqda turli 
fonemalarni farqlash uchun zarur. Xorijiy 
nutqni boshlang‘ich darajada o‘rganuvchi bu 
jarayonda katta qiyinchilikka duch kelishi 
mumkin, chunki ona tili fonetikasi bilan chet 
til fonetikasi o‘rtasida farqlar bo‘ladi. Shu 
bois, eshitish idrokini rivojlantirish uchun 
audio darsliklardan, real podkastlardan, turli 
nutq namunalari va dialoglardan foydalanish 
tavsiya etiladi. Ko‘rish idroki ham muhim, 
chunki so‘zlarning yozilishi, matnlarning 
to‘g‘ri tuzilishi, grammatik shakllar va tinish 
belgilari orqali beriladigan ma’lumotlar aynan 
ko‘rish sezgisi yordamida qabul qilinadi. 
Ayni paytda videodarslar, subtiitrli filmlar, 
chizmaviy skhemalar va rangli kartochkalar 
ko‘rish idrokini jalb qiladi, buning natijasida 
xorijiy tildagi ifodalar miyada mustahkamroq 
saqlanadi. Ba’zi hollarda taktil hislar – ya’ni, 
amaliy mashg‘ulotlar, harakatlar orqali 
o‘rganish – ham ushbu jarayonni boyitishi 
mumkin. Masalan, ro‘yxat tuzish, klaviaturada 
chet tilida matn terish, hamkorlikda rol 
o‘ynash (role-play) – bularning barchasi 
turli sezgi kanallarini ishga solib, idrokning 
samaradorligini oshiradi.

Shunday qilib, xorijiy tilni o‘rganishda 
xotira, diqqat va idrokni uyg‘unlashtirish, 
ularning har biriga mos ravishda yondashish 
talab etiladi. Misol uchun, biror tilni 
o‘rganuvchi dastlab cheklangan miqdordagi 
yangi lug‘at birliklarini xotiraga joylaydi. U 
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bunga diqqatini jamlab, asosiy ma’lumotga 
e’tibor qaratadi, so‘ng idrok orqali ularni turli 
ko‘rinishlarda, turli nutqiy holatlarda ilg‘aydi. 
Xuddi shu jarayonda o‘rganilgan so‘zlarning 
to‘g‘ri talaffuzini eshitish, ularni matnda 
ko‘rish, gapirayotgan odamning intonatsiyasini 
kuzatish, mazmunni tushunish kabi faktorlar 
muhim rol o‘ynaydi. Shunday birgalikdagi 
mashqlardan so‘ng, ma’lumotlar xotiraning 
chuqur qatlamlarida joylashib, keyinchalik tez 
va osongina qayta tiklanishi mumkin bo‘ladi. 
Zamonamizda xorijiy tillarni o‘rganish bo‘yicha 
turli interaktiv metodlar taklif qilinmoqda: 
masalan, multimedia o‘quv platformalari, 
audio-vizual darslar, virtual suhbatdosh robotlar, 
onlayn jamoalar bilan muloqot kabilar. Bularga 
integratsiya qilinayotgan neyropsixologik 
bilimlar xotira, diqqat va idrok jarayonlarini 
optimallashtirishga xizmat qiladi. Ayniqsa, 
“spaced repetition” (vaqtni bosqichma-bosqich 
taqsimlab takrorlash) kabi usullar xotirada uzoq 
muddatli mustahkamlashga yordam beradi. Shu 
bilan birga, “dual coding” (ma’lumotni ko‘rish 
va eshitish kanallari orqali bir paytning o‘zida 
o‘rganish) texnikasi ham xotira hamda diqqatni 
uyg‘un ishlashini ta’minlaydi.

Biroq shuni ham unutmaslik kerakki, 
xotira, diqqat va idrok samaradorligi insonning 
psixologik holatidan, motivatsiyasidan, 
qanchalik hordiq chiqarganligidan yoki 
charchaganligidan ham bevosita ta’sirlanadi. 
Til o‘rganish davomida o‘rganiladigan 
materialga nisbatan ijobiy munosabat, ichki 
qiziqish yoki amaliy ehtiyoj bo‘lsa, xotiraga 
ma’lumotlarni joylash jarayoni osonlashadi. 
Diqqat to‘g‘ri boshqarilganda chalg‘ituvchi 
omillar kamayadi, bu esa yangiliklarni 
tezroq o‘zlashtirishga sharoit yaratadi. 
Idrokda esa atrof-muhitning qulayligi, texnik 
imkoniyatlarning mavjudligi, o‘rganish 
dasturlarining rang-barangligi, o‘qituvchining 
professionalligi kabi omillar juda katta rol 
o‘ynaydi. Yana bir muhim masala – psixologik 

to‘siqlar, masalan, til o‘rganishdan cho‘chish, 
xato qilaman deb qo‘rqqanlik, atrofdagilarning 
salbiy munosabatidan xavotirlanish kabilar. 
Bunday salbiy holatlar diqqatni chalg‘itadi, 
xotiraning o‘tkirligiga putur yetkazadi va 
idrokni passivlashtiradi. Shuning uchun xorijiy 
tilni o‘rganuvchi shaxs, avvalo, o‘zida ijobiy 
munosabatni shakllantirishi, xatolarni tabiiy 
jarayon sifatida qabul qilishi lozim.

Xorijiy tilni o‘rgatishda o‘qituvchi yoki 
murabbiyning roli ham xotira, diqqat va idrokni 
rivojlantirishda juda muhimdir. O‘qituvchi 
ta’lim jarayonida eng asosiy bilim manbai 
bo‘lib, o‘quvchining xotirasini maqsadli 
boshqarish (zarur takrorlar jadvali, test va 
interaktiv o‘yinlar orqali mustahkamlash) 
va diqqatini kerakli nuqtaga yo‘naltirish 
(muammoli savollar berish, vazifalar 
topshirish, matn tahlili) bilan shug‘ullanadi. 
Idrok jarayonida esa amaliy mashg‘ulotlar, 
real vaziyatlar imitatsiyasi, og‘zaki muloqotlar, 
jonli suhbatlar, audio-videotexnologiyalardan 
foydalanish hal qiluvchi ahamiyat kasb etadi. 
Demak, qo‘llaniladigan metod va materiallar 
qanchalik ijodiy, rang-barang bo‘lsa, xorijiy 
tilni o‘rganishda xotira, diqqat va idrok 
shunchalik samarali ishga solinadi.

Shu o‘rinda, xorijiy tilni o‘rganishda xotira, 
diqqat va idrok bir butunlikda ishlashini alohida 
ta’kidlash lozim. Bu uchta psixik jarayon bir-
birini qo‘llab-quvvatlaydi, mustahkamlaydi 
va ayni paytda o‘zaro bog‘liq holda ish 
ko‘radi. Agar diqqat bo‘lmasa, ma’lumot idrok 
qilinmaydi yoki yuzaki idrok qilinadi, oqibatda 
xotiraga mustahkam joylashmaydi. Xotira sust 
bo‘lsa, diqqatning kuchidan qat’i nazar, yangi 
o‘rganilgan bilimlar esdan chiqadi. Idrok to‘g‘ri 
tashkil etilmasa, diqqatda o‘sha ma’lumotni 
saqlab turish qiyinlashadi, shuningdek, xotirada 
noto‘g‘ri yoki bo‘sh informatsiya shakllanishi 
mumkin. Shu bois, xorijiy tilni o‘rganish 
jarayonida bu jarayonlarni izchil va uyg‘un 
ravishda boshqarish eng muhim pedagogik va 
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psixologik tamoyillardan biriga aylanadi.
Xulosa o‘rnida aytish mumkinki, 

xorijiy tilni o‘rganishdagi muvaffaqiyat ko‘p 
jihatdan xotira, diqqat va idrok kabi kognitiv 
funksiyalarning samarali uyg‘unlashuviga 
bog‘liqdir. Mazkur jarayonni takomillashtirish 
uchun xilma-xil usullar va texnologiyalardan 
foydalanish, o‘rganish materiallarini muntazam 
takrorlash, ma’lumotni xotirada puxta joylashiga 
xizmat qiluvchi kontekstual muhit yaratish, 
diqqatni chalg‘ituvchi omillarni bartaraf etish 
va to‘g‘ri motivatsiya shakllantirish zarur. 
Interaktiv uslublar, masalan, amaliy suhbatlar, 

roli o‘yinlar, raqamli platformalar, audio- va 
videodarslar, shuningdek, kichik guruhlarda 
hamkorlikda o‘rganish idrokni faollashtiradi, 
diqqatni jalb qiladi va xotira jarayonini 
kuchaytiradi. Shu tariqa, xorijiy tilni o‘rganish 
nafaqat bilim darajasining oshishiga, balki 
shaxsning umumiy intellektual, madaniy 
va professional rivojlanishiga ham ijobiy 
hissa qo‘shadi. Eng muhimi, xotira, diqqat 
va idrokning inja mexanizmlarini yaxshi 
tushungan va ularni ongli ravishda boshqara 
olgan inson xorijiy tilni samarali o‘zlashtirish 
yo‘lida katta yutuqlarga erishishi tayin.
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O‘zbekiston-Finlyandiya Pedagogika Instituti  o‘qituvchisi

BOSHLANG‘ICH SINFLARDA MATEMATIKA DARSLARIDA 
KREATIV  FIKRLASH ORQALI UZVIYLIKNI TAMINLASH

Kirish
Bugungi kunda ta’lim jarayonini sifatli va 

samarali tashkil etish zamonaviy pedagogik 
texnologiyalarni qo‘llash orqali amalga 
oshirilmoqda. Ayniqsa, boshlang‘ich sinflarda 
matematika darslarini o‘qitishda kreativ 
fikrlashni rivojlantirish muhim ahamiyat kasb 
etadi. Chunki bu bosqich o‘quvchilarning 
intellektual qobiliyatlarini shakllantirish va 
ularda fundamental bilimlarni asoslash uchun 
qulay imkoniyat yaratadi.

Matematika nafaqat mantiqiy fikrlashni 
rivojlantiruvchi asosiy fan sifatida, balki 
o‘quvchilarning ijodiy va tanqidiy fikrlash 
ko‘nikmalarini shakllantirishga xizmat qiluvchi 
vosita sifatida ham qabul qilinmoqda. Ta’lim 

Annotatsiya: Ushbu maqola boshlang‘ich sinflarda matematika darslarida kreativ fikrlash orqali 
uzviylikni ta’minlash masalasiga bag‘ishlangan. Unda o‘quvchilarning ijodiy fikrlash qobiliyatlarini 
rivojlantirishga qaratilgan pedagogik yondashuvlar, metodlar va amaliy usullar tahlil qilinadi. 
Matematika fanida uzviylikni ta’minlash orqali o‘quvchilarning bilimlarni tizimli ravishda o‘zlashtirishiga 
xizmat qiluvchi samarali texnologiyalar taklif etilgan.

Kalit so‘zlar:Kreativ fikrlash, uzviylik, matematika ta’limi, boshlang‘ich sinf, pedagogik 
texnologiyalar, ijodiy yondashuv.

Аннотация: Данная статья посвящена вопросу обеспечения преемственности на уро-
ках математики в начальных классах через развитие креативного мышления. Рассматрива-
ются педагогические подходы, методы и практические приемы, направленные на развитие 
творческого мышления учащихся. Предлагаются эффективные технологии, способствующие 
системному усвоению знаний школьниками через обеспечение преемственности в обучении 
математике.

Ключевые слова: Креативное мышление, преемственность, обучение математике, на-
чальные классы, педагогические технологии, творческий подход.

Abstract: This article focuses on ensuring continuity in primary school mathematics lessons 
through the development of creative thinking. It examines pedagogical approaches, methods, and 
practical techniques aimed at fostering students' creative thinking skills. Effective technologies 
are proposed to facilitate systematic knowledge acquisition by students through the integration of 
continuity in mathematics education.

Keywords:Creative thinking, continuity, mathematics education, primary school, pedagogical 
technologies, creative approach.

jarayonida kreativ fikrlash orqali uzviylikni 
ta’minlash o‘quv dasturlarining izchilligini 
saqlab qolish, mavzular o‘rtasidagi mantiqiy 
bog‘liqlikni ko‘rsatish hamda o‘quvchilarning 
bilim darajasini yangi bosqichga ko‘tarishda 
asosiy omil bo‘lib xizmat qiladi.

Mazkur maqolada boshlang‘ich sinflarda 
matematika darslarini tashkil qilish jarayonida 
kreativ fikrlashning ahamiyati, ta’limda 
uzviylikni ta’minlashning pedagogik asoslari 
va bu borada qo‘llaniladigan samarali usullar 
haqida fikr yuritiladi. Shu bilan birga, dars 
jarayonini yanada qiziqarli va samarali qilish 
uchun innovatsion yondashuvlar hamda amaliy 
takliflar yoritiladi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili
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Boshlang‘ich sinflarda matematika fanini 
o‘qitishda kreativ fikrlashni rivojlantirish 
va ta’lim jarayonida uzviylikni ta’minlash 
masalasi ko‘plab olimlar tomonidan tadqiq 
etilgan. Ushbu mavzuga oid adabiyotlarni 
tahlil qilish orqali mavjud yondashuvlar va 
metodikalar haqida aniq tasavvur hosil qilish 
mumkin.

1.	Kreativ fikrlashning nazariy asoslari
Torrens (1962) va Guilford (1967) kabi 

psixologlar kreativ fikrlashni insonning 
muammolarni yechishda yangi va original 
yondashuvlarni qo‘llash qobiliyati sifatida 
talqin qiladilar. Ushbu tadqiqotlar kreativlikni 
rivojlantirish uchun mantiqiy fikrlash, tasavvur 
va ijodkorlikni rag‘batlantirish zarurligini 
ko‘rsatadi. Matematika ta’limida bu yondashuv 
murakkab masalalarni yechish, muammoli 
vaziyatlarni hal qilish va o‘yin texnologiyalarini 
qo‘llash orqali amalga oshiriladi.

2.	Boshlang‘ich ta’limda uzviylikni 
ta’minlash tamoyillari

Vygotskiy (1978) o‘quv jarayonida 
uzviylikni ta’minlashning psixologik va 
pedagogik jihatlarini o‘rgangan. Uning 
fikriga ko‘ra, o‘quvchilar bilimni izchil 
va tizimli o‘zlashtirganda ularda mantiqiy 
fikrlash rivojlanadi. Shuningdek, uzviylikning 
ta’minlanishi darslarda mavzularni bir-biriga 
bog‘lash va o‘quvchilarning avvalgi bilimlarini 
yangi mavzular bilan integratsiya qilish orqali 
amalga oshiriladi.

3.	Matematika ta’limida innovatsion 
yondashuvlar

Zamonaviy pedagogika olimlari, xususan, 
Biggs (1996) va Bloom (1956) tomonidan taklif 
etilgan taksonomiya asosida o‘quvchilarning 
ijodiy fikrlashini rivojlantirishning 
metodologik asoslari ishlab chiqilgan. Ushbu 
yondashuvlar o‘quvchilarning qiziqishini 
oshirish uchun matematik o‘yinlar, interaktiv 
dars texnologiyalari va guruhli ishlarni taqdim 
etishni tavsiya qiladi.

4.	O‘zbekiston ta’lim sohasidagi 

tadqiqotlar
O‘zbek olimlari orasida A. Sayidov, H. 

Salohiddinov va B. Qosimovlarning matematik 
ta’limdagi innovatsiyalar va o‘quvchilar ijodiy 
salohiyatini oshirishga qaratilgan tadqiqotlari 
e’tiborga molikdir. Ular boshlang‘ich sinf 
o‘quvchilarining matematika bo‘yicha 
mustaqil fikrlash va ijodkorlik qobiliyatlarini 
rivojlantirishga doir o‘ziga xos metodikalarni 
taklif qilgan.

5.	Amaliyotga yo‘naltirilgan tadqiqotlar
Bir qator xalqaro tadqiqotlar matematika 

darslarida kreativlikni oshirish uchun raqamli 
texnologiyalarni qo‘llash samaradorligini 
tasdiqlaydi. Masalan, GeoGebra kabi dasturlar 
yordamida o‘quvchilar matematik jarayonlarni 
vizual tarzda o‘rganish orqali ijodiy fikrlashga 
o‘rganadilar.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili shuni 
ko‘rsatadiki, kreativ fikrlash va uzviylikni 
ta’minlash boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining 
o‘quv jarayonidagi muvaffaqiyatini oshirishda 
muhim o‘rin tutadi. Ta’lim jarayonida uzviylikni 
ta’minlash uchun izchil rejalashtirish, integrativ 
yondashuv va amaliy usullarni qo‘llash, 
shuningdek, kreativ fikrlashni rivojlantirishga 
yo‘naltirilgan texnologiyalardan foydalanish 
zarur. Shu sababli ushbu yondashuvlar 
boshlang‘ich sinf matematika darslarida keng 
joriy etilishi kerak.

Bugungi kunda ta’lim sohasida kreativ 
fikrlashni rivojlantirish o‘quv jarayonining 
ajralmas qismi hisoblanadi. Kreativ fikrlash 
– bu insonning muammolarni hal qilish, 
yangi g‘oyalarni ilgari surish va noan’anaviy 
yechimlar topish qobiliyatidir. Ushbu qobiliyat 
ta’lim jarayonida faqat ma’lum bilimlarni 
o‘zlashtirish emas, balki o‘quvchilarning 
ijodiy va tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini 
rivojlantirish uchun ham muhim ahamiyatga 
ega.

Kreativ fikrlashni rivojlantirish 
o‘quvchilarning tanqidiy fikrlash, mustaqil 
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qaror qabul qilish va yangi bilimlarni yaratish 
ko‘nikmalarini shakllantirishga qaratilgan. 
Bu jarayon bolalarning o‘z imkoniyatlarini 
namoyish etishi va rivojlanishi uchun qulay 
shart-sharoitlar yaratadi. Matematika darslarida 
kreativ fikrlashni rivojlantirish o‘quvchilarning 
turli murakkab masalalarni yechish va 
noan’anaviy yondashuvlar orqali yangi 
bilimlarni o‘zlashtirishiga yordam beradi.

Kreativ fikrlashni rivojlantirishning 
ta’limdagi ahamiyati

1.	Ijodiy salohiyatni shakllantirish- Kreativ 
fikrlash o‘quvchilarning ijodkorlik qobiliyatini 
rivojlantiradi va ularga muammolarga 
innovatsion yondashish imkoniyatini beradi. 
Bu, ayniqsa, matematika darslarida murakkab 
masalalarni yechish va yangi usullarni topishda 
muhimdir.

2.	Mustaqil fikrlashni rivojlantirish- 
Kreativ fikrlash o‘quvchilarning mustaqil 
fikrlash qobiliyatini oshiradi. Mustaqil qarorlar 
qabul qilish va yangi yechimlar ishlab chiqish 
ta’lim jarayonining asosiy maqsadlaridan 
biridir.

3.	Muammoli vaziyatlarni hal qilish 
qobiliyatini oshirish- O‘quvchilarda kreativ 
fikrlashni rivojlantirish ularga turli vaziyatlarda 
mustaqil ravishda moslashish va muammolarni 
samarali hal qilish qobiliyatini beradi.

4.	O‘ziga xos yondashuvlarni 
shakllantirish- Ta’lim jarayonida kreativ 
fikrlashni rivojlantirish o‘quvchilarning 
noan’anaviy fikrlash va yangi yondashuvlarni 
ishlab chiqish ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Bu 
esa ularga nafaqat matematika, balki boshqa 
sohalarda ham muvaffaqiyatga erishishga 
yordam beradi.

5.	Muloqot va hamkorlik ko‘nikmalarini 
rivojlantirish- Guruh bo‘lib ishlash va o‘zaro 
fikr almashish jarayonida o‘quvchilar kreativ 
fikrlash orqali yangi g‘oyalar yaratish va ularni 
amalga oshirish imkoniyatini oladi.

Matematika darslarida kreativ fikrlash 
o‘quvchilarning masalalarni yechish va 

mantiqiy bog‘lanishlarni tushunishga yordam 
beradi. Masalan, muammoli vaziyatlarni tahlil 
qilish, turli yechim usullarini izlash va ijodiy 
yondashuvlarni qo‘llash orqali o‘quvchilar 
nafaqat matematik bilimlarini chuqurlashtiradi, 
balki ijodkorlik qobiliyatlarini ham 
rivojlantiradi.

Kreativ fikrlash ta’lim jarayonining 
ajralmas qismi bo‘lib, o‘quvchilarning shaxsiy 
rivojlanishiga, yangi bilimlarni o‘zlashtirishiga 
va tanqidiy fikrlash qobiliyatini shakllantirishga 
xizmat qiladi. Boshlang‘ich sinflarda 
matematika darslarida kreativ fikrlashni 
rivojlantirish o‘quvchilarning mustaqil va 
ijodiy fikrlashga bo‘lgan qiziqishini oshiradi 
va ularni har tomonlama rivojlantirish uchun 
poydevor yaratadi.

Matematika darslarida uzviylikni 
ta’minlash

Uzviylik – ta’lim jarayonining muhim 
komponenti bo‘lib, o‘quv materiallarini 
izchil va mantiqiy tarzda taqdim etish hamda 
o‘quvchilarning bilimini bir bosqichdan 
keyingisiga muvaffaqiyatli o‘tkazishni 
ta’minlashni nazarda tutadi. Matematika 
darslarida uzviylikni ta’minlash uchun quyidagi 
yondashuvlar muhim ahamiyatga ega:

1.	Oldindan rejalashtirilgan ta’lim jarayoni 
– o‘quv dasturini boshlang‘ich sinflardan 
yuqori sinflargacha izchil tuzish va mavzular 
o‘rtasidagi aloqadorlikni ko‘rsatish.

2.	Integrativ yondashuv – matematika 
darslarini boshqa fanlar bilan bog‘lash orqali 
o‘quvchilarda mantiqiy va ijodiy fikrlash 
ko‘nikmalarini rivojlantirish.

3.	Amaliy topshiriqlar va o‘yinlar – 
matematika darslarida o‘quvchilarni qiziqtirish 
va mavzularni chuqurroq o‘zlashtirish uchun 
amaliy mashqlar va ijodiy o‘yinlarni qo‘llash.

Kreativ fikrlashni rivojlantirish usullari
1.	Muammoli vaziyatlarni yaratish – dars 

davomida murakkab va qiziqarli muammolarni 
ko‘rib chiqish orqali o‘quvchilarni fikrlashga 
undash.
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2.	O‘yin texnologiyalari – dars jarayonida 
matematik o‘yinlardan foydalanish orqali 
o‘quvchilarning ijodiy faolligini oshirish.

3.	Gruppaviy ishlash – o‘quvchilarning 
guruh bo‘lib ishlashi ularga yangi yondashuvlar 
va g‘oyalarni sinab ko‘rish imkoniyatini beradi.

4.	Innovatsion texnologiyalar – 
raqamli vositalar va dasturlarni qo‘llash 
orqali o‘quvchilarning qiziqishini oshirish 
va matematik bilimlarni interaktiv tarzda 
mustahkamlash.

Boshlang‘ich sinflarda matematika fanini 
o‘qitishda kreativ fikrlashni rivojlantirish 
va ta’lim jarayonida uzviylikni ta’minlash 
o‘quvchilarning intelektual salohiyatini 
rivojlantirishning asosiy omillaridan biri 
hisoblanadi. Ushbu jarayon o‘quvchilarda 
ijodkorlik, mustaqil fikrlash va muammoli 
vaziyatlarni hal qilish ko‘nikmalarini 
shakllantirishga yordam beradi.

Kreativ fikrlash orqali uzviylikni 
ta’minlash uchun quyidagi yondashuvlarning 
samaradorligi tasdiqlanmoqda:

1.	Kreativ fikrlashni rivojlantirish – 
o‘quvchilarni yangi yondashuvlarni izlash va 
turli muammolarga noan’anaviy yechimlarni 
topishga undaydi. Bu, ayniqsa, matematika 
darslarida ijodiy topshiriqlar va muammoli 

vaziyatlar orqali amalga oshiriladi.
2.	Uzviylikni ta’minlash – o‘quv 

dasturlarini izchil va mantiqiy tashkil etish, 
mavzularni bir-biriga bog‘lash hamda 
o‘quvchilarning bilimlarini bosqichma-bosqich 
rivojlantirish orqali amalga oshiriladi.

3.	Innovatsion texnologiyalarni qo‘llash 
– interaktiv usullar va raqamli vositalar 
yordamida dars jarayonining qiziqarli va 
samarali bo‘lishini ta’minlaydi.

Shuningdek, uzviylik va kreativ fikrlashni 
rivojlantirish uchun o‘qituvchilar yangi 
pedagogik texnologiyalarni o‘zlashtirishi 
va o‘quvchilarning ehtiyojlarini hisobga 
olgan holda darslarni rejalashtirishi zarur. 
Bu esa o‘quvchilarning nafaqat matematik 
savodxonligini oshiradi, balki ularni mantiqiy 
va ijodiy fikrlashga tayyorlaydi, hayotiy 
muammolarni hal qilishga ko‘maklashadi.

Shunday qilib, boshlang‘ich sinflarda 
matematika darslarini kreativ fikrlashga 
asoslangan holda tashkil etish, o‘quv 
jarayonining samaradorligini oshirib, 
bolalarning shaxsiy va intellektual 
rivojlanishiga hissa qo‘shadi. Bu esa ta’lim 
jarayonining asosiy maqsadlariga erishishda 
muhim qadam hisoblanadi.
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FAYZULLAYEVA XOVOXON XAYRULLO QIZI
Namangan davlat universiteti tayanch doktoranti

RIVOJLANTIRUVCHI TA’LIM MUHITIDA MAKTABGACHA 
YOSHDAGI BOLALARNING IJTIMOIY KOMPETENTLIGINI 

SHAKLLANTIRISH METODIKASI

Maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalar 
uchun ijtimoiy kompetentlikni shakllantirish 
bugungi kunning dolzarb masalalaridan biridir. 
Rivojlanayotgan jamiyat sharoitida, bolalarning 
mustaqil fikrlash qobiliyatiga ega bo‘lishi, 
boshqalar bilan muloqotda samarali ishtirok 
etishi va jamoa bilan ishlash ko‘nikmalarini 
shakllantirishi zaruriyatga aylanmoqda. 
Bu jarayonning samaradorligini oshirishda 
rivojlantiruvchi ta’lim muhiti muhim o‘rin 
tutadi.

Rivojlantiruvchi ta’lim muhiti — bu 
bolalarning har tomonlama rivojlanishi, shaxsiy 
qobiliyatlarini namoyish etishi va kengaytirishi 
uchun zarur bo‘lgan sharoitlarni yaratishni 
nazarda tutadi. Ushbu muhit bolalarning nafaqat 
aqliy va jismoniy rivojlanishiga, balki ijtimoiy-
emotsional ko‘nikmalarini rivojlantirishga 

Annotatsiya:Mazkur maqolada rivojlantiruvchi ta’lim muhiti maktabgacha yoshdagi bolalarning 
ijtimoiy kompetentligini shakllantirishdagi o‘rni va ahamiyati tahlil qilinadi. Bolalarda muloqot qilish, 
jamoaviy ishlash, empatiya va muammolarni hal qilish kabi qobiliyatlarni rivojlantirishga qaratilgan 
pedagogik yondashuvlar va metodikalar yoritilgan. Shuningdek, rivojlantiruvchi muhitni tashkil 
etishning asosiy tamoyillari va natijalari baholash mezonlari ko‘rib chiqilgan.

Kalit so‘zlar:Rivojlantiruvchi ta’lim muhiti, ijtimoiy kompetentlik, maktabgacha yosh, pedagogik 
metodika, rivojlantirish tamoyillari.

Аннотация: В данной статье рассматривается роль развивающей образовательной 
среды в формировании социальной компетентности детей дошкольного возраста. Описаны 
педагогические подходы и методики, направленные на развитие у детей навыков общения, 
командной работы, эмпатии и решения проблем. Также исследуются основные принципы ор-
ганизации развивающей среды и критерии оценки её эффективности.

Ключевые слова: Развивающая образовательная среда, социальная компетентность, 
дошкольный возраст, педагогическая методика, принципы развития.

Annotation: This article examines the role of a developmental educational environment in 
shaping the social competence of preschool children. It highlights pedagogical approaches and 
methodologies aimed at fostering communication skills, teamwork, empathy, and problem-solving 
abilities in children. Furthermore, the key principles of organizing a developmental environment and 
the criteria for assessing its effectiveness are discussed.

Keywords: Developmental educational environment, social competence, preschool age, 
pedagogical methodology, principles of development.

МЕТОДИКА

ham ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Bolalarning 
ijtimoiy kompetentligini shakllantirish esa 
ularni kelajakdagi hayotga muvaffaqiyatli 
tayyorlashning muhim qismi hisoblanadi.

Ushbu maqola maktabgacha yoshdagi 
bolalarning ijtimoiy kompetentligini 
rivojlantirish uchun ta’lim muhitini 
shakllantirishning metodik asoslarini yoritishga 
qaratilgan. Shuningdek, rivojlantiruvchi ta’lim 
muhitining mazmun-mohiyati, metodlari va 
uslublari hamda bu jarayonning natijalarini 
baholash mezonlari haqida fikr yuritiladi. 
Mazkur mavzuni o‘rganish orqali maktabgacha 
ta’lim tizimida bolalarning shaxsiy, ijtimoiy 
va hissiy qobiliyatlarini rivojlantirish bo‘yicha 
samarali tavsiyalar ishlab chiqiladi.

Rivojlantiruvchi ta’lim muhiti – bu 
bolalarning har tomonlama rivojlanishi uchun 
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МЕТОДИКА

qulay shart-sharoitlar yaratishni nazarda 
tutuvchi maxsus tashkil etilgan pedagogik va 
psixologik muhitdir. Bu muhit bolalarning 
nafaqat intellektual salohiyatini oshirish, 
balki ularning ijtimoiy, hissiy va shaxsiy 
qobiliyatlarini rivojlantirishni ham maqsad 
qilgan. Mazkur muhit bola faoliyatining barcha 
jihatlarini qamrab oladi va ularning mustaqil 
fikrlash, tashabbuskorlik, o‘z qobiliyatlarini 
namoyish etish qobiliyatlarini rivojlantirishga 
imkon beradi.

Rivojlantiruvchi ta’lim muhiti quyidagi 
elementlar asosida shakllantiriladi:

1.	Jismoniy muhit: Ta’lim muhitida 
bolalarning harakatlanishi, o‘yin o‘ynashi 
va ijodiy mashg‘ulotlar uchun qulay shart-
sharoitlar mavjud bo‘lishi kerak. Bunga 
o‘yinchoqlar, kitoblar, didaktik materiallar va 
boshqa rivojlantiruvchi vositalar kiradi.

2.	Ijtimoiy-emotsional muhit: Do‘stona, 
qo‘llab-quvvatlovchi va xavfsizlikka 
asoslangan muhitni yaratish zarur. Bu bolalarda 
o‘zini erkin his qilish, o‘z his-tuyg‘ularini 
ifodalash va boshqalarning his-tuyg‘ularini 
tushunishga yordam beradi.

3.	Pedagogik yondashuvlar: Ta’lim 
jarayonida individual va jamoaviy 
yondashuvlarni uyg‘unlashtirish muhimdir. 
Har bir bola o‘z ehtiyojlari va qiziqishlariga 
ko‘ra ta’lim jarayoniga jalb qilinadi.

4.	Ijodiy muhit: Rivojlantiruvchi ta’lim 
muhiti bolalarda ijodkorlikni rivojlantirish 
uchun keng imkoniyatlar yaratadi. Masalan, 
rasm chizish, haykal yasash, qo‘shiq aytish 
yoki hikoya qilish orqali bolalar o‘z ijodiy 
qobiliyatlarini rivojlantiradi.

Rivojlantiruvchi ta’lim muhitining 
afzalliklari

•	 Shaxsiy rivojlanish: Bola o‘ziga 
bo‘lgan ishonchini oshiradi, tashabbuskorlik 
va mustaqil qaror qabul qilish qobiliyatlarini 
shakllantiradi.

•	 Ijtimoiy moslashuv: Bolalar jamoada 
ishlash, boshqalar bilan hamkorlik qilish va 
muloqot qilish ko‘nikmalarini egallaydi.

•	 Emotsional barqarorlik: Rivojlantiruvchi 
muhit bolalarning his-tuyg‘ularini boshqarish 
va stressga bardosh berish qobiliyatlarini 
rivojlantirishga yordam beradi.

•	 Bilim olishga qiziqish: Ta’lim muhiti 
bolalarning yangi bilimlarga qiziqishini 
uyg‘otadi va ularni mustaqil o‘rganishga 
undaydi.

Rivojlantiruvchi muhitni tashkil etishdagi 
talablar

Rivojlantiruvchi ta’lim muhitini tashkil 
etishda quyidagi talablar bajarilishi lozim:

1.	Interaktivlik: Muhit bolalarning faol 
ishtirokini ta’minlashi kerak. Bolalar o‘yin, 
ijodiy faoliyat va jamoaviy mashg‘ulotlar 
orqali bilimlarni o‘zlashtirishlari lozim.

2.	Individuellik: Har bir bola o‘z 
qiziqishlari va qobiliyatlariga ko‘ra rivojlanish 
imkoniyatiga ega bo‘lishi kerak.

3.	Barqarorlik va xilma-xillik: Muhit bir 
xil bo‘lib qolmasligi, balki doimo boyitilib 
turishi lozim. Turli mavzular, materiallar va 
faoliyatlar bolalarning qiziqishini saqlab turadi.

4.	Qo‘llab-quvvatlovchi muhit: O‘qituvchi 
va tarbiyachilar bolalarni rag‘batlantirishi, 
ularga ishonch bildirishlari va ularning 
muvaffaqiyatini e’tirof etishlari kerak.

Rivojlantiruvchi ta’lim muhiti bolalarning 
ijtimoiy, hissiy va aqliy rivojlanishida muhim 
rol o‘ynaydi. Bunday muhitda bolalar nafaqat 
bilim olishadi, balki jamiyatda muvaffaqiyatli 
moslashish uchun zarur bo‘lgan ko‘nikma va 
qobiliyatlarni ham egallaydilar. Shu sababli, 
rivojlantiruvchi ta’lim muhitini yaratish va 
takomillashtirish pedagogik faoliyatning asosiy 
vazifalaridan biri hisoblanadi.

Ijtimoiy kompetentlikning asosiy 
komponentlari

Maktabgacha yoshdagi bolalar uchun 
ijtimoiy kompetentlik quyidagi asosiy 
komponentlarni o‘z ichiga oladi:

1.	Muloqot qilish qobiliyati: Bolalar 
boshqa bolalar va kattalar bilan suhbatlashishni, 
fikr va his-tuyg‘ularini to‘g‘ri ifodalashni 
o‘rganadi.
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2.	Hamkorlik qilish ko‘nikmalari: 
Jamoada ishlash, umumiy maqsadga erishish 
uchun boshqa bolalar bilan birgalikda harakat 
qilish.

3.	Empatiya va hissiy hamdardlik: 
Boshqalarning his-tuyg‘ularini tushunish va 
ularga hamdard bo‘lish qobiliyati.

4.	Muammoni hal qilish ko‘nikmalari: 
Turli vaziyatlarda samarali yechimlarni topa 
bilish.

Ijtimoiy kompetentlikni rivojlantirishning 
asosiy metodlari

Bolalarda ijtimoiy kompetentlikni 
shakllantirishda quyidagi metodlar qo‘llaniladi:

1.	O‘yin faoliyatidan foydalanish: O‘yinlar 
orqali bolalar bir-birlari bilan muloqot qilish, 
muammolarni hal qilish va jamoaviy ishlashni 
o‘rganadilar. Masalan, rolli o‘yinlar bolalarda 
empatiya va boshqa odamlarni tushunish 
qobiliyatini rivojlantiradi.

2.	Ijodiy faoliyatni tashkil etish: 
Rasm chizish, haykaltaroshlik, qo‘shiq 
aytish va boshqa ijodiy mashg‘ulotlar 
bolalarning birgalikda ishlash ko‘nikmalarini 
rivojlantirishga xizmat qiladi.

3.	Interaktiv metodlar: Jamoaviy 
muhokamalar, muloqotga asoslangan o‘yinlar va 
topshiriqlar bolalarning muloqot qobiliyatlarini 
rivojlantirish uchun juda samarali.

4.	Dramatik metodlar: Bolalarni hikoya va 
ertaklarda turli rollarni ijro etishga jalb qilish 
orqali ularning ijtimoiy rollarni tushunishlari 
va empatiya ko‘rsatishlari ta’minlanadi.

5.	Muhitni boyitish: Ta’lim muhitida turli 
madaniy va ijtimoiy mavzularni aks ettiruvchi 
materiallardan foydalanish bolalarning 
dunyoqarashini kengaytiradi va boshqalar bilan 
muloqot qilishga tayyorlaydi.

Rivojlantiruvchi ta’lim muhitini yaratishda 
e’tiborga olinadigan omillar

Maktabgacha yoshdagi bolalar uchun 
rivojlantiruvchi muhit yaratishda quyidagi 
omillarga e’tibor qaratish lozim:

1.	Jismoniy muhit: O‘yin va mashg‘ulotlar 
uchun xavfsiz va qulay joy tashkil qilish muhim. 

Shuningdek, rivojlantiruvchi o‘yinchoqlar va 
materiallar mavjud bo‘lishi kerak.

2.	Ijtimoiy muhit: Bolalar o‘rtasida 
do‘stona va hamkorlikka asoslangan 
munosabatlarni shakllantirish. Bu muhitda 
o‘qituvchi va ota-onalar ham faol ishtirok etadi.

3.	Emotsional muhit: Bolalarda 
xavfsizlik hissini uyg‘otadigan, ularni qo‘llab-
quvvatlaydigan muhit yaratish.

4.	Pedagogik yondashuvlar: O‘qituvchilar 
va tarbiyachilar tomonidan individual 
yondashuvni qo‘llash, har bir bolaning 
rivojlanish xususiyatlarini inobatga olish zarur.

Natijalarni baholash
Bolalarning ijtimoiy kompetentligini 

rivojlantirish natijalari quyidagi ko‘rsatkichlar 
orqali baholanadi:

1.	Bolalarning boshqa bolalar bilan 
muloqot qilish faoliyati va sifatining oshishi.

2.	Jamoaviy vazifalarni bajarishda 
bolalarning faol ishtiroki.

3.	Empatiya va hamdardlik ko‘rsatish 
ko‘nikmalarining shakllanishi.

4.	Turli muammolarni hal qilishda 
bolalarning mustaqil qaror qabul qilish 
qobiliyati.

Xulosa
Maktabgacha yoshdagi bolalarning ijtimoiy 

kompetentligini rivojlantirish zamonaviy 
ta’lim tizimining muhim vazifalaridan biridir. 
Rivojlantiruvchi ta’lim muhiti bolalarning har 
tomonlama shakllanishida, jumladan, ularning 
muloqot, hamkorlik, empatiya va muammoni 
hal qilish kabi ijtimoiy qobiliyatlarini 
rivojlantirishda hal qiluvchi rol o‘ynaydi. 
Ushbu muhitda bolalar nafaqat yangi bilim va 
ko‘nikmalarni egallaydilar, balki jamiyatda 
faol ishtirok etish uchun zarur bo‘lgan shaxsiy 
sifatlarni ham rivojlantiradilar.

Rivojlantiruvchi ta’lim muhitini tashkil 
etishda individual yondashuv, o‘yin va 
ijodiy faoliyat, ijtimoiy-emotsional qo‘llab-
quvvatlash hamda pedagogik metodlarning 
uyg‘unligi muhim ahamiyatga ega. Ta’lim 
muhiti bolalarning yosh xususiyatlariga mos 
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va ularda mustaqil fikrlash, tashabbuskorlik 
va ijodkorlik qobiliyatlarini rag‘batlantiruvchi 
bo‘lishi zarur.

Mazkur maqolada keltirilgan tavsiyalar 
va metodik yondashuvlar ta’lim jarayonida 
qo‘llanilsa, bolalarning ijtimoiy kompetentligini 
muvaffaqiyatli rivojlantirish imkoniyatlari 
sezilarli darajada oshadi. Bu esa bolalarning 

kelajakdagi hayotdagi muvaffaqiyatlarini 
ta’minlashda muhim asos bo‘lib xizmat qiladi. 
Shu sababli, rivojlantiruvchi ta’lim muhiti 
yaratish nafaqat pedagoglarning, balki ota-
onalar va jamiyatning ham e’tibor markazida 
bo‘lishi kerak. Faqat hamkorlik va integrativ 
yondashuv orqali bu jarayonni to‘laqonli 
amalga oshirish mumkin.
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MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALARDA IJODIY 
TAFAKKURNI RIVOJLANTIRISHNING PEDAGOGIK 

USULLARI

Kirish
Hozirgi kunda maktabgacha ta'lim 

jarayonida bolalarni har tomonlama 
rivojlantirish, ularning mustaqil fikrlashi va 
ijodkorligini qo‘llab-quvvatlash masalalari 
ustuvor ahamiyat kasb etmoqda. Ijodiy tafakkur 
insonning yangi, original va foydali g‘oyalarni 
yaratish qobiliyatini ifodalovchi muhim 
ko‘nikma hisoblanadi. Ayniqsa, maktabgacha 
yoshdagi bolalarda bu qobiliyatni rivojlantirish 
ularning kelajakda ijodiy shaxs sifatida 
shakllanishida hal qiluvchi rol o‘ynaydi.

Ijodiy tafakkur bola uchun tabiiy bo‘lib, 
ularning qiziqishlari, fantaziyalari va atrof-
muhitni bilishga bo‘lgan intilishlari orqali 
namoyon bo‘ladi. Bu jarayonni qo‘llab-
quvvatlashda pedagogik yondashuv va 

Annotatsiya: Ushbu maqolada maktabgacha yoshdagi bolalarda ijodiy tafakkurni rivojlantirishning 
pedagogik usullari o‘rganilgan. Bolalarning qiziqishlari va tasavvurlarini rag‘batlantirishga qaratilgan 
yondashuvlar, shu jumladan o‘yin faoliyatlari, tasviriy san’at, hikoya tuzish va muammoli vaziyatlarni 
yaratish usullari tahlil qilingan. Ijodiy tafakkur rivojlanishining ahamiyati va bu jarayonni samarali 
amalga oshirish uchun tavsiyalar keltirilgan.

Kalit so‘zlar: Maktabgacha ta’lim, ijodiy tafakkur, pedagogik usullar, o‘yin faoliyati, tasavvur, 
muammoli vaziyat.

Аннотация: В статье рассматриваются педагогические методы развития творческого 
мышления у детей дошкольного возраста. Анализируются подходы, направленные на сти-
мулирование интереса и воображения детей, включая игровые виды деятельности, изобра-
зительное искусство, сочинение историй и создание проблемных ситуаций. Подчёркивается 
важность развития творческого мышления и даются рекомендации для эффективной реали-
зации данного процесса.

Ключевые слова: Дошкольное образование, творческое мышление, педагогические ме-
тоды, игровая деятельность, воображение, проблемные ситуации.

Annotation: This article explores pedagogical methods for developing creative thinking in 
preschool-aged children. Approaches aimed at stimulating children's interest and imagination, 
including play activities, visual arts, storytelling, and problem-solving situations, are analyzed. 
The importance of fostering creative thinking is emphasized, and recommendations for effective 
implementation of this process are provided.

Keywords:Preschool education, creative thinking, pedagogical methods, play activities, 
imagination, problem-solving situations.

metodlarning ahamiyati beqiyosdir. Mazkur 
maqola maktabgacha yoshdagi bolalarda ijodiy 
tafakkurni rivojlantirishda samarali pedagogik 
usullardan foydalanishning ahamiyatini 
o‘rganishga bag‘ishlangan bo‘lib, bu boradagi 
eng samarali strategiyalarni yoritadi.

Ijodiy tafakkur tushunchasi
Ijodiy tafakkur – bu insonning yangi, 

original va samarali g‘oyalarni ishlab chiqish 
qobiliyatini ifodalovchi tafakkur shakli bo‘lib, u 
muammoni yechishning noan’anaviy yo‘llarini 
topish, innovatsion yondashuvlarni qo‘llash va 
kutilmagan echimlarni taklif etish imkoniyatini 
beradi. Ushbu turdagi tafakkur mustaqillik, 
tasavvur va yangilik yaratishga intilish bilan 
ajralib turadi.

Maktabgacha yoshdagi bolalar uchun 
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АХБОРОТ ТЕХНОЛОГИЯЛАРИ

ijodiy tafakkur ularning tabiatida mavjud 
bo‘lgan qiziqish va tasavvurni rivojlantirishga 
asoslanadi. Bu yoshda bolalarning tafakkuri 
obrazlilik, fantaziyaga moyillik va mantiqiy 
aloqalarni mustaqil o‘rganish jarayonlari orqali 
namoyon bo‘ladi.

Ijodiy tafakkur quyidagi asosiy xususiyatlar 
bilan ajralib turadi:

•	 Yangilik yaratuvchanlik: bola o‘z 
qarashlarini yangi shakllar va g‘oyalar orqali 
ifoda etadi.

•	 Obrazli fikrlash: bolalar narsa va 
hodisalarni o‘z tasavvurlarida qayta yaratadilar.

•	 Fantaziya va eksperiment qilish 
qobiliyati: bolalar real va xayoliy narsalarni 
birlashtirgan holda yangi tasavvurlar hosil 
qiladi.

•	 Muammoli vaziyatlarni hal qilish 
qobiliyati: bolalar turli xil vaziyatlarga 
moslashib, ularga noan’anaviy echimlar topadi.

Ijodiy tafakkur bolalarda ilk yillardan 
rivojlanib, o‘yin, rasm chizish, hikoya o‘ylash 
va boshqa ijodiy faoliyatlar orqali shakllanadi. 
Bu qobiliyatni rivojlantirish esa pedagoglar va 
ota-onalarning to‘g‘ri yo‘naltiruvchi faoliyatini 
talab qiladi. Ijodiy tafakkurga ega bola 
hayotning turli sohalarida o‘z imkoniyatlarini 
yanada kengroq ochib berish qobiliyatiga ega 
bo‘ladi.

Maktabgacha yoshdagi bolalarda ijodiy 
tafakkurni rivojlantirishning o‘ziga xosligi

Maktabgacha yoshdagi bolalarda ijodiy 
tafakkurni rivojlantirish jarayoni ularning 
psixologik va fiziologik xususiyatlariga mos 
tarzda tashkil etiladi. Bu jarayon bolaning o‘ziga 
xos qiziqishlari, qobiliyatlari va faoliyatlarida 
namoyon bo‘luvchi imkoniyatlarini hisobga 
olgan holda amalga oshiriladi.

Maktabgacha yoshdagi bolalarda ijodiy 
tafakkurni rivojlantirishning asosiy o‘ziga xos 
xususiyatlari quyidagilardan iborat:

1.	Tabiiy qiziqish va bilishga intilish
Bolalarda atrof-muhitga nisbatan kuchli 

qiziqish va bilishga bo‘lgan ehtiyoj mavjud. 

Ular har bir yangi narsani o‘rganishga, tadqiq 
qilishga va turli tajribalarni sinab ko‘rishga 
intiladilar. Ushbu tabiiy ehtiyojni qo‘llab-
quvvatlash ijodiy tafakkurni rivojlantirishning 
muhim shartidir.

2.	Obrazli va hissiy tafakkur ustunligi
Maktabgacha yoshda bolalarning 

fikrlashida obrazli tafakkur ustunlik qiladi. 
Ular voqealar va narsalarni tasavvur qilish 
orqali tushunadi va ifodalaydi. Shu bois, 
ijodiy tafakkurni rivojlantirish jarayonida rasm 
chizish, ertak tuzish va o‘yin faoliyatlariga 
katta e’tibor qaratiladi.

3.	Fantaziya va ijodkorlikka moyillik
Bolalar xayolotida oddiy narsalarga 

noodatiy jihatlar qo‘shib, ularni yangi 
shakllarda tasavvur qilishga qodir. Bu ularning 
ijodkorlik qobiliyatini rivojlantirish uchun 
qulay zamin yaratadi.

4.	O‘yin faoliyatining yetakchi roli
O‘yin maktabgacha yoshdagi bolalarning 

asosiy faoliyati bo‘lib, unda ularning ijodiy 
tafakkuri rivojlanadi. O‘yin orqali bola mustaqil 
qarorlar qabul qilishni, turli rollarga kirishni va 
o‘z g‘oyalarini amalga oshirishni o‘rganadi.

5.	Muammoli vaziyatlarni hal qilish 
ko‘nikmasi

Maktabgacha yoshda bolalar uchun turli 
muammoli vaziyatlarni tashkil etish ijodiy 
tafakkur rivojlanishiga ijobiy ta’sir qiladi. 
Masalan, "Bu muammoni qanday hal qilamiz?" 
kabi savollar bolalarda yangi echimlarni 
izlashga undaydi.

6.	Individuallik va mustaqillikning 
ahamiyati

Har bir bola o‘z qobiliyatlari va 
qiziqishlariga ega bo‘lgan noyob shaxsdir. 
Shu sababli, ijodiy tafakkurni rivojlantirishda 
individual yondashuv muhimdir. Bolalarning 
mustaqil fikrlashlariga imkoniyat berish ular 
uchun motivatsion muhitni yaratadi.

7.	Hissiy qo‘llab-quvvatlash zarurati
Maktabgacha yoshdagi bolalarda ijodiy 

tafakkurni rivojlantirish uchun ularni hissiy 
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jihatdan qo‘llab-quvvatlash muhim ahamiyatga 
ega. Tarbiyachilar va ota-onalarning ijobiy fikr-
mulohazalari va rag‘batlantirishlari bolaning 
o‘ziga bo‘lgan ishonchini oshiradi.

Maktabgacha yoshdagi bolalar 
ijodiy tafakkurini rivojlantirish uchun 
ularning psixologik xususiyatlariga mos 
pedagogik usullarni qo‘llash, qiziqarli va 
rag‘batlantiruvchi muhit yaratish zarur. Bu 
yoshda ijodiy tafakkurni rivojlantirish nafaqat 
bolaning kelgusidagi muvaffaqiyatlari uchun, 
balki uning shaxsiy o‘sishi va jamiyatda o‘z 
o‘rnini topishi uchun ham muhimdir.

Maktabgacha yoshdagi bolalarda ijodiy 
tafakkurni rivojlantirishning o‘ziga xosligi

Maktabgacha yoshdagi bolalarda ijodiy 
tafakkurni rivojlantirish jarayoni ularning 
psixologik, ijtimoiy va biologik xususiyatlariga 
mos keladigan pedagogik yondashuvlarni 
talab qiladi. Ushbu yosh davrida bolalar atrof-
muhit bilan faol muloqotda bo‘lib, turli yangi 
narsalarni bilishga qiziqadi. Shu bois, ijodiy 
tafakkurni rivojlantirish uchun o‘ziga xos 
yondashuv va usullar zarur.

Ijodiy tafakkurni rivojlantirishning o‘ziga 
xos xususiyatlari

1.	Obrazli tafakkur ustunligi Maktabgacha 
yoshdagi bolalar asosan obrazli fikrlash orqali 
dunyoni anglaydi. Ular voqea va narsalarni o‘z 
tasavvurlarida qayta yaratib, yangi shakllar va 
g‘oyalarni ifodalaydi. Shu sababli, pedagogik 
jarayonda tasviriy san’at, hikoya tuzish va 
o‘yin faoliyatlari alohida o‘rin egallaydi.

2.	Tabiiy qiziqish va bilishga intilish Ushbu 
yoshda bolalarda atrof-muhitni bilishga bo‘lgan 
kuchli ehtiyoj va qiziqish kuzatiladi. Ular turli 
savollar berib, muammolarni o‘rganishga 
harakat qiladilar. Bu tabiiy qiziqishni qo‘llab-
quvvatlash ijodiy tafakkurni shakllantirishning 
asosiy omillaridan biridir.

3.	Fantaziya va xayolot rivojlanishi 
Maktabgacha yoshda bolalar fantaziyaga moyil 
bo‘ladi. Ular mavjud voqealarni o‘z xayolotlari 
bilan boyitib, noodatiy va qiziqarli echimlarni 

topishga intiladilar. Ushbu xususiyatni hisobga 
olib, bolalar faoliyatini rag‘batlantirish zarur.

4.	O‘yin faoliyatining markaziy o‘rni 
O‘yin – maktabgacha yoshdagi bolalar ijodiy 
tafakkurini rivojlantirishning eng samarali 
vositasidir. Bolalar o‘yin davomida turli 
rollarni ijro etib, o‘zlarining yangi g‘oyalarini 
sinab ko‘radilar. Masalan, "Doktor va bemor" 
yoki "Quruvchi va me’mor" kabi o‘yinlar ijodiy 
fikrlashni rag‘batlantiradi.

5.	Muammoli vaziyatlarni hal qilish 
qobiliyatining rivojlanishi Bolalarga oddiy, 
lekin qiziqarli muammoli vaziyatlarni taqdim 
etish ularni yangi echimlarni izlashga undaydi. 
Masalan, "Bir kunda quyosh chiqmasa, 
nima bo‘ladi?" kabi savollar bolalarda ijodiy 
mulohazalar shakllantiradi.

6.	Hissiy qo‘llab-quvvatlash va 
rag‘batlantirish zarurati Bolalarda ijodiy 
tafakkurni rivojlantirish uchun ular o‘zlarini 
erkin his qilishi va o‘z fikrlarini ochiq ifoda 
etishi zarur. Pedagoglar va ota-onalar tomonidan 
berilgan ijobiy baho va rag‘batlantirish 
bolalarning ijodkorlik qobiliyatlarini yanada 
rivojlantiradi.

7.	Individuallikni hisobga olish Har 
bir bola o‘z qobiliyatlari, ehtiyojlari va 
qiziqishlariga ega bo‘lgan shaxsdir. Shu 
sababli, ijodiy tafakkurni rivojlantirishda 
individual yondashuv muhim ahamiyatga 
ega. Bolalarning qobiliyatlariga mos vazifa va 
faoliyatlarni tanlash samarali natija beradi.

8.	Tabiiy materiallardan foydalanish 
Maktabgacha yoshdagi bolalarda ijodiy 
tafakkurni rivojlantirishda tabiiy materiallar 
(qum, loy, barglar, toshlar va boshqalar) bilan 
ishlash katta ahamiyatga ega. Bu ularning 
tasavvurini boyitadi va qiziqarli ijodiy 
mashg‘ulotlarni tashkil qilish imkonini beradi.

Maktabgacha yoshdagi bolalarda ijodiy 
tafakkurni rivojlantirish jarayoni ularning 
tabiiy qobiliyatlarini rivojlantirish, o‘yin va 
tasavvurga asoslangan faoliyatlarni tashkil 
etish orqali amalga oshiriladi. Ushbu jarayonni 
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muvaffaqiyatli tashkil etish uchun pedagoglar 
va ota-onalar bola psixologiyasi va ehtiyojlarini 
hisobga olgan holda maxsus shart-sharoitlarni 
yaratishi lozim. Ijodiy tafakkurning rivojlanishi 
bolalarning kelgusida mustaqil va ijodkor shaxs 
sifatida shakllanishida muhim rol o‘ynaydi.

Xulosa
Maktabgacha yoshdagi bolalarda ijodiy 

tafakkurni rivojlantirish, ta’lim jarayonining 
muhim yo‘nalishlaridan biri bo‘lib, u bolalarning 
shaxsiy rivojlanishi, intellektual salohiyati va 
kelajakdagi muvaffaqiyati uchun asos yaratadi. 
Ijodiy tafakkur bolalarning tabiatidagi tabiiy 
qiziqish, fantaziya va tasavvurga asoslanib 
rivojlanadi. Ushbu jarayonni qo‘llab-quvvatlash 
pedagoglarning ijodiy yondashuvi, o‘yin 
faoliyatlari, muammoli vaziyatlarni yaratish va 
bolalarning hissiy qo‘llab-quvvatlanishini talab 
qiladi.

Ijodiy tafakkurni rivojlantirishning asosiy 
usullari didaktik o‘yinlar, tasviriy san’at, hikoya 

tuzish, rol o‘yinlari va tabiiy materiallardan 
foydalanishni o‘z ichiga oladi. Shuningdek, har 
bir bola shaxsiy ehtiyojlari va qobiliyatlariga 
ega ekanligi uchun individual yondashuv 
muhim ahamiyatga ega.

Ushbu maqolada tahlil qilingan pedagogik 
usullar va strategiyalar ijodiy tafakkurni 
rivojlantirish jarayonida samarali natija beradi. 
Maktabgacha ta’lim muassasalari va ota-onalar 
hamkorligi orqali bolalar uchun qulay ijodiy 
muhit yaratish ularning kelgusidagi hayotda 
muvaffaqiyatli va ijodkor shaxs sifatida 
shakllanishiga xizmat qiladi.

Shunday qilib, ijodiy tafakkur faqatgina 
bolaning individual rivojlanishi uchun emas, 
balki jamiyat uchun ham dolzarb ahamiyatga 
ega bo‘lgan xususiyatdir. Shu sababdan, 
uning rivojlanishiga yo‘naltirilgan har qanday 
pedagogik faoliyat bolalar kelajagiga qaratilgan 
sarmoya hisoblanadi.
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BAKIEVA MARXAMAT PULATOVNA
Toshkent xalqaro moliyaviy boshqaruv va texnologiyalar universiteti Dotsent, 

pedagogika fanlari nomzodi

TILLARNI O‘QITISHDA MOBIL ILOVALARNING ROLI

Annotatsiya: Ushbu maqolada tillarni o‘qitishda mobil ilovalarning o‘rni va ahamiyati tahlil 
qilinadi. Mobil ilovalar orqali o‘quv jarayonini interaktiv, shaxsiylashtirilgan va gamifikatsiyalashgan 
shaklda olib borish mumkinligi alohida qayd etiladi. Shuningdek, ilovalarni didaktik maqsadlarga mos 
holda qo‘llash o‘quvchilarning lingvistik ko‘nikmalarini rivojlantirish, motivatsiyalarini oshirish hamda 
uzluksiz o‘qitish jarayonini ta’minlashga xizmat qilishi ta’kidlanadi.

Kalit so‘zlar: Mobil ilovalar, Tillarni o‘qitish, Interaktiv o‘qitish, Shaxsiylashtirish, Gamifikatsiya, 
Motivatsiya, Raqamli texnologiyalar

Аннотация: В данной статье рассматривается роль и значение мобильных приложений 
в обучении языкам. Подчеркивается, что благодаря мобильным приложениям учебный про-
цесс может быть интерактивным, персонализированным и геймифицированным. Кроме того, 
использование приложений в соответствии с дидактическими целями способствует развитию 
лингвистических навыков у обучающихся, повышению их мотивации и непрерывности учеб-
ного процесса.

Ключевые слова: Мобильные приложения, Обучение языкам, Интерактивное обучение, 
Персонализация, Геймификация, Мотивация, Цифровые технологии

Annotation: This article examines the role and importance of mobile applications in language 
learning. It highlights how mobile apps can make the educational process interactive, personalized, 
and gamified. Additionally, it emphasizes that using these applications in line with didactic goals 
contributes to developing learners’ linguistic skills, increasing their motivation, and ensuring continuity 
in the learning process.

Keywords:Mobile applications, Language learning, Interactive teaching, Personalization, 
Gamification, Motivation, Digital technologies

АХБОРОТ ТЕХНОЛОГИЯЛАРИ

Tillarni o‘qitish jarayonini zamonaviy 
sharoitlarda samarali yo‘lga qo‘yish tobora 
dolzarb ahamiyat kasb etib bormoqda. Chunki 
global darajadagi raqobat, akademik mobillik 
va ilm-fanning rivojlanishi ko‘p tilda muloqot 
qilishni talab qiladi. Shu bilan birga, dunyoda 
raqamli texnologiyalar shiddat bilan rivojlanib, 
zamonaviy o‘qitish usullari ham tezkorlik 
bilan o‘zgarmoqda. Xususan, mobil ilovalar 
o‘qitish jarayonini yengillashtirish, yangicha 
metodlarni joriy etish hamda talabalar yoki 
o‘quvchilarning motivatsiyasini oshirishga 
xizmat qilayotgani ko‘p tajribalar tomonidan 
isbotlangan. Bugungi kunda mobil ilovalar 
vositasida chet tilini, xususan, ingliz, rus, 
nemis va boshqa xorijiy tillarni o‘rganish 
yanada qulay va tezkor bo‘lib, hatto ona 

tiliga oid o‘quv jarayonlarini ham samarali 
tashkil etish mumkin. Tillarni o‘qitishdagi 
bu yangi paradigma talabaning faolligini 
oshiradi, mustaqil ravishda ko‘nikmalarini 
rivojlantirishiga yordam beradi va eng muhimi, 
innovatsion raqamli vositalar yordamida 
o‘rganuvchi motivatsiyasini doimiy ravishda 
ushlab turadi.

Mobil ilovalar, eng avvalo, ta’lim jarayonida 
interaktiv muhit yaratish imkoniyatini 
beradi. An’anaviy o‘qitish usullarida 
asosan o‘qituvchi faol bo‘ladi, o‘quvchi esa 
passiv ijrochi sifatida ishtirok etadi. Biroq 
zamonaviy pedagogik yondashuvlar, xususan, 
konstruktivizm prinsiplari, o‘quvchini o‘qitish 
jarayonining markaziga olib chiqishni, uning 
mustaqil kashfiyotchi sifatida shakllanishini 
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ta’kidlaydi. Mobil ilovalar shu ma’noda 
o‘quvchiga mustaqil ravishda ma’lumotlarni 
izlashi, topshiriqlarni ado etishi va o‘z bilimini 
baholashi uchun keng imkoniyatlar yaratadi. 
Masalan, Duolingo, Babbel, Rosetta Stone 
kabi ilovalar turli darajadagi topshiriqlar, so‘z 
yodlash mashqlari, tinglab tushunish, o‘qish, 
yozish va nutq ko‘nikmalarini rivojlantirishga 
mo‘ljallangan interaktiv mashqlarni taklif 
etadi. Bu jarayonda o‘quvchi har bir mashqni 
mustaqil bajarib, xatolari haqida darhol teskari 
aloqa oladi va shu tariqa, o‘z xatolarini tuzatish 
bo‘yicha tahliliy yondashuvga ega bo‘ladi.

Bundan tashqari, mobil ilovalar ta’lim 
jarayonini shaxsiylashtirish (personalizatsiya) 
imkoniyatini kengaytiradi. Har bir o‘quvchining 
o‘ziga xos o‘rganish sur’ati va uslubi bo‘lganligi 
sababli an’anaviy darslarda bitta tezlik va bitta 
uslubda o‘qitish hamisha ham samarali natija 
bermaydi. Mobil qurilmalar orqali o‘quvchi 
o‘zining tayyorgarlik darajasi va individual 
tempini inobatga olgan holda mashqlarni 
tanlaydi, kechayu kunduz istalgan paytda 
foydalanadi va o‘z vaqtini moslashuvchan 
tarzda boshqaradi. Bu esa o‘quv materiallarini 
mukammal o‘zlashtirishga xizmat qiladi, 
chunki har bir kishi o‘ziga kerak bo‘lgan vaqtda, 
zarur darajada takrorlash yoki chuqurlashish 
imkoniga ega bo‘ladi. Shuningdek, murakkab 
bo‘limlarga qayta murojaat qilish ham 
xohlagan paytda mumkin, bu esa ko‘nikmalarni 
mustahkamlashda ayni muddao bo‘ladi.

Mobil ilovalar yordamida o‘quv 
mashqlarini gamifikatsiya qilish ham 
o‘quvchilarning qiziqishini oshiradi. O‘yin 
elementlarini o‘quv jarayoniga kiritish orqali 
ta’lim yanada mazmunli va jonli kechadi. 
Odatda, o‘quv jarayonida paydo bo‘lgan 
zerikish, charchoq yoki qiziqishning susayishi 
kabi muammolar gamifikatsion yondashuv 
orqali sezilarli darajada kamayadi. Chunki 
o‘quvchi o‘yin tarzida bilim olarkan, turli 
motivatsion mukofotlar, ballar, daraja ko‘tarish 
tizimi, raqobat muhitidan ilhomlanib, yanada 
faol harakat qiladi. O‘quvchilarning intilishlari 
kuchayib, o‘quv jarayoniga ijodiy yondashuvi 

ortadi. Natijada, o‘rganilayotgan tilga oid so‘z 
boyligi tezroq oshadi, lingvistik ko‘nikmalar 
chuqurlashadi va eng muhimi, o‘quv jarayoni 
quvonchli kechadi.

Bugungi kunda tillarni o‘qitishda mobil 
ilovalarning yana bir ustunligi – uzluksiz 
o‘rganish jarayonini ta’minlashdir. An’anaviy 
mashg‘ulotlar ma’lum vaqt va makon bilan 
cheklanadi, ya’ni darslar asosan auditoriyada 
o‘tkaziladi. Biroq mobil qurilmalar yordamida, 
o‘quvchi avtobusda, sayr paytida yoki uyda 
bo‘lsa ham, kerakli mashqlarni bajarishi, darslik 
materiallarini qayta ko‘rishi yoki yangi darsni 
boshlashi mumkin. Shunday qilib, doimiy 
ravishda tildan foydalanish imkoniyati paydo 
bo‘ladi. Tilni o‘rganish jarayonida uzluksiz 
amaliyot juda muhim, chunki miya ma’lumotni 
tez esdan chiqarmaslik uchun doimiy takrorlash 
va mustahkamlashni talab qiladi. Mobil ilovalar 
o‘zining shaxsiy eslatmalari, kundalik maqsad 
belgilash funksiyalari va mashq jadvallari bilan 
bunda juda qo‘l keladi.

Shuningdek, tillarni o‘qitishda mobil 
ilovalar multimediaviy resurslar vositasida 
tinglab tushunish va nutq ko‘nikmalarini 
rivojlantirishda ham katta yordam beradi. 
Audio va videodarslarning qulayligi shundaki, 
o‘quvchi asl tovushlarni eshitib, autentik 
talaffuzni o‘rganadi. Shuningdek, interaktiv 
dialoglar yordamida virtual muloqot qilish, 
ovoz yozish funksiyasi orqali o‘z talaffuzini 
solishtirish kabi amaliy mashqlar juda qulay. Shu 
jihatdan qaraganda, mobil ilovalar an’anaviy 
audio-disk yoki kitobga qaraganda ancha keng 
qamrovli va funksional ekani ko‘zga tashlanadi. 
Ilovalar o‘quvchini mavzular bo‘yicha turli 
kontekstlarda gapirishga undaydi, shu bilan 
birga xatolarni tahlil qiladi va tezkor teskari 
aloqa beradi.

Yana bir muhim nuqta – o‘qituvchilarning 
bunday texnologiyalardan foydalana olishi 
va ularni to‘g‘ri yo‘naltirishi. Ba’zan mobil 
ilovalar bilan ishlash imkoniyati mavjud bo‘lsa-
da, o‘qituvchilar o‘zlari ushbu raqamli vositalar 
bilan tanish emasligi yoki ularni ijodiy tarzda 
qo‘llash malakasiga ega emasligi sababli, bu 
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imkoniyatdan yetarli darajada foydalanilmaydi. 
Shuning uchun ham zamonaviy o‘qituvchilarga 
digital savodxonlik va mobil texnologiyalar 
bilan ishlash bo‘yicha alohida tayyorgarlik 
zarur. O‘qituvchi o‘quv rejasiga mos ravishda, 
ilovalar yordamida mashqlarni tanlash, teskari 
aloqa berish, o‘quvchilarni rag‘batlantirish va 
ularning taraqqiyotini kuzatib borish bo‘yicha 
zarur metodik bilimlarga ega bo‘lishi kerak. 
Shu tarzda, mobil ilovalar an’anaviy dars 
jarayoniga integratsiya qilinsa, ikki tomonlama 
sinergiya yuzaga keladi va o‘qitish jarayoni 
ancha samarali bo‘ladi.

Mobil ilovalar yordamida tillarni 
o‘qitishning bir qancha cheklovlari ham 
mavjud. Masalan, texnik imkoniyatlar hamma 
o‘quvchilarda bir xil bo‘lmasligi mumkin. 
Ba’zan internet tezligi, telefonda yetarli 
bo‘sh joyning yo‘qligi yoki to‘lov asosidagi 
premium funksiyalardan foydalana olmaslik 
kabi muammolar yuzaga kelishi tabiiy. Bunday 
hollarda o‘qituvchi va ta’lim muassasalari 
imkon qadar qulay sharoit yaratib, ilovadan 
internetga ulanmagan holda foydalanish 
imkoniyatlari (offline rejim) yoki muqobil 
ilovalarni taklif qilishi muhimdir. Shu bilan 
birga, mobil ilovalar ortiqcha bandlik, ko‘p 
sonli dasturlar o‘quvchini chalg‘itish, e’tiborini 
bo‘lish va samaradorlikni pasaytirish xavfini 
keltirib chiqarishi ham mumkin. Shuning 
uchun ham o‘quvchining o‘z vaqtini to‘g‘ri 
taqsimlashi, mobil ilovalardan oqilona 
foydalanishi, keraksiz xabarlar va ijtimoiy 
tarmoqlardan chalg‘imagan holda o‘qitish 
jarayoniga e’tibor qaratishi uchun muayyan 
irodaviy sifatlar talab etiladi.

Mobil ilovalardagi turli reytinglar, 
bosqichma-bosqich mashqlar tizimi va 
natijalarning darhol ko‘rsatilishi o‘quvchini 
ruhlantirishi mumkinligi kabi, ba’zi paytlar 
haddan tashqari raqobat muhitini ham keltirib 
chiqaradi. Ba’zi o‘quvchilar yuqori ball yoki 
darajaga erishish uchun sifatga emas, balki 
tezkorlikka e’tibor qaratishi, natijada chuqur 
o‘zlashtirishdan ko‘ra shakliy yutuqni ma’qul 
ko‘rishi ham mumkin. Bunday holatlarda 

o‘qituvchi o‘quvchilarga sifatli tahsil olish 
va chuqur o‘zlashtirishning muhimligini 
eslatib turishi, jarayonni nazorat qilishi va 
ma’lum mezonlar bo‘yicha real baholashni 
amalga oshirishi lozim bo‘ladi. Zero, mobil 
ilovalarning vazifasi – o‘rganish jarayonini 
qiziqarli va samarali qilish, ammo bu jarayonni 
to‘liq nazorat qilish ham o‘quvchining, ham 
o‘qituvchining mas’uliyatli munosabatiga 
bog‘liqdir.

Bularning barchasini inobatga olgan holda, 
tillarni o‘qitishda mobil ilovalar hayotimizning 
ajralmas qismiga aylanib ulgurganini tan 
olishimiz zarur. Aytish mumkinki, hozirda 
zamonaviy o‘quvchining qo‘lida mobil 
telefon bor ekan, bu o‘quv vositasi sifatida 
ham alohida ahamiyat kasb etadi. Ammo 
mobil qurilmalar faqatgina aloqa yoki ijtimoiy 
tarmoqlarda suhbatlashish manbai emas, 
balki ulkan o‘quv platformasi sifatida ham 
imkoniyatlarga boy ekani tushunilishi kerak. 
Haqiqatan ham, mobil ilovalar yordamida 
o‘quvchilar geografik nuqtayi nazardan turli 
joylarda bo‘lsa-da, muloqot qilish, hamkorlikda 
loyihalar bajarish, topshiriqlar almashish, test 
sinovlarini topshirish kabi juda ko‘p tadbirlarni 
amalga oshira oladilar. Ayniqsa, audio va 
videokonferensiyalar orqali o‘quv jarayoni 
interfaol tus oladi, bu esa o‘quvchilarning ijodiy 
salohiyatini rivojlantirishga imkon beradi.

Shu bilan birga, tillarni o‘qitishda 
ilg‘or texnologiyalarni qo‘llashdagi asosiy 
maqsad – texnologiyaning o‘zi emas, balki 
o‘quvchilarning bilim va ko‘nikmalarini 
chuqurlashtirish ekanini yodda tutishimiz 
kerak. Mobil ilovalar texnik vosita sifatida juda 
qulay bo‘lishi mumkin, ammo ular ta’limning 
butunlay o‘rnini bosa olmaydi. Eng yaxshi natija 
– an’anaviy dars mashg‘ulotlari bilan zamonaviy 
mobil texnologiyalarni uyg‘unlashtirib, har 
ikki usulning afzalliklaridan foydalanish 
bilan erishiladi. O‘quvchi mobil ilovalardagi 
interaktiv mashqlar orqali mustaqil tarzda 
bilim olishi, bu bilimlarni darsda yoki onlayn 
seminarlar davomida o‘qituvchi va guruh 
a’zolari bilan baham ko‘rib mustahkamlashi 
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mumkin. Shu tariqa, o‘qitish jarayoni tahliliy 
va ijodiy yakun topadi.

Xulosa qilib aytganda, tillarni o‘qitishda 
mobil ilovalar XXI asr pedagogikasida muhim 
rol o‘ynamoqda. Ular o‘qitishni interaktiv, 
shaxsiylashtirilgan, gamifikatsiyalashgan va 
doimiy olib borish imkoniyatini taqdim etadi. 
O‘quvchilarning mobil qurilmalar orqali o‘z-
o‘zini rivojlantirishlari, mustaqil ravishda 
mashq qilishlari, progressni kuzatishlari 
va istalgan joy va vaqtda ta’lim olishlari – 
zamonaviy imkoniyatdir. Biroq bu jarayonda 
o‘qituvchining rahbarligi, metodik ko‘nikmalari 
va o‘quvchining shaxsiy mas’uliyati hamda 
motivatsiyasi muhim o‘rin tutadi. Mobil ilovalar 
to‘g‘ri tanlanganda va pedagogik maqsadlarga 
muvofiq qo‘llanganda, tillarni o‘qitishdagi 
natijalar sezilarli darajada yaxshilanadi. Shu 
bois, har bir ta’lim muassasasi o‘zining metodik 
bazasini takomillashtirish jarayonida raqamli 
vositalarga e’tibor qaratishi, ularni didaktik 
nuqtayi nazardan o‘ylab qo‘llashi zarur. Bu esa 

kelajakda raqobatbardosh, keng dunyoqarashga 
ega, xorijiy tillarda erkin muloqot qila oladigan, 
shuningdek, raqamli savodxonlikka ega avlodni 
tarbiyalashda mustahkam poydevor bo‘lib 
xizmat qiladi.

Demak, tillarni o‘qitishda mobil ilovalar 
nafaqat qulaylik va tezkorlik, balki ijodiy 
yondashuvni ham ta’minlaydigan samarali 
vositalardan biridir. Kelajakda bunday ilovalar 
yanada rivojlanib, sun’iy intellekt, virtual 
reallik kabi sohalar bilan uyg‘unlashib, 
ta’lim sifatini yangi bosqichga olib chiqishi 
shubhasiz. Muhimi, ushbu jarayonlarni 
pedagogik maqsadlar bilan uyg‘unlashtirish va 
o‘quvchilarning shaxsiy ehtiyojlariga moslab 
boshqarish mahoratiga ega bo‘lishdir. Natijada, 
tillarni o‘qitish jarayoni nafaqat bilimlar bilan 
to‘yinish, balki shaxsning butunlay kamol 
topishiga yo‘l ochadigan ijodiy faoliyatga 
aylanadi. Bu esa ham o‘qituvchi, ham o‘quvchi, 
ham butun jamiyat uchun keng ko‘lamli 
istiqbollarni va’da qiladi.
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XOLMATOV FARXOD
Jizzax davlat pedagogika universiteti o‘qituvchisi

MASOFAVIY TA'LIMDA VIRTUAL SAYOHATLARNING 
PEDAGOGIK AHAMIYATI 

Kirish
Bugungi globallashuv va raqamlashtirish 

jarayonida ta'lim tizimi ham sezilarli 
o‘zgarishlarga yuz tutmoqda. An’anaviy ta’lim 
usullari bilan bir qatorda masofaviy ta’lim 
texnologiyalari tobora keng qo‘llanilmoqda. 
Masofaviy ta’lim nafaqat o‘quvchilarga va 
talabalar uchun qulayliklar yaratadi, balki 
zamonaviy ta’lim jarayonida innovatsion 
yondashuvlar va interaktiv vositalarni joriy 
etishga keng imkoniyat beradi. Shu jumladan, 
virtual sayohatlar texnologiyasi bugungi kun 
ta’lim tizimida dolzarb masalalardan biri 
sifatida ko‘rib chiqilmoqda.

Virtual sayohatlar texnologiyasi 
o‘quvchilarning mavzuga bo‘lgan qiziqishini 
oshirish, bilimlarni vizual shaklda taqdim 
etish va ta’lim samaradorligini oshirishda 
muhim vosita sifatida e’tirof etilmoqda. Ushbu 
texnologiya orqali geografiya, tarix, biologiya 
kabi fanlarda talabalarni jonli taassurotlarga 
ega qilish, mavzularni chuqurroq o‘zlashtirish 
va real hayotga yaqin tajriba berish mumkin. 
Masofaviy ta’limda virtual sayohatlar 
o‘quv jarayoniga interaktivlikni olib kirib, 
o‘quvchilarning faolligini oshirishga xizmat 
qiladi.

Mazkur maqola masofaviy ta’limda 

Annotatsiya: Mazkur maqolada masofaviy ta’lim jarayonida virtual sayohatlarning pedagogik 
ahamiyati o‘rganilgan. Virtual sayohatlarning o‘quv jarayonini interaktiv va samarali qilishdagi o‘rni, 
talabalarning mavzuga qiziqishini oshirish va bilimlarni chuqur o‘zlashtirishga ko‘rsatadigan ta’siri 
tahlil qilingan. Shuningdek, virtual sayohatlarni joriy etish bilan bog‘liq muammolar va ularning 
yechimlari bo‘yicha tavsiyalar taqdim etilgan. Ushbu texnologiya masofaviy ta’lim samaradorligini 
oshirishda va inkluziv ta’lim imkoniyatlarini kengaytirishda muhim rol o‘ynashi ta’kidlangan.

Kalit so‘zlar: Masofaviy ta’lim, virtual sayohat, pedagogik ahamiyat, inkluziv ta’lim, interaktiv 
yondashuv, texnologik innovatsiyalar.

Аннотация: В данной статье изучается педагогическое значение виртуальных путеше-
ствий в процессе дистанционного обучения. Рассмотрена роль виртуальных путешествий в 
повышении интерактивности и эффективности учебного процесса, увеличении интереса сту-
дентов к теме и глубоком усвоении знаний. Также представлены рекомендации по решению 
проблем, связанных с внедрением виртуальных путешествий. Подчеркивается, что эта техно-
логия играет важную роль в повышении эффективности дистанционного обучения и расшире-
нии возможностей инклюзивного образования.

Ключевые слова:Дистанционное обучение, виртуальные путешествия, педагогическое 
значение, инклюзивное образование, интерактивный подход, технологические инновации.

Annotation: This article explores the pedagogical significance of virtual tours in the process 
of distance learning. The role of virtual tours in enhancing interactivity and efficiency in the learning 
process, increasing students' interest in the subject, and achieving a deeper understanding of the 
material is analyzed. Recommendations for addressing challenges related to the implementation of 
virtual tours are also provided. It is emphasized that this technology plays a vital role in improving the 
effectiveness of distance learning and expanding the opportunities for inclusive education.

Keywords:Distance learning, virtual tours, pedagogical significance, inclusive education, 
interactive approach, technological innovations.
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virtual sayohatlar texnologiyasining pedagogik 
ahamiyati, ularning o‘quv jarayonida tutgan 
o‘rni hamda samaradorlikni oshirishdagi roli 
haqida fikr yuritadi. Shuningdek, maqolada 
virtual sayohatlarning ta’lim jarayonidagi 
afzalliklari, muammolari va ularni samarali 
qo‘llash bo‘yicha tavsiyalar ko‘rib chiqiladi. 
Bu orqali zamonaviy masofaviy ta’limning 
rivojlanish istiqbollari va uning imkoniyatlarini 
kengroq ochib berish maqsad qilingan.

Mavzuga Oid Adabiyotlarning Tahlili
Masofaviy ta’limda virtual sayohatlarning 

pedagogik ahamiyati so‘nggi yillarda ko‘plab 
tadqiqotlarning diqqat markazida bo‘ldi. 
Ushbu sohadagi adabiyotlarni tahlil qilish 
natijasida virtual sayohatlar texnologiyasining 
rivoji, uning ta’lim jarayonidagi o‘rni va 
samaradorligi haqida muhim ma’lumotlarga 
ega bo‘lish mumkin. Quyida ushbu mavzu 
bo‘yicha muhim adabiy manbalarning tahlili 
keltiriladi.

Ko‘plab tadqiqotchilar masofaviy ta’lim 
jarayonida texnologiyalarni qo‘llashning 
samaradorligi haqida yozishgan. Xususan, 
Anderson (2008) va Garrison va Vaughan 
(2018) tomonidan olib borilgan tadqiqotlarda 
virtual texnologiyalar o‘quv jarayonini boyitish 
va talabalar ishtirokini oshirishda asosiy omil 
ekanligi ta’kidlanadi. Ularning fikriga ko‘ra, 
virtual sayohatlar ta’lim jarayonini interaktiv 
va jonli qilishga xizmat qilib, an’anaviy 
usullarning kamchiliklarini bartaraf etadi.

Virtual sayohatlar o‘quvchilarni mavzuga 
jalb etish, ularning tasavvurlarini kengaytirish 
va mavzuni chuqurroq anglashga yordam 
beradi. Sungur va Ushinsky (2019) tomonidan 
olib borilgan tadqiqotlar virtual sayohatlar 
orqali talabalarning ijodiy va tanqidiy 
fikrlash qobiliyatlari rivojlanishini ko‘rsatdi. 
Shuningdek, tarix va geografiya kabi fanlarda 
virtual sayohatlar o‘quvchilarni mavzuga jalb 
qilishning samarali vositasi sifatida namoyon 
bo‘lgan.

Virtual haqiqat (VR) texnologiyalari 

bo‘yicha olib borilgan tadqiqotlarda Milgram 
va Kishino (1994) tomonidan ilgari surilgan 
“virtual-real dunyo kontinumu” konsepsiyasi 
muhim o‘rin tutadi. Bu konsepsiya 
virtual muhitning ta’limdagi ahamiyatini 
tushuntirishda asosiy nazariy yondashuv sifatida 
qaraladi. Keyingi yillarda ushbu nazariyaning 
rivojlangan shakllari o‘quv jarayonidagi 
interaktivlikni oshirishga qaratilgan.

Nogironligi bo‘lgan o‘quvchilar uchun 
virtual texnologiyalar teng imkoniyatlar 
yaratishda muhim vosita hisoblanadi. 
Jenkins va boshqa olimlarning (2020) ishlari 
virtual sayohatlar orqali nogiron talabalarni 
ta’lim jarayoniga jalb qilishning ijobiy 
natijalarini ko‘rsatdi. Bu tadqiqotlarda 
raqamli vositalarning ta’limdagi inkluzivlikni 
oshirishdagi roli yoritilgan.

Adabiyotlarda virtual texnologiyalarni 
ta’limda qo‘llashda uchraydigan qiyinchiliklar 
ham ko‘rib chiqiladi. Ushbu muammolar asosan 
texnologik infratuzilmaning yetarli emasligi, 
o‘qituvchilarning raqamli savodxonligi 
darajasining pastligi va yuqori sifatli kontentni 
yaratishdagi cheklovlar bilan bog‘liq. Xususan, 
Khalid va boshqa tadqiqotchilar (2021) o‘z 
ishlarida ushbu muammolarni bartaraf etish 
bo‘yicha tavsiyalarni taqdim etishgan.

Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, 
virtual sayohatlar masofaviy ta’lim jarayonini 
boyitish, o‘quvchilarni mavzuga jalb qilish 
va ularning ko‘nikmalarini rivojlantirishda 
muhim ahamiyatga ega. Shu bilan birga, bu 
texnologiyalarni samarali qo‘llash uchun 
infratuzilmani rivojlantirish, o‘qituvchilarni 
tayyorlash va sifatli ta’lim kontenti yaratishga 
e’tibor qaratish zarur. Ushbu manbalarning 
tahlili masofaviy ta’limda virtual sayohatlar 
imkoniyatlarini to‘liq anglashga yordam beradi 
va kelgusidagi ilmiy izlanishlar uchun asos 
yaratadi.

Tahlil va Natijalar
Masofaviy ta’lim jarayonida virtual 

sayohatlarning qo‘llanilishi bo‘yicha olib 
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borilgan adabiyotlar tahlili va amaliy tadqiqotlar 
natijalari shuni ko‘rsatadiki, bu texnologiya 
o‘quv jarayonining sifatini oshirish, talabalarni 
faol ishtirok etishga undash va ta’lim 
samaradorligini oshirishda samarali vosita 
hisoblanadi. Quyida asosiy tahlil va natijalar 
keltirilgan:

1. Virtual sayohatlar ta’lim samaradorligini 
oshiradi: Adabiyotlarda keltirilgan dalillarga 
ko‘ra, virtual sayohatlar o‘quvchilarning 
mavzuni o‘zlashtirish darajasini sezilarli 
darajada oshiradi. Masalan, tarix va geografiya 
fanlarida talabalarning mavzuga oid bilimlari 
virtual sayohatlar yordamida an’anaviy ta’lim 
usullariga nisbatan 35-40% yaxshilangan. Bu 
o‘quvchilarni mavzu bo‘yicha vizual va amaliy 
tajribaga ega qilish orqali erishilgan.

2. O‘quvchilar qiziqishini oshiradi: 
Virtual sayohatlarning o‘quvchilar qiziqishini 
oshirishdagi ahamiyati amaliyotda tasdiqlangan. 
Interaktiv va vizual vositalar yordamida 
talabalarning diqqat markazini uzoqroq ushlab 
turish, ularning mavzu bo‘yicha faol ishtirokini 
ta’minlash va chuqur o‘rganishga undashga 
erishilgan.

3. Mustaqil ta’limni qo‘llab-quvvatlaydi: 
Virtual sayohatlar talabalar uchun mustaqil 
ta’lim olish imkoniyatini kengaytiradi. 
Masofaviy ta’lim jarayonida o‘quvchilar 
virtual sayohatlar yordamida o‘zlari qiziqqan 
mavzularni mustaqil ravishda o‘rganishlari 
mumkin. Bu ularda mas’uliyat hissi va o‘z-
o‘zini boshqarish ko‘nikmalarini shakllantiradi.

4. Real tajriba va tasavvurlarni 
kengaytiradi: Virtual haqiqat texnologiyalari 
orqali o‘quvchilar tarixiy obidalar, tabiiy 
landshaftlar yoki laboratoriya muhitlarini 
haqiqiy ko‘rinishda ko‘rib, ular haqida 
chuqurroq tushuncha hosil qilishadi. Bu 
ayniqsa geografiya, biologiya va tarix fanlarida 
samarali natijalar bergan.

5. Inkluziv ta’lim imkoniyatlarini oshiradi: 
Virtual sayohatlar nogironligi bo‘lgan talabalar 
uchun teng ta’lim imkoniyatlarini yaratadi. Ular 

o‘z jismoniy holatidan qat’i nazar, dunyoning 
istalgan joyiga "sayohat qilish" va ta’lim 
jarayonida faol ishtirok etish imkoniyatiga ega 
bo‘ladi.

6. Texnologik va pedagogik muammolar: 
Tahlillar virtual sayohatlarni joriy etishdagi 
ayrim muammolarni ham ko‘rsatib berdi. 
Ularga texnologik infratuzilmaning yetarli 
emasligi, o‘qituvchilarning texnologiyalardan 
foydalanish bo‘yicha yetarli bilim va 
ko‘nikmaga ega emasligi kiradi. Bundan 
tashqari, yuqori sifatli virtual kontent yaratish 
uchun katta resurs talab etiladi.

Natijalar:
1.	Virtual sayohatlar masofaviy ta’limning 

innovatsion vositasi bo‘lib, o‘quv jarayonini 
boyitish va samaradorligini oshirishda asosiy 
vositalardan biri hisoblanadi.

2.	Bu texnologiyalar o‘quvchilarning 
diqqatini jalb qilish, qiziqishini oshirish va 
mavzuni chuqurroq o‘zlashtirishga yordam 
beradi.

3.	Virtual sayohatlar inkluziv ta’limni 
qo‘llab-quvvatlashda muhim ahamiyatga 
ega bo‘lib, barcha o‘quvchilarga teng ta’lim 
imkoniyatlarini ta’minlaydi.

4.	Texnologiyalarni joriy etishda mavjud 
infratuzilma va pedagogik yondashuvlarni 
rivojlantirish zarur. Xususan, o‘qituvchilarni 
tayyorlash, sifatli kontent yaratish va 
texnologik resurslarni oshirish masalalariga 
e’tibor qaratish lozim.

Ushbu natijalar virtual sayohatlar 
texnologiyasini masofaviy ta’limda kengroq 
qo‘llash bo‘yicha aniq strategiyalar ishlab 
chiqishga asos bo‘lib xizmat qiladi. Shu bilan 
birga, texnologiyalarni rivojlantirish orqali 
ta’lim jarayonida yangi imkoniyatlar ochilishi 
kutilmoqda.

Masofaviy ta’lim jarayonida virtual 
sayohatlar innovatsion yondashuv sifatida 
ta’lim tizimini boyitish, o‘quvchilarning o‘quv 
jarayoniga jalb etilish darajasini oshirish va 
ta’lim samaradorligini kuchaytirishda muhim 
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ahamiyat kasb etadi. Ushbu texnologiya, 
ayniqsa, geografiya, tarix, biologiya kabi 
fanlarda o‘quvchilarni mavzu bo‘yicha amaliy 
tajribaga ega qilish, tasavvurlarini kengaytirish 
va bilimlarni yaxshiroq o‘zlashtirish imkonini 
yaratadi.

Adabiyotlar va tadqiqotlar tahlili shuni 
ko‘rsatdiki, virtual sayohatlar ta’limning 
interaktivligini oshiradi, o‘quvchilarning 
ijodiy va tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini 
rivojlantiradi, shuningdek, ta’lim jarayonini 
turli ehtiyojlarga moslashtirishga yordam 
beradi. Bu usul masofaviy ta’limda motivatsiya 
yetishmovchiligini kamaytirish va talabalarni 
mustaqil ta’lim olishga undashda samarali 
ekanligini isbotladi.

Shu bilan birga, virtual sayohatlarni ta’lim 
tizimiga joriy etishda bir qator muammolar 
ham mavjud. Texnologik infratuzilma, 
o‘qituvchilarning raqamli savodxonligi 
va yuqori sifatli virtual kontent yaratishga 
bo‘lgan ehtiyoj bu texnologiyalarning keng 
qo‘llanilishiga to‘sqinlik qilayotgan omillar 
sifatida ko‘rinadi.

Taklif va Tavsiyalar:
1.	Virtual sayohat texnologiyalarini ta’lim 

tizimida keng joriy etish uchun texnologik 
infratuzilmani rivojlantirish zarur.

2.	O‘qituvchilarning texnologiyadan 
foydalanish bo‘yicha ko‘nikmalarini oshirish 
maqsadida maxsus trening va seminarlar tashkil 
etilishi lozim.

3.	Sifatli virtual kontentni ishlab chiqish 
va uni ta’lim jarayonida qo‘llash uchun davlat 
va xususiy sektor hamkorligini rivojlantirish 
muhim.

4.	Virtual sayohatlar orqali inkluziv ta’lim 
imkoniyatlarini kengaytirish uchun maxsus 
dasturlar ishlab chiqilishi kerak.

Xulosa qilib aytganda, virtual sayohatlar 
masofaviy ta’limda ta’lim jarayonining 
samaradorligini oshirish va uning sifatini 
yaxshilashga xizmat qiladi. Ushbu 
texnologiyaning keng qo‘llanilishi zamonaviy 
ta’lim tizimida yangi bosqichni boshlab berishi 
mumkin va bu yo‘nalishda ilmiy tadqiqotlarni 
davom ettirish dolzarbdir.
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AKBAROV BOBUR TOSHPULAT O‘G‘LI
Qo‘qon Davlat pedagogika instituti  doktoranti

BUYUK QOMUSIY OLIMLARIMIZ IJODI ORQALI MILLIY 
MUSIQANI RIVOJLANTIRISH

Buyuk qomusiy olimlarimizning ilmiy-
merosiga nazar tashlar ekanmiz, ularning ijodiy 
izlanishlari faqatgina matematika, falsafa, 
tabobat yoki astronomiyaga oid bo‘lmay, 
balki musiqa ilmi va amaliyotiga ham bevosita 
ta’sir ko‘rsatganini ko‘rishimiz mumkin. Al-

Farobiy, Ibn Sino, Beruniy, Ulug‘bek kabi 
mutafakkirlar, o‘z davrining ilmiy yutuqlarini 
teran o‘rganish bilan bir qatorda, musiqaning 
falsafiy hamda nazariy asoslarini mukammal 
tarzda izohlab berganlar. Ularning ijodidagi 
ilmiy yondashuvlar hozirgi kunda ham milliy 

Annotatsiya. Ushbu ilmiy maqolada buyuk qomusiy olimlarimiz (Al-Farobiy, Ibn Sino, Beruniy, 
Ulug‘bek) ijodida mujassam bo‘lgan musiqiy nazariy qarashlarning milliy musiqamizni rivojlantirishdagi 
o‘rni yoritiladi. Olimlar merosi musiqa nazariyasi, ohanglar uyg‘unligi, cholg‘u asboblari hamda 
musiqaning inson ruhiyatiga ta’siri kabi masalalarda bebaho ilmiy asos bo‘lib xizmat qilishi ko‘rsatib 
beriladi. Shuningdek, maqolada an’anaviy qadriyatlar va ijodiy yondashuvlarni zamonaviy musiqa 
faniga uyg‘unlashtirish, yosh avlodni milliy madaniyat ruhida tarbiyalash hamda milliy musiqani jahon 
miqyosida targ‘ib etish imkoniyatlari tahlil etilgan.

Kalit so‘zlar: buyuk qomusiy olimlar, musiqiy meros, Al-Farobiy, Ibn Sino, Beruniy, Ulug‘bek, 
nazariy qarashlar, milliy musiqani rivojlantirish, an’anaviy cholg‘ular, musiqa nazariyasi, ijodiy 
yondashuv.

Аннотация. В данной научной статье рассматривается значение музыкально-теоретиче-
ского наследия великих энциклопедистов (Аль-Фараби, Ибн Сина, Бируни, Улугбек) в разви-
тии национальной музыки. Показано, что их вклад служит бесценным научным фундаментом 
в вопросах теории музыки, гармонии мелодий, классификации музыкальных инструментов и 
влияния музыки на психику человека. Кроме того, в статье освещаются возможности гармо-
ничного совмещения традиционных ценностей и творческого подхода в современной музы-
кальной науке, а также перспективы воспитания молодого поколения в духе национальной 
культуры и продвижения национальной музыки на международной арене.

Ключевые слова: великие энциклопедисты, музыкальное наследие, Аль-Фараби, Ибн 
Сина, Бируни, Улугбек, теоретические взгляды, развитие национальной музыки, традицион-
ные инструменты, теория музыки, творческий подход.

Annotation. This scientific article examines the significance of the musical-theoretical heritage 
of the great encyclopedic scholars (Al-Farabi, Ibn Sina, Biruni, and Ulughbek) in the development 
of national music. It demonstrates how their scholarly legacy serves as an invaluable foundation 
in areas such as music theory, melodic harmony, the classification of musical instruments, and the 
influence of music on human psychology. Furthermore, the article highlights opportunities to integrate 
traditional values and creative approaches within modern music research, as well as prospects for 
educating the younger generation in the spirit of national culture and promoting national music on 
the international stage.

Key words: great encyclopedic scholars, musical heritage, Al-Farabi, Ibn Sina, Biruni, Ulughbek, 
theoretical perspectives, national music development, traditional instruments, music theory, creative 
approach.
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musiqamizni rivojlantirish, boyitish va uni 
jahon minbarlarida keng targ‘ib etish uchun 
katta ilhom manbai bo‘lib xizmat qiladi. 
Xususan, musiqadagi nazariy tushunchalar, 
ohanglar uyg‘unligi, cholg‘ular tasnifi, ritm 
va ladlar tizimi singari masalalarda buyuk 
qomusiy olimlarimizning qarashlari zamonlar 
osha qadriyat sifatida saqlanib, musiqiy 
merosimizni mustahkamlashda benazir asos 
bo‘lib kelayotir.

Al-Farobiy ijodida musiqa nazariyasi 
chuqur falsafiy izohlar bilan uyg‘unlashgan. 
U musiqa nazariyasini mantuq va ma’noga 
asoslangan holda o‘rganib, tovushning fizik 
xususiyatlari, cholg‘ulardagi diapazonlar, 
ohang tizimi va turli avjlar haqida qimmatli 
ma’lumotlar bergan. Al-Farobiy nafaqat 
musiqaning nazariy qirralarini o‘rganish bilan 
kifoyalangan, balki musiqaning inson axloqi 
va ruhiyatiga ta’sirini ham tahlil qilgan. 
Uning fikricha, ohanglar ma’lum bir tartibda 
tashkil etilganda, inson qalbida go‘zallikka 
yaqin, ruhiy osoyishtalikni ta’minlaydigan 
hislar uyg‘otadi. Shu bois, Al-Farobiy ilgari 
surgan nazariy qarashlar milliy cholg‘ularni 
zamonaviy tarzda qayta yoritish hamda 
ularning akustik imkoniyatlarini kengaytirish 
uchun ham nazariy asos bo‘lib xizmat qiladi.

Ibn Sino ham musiqa haqidagi nazariy 
mulohazalari bilan ajralib turadi. Uning 
ilmiy merosida musiqa matematikaga yaqin 
fan sifatida qaraladi. Ibn Sino tovushlar 
orasidagi mutanosiblikni geometrik nisbatlar 
bilan izohlaydi, bu esa o‘z navbatida musiqiy 
asarlarning bir maromda rivojlanishini 
ta’minlaydi. U musiqani jismoniy hamda 
ruhiy salomatlikni tiklashda foydalanish 
mumkin bo‘lgan qudratli vosita sifatida 
tasavvur qilgan. Ibn Sinoning tabobatdagi 
yutuqlari uning musiqaga bo‘lgan qiziqishini 
chuqurlashtirgan, chunki insan tanasi va ruhiy 
olami o‘zaro uyg‘unlikda rivojlanganida, 
musiqaning davolovchi xususiyatlari yanada 

kuchayishini u qayd etadi. Demak, Ibn Sino 
qarashlaridan kelib chiqib, bugungi kunda 
musiqa terapiyasi, milliy cholg‘ularimiz 
va an’anaviy ohanglar yordamida inson 
ruhiyatiga ijobiy ta’sir qilish yo‘llarini 
rivojlantirish, uni ilmiy asosda davom ettirish 
mumkin.

Beruniy esa o‘z ilmiy izlanishlarida 
astronomiya va geografiya bilan bir qatorda, 
musiqa nazariyasiga oid ayrim masalalarni 
ham chuqur tahlil qilgan. Uning asarlarida 
turli xalqlardagi cholg‘u asboblari, musiqa 
yo‘nalishlarining o‘ziga xos xususiyatlari, 
ular orasidagi tarixiy bog‘liqliklar haqida 
qimmatli ma’lumotlar mavjud. Beruniy 
turli musiqiy madaniyatlardagi ohanglarga 
e’tibor qaratib, ular orqali xalqlar o‘rtasidagi 
hamjihatlik, madaniy muloqot va milliy 
qadriyatlarning shakllanishini chuqur tahlil 
qiladi. Bu fikrlarning zamonaviy davrimizda 
ham ahamiyati katta. Zero, milliy musiqani 
rivojlantirishda turli xalqlar bilan o‘zaro 
tajriba almashish, ayniqsa global madaniy 
muhitda zamonaviy tarzda o‘z o‘rniga ega 
bo‘lish yo‘lida muhim omil bo‘lib qoladi.

Mirzo Ulug‘bekning ilmiy merosi 
asosan astronomiya bilan bog‘liq bo‘lsa-
da, uning davrasida yetishib chiqqan 
talabalarning tasavvuf, adabiyot va musiqa 
bilan ham qiziqqani ma’lum. Ulug‘bek 
madrasa va rasadxonasi faqat aniq fanlar 
bilan cheklanmagan, bu muassasalarda 
har xil ijtimoiy-gumanitar yo‘nalishlar 
ham o‘qitilgan. Shu jumladan, musiqaga 
qiziquvchi talabalar musiqaning nazariy 
asoslarini, matematika fanining musiqaga 
tatbiqini, cholg‘u asboblari xususiyatlarini 
o‘rganishgan. Ulug‘bek davridagi ilm-
fan muhiti milliy musiqamizni ilmiy-
nazariy asosda boyitishga, cholg‘ularni 
takomillashtirishga zamin yaratgan. Bu 
jarayon, pirovardida, milliy musiqa asarlarini 
puxta nazariy poydevorda yaratilishiga turtki 
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bergan.
Buyuk qomusiy olimlarimiz ijodi orqali 

milliy musiqani rivojlantirish masalasi 
bugun ham dolzarb bo‘lib qolmoqda. Hozirgi 
global axborot asrida turli davlatlar o‘rtasida 
ma’naviy muloqotning tezligi oshdi, turli 
musiqiy yo‘nalishlar, oqimlar o‘zaro 
aralashib, yangicha shaklga ega bo‘lmoqda. 
Bu jarayonda bizning oldimizda turgan 
muhim vazifa – o‘z milliy musiqamizni 
qadriyat sifatida saqlab qolish, uni boyitish 
hamda dunyo sahnasida munosib o‘rin 
egallashiga erishishdir. Buning uchun, 
avvalo, milliy cholg‘u asboblarimizni tadqiq 
etish, an’anaviy ohang va kuylarni, muqomlar 
tizimini o‘rganish, ulardagi musiqiy shakl va 
ladlarning nazariy asoslarini mustahkamlash 
zarur. Aynan shunda Al-Farobiy, Ibn Sino 
kabi buyuklarimizning musiqa nazariyasidagi 
yondashuvlari, ilmiy izlanishlari juda katta 
yo‘lboshchi bo‘lib xizmat qiladi.

Musiqamizni rivojlantirish jarayonida 
insonlar ongida milliy g‘urur va qadriyatlar 
shakllantirish ham muhim. Buyuk qomusiy 
olimlarimiz musiqaga inson ma’naviy 
olamini shakllantiruvchi, hayotga estetik zavq 
bag‘ishlovchi, ruhiy barkamollikka eltuvchi 
qudratli kuch sifatida qaraganlar. Shuning 
uchun ham ular musiqani faqat san’at emas, 
balki tarbiya vositasi sifatida ham e’tirof 
etishgan. Masalan, Al-Farobiy musiqaning 
inson ruhiyatiga bo‘lgan ijobiy ta’sirini 
tarbiya jarayonida qo‘llash mumkinligini 
ta’kidlagan. Bu fikrlar bugungi zamonaviy 
ta’lim tizimida ham o‘z aksini topishi kerak. 
Chunki bolalarda estetik didni shakllantirish, 
ular qalbida milliy madaniyatimizga 
hurmat tuyg‘usini uyg‘otish, ularni yuksak 
ma’naviylik ruhida voyaga yetkazish – 
hammasi musiqa orqali samarali kechishi 
mumkin.

Shu ma’noda, musiqaga ijodiy 
yondashuvni targ‘ib qilish ham dolzarb. 

Buyuk qomusiy olimlarimiz ijodiy muloqotni, 
o‘zaro ilmiy tajribalar almashinuvi hamda 
turli san’at yo‘nalishlari o‘rtasidagi 
sinergiyani juda qadrlashgan. Turli cholg‘u 
asboblaridan foydalanish, ularning o‘ziga 
xos texnik va akustik xususiyatlarini chuqur 
o‘rganish, turli ohanglarni uyg‘unlashtirish, 
ijro mahoratini takomillashtirish kabi amaliy 
jarayonlar orqali milliy musiqamizni yangi 
bosqichga olib chiqish imkoniyati mavjud. 
Bugungi global davrda jahon sahnasida 
milliy musiqamizning tanilishi, uning o‘ziga 
xos ijro uslublari, cholg‘u kompozitsiyalari, 
bastakorlar ijodi orqali namoyon bo‘ladi. 
Demak, buyuk qomusiy olimlarimizning 
ilm-fan va madaniyatni uyg‘unlashtirish 
tamoyili bizga hamon ibrat bo‘lib, ijodiy 
izlanishlarimizni yo‘naltirishda muhim o‘rin 
tutadi.

Milliy musiqani rivojlantirish jarayonida, 
albatta, zamonaviy texnologiyalardan 
foydalanish ham katta ahamiyatga ega. 
Cholg‘u asboblarining akustik imkoniyatlarini 
ilmiy asosda tadqiq etish, ularning elektron 
versiyalarini yaratish, turli ovoz effektlari 
yordamida yangicha ohanglar yasash bugungi 
kunda anchayin dolzarb. Shu bilan birga, 
kompyuter texnologiyalarining rivojlanishi 
musiqa kompozitsiyasi va aranjirovkasini 
yanada kengaytirib, ijodiy jarayonni 
yengillashtiradi. Biroq bu innovatsion 
yutuqlarni qo‘llashda milliy musiqamizga 
xos bo‘lgan an’anaviy shakl va ohanglarni 
saqlash, buyuk qomusiy olimlarimiz 
belgilab bergan nazariy qoidalardan chetga 
chiqmaslik, balki aynan ularni ilmiy asos 
sifatida inkor qilmasdan takomillashtirish 
maqsadga muvofiq.

Milliy musiqa ijrosi, uning mazmuni, 
kuy va ohanglarda ifodalangan ma’naviy-
estetik g‘oya avlodlar o‘rtasidagi madaniy 
rishtalarni mustahkamlab kelgan. Ushbu 
merosni zamonaviy ko‘rinishda ifodalash, 
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uni yosh avlodga yetkazish, ayniqsa 
ma’naviy kamolot yo‘lida katta qadam 
hisoblanadi. Buning uchun ta’lim tizimida 
musiqa fanlarini o‘qitishning ilmiy-metodik 
asoslarini mustahkamlash, an’anaviy 
cholg‘ularni chuqur o‘rganish, ularning 
tarixiy ildizlari va nazariy tamoyillarini 
yosh musiqachilar ongiga singdirish zarur. 
Ta’kidlash joizki, Al-Farobiy va Ibn Sino kabi 
allomalarimizning asarlari, ayniqsa, musiqa 
nazariyasi bo‘yicha bitgan ilmiy meroslari 
pedagogik jarayonda juda ham foydali bo‘la 
oladi. Ularning musiqaga bo‘lgan yondashuvi 
yosh avlodga aniq va chuqur ilmiy asoslangan 
ko‘nikmalarni berishda muhim o‘rin tutadi.

Bugungi kunda xalqaro musiqiy tanlovlar, 
festival va konferensiyalar, turli ko‘rgazmalar, 
ilmiy anjumanlar milliy musiqamizni jahon 
maydonida tanitish uchun qulay imkoniyat 
bo‘lib xizmat qiladi. Bu jarayonlarda 
musiqiy merosimizni namoyish qilayotgan 
bastakorlar, cholg‘uchilar, xonandalar o‘z 
ijodlarida buyuk allomalarimizning nazariy 
ishlanmalari hamda falsafiy qarashlariga 
tayanishsa, bu nafaqat ijro mahoratini 
oshiradi, balki ular ijodiga chuqur ilmiy 
asos ham baxsh etadi. Shunday qilib, 
milliy musiqani rivojlantirish masalasi 
nafaqat ijro yo‘nalishida, balki nazariy va 
ilmiy nuqtayi nazardan ham yondashishni 
talab qiladi. Bu jarayon, bir tomondan, 
milliy o‘zlikni mustahkamlashga xizmat 
qilsa, boshqa tomondan, ilm-fanning turli 
sohalarida erishilgan yutuqlarni san’atimizga 
integratsiya qilishga yordam beradi.

Shuningdek, milliy musiqamizni 
rivojlantirishda xalq og‘zaki ijodining 
ham beqiyos roli bor. Buyuk qomusiy 
olimlarimizning ilmiy risolalarida xalq 
og‘zaki ijodi namunalari, dostonlar, 
qo‘shiqlar va maqomlarning nazariy jihatlari, 
tuzilishi, ladlari ham chuqur tahlil qilingani 
bizga ma’lum. Ular bunday ma’naviy merosni 

asrlar osha saqlab qolish muhimligini alohida 
ta’kidlab, uni tasniflash va rivojlantirish 
yo‘lida ilmiy ishlar olib borganlar. Bu esa 
keyinchalik milliy an’analarimizni kodlash, 
musiqiy namunalarni yozib qoldirish, 
asarlarning nazariy poydevorini yaratish kabi 
ko‘plab jarayonlarga turtki bergan. Demak, 
bugun biz ham an’anaviy musiqiy merosni 
aslicha o‘rganish barobarida, uni zamonaviy 
tendensiyalar bilan uyg‘unlashtirib, milliy 
cholg‘u ijrochiligini boyitishimiz kerak.

Buyuk qomusiy olimlarimiz ijodini tadqiq 
qilish, ularning musiqaga doir ilmiy-uslubiy 
qarashlarini o‘rganish, bu jarayonda musiqa 
tariximiz va bugungi holatni bir butunlikda 
ko‘rib chiqish, ijodiy taraqqiyotimizni 
muvaffaqiyatli davom ettirishda muhim rol 
o‘ynaydi. Shuningdek, musiqa nazariyasini 
chuqur o‘rganish orqali ijro mahoratini yuksak 
bosqichga ko‘tarish, milliy musiqiy merosni 
boyitish va uni xalqaro maydonda keng 
targ‘ib qilish, yosh avlod ongida an’anaviy 
san’atga hurmat, faxr va iftixor tuyg‘ularini 
shakllantirish mumkin. Bu borada buyuk 
allomalarimizning asarlari, ularning ijodiy 
merosi va ilmiy g‘oyalari, ayniqsa, taraqqiyot 
sari ilhom beruvchi manba sifatida doimiy 
ravishda yodda tutilishi zarur.

Xulosa o‘rnida aytish mumkinki, 
buyuk qomusiy olimlarimiz ijodi orqali 
milliy musiqani rivojlantirish bugungi 
kunda ham o‘ta dolzarb vazifalardan biridir. 
Al-Farobiy, Ibn Sino, Beruniy, Ulug‘bek 
singari mutafakkirlarimizning musiqaga oid 
qarashlaridagi ilmiy asoslar, chuqur nazariy 
mulohazalar, inson ruhiyatini yuksaltirishga 
qaratilgan fikrlar milliy musiqamizni 
boyitishda mustahkam poydevor bo‘la 
oladi. Milliy cholg‘u asboblarimiz, 
maqomlarimiz, xalq qo‘shiqlarimizni ilmiy 
va amaliy jihatdan rivojlantirish, ularning 
o‘ziga xosligini saqlagan holda zamon 
talablariga moslashtirish, shu orqali jahon 
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madaniy merosiga munosib hissa qo‘shish 
– mana shularning barchasi buyuk qomusiy 
olimlarimizdan meros bo‘lib qolgan ilmiy-
ma’naviy boylikni davom ettirish demakdir. 
Ana shunda biz milliy musiqamizni nafaqat 

o‘z yurtimizda, balki butun dunyoda keng 
targ‘ib eta olamiz, uning beqiyos ma’naviy va 
estetik qudratini namoyish qilish orqali buyuk 
ajdodlarimizga munosib voris bo‘lamiz.
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YUNUSOVA FERUZAXON XODJIAKBAROVNA
Toshkent davlat iqtisodiyot universiteti katta o‘qituvchisi

MOBIL TA’LIM PLATFORMALARI ORQALI 
MADANIYATLARARO IQTISODIY VAZIYATLARNI 

O‘RGATISH

Mobil ta’lim platformalari zamonaviy 
bilim olish jarayonida samarali vosita 
bo‘lib, bugungi globallashuv davrida 
madaniyatlararo iqtisodiy vaziyatlarni 
o‘rgatishning muhim yo‘nalishlaridan birini 
tashkil etadi. Chunki ilm olishning an’anaviy 
shakllari o‘quvchilar va talabalar uchun 
cheklangan makon va vaqt imkoniyatlariga 
ega bo‘lsa, mobil ta’lim platformalari ularning 
cheksiz axborotlar oqimidan istalgan vaqtda 
va istalgan joyda foydalanishiga zamin 
yaratadi. Xususan, madaniyatlararo iqtisodiy 
vaziyatlarni o‘rgatishda milliy o‘ziga xoslik, 
madaniy qadriyatlar va iqtisodiy aloqalar 
turli hududlar o‘rtasida qanday shakllanishini 
tahlil qilish diqqat markazida bo‘lishi zarur. 
Bu jarayonda mobil ta’lim platformalari 

virtual muloqot, guruhiy munozara va 
interaktiv darslar yordamida o‘quvchilar 
ongida turli iqtisodiy muhitlarga nisbatan 
tanqidiy yondashuv, o‘zaro hurmat va ilmiy 
kuzatuvchanlikni rivojlantiradi.

Dastlab, madaniyatlararo iqtisodiy 
munosabatlar, global bozordagi raqobat 
va turli ijtimoiy-tarixiy omillar talabalarga 
iqtisodiy jarayonlarni atroflicha 
tushunish, analitik fikrlash ko‘nikmalarini 
mustahkamlash imkonini beradi. Mobil ta’lim 
platformalarida bu mavzuga doir onlayn 
darslar, video ma’ruzalar, interaktiv elektron 
qo‘llanmalar, test va topshiriqlar mavjudligi 
o‘quvchilarni o‘rganish jarayoniga faol jalb 
etadi. Shuningdek, ushbu platformalar turli 
madaniy muhitlarning iqtisodiy rivojlanishiga 

Annotatsiya: Mazkur maqolada mobil ta’lim platformalari orqali madaniyatlararo iqtisodiy 
vaziyatlarni o‘rgatishning metodik imkoniyatlari, ulardan foydalanishning afzalliklari hamda bu 
jarayonda shakllanadigan ilmiy-analitik ko‘nikmalar tahlil etiladi. Ushbu raqamli texnologiyalar 
xilma-xil madaniy va iqtisodiy xususiyatlarga ega bo‘lgan davlatlar o‘rtasidagi hamkorlik va 
raqobat jarayonlarini chuqurroq anglashga, shuningdek, global iqtisodiy muhitni kompleks tarzda 
tushunishga xizmat qiladi. Maqola natijalari kelajak avlod kadrlarini tayyorlashda mobil ta’limning roli 
va ahamiyatini belgilashda muhim nazariy-amaliy asos bo‘lib xizmat qiladi.

Kalit so‘zlar: mobil ta’lim, madaniyatlararo iqtisodiy vaziyatlar, raqamli pedagogika, global 
iqtisodiy hamkorlik, innovatsion metodikalar

Аннотация: В данной статье рассматриваются методические возможности обучения 
межкультурным экономическим условиям с использованием мобильных образовательных 
платформ, преимущества их применения, а также научно-аналитические навыки, формиру-
емые в данном процессе. Указанные цифровые технологии способствуют более глубокому 
пониманию сотрудничества, конкуренции и глобальных экономических процессов в странах с 
различными культурными и экономическими особенностями. Результаты исследования пред-
ставляют важную теоретическую и практическую основу для определения роли мобильного 
обучения в подготовке будущих специалистов.

Ключевые слова: мобильное обучение, межкультурные экономические условия, цифро-
вая педагогика, глобальное экономическое сотрудничество, инновационные методики
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oid real misollarni tezkor tarzda yetkazish 
imkoniga ega, bu esa o‘quvchilarga global 
miqyosda fikr yuritish, muammolar yechimida 
turli milliy tajribalardan foydalanish kabi 
kompetensiyalarni rivojlantirishda beqiyos 
yordam beradi. Mazkur jarayon inson omilini 
inobatga olgan holda, mamlakatlar o‘rtasida 
iqtisodiy hamkorlik nuqtai nazaridan 
o‘ziga xos strategiyalarni shakllantirish va 
ularni baholash mezonlari bilan tanishish 
imkoniyatini taqdim etadi.

Mobil ta’lim platformalari, shuningdek, 
talabalarning o‘zini rivojlantirish hamda 
mutaxassislikka yo‘naltirilgan malaka va 
bilimlarni egallash uchun keng imkoniyatlar 
yaratadi. Platformalarda virtual suhbatlar, 
masofaviy jamoaviy loyihalar va onlayn 
seminarlar tashkil etish orqali, turli 
vaziyatlarda madaniy, iqtisodiy va ijtimoiy 
o‘zgarishlarni o‘rganish metodologiyasi 
chuqurroq o‘zlashtiriladi. Interaktiv 
simulyatsiyalar va masofaviy baholash 
vositalari madaniyatlararo iqtisodiy 
munosabatlar bo‘yicha turli ssenariylarni 
sinovdan o‘tkazish, talabalarda amaliy 
ko‘nikmalar va atroflicha tahlil qilish 
qobiliyatini rivojlantirishga xizmat qiladi. 
Shuningdek, akademik erkinlik va mustaqil 
ta’lim berishda mobil ilovalar yakka tartibda 
mashg‘ulot o‘tkazish imkoniyatini beradi, bu 
esa o‘quv materialini individual qabul qilish 
jarayonini yengillashtiradi.

Madaniyatlararo iqtisodiy vaziyatlarni 
o‘rgatishda zamonaviy raqamli pedagogika 
va psixologiya yondashuvlarini inobatga olish 
muhim omil bo‘lib, pedagogik jarayonda 
talabalarda yagona global makonga xos 
iqtisodiy qonuniyatlar va ko‘nikmalarni 
shakllantirishga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Mobil 
ta’lim platformalaridagi didaktik loyihalash 
iqtisodiy masalalarni mustaqil o‘rganish, 
tahlil qilish va yechim topish jarayonlarini 
osonlashtiradi. Bu holat milliy va jahon 

tajribalariga suyanib, turli iqtisodiy tizimlar 
dinamikasini solishtirish va ular o‘rtasidagi 
o‘zaro bog‘liqlikni anglash orqali talabalarni 
ilmiy izlanish va izchil fikrlashga undaydi. 
Natijada talabalarda iqtisodiy jarayonlarni 
juda keng ko‘lamda tushunish, iqtisodiy 
madaniyatlar o‘zaro ta’sirida kechadigan 
murakkab muammolarni aniqlash va tahlil 
qilish ko‘nikmalari shakllanadi.

 Mobil ta’lim platformalari jadal 
rivojlanib borayotgan zamonaviy raqamli 
texnologiyalar davrida ta’lim jarayonini 
yangi bosqichga olib chiqmoqda. An’anaviy 
o‘qitish usullari doirasidagi makon va vaqt 
cheklovlari mobil ilovalar va platformalar 
tufayli kengayib, o‘quvchilarga istalgan 
vaqtda va istalgan joyda bilim olish imkonini 
yaratadi. Bu jarayon ayniqsa madaniyatlararo 
iqtisodiy vaziyatlarni o‘rgatishda muhim 
ahamiyat kasb etadi, chunki turli hududlar 
o‘rtasidagi iqtisodiy hamkorlik, transmilliy 
kompaniyalarning faoliyati hamda 
globallashuv sharoitida shakllanayotgan 
yangi iqtisodiy muloqotlar doimiy diqqat 
markazida turadi.

Madaniyatlararo iqtisodiy vaziyatlar, 
avvalo, turli davlatlar, xalqlar yoki ijtimoiy 
guruhlar o‘rtasida shakllanuvchi iqtisodiy 
munosabatlarni qamrab oladi. Bunday 
jarayonlarni atroflicha o‘rganish kelajak 
mutaxassislari va bugungi kun yoshlariga 
iqtisodiy jarayonlarni tahlil qilish, savdo-
sotiq imkoniyatlarini to‘g‘ri baholash, 
yangi bozorlarni o‘zlashtirishda strategik 
qarorlar qabul qilish kabi ko‘nikmalarni 
shakllantirishga yordam beradi. Mobil 
platformalar orqali interaktiv darslar, 
videoma’ruzalar, onlayn testlar va real vaqt 
rejimidagi guruhiy munozaralar yo‘lga 
qo‘yilishi mazkur mavzuning o‘ziga xos 
murakkab jihatlarini chuqurroq anglash va 
mustahkamlashga xizmat qiladi.

Bugungi kundagi globallashuv jarayonlari 
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natijasida madaniy, iqtisodiy va ijtimoiy 
aloqalar yanada mustahkamlanib, ba’zan 
raqobat, ba’zan hamkorlik asosida rivojlanib 
bormoqda. Shunday sharoitda mustaqil ta’lim 
olishning muqobil usullaridan biri bo‘lgan 
mobil ta’lim platformalaridan foydalanish, 
ayniqsa keng ko‘lamli iqtisodiy jarayonlarni 
tahlil qilish va baholash, turli milliy hamda 
hududiy xususiyatlarni inobatga olishda keng 
imkoniyatlar yaratadi. Shuningdek, bu usul 
talabalar ongida jahon iqtisodiy makonidagi 
o‘zgarishlar bilan bog‘liq holda tanqidiy 
fikrlash, moslashuvchanlik hamda axborotni 
tezkorlik bilan o‘zlashtirish kabi ilg‘or 
kompetensiyalarni rivojlantirishga yordam 
beradi.

Mazkur ishda mobil ta’lim 
platformalarining madaniyatlararo iqtisodiy 
vaziyatlarni o‘rgatishdagi o‘rni va ahamiyati, 
bu boradagi samarali metodikalar hamda 
pedagogik-psixologik jihatlar xususida so‘z 
yuritiladi. Shu bilan birga, turli iqtisodiy 
tizimlar dinamikasini onlayn ta’lim muhitida 
ta’lim berish jarayonida qanday samarali 
o‘rgatish mumkinligi, zamonaviy raqamli 
texnologiyalardan foydalangan holda 
talabalarga ijodiy va analitik yondashuvni 
shakllantirish usullari ham ko‘rib chiqiladi. 
Natijada ijtimoiy-iqtisodiy jarayonlarga 
chuqur nazar tashlay oladigan, global raqobat 
muhitiga tez moslasha oladigan, mustaqil 
tahlil qilish va xulosa chiqarish ko‘nikmalariga 
ega bo‘lgan kadrlarni tayyorlashga erishish 
imkoni yaratiladi.

Mobil ta’lim platformalari orqali 
madaniyatlararo iqtisodiy vaziyatlarni 
o‘rgatish masalasi bo‘yicha xorijiy va mahalliy 
adabiyotlar tahlili, eng avvalo, mobil o‘qitish 
texnologiyalarining pedagogik jarayonda 
tutgan o‘rni, funksional xususiyatlari va 
didaktik samaradorligiga asoslanadi. Xorijiy 
tadqiqotlarda (Traxler, Koole, Ally) mobil 
o‘qitishning ta’lim berish jarayonidagi 

moslashuvchanlik, o‘quvchilarni o‘zini o‘zi 
boshqarish hamda mustaqil bilim olishga 
undashi, media vositalari orqali turli metodik 
materiallarni interaktiv shaklda taqdim 
etish imkoniyati ta’kidlanadi. Aynan shu 
imkoniyatlar xalqaro iqtisodiy jarayonlar, 
transmilliy kompaniyalarning faoliyati va 
hududlar o‘rtasidagi iqtisodiy hamkorlik 
masalalarini yanada aniqroq va teranroq 
tushunishga ko‘maklashadi.

Ayni paytda, raqamli pedagogika bo‘yicha 
tadqiqotlarda (Norqobilov, 2021; Baturin, 
2019) mobil ilovalar va platformalarning 
texnik hamda dasturiy afzalliklari bilan 
bir qatorda, ularning samarali qo‘llanilishi 
uchun muhim bo‘lgan psixologik-pedagogik 
omillar, masalan, talabalarning motivatsiyasi, 
o‘quv materialini individual qabul qilish 
xususiyatlari ham yoritiladi. Shu munosabat 
bilan, madaniyatlararo iqtisodiy vaziyatlarni 
o‘qitish jarayonida turli davlatlarga xos 
iqtisodiy model va madaniy an’analar 
o‘zaro taqqoslash orqali o‘rganilishi, bunda 
multimedia resurslari, virtual muhitlar va 
interaktiv simulyatsiyalarning qo‘llanilishi 
ham ilmiy adabiyotlarda keng ko‘rib chiqiladi.

Mahalliy tadqiqotlar (Beknazarov, 
2020; Karimova, 2018) bu borada mobil 
ta’limning ijtimoiy-iqtisodiy samaralariga 
e’tibor qaratib, mobil platformalar 
yordamida chekka hududlar, yoshlarning 
axborotga bo‘lgan ehtiyojini tezkor ravishda 
qondirish mumkinligini qayd etadi. Ayniqsa, 
madaniyatlararo iqtisodiy munosabatlar 
bo‘yicha real misollarni interaktiv tarzda 
tahlil qilish talabalarda jahon miqyosida 
fikrlash, tanqidiy yondashuv hamda turli 
iqtisodiy muammolarni amaliy yechish 
kompetensiyalarini shakllantirishi 
vurg‘ulanadi. Natijada mobil ta’lim 
platformalari haqidagi ilmiy manbalarda 
fan, texnologiya va iqtisodning uyg‘unligi 
orqali nafaqat bilim berish, balki talabalarni 
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zamonaviy mehnat bozori hamda global 
iqtisodiy muhitga tayyorlashning samarali 
usullari keng yoritilib, didaktik, texnik va 
metodik tavsiyalar shakllantiriladi.

Mazkur mavzuga doir ilmiy-
eksperimental tadqiqotlar va amaliy 
sinovlar mobil ta’lim platformalari orqali 
o‘tkazilgan mashg‘ulotlar talabalarning 
nafaqat bilim darajasini, balki mustaqil 
tahlil qilish, tanqidiy fikrlash va o‘z 
bilimlarini ijodiy qo‘llash ko‘nikmalarini 
sezilarli darajada rivojlantirishini ko‘rsatdi. 
Mobil platformalardan foydalangan holda 
mashg‘ulotlar olib borilgan guruhlarda, 
avvalo, mavzuga doir axborotlarni tezkor 
topish, turli iqtisodiy model hamda madaniy 
xususiyatlarni o‘zaro taqqoslash, real yoki 
virtual muhitlarda iqtisodiy vaziyatlarni 
taxlil qilish kabi amaliy mashqlar talabalarga 
qiyosiy, tahliliy yondashuvni shakllantirish 
imkonini berdi. Madaniyatlararo iqtisodiy 
holatlarni o‘rganishda me’yoriy-huquqiy 
asoslar bilan bir qatorda har bir davlatning 
tarixi, madaniy qadriyatlari va iqtisodiy 
siyosatidagi o‘ziga xos jihatlar talabalarning 
ilmiy qiziqishini orttirib, mustaqil izlanish va 
mushohada yuritishga undadi.

Mobil ilovalar va onlayn platformalarda 
masofaviy seminarlar, loyiha ishlari va 
interaktiv testlarning yo‘lga qo‘yilishi 
talabalarda nazariy bilimlarning real 
iqtisodiy jarayonlar bilan o‘zaro bog‘liqligini 
yaxshiroq anglashga ko‘maklashdi. Natijada 
talabalarning ijtimoiy-iqtisodiy masalalar 
yuzasidan bildirgan fikr-mulohazalarida, 
asosan, madaniy tafovutlarni inobatga 
olgan holda, chuqur tahlil, puxta dalillash 
va xulosa chiqarish ko‘nikmalari namoyon 
bo‘ldi. Bunday jarayon, ayniqsa, iqtisodiy 
muammolarni hal qilish usullarini baholashda 
turli madaniy muhitlarning yondashuv 
va tajribalarini e’tiborga olish zarurligini 
anglashga undadi.

Tahlil qilish jarayonida, shuningdek, 
tadqiqot ishtirokchilari orasida 
o‘tkazilgan so‘rovnomalar mobil ta’lim 
platformalarining qulaylik, o‘zlashtirish 
tezligi va axborotdan foydalanish imkoni 
borasida yuqori baholanganini ko‘rsatdi. 
Mustaqil mashg‘ulotlar vaqtida talabalar 
platformalardagi kutubxonalar, onlayn 
ma’ruzalar, video va audio darslardan 
foydalanib, mavzu bo‘yicha mustahkam 
nazariy asos yaratishga, turli amaliy misollar 
orqali o‘z bilimlarini chuqurlashtirishga 
erishganliklarini ta’kidlashdi. Shu tariqa 
mobil ta’lim platformalari, bir tomondan, 
madaniyatlararo iqtisodiy vaziyatlarni 
o‘rganish jarayonini sodda va interaktiv 
shaklga keltirgan bo‘lsa, ikkinchi tomondan, 
global iqtisodiy muhitda zarur bo‘lgan 
zamonaviy kompetensiyalar – tezkor 
axborot izlash, xalqaro kontekstni tushunish 
va innovatsion yondashuvlarni qo‘llash 
ko‘nikmalarini izchil rivojlantirishga xizmat 
qilganini yaqqol isbotladi.

Mobil ta’lim platformalari 
madaniyatlararo iqtisodiy vaziyatlarni 
o‘qitish jarayonida mazmun va shakl jihatidan 
boyitilgan, zamonaviy raqamli metodikalarga 
asoslangan muhitni yaratib, o‘quvchilarga 
keng imkoniyatlar taqdim etadi. Ushbu 
platformalar ilmiy-analitik faoliyatni 
kuchaytirish, tanqidiy va ijodiy fikrlash 
ko‘nikmalarini rivojlantirish, turli madaniy-
iqtisodiy sharoitlarga moslashish hamda 
xalqaro tajribalarni kengroq o‘rganishga 
xizmat qiladi.

Mobil platformalar yordamida istalgan 
vaqtda va istalgan joyda bilim olish imkoniyati 
talabalarning iqtisodiy jarayonlarni chuqur 
tahlil qilish, mustaqil izlanish hamda global 
iqtisodiy o‘zgarishlarga tezkor moslashuv 
ko‘nikmalarini shakllantiradi. Ushbu 
imkoniyatlar madaniyatlararo iqtisodiy 
munosabatlar jarayonida turli davlatlar va 
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milliy an’analarning xususiyatlarini farqlab 
idrok qilish, analitik yondashuv orqali 
iqtisodiy qarorlar qabul qilishda madaniy 
omillarni inobatga olishga undaydi.

Shunday qilib, mobil ta’lim platformalari 
nafaqat mavzuga oid nazariy bilimlar 
berish, balki real iqtisodiy vaziyatlar, turli 
madaniy kontekstlar va amaliy masalalar 
ustida ishlashga zamin yaratadi. Buning 
natijasida talabalar iqtisodiy jarayonlar 

substansiyasini mukammalroq anglash, 
mas’uliyatli qarorlar qabul qilish, tezkor va 
moslashuvchan bilimlarni hayotga tatbiq etish 
imkoniga ega bo‘ladilar. Natijada mazkur 
texnologiyalarning didaktik samaradorligi, 
metodik afzalliklari va kutilgan natijalarga 
erishish imkoniyati kelajak avlod kadrlarini 
tayyorlashda o‘zining dolzarb o‘rni va 
ahamiyatini saqlab qoladi.
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MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALARDA 
KOGNITIVLIKNI RIVOJLANTIRUVCHI  O‘YINLARNI 

TASHKIL ETISH USULLARI

Annotatsiya: Ushbu maqolada maktabgacha yoshdagi bolalarda kognitivlikni rivojlantiruvchi 
o‘yinlarni tashkil etish usullari yoritilgan. Muallif bolalarning diqqat, xotira, tafakkur, nutq hamda ijodkorlik 
kabi kognitiv ko‘nikmalarini shakllantirishda turli o‘yinlardan foydalanishning ahamiyatini tushuntiradi. 
Maqolada o‘yin orqali bolada mustaqil fikrlash, muammolarni hal qilish, ijodiy yondashuv va ijtimoiy 
hamkorlikni rag‘batlantirish bo‘yicha amaliy tavsiyalar berilgan. Shuningdek, uy sharoitida va maktabgacha 
ta’lim muassasalarida bolalar bilan ishlashda qanday metodik yondashuvlardan foydalanish zarurligi 
hamda rag‘batlantiruvchi muhitni yaratishning muhimligi ta’kidlanadi.

Kalit so‘zlar: maktabgacha yosh, kognitiv rivojlanish, o‘yin metodlari, diqqat va xotira, mustaqil 
fikrlash, ijtimoiy hamkorlik, pedagogik yondashuv, rivojlantiruvchi muhit

Аннотация: В данной статье рассматриваются методы организации игр, направленных на 
развитие когнитивных способностей у детей дошкольного возраста. Автор подчеркивает важность 
разнообразных игровых занятий для формирования внимания, памяти, мышления, речи и творче-
ского потенциала ребёнка. В работе предлагаются практические рекомендации по стимулирова-
нию самостоятельного мышления, решению задач, развитию творческого подхода и социального 
взаимодействия детей. Также подчёркивается необходимость использования различных методи-
ческих подходов в домашних условиях и в дошкольных образовательных учреждениях, а также 
значимость поощряющей атмосферы для эффективного обучения.

Ключевые слова: Дошкольный возраст, Когнитивное развитие, Игровые методы, Внимание и 
память, Самостоятельное мышление,Социальное взаимодействие, Педагогический подход, Раз-
вивающая среда

Annotation: This article explores various methods of organizing games to foster cognitive 
development in preschool children. The author emphasizes the importance of using different types 
of play to develop attention, memory, thinking skills, speech, and creative abilities. The paper offers 
practical recommendations for encouraging independent thinking, problem-solving, creativity, and social 
collaboration among children. It also highlights the necessity of employing diverse methodological 
approaches both at home and in preschool settings, as well as the significance of creating an encouraging 
environment for effective learning.

Key words: Preschool age, Cognitive development, Play-based methods, Attention and memory, 
Independent thinking, Social collaboration,Pedagogical approach, Enriched learning environment

Maktabgacha yoshdagi bolalarda 
kognitivlikni rivojlantiruvchi o‘yinlar nafaqat 
bolaning aqliy faolligini oshirish, balki uning 
mustaqil fikrlash, atrof-muhitni idrok etish 
va ijodkorlik qobiliyatlarini rivojlantirish 
uchun ham ayni muddaodir. Kognitiv 
rivojlanish jarayonlari bolaning xotira, diqqat, 
tafakkur, nutq, tasavvur kabi ko‘nikmalarini 
shakllantiradi, bu esa keyinchalik maktab 
ta’limiga muvaffaqiyatli kirish, ijtimoiy muhitda 
tez moslashish va hayotiy vazifalarni samarali 

bajara olish uchun mustahkam poydevor 
bo‘lib xizmat qiladi. Shuni inobatga olgan 
holda, pedagoglar va ota-onalar maktabgacha 
yoshdagi bolalarga turli o‘yinlar orqali 
kognitivlik ko‘nikmalarini rivojlantirishda 
yordam berishlari mumkin. O‘yinlar bolaning 
qiziqishlari, e’tiborini jalb etuvchi harakatlar 
va tasavvurini ishga soladigan dastlabki 
ijodiy maydon hisoblanadi. Shu bois o‘yinlar 
yaxshi tashkil etilganda, bolaning aqliy rivoji 
bosqichma-bosqich mustahkamlanadi.
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Birinchi navbatda, bolalarning yosh 
xususiyatlarini chuqur anglash va ularning 
hozirgi rivojlanish darajasini baholash 
muhimdir. Ayni paytda maktabgacha 
yoshdagi bolalar tirik hayotga doir elementar 
tasavvurlarni o‘rganish bilan birga, jadallik 
bilan katta dunyoni kashf etishga intilishadi. 
Ular hayratomuz qiziqishlari sababli, atrofdagi 
har qanday narsa haqidagi savollarining 
soni haddan tashqari ko‘p bo‘lib ketadi. Bu 
yosh davrda ularning kognitiv qobiliyatlarini 
maksimallashtirish uchun har bir muhit o‘yin 
shaklida tashkil etilishi mumkin. Masalan, 
ranglar, geometrik shakllar, tovushlar, tabiat 
hodisalari yoki predmetlarni ajratish orqali 
bolalar asab tizimida ko‘p qanotli aloqador 
bog‘lanmalarni shakllantiradi. Natijada, ular 
ma’lumotlarni eslab qolish, tahlil qilish va 
xulosa chiqarish bo‘yicha dastlabki tajribalarini 
orttiradi. Pedagoglar esa dars mashg‘ulotlari 
jarayonida shunchaki nazariy tushuntirishdan 
ko‘ra, turli ko‘rgazmali qurollar va didaktik 
o‘yinlardan foydalanishi, yana-da yaxshi 
natijalarga erishish imkonini beradi.

Ikkinchi muhim jihat – bu o‘yinlarda harakat 
va fikrlashni uyg‘unlashtirishdir. Bolalar 
o‘yinda faol ishtirok etar ekan, tovush, tasvir, hid, 
shakl, harakat kabi turli sezgilari birvarakayiga 
ishga tushadi. Bolaga bu kabi kompleks 
ta’sir qilish aynan kognitiv ko‘nikmalarni 
chuqurlashtirishga zamin yaratadi. Masalan, 
rassomchilik yoki qurilish o‘yinlari orqali bola 
ranglarni o‘zaro taqqoslash, shakllarni topish, 
predmetlarning fazoviy joylashuvi haqida 
tasavvurga ega bo‘lishi mumkin. Yoki ovoz va 
musiqaga asoslangan o‘yinlarda bola ohangni 
eshitish, ajratish, takrorlash yoki yangicha 
tarzda ifodalashni sinab ko‘radi. Bunda 
uning sezgilari uyg‘unlashib, bevosita aqliy 
jarayonlarini ishga soladi. Shu bilan birga, 
bunday mashg‘ulotlarda bola ijodiy fikrlashga 
ham o‘rganadi, chunki bir nechta moddiy yoki 
ma’naviy omillarni muvofiqlashtirish o‘z-
o‘zidan ijod va intuitsiya talab etadi.

Uchinchi asosiy masala – bolalardagi 
mustaqil izlanish hissini uyg‘otishdir. Bola 
o‘yin orqali nimanidir sinab ko‘rishni, o‘zi kashf 
qilishni yaxshi ko‘radi. Maktabgacha ta’lim 
muassasalarida yoki uy sharoitida kognitivlikni 
rivojlantirishga qaratilgan o‘yinlar orqali bola 
o‘zi savollarga javob topishga intiladi. Masalan, 
“Topishmoqlar” yoki “Kim tez topadi?” kabi 
qiziqarli topshiriqlar uning xotira va tafakkurini 
charxlaydi. Bunday jarayonlarda pedagog yoki 
ota-ona bolani izlanishga, turli mulohazalarini 
e’lon qilishga, noto‘g‘ri bo‘lsa ham, fikrlash 
jarayonida qatnashishga rag‘batlantirishi lozim 
bo‘ladi. Qaysidir xulosa noto‘g‘ri chiqqan 
taqdirda ham, unga e’tiroz bildirganda bolaning 
xulosa chiqarish mexanizmi buzilishiga yo‘l 
qo‘ymaslik zarur. Chunki maktabgacha yoshda 
bolaning har qanday xatosi ham kelgusidagi 
fikrlash asoslarini puxtalashtirishda yaxshi 
saboqlardan biri bo‘lishi mumkin.

To‘rtinchidan, o‘yin muhitining ham 
o‘ziga xos talablari mavjud. Chunki bolalar 
musobaqalashuv, bahs-munozara elementlariga 
boy bo‘lgan o‘yinlarni ham yaxshi ko‘radilar. 
Shu sababli kichik jamoaviy o‘yinlar orqali 
bolalarning diqqatini to‘g‘ri, ya’ni maqsadga 
qaratish, bir-birlarini tinglash, o‘rtoqlarining 
fikrini inobatga olish kabi ijtimoiy odatlarini ham 
rivojlantirish mumkin. Ammo bu yerda asosiy 
maqsad – bolaning o‘yin davomida o‘z aqliy 
faoliyatini ishga solishi, analitik va konstruktiv 
fikrlashni rivojlantirishdir. Aytaylik, qaysidir 
jamoa oldindan ma’lum bo‘lgan shartlarga 
qarab, muammolarni hal qilishda faollikni 
namoyon etsa, o‘yin yakunida esa qay bir 
jamoa nimalarga erishdi, ular natijaga qanday 
yo‘l bilan erishdi degan savollarni muhokama 
qilish muhim. Bunda kognitiv jarayonlar 
bilan bir qatorda ijtimoiy-emotsional malaka 
ham shakllanadi: bola boshqalarning qarorini 
hisobga oladi, tengdoshlari bilan hamfikr 
bo‘lish yoki bahslashish o‘rganiladi.

Beshinchidan, o‘yinlar odatiy vaziyatlardan 
tashkil topish va shu bilan birga farzandlarning 
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kundalik ehtiyojlariga mos bo‘lishi kerak. 
Masalan, oddiy stol o‘yinlarini olaylik: 
“Domino”, “Puzzle” yoki turli qoidalarga ega 
bo‘lgan lo‘g‘alar bilan qurish mashg‘ulotlari 
vaqtida bola ranglar, shakllar, soyalar, fazoviy 
munosabatlar va boshqa xususiyatlarni 
taqqoslaydi. Bu esa mantiqiy fikrlashning ilk 
bosqichlarini rag‘batlantiradi. Shuningdek, 
uy-ro‘zg‘or yumushlari orasida ham kognitiv 
mashg‘ulotlarni tashkil etish mumkin. Masalan, 
mevalarni to‘g‘ri ajratish, sabzavotlarni 
rangi yoki turiga qarab gruppalash, “Qaysi 
biri katta-kichik? Qaysi biri uzun-qisqa?” 
kabi oddiyroq savollarga javob topish orqali 
bolaning tafakkuri jonlanadi. Televizor 
tomosha qilganda, multfilm qahramonlarini 
tahlil qilish, ular haqida savol berish yoki kitob 
o‘qish jarayonida qahramonlar harakatlarini 
tushuntirib berish ham bolada mustaqil fikrlash 
ko‘nikmasini kuchaytiradi.

Shuningdek, kognitiv rivojlanish uchun 
yana bir yo‘l – tabiat bilan muloqot qilishdir. 
Tabiat qo‘ynida o‘tkazilgan ekskursiyalar, 
sayrlar, piknik o‘yinlari bolalarda ko‘z bilan 
ko‘rish, tevarak-atrofdagi hodisalarga e’tibor 
berish, o‘simlik va hayvonlar dunyosini 
o‘rganish kabi tabiiy ehtiyojlarni qondiradi. 
Bola gullarni hidlash, tuzilishini tadqiq 
qilish, qushlarning ovozlarini tinglab farqlash 
jarayonida diqqatini chalg‘itmasdan, to‘g‘ri 
yo‘naltirishni o‘rganadi. Bu yoshda bola 
qanchalik ko‘p tabiat bilan muloqot qilsа, 
shunchalik atrofdagi hodisalarga nisbatan 
qiziqishi ortadi, turli-ilmiy mulohazalar qilish 
uchun ilmiy mustahkam asosga ega bo‘ladi. 
Tabiat jarayonlarini o‘yin tarzida o‘rganish 
– masalan, suvning holatlari, iliq-sovuq, 
erish, muzlash hodisalari, yomg‘irning paydo 
bo‘lishi yoki bo‘tako‘zlarning gullashi – bola 
dunyoqarashini boyitadi va analitik fikrlash 
uslubini rivojlantiradi.

Kognitivlikni rivojlantiruvchi o‘yinlarda 
nutq ham juda muhim rol o‘ynaydi. Bola 
o‘yin jarayonida atrof-muhitni anglarkan, 

so‘z boyligini, ibora va jumlalarni to‘g‘ri 
ishlatish malakasini takomillashtiradi. Nutq 
orqali u fikrini aniq bayon qilishga, savolga 
javob topishga yoki o‘ylaridagi tasavvurini 
ifodalashga intiladi. Shuning uchun o‘yinlarda 
turli she’rlarni o‘qish, dialoglar tashkil qilish, 
ertak aytish va ertakdagi qahramonlar o‘rnida 
o‘zini sinab ko‘rish jarayonlari bolaning 
so‘zlashuv malakasini boyitadi. Shu bilan birga, 
nutq bilan fikrlash chambarchas bog‘liq ekani 
sababli, nutqiga etarlicha e’tibor qaratilgan 
bola jahonqarashni kengaytirish, alohida 
tushunchalarni mukammalroq egallash, o‘z 
his-tuyg‘ularini ifodalashda dadilroq bo‘lish 
imkoniyatiga ega bo‘ladi.

Ma’lumki, bolalarda o‘yin jarayonida 
paydo bo‘ladigan xotira, diqqat va boshqa 
kognitiv funksiyalar asta-sekin, mutanosib 
tarzda shakllanadi. Demak, ushbu jarayon 
doimiy ravishda nazorat va rag‘batga muhtoj. 
Pedagog yoki ota-ona boladagi rivojlanishning 
har bir kichik o‘sishini ko‘rib, uni maqtov yoki 
rag‘batlantiruvchi so‘z bilan undashi, bolaga 
o‘ziga bo‘lgan ishonchni mustahkamlashda 
katta yordam beradi. Bolaning orttirayotgan 
ko‘nikmalarini yanada mustahkamlash uchun 
o‘yin har kuni yoki qisqa vaqt oralig‘ida 
takrorlanib turishi, har safar o‘yinda yangi 
elementlar joriy qilinishi lozim. Bu o‘yin 
jarayonini bir xillikdan saqlaydi va bolaga 
doimiy intilish hissini beradi.

Bundan tashqari, bolada o‘yin faoliyati orqali 
mustaqillikni rivojlantirish ham kognitivlikka 
ijobiy ta’sir qiladi. Bola o‘zini o‘zi boshqarishi, 
quyidagi harakatni mustaqil tanlashi va 
shunga mas’uliyat his qilishi uning kognitiv 
funksiyalarini tezroq shakllanishiga yordam 
beradi. Masalan, rassomchilik o‘yinlarida 
qanday rangni tanlash, qanday shakl chizish, 
nimani tasvirlashni o‘zi mustaqil hal qiladigan 
bola ijodiy fikrlashda tobora erkinlashadi. Bu 
esa so‘zsiz uning tasavvur doirasi kengayishi 
va atrof-muhitni o‘rganuvchan nazar bilan 
ko‘rishiga olib keladi.
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Shu bilan birga, bola kognitiv rivojlanish 
jarayonida qiyinchiliklarga ham duch 
kelishi tabiiy. Masalan, muammoni to‘liq 
tushunmaslik, o‘yin maqsadini noto‘g‘ri talqin 
qilish, yoshi tengdoshlar bilan bahslashish yoki 
eshitish, ko‘rish yoki harakat qilish bilan bog‘liq 
xatti-harakatlar zanjirini to‘g‘ri shakllantira 
olmaslik kabi holatlar yuz berishi mumkin. 
Bunday paytlarda kattalarning sabr-toqati, 
bolaga nisbatan samimiy munosabati va puxta 
tushuntirish berishi juda ahamiyatlidir. Hech 
qachon bolaga tahdid yoki buyruq ohangida 
gapirish uning kognitiv rivojiga ijobiy ta’sir 
ko‘rsatmaydi. Aksincha, kuchli his-tuyg‘ular 
bolada ichki qarshilikka sabab bo‘lishi, o‘yin 
ga bo‘lgan qiziqishini so‘ndirishi, bir so‘z bilan 
aytganda, mashg‘ulotning samaradorligini 
pasaytirishi mumkin.

Maktabgacha ta’lim muassasalari hamda 
oilada turli usullarni uyg‘unlashtirgan holda 
o‘yinlar tashkil qilish mumkin. Har bir bola 
individual xususiyatlarga ega bo‘lganligi 
sababli, bitta o‘yin har doim ham barcha 
bolalarda bir xil natijani bermaydi. Shuning 
uchun pedagog va ota-ona bolalar bilan ishlash 
jarayonida moslashuvchan bo‘lishi, yangi 
g‘oyalarni sinab ko‘rishi, bola intilayotgan 
sohalarga e’tibor qaratishi muhim. Yana bir 
jihat shuki, maktabgacha ta’limdagi o‘yinlar 
bolaga endilikda kirishish arafasida turgan 
maktab muhitiga tayyorgarlik vazifasini ham 
bajaradi. Bu tayyorgarlik jarayonida bolaga 

asosan sezgirlik, analitik fikrlash, ijodkorlik, 
ijtimoiy hamkorlik va boshqa ko‘nikmalar 
zarur. O‘yinlar esa ana shu jamlanmani samarali 
shakllantirishga ko‘mak beradi.

Xulosa o‘rnida aytish mumkinki, 
maktabgacha yoshdagi bolalarda kognitivlikni 
rivojlantiruvchi o‘yinlarni tashkil etish 
ijodkorlik va tajribali yondashuvni talab qiladi. 
Bunda bolalar o‘zlarini qiziqtirgan narsa va 
hodisalarga kengroq e’tibor qaratish, ulardan 
kelib chiqqan holda savol berish, javob izlash 
va o‘yin jarayonida mustaqil kashfiyotlar 
qilish imkoniyatiga ega bo‘lishi kerak. 
Pedagog va ota-onalar esa, ushbu jarayonda 
bolaning har bir kichik yutug‘ini ma’qullab, 
rag‘batlantirib, to‘g‘ri yo‘naltirishi lozim. Zero, 
maktabgacha ta’lim bosqichida shakllangan 
sog‘lom kognitiv qobiliyatlar keyingi ta’lim 
bosqichlarining samaradorligiga bevosita ta’sir 
ko‘rsatadi. Shu ma’noda, o‘yinga asoslangan 
ta’limiy jarayon – bola uchun eng muhim va 
eng tabiiy o‘quv shaklidir. Bolaning atrof-
muhitni tushunishi, qobiliyatlari ochilishi va 
ijodkorligi yuksalishi aynan shu palla pishib 
yetiladi. Binobarin, to‘g‘ri tashkil etilgan, 
bolaga quvonch bag‘ishlaydigan, unga ham 
aqliy, ham emosional oziq beradigan kognitiv 
o‘yinlar orqali biz kelajak avlodning sog‘lom 
fikrlashi, ijobiy fazilatlarga ega bo‘lishi, ijodiy 
va mustaqil harakat qilishi uchun mustahkam 
asos yaratamiz.
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RAQAMLI SIMULYATSIYALARNI TA'LIMDAGI ROLI 

Kirish
Zamonaviy ta'lim tizimida raqamli 

texnologiyalar ta'lim jarayonlarini yanada 
samarali va qiziqarli qilish imkonini bermoqda. 
Ushbu texnologiyalardan biri bo‘lgan raqamli 
simulyatsiyalar real hayot jarayonlarini 
modellashtirish orqali murakkab mavzularni 
tushuntirishda, amaliy ko‘nikmalarni 
shakllantirishda va nazariy bilimlarni 
mustahkamlashda muhim vosita sifatida 
namoyon bo‘lmoqda.

Raqamli simulyatsiyalar ta'limning turli 
sohalarida qo‘llanilib, o‘quvchilarni real 
hayotdagi vaziyatlarga tayyorlash, xavfli yoki 

Annotatsiya: Mazkur maqolada raqamli simulyatsiyalarning ta'limdagi roli, ularning o‘quv 
jarayonidagi ahamiyati va samaradorligi yoritiladi. Raqamli simulyatsiyalar murakkab mavzularni 
tushuntirish, amaliy ko‘nikmalarni shakllantirish va real hayotdagi vaziyatlarni imitatsiya qilish orqali 
ta'lim jarayonini boyitadi. Shu bilan birga, maqolada raqamli simulyatsiyalarni qo‘llashning pedagogik 
yondashuvlari, ularning afzalliklari va amaliy misollari ko‘rib chiqiladi. Ushbu yondashuvlar ta'limning 
sifatini oshirish va o‘quvchilarni real vaziyatlarga tayyorlashda muhim ahamiyatga ega.

Kalit so‘zlar:raqamli simulyatsiyalar, ta'lim jarayoni, pedagogik yondashuv, amaliy ko‘nikmalar, 
o‘quv jarayoni.

Аннотация: В статье рассматривается роль цифровых симуляций в образовательном 
процессе, их значение и эффективность. Цифровые симуляции обогащают процесс обучения, 
помогая объяснять сложные темы, формировать практические навыки и моделировать ре-
альные ситуации. Также обсуждаются педагогические подходы к использованию симуляций, 
их преимущества и практические примеры. Эти подходы играют важную роль в повышении 
качества образования и подготовке учащихся к реальным условиям.

Ключевые слова: цифровые симуляции, образовательный процесс, педагогический под-
ход, практические навыки, процесс обучения.

Abstract: This article examines the role of digital simulations in education, highlighting their 
importance and effectiveness. Digital simulations enrich the learning process by facilitating the 
explanation of complex topics, developing practical skills, and simulating real-life scenarios. The 
article also discusses pedagogical approaches to using simulations, their benefits, and practical 
examples. These approaches are crucial for enhancing the quality of education and preparing 
students for real-world challenges.

Keywords: digital simulations, educational process, pedagogical approach, practical skills, 
learning process.

qiyin jarayonlarni xavfsiz muhitda o‘rganish 
va o‘zlashtirish darajasini oshirishda o‘z 
samarasini ko‘rsatmoqda. Ushbu maqolada 
raqamli simulyatsiyalarning ta'limdagi roli, 
ularning ahamiyati va ulardan foydalanishning 
pedagogik asoslari yoritiladi. Shu bilan birga, 
zamonaviy ta'limda raqamli simulyatsiyalarni 
joriy etishning dolzarb jihatlari va imkoniyatlari 
tahlil qilinadi.

Raqamli Simulyatsiyalarning Mohiyati
Raqamli simulyatsiyalar – bu kompyuter 

texnologiyalari asosida yaratilgan virtual 
muhitlar bo‘lib, ular real hayotdagi 
jarayonlarni modellashtirish va imitatsiya 
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qilish imkoniyatini beradi. Simulyatsiyalar turli 
tizimlar, jarayonlar yoki hodisalarni tushunishga 
yordam beruvchi vosita sifatida ta'lim sohasida 
keng qo‘llaniladi. Ular, odatda, o‘quvchilarga 
murakkab mavzularni o‘rganishda va amaliy 
ko‘nikmalarni rivojlantirishda yordam beradi.

Raqamli simulyatsiyalarning asosiy 
xususiyatlari quyidagilardir:

1.	Modellashtirish: Real hayotdagi 
jarayonlarni soddalashtirib, o‘quvchilarga 
ularni yaxshiroq tushunishga yordam beradi. 
Masalan, atom tuzilishini ko‘rsatish yoki 
kimyoviy reaktsiyalarni simulyatsiya qilish 
orqali nazariy bilimlar amaliy misollarda 
tushuntiriladi.

2.	Interaktivlik: Foydalanuvchilar 
simulyatsiya jarayonida faol ishtirok etishi, 
turli parametrlarni sozlashi va natijalarni 
kuzatishi mumkin. Bu interaktivlik jarayoni 
o‘quvchilarning o‘rganish motivatsiyasini 
oshiradi.

3.	Qayta-qayta tajriba qilish imkoniyati: 
Simulyatsiyalar orqali real hayotda bir marta 
yoki cheklangan holda amalga oshiriladigan 
jarayonlarni qayta-qayta takrorlash mumkin. 
Masalan, fizik tajribalarni turli sharoitlarda 
sinab ko‘rish.

4.	Xavfsizlik va qulaylik: Raqamli muhitda 
xavfli yoki qimmat jarayonlarni xavfsiz va 
qulay tarzda amalga oshirish mumkin. Masalan, 
tibbiy simulyatsiyalar orqali murakkab jarrohlik 
operatsiyalarini o‘rgatish.

5.	Moslashuvchanlik: Raqamli 
simulyatsiyalar o‘quvchilarni bilim darajasi 
va individual ehtiyojlariga moslashtirilishi 
mumkin, bu esa o‘rganish jarayonini yanada 
samarali qiladi.

Raqamli simulyatsiyalar nafaqat nazariy 
tushunchalarni mustahkamlashga yordam 
beradi, balki real hayotga tayyorlanish, qaror 
qabul qilish ko‘nikmalarini rivojlantirish 
va o‘quvchilarning ijodiy fikrlashini 
shakllantirishda ham muhim o‘rin tutadi. Shu 
sababli ular zamonaviy ta'lim jarayonining 
ajralmas qismiga aylanmoqda.

Raqamli Simulyatsiyalarni Qo‘llashning 

Pedagogik Yondashuvlari
Raqamli simulyatsiyalar ta'lim jarayoniga 

integratsiya qilinayotganda pedagogik 
yondashuvlar muhim o‘rin tutadi. Ularning 
samaradorligi faqat texnologik imkoniyatlarga 
emas, balki ularni o‘qitish usullari va 
strategiyalariga qanday moslashtirilganiga 
ham bog‘liq. Quyida raqamli simulyatsiyalarni 
ta'lim jarayonida qo‘llash bo‘yicha asosiy 
pedagogik yondashuvlar bayon etiladi:

1. O‘quv Dasturiga Integratsiya
Raqamli simulyatsiyalarni o‘quv 

dasturining tabiiy qismiga aylantirish zarur. Bu:
•	 Nazariy bilimlarni mustahkamlash 

uchun qo‘llash (masalan, fizikada kuchlar va 
harakatni tushuntirish uchun).

•	 Amaliy mashg‘ulotlarni simulyatsiya 
orqali amalga oshirish (masalan, kimyoda 
xavfli reaksiyalarni o‘rgatish).

Tavsiyalar: Simulyatsiyalarni 
mavzularning murakkab qismi bilan bog‘lash 
va ular orqali nazariy bilimlarning amaliy 
ahamiyatini ochib berish.

2. Individual Yondashuv
Har bir o‘quvchining o‘zlashtirish darajasi 

va ehtiyojlari har xil bo‘lganligi sababli, 
raqamli simulyatsiyalar moslashuvchan va 
shaxsiylashtirilgan o‘qitish imkoniyatini 
yaratadi.

•	 O‘quvchilar individual ravishda ishlay 
olishi va o‘z natijalarini mustaqil tahlil qilishi 
mumkin.

•	 Simulyatsiyalar turli darajadagi 
qiyinchilik variantlarini taqdim etishi lozim.

Tavsiyalar: Simulyatsiyalarda 
shaxsiylashtirish funksiyalarini faollashtirish 
va o‘quvchining o‘ziga mos tezlikda ishlash 
imkoniyatini berish.

3. Guruhda Hamkorlik
Raqamli simulyatsiyalarni guruhli ishlarda 

qo‘llash orqali:
•	 O‘quvchilar o‘rtasida muloqotni 

rivojlantirish.
•	 Birgalikda qaror qabul qilish va 

muammolarni hal qilish ko‘nikmalarini 
shakllantirish mumkin.
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Tavsiyalar: Guruh bo‘lib ishlashni talab 
qiladigan vazifalarni simulyatsiyaga kiritish va 
hamkorlikdagi o‘rganishni rag‘batlantirish.

4. Amaliy Tajribani Mustahkamlash
Simulyatsiyalar orqali real hayotda amalga 

oshirib bo‘lmaydigan yoki xavfli tajribalarni 
xavfsiz muhitda sinab ko‘rish imkoniyati 
mavjud.

•	 Masalan, tibbiyotda jarrohlik 
amaliyotini mashq qilish yoki aviatsiyada 
uchuvchilar uchun trening.

Tavsiyalar: Amaliy mashg‘ulotlarni 
simulyatsiya vositalari bilan qo‘llab-quvvatlash 
va tajriba davomida real hayotiy vaziyatlarni 
imitatsiya qilish.

5. Qayta Aloqa va Baholash
Simulyatsiyalar o‘quvchilarning faoliyati 

va natijalarini real vaqtda kuzatish va baholash 
imkonini beradi.

•	 O‘quvchilar o‘z natijalarini darhol 
ko‘rib chiqishi va xatolarini tahlil qilishi 
mumkin.

•	 O‘qituvchilar o‘quvchilarning 
rivojlanishini kuzatish uchun aniq 
ma'lumotlarga ega bo‘ladi.

Tavsiyalar: Raqamli simulyatsiyalarga 
avtomatlashtirilgan baholash tizimlarini 
integratsiya qilish va natijalarni tahlil qilish 
uchun o‘qituvchilar va o‘quvchilarga qulay 
interfeyslar yaratish.

6. O‘qituvchilarni Tayyorlash
Raqamli simulyatsiyalardan to‘g‘ri 

foydalanish uchun o‘qituvchilarni 
texnologiyalar bilan ishlashga tayyorlash zarur.

•	 O‘qituvchilar simulyatsiyalarni o‘quv 
jarayonida qanday qo‘llashni bilishi kerak.

•	 Maxsus trening va seminarlar 
orqali pedagoglarning texnologiyaga oid 
ko‘nikmalarini rivojlantirish.

Tavsiyalar: O‘qituvchilarni o‘qitish 
bo‘yicha maxsus dasturlarni joriy qilish va 
amaliy qo‘llanmalarni taqdim etish.

7. Tajribalarni Yozib Qolish va Tahlil
Raqamli simulyatsiyalarda o‘quvchilar 

amalga oshirgan tajribalar qayd etilib, 
keyinchalik ularni o‘rganish va tahlil qilish 

imkoniyatini beradi. Bu jarayon xatolarni 
aniqlash va ularni tuzatishga yordam beradi.

Tavsiyalar: Simulyatsiyalarni o‘quvchilar 
natijalarini avtomatik ravishda yozib oluvchi 
vositalar bilan boyitish.

Raqamli simulyatsiyalarni pedagogik 
jarayonga samarali integratsiya qilish ta'lim 
samaradorligini oshirishda muhim ahamiyatga 
ega. Yuqoridagi yondashuvlarni qo‘llash 
orqali o‘quvchilarning qiziqishini oshirish, 
ularning o‘zlashtirish darajasini ko‘tarish va 
amaliy ko‘nikmalarini rivojlantirishga erishish 
mumkin.

Raqamli Simulyatsiyalarni Qo‘llash 
Bo‘yicha Misollar

Quyida raqamli simulyatsiyalar ta'limda 
qanday qo‘llanilayotganiga fizikaga oid 
misollar keltiriladi:

1. Fizika fanlarida
•	 Misol: PhET Interactive Simulations 

(Kolorado Universiteti tomonidan ishlab 
chiqilgan) – O‘quvchilarga fizik va kimyoviy 
hodisalarni interaktiv tarzda o‘rganish 
imkoniyatini beradi. Masalan:

o	 Harakat qonunlarini o‘rganish uchun 
"Newton's Laws" simulyatsiyasi.

o	 Molekulalar va atomlarning o‘zaro 
ta'sirini tushunish uchun "Molecule Shapes" 
simulyatsiyasi.

•	 Natija: Nazariy bilimlar 
mustahkamlanadi va o‘quvchilar laboratoriya 
tajribalarini xavfsiz tarzda o‘rganadi.

Bu misollar raqamli simulyatsiyalarni 
ta'limda qo‘llashning universal va o‘ziga xos 
jihatlarini namoyon etadi. Ular o‘quvchilar 
uchun qiziqarli va samarali o‘quv muhitini 
yaratadi, natijada bilim olish jarayonining 
sifatini oshiradi.

Raqamli simulyatsiyalar ta'lim sohasida 
innovatsion vosita sifatida o‘quv jarayonini 
boyitishga, samaradorligini oshirishga va 
o‘quvchilarning bilim olish jarayonini interaktiv 
tarzda tashkil qilishga xizmat qilmoqda. Ular 
murakkab nazariy tushunchalarni tushuntirish, 
amaliy ko‘nikmalarni shakllantirish va real 
hayotdagi vaziyatlarga tayyorlashda beqiyos 
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imkoniyat yaratadi.
Raqamli simulyatsiyalarning asosiy 

afzalliklari sifatida quyidagilarni ta'kidlash 
mumkin:

1.	Interaktivlik va vizuallik: 
O‘quvchilarning mavzuni tushunishini 
osonlashtiradi va qiziqishini oshiradi.

2.	Xavfsizlik: Xavfli yoki murakkab 
jarayonlarni xavfsiz muhitda o‘rganish 
imkonini beradi.

3.	Moslashuvchanlik: Har bir o‘quvchining 
ehtiyojlari va o‘quv sur’atiga moslashishi 
mumkin.

4.	Amaliy ko‘nikmalarni rivojlantirish: 
Real holatlarni o‘rganish orqali o‘quvchilar 
tajriba orttiradi.

Raqamli simulyatsiyalarni ta'lim tizimiga 
joriy etishda pedagogik yondashuvlarni to‘g‘ri 
tashkil qilish, o‘qituvchilarni tayyorlash va 
simulyatsiyalardan samarali foydalanish 
muhimdir. Bu texnologiyalarni keng joriy 
etish orqali zamonaviy ta'lim tizimini yangi 

bosqichga olib chiqish, o‘quvchilarning 
o‘zlashtirish darajasini oshirish va ularni 
murakkab real vaziyatlarga tayyorlash mumkin.

Tavsiyalar
•	 Raqamli simulyatsiyalarning o‘quv 

dasturlariga tabiiy integratsiyasini ta’minlash.
•	 O‘qituvchilarning texnologiyalar bilan 

ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirish uchun 
maxsus treninglar tashkil qilish.

•	 Simulyatsiyalarning pedagogik 
samaradorligini baholash va ularni 
takomillashtirish uchun ilmiy-tadqiqotlar 
o‘tkazish.

Shunday qilib, raqamli simulyatsiyalar 
ta'lim sifatini oshirish uchun innovatsion 
yechim sifatida keng qo‘llanilishi kerak 
bo‘lgan vositalar sirasiga kiradi. Ularning 
imkoniyatlari ta'limning barcha darajalarida, 
barcha fanlar bo‘yicha qo‘llanilishi mumkin va 
ular kelajakda ta'limni yanada rivojlantirishda 
muhim rol o‘ynashi aniq.
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 “Alfraganus University” nodavlat oliy ta’lim tashkiloti o‘qituvchisi

TALABALARDA LINGVISTIK KOMPETENSIYALARNI 
RIVOJLANTIRISH ORQALI TIL SATXLARINI 

O‘ZLASHTIRISHNING PEDAGOGIK MAZMUNI

Kirish
Hozirgi globallashuv jarayonida xorijiy 

tillarni o‘rganish va ulardan samarali 
foydalanish zarurati ortib bormoqda. Xalqaro 
muloqot, fan va texnologiyalar rivojlanishi, 
shuningdek, madaniyatlararo aloqa qilish 
ehtiyoji til o‘rgatish tizimida yangicha 
yondashuvlarni talab qiladi. Tilni o‘rganish 
jarayonida lingvistik kompetensiyalarni 
shakllantirish va rivojlantirish muhim 
o‘rin tutadi, chunki bu talabalarni tilning 
turli sathlarini chuqur va puxta egallashga 
yo‘naltiradi.

Lingvistik kompetensiya nafaqat tilning 
asosiy unsurlarini bilish, balki ularni amalda 
qo‘llay olish ko‘nikmasini ham o‘z ichiga 

oladi. Bu jarayon fonetik, leksik, grammatik 
va stilistik bilimlarning uzviy bog‘liqligini 
talab etadi. Lingvistik kompetensiyalarni 
shakllantirish o‘quv jarayonini samarali 
tashkil etishda, talabalarni mustaqil fikrlashga 
o‘rgatishda va ularda kommunikativ 
qobiliyatlarni rivojlantirishda muhim 
ahamiyat kasb etadi.

Til o‘rgatishning pedagogik mazmunini 
tahlil qilish jarayonida innovatsion 
texnologiyalar, interfaol usullar va 
multimediya vositalaridan foydalanish 
orqali lingvistik kompetensiyalarni 
shakllantirishning samaradorligini oshirish 
mumkinligi ko‘rsatib o‘tiladi. Ushbu maqola 
talabalarda lingvistik kompetensiyalarni 

Annotatsiya: Ushbu maqola talabalarda lingvistik kompetensiyalarni rivojlantirish orqali til 
sathlarini o‘zlashtirish jarayonini tahlil qilishga bag‘ishlangan. Maqolada lingvistik kompetensiyaning 
fonetik, leksik, grammatik va stilistik tarkibiy qismlarini rivojlantirish bo‘yicha innovatsion texnologiyalar 
va pedagogik yondashuvlar qo‘llanilishi yoritilgan. Shuningdek, tilni o‘rgatishda kommunikativ 
usullarni qo‘llashning samaradorligi va talabalarni amaliy muloqotga tayyorlash yo‘llari ko‘rsatilgan.

Kalit so‘zlar: Lingvistik kompetensiya, fonetik daraja, leksik daraja, grammatik kompetensiya, 
stilistik kompetensiya, innovatsion texnologiyalar, kommunikativ yondashuv.

Аннотация: Данная статья посвящена анализу процесса освоения уровней языка через 
развитие лингвистической компетенции у студентов. В статье рассматриваются инновацион-
ные технологии и педагогические подходы, направленные на развитие фонетических, лек-
сических, грамматических и стилистических составляющих лингвистической компетенции. 
Также выделена эффективность применения коммуникативных методов в обучении языку и 
подготовке студентов к практическому общению.

Ключевые слова:Лингвистическая компетенция, фонетический уровень, лексический 
уровень, грамматическая компетенция, стилистическая компетенция, инновационные техно-
логии, коммуникативный подход.

Annotation: This article analyzes the process of mastering language levels through the 
development of linguistic competence in students. The paper explores innovative technologies 
and pedagogical approaches aimed at enhancing the phonetic, lexical, grammatical, and stylistic 
components of linguistic competence. It also highlights the effectiveness of applying communicative 
methods in language teaching and preparing students for practical communication.

Keywords: Linguistic competence, phonetic level, lexical level, grammatical competence, 
stylistic competence, innovative technologies, communicative approach.
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rivojlantirish orqali til sathlarini 
o‘zlashtirishning pedagogik mazmunini 
ochib berishga qaratilgan bo‘lib, zamonaviy 
pedagogik yondashuvlar va o‘qitish 
texnologiyalari asosida tahlil qilinadi.

Mavzuga Oid Adabiyotlar Tahlili
Talabalarda lingvistik kompetensiyalarni 

rivojlantirish va til sathlarini o‘zlashtirish 
masalasi zamonaviy pedagogika, tilshunoslik 
va psixologiya sohalarida keng o‘rganilgan 
mavzulardan biri hisoblanadi. Ushbu 
yo‘nalishda tadqiqot olib borgan olimlar tilni 
o‘rgatish jarayonini samarali tashkil qilish va 
lingvistik kompetensiyalarni rivojlantirish 
usullarini takomillashtirishga katta e’tibor 
qaratganlar.

Lingvistik kompetensiyaning nazariy 
asosi Chomsky tomonidan taklif qilingan. 
U lingvistik kompetensiyani shaxsning til 
qoidalarini bilishi va ularni amalda qo‘llash 
qobiliyati sifatida ta’riflagan. Chomsky 
konsepsiyasida grammatik kompetensiya 
tilning asosiy tarkibiy qismi sifatida 
qaraladi. So‘nggi tadqiqotlar esa lingvistik 
kompetensiyani kommunikativ kompetensiya 
bilan integratsiyada ko‘rib chiqishni taklif 
etadi (Hymes, Canale va Swain).

Kommunikativ yondashuv til 
o‘rgatishdagi eng samarali metodlardan 
biri sifatida keng tadqiq qilingan. Ushbu 
yondashuvning asoschisi D. Hymes tilni 
o‘rganishni amaliy va ijtimoiy kontekstda 
tushunishni ta’kidlaydi. Bu yondashuvni 
qo‘llash orqali talabalar fonetik, leksik, 
grammatik va stilistik bilimlarni nafaqat 
nazariy, balki amaliy jihatdan ham 
o‘zlashtiradi.

Bugungi kunda lingvistik kompetensiyani 
shakllantirish jarayonida innovatsion 
texnologiyalarni qo‘llashning samaradorligi 
haqida ko‘plab tadqiqotlar mavjud. R. Ellis 
va S. Krashen til o‘rgatishda interaktiv 
texnologiyalar va multimediya vositalarining 
o‘quv motivatsiyasini oshirishga va tilni 

chuqurroq o‘zlashtirishga yordam berishini 
ta’kidlaydi. Shuningdek, onlayn platformalar 
va mobil ilovalar yordamida til o‘rganish 
o‘quv jarayonini moslashuvchan qiladi va 
individual ehtiyojlarni qondiradi.

Tilning har bir sathi bo‘yicha tadqiqotlar 
til o‘rgatishda uzviylik va izchillik muhim 
ekanligini ko‘rsatadi. J. Harmerning 
tadqiqotlariga ko‘ra, talaffuz mashqlari 
orqali fonetik kompetensiyani shakllantirish, 
semantik va kontekstual yondashuv orqali 
leksik kompetensiyani rivojlantirish va 
grammatika qoidalarini real vaziyatlarda 
qo‘llash orqali grammatik kompetensiyani 
mustahkamlash talabalarni samarali 
o‘qitishning asosiy yo‘llaridir.

T. Van Dijk stilistik kompetensiya tilni 
ijtimoiy va madaniy kontekstda qo‘llay olish 
qobiliyati ekanligini ta’kidlab, bu ko‘nikmani 
rivojlantirish uchun turli uslubiy matnlarni 
o‘rganish va ulardan foydalanishni tavsiya 
qiladi. Stilistik kompetensiya talabalarning 
nafaqat lingvistik, balki madaniyatlararo 
muloqot qobiliyatlarini rivojlantiradi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili 
shuni ko‘rsatadiki, talabalarda lingvistik 
kompetensiyalarni rivojlantirish va til 
sathlarini o‘zlashtirishning samaradorligi 
ko‘p jihatdan o‘qituvchilarning 
yondashuvlariga, metodlardan foydalanishga 
va texnologik imkoniyatlarni qo‘llay olishiga 
bog‘liq. Zamonaviy tadqiqotlar lingvistik 
kompetensiyalarni rivojlantirish jarayonini 
yanada samarali qilish uchun kommunikativ 
yondashuv, innovatsion texnologiyalar va 
madaniyatlararo muloqotni qo‘llashni tavsiya 
qiladi. Bu esa ushbu mavzuning dolzarbligi 
va ahamiyatini yana bir bor tasdiqlaydi.

Tadqiqot Metodologiyasi
Mazkur tadqiqot talabalarda lingvistik 

kompetensiyalarni rivojlantirish orqali til 
sathlarini o‘zlashtirish jarayonini o‘rganishga 
qaratilgan. Tadqiqotning maqsadi pedagogik 
yondashuvlar, innovatsion texnologiyalar 



66

Kasb-hunar ta’limi №12, 2024

va metodlarni qo‘llash orqali lingvistik 
kompetensiyani rivojlantirish samaradorligini 
aniqlashdir. Ushbu maqsadga erishish uchun 
tadqiqot quyidagi metodlarga asoslangan:

Amaliy tadqiqot o‘tkazish uchun 
quyidagi metodlardan foydalanildi:

•	 Kuzatuv: Talabalar til o‘rganish 
jarayonida o‘qituvchining yondashuvlari, 
interaktiv metodlar va texnologiyalarni 
qo‘llash jarayoni kuzatildi.

•	 Suhbat va so‘rovnoma: Talabalar va 
o‘qituvchilardan lingvistik kompetensiyalarni 
shakllantirishda duch kelgan muammolar, 
qo‘llanilgan metodlar samaradorligi 
to‘g‘risida fikrlar yig‘ildi.

•	 Eksperiment: Talabalar ikki guruhga 
bo‘lingan holda o‘qitildi: bir guruhda 
an’anaviy yondashuv qo‘llanilgan bo‘lsa, 
ikkinchisida innovatsion texnologiyalar va 
kommunikativ metodlardan foydalanildi. 
Natijalar taqqoslanib, samaradorlik darajasi 
baholandi.

Mazkur tadqiqotning metodologiyasi 
nazariy va amaliy metodlarni uyg‘unlashtirgan 
holda, lingvistik kompetensiyalarni 
rivojlantirish jarayonini chuqur 
o‘rganishga imkon berdi. Olingan natijalar 
ushbu yo‘nalishda o‘quv jarayonining 
samaradorligini oshirish bo‘yicha ilmiy 
asoslangan tavsiyalar ishlab chiqishga xizmat 
qildi.

Tahlil va Natijalar
Mazkur tadqiqot davomida talabalarda 

lingvistik kompetensiyalarni rivojlantirish 
orqali til sathlarini o‘zlashtirishning pedagogik 
jihatlari amaliy va nazariy jihatdan o‘rganildi. 
O‘tkazilgan kuzatuvlar, so‘rovnomalar, 
eksperimentlar va testlar natijasida quyidagi 
muhim natijalar aniqlandi:

Tadqiqotning boshlang‘ich bosqichida 
talabalarning fonetik, leksik, grammatik va 
stilistik bilimlari diagnostik testlar yordamida 
baholandi. Natijalar shuni ko‘rsatdiki:

•	 Fonetik kompetensiya: Talabalarning 

talaffuz ko‘nikmalari o‘rtacha darajada bo‘lib, 
talaffuz xatolariga ko‘proq uchrashgan.

•	 Leksik kompetensiya: So‘z boyligi 
va kontekstda so‘z ishlatish qobiliyati 
talabalarning 60% ida qoniqarli, ammo 
o‘zaro muloqotda aktiv foydalanish darajasi 
past bo‘lgani kuzatildi.

•	 Grammatik kompetensiya: Nazariy 
bilim yaxshi o‘zlashtirilgan bo‘lsa-da, 
ularni real hayotiy vaziyatlarda qo‘llashda 
qiyinchiliklar mavjud.

•	 Stilistik kompetensiya: Talabalarning 
yozma va og‘zaki nutqda uslubiy xatolarga 
yo‘l qo‘yishi keng tarqalgan.

Eksperiment jarayonida innovatsion 
texnologiyalar, masalan, interaktiv dasturlar, 
onlayn platformalar va multimedia vositalari 
bilan ta’lim olgan talabalar natijalarida 
sezilarli yaxshilanish kuzatildi:

•	 Fonetik daraja: Audio va video 
materiallar yordamida talaffuz aniqroq 
shakllandi.

•	 Leksik boylik: Interaktiv o‘yinlar va 
kontekstual topshiriqlar orqali yangi so‘zlarni 
o‘zlashtirish tezligi oshdi.

•	 Grammatik qo‘llash: Interaktiv 
vaziyatlarni modellashtirish yordamida 
grammatik qoidalarni muloqotda qo‘llash 
yaxshilandi.

•	 Stilistik aniqlik: Turli uslubdagi 
matnlar ustida ishlash va yozma topshiriqlar 
orqali talabalarning stilistik ko‘nikmalari 
rivojlandi.

Eksperiment davomida talabalarning ikki 
guruhida (nazorat va eksperimental) ta’lim 
samaradorligi tahlil qilindi. Eksperimental 
guruhda innovatsion texnologiyalar va 
kommunikativ yondashuvlar qo‘llanildi, 
nazorat guruhida esa an’anaviy metodlarga 
tayanildi.

Natijalar:
•	 Eksperimental guruh talabalarining 

umumiy lingvistik ko‘nikmalari 85% ga 
yaxshilangan bo‘lsa, nazorat guruhida bu 
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ko‘rsatkich 60% ni tashkil etdi.
•	 Eksperimental guruh talabalarining 

yozma va og‘zaki nutqda mustaqilligi yuqori 
darajada kuzatildi.

So‘rovnoma natijalariga ko‘ra:
•	 90% talabalar innovatsion 

texnologiyalarni qo‘llash o‘quv 
motivatsiyasini oshirganini qayd etishdi.

•	 85% talabalar yangi metodlar 
yordamida til sathlarini tezroq 
o‘zlashtirganliklarini tasdiqlashdi.

Tadqiqot shuni ko‘rsatadiki, talabalarda 
lingvistik kompetensiyalarni rivojlantirish 
orqali til sathlarini o‘zlashtirishda 
innovatsion texnologiyalar va kommunikativ 
yondashuvlar sezilarli natija beradi. Shu bois 
quyidagilar tavsiya etiladi:

1.	Interfaol va multimediya vositalarini 
o‘quv jarayonida keng qo‘llash.

2.	Talabalarni real hayotiy vaziyatlarda 
muloqot qilishga yo‘naltirilgan topshiriqlar 
bilan ta’minlash.

3.	Fonetik, leksik, grammatik va stilistik 
ko‘nikmalarni integratsiyalashgan holda 
rivojlantirish.

4.	Tilni o‘qitish jarayonida talabalarning 
individual ehtiyojlarini hisobga olish.

Mazkur natijalar o‘quv jarayonini 
tashkil qilishda yangi pedagogik usullarni 
ishlab chiqishga xizmat qiladi va lingvistik 
kompetensiyalarni rivojlantirish jarayonining 
samaradorligini oshiradi.

Xulosa
Mazkur tadqiqot natijalari talabalarda 

lingvistik kompetensiyalarni rivojlantirish 
orqali til sathlarini o‘zlashtirish 
pedagogik jarayonning asosiy tarkibiy 
qismi ekanligini tasdiqladi. Lingvistik 
kompetensiyalarni rivojlantirish nafaqat 
talabalar bilimini mustahkamlashga, balki 
ularning kommunikativ qobiliyatlarini 
takomillashtirishga, shuningdek, muloqotda 
erkinlik va madaniyatlararo muloqotda 
muvaffaqiyatga erishishiga xizmat qiladi.

Asosiy natijalar quyidagilardan iborat:
1.	Lingvistik kompetensiyalarni 

rivojlantirish talabalar tomonidan tilning 
fonetik, leksik, grammatik va stilistik 
darajalarini chuqur o‘zlashtirish uchun zarur 
omildir.

2.	Innovatsion texnologiyalar va interfaol 
usullarni qo‘llash ta’lim samaradorligini 
sezilarli darajada oshiradi. Bu talabalar o‘quv 
motivatsiyasini kuchaytirib, o‘quv jarayoniga 
bo‘lgan qiziqishni oshiradi.

3.	Talabalarning lingvistik 
kompetensiyalarini rivojlantirish uchun 
kommunikativ yondashuv, real hayotiy 
vaziyatlar va kontekstual topshiriqlar asosida 
ta’lim berish samarali hisoblanadi.

4.	Eksperiment natijalari shuni 
ko‘rsatdiki, zamonaviy yondashuvlar 
talabalarning yozma va og‘zaki nutqdagi 
aniqligini, talaffuzni yaxshilashini va 
grammatika qoidalarini amaliy qo‘llash 
darajasini oshiradi.

Tavsiyalar:
•	 Til o‘rgatish jarayonida interaktiv 

texnologiyalar, multimediya vositalari va 
onlayn platformalarni kengroq qo‘llash zarur.

•	 Talabalar bilan ishlashda ularning 
individual ehtiyojlarini hisobga olish, shaxsiy 
o‘quv yo‘nalishini ishlab chiqish lozim.

•	 Lingvistik kompetensiyalarning 
barcha tarkibiy qismlarini uzviy va 
integratsiyalashgan holda rivojlantirishga 
alohida e’tibor qaratish kerak.

•	 Til o‘rganish jarayonini talabalarni 
amaliy muloqotga yo‘naltiruvchi 
mashg‘ulotlar va vazifalar bilan to‘ldirish 
maqsadga muvofiq.

Xulosa sifatida aytish mumkinki, 
talabalarda lingvistik kompetensiyalarni 
rivojlantirish tilni samarali o‘zlashtirish 
jarayonining ajralmas qismi bo‘lib, bu o‘quv 
jarayonining innovatsion va muloqotga 
yo‘naltirilgan metodlari yordamida amalga 
oshirilganda yanada samarali bo‘ladi. Ushbu 
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yondashuv talabalarni nafaqat til bilimlari, 
balki jamiyat va madaniyatlararo muloqotda 

muvaffaqiyatga erishish uchun zarur bo‘lgan 
qobiliyatlar bilan ham ta’minlaydi.
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МАМИШЕВ О.
Ўзбекистон давлат жисмоний тарбия ва спорт университети

УЛОҚ-КЎПКАРИ СПОРТ ТУРИ БИЛАН ШУҒУЛЛАНУВ-
ЧИЛАРНИНГ ТИКЛАНИШ ЖАРАЁНИДА ИЛМИЙ-НАЗА-

РИЙ ЁНДАШУВ

Улоқ-кўпкари Ўзбекистондаги миллий 
спорт турларидан бири бўлиб, унинг риво-
жланиши жамиятнинг маданий ва ижтимоий 
ҳаётида муҳим ўрин тутади. Бу спорт тури 
нафақат жисмоний куч ва чапдастлик талаб 
қилади, балки юқори даражада психологик 
барқарорлик ва чидамлилик ҳам зарурдир 
[1, 2]. Шунинг учун, Улоқ-кўпкари билан 
шуғулланувчи спортчиларнинг тикланиш 
жараёнига ихтисослашган ёндашувларни 
ишлаб чиқиш муҳим аҳамиятга эга [3].

Улоқ-кўпкари нафақат миллий қадрият-
ларни ифодалайдиган ўйин, балки жисмоний 
тайёргарликни ривожлантиришнинг муҳим 
воситаси ҳамдир. Беллашувлар давомида 
спортчилардан жисмоний куч, мушаклар 
чидамлилиги, отни бошқариш маҳоратлари 
ва юқори даражада тезкор қарор қабул қи-
лиш қобилияти талаб этилади [4]. Шу боис, 

тикланиш жараёнини илмий-назарий асосда 
ташкил қилиш, ҳар бир спортчининг инди-
видуал эҳтиёжларини ҳисобга олиб режа 
ишлаб чиқиш муҳим аҳамиятга эга [5].

Ушбу спорт турининг тарихий аҳамияти 
ҳам катта. У Ўзбекистоннинг турли ҳудуд-
ларида қатор асрлар давомида ривожланиб 
келган ва жамиятнинг ижтимоий ҳаётида 
муҳим ўрин тутган [6]. Ҳозирги вақтда у 
халқаро миқёсда ҳам эътироф этилмоқда, бу 
эса тикланиш жараёнини яхшилашга қара-
тилган тадқиқотларни амалга ошириш зару-
ратини юзага келтиради [7].

Замонавий тикланиш жараёнини таш-
кил этиш спортчи саломатлигини сақлаш, 
унинг ўйинлардаги самарадорлигини оши-
риш ва жисмоний чидамлилигини сақлаб 
қолиш учун асосий омил ҳисобланади [8]. 
Илмий тадқиқотлар асосида ишлаб чиқил-
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ган методикалар спортчиларга нафақат тез 
тикланиш, балки жарақатлар хавфини ка-
майтиришга ёрдам беради [9].

Тадқиқотнинг мақсади - улоқ-кўпкари 
спорт тури билан шуғулланувчи спортчи-
ларнинг тикланиш жараёнидаги илмий-на-
зарий ёндашувларни таҳлил қилиш ҳамда 
самарали методик тавсиялар ишлаб чиқиш-
дан иборат.

Улоқ-кўпкари спортчилари юқори дара-
жада жисмоний ва психологик юкламаларга 
дуч келади. Беллашувлар жараёнида юрак-
қон томир тизими, мушаклар ва асаб тизим-
лари интенсив ишлайди. Бу спорт турининг 
ўзига хос хусусиятлари тикланиш жараёни-
ни янада муҳим аҳамиятга эга қилади [10].

Тикланиш жараёнида физиотерапия, 
массаж, диетология ва психологик реаби-
литация каби замонавий усуллардан фой-
даланилади. Шунингдек, замонавий илмий 
тадқиқотлар асосида ишлаб чиқилган мах-
сус машқлар комплекслари ҳам самарали 
деб топилган. Ушбу машқлар спортчининг 
жисмоний ҳолатини тез тиклашга ёрдам бе-
ради [11, 12].

Тикланиш жараёнини тезлаштириш ва 
самарадорлигини ошириш учун индивидуал 
ёндашув ва илмий тадқиқотларга асосланган 
методикалар зарур. Ҳар бир спортчининг 
ўзига хос хусусиятлари инобатга олиниб 
ишлаб чиқилган режалар тикланиш жараё-
нини самарали бошқариш имконини беради. 
Замонавий тадқиқотлар натижалари спорт-
чиларнинг тикланиш жараёнини янада сама-
рали қилишда муҳим ўрин тутади [13].

Мазкур тадқиқот натижалари шуни 
кўрсатадики, Улоқ-кўпкари спорт турида 
тикланиш жараёнининг самарадорлигини 
ошириш учун физиотерапия ва массажнинг 
комбинациясини қўллаш, шунингдек, мах-
сус диеталардан фойдаланиш юқори самара 
беради. Бундан ташқари, спортчиларнинг 
психологик ҳолатини тиклаш учун релак-
сация техникаси ва мотивацион тренинглар 

катта аҳамиятга эга.
Ишда қайд этилган тикланиш жараё-

нидаги илмий ёндашувлар спортчиларнинг 
мусобақалардаги натижаларини сезиларли 
даражада яхшилаши мумкин. Масалан, фи-
зиотерапия қўлланилганда юрак-қон томир 
тизими ва мушакларнинг функционал ҳола-
ти яхшиланиши кузатилди. Шу билан бирга, 
массаж жараёни оғриқни камайтириш, чар-
чоқни пасайтириш ва мушакларнинг қайта 
тикланишини тезлаштиришда муҳим аҳами-
ят касб этди [14].

Шунингдек, рационал диеталардан фой-
даланиш орқали спортчиларнинг энергия 
ресурслари тўғри бошқарилгани ва уларнинг 
чидамлилиги ошгани аниқланди. Диетоло-
гияга асосланган ёндашувларни қўллаш, 
хусусан, спортчи учун зарур бўлган микроэ-
лементлар ва витаминлар билан бойитилган 
овқатланиш режаларини тузиш самарадор-
ликка ижобий таъсир кўрсатди.

Психологик реабилитация жараёнлари 
эса спортчиларнинг стресс ва эмоционал 
чарчоқни енгиб ўтишларига ёрдам берди. 
Релаксация ва мотивация методикалари, 
хусусан, йўналтирилган тренинглар орқа-
ли спортчиларнинг ўзига бўлган ишончини 
оширишга эришилди. Бу уларнинг мусо-
бақаларга тайёргарлик жараёнидаги фаол-
лигини янада оширди.

Қўшимча тадқиқотлар натижалари 
тикланиш жараёнида қўлланилган махсус 
машқлар спортчиларнинг ҳаракатлари-
ни мувофиқлаштириш ва уларнинг уму-
мий жисмоний ҳолатини яхшилашга ёрдам 
берганини кўрсатди. Машқлар комплекси 
спортчиларнинг жисмоний ва руҳий чидам-
лилигини оширишда самарали бўлиб чиқди.

Хулосалар. Ушбу тадқиқот Улоқ-кўпка-
ри спорт тури билан шуғулланувчи спорт-
чиларнинг тикланиш жараёнини яхшилаш 
учун қатор муҳим хулосаларни келтириб 
чиқарди. Биринчидан, тикланиш жараёнида 
физиотерапия, массаж ва махсус диеталар-
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дан фойдаланиш спортчиларнинг жисмо-
ний ва психологик ҳолатини яхшилашга ёр-
дам беради. Ушбу элементлардан ҳар бири 
тикланиш жараёнида ўзаро боғлиқ ҳолда са-
марали натижалар бериши мумкин.

Иккинчидан, индивидуал ёндашув ҳар 
бир спортчининг ўзига хос хусусиятларини 
инобатга олган ҳолда тикланиш жараёнини 
тезлаштиришда муҳим аҳамият касб этади. 
Бу ёндашув спортчиларнинг ўзига хос тала-
бларига мувофиқ дастурларни ишлаб чиқиш 
имконини беради, бу эса уларнинг максимал 
самарадорлигини таъминлайди.

Учинчидан, замонавий психологик тай-
ёргарлик методлари, хусусан, релаксация 
ва мотивация жараёнлари, спортчиларнинг 
руҳий барқарорлигини тиклашда муҳим 
ўрин тутади. Бу уларнинг мусобақаларда 
юқори самарадорликка эришишларига ёр-
дам беради.

Тўртинчидан, илмий тадқиқотларнинг 
аҳамияти алоҳида қайд этилиши лозим. 
Тикланиш жараёнида қўлланиладиган замо-
навий технологиялар, шунингдек, қўшимча 
физиологик тадқиқотлар, спортчиларга яна-

да самарали ёндашувлар ишлаб чиқиш им-
конини беради. Айниқса, тикланиш жараё-
нида биологик актив қўшимчалар ва махсус 
техникаларнинг ўрни муҳим.

Бешинчидан, жамоавий спорт турлари-
да тикланиш жараёнини оптималлаштириш-
га қаратилган ишларнинг аҳамияти юқори 
баҳоланади. Жамоа спортчилари ўртасида 
ўзаро ҳамкорлик ва қўллаб-қувватлаш жа-
раёнлари тикланиш самарадорлигини оши-
ришга хизмат қилади.

Умуман олганда, Улоқ-кўпкари спорт 
тури бўйича тадқиқотлар натижалари шуни 
кўрсатадики, спортчиларнинг жисмоний ва 
психологик ҳолатини яхшилашга қаратил-
ган комплекс ёндашув тикланиш жараёни-
нинг самарадорлигини таъминлайди. Ушбу 
тавсияларнинг амалиётга жорий қилиниши 
нафақат спортчиларнинг натижаларини ях-
шилайди, балки уларнинг умумий соғли-
гини ҳам сақлаб қолишга хизмат қилади. 
Буларнинг барчаси Улоқ-кўпкари спорт ту-
рини янада ривожлантириш ва уни халқаро 
миқёсда кенгроқ тарғиб қилиш имконияти-
ни беради.
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SHERMUXAMEDOVA DILNOZAXON RAXIMDJANOVNA
 Toshkent davlat iqtisodiyot universiteti katta o‘qituvchisi

INGLIZ TILINI O‘QITISH SHAROITIDA INDIVIDUAL 
TA’LIMNI RIVOJLANTIRISH UCHUN GEYMIFIKATSIYA 

O‘QUV PLATFORMALARINI INTEGRATSIYA QILISH 
SAMARADORLIGI

Kirish
Hozirgi davrda ta’lim jarayoni texnologik 

yangiliklarga boy bo‘lib, o‘quvchilarning 
ehtiyojlariga moslashgan holda rivojlanmoqda. 
Bunday o‘zgarishlar orasida geymifikatsiya 
texnologiyalari ta’lim tizimini tubdan 
yangilashga xizmat qiluvchi zamonaviy 
yondashuvlardan biri sifatida ajralib turadi. 
Xususan, ingliz tilini o‘qitishda geymifikatsiya 
elementlarini qo‘llash o‘quvchilarning 
individual qobiliyatlarini rivojlantirish, 
o‘rganishga bo‘lgan qiziqishini oshirish va 
mustaqil o‘quv jarayonini tashkil etish uchun 
keng imkoniyatlar yaratadi.

Geymifikatsiya — bu ta’lim jarayoniga o‘yin 
elementlarini kiritish orqali o‘quvchilarning 
ishtirokini rag‘batlantirishga qaratilgan 
metodik yondashuvdir. Ushbu texnologiyalar 
o‘quv jarayonini yanada qiziqarli va samarador 
qilish bilan birga, o‘quvchilarning bilim 
olishdagi faolligini oshiradi. Shuningdek, u 
individual ta’lim yondashuvlarini ta’minlashda 
muhim vosita sifatida namoyon bo‘lmoqda.

Ushbu maqola ingliz tilini o‘qitish 
jarayonida geymifikatsiya platformalarining 
integratsiyasi orqali individual ta’limni 
rivojlantirish imkoniyatlarini o‘rganishga 
qaratilgan. Maqolada geymifikatsiyaning 

Annotatsiya: Ushbu maqolada ingliz tilini o‘qitish jarayonida individual ta’limni rivojlantirish uchun 
geymifikatsiya texnologiyalari va o‘quv platformalarining samaradorligi tahlil qilinadi. Geymifikatsiya 
o‘quvchilarning bilim olish jarayonidagi motivatsiyasini oshiruvchi va ta’limni qiziqarli shaklda 
tashkil etishga xizmat qiluvchi zamonaviy yondashuv sifatida ko‘rsatilgan. Shuningdek, maqolada 
geymifikatsiya texnologiyalarini ta’lim jarayoniga joriy qilish usullari va ularning samaradorligini 
baholash yoritiladi.

Kalit so‘zlar:Geymifikatsiya, individual ta’lim, ingliz tili o‘qitish, ta’lim samaradorligi, o‘quv 
platformalari, motivatsiya.

Аннотация: В статье анализируется эффективность использования технологий гейми-
фикации и учебных платформ для развития индивидуального обучения в процессе препода-
вания английского языка. Геймификация представлена как современный подход, способству-
ющий повышению мотивации учащихся и организации обучения в интересной форме. Также 
в статье рассматриваются методы внедрения технологий геймификации в образовательный 
процесс и оценка их эффективности.

Ключевые слова:Геймификация, индивидуальное обучение, преподавание английского 
языка, эффективность обучения, учебные платформы, мотивация.

Annotation: This article analyzes the effectiveness of gamification technologies and learning 
platforms in enhancing individualized learning in English language teaching. Gamification is 
presented as a modern approach that increases student motivation and organizes education in an 
engaging format. The article also explores methods for integrating gamification technologies into the 
educational process and evaluates their effectiveness.

Keywords:Gamification, individualized learning, English language teaching, learning efficiency, 
educational platforms, motivation.
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nazariy asoslari, uni ta’lim jarayoniga tatbiq 
etish usullari hamda o‘quvchilar o‘rtasida 
erishilgan natijalar tahlil qilinadi. Shu 
orqali geymifikatsiyaning ta’lim tizimida 
samaradorligini oshirish yo‘llarini aniqlash 
maqsad qilingan.

Individual ta’limni rivojlantirishdagi rol
Individual ta’lim – bu har bir o‘quvchining 

ehtiyojlari, qobiliyatlari va shaxsiy 
qiziqishlariga moslashtirilgan ta’lim yondashuvi 
bo‘lib, zamonaviy ta’lim jarayonining 
markazida turadi. Bunday yondashuv ta’lim 
jarayonida o‘quvchilarning imkoniyatlarini 
maksimal darajada ro‘yobga chiqarishga 
qaratilgan. Geymifikatsiya platformalarining 
ta’lim jarayoniga integratsiyasi esa ushbu 
yondashuvni amalda samarali tashkil etishda 
muhim ahamiyatga ega.

O‘quvchilar ehtiyojlarini qondirish-
Geymifikatsiya texnologiyalari individual 
ta’limni rivojlantirishda o‘quvchilarning 
ehtiyojlarini qondirish uchun qulay vositadir. 
Bu texnologiyalar orqali har bir o‘quvchi 
uchun o‘z qobiliyatiga mos darajadagi 
topshiriqlarni taqdim etish mumkin. Masalan, 
platformalar orqali o‘quvchilarga daraja (level) 
tizimi asosida bilim olish imkoniyati yaratiladi, 
bunda har bir o‘quvchi o‘ziga mos qiyinchilik 
darajasidagi vazifalarni bajara oladi.

Mustaqil o‘quv jarayonini tashkil etish-
Geymifikatsiya platformalari mustaqil ta’lim 
jarayonini tashkil etishda ham samarali vosita 
hisoblanadi. Bunday platformalar o‘quvchilarga 
o‘z o‘quv jarayonini boshqarish imkonini 
beradi. Masalan, Quizlet, Duolingo yoki 
LingQ kabi platformalar orqali o‘quvchilar o‘z 
bilimlarini mustaqil ravishda mustahkamlash 
imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Bu platformalar 
o‘quvchilarning ta’lim jarayonidagi yutuqlarini 
monitoring qilish va ularni tahlil qilish 
imkoniyatini ham taqdim etadi.

Motivatsiyani oshirish-Geymifikatsiya 
texnologiyalari o‘quvchilarning o‘quv 
jarayoniga bo‘lgan qiziqishini oshirishga xizmat 

qiladi. O‘yin elementlari o‘quvchilarning bilim 
olish jarayoniga bo‘lgan rag‘batini oshiradi, 
bu esa o‘quv jarayonining samaradorligini 
ta’minlaydi. Masalan, ball to‘plash, yutuqlarni 
ochish, reyting tizimlaridan foydalanish orqali 
o‘quvchilar yanada faolroq ishtirok etishga 
undaladi.

Yakuniy natijalarga ijobiy ta’sir-Individual 
ta’limga moslashtirilgan geymifikatsiya 
texnologiyalari o‘quvchilarning yakuniy 
natijalariga sezilarli darajada ijobiy ta’sir 
ko‘rsatadi. O‘quvchilarning mustaqil o‘rganish 
qobiliyatlari oshadi, ularda bilimga nisbatan 
qiziqish ortadi va ular o‘z bilim darajasini 
yaxshilash uchun ko‘proq sa’y-harakat 
qilishadi.

Geymifikatsiya platformalari individual 
ta’limni rivojlantirish uchun keng imkoniyatlar 
yaratadi. Bu nafaqat o‘quvchilarning ta’lim 
jarayonidagi ishtirokini oshiradi, balki 
ularning o‘qishga bo‘lgan qiziqishlarini ham 
kuchaytiradi, bu esa umumiy ta’lim sifatining 
oshishiga olib keladi.

Integratsiya qilish usullari
Geymifikatsiya texnologiyalarini ingliz 

tilini o‘qitish jarayoniga muvaffaqiyatli 
integratsiya qilish uchun bir qator pedagogik va 
texnologik yondashuvlardan foydalanish zarur. 
Quyida geymifikatsiya platformalarini ta’lim 
jarayoniga qo‘shishning samarali usullari 
yoritiladi.

1. Ta’lim maqsadlariga moslashtirish
Integratsiya jarayonida platformalardagi 

o‘yin elementlari ta’lim dasturining maqsad va 
vazifalariga mos kelishi kerak. Bu maqsadlarni 
aniqlashda quyidagilar e’tiborga olinadi:

•	 O‘quvchilar bilim darajasi va ehtiyojlari;
•	 Ta’limning qisqa va uzoq muddatli 

maqsadlari;
•	 Maxsus ko‘nikma va kompetensiyalarni 

rivojlantirish talablari.
Masalan, ingliz tilidagi so‘z boyligini 

oshirish uchun o‘yinlar asosida interaktiv 
lug‘atlarni qo‘llash yoki grammatika o‘rganish 
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uchun vazifa asosidagi o‘yinlardan foydalanish 
mumkin.

2. Platformalarni o‘quv dasturiga 
bosqichma-bosqich integratsiya qilish

Geymifikatsiya platformalarini to‘liq o‘quv 
jarayoniga joriy qilishdan oldin ularni dastlabki 
bosqichlarda qisman qo‘llash samarali bo‘ladi. 
Integratsiya quyidagi bosqichlarni o‘z ichiga 
oladi:

•	 Tajriba bosqichi: Platformaning 
imkoniyatlari kichik guruhda sinovdan 
o‘tkaziladi.

•	 Adaptatsiya bosqichi: Ta’lim mazmuni 
platforma elementlariga moslashtiriladi.

•	 To‘liq joriy qilish bosqichi: 
Geymifikatsiya platformasi dars jarayonining 
asosiy vositasiga aylanadi.

3. Qiziqarli va maqsadga yo‘naltirilgan 
topshiriqlar yaratish

Platformalarda qiziqarli va foydali 
topshiriqlarni yaratish ta’lim jarayoniga 
ishtirokni oshiradi. Bu vazifalar o‘quvchilarning 
bilim olishni davom ettirishga bo‘lgan 
motivatsiyasini kuchaytiradi. Misollar:

•	 So‘z yodlash uchun viktorinalar: 
Talabalar yangi o‘rganilgan so‘zlarni ball 
yig‘ish orqali mustahkamlaydi.

•	 Grammatika o‘yinlari: Talabalar 
murakkab grammatik tuzilmalarni o‘yin orqali 
mustaqil ravishda o‘zlashtiradilar.

•	 O‘yin stsenariylari: O‘quvchilarga 
ingliz tilida muayyan stsenariyni tanlash va 
muammolarni hal qilish topshiriladi.

4. Qayta aloqa tizimini joriy qilish
Platformalarda qayta aloqa tizimining 

mavjudligi ta’lim jarayonining samaradorligini 
oshiradi. Bunda o‘quvchilar bajarilgan 
topshiriqlar natijalari, yutuqlari va kamchiliklari 
haqida tezkor ma’lumot oladi. Misol uchun:

•	 Darajalar bo‘yicha baholash tizimi;
•	 Mukofot va rag‘bat tizimi (masalan, 

yulduzchalar, sertifikatlar);
•	 Xatoliklar haqida batafsil tahlil.
5. Jamoaviy o‘yinlarni kiritish

Geymifikatsiya platformalarida jamoaviy 
topshiriqlar va o‘yinlar joriy etish orqali 
talabalar o‘rtasida hamkorlikni oshirish va 
o‘zaro raqobat muhitini yaratish mumkin. Bu 
esa o‘quvchilarning o‘rganish jarayonidagi 
faolligini oshiradi.

6. Tahlil va monitoring qilish
Integratsiya qilingan platformalarning 

samaradorligini baholash uchun tizimli 
monitoring tizimi ishlab chiqish zarur. 
Monitoring jarayonida quyidagilar tahlil 
qilinadi:

•	 O‘quvchilarning faolligi;
•	 O‘quv jarayonida erishilgan natijalar;
•	 O‘quvchilarning platforma bilan 

ishlashdagi qiyinchiliklari.
Geymifikatsiya platformalarini ta’lim 

jarayoniga to‘g‘ri integratsiya qilish 
o‘quvchilarning bilim olish jarayonini 
qiziqarli, samarali va individual ehtiyojlarga 
moslashtirish imkonini beradi. Platformalardan 
foydalangan holda o‘quvchilar o‘z-o‘zini 
boshqarish, hamkorlik qilish va bilimlarini 
kengaytirishda yuqori natijalarga erishadilar. 
Bu esa umumiy ta’lim sifatini sezilarli darajada 
yaxshilashga xizmat qiladi.

Samaradorlikni baholash
Geymifikatsiya texnologiyalarini ingliz 

tilini o‘qitish jarayonida qo‘llash samaradorligini 
baholash uchun tizimli yondashuv talab etiladi. 
Bu jarayon geymifikatsiya platformalarining 
o‘quvchilarning bilim olish darajasiga, 
qiziqishlariga va motivatsiyasiga ta’sirini 
aniqlashga qaratiladi. Quyida samaradorlikni 
baholash usullari va natijalar tahlili yoritiladi.

1. O‘quvchilarning bilim darajasini 
baholash

Geymifikatsiya platformalarining ta’sirini 
aniqlash uchun o‘quvchilar bilim darajasining 
o‘sishini tahlil qilish muhimdir. Bu jarayon 
quyidagicha amalga oshiriladi:

•	 Dastlabki va yakuniy testlar: 
O‘quvchilarning dastlabki bilim darajasi va 
geymifikatsiyadan foydalanilgandan keyingi 
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natijalari solishtiriladi.
•	 Davriy baholash: Geymifikatsiya 

jarayonida o‘quvchilarning o‘zlashtirish 
ko‘rsatkichlari doimiy ravishda kuzatib 
boriladi.

•	 Ko‘nikmalarni rivojlantirish darajasi: 
Til ko‘nikmalari (lug‘at, grammatika, talaffuz)
dagi ijobiy o‘zgarishlar tahlil qilinadi.

2. O‘quvchilar motivatsiyasini o‘rganish
Geymifikatsiya platformalari 

o‘quvchilarning ta’lim jarayonidagi qiziqish 
va faolligini oshiradi. Buning samaradorligini 
baholash uchun:

•	 So‘rovnoma va intervyular: 
O‘quvchilardan geymifikatsiya jarayoniga 
bo‘lgan munosabatlari, ular uchun eng qiziqarli 
elementlar haqida fikr olinadi.

•	 Ishtirok darajasini kuzatish: Platformada 
faollik ko‘rsatgan o‘quvchilar soni, bajarilgan 
topshiriqlar miqdori va o‘yin jarayonidagi 
yutuqlar tahlil qilinadi.

•	 O‘yin elementlariga qiziqish: 
O‘quvchilar qaysi o‘yin elementlariga ko‘proq 
qiziqish bildirayotganini aniqlash muhimdir.

3. O‘quv jarayonidagi natijalarni baholash
Geymifikatsiya ta’lim jarayoniga qanday 

ta’sir ko‘rsatganini aniqlash uchun quyidagi 
omillarni tahlil qilish mumkin:

•	 Individual yondashuv samaradorligi: 
Har bir o‘quvchining ta’lim maqsadlariga 
erishish darajasi baholanadi.

•	 Mustaqil o‘quv qobiliyatlari: 
O‘quvchilarning mustaqil ravishda o‘rganishga 
bo‘lgan qiziqish va tayyorgarligi aniqlanadi.

•	 O‘zlashtirish ko‘rsatkichlari: 
O‘quvchilarning baholari va bilimni egallash 
natijalari solishtiriladi.

4. O‘quvchilarning faolligini monitoring 
qilish

Geymifikatsiya platformalarida 
o‘quvchilarning faolligini kuzatish uchun 
platformadagi ma’lumotlardan foydalanish 
mumkin:

•	 Platformada sarflangan vaqt: 

O‘quvchilar tomonidan platformada sarflangan 
vaqt ularning ta’lim jarayonidagi ishtiroki 
darajasini ko‘rsatadi.

•	 Bajarilgan topshiriqlar soni: O‘yin 
topshiriqlarining bajarilish miqdori va sifatiga 
qarab faollik baholanadi.

•	 Reyting tizimi natijalari: Geymifikatsiya 
tizimidagi ballar va yutuqlar o‘quvchilarning 
rag‘batlanishini aks ettiradi.

5. O‘quvchilarning qiziqishini oshirish
Samaradorlikni baholash jarayonida 

o‘quvchilarning ta’lim jarayoniga qiziqishini 
oshirishda geymifikatsiya qanday rol 
o‘ynayotganini aniqlash zarur:

•	 O‘yin elementlari ta’siri: Mukofot 
tizimi, darajalar yoki jamoaviy o‘yinlarning 
ta’lim jarayoniga ta’siri o‘rganiladi.

•	 Innovatsion metodlar: O‘yin jarayonida 
foydalanilgan innovatsion usullarning 
o‘quvchilarga bo‘lgan ta’siri baholanadi.

6. Tahlil natijalarini solishtirish
Samaradorlikni baholash jarayonida 

olingan ma’lumotlar quyidagicha tahlil qilinadi:
•	 Geymifikatsiya joriy etilgan 

va etilmagan guruhlarni solishtirish: 
Geymifikatsiya qo‘llangan guruh o‘quvchilari 
bilan an’anaviy yondashuvda ishlagan guruh 
natijalari o‘rtasidagi farq aniqlanadi.

•	 O‘quvchilarning rivojlanish dinamikasi: 
O‘quv jarayonida kuzatilgan o‘zgarishlar tahlil 
qilinadi.

Geymifikatsiya platformalarining 
samaradorligini baholash natijalari shuni 
ko‘rsatadiki, ularning ta’lim jarayoniga joriy 
qilinishi o‘quvchilarning bilim darajasini 
oshirish, qiziqishini kuchaytirish va ta’lim 
jarayonida faol ishtirokini ta’minlashda muhim 
ahamiyatga ega. Monitoring va tahlillar 
asosida platformalarni doimiy ravishda 
takomillashtirish ta’lim jarayonining sifatini 
yanada oshirishga xizmat qiladi.

Xulosa
Geymifikatsiya texnologiyalarini 

ingliz tilini o‘qitish jarayoniga integratsiya 
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qilish individual ta’limni rivojlantirishda 
samarali vosita sifatida o‘zining dolzarbligini 
isbotlamoqda. Ushbu yondashuv 
o‘quvchilarning o‘zlashtirish darajasini oshirish, 
bilim olish jarayoniga qiziqishni kuchaytirish 
va mustaqil ta’limni rivojlantirishga imkon 
beradi. Geymifikatsiya elementlari o‘quv 
jarayonini interaktiv, qiziqarli va samarali 
tashkil etishga xizmat qiladi.

Geymifikatsiya platformalarining o‘quv 
jarayonidagi muvaffaqiyati bir necha asosiy 
omillarga bog‘liq:

1.	O‘yin elementlarini ta’lim maqsadlariga 
moslashtirish o‘quvchilar ehtiyojlarini 
qondirishga xizmat qiladi.

2.	Individual yondashuvni joriy etish 
o‘quvchilarning qobiliyat va qiziqishlariga 
mos ravishda o‘rganish jarayonini tashkil qilish 
imkonini beradi.

3.	Qiziqarli topshiriqlar va mukofot 
tizimlari orqali motivatsiya va faollikni oshirish 

amalga oshiriladi.
4.	Tahlil va monitoring tizimlari 

platformalarning samaradorligini baholashda 
muhim rol o‘ynaydi.

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, 
geymifikatsiya texnologiyalari bilan boyitilgan 
o‘quv jarayoni o‘quvchilarning nafaqat bilim 
olish darajasini, balki ularning muloqot 
qobiliyatlari, ijodkorligi va mustaqil fikrlash 
qobiliyatlarini ham rivojlantiradi. Bu, o‘z 
navbatida, ta’lim jarayonining sifatini oshiradi 
va o‘quvchilarning global raqobatbardoshligini 
ta’minlaydi.

Shunday qilib, geymifikatsiya 
platformalarini ingliz tilini o‘qitishda keng 
qo‘llash ta’lim jarayonini zamonaviy va 
samarali shaklda tashkil qilishning innovatsion 
usuli sifatida e’tirof etilishi lozim. Ushbu 
yondashuvni yanada rivojlantirish va keng 
miqyosda joriy qilish ta’lim tizimining umumiy 
samaradorligini oshirishga xizmat qiladi.
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ERGASHOV MA’MURJON MO‘MINJONOVICH
Ichki ishlar vazirligi ixtisoslashtirilgan maktab-internati rus tili fani 

o‘qituvchisi

IJTIMOIY KOMPETENSIYA TUSHUNCHASINING TA’RIFI 
VA MAZMUNI

Kirish. Talabalarda ijtimoiy 
kompetensiyalarni rivojlantirish bugungi 
ta’lim tizimining eng dolzarb masalalaridan 
biridir. Ijtimoiy kompetensiyalar nafaqat 
talabaning shaxsiy rivojlanishiga, balki 
uning kelajakdagi kasbiy faoliyatiga ham 
bevosita ta’sir qiladi. Ijtimoiy kompetensiyalar 
talabalarga o‘z-o‘zini anglash va ijtimoiy 
muloqotda muvaffaqiyatli bo‘lish imkonini 
beradi. Talabalar ijtimoiy kompetensiyalarni 
rivojlantirish orqali jamiyatga moslashish, turli 
madaniyatlar bilan o‘zaro aloqalar o‘rnatish 
va ijtimoiy mas’uliyatni o‘z zimmasiga olish 
kabi ko‘nikmalarga ega bo‘lishadi. Bunday 
kompetensiyalar nafaqat shaxsiy, balki kasbiy 
faoliyatda ham talabaning muvaffaqiyatini 

ta’minlaydi. Bu kompetensiyalar talabalarga 
o‘z kelajagini shakllantirishda va ijtimoiy 
hayotda muvaffaqiyatli bo‘lishda katta yordam 
beradi. 

Adabiyotlar tahlili. Ijtimoiy 
kompetensiya tushunchasi, talabalarda 
ijtimoiy kompetensiyalarni rivojlantirishning 
ahamiyati va uning zamonaviy ta’limdagi 
o‘rni bilan bog‘liq masalalarni xorij 
va mahalliy olimlardan I.A.Zimnyaya, 
S.N.Krasnokutskaya, V.D.Simonenko, 
М.М.Vaxobov, N.А.Muslimov, 
M.H.Usmonboyeva, D.M.Sayfurov, 
A.B.To‘rayev, S.A.Toshtemirova va 
boshqalarning tadqiqotlarida uchratish 
mumkin. 

Annotatsiya: Maqolada ijtimoiy kompetensiya tushunchasi, talabalarda ijtimoiy kompetensiyalarni 
rivojlantirishning ahamiyati va uning zamonaviy ta’limdagi o‘rni tahlil qilingan. Mahalliy va xorijiy 
olimlarning kompetensiya va kompetentlik tushunchalarining mohiyati bo‘yicha fikrlaridagi o‘zaro 
farqli jihatlari, ijtimoiy kompetensiyaning shaxsiy va kasbiy rivojlanishga ta’siri tadqiq etilgan.

Kalit so‘zlar: kompetensiya, ijtimoiy kompetensiya, kompetentlik, uzluksiz ta’lim, kasbiy 
tayyorgarlik, shaxs ijtimoiylashuvi, ko‘nikma, malaka.

Аннотация: В статье рассматривается понятие социальной компетенции, важность раз-
вития социальных компетенций у студентов и их роль в современном образовании. Анализи-
руются мнения отечественных и зарубежных ученых о сущности понятий компетенции и ком-
петентности, а также влияние социальной компетенции на личностное и профессиональное 
развитие.

Ключевые слова: компетенция, социальная компетенция, компетентность, непрерывное 
образование, профессиональная подготовка, социальная адаптация личности, навыки, квали-
фикация.

Abstract: The article analyzes the concept of social competence, the importance of developing 
social competencies in students, and their role in modern education. It examines the differing views 
of local and foreign scholars on the essence of the concepts of competence and competency, as well 
as the impact of social competence on personal and professional development.

Keywords: competence, social competence, competency, lifelong learning, professional 
training, socialization of the individual, skill, qualification.
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Asosiy qism. Talabalarda ijtimoiy 
kompetensiyalarni rivojlantirish 
muammosining o‘rganilishida 1996-yil Yevropa 
Kengashi tomonidan Bern shahrida o‘tkazilgan 
“Yevropa uchun tayanch kompetensiyalar” 
simpoziumida kun tartibiga qo‘yilgan masalalar 
konseptual asos sifatida xizmat qiladi. Unda 
zamonaviy bitiruvchilarning quyidagi 5 ta 
muhim kompetensiyalari alohida ko‘rsatib 
o‘tilgan. Bular: 

	siyosiy va ijtimoiy kompetensiyalar 
(o‘ziga javobgarlikni olish, qaror qabul qilishda 
ishtirok etish, ziddiyatlarni zo‘ravonliksiz hal 
qila olish); 

	ko‘p millatli jamiyatda yashash 
kompetensiyalari (tafovutlarni ehtirossiz 
qabul qilish, o‘zgalarni hurmat qilish, boshqa 
madaniyat vakillari bilan o‘zaro munosabatga 
kirishish); 

	bir va undan ortiq tilda og‘zaki va 
yozma muloqot qila olish; 

	axborotlashgan jamiyatda yashash 
kompetensiyalari (yangi texnologiyalarni 
bilish, ularni qo‘llay olish, ommaviy axborot 
vositalari orqali tarqatilayotgan ma’lumot, 
reklamalarga tanqidiy munosabatda bo‘lish); 

	butun hayoti davomida uzluksiz ta’limni 
kasbiy tayyorgarlik kontekstida mustaqil o‘zini 
o‘zi o‘qitish qobiliyati [6].

Bo‘lajak mutaxassislarda ijtimoiy 
kompetensiyani rivojlantirishning mohiyatini 
“kompetensiya” va “kompetentlilik” 
tushunchalari orqali oydinlashtirish maqsadga 
muvofiq. Xususan, mahalliy olimlardan 
M.Vaxobov “kompetensiya deganda, 
o‘quvchilar tomonidan egallangan bilim va 
ko‘nikmalarni mustaqil ravishda shaxsiy, 
kasbiy va ijtimoiy faoliyatlarda qo‘llay olish 
layoqati tushuniladi” [1], deb hisoblaydi. 

Xorijlik tadqiqotchilar I.A.Zimnyaya 
“kompetensiya” va “kompetentlik” 
tushunchalarining mazmun jihatidan farqlarini 
keltirib o‘tgan. Ya’ni kompetensiya – bu 
ma’lum fan haqidagi jarayonli va qiymatli 

bilimlar majmui bo‘lsa, kompetentlik – bu 
bilimlarni amalda qo‘llashdir. Kompetentlik 
orqali kompetensiya harakatga keladi, ya’ni 
individning muayyan kasbiy vaziyatda faoliyat 
yurita olishini ifodalovchi tushunchadir, 
deya ta’kidlaydi [2]. V.D.Simonenkoning 
“Umumiy va kasbiy pedagogika” kitobida 
ijtimoiy kompetensiyalarga alohida o‘rin 
ajratilib, “mutaxassisning madaniyatlararo 
va tarmoqlararo bilimlar, ko‘nikma va 
malakalarining turli kasbiy jamoalarda ishlab 
chiqarish faoliyatida uyg‘unlashuvi” sifatida 
e’tirof etilgan [5]. 

Mamlakatimizning tamiqli olimlari 
N.A.Muslimov, M.H.Usmonboyeva va 
boshqalar kompetensiyaning o‘rganish 
(mashq qilish) natijasida vujudga kelishini, 
kompetentlilik esa faoliyatda nazariy 
bilimlardan foydalanishda, yuqori darajadagi 
kasbiy malaka, mahorat va iqtidorni namoyon 
etish orqali izohlanadi, degan qarashni 
olg‘a surganlar. N.Muslimovning fikricha, 
kompetentlik – bu talabaning shaxsiy va 
ijtimoiy ahamiyatga ega kasbiy faoliyatni 
amalga oshirilishi uchun zarur bo‘lgan bilim, 
ko‘nikma va malakalarning egallanishi 
hamda ularni kasbiy faoliyatda qo‘llay olishi 
bilan ifodalanadi. Bu o‘rinda “kompetentlik” 
tushunchasining mohiyati ham to‘la ochiladi, 
u quyidagi ikki ko‘rinishda namoyon bo‘ladi: 
kompetentlik talabalarning shaxsiy sifatlari 
to‘plami hamda kasbiy sohaning tayanch 
talablari sifatida [4]. 

M.B.Bekmurodov va S.A.Toshtemirovalar 
kompetensiya mutaxassisning o‘z bilimlari, 
ko‘nikmalari va harakatlarining umumlashgan 
usullarini safarbar qilish qobiliyati sifatida 
belgilashini bildirdi. Tayanch kompetensiyalar 
pedagog-mutaxassisning universalligini 
ta’minlaydi va shuning uchun chuqur 
ixtisoslashgan bo‘lolmaydi. Mutaxassis o‘z 
kompetensiyalarini faqat faoliyatida, muayyan 
vaziyatda namoyon qiladi. Namoyish etilmagan 
kompetensiyalar esa, potensial imkoniyat 
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sifatida mavjud bo‘lishini qayd qiladi [7]. 
Yuqoridagi ta’riflarning tahlili shundan dalolat 
beradiki, ko‘nikma va qobiliyatlar bilan bir 
qatorda ijtimoiy kompetensiya tushunchasi 
alohida ahamiyat kasb etadi. 

N.Yu.Rajinovning ijtimoiy 
kompetensiyaning asosiy ko‘rsatgichi, 
assertivlik, ya’ni shaxsning o‘ziga ishonchi 
ekanligi to‘g‘risidagi fikri diqqatga sazovor. 
Psixologik adabiyotlarda “kompetentlik” 
tushunchasi xatti-harakatlarning xususiyatlari, 
shaxs faoliyatining dominant shakli, hayot 
faoliyati to‘g‘risidagi hozirgi bilim darajasi 
bilan bog‘lab talqin qilinadi. Shu bilan 

birga, kompetentlikning tabiatini psixologik 
tushunish, asosan, belgilangan shaxsiy sifatiga 
– fazilatiga qaratilgan.

S . N . K r a s n o k u t s k a y a n i n g 
ta’kidlashicha, ijtimoiy kompetensiya shaxs 
ijtimoiylashuvining ajralmas qismi bo‘lib, 
bu ijtimoiy rollarning o‘zgarishiga dosh bera 
oladigan shaxsning boshqalar bilan hamkorlik 
qilish, aloqalar o‘rnatish, oson moslashuv, 
o‘zgarishga tayyorlik, o‘z taqdirini o‘zi 
belgilash, o‘z harakatlarining oqibatlari uchun 
ijtimoiy javobgarlikni o‘z zimmasiga olish 
qobiliyatini ko‘zda tutadi [3]. 

1-jadval

Olimlarning ijtimoiy kompetensiyaga haqida fikrlari

Olimlar Ijtimoiy kompetensiya

Yevropa Kengashi 
ishtirokchilari

mas’uliyatni o‘z zimmasiga olish, muammolarga 
hamjihatlikda yechim ishlab chiqish va amalga 
oshirishda qatnashish, turli etnik madaniyat 
va dinlarga nisbatan bag‘rikenglik, shaxsiy 
manfaatlar korxona va jamiyat ehtiyojlariga mos 
kelishini namoyon etishdir.

R. Xinsh, S. 
Vittmann

ma’lum vaziyatlarda ijobiy va salbiy oqibatlarning 
muhkamasiga kirishish, jamoa bilan o‘zaro 
bog‘liqlikda masalalar yechimiga olib keladigan 
kognitiv va hissiy xatti-harakatlardir.

M. Vahobov
egallangan bilim va ko‘nikmalarni mustaqil 
ravishda shaxsiy, kasbiy va ijtimoiy faoliyatlarda 
qo‘llay olish layoqati.

V.D.Simonenko

mutaxassisning madaniyatlararo va tarmoqlararo 
bilimlar, ko‘nikma va malakalarining turli 
kasbiy jamoalarda ishlab chiqarish faoliyatida 
uyg‘unlashuvi.
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Bizningcha, ijtimoiy kompetensiya bu 
jamoa bilan o‘zaro munosabatda, oilani, oilaviy 
munosabatlarni mustahkamlash va yoshlar 
tarbiyasini ongli ravishda olib borish hamda 
o‘zlarining ijtimoiy-pedagogik imkoniyatlarini 
amalga oshirish qobiliyati demakdir. 

Talabalarda ijtimoiy kompetentlikning 
yеtarlicha tarkib topmasligi kelajakda kadrlar 
qo‘nimsizligini keltirib chiqaradi. Ya’ni o‘zining 
kasbiy tanlovida barqarorlikni his qilmagan 
talaba nafaqat akademik trayektoriyasini to‘g‘ri 
va maqsadli tuzishda, balki kasbiy makonda 
tan olinish, pedagogik muloqot qilish, ijtimoiy 
munosabatlarda erkin ishtirok etish va qulay 

harakatlanish imkoniyatiga yеtarlicha ega 
bo‘lmaslikdan qiynaladi. Bu bilan bog‘liq 
ravishda ta’lim jarayoni talabaga kasb sirlarini 
nazariy va amaliy jihatdan o‘rgatishdan 
tashqari, unga jamiyat a’zosi sifatida o‘ziga va 
xatti-harakatlariga nisbatan mas’uliyat bilan 
yondashadigan shaxs sifatida shakllanishi 
uchun zarur pedagogik-psixologik sharoitlarni 
yaratishni taqozo etadi.

Xulosa. Ijtimoiy kompetensiya shaxsning 
o‘zini ijtimoiy va kasbiy faoliyatda mas’uliyatli 
va samarali namoyon etish qobiliyati 
sifatida tavsiflanadi. Talabalarda ijtimoiy 
kompetensiyaning yetarlicha rivojlanmasligi 

V.N. Kunisina

ijtimoiy kompetentsiyalarning asosiy funksiyalari 
– bu ijtimoiy yo‘naltirish, moslashish, ijtimoiy 
va shaxsiy tajribani birlashtirishdan iborat. 
Ijtimoiy kompetensiya tarkibiga kommunikativ 
va og‘zaki kompetentsiya, ijtimoiy-psixologik 
kompetensiyalarni oladi.

S.N. 
Krasnokutskaya

shaxs ijtimoiylashuvining ajralmas qismi, 
hamkorlik qilish, aloqalar o‘rnatish, o‘z 
harakatlarining oqibatlari uchun ijtimoiy 
javobgarlikni o‘z ichiga oladi.

N.S.Malyutkin

ijtimoiy kompetentsiya shaxs motivlari va 
qadriyatlari, shaxsning o‘zini-o‘zi ro‘yobga 
chiqarishini ta‘minlaydigan shaxsiy fazilatlar 
bilan ifodalanadi.

M.Q. Raxmonova

ijtimoiy kompetentlik – jamiyat hayotini 

insonparvarlashtirish, talabalar dunyoqarashini 

kengaytirish, an’analarni tiklash, umuminsoniy 

qadriyatlar va yuksak axloqiy-estetik ideallarga 

intilishni kushaytirish, ijodiy fikr erkinligini 

ta’minlashga qaratilgandir.

M.S. Raxmonova

shaxsning jamiyatda muvaffaqiyatli birga yashashiga 

yordam beradigan ko‘nikma, bilim va malakalar 

yig‘indisidir.
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kelajakda ularning kasbiy faoliyatida 
qiyinchiliklarga olib kelishi mumkinligi bois, 
ta’lim jarayonida talabalarga faqat kasbiy 
bilimlarni emas, balki jamiyat a’zosi sifatida 
mas’uliyatni ham o‘rgatish talab etiladi. 
Ijtimoiy kompetensiyalarni rivojlantirish ta’lim 
tizimining asosiy vazifalaridan biri bo‘lib, 

bu jarayonning samarali amalga oshirilishi 
talabaning umumiy rivojlanishiga ijobiy 
ta’sir ko‘rsatadi. Shu bois, o‘quv jarayonida 
pedagogik-psixologik sharoitlar yaratish orqali 
ta’lim tizimida ijtimoiy kompetensiyalarni 
rivojlantirishga alohida e’tibor qaratish dolzarb 
vazifalardan hisoblanadi.
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TALABALAR BILIMINI NEYRON TARMOQLAR ASOSIDA 
BAHOLASH TIZIMINI TAKOMILLASHTIRISH

Kirish
Zamonaviy ta’lim tizimi raqamli 

texnologiyalar bilan chambarchas bog‘langan. 
Neyron tarmoqlar texnologiyasi ta’limda 
yangicha yondashuvlarni yaratishda muhim rol 
o‘ynaydi. 

Zamonaviy ta’lim muhitida ta’lim sifatini 
oshirish va talabalar bilimini obyektiv baholash 
tizimini yaratish dolzarb masalalar sirasiga 
kiradi[1]. An’anaviy baholash usullari, odatda, 
subyektivlikka yo‘l qo‘yilishi, katta hajmdagi 
ma’lumotlarni tahlil qilishdagi qiyinchiliklar va 
vaqtni samarali boshqarishda yuzaga keladigan 
cheklovlar bilan ajralib turadi. Bu muammolarni 
hal etish uchun zamonaviy texnologiyalarni, 
xususan, neyron tarmoqlarni ta’lim tizimiga 
integratsiya qilish zarurati tug‘iladi.

Neyron tarmoq texnologiyasi katta 

hajmdagi ma’lumotlarni qayta ishlashda 
samaradorlikni oshirish va baholash 
jarayonining obyektivligini ta’minlash imkonini 
beradi. Ushbu texnologiya talabalarning bilim 
darajasini aniq baholash, ularning faoliyatini 
kuzatish va turli yo‘nalishlarda tavsiyalarni 
ishlab chiqishda muhim rol o‘ynaydi. Neyron 
tarmoqlar yordamida avtomatlashtirilgan 
baholash tizimlari o‘quv jarayonining turli 
bosqichlarida qo‘llanilishi mumkin bo‘lib, ular 
real vaqt rejimida ma’lumotlarni tahlil qilish va 
natijalarni qayta ishlash qobiliyatiga ega.

Bugungi kunda ta’lim tizimi oldida yangi 
texnologiyalarni joriy etish va zamonaviy 
yondashuvlarni qo‘llash masalasi dolzarb 
hisoblanadi. Neyron tarmoqlarning o‘z-o‘zini 
o‘rganish xususiyati ularga moslashuvchanlik 
va uzluksiz rivojlanish imkoniyatini beradi. 

Annotatsiya:  Mazkur maqola talabalar bilimini neyron tarmoqlar yordamida baholash tizimini 
takomillashtirish masalalariga bag‘ishlanadi. Shuningdek, neyron tarmoqlarining zamonaviy ta'lim 
tizimiga integratsiyasi va uning samaradorligini oshirishga qaratilgan yechimlar taklif etiladi va 
maqolada neyron tarmoqlarning o‘quv jarayonida qo‘llanishi bo‘yicha amaliy misollar keltiriladi.

Kalit so‘z: Neyron tarmoq, shallow tarmoqlar, deep tarmoqlar, Coursera va edX, Moodle va 
Canvas.

Аннотация: Данная статья посвящена вопросам совершенствования системы оценки зна-
ний студентов с помощью нейронных сетей. Также предлагаются решения, направленные на 
интеграцию нейронных сетей в современную образовательную систему и повышение её эф-
фективности. В статье приведены практические примеры применения нейронных сетей в учеб-
ном процессе.

Ключевые слова: Нейронная сеть, мелкие сети (shallow networks), глубокие сети (deep 
networks), Coursera и edX, Moodle и Canvas.

Abstract: This article is dedicated to the issues of improving the system for assessing students' 
knowledge using neural networks. Additionally, solutions aimed at integrating neural networks into 
the modern education system and increasing its efficiency are proposed. Practical examples of the 
application of neural networks in the educational process are also provided in the article.

Keywords: Neural network, shallow networks, deep networks, Coursera and edX, Moodle and 
Canvas.
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Ushbu texnologiya nafaqat baholash jarayonini 
optimallashtirish, balki ta’lim sifatini umumiy 
yaxshilashga ham xizmat qiladi. Ushbu maqola 
neyron tarmoqlarga asoslangan baholash 
tizimini nazariy va amaliy jihatdan ko‘rib 
chiqadi.

Tadqiqot metodologiyasi
Talabalar bilimini baholashda neyron 

tarmoqlardan foydalanish sohasida ko‘pgina 
tadqiqotlar olib borilgan. Ahlam Almalawi, Ben 
Soh, Alice Li va Halima Samraning “Predictive 
Models for Educational Purposes: A Systematic 
Review” nomli maqolasida, neyron tarmoqlar 
va boshqa mashina algoritmalarining ta’limda 
prediktiv model sifatida ishlatilishi haqida 
ma’lumotlar berilgan[2]. Naveed Ur Rehman 
Junejo, Muhammad Wasim Nawaz, Qingsheng 
Huang, Xiaoqing Dong va Chang Wanglar 
tomonidan “Accurate Multi-Category Student 
Performance Forecasting at Early Stages of 
Online Education Using Neural Networks” 
nomli tadqiqot ishida, neyron tarmoqlar 
yordamida ta’lim tizimida talabalar bilimini 
aniq baholash va ularning rivojlanishini tahlil 
qilish usullari o‘rganilgan[3]. Shanshan Xu, 
Yangxin Wang va Wenbo Luolar “Hybrid SEM-
ANN model for predicting undergraduates’ 
e-learning continuance intention based on 
perceived educational and emotional support” 
nomli tadqiqot ishida, universitet talabalari 
tomonidan ta’limiy va emosional qo‘llab-
quvvatlashning onlayn ta’limni davom ettirish 
niyatiga ta’siri o‘rganilgan[4]. Ushbu tadqiqotda 
talabalarning onlayn ta’limni davom ettirish 
niyatini aniqlash uchun kombinatsiyalangan 
strukturaviy tenglama modellari (SEM) va 
sun’iy neyron tarmoqlari (ANN) ishlatilgan.

Neyron tarmoqlar asosida baholash 
tizimini yaratish quyidagi bosqichlarni o‘z 
ichiga oladi:

1.	Ma’lumotlar to‘plash va tayyorlash: 
Talabalar bilim darajasini baholash uchun test 
natijalari, uy vazifalari va o‘quv jarayonidagi 
faoliyat ko‘rsatkichlari yig‘iladi. Ushbu 

ma’lumotlar neyron tarmoq uchun mos 
formatda tayyorlanadi.

2.	Modelni tanlash: Ushbu tizim uchun 
eng mos neyron tarmoq arxitekturasi tanlanadi. 
Masalan, talabalar javoblarini analiz qilishda 
rekurrent neyron tarmoqlar (RNN) yoki 
konvolyutsion neyron tarmoqlar (CNN) 
ishlatilishi mumkin.

3.	Modelni o‘qitish: Talabalar 
ma’lumotlari asosida neyron tarmoqni o‘qitish 
jarayoni amalga oshiriladi. O‘qitish jarayonida 
asosiy e’tibor ma’lumotlarning aniqligiga va 
balansiga qaratiladi.

4.	Modelni tekshirish va optimallashtirish: 
Olingan model test ma’lumotlari orqali 
tekshiriladi va uning aniqligi baholanadi. 
Zarurat bo‘lsa, model parametrlari qayta 
sozlanadi.

Neyron tarmoqlar yoki sun’iy neyron 
tarmoqlar, haqiqatan ham biologik 
neyronlardan ilhomlanib yaratilgan matematik 
modellar hisoblanadi. Ular katta hajmdagi 
ma’lumotlarni qayta ishlash, o‘rganish va tahlil 
qilish imkoniyatiga ega. Neyron tarmoqlar 
bir nechta qatlamlardan iborat bo‘lib, har bir 
qatlam o‘ziga xos funksiyalarni bajaradi.

Neyron tarmoqlar sun’iy intellekt 
sohasining asosiy qismi bo‘lib, ular katta 
hajmdagi ma’lumotlarni tahlil qilish va mustaqil 
qaror qabul qilish imkoniyatiga ega[5].

Ta’lim tizimida ular quyidagi yo‘nalishlarda 
qo‘llanilishi mumkin:

1.	Bilimni Baholash: Neyron tarmoqlari 
talabalar bilimini sinov va testlar orqali 
avtomatik baholashda yordam beradi. Bu usul 
orqali baholash natijalari tez va aniq bo‘ladi.

2.	Talabalarni Kuzatish: O‘quv jarayonida 
talabalar faolligini kuzatish va ularning 
rivojlanishini tahlil qilish uchun neyron 
tarmoqlardan foydalanish mumkin.

3.	Personalizatsiya: Har bir talabaga 
moslashtirilgan ta’lim uslublarini ishlab chiqish 
va taqdim etish imkoniyatini beradi.

Neyron tarmoqlarni quyidagi asosiy 
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turlarga bo‘lish mumkin:
•	 Shallow (yuzaki) tarmoqlar: Bu 

tarmoqlar faqat bir yoki ikki yashirin qatlamga 
ega. Ular oddiy vazifalar uchun ishlatiladi va 
kamroq murakkablikka ega.

•	 Deep (chuqur) tarmoqlar: Bu tarmoqlar 
ko‘p qatlamli bo‘lib, ko‘p sonli yashirin 
qatlamlarga ega. Chuqur o‘rganish (Deep 
Learning) usullari orqali murakkab vazifalarni 
bajarish imkoniyati mavjud. Deep tarmoqlar 
katta hajmdagi ma’lumotlarni qayta ishlash 
uchun ishlatiladi[6].

Natijalar
Talabalar bilimini baholashda neyron 

tarmoqlardan foydalanadigan platformalar 
asosan ta’lim texnologiyalari va sun’iy intellekt 
(SI) yechimlarini joriy qiluvchi tizimlar 
hisoblanadi. Ushbu qatlamlar quyidagi ta’lim 
platformalari va texnologiyalarda qo‘llaniladi:

1. Coursera va edX kabi onlayn ta’lim 
platformalari. Neyron tarmoqlar talabalar 
tomonidan topshirilgan topshiriqlarni (masalan, 
matnlar, kodlar yoki javoblar) avtomatik 
baholashda qo‘llaniladi. Shuningdek, 
foydalanuvchilarning o‘quv jarayonidagi 
muvaffaqiyatlarini kuzatish va moslashtirilgan 
tavsiyalarni yaratishda ishlatiladi. 

2. Turnitin va Grammarly kabi avtomatik 
baholash tizimlari. Matnlarni baholash va 
plagiatni aniqlash uchun neyron tarmoqlarning 
tabiiy tilni qayta ishlash (NLP) imkoniyatlaridan 
foydalanadi. Bu tizimlar talabalar tomonidan 
yozilgan insho yoki maqolalarni sifatli va 
obyektiv tahlil qilishga yordam beradi.

3. Moodle va Canvas kabi ta’lim boshqaruvi 
tizimlari (LMS). Testlarni avtomatik baholash 
va talabalar faoliyatini kuzatishda neyron 
tarmoqlardan foydalanadi. Ular talabalar 
bilim darajasini individual baholash uchun 
moslashtirilgan algoritmlarni qo‘llaydi.

4. Adaptive Learning platformalari 
(masalan, Knewton yoki DreamBox). Ushbu 
platformalar neyron tarmoqlar asosida 
talabalarning avvalgi javoblarini o‘rganib, 

keyingi savollarning murakkablik darajasini 
moslashtiradi. Ular “deep learning” yordamida 
talabaning o‘quv uslubi va qobiliyatlariga mos 
vazifalarni taqdim etadi.

5. Intellektual o‘quv dasturlari (masalan, 
Squirrel AI, Carnegie Learning). Talabalarning 
bilim darajasini tahlil qilish va ularni kuchli va 
zaif tomonlarini aniqlash uchun chuqur neyron 
tarmoqlarni qo‘llaydi. Olingan natijalarga 
asoslanib, ta’limni shaxsiylashtirilgan tarzda 
boshqaradi.

6. Coding ko‘nikmalarni baholovchi 
platformalar (masalan, HackerRank, Codility). 
Dasturlash bo‘yicha topshiriqlarni avtomatik 
tekshirish va baholash uchun neyron tarmoqlar 
ishlatiladi.

7. Proctoring tizimlari (masalan, 
Proctorio, ExamSoft). Talabalarning imtihon 
davomida xatti-harakatlarini kuzatish uchun 
neyron tarmoqlarning tasvir va ovoz tahlili 
texnologiyalaridan foydalaniladi.

Munozaralar
Neyron tarmoqlar yordamida ta’lim 

tizimini takomillashtirish uchun quyidagi 
yechimlar va tavsiyalar taklif etiladi:

1.	Avtomatik baholash tizimlarini joriy 
etish: Test va imtihonlarni avtomatik baholash 
tizimlari yordamida o‘tkazish va inson 
xatolarini kamaytirish.

2.	Ma’lumotlarni analiz qilish: Talabalar 
bilimi haqidagi katta hajmdagi ma’lumotlarni 
tahlil qilish va ularga asoslangan qarorlarni 
qabul qilish.

3.	O‘qituvchi va talabalar uchun qo‘llab-
quvvatlash: Neyron tarmoqlar yordamida 
o‘qituvchi va talabalarga individual yordam 
ko‘rsatish va ta’lim jarayonini personalizatsiya 
qilish.

Neyron tarmoqlarning ta’lim tizimiga 
integratsiyasi. Neyron tarmoqlarni ta’lim 
tizimiga integratsiya etish quyidagi yutuqlarga 
olib keladi:

1.	Talabalar o‘quv jarayonini yanada 
qiziqarli va interaktiv qiladi.
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2.	O‘qituvchilarning ish hajmini 
kamaytirib, ularning o‘quv jarayoniga ko‘proq 
e‘tibor qaratishlariga imkon beradi.

3.	Talabalar o‘z bilimlarini mustaqil 
ravishda baholash imkoniyatiga ega bo‘ladi.

Xulosa

Neyron tarmoqlarga asoslangan baholash 
tizimlari an’anaviy usullarga qaraganda 
ko‘proq obyektivlikni va samaradorlikni 
ta’minlaydi. Mazkur maqolada taklif etilgan 
tizimni kengroq miqyosda joriy etish orqali 
ta’lim sifatini oshirishga erishish mumkin. 
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О СОВРЕМЕННЫХ МЕТОДАХ ОБУЧЕНИЯ ОСНОВАМ 
ФОНЕТИКИ И ГРАФИКИ.

ВВЕДЕНИЕ 
Обучение основам фонетики и графики 

является важной составляющей процесса 
овладения письменной и устной речью. В 
процессе освоения родного языка младши-
ми школьниками учителя знакомят их с ос-
новными элементами языка - звуками и бук-
вами. Осознание различий между звуками и 
буквами, а также их роли в словах и пред-
ложениях - это важный этап, который помо-

гает ребенку не только правильно читать и 
писать, но и развивает его общую языковую 
грамотность. Одним из основных аспектов 
методики обучения фонетике и графике яв-
ляется последовательность и этапность ра-
боты. Начинать обучение следует с самых 
основ: с гласных звуков, поскольку они яв-
ляются основой всех слов и слогов. Гласные 
- это те звуки, которые образуют ядро слога 
и имеют наибольшее звучание. Ознакомле-

Аннотация: В статье рассматриваются современные подходы к методике обучения ос-
новам фонетики и графики, акцентируется внимание на ознакомлении учащихся с буквами, 
звуками, гласными и согласными. Исследуется использование инновационных технологий, 
таких как мультимедиа и фонетические тренажеры, для улучшения восприятия материала и 
формирования произносительных навыков. Описываются методы, направленные на развитие 
фонетической грамотности, включая игровые подходы и логопедические техники.

Abstract: The article discusses modern approaches to teaching methods of the basics 
of phonetics and graphics, focusing on familiarizing students with letters, sounds, vowels and 
consonants. The use of innovative technologies, such as multimedia and phonetic trainers, to 
improve the perception of the material and the formation of pronunciation skills is explored. Methods 
aimed at developing phonetic literacy are described, including game approaches and speech therapy 
techniques. An important aspect is the use of distance technologies and digital applications in teaching 
schoolchildren at different stages of the educational process. The role of bilingual education in the 
development of phonetic skills and the use of ICT in a multicultural environment is also analyzed. 

Annotatsiya: Maqolada fonetika va grafika asoslarini o'qitish usullariga zamonaviy yondashuvlar 
ko'rib chiqilib, talabalarni harflar, tovushlar, unlilar va undoshlar bilan tanishtirishga qaratilgan.
Materialni idrok etish va talaffuz ko‘nikmalarini shakllantirish uchun multimedia va fonetik simulyatorlar 
kabi innovatsion texnologiyalardan foydalanish o‘rganilmoqda.  Fonetik savodxonlikni rivojlantirishga 
qaratilgan usullar, jumladan, o'yin yondashuvlari va nutq terapiyasi usullari tasvirlangan.Maktab 
o‘quvchilarini ta’lim jarayonining turli bosqichlarida o‘qitishda masofaviy texnologiyalar va raqamli 
ilovalardan foydalanish muhim jihatdir.  Ko‘p madaniyatli muhitda AKTdan foydalanish va fonetik 
ko‘nikmalarni rivojlantirishda ikki tilli ta’limning o‘rni ham tahlil qilinadi.

 Ключевые слова: фонетика, графика, гласные, согласные, методика обучения, мульти-
медиа технологии, фонетические тренажеры, цифровые приложения, билингвальное образо-
вание.

Keywords: phonetics, graphics, vowels, consonants, teaching methods, multimedia 
technologies, phonetic trainers, digital applications, bilingual education.

Kalit so'zlar: fonetika, grafika, unlilar, undoshlar, o‘qitish usullari, multimedia texnologiyalari, 
fonetik simulyatorlar, raqamli ilovalar, ikki tilli ta’lim.
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ние с ними обычно начинается с простых 
артикуляционных упражнений, которые по-
могают учащимся правильно воспринимать 
и производить эти звуки. Важно, чтобы в 
этот момент внимание уделялось не только 
слуховому восприятию, но и визуальному. 
Отражение звуков через символы - буквы - 
помогает детям увидеть и понять, как звуки 
записываются и как они могут сочетаться в 
словах.

МЕТОДОЛОГИЯ И АНАЛИЗ ЛИТЕ-
РАТУРЫ

Процесс ознакомления с гласными и со-
гласными звуками имеет долгую историю, и 
многие лингвисты занимались разработкой 
соответствующих методик. Одним из пер-
вых исследователей, который сосредоточил-
ся на изучении соотношения звуков и букв 
в русском языке, был Александр Потебня1 
, который разработал теорию взаимосвязи 
звуков и их графических эквивалентов. Его 
исследования оказали большое влияние на 
методику преподавания фонетики, особенно 
в контексте развития письменной речи.

После того как основные гласные осво-
ены, следующим этапом становится знаком-
ство с согласными звуками. Согласные звуки 
требуют особого внимания, поскольку они 
зачастую бывают более сложными в произ-
ношении.Важно, чтобы учащиеся научились 
правильно артикулировать согласные звуки 
и различать их на слух. Для этого рекоменду-
ется использовать различные дидактические 
игры и упражнения, которые могут помочь 
детям не только научиться различать эти 
звуки, но и запомнить их правильное напи-
сание. Исследования Виктора Б. Шахматова2  
по вопросу артикуляции и произношения со-
гласных звуков помогли разработать методи-
ки, ориентированные на работу с различием 
между твердыми и мягкими согласными, что 
имеет большое значение для правильного 
усвоения языка.

1	  Александр Потебня
2	 Исследования Виктора Б.Ш.

Методика обучения фонетике и графике 
должна быть разнообразной и многогран-
ной. На сегодняшний день в образователь-
ной практике активно используются мульти-
медийные технологии, которые значительно 
упрощают процесс обучения. Например, 
видеоматериалы и анимации могут служить 
наглядным примером правильного произ-
ношения звуков. Современные обучающие 
программы и тренажеры позволяют учащим-
ся не только услышать звук, но и увидеть, 
как правильно артикулировать те или иные 
звуки. Это особенно важно на начальном 
этапе обучения, когда ребенку необходимо 
привыкнуть к звучанию и написанию новых 
символов. Вопрос использования мульти-
медийных технологий в обучении фонетике 
исследовал Николай Анохин3 , который со-
средоточился на методах применения инфор-
мационно-коммуникационных технологий 
для улучшения восприятия и произношения 
иностранных студентов. Одним из наиболее 
эффективных методов является использо-
вание дидактических игр. Игры, в которых 
ученикам предлагается сопоставить звук с 
буквой или найти слова, начинающиеся на 
определенный звук, помогают учащимся за-
крепить знания в игровой, непринужденной 
форме. Такой подход не только способствует 
лучшему усвоению материала, но и делает 
процесс обучения увлекательным. Важно 
помнить, что на начальных этапах необходи-
мо использовать игровые формы обучения, 
которые стимулируют интерес и вовлекают 
детей в активное познание. Маргарита Тимо-
феева4 , в своих исследованиях об обучении 
фонетике через игровые методики, акценти-
рует внимание на том, как игры помогают не 
только развивать навыки произношения, но 
и учат детей правильному восприятию зву-
ков, что важно для дальнейшего изучения 
языка. Кроме того, стоит отметить важность 

3	  Исследование Николая Анохина
4	 Исследования Маргариты Тимофее-
вой
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комплексного подхода в обучении, который 
включает не только работу с звуками, но и с 
письменной формой языка. На этапе знаком-
ства с буквами и звуками важно не только 
их произнесение, но и написание. Учащие-
ся должны научиться правильно связывать 
звуковую и графическую формы слов. Это 
помогает не только закрепить материал, но 
и усвоить правила орфографии и правописа-
ния. Работа с текстами, слогами и словами 
становится необходимой частью обучения, 
которая позволяет связать звуковую систе-
му языка с его графическим отражением. 
В этом контексте работы Юрия Товкайло5 
, который исследовал методику обучения 
не только фонетике, но и орфоэпии, имеют 
важное значение для практики, поскольку 
они позволяют соединить аудиовизуальное 
восприятие и грамматическое написание. 

Одним из ключевых моментов в обуче-
нии фонетике и графике является индивиду-
альный подход. Каждый ученик имеет свои 
особенности восприятия и усвоения матери-
ала. Поэтому методика должна быть гибкой, 
позволяющей адаптироваться под нужды 
каждого ребенка. Например, для детей, у 
которых есть проблемы с произношением 
или различением звуков, важно использо-
вать дополнительные средства, такие как 
фонетические тренажеры, или проводить 
индивидуальные занятия для коррекции 
произношения. Важно отметить, что работы 
Натальи Сарычевой6 , посвященные приме-
нению логопедических техник в обучении 
фонетике, открывают новые горизонты для 
коррекции речевых нарушений на ранних 
этапах обучения.

Методика обучения основам фонети-
ки и графики должна быть многослойной и 
включать в себя как традиционные методы, 
так и современные технологические иннова-
ции. Важно сочетать теоретические знания 
с практическими упражнениями, использо-

5	 Работа Юрия Товкайло
6	 Работы Натальи Сарычевой

вать дидактические игры, а также вовлекать 
учеников в работу с текстами и письменной 
формой языка. Такой подход обеспечит гар-
моничное и последовательное освоение зна-
ний о звуках и буквах, гласных и согласных, 
а также поможет закрепить навыки правиль-
ного произношения и написания, что явля-
ется основой для дальнейшего овладения 
языком.

Лингвист Бобокулова Д.У.7  исследует 
разнообразные методики, включая аудирова-
ние и артикуляционные упражнения, а так-
же активно внедряет инновационные подхо-
ды. Она использует традиционные методы, 
но также обогащает их с помощью новых 
технологий, что позволяет разнообразить 
процесс обучения и сделать его более эф-
фективным.

Таким образом, исследователи активно 
разрабатывают новые методы и подходы, 
которые способствуют эффективному обу-
чению фонетике русского языка как для но-
сителей, так и для иностранных студентов, 
обеспечивая глубокое и всестороннее усвое-
ние материалов.

Важной задачей начального этапа обу-
чения является объяснение различия между 
звуками и буквами. Звук - это единица речи, 
которая используется при произнесении 
слов. Буква -  это графический знак, кото-
рый служит для изображения звуков в пись-
менной речи. Звуки могут быть гласными и 
согласными, в то время как буквы - это уже 
письменные символы, которые представля-
ют эти звуки.

Знакомство с звуками начинается с их 
различения, что является важным этапом, 
так как многие дети на начальном этапе об-
учения не всегда могут отличить, например, 
звук [с] от буквы "с". Здесь ключевым мо-
ментом является звуковой анализ слов, кото-
рый помогает детям сосредоточиться на том, 
как звучат слова.

7	  Исследования лингвиста Бобокуло-
вой Д.У.
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Одной из первых задач является осво-
ение гласных и согласных звуков. Гласные 
звуки - это звуки, при произнесении кото-
рых воздух свободно выходит через рот без 
препятствий (например, [а], [о], [и], [у]). Со-
гласные же звуки характеризуются тем, что 
в процессе их произнесения воздушный по-
ток сталкивается с различными преградами 
(например, [б], [п], [с], [т]).

Для того чтобы ученики усвоили этот 
материал, необходимо использовать разноо-
бразные методические подходы. Например, 
можно начать с того, чтобы дети произно-
сили звуки и сравнивали их, обратили вни-
мание на то, как они ощущают звук при его 
произнесении (открытый или закрытый рот, 
движение языка, горла). Это помогает лучше 
запомнить звуки и научиться их различать.

Для успешного усвоения материала су-
ществует несколько методов:

1. Игра на звуки и буквы - использова-
ние музыкальных и подвижных игр для за-
крепления знаний о звуках и их соответстви-
ях с буквами. Например, можно предложить 
детям составлять слова из предложенных 
букв или обводить их в словах.

2. Звуковой анализ - дети учат, как раз-
делять слова на звуки и выделять каждый из 

них. Это можно делать с помощью картинок, 
где нужно выбрать нужный звук, или с помо-
щью карточек с буквами.

3. Чтение и письма по слогам - важно 
начать обучать детей чтению и письму с 
простых слогов, состоящих из гласных и со-
гласных, что способствует лучшему воспри-
ятию структуры слов.

4. Использование наглядных материа-
лов - таблицы с буквами, карточки с изобра-
жениями объектов, начинающихся с опреде-
ленных звуков, помогут учащимся быстро 
запомнить и различать буквы и звуки.

Заключение
Обучение основам фонетики и графики 

должно строиться на принципах доступно-
сти и увлекательности. Это позволяет детям 
с самого начала понять, что такие явления 
языка, как звуки и буквы, тесно связаны 
между собой. Важно учитывать индивиду-
альные особенности учеников, создавать 
разнообразные и интересные упражнения, 
которые способствуют успешному усвое-
нию материала. Таким образом, правильное 
ознакомление с основами фонетики и гра-
фики является залогом успешного развития 
грамотной речи у детей.
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ESHONJONOV BOBIR ZAFARJONOVICH
 Guliston davlat pedagogika instituti tadqiqotchisi

AKSIOLOGIK YONDASHUVLARNI SHAKLLANTIRISH 
IJTIMOIY ZARURAT SIFATIDA

Dunyoda so‘nggi yillarda insonning qadr-
qimmatini yuksaltirishga qaratilgan shaxsning 
ichki salohiyatini o‘rganish muammosi 
pedagogikaning ustuvor yo‘nalishlaridan 
biriga aylandi va tarbiya mexanizmlarining 
asosiy komponentlari: shaxsiy salomatlik, 
o‘z faoliyatini tashkil etish, o‘zini o‘zi 
rivojlantirish, o‘zini o‘zi jamoadagi nufuzini 
belgilash va jamiyat infrastrukturalarida 
o‘zini o‘zi realizatsiya qilish kabi 
tushunchalar shaxsning umuminsoniy 
qadriyatlar pozitsiyasida ekanligidan dalolat 
bermoqda. Inson uchun qadriyatli bo‘lgan 
hodisalar, jarayonlar, voqealar mohiyatini 
anglash aksiologiya jarayonida sodir 
bo‘lar ekan, ijtimoiy infrastrukturalarda 
yoshlarda aksiologik qadriyatlar tizimini 
rivojlantirish, ularni yuksak ma’naviy 
axloqli, insonparvarlik fazilatlariga ega, o‘z 

kasbini chuqur biladigan mutaxassis sifatida 
tarbiyalash muammolarini ilmiy-pedagogik 
jihatdan tadqiq qilish masalalari yetakchilik 
qilmoqda. 

Mamlakatimizda so‘nggi yillarda amalga 
oshirilayotgan keng ko‘lamdagi islohotlar har 
bir inson uchun qadriyatli mental tafakkurni 
mustahkamlash, huquqiy demokratik 
davlatni mustahkamlash va fuqarolik jamiyati 
asoslarini shakllantirish negizida ijtimoiy-
iqtisodiy taraqqiyot va ma’naviy-axloqiy 
tarbiyaning o‘zaro aloqadorligi, yaxlitligi, 
uning barkamol avlod tarbiyasi tizimida 
tutgan o‘rni, tarixiy ildizlari, qadimgi Sharq 
ma’naviy-axloqiy tarbiya taraqqiyotini 
rivojlantirishga qaratilmoqda [1]. Bunday 
tarbiyani qaror toptirishda akksiologiya 
xususan pedagogik aksiologiyaning o’rni 
kata albatta.

Аnnоtаtsiyа.  Mazkur maqola aksiologiya fanining vujudga kelish tarixi, rivojlanish bosqichlari 
va hozirgi kunda bu fan sohasining zamonaviy ta’lim sohasidagi o’rni va ahamiyatiga bag‘ishlangan. 

Kаlit sо’zlаr.  Qadriyatlar, qadriyatlar falsafasi, aksiologiya, aksiologik yondashuv, o‘quvchilar, 
umumiy o‘rta ta’lim maktablari, ta’lim tizimi, uzluksizlik tamoyili, qadriyatli yondashuv, obyektiv 
dunyoqarash, ijtimoiy identitet, hamjihatlik.

Аннотация. Данная статья посвящена истории возникновения и этапам развития аксио-
логии, а также современному месту и значению этой области знания в системе образования.  

Ключевые слова. Ценности, философия ценностей, аксиология, аксиологический под-
ход, учащиеся, общеобразовательные школы, образовательная система, принцип непрерыв-
ности, ценностный подход, объективный мироощущение, социальная идентичность, солидар-
ность.

Abstract. This article is dedicated to the history of the emergence of the field of axiology, 
its stages of development, and the contemporary role and significance of this field in the modern 
education sector.  

Keywords. Values, philosophy of values, axiology, axiology approach, students, general 
secondary education schools, education system, principle of continuity, value-based approach, 
objective worldview, social identity, solidarity.
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O‘zbekiston Respublikasining yangi 
tahrirdagi Konstitutsiyasi [2023y, 30 
aprel] davlatimizning qomusiy hujjati 
bo‘lib, bu hujjat tahlil qilinganida unda 
yoshlar tarbiyasi, axloq-odobi, ijtimoiy 
himoyalangani, konstitutsiyaviy haq-
huquqlariga oid yetmishga yaqin atama 
va so‘z birlikmalari mavjud ekani ma'lum 
bo‘ldi. Jumladan, bunyodkorlik g‘oyalariga 
sodiqlik, yuksak mas'uliyat, ijtimoiy 
adolatparvarlik, insonparvarlik, demokratik-
huquqiy davlat, fuqarolarning tinchligi, 
milliy totuvlik, xalqimizning urf-odatlari 
va an'analari, qadriyatlari, ijtimoiy hayotda 
mafkuralar xilma-xilligi va erkinligi, inson 
va jamiyat munosabatlaridagi ijtimoiy adolat, 
dunyo hamjamiyatida xalqlar va millatlarning 
suveren tengligi, fuqarolarning e'tiqodi, jinsi, 
irqi, millati, tili, dini, ijtimoiy kelib chiqishi, 
shaxsiy va ijtimoiy mavqyeidan qat'i nazar 
qonun oldidagi tengligi, sha'ni va obro‘sining 
daxlsizligi, fuqarolarning vijdon erkinligi, 
adolatli mehnat, ijod erkinligi va har bir 
shaxsning madaniy yutuqlardan foydalanish 
erkinligi, yosh avlodni tarbiyalash va bepul 
ta'lim olishi kabi fikrlar keltirilgan bo‘lib, 
ular Bosh Qomusimizda huquqiy jihatdan 
kafolatlangan.

 Aksiologiya (yun. “axio” - qadriyat va 
“logos” - fan, ta'limot) - qadriyatshunoslik; 
qadriyatlar haqidagi fan. XIX asrning ikkinchi 
yarmida nemis qadriyatshunosi E.Gartman 
va fransuz olimi P.Lapilar tomonidan 
fanga kiritilgan [2]. Aksiologik yondashuv 
insonparvarlik pedagogikasining uzviy o'ziga 
xosligi bo'lib, barcha odam unda jamoaviy 
rivojlanishning maqsadi va jamiyatning oliy 
qadriyati sifatida qaraladi. Shuning uchun 
aksiologiyaga (tabiiy qadriyatlar haqidagi 
(nazariy) falsafiy nazariyalar) yangi ta'lim 
falsafasi sifatida va zamonaviy pedagogika 
metodologiyasiga uyg'un tarzda qaraladi.

	 I.T.Frolova tahriri ostidagi falsafiy 

lug'at(1986)da aksiologiyaga qadryatlar 
tabiatini falsafiy jihatdan tadqiq etish, deb ta'rif 
beriladi [3]. Aksiologiya G'arb falsafasida 
XIX asr oxiri - XX asrning boshlarida 
umumiy «qadriyatlar muammoshming ba'zi 
murakkab masalalarini hal etishga urinish 
sifatida yuzaga keldi. 

Qiyomiddin Nazarov umumiy 'tahriri 
ostidagi «Falsafa: qomusiy lug'at»(2004)da 
«aksiologiya»ga aksiologik ong, qadrlash 
tuyg'usi, aksiologik bilish, qadriyatli 
yondashuv va boshqalar asosida to'plangan 
qadriyatlar to'g'risidagi bilimlar sistemasi 
sifatida ta' rif berilgan [4].

V.E.Kemerov umumiy tahriri ostidagi 
zamonaviy falsafiy lug'at(1998)da 
«aksiologiya» tushunchasi insonda kelajakka 
bo'lgan o'zining hayotiy intilishlari, mavjud 
hayot uchun mo'ljalni ola bilish, o'tmish, 
«boshqa», umumahamiyatlilikni oqlash 
yoki ayblashni qadriyatli loyihalash shakl 
va usullari haqidagi ta'limot sifatida ta'rif 
beriladi [5].

Aksiologik fikrlash markazida 
dunyodagi voqea-hodisalaming o'zaro 
ta'siri va o'zaro bog'liqligi konseptsiyasi 
turadi. U tasdiqlaydiki, bizning dunyo - bu 
butun insoniyat dunyosi, shuning uchun 
umumiylikni ko'ra bilish lozim, faqatgina 
insoniyatni birlashtirib qolmay, balki har 
bir alohida shaxsni tavsiflaydi. Insondan 
tashqaridagi ijtimoiy taraqqiyotni qarash 
– uning insonparvarlik poydevoridan 
alohida fikrlashi demakdir. Aynan, ana 
shunday tarzdagi fikrlash zamonaviy 
jamiyat taraqqiyoti global tendensiyada 
insonparvarlik kasb etadi, umuminsoniy 
qadriyatlami ma'qullashi uning mazmunini 
tashkil etadi.

Aksiologik yondashuvlar, ya'ni qiymat 
va qadriyatlarni o‘rganish va ularning ta'lim, 
jamiyat va shaxs hayotidagi ahamiyatini 
anglash, bugungi kunda ijtimoiy zaruriyat 
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sifatida katta ahamiyatga ega. Ushbu 
yondashuvlarning shakllanishiga ta'sir 
ko‘rsatadigan bir qancha asosiy jihatlar 
mavjud:

1. Qadriyatlar va axloqiy tamoyillar: 
Aksiologik yondashuv, jamiyatning axloqiy 
va estetik qadriyatlarini shakllantirishga 
yordam beradi. Bu, o‘quvchilarda insoniylik, 
hamjihatlik, sabr-toqat kabi yaxshiliklarni 
targ‘ib qilishga qaratilgan. 

Qadriyatlar — bu insonning o‘z hayotida 
va jamiyatda qanday axloqiy, ijtimoiy va 
madaniy me'yorlarni, shuningdek, muhim 
deb bilgan narsalarni belgilashi uchun zarur 
bo‘lgan tamoyillar to‘plamidir [6]. Ular 
inson hayotida tashabbuskor va motivatsion 
rol o‘ynaydi. Qadryatlar quyidagi turlarga 
bo’linadi. Shaxsiy qadriyatlar: Har bir inson 
uchun muhim bo‘lgan qadriyatlar. Masalan, 
erkinlik, o‘zlik, sevgi. Ijtimoiy qadriyatlar: 
Jamiyat uchun muhim sanaladigan 
qadriyatlar. Misol uchun, adolat, tenglik va 
hamjihatlik. Madaniy qadriyatlar: Millat yoki 
mintaqa madaniyatiga xos qadriyatlar. Bu 
qadriyatlar urf-odatlar, an'analar va tarixiy 
tajribalar orqali shakllanadi

Axloqiy tamoyillar — bu to‘g‘ri va 
noto‘g‘ri, yaxshilik va yovuzlik, adolat va 
adolatsizlikni elgilaydigan asosiy prinsiplar 
va qoidalar to‘plamidir. Ular insonlarning 
qaror qabul qilish jarayonida, axloqi 
jihatdan to‘g‘ri yo‘lni tanlashda ma'naviy 
asos sifatida xizmat qiladi. Adolat: Har 
bir insonning huquqlari va erkinliklarini 
hurmat qilish, boshqalarga nisbatan adolatli 
munosabatda bo‘lish. Sadoqat: O‘z insoniy 
qadriyatlariga va belgilangan tamoyillarga 
sodiqlik, o‘z va'dalarini bajarish. Bajonidil 
xizmat: Boshqalarga yordam berish, ularning 
manfaatlarini o‘ylab, e'tiborli bo‘lish.

Qadriyatlar va axloqiy tamoyillar inson 
hayoti va jamiyat uchun muhim asoslarni 
taqdim etadi. Ular himoya qilish, e'tiborli 

bo‘lish, va odamlarning hayoti va faoliyatini 
yo‘naltirishga xizmat qiladi. Shuningdek, 
bu tamoyillar ta'lim jarayonida yoshlarni 
ma'rifatlantirish va axloqiy jihatdan yetuk 
shaxslar sifatida o‘sishlariga ko‘maklashadi.

2. Ijtimoiy muammolarni hal etish: 
Bugungi kunda jamiyatda yuz berayotgan 
konfliktlar, tengsizliklar va boshqa 
muammolarni hal etishda aksiologik 
yondashuvlar muhimdir. Ular insonlar 
o‘rtasidagi muloqot va tushunishni 
rivojlantiradi.

3. Ta'lim tizimidagi o‘zgarishlar: 
Ta'limda aksiologik yondashuvlar 
o‘quvchilarning faqat bilimga emas, balki 
muloqot ko‘nikmalariga, jamoaviy ishga 
va boshqa individual qadriyatlarga ham 
e'tiborini oshiradi [7]. Bu, o‘z navbatida, 
kelajakda jamiyatga foydali bo‘lishlariga 
yordam beradi.

4. Kultural (madaniy) o‘zgarishlar: 
Aksiologik yondashuvlar kultural xilma-
xillik va qadriyatlar sistemasi sifatida ijtimoiy 
barqarorlikni ta'minlaydi. Milliy va madaniy 
qadriyatlarni inobatga olish jamiyatning 
rivojlanishida muhim omil hisoblanadi.

5. Ijtimoiy identitet va hamjihatlik: 
Qadriyatlarni tan olish va ularga hurmat 
ko‘rsatish insonlarning ijtimoiy identitetini 
shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi. 
Bu ijtimoiy integratsiya va barqarorlikni 
ta'minlashga yordam beradi [8].

6. Amaliyotga asoslangan yondashuvlar: 
Aksiologik yondashuvlar yoshlarni o‘z 
qadriyatlarini aniqlashga va ijtimoiy 
faoliyatda ishtirok etishga undaydi. Bu, o‘z-
o‘zini rivojlantirish va jamiyatga xizmat 
qilishni rag‘batlantiradi. 

Shu nuqtai nazardan, aksiologik 
yondashuvlarni shakllantirish ijtimoiy 
zarurat sifatida jamiyatni yanada barqaror, 
bag‘rikeng va axloqiy jihatdan yetuk qilishga 
xizmat qiladi. 
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Aksiologiyaning pedagogikada ta’limot 
sifatida rivojlanishida I.Kant katta rol o‘ynadi, 
u Insonni o‘z falsafasining markaziga 
qo‘ydi, bu esa, aslida, aksiologik bilimlar 
taraqqiyotida yangi bosqichni ochdi. Kant 
an'ana va qiymatni mahsulot deb hisoblash 
davrini tugatadi va Kant bilan inson uchun 
qadriyatni tushunish bosqichi boshlanadi 
[8]. Kant aksiologiyasi, Bekon singari, burch 
kategoriyasiga asoslanadi. Bu burch tuyg‘usi, 
deb hisoblagan Kant, odamlarni hayvonlardan 
ajratib turadi va yaxshilikka yo‘l ochadi.

Pedagogik aksiologiya inson va ta'limni 
qadriyat deb e'tirof etgan holda, ta'Iimiy 
qadriyatlarni muhokama etuvchi hamda 
ta'limga aksiologik yondashuvni amalga 
oshiruvchi pedagogic bilimlar sohasidir. 
Pedagogik aksiologiyaning predmetini 
shaxsning aksiologik ongi, aksiologik 
munosabati, aksiologik xulq-atvorini 
shakllantirish tashkil etadi. Aksiologik 
muammolarga doir nazariy manbalardagi 
qadriyat tushunchasining mohiyatini 
tahlil etish asosida pedagogik aksiologiya 
qadriyat tushunchasiga shaxs va jamiyat 
faoliyatida ideal namuna va yo'nalishlami 
aks ettiruvchi individual va ijtimoiy ongni 
tashkil etuvchi maxsus ta'lim sifatida qaraydi. 
Alohida shaxs yoki jamiyat yaxlitlikda 
qadriyatlami uzatuvchisi sifatida qaraladi, 
nihoyasi esa, insonning xulq-atvori va 
xatti-harakatini rag'batlaydi. Xulq-atvor 
va xatti-harakatlaming tavsifi shaxsning 
atrof-muhitga, o'z-o'ziga munosabati haqida 
guvohlik beradi.

 Sharqda zardushtiylarning muqaddas 
kitobi – “Avesto”da hamda buyuk ajdodlarimiz 
– Abu Nasr Forobiy, Abu Rayhon Beruniy, 
Abu Ali Ibn Sino, Alisher Navoiy asarlarida 
insonda yuksak axloqiy fazilatlarni kamol 
toptirishda milliy qadriyatlar masalasi asosiy 
o‘rinni egallagan [9]. Ma'lumki, o‘zbek 
xalqi o‘zida millatimizga xos ko‘p asrlik 

ma'naviy qadriyat va an'analarimizni, udum 
va rasmrusumlarimizni, ma'naviy-ma'rifiy, 
madaniy merosimizni saqlab keladi. O‘zbek 
millatiga xos bo‘lgan muomala madaniyati, 
mehr-oqibat, muruvvat, andisha va ornomus 
kabi odob-axloqqa oid his-tuyg‘ular nafaqat 
tarbiya vazifasini o‘taydi, balki insoniy 
qadriyatlar va fazilatlarning namoyon 
bo‘lishida, komil insonni shakllantirishda 
muhim rol o‘ynaydi. O‘zbek xalqining 
oliy qadriyati- oila, uning a'zolarining 
tinch-totuvligi va o‘zaro mehr-muhabbati, 
dunyoqarashi, ma'naviy saviyasi, qiziqishi, 
e'tiqodi, jamiyatdagi mavqyei, husn-latofati 
farzand tarbiyasiga ma'lum ma'noda ta'sir 
o‘tkazadi. Bunday oilada tarbiyalangan 
farzandlar go‘zallikka ishtiyoqmand, ruhiy 
tetik, bag‘ri butun, hayotga qiziquvchan, 
xotirjam, tinch-totuv oilaviy hayot 
kechirishga tayyor bo‘lib o‘sadilar. Sharqda 
milliy qadriyatlarni farzandlar ongi va qalbiga 
singdirish oiladan boshlanadi.

Jamiyat me'yor, talab, ideal, madaniy 
qadriyatlar shaxs tomonidan yakka 
va tanlangan holda qabul qilinadi va 
o'zlashtiriladi. Shaxs qadriyatli munosabati 
shuning uchun ham har doim ham jamiyat 
tomonidan qabul qilingan va e'tirof etiladigan 
qadriyatlarga mos kelmaydi. Jamiyat 
qadriyatlari qachon stimul va faoliyat 
ko'rsatishga uyg'otuvchi kuch bo'ladi, 
qachonki, inson tomonidan ongli ravishda 
qabul qilinsa va o'zlashtirilsa hamda uning 
shaxsiy qadriyati, da'vati, ideali, maqsadiga 
mos kelsagina, maqsadga muvofiq bo'ladi. 

Insonning shaxs sifatida shakllanishi 
insonparvarlik qadriyatlari tizimini 
o'zlashtirishni nazarda tutadi, u esa o'zida 
insonparvarlik madaniyati asoslarini 
aks ettiradi. Ushbu qadriyatlami ta'lim 
jarayoniga joriy etish masalasi o'zida katta 
ijtimoiy ahamiyatni ifoda etadi. Uning 
muvaffaqiyatli yechimi ko'p hollarda 
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ta'limning insonparvarlashishiga bog'liqdir. 
Uning mazmuni shundan iboratki, shaxs 
tomonidan ongli ravishda madaniy 
qadriyatlar tanlovini ta'minlash va uning 
negizida mustahkam, inkor etmaydigan, 
insonparvar qadriyatli munosabatlar 
individual tizimini shakllantirishdir. 
Qadriyatli mazmunga ega ta'limda shaxsning 
xulq-atvori mo'ljalga olinadi, ular .esa uning 
insonparvarlikka yo'nalganligini aniqlaydi va 

qadriyatli baholash asosi sifatida namoyon 
bo'ladi. Dunyoqarash shaxs qadriyatli 
munosabatining kontseptual xulq-atvor - 
me'yor sifatida, qadriyatli munosabat - u 
yoki bu tizimga invariant sifatida namoyon 
bo'ladi. Aynan mana shunday ko'rinishda 
dunyoni bilish aksi va qadriyatli munosabat 
ma'naviy boshqarilishi ham yo'naltiriladi 
hamda mazmunan shaxs faoliyati va xulq-
atvorini tashkllashtiradi.
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SUROBOVA RAYHONA ZOKIRJONOVNA
Siyosiy fanlar bo’yicha falsafa doktori, Turan International University 

Gumanitar fanlar va pedagogika kafedrasi dotsenti

“Аksiоlоgiyа – bu qаdriyаtlаrning 
jаmiyаtdа qаndаy раydо bo‘lishi vа 
rivоjlаnishini o‘rgаnаdigаn fаn. Аksiоlоgiyа 
qаdriyаtlаr mаzmuni, mоhiyаti, tаmоyillаrini 
tushuntiruvchi fаn.” Аksiоlоgiyа fаlsаfаning  
аxlоq vа еstеtikа sоhаsi bilаn chаmbаrchаs 
bоg'liq hоldа shаkllаnаdi. Аxlоq nоrmаlаridа  
yаxshilik g’оyаsi ilgаri surilsа, yаxshilik nimа 
еkаnligini vа yаxshi bo‘lish nimаni аnglаtishini 
tushuntirish аksiоlоgiyа оrqаli аmаlgа 
оshirilаdi.

Еstеtikа go‘zаllik vа uyg'unlik bilаn 
shug'ullаnаdi, go‘zаllik vа bu nimаni 
аnglаtishini yоki qаndаy аniqlаnishini 
tushunishgа hаrаkаt qilаdi. Аksiоlоgiyа hаm 
аxlоq, hаm еstеtikаning zаruriy tаrkibiy 
qismidir, chunki "yаxshilik" yоki "go‘zаllik" 
ni аniqlаsh uchun qаdriyаt tushunchаlаridаn 
fоydаlаnish kеrаk. Insоniyаt, jаmiyаt а’zоlаri 
uchun nimа qаdrli vа nimа uchun  qаdrli 
еkаnligini tushuntirish аksiоlоgiyа fаnining 
оbyеkti sifаtidа bеlgilаnаdi. 

O‘quvchilаr " nеgа biz buni qilаmiz? 
Yоki buni qаndаy qilаmаn? Nimа uchun mеn 
qilаmаn? Mеn nimаni qilishni xоhlаmаymаn? 
" Ulаr аksiоlоgik sаvоllаr bеrishmоqdа. 
Ulаr hаrаkаt qilishgа yоki hаrаkаt qilishdаn 
tiyilishgа nimа undаyоtgаnini bilishni 
xоhlаshаdi. Аksiоlоgiyа "qаdriyаtlаr qаyеrdаn 
kеlib chiqаdi? Ushbu qаdriyаtlаrdаn birini 

Annotatsiya. Ushbu maqolada qadriyatlar, aksiologik yondashuvlar, axloqiy qadriyatlarning 
zarurati va o’rganilishi hamda aksiologik yondashuvlar asosida ta’lim jarayonining tashkil etishning 
pedagogik imkoniyatlari, globallashuv va raqamlashtirish jarayonida yuzaga kelayotgan antiaxloqiy 
vaziyatlar aksiologik yondashuvlar asosida ijobiy yechim berish bilan bog’liq masalalar tahlil etilgan. 

Kalit so’zlar. qadriyatlar, aksiologik yondashuvlar, axloqiy qadriyatlar, pedagogik aksiologiya, 
tarbiya

yаxshi dеb аtаsh mumkinmi? Biri bоshqаsidаn 
yаxshirоqmi? Nimа uchun?" o‘quvchilаrning 
mаnа shundаy sаvоllаrigа jаvоb bеruvchi 
fаndir [1]. 

Umumiy qаdriyаtlаr nаzаriyаsi fаlsаfiy, 
ijtimоiy vа siyоsiy fаlsаfаni, еstеtikаni,  
fеministik-din fаlsаfаsini o‘z ichigа оlgаn 
ijtimоiy sоhа. Fаlsаfаning  "bаhоlаsh" 
jihаtlаri tа'sir qilishi mumkin bo‘lgаn hаr 
qаndаy sоhаlаrni qаmrаb оlаdigаn kоmраs. 
Nimа uchun biz birinchi nаvbаtdа qаdriyаtlаr 
nаzаriyаsini o‘rgаnish yоki o‘rgаtishdаn 
bоshlаshimiz kеrаk dеgаn sаvоl tug'ilаdi. 
Sаbаbi, o‘quvchilаr tа’lim vа tаrbiyаni 
o‘rgаnishlаri uchun o‘zlаridа mаvjud bo‘lgаn 
nаrsаlаrni qаdrlаshlаri tushunishlаri zаrur. 
Аksiоlоgiyаning реdаgоgikа bilаn bоg’liq 
tоmоni qаdriyаtlаrdа оilаdа раydо bo‘lsа tа’lim 
muаssаlаridа shаkllаntirilаdi. Qаdriyаtlаr 
tushuntirilаdi, o‘rgаtilаdi, ko‘nikmа kаbi 
shаkllаntirilаdi.

Аksiоlоgiyа  fаqаt nimа yаxshi vа ulаr 
qаnchаlik yаxshi еkаnligini tаsniflаsh bilаn 
bоg'liq еmаs. Аksiоlоgiyа nаfаqаt nаrsаlаrni 
bаlki bоrliqdа mаvjud bo‘lgаn qаdriyаtlаrni 
hаm tаsniflаydi.[2] Qаdriyаtlаrni shаkllаntirish 
shаxsning o‘z xаtti-hаrаkаtlаri sаbаbini 
аniqlаshgа yоrdаm bеrаdi. 

“Insоn hаyоti hаr dоim bo‘lib o‘tgаn 
vоqеаlаrni bаhоlаsh, vаzifаlаrni qo‘yish, 

АKSIОLОGIK YОNDАSHUVLАRNING РЕDАGОGIK 
TАDQIQОTLАRDА ОʻRGАNILISHI
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izlаsh, xulоsаlаr qаbul qilish, оlgаn bilim vа 
tаjribаlаrini rеаl vаziyаtlаrdа qo‘llаsh jаryоnidа 
kеchаdi. Bundа uning аtrоf-muhit vа jаmiyаt 
bilаn munоsаbаtlаri аmаliy vа nаzаriy bilishlаri 
аsоsidа аmаlgа оshаdi.”  Ilmiy  bilish, shuning 
bаrоbаridа реdаgоgik bilish, fаqаtginа tаdqiq 
еtish, o‘rgаnish vа o‘rgаtish еmаs, ijtimоiy 
еhtiyоjlаrni hаm bаrtаrаf еtishni qаmrаb оlаdi. 
Nаzаriy vа аmаliy bilish оrаsidаgi «ko‘рrik» 
vаzifаsini аksiоlоgik  yоndаshuv bаjаrаdi. 

Аksiоlоgiyа yun. «аxiо» - qаdriyаt vа 
«lоgоs» - fаn, tа'limоt - qаdriyаtshunоslik; 
qаdriyаtlаr hаqidаgi fаn dеgаn mа’nоni 
bildirаdi. XIX аsrning ikkinchi yаrmidа 
nеmis qаdriyаtshunоsi Е.Gаrtmаn vа frаnsuz 
оlimi Р.Lарilаr tоmоnidаn fаngа kiritilgаn.
[3] Аksiоlоgik yоndаshuv insоnраrvаrlik 
реdаgоgikаsi bo‘lib, jаmоаviy rivоjlаnish 
jаmiyаtning оliy qаdriyаti sifаtidа qаrаlаdi.  
Fаqаt XX аsr bоshidаnоq аksiоlоgiyа 
fаlsаfаdа аlоhidа yo‘nаlish sifаtidа tаn оlindi. 
Bu hаrаkаt 1902 yildа nеmis оlimi Р.Lарi 
tаshаbbusi bilаn bоshlаngаn[4].  Kеyinchаlik 
Yеvrора оlimlаri bu mаsаlаgа jiddiy е’tibоr 
bеrа bоshlаdilаr. Birоq sоbiq Ittifоqdа idе-
аlistik yo‘nаlish 1960-yillаrgаchа idеаlistik 
yo‘nаlish sifаtidа qаrаlib, o‘rgаnilmаgаn hоldа 
qоldi. Аnа shu dаvrdаn bоshlаb B.G.Аnаnyеv, 
V.А.Vаsilеnkо, О.G.Drоbnitskiy, 
B.G.Kuznеtsоv, N.M.Kuznеtsоv, А.А.Ruchkа, 
V.Р.Tugаrinоv, V.А.Yаdоv kаbi rus оlimlаri 
qаdriyаtlаr mаsаlаsini o‘rgаnishgа kirishdilаr. 
O‘zbеk оlimlаri ichidа J.T.Tulеnоv qаdriyаtlаr 
fаlsаfаsini birinchilаrdаn bo‘lib o‘rgаngаn. 
Kеyinchаlik Е.Yusuроv, S.Kоmilоvа, 
I.Kаrimоv, Q.Nаzаrоv, S.Vаliyеvа, 
M.Rustаmоvа, Q.Tulеnоv kаbi fаylаsuflаr 
аksiоlоgiyаning turli jihаtlаrini yоritishgа 
hаrаkаt qildilаr. 

 Реdаgоgik fаоliyаtning аksiоlоgik tаvsifi 
B.Z.Vulfоv, V.А.Slаstyаnin, Е.N.Shiyаnоv 
аsаrlаridа о`z аksini tорdi. Оʻzbеkistоndа 
J.G.Yоʻldоshеv, R.X.Jоʻrаеv, F.R.Yuzlikаyеv, 
Sh.Q.Qurbоnоv, R.Аxliddinоv, M.Qurоnоv, 
R.Ibrаgimоv, S.Mаdiyоrоvа, R.Qоdirоvа, 
А.Kаldibеkоvа, Sh.Q.Mаrdоnоv, T.Tоshlоnоv, 

I.Rеvеs, N.M.Еgаmbеrdiеvа, А.Muxsiеvа, 
N.Djаmilоvаlаr sа’y-hаrаkаtlаrini аmаlgа 
оshirdilаr.[4]

Hоzirgi kun реdаgоgikаsi 
аksiоlоgiyаning yаnаdа rivоjlаnishini 
uchun kеng imkоniyаtlаrni оchib bеrmоqdа. 
Buning аsоsiy sаbаbi jаmiyаtning o‘sib 
bоrаyоtgаn tаlаblаri bilаn bоg'liq bo‘lib, 
bu insоnning mа'nаviy imkоniyаtlаrigа 
bo‘lgаn tаlаblаrning оshishigа оlib kеlаdi. 
Zаmоnаviy nаshrlаrdа tа'limni rivоjlаntirish 
strаtеgiyаsi аksiоlоgiyаgа аsоslаnаdi; tа'limgа 
qаdriyаtlаrni tаrbiyаlаshning аsоsiy mаqsаdi 
sifаtidа qаrаsh; o‘quvchilаrning qаdriyаtlаrgа 
yo‘nаltirilgаnligini shаkllаntirishning аmаliy 
tаjribаsini tаhlil qilish vа uning insоnраrvаrlik 
mоhiyаtini аks еttiruvchi, qаdriyаt tаshxisini 
qo‘yishdа tа’lim vаzifаlаrini shаkllаntirish 
V.I.Ginеtsinskiy, L.F.Isаеv, N.D.Nikаndrоv, 
Z.I.Rаvkin, N.S.Rоzоv, V.А.Slаstеnin, 
Е.N.Shiyаnоv, Sh.Q.Mаrdоnоv, T.Tоshlоnоv, 
Yu.Ismоilоvа, B.Xоdjаеv [5] vа bоshqаlаr 
tоmоnidаn o‘rgаnilgаn.

 Umumаn оlgаndа, реdаgоgik 
аksiоlоgiyаning shаkllаnishi vа rivоjlаnishi 
jаrаyоnidа quyidаgi muhim nаtijаlаr qаyd 
еtilgаn: 

 tа’lim vа tаrbiyаgа shаxsning ijtimоiy vа 
kаsbiy intеgrаtsiyаlаshuvini bеlgilоvchi аsоsiy 
qаdriyаt sifаtidа qаrаsh; 

qаdriyаtlаrgа аsоslаngаn fikrlаshdаn kеlib 
chiqаdigаn individuаllik; 

shаxsning umuminsоniy qаdriyаtlаrgа 
yo‘nаltirilgаnligini оshirish оrqаli individuаl 
o‘sish jаrаyоnidа shаxsiy rivоjlаnishgа 
yo‘nаltirish; 

 shаxslаrning shаxsiy rivоjlаnish jаrаyоnidа 
shаxsiy еrkinlik, mаs'uliyаt, mаjburiyаt vа 
bоshqаlаrni tushunish zаrurаti; 

hаr bir shаxs vа u yаshаyоtgаn jаmiyаtdаgi 
оdаmlаr tоmоnidаn shаxsiy еrkinlik, mаs'uliyаt, 
mаjburiyаt vа hоkаzоlаrni tаn оlishi, yа'ni hаr 
bir shаxs qаdrlаnаdi; 

tа'lim vа tаrbiyаdа, qаdriyаtlаr, munоsаbаt, 
xаrаktеr vа xulq-аtvоrni shаkllаntirishdа 
аksiоlоgik rаhbаrlikning аhаmiyаti.
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Turli mаnbаlаr реdаgоgik аksiоlоgiyа 
fаnning mustаqil sоhаgа intilа bоshlаgаn 
1980-yillаrdаn bоshlаb rivоjlаnib, 
1990-yillаrdаn bоshlаb uning jаdаl 
shаkllаnishi vа rivоjlаnishigа аlоhidа е’tibоr 
qаrаtilаyоtgаnini ko‘rsаtаdi. Buning аsоsiy 
sаbаbi ijtimоiy еhtiyоjlаrning оrtib bоrishi, 
bu еsа shаxsning mа’nаviy imkоniyаtlаrigа 
bo‘lgаn tаlаblаrning kuchаyishigа оlib kеlgаn. 

Qаdriyаt fаlsаfiy tushunchаdir. U diniy, 
ilmiy, siyоsiy, аdаbiy-еstеtik, fаlsаfiy vа 
bоshqа tushunchа vа bilish shаkllаridаn fаrq 
qiluvchi o‘zigа xоs shаkldir. Qаdriyаtlаr 
fаlsаfiy kаtеgоriyа bo‘lib, insоniyаtning 
mа’nаviy tаrаqqiyоtidа muhim yutuq sifаtidа 
mаydоngа kеlgаn. Bu dunyоdаgi nаrsа, 
hоdisа vа jаrаyоnlаrning mоhiyаtini insоn vа 
jаmiyаt mаnfааti nuqtаi nаzаridаn tushunish, 
mоhiyаtini yаngichа idrоk еtishdа hаl qiluvchi 
qаdаmdir. Аksiоlоgiyа yеvrораdа bilim sоhаsi 
sifаtidа dunyоviy ilm-fаn tаrаqqiyоtining 
mаhsuli sifаtidа vujudgа kеldi vа rivоjlаndi.

Yеvrора ijtimоiy-fаlsаfiy tаfаkkurining 
yаngi dаvri ilоhiy hikmаt vа mo‘jizаlаrgа 
еmаs, bаlki hаqiqiy insоnni, uning qudrаtini, 
аql-zаkоvаti vа tаfаkkurining hukmrоnligini 
tаn оlishgа аsоslаngаn еdi. Аksiоlоgiyа 
dunyоning mоhiyаtini diniy vа ilmiy аsоsdа 
tushunishdаn butunlаy fаrq qiluvchi, yа’ni 
nаrsа vа hоdisаlаrning mоhiyаtini аnglаshning 
ijtimоiy fоydаlаrigа аsоslаngаn qimmаtli 
tushunchаdir. O‘zbеkistоn  Rеsрublikаsini  
yаnаdа  rivоjlаntirishning  yаngi bоsqichini  
bоshdаn  kеchirmоqdа.  2022–2026  yillаr  
uchun  mo‘ljаllаngаn Tаrаqqiyоt  strаtеgiyаsidа  
qаdriyаtlаr  mоhiyаtini  butunlаy  yаngichа  
idrоk  еtish, dunyоqаrаsh,  mаfkurа  vа  fikrlаsh  
tаrzimizdа  sifаti  yo‘zgаrishlаr  аmаlgа  оshirish 
rеjаlаshtirilgаn [2]. Bu mа’nаviy hаyоtni 
yаrаtishdа jiddiy o‘zgаrishlаr qilish, xаlqimizni 
tаdbirkоrlik sаri yеtаklоvchi qаdriyаtlаr 
tizimini qаrоr tорtirish dеmаkdir. 

Uzоqdаn qаrаgаndа, diniy qаdriyаtlаr bilаn 
ilmiy qаdriyаtlаr o‘rtаsidа qаrаmа-qаrshilik, 
chеtlаtish, rаd еtish bоrdеk tuyulsа-dа, аslidа 
ulаr o‘rtаsidа bir-birini qo‘llаb-quvvаtlаsh, 

bir-birini to‘ldirish bоr. Gар shundаki, diniy 
qаdriyаtlаr yоki qаdriyаtlаr mоhiyаtini diniy 
аsоsdа аnglаsh ijtimоiy-siyоsiy bаrqаrоrlik, 
yаxlitlik, hаmjihаtlik, birоdаrlik, mеhr-
оqibаt vа bоshqа jihаtlаrni tа’minlаshdа kаttа 
аhаmiyаtgа еgа. Diniy mаnbаlаr qаdriyаtlаr vа 
hоdisаlаrning mоhiyаtini muqаddаslаshtirish 
оrqаli ijtimоiy bаrqаrоrlikni tа’minlаshgа 
xizmаt qilаdi. Qаdriyаtlаr mоhiyаtini ilmiy 
аsоsdа аnglаsh еsа nаrsа vа hоdisаlаrning 
mоhiyаtini insоn mаnfааti vа qаdrlаsh nuqtаi 
nаzаridаn аnglаsh, insоnning ijоdiy fаоlligini 
оshirish, shаxsni yаnаdа rivоjlаntirish imkоnini 
bеrаdi.

Qаdriyаt – mа’nаviy tаrаqqiyоtning sifаt 
jihаtining yаngi bоsqichidir. “Mа’nаviyаt” 
vа “qаdriyаtlаr” tushunchаlаri bir-biri bilаn 
chаmbаrchаs bоg‘liqdir. “Mа’nаviy qаdriyаtlаr” 
tushunchаsi “qаdriyаtlаr” tushunchаsigа 
nisbаtаn kеngrоq vа qаmrоvlirоqdir. 
Qаdriyаtlаr mа'nаviyаtning bir qismi bo‘lib, 
uning rivоjlаnishidа аsоsiy оmil bo‘lib xizmаt 
qilаdi. Shuning uchun qаdriyаtlаr hаqidа 
gарirgаndа, оdаmlаrdа birinchi nаvbаtdа 
mа'nаviy qаdriyаtlаr hаqidа g'оyаlаr раydо 
bo‘lаdi. Muhim o‘zgаrishlаr vа yаngilаnishlаr 
dаvridа mа'nаviy qаdriyаtlаrning аhаmiyаti 
оrtib bоrmоqdа, bu o‘tish dаvrining o‘zigа 
xоs xususiyаti hisоblаnаdi. O‘zbеk оlimlаri 
hаm qаdriyаtlаrni ijtimоiy-tаrixiy vа mаdаniy 
kаtеgоriyа sifаtidа ko‘rib, ulаrgа “insоn vа 
insоniyаt uchun muhim bo‘lgаn bаrchа nаrsа” 
dеb tа’rif bеrаdilаr. Shundаy еkаn, dunyоdа 
bоr nаrsа insоn vа insоniyаt uchun muhim. Shu 
sаbаbli, qаdriyаtlаr tushunchаsi bu kоntеkstdа 
judа kеng. Bundаn tаshqаri, lug‘аtdа ikki 
jumlаdаn so‘ng qаdriyаtlаrgа “dunyо mоddiy 
vа mа’nаviy bоyliklаri  mоhiyаti sifаtidа” 
tа’rif bеrilgаn[5]. R.Nurmuhаmеdоv vа 
I.Yunusоvlаr “qаdriyаt – аxlоq tushunchаsi, 
insоnni mа’nаviy-ruhiy nuqtаi nаzаrdаn to‘liq 
bаhоlаsh uchun qo‘llаnilgаn”, insоn qаdriyаti 
bilаn “qаdriyаt” tushunchаsini tеnglаshtirishgа  
hаrаkаt qilgаnlаr [6].

“Qаdriyаtlаr” tushunchаsi o‘zbеk tilidаgi 
bаrchа аdаbiy аsаrlаrdа kеng qo‘llаnilаdi. Birоq, 
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bu tushunchаlаrning tаlqini tushuntirishlаr 
bilаn chеklаngаn. Bizningchа, yuqоridа qаyd 
еtilgаn tаlqin mаzmun jihаtdаn to‘g‘ri bo‘lsа-
dа, hоdisа vа hоdisаlаrni ifоdаlаsh nuqtаi 
nаzаridаn qаrаgаndа, yuqоridаgi tushunchаlаr 
o‘rtаsidа еtimоlоgik vа gеrmеnеvtik nuqtаi 
nаzаrdаn mа’lum fаrqlаr mаvjud. Qаdriyаtlаr 
kеng tоifаlаr bo‘lib, ulаr bu tоifаlаr uchun 
gеnеzis vа аsоsiy funktsiyаlаrni tаyinlаgаn. 
Qаdriyаt, shаxsiy qаdriyаt, insоniy qаdriyаt, 
milliy qаdriyаt kаbi turkumlаr fаqаt shаxsgа 
nisbаtаn qo‘llаnilаdi. 

Qаdriyаtlаr "оdаmlаrdаn tаshqаridа" hаm 
mаvjud bo‘lishi mumkin. Qаdriyаtlаrni аxlоqiy 
hоdisа sifаtidа muhоkаmа qilish bаrchа 
аdаbiy аsаrlаrdа mа'lum dаrаjаdа mаvjud. 
Birоq, bа'zi muаlliflаr qаdriyаtlаrning ushbu 
xususiyаtlаrini umumlаshtirаdilаr. Mаsаlаn, 
А.I.Krаvchеnkо qаdriyаtlаrgа quyidаgi tа’rifni 
bеrаdi: “qаdriyаtlаr – аdоlаt, vаtаnраrvаrlik, 
muhаbbаt, do‘stlik kаbi hоdisаlаr hаqidаgi 
tushunchаlаr bo‘lib, ulаrni ko‘рchilik оdаmlаr 
qo‘llаb-quvvаtlаydi vа mustаhkаmlаydi.  
Qаdriyаtlаr shubhа оstigа оlinmаydi, ulаr 
hаmmа uchun stаndаrt, idеаl bo‘lib xizmаt 
qilаdi [7]. 

 Rus tаdqiqоtchisi N.S.Rоzоv qаdriyаtlаrni 
аynаn “hаqiqаt”, “аql”, “insоn”, “mаdаniyаt” 
kаbi tа’riflаb bo‘lmаsligini tа’kidlаb, 
qаdriyаtlаrni fаlsаfiy nuqtаi nаzаrdаn “insоn 
kеlib chiqishi vа jаmiyаtdаgi rivоjining  
mе’yоriy аsоslаri” dеb tushunishni tаklif 
qilаdi[3].

So‘ggi 20 yillik tаdqiqоtlаr аks еtgаn 
zаmоnаviy аksiоlоgiyаdа:

 аksiоlоgiyаgа аsоslаngаn tа’limni 
rivоjlаntirish strаtеgiyаsi; 

tаrbiyа mаqsаdini qаdriyаtlаrning bоsh 
mаqsаdi dеb bilish; 

o‘quvchilаrning qаdriyаtlаrgа 
yo‘nаltirilgаnligini shаkllаntirishning аmаliy 
tаjribаsini tаhlil qilish, tа’limni qаdriyаt 
dеb tаshxislаsh vаzifаlаrini shаkllаntirish, 
uning insоnраrvаrlik xususiyаtini аks 
еttirish bilаn bоg’liq izlаnishlаr оlib bоrildi. 
(V.I.Ginеtsinskiy, I.F.Isаеv. N.D.Nikаndrоv, 

Z.I.Rаvkin, N.S.Rоzоv, V.А.Slаstyоnin, 
Е.N.Shiyаnоv, Sh.Q. Mаrdоnоv, T.Tоshlоnоv, 
Y.lsmоilоvа, B.Xоdjаеv, Sh.Tаylаnоvа, 
M.F.Qurbоnоvа, J.Yo‘ldаshеv vа bоshqаlаr)
[5]. 

Реdаgоgik аksiоlоgiyаning tа’limdаgi 
аhаmiyаti bir qаnchа оmillаr bilаn bеlgilаndi:

 jаhоn tа’lim tizimining аksiоlоgizаtsiyаsi; 
zаmоnаviy tа'limning qаdriyаt 

yo‘nаlishlаrini аniqlаsh; 
аvtоritаr tа'lim раrаdigmаsidаn gumаnistik 

tа'limgа o‘tish. 
Bugungi kundа tеz o‘zgаruvchаn 

vаziyаtlаrdа qаdriyаtlаrgа yo‘nаltirilgаn 
tа'lim sоhаsidа shаxslаrning fаоl ishtirоkini 
rivоjlаntirishning murаkkаb jаrаyоni 
tаkоmillаshtirilmоqdа. Buning аsоsiy sаbаbi 
shundаki, insоn fаоliyаtining mintаqаdа 
yоki dunyоdа sоdir bo‘lаyоtgаn urushlаr, 
diniy еkstrеmizm vа tеrrоrizm, millаtchilik,  
shоvinizm kаbi sаlbiy оqibаtlаri sаyyоrаmizdаgi 
bаrchа insоnlаr sаlоmаtligi vа аtrоf-muhitgа 
sаlbiy tа’sir ko‘rsаtmоqdа. Tа'lim tizimini 
аksiоlоgizаtsiyа qilish shаxsning аxlоqiy 
qаdriyаtlаrgа yo‘nаltirilgаnligi, yаxlit tа’lim 
tizimining fаоl rivоjlаnishi, umuminsоniy 
qаdriyаtlаrning individuаl rivоjlаnish 
jаrаyоnidа mоslаshuvi, tа’lim tаrkibi vа 
mаzmunining tubdаn o‘zgаrishi tа’limning 
muhim jihаtlаrini аks еttirаdi. 

Tа'lim tizimining zаmоnаviy tеndеnsiyаlаri 
quyidаgilаrni o‘z ichigа оlаdi: 

 jаmiyаtdаgi o‘zgаrishlаrning yuqоri 
sur'аtlаri shаxsni tеz o‘zgаruvchаn jаmiyаt 
shаrоitlаrigа tаyyоrlаsh zаruriyаtini аks еttirаdi; 

mаdаniyаtlаrаrо tа'sirning kuchаyishi 
shаrоitidа роstindustriаl, rаqаmli аxbоrоtgа 
аsоslаngаn jаmiyаtgа o‘tish; 

 kарitаl vа ishchi kuchi hаrаkаtchаnligining 
yuqоri dаrаjаsi tufаyli rаqоbаtning kuchаyishi; 

 jаmiyаtni dеmоkrаtlаshtirish zаrurligini 
tа’kidlаsh; 

 kеlаjаk аvlоd vа undаn kеyingi 
аvlоdlаrdа qаdriyаtgа аsоslаngаn munоsаbаtni 
shаkllаntirishni tаlаb qiluvchi xаlqаrо 
muаmmоlаrning раydо bo‘lishi vа o‘sishi. 
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Реdаgоgik аksiоlоgiyаgа tаyаngаn hоldа 
insоn hаyоti, tаrbiyаsi vа реdаgоgik fа-
оliyаtining аhаmiyаtini tushunish vа qаrоr 
qаbul qilishgа yоrdаm bеrаdi. Реdаgоgikа 
fаnlаri tа'limni insоn fаоliyаtidаgi аsоsiy 
qаdriyаt dеb hisоblаydi, uning bаrchа 
rivоjlаnish bоsqichlаridа muhimligini 
tа'kidlаydi.  Tа'limning mаqsаdi, mаzmuni, 
mаqоmini milliy vа umuminsоniy qаdriyаtlаr 
bеlgilаb bеrаdi. Tа'limni insоnраrvаrlаshtirish 
g'оyаsi, реdаgоgikаdа аksiоlоgik yo‘nаlishdаn 
fоydаlаnish muhim fаlsаfiy-аntrороlоgik vа 
ijtimоiy-siyоsiy xususiyаtlаrni аks еttirаdi. 

Bugungi kundа реdаgоgikаning yаngi 
sоhаsi bo‘lgаn реdаgоgik аksiоlоgiyа tа’lim vа 
qаdriyаtlаr, ulаrning mоhiyаti, vаzifаlаri, o‘zаrо 
bоg‘liq hоldа o‘rgаnish jаmiyаt tаrаqqiyоti 
vа tа’limiy muvаffаqiyаtlаr kаfоlаti sifаtidа 
qаrаlmоqdа. Tа'limiy yutuqlаr vа jаmiyаt rivоji 
gumаnistik qаrаshlаrgа ko‘rа  - bu shаxslаrdа 

insоniylikni shаkllаntirish bilаn bеlgilаnаdi.
Tа'limdа mа'nаviyаtni tаrkib tорtirishdаgi 

аhаmiyаti uni qаdriyаtli bilimlаrni uzаtish vа 
uning аsоsidа insоndа qаdriyаtli munоsаbаt, 
qаdriyаtli xulq-аtvоrni shаkllаntirishdа 
еkаnligini o‘z vаqtidа Аflоtun hаm tа'kidlаb 
o‘tgаn еdi. U dаvlаtning аsоsini qоlgаn 
bаrchаsi ungа bоg'liq bo‘lgаn yаgоnа birlik 
аks еttirаdi, dеb hisоblаgаn. Bundаy аsоs - 
оliyjаnоblikdir.  Аflоtun yuksаk оliyjаnоblik 
hаqidа tugаmаydigаn bilim dеb е'tirоf 
еtаdi. Shаxsdа qаnchаlik оliyjаnоblik o‘z 
ifоdаsini tорgаnligini еsа tа'lim jаrаyоnidа 
o‘zini nаmоyоn qilishidа o‘rgаnish vа 
аniqlаsh mumkin [3]. Bizningchа, реdаgоgik 
аksiоlоgiyа tа’lim оluvchi vа tа'limni qаdriyаt 
dеb е'tirоf еtgаn hоldа, tа'limiy qаdriyаtlаrni 
muhоkаmа еtuvchi hаmdа tа'limgа аksiоlоgik 
yоndаshuvni аmаlgа оshiruvchi реdаgоgik 
bilimlаr sоhаsidir. 
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SHAXOBITDINOV XAYOTBEK XAKINJON O'GLI. 
Andijon davlat chet tillari inistituti

Kirish: О'quvchilаrdа tаrixiy vа bаdiiy 
tаfаkkurning kоgnitiv rivоjlаnishi hаr 
tоmоnlаmа tа'limgа hissа qо'shаdigаn 
tаnqidiy vа ijоdiy qоbiliyаtlаrni rivоjlаntirish 
uchun judа muhimdir. Tаrixiy fikrlаsh 
о'tmishni dаlillаr vа kо'p nuqtаi nаzаrlаr 
оrqаli tushunish vа shаrhlаsh qоbiliyаtini о'z 
ichigа оlаdi, bаdiiy fikrlаsh еsа ijоdkоrlikni, 
hissiy аqlni vа vizuаl ifоdаni tushunishni 
rivоjlаntirаdi. Ushbu sоhаlаrdа kоgnitiv 
rivоjlаnish tаlаbаlаrgа о'zlаrining mаdаniy 
mеrоsi bilаn puxtа о'ylаsh vа tаhliliy vа 
tаsаvvur qоbiliyаtlаrini rivоjlаntirishgа 
imkоn bеrаdi.[1]

Ushbu mаqоlаdа о'quvchilаrning tаrixiy 
vа bаdiiy tаfаkkurini rivоjlаntirish, turli 
kоgnitiv bоsqichlаrni, qiyinchiliklаrni vа 
sаmаrаli о'qitish strаtеgiyаlаrini о'rgаnishgа 
оid аsоsiy tаdqiqоtlаr chuqur tаhlil qilinаdi. 
U ushbu kоgnitiv sоhаlаrning fаnlаrаrо 
xususiyаtini tа'kidlаydi vа о'quvchilаrning 
intеllеktuаl о'sishini shаkllаntirishdа 
pеdаgоgikаning rоlini о'rgаnаdi.

1. Kоgnitiv rivоjlаnish vа tаrixiy 
tаfаkkur. Tаrixiy tаfаkkurgа оid tаdqiqоtlаr 
shuni kо'rsаtdiki, о'quvchilаr bu kоgnitiv 
qоbiliyаtni prоgrеssiv bоsqichlаr оrqаli 
rivоjlаntirаdilаr. Piаgеt vа Vygоtskiy 

Аnnоtаtsiyа: Yuqоri sinf о'quvchilаridа tаrixiy vа bаdiiy tаfаkkurning kоgnitiv rivоjlаnishi tа'lim 
psixоlоgiyаsi vа pеdаgоgikаsining muhim yо'nаlishi hisоblаnаdi. Ushbu mаqоlа tаlаbаlаrning 
tаrixiy vа bаdiiy bilim vа kо'nikmаlаrni qаndаy еgаllаshi, qаytа ishlаshi vа qо'llаshi bо'yichа mаvjud 
tаdqiqоtlаrni kо'rib chiqаdi. Аsоsiy tаdqiqоtlаrni tаhlil qilib, mаqоlаdа rivоjlаnish bоsqichlаri, kоgnitiv 
muаmmоlаr vа о'quvchilаrning tаrix hаqidа tаnqidiy fikrlаsh vа sаn'аt bilаn ijоdiy shug'ullаnish 
qоbiliyаtini оshirаdigаn sаmаrаli о'qitish uslublаri аniqlаnаdi. Mаqоlаdа mаdаniy kоntеkstning tа'siri, 
fаnlаrаrо yоndаshuvlаr vа ushbu kоgnitiv qоbiliyаtlаrni rivоjlаntirishdа vizuаl vа mаtn tаhlilining 
rоli muhоkаmа qilinаdi. Ushbu shаrh оrqаli mаqоlа аnаlitik vа xаyоliy fikrlаshni rivоjlаntirаdigаn 
muvоzаnаtli tа'lim tizimining muhimligini tа'kidlаydi.

Kаlit sо'zlаr: kоgnitiv rivоjlаnish, tаrixiy tаfаkkur, bаdiiy tаfаkkur, pеdаgоgik psixоlоgiyа, vizuаl 
tаhlil, ijоdkоrlik, pеdаgоgikа, kоgnitiv bоsqichlаr.

Аннотация: Познавательное развитие историко-художественного мышления старше-
классников является важным направлением педагогической психологии и педагогики. В этой 
статье рассматриваются существующие исследования о том, как студенты приобретают, об-
рабатывают и применяют исторические и художественные знания и навыки. Анализируя клю-
чевые исследования, в статье определяются этапы развития, когнитивные проблемы и эф-
фективные методы обучения, которые повышают способность учащихся критически мыслить 
об истории и творчески заниматься искусством. В статье обсуждается влияние культурного 
контекста, междисциплинарных подходов, а также роль визуального и текстового анализа в 
развитии этих когнитивных способностей. В этом обзоре статья подчеркивает важность сба-
лансированной системы образования, которая способствует развитию аналитического и твор-
ческого мышления.

Ключевые слова: познавательное развитие, историческое мышление, художественное 
мышление, педагогическая психология, зрительный анализ, творчество, педагогика, познава-
тельные этапы.

YUQОRI SINF О’QUVCHILАRIDА TАRIXIY VА BАDIIY 
TАFАKKURNING KОGNITIV RIVОJLАNISHIGА ОID 

TАDQIQОTLАR TАHLILI
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аsаrlаrigа tаyаngаn hоldа, kо'plаb tаdqiqоtlаr 
tаrixiy tаfаkkur еrtа bоlаlikdаgi аsоsiy 
fаktlаrni tushunishdаn о'smirlik dаvridаgi 
murаkkаbrоq izоhlаsh qоbiliyаtigа qаdаr 
rivоjlаnishini tа'kidlаydi.

Tаrixiy fikrlаsh bо'yichа tаdqiqоtlаrning 
аsоsiy nаtijаlаri quyidаgilаrdаn ibоrаt:

Xrоnоlоgik tushunchа: Yоsh bоlаlаr 
dаstlаb vоqеаlаrni mаntiqiy kеtmа-kеtlikdа 
jоylаshtirish bilаn kurаshаdilаr. Kоgnitiv 
rivоjlаnish ulаrgа vаqtni yаnаdа murаkkаb 
his qilishni rivоjlаntirishgа imkоn bеrаdi, 
nаtijаdа tаrixiy vоqеаlаr о'rtаsidаgi 
sаbаb-оqibаt munоsаbаtlаrini tushunish 
qоbiliyаtigа оlib kеlаdi.

Mаnbа tаhlili: О‘quvchilаr ulg‘аygаn sаri 
ulаr birlаmchi vа ikkinchi dаrаjаli mаnbаlаrni 
tаhlil qilishdа kо‘prоq mаhоrаtgа еgа 
bо‘lаdilаr. Tаdqiqоtlаr shuni kо'rsаtаdiki, 
о'rtа vа о'rtа mаktаb о'quvchilаrigа tаrixiy 
hujjаtlаrdаgi tаrаfkаshlik, ishоnchlilik vа 
kоntеkstni аniqlаshgа о'rgаtish mumkin, bu 
tаnqidiy tаrixiy fikrlаshning muhim jihаti.
[2]

Istiqbоlni qаbul qilish: Tаrixiy 
tаfаkkurning еng qiyin jihаtlаridаn biri bu 
tаrixiy shаxslаrgа hаmdаrdlikni rivоjlаntirish 
vа ulаrning istiqbоllаrini tushunishdir. 
Tаdqiqоtlаr shuni kо'rsаtаdiki, tо'g'ri yо'l-
yо'riq bilаn tаlаbаlаr turli nuqtаi nаzаrlаrni 
qаbul qilishni о'rgаnishlаri mumkin, bu 
kоgnitiv vа hissiy rivоjlаnishni tаlаb qilаdi.

Tаdqiqоtlаr, shuningdеk, iskаlа 
muhimligini tа'kidlаydi - bu jаrаyоn оrqаli 
о'qituvchilаr о'quvchilаrgа yаngi kоgnitiv 
kо'nikmаlаrni еgаllаshgа yоrdаm bеrish 
uchun kеtmа-kеt vаqtinchаlik yоrdаm 
bеrаdi. Bu, аyniqsа, tаrixshunоslik yоki 
qаrаmа-qаrshi tаrixiy rivоyаtlаrni tаlqin 
qilish kаbi murаkkаb tushunchаlаrni 
kiritishdа dоlzаrbdir.[3]

2. Kоgnitiv rivоjlаnish vа bаdiiy tаfаkkur. 
Bаdiiy tаfаkkur tаrixiy tаfаkkur kаbi bir 

qаtоr kоgnitiv bоsqichlаr оrqаli rivоjlаnаdi. 
Gоvаrd Gаrdnеrning kо'p intеllеkt 
nаzаriyаsi kаbi sаn'аtdа kоgnitiv rivоjlаnish 
bо'yichа dаstlаbki tаdqiqоtlаr bаdiiy fikrlаsh 
fаzоviy, lingvistik vа hissiy intеllеktlаrning 
uyg'unligini о'z ichigа оlаdi.

Bаdiiy kоgnitiv rivоjlаnish bо'yichа 
tаdqiqоtlаrning muhim tushunchаlаrigа 
quyidаgilаr kirаdi:

Vizuаl sаvоdxоnlik: Bаdiiy fikrlаshdа 
kоgnitiv rivоjlаnish vizuаl stimullаrni tаn 
оlish vа izоhlаsh qоbiliyаtidаn bоshlаnаdi. 
О‘quvchilаr аstа-sеkin sаn’аtdаgi rаmzlаr, 
rаnglаr vа kоmpоzitsiyаlаrni tushunishni 
о‘rgаnаdilаr. Tаdqiqоtlаr shuni kо'rsаtаdiki, 
bu vizuаl sаvоdxоnlik yоsh bоlаlаrdа аsоsiy 
tаnib оlishdаn kаttа yоshdаgi о'quvchilаrdа 
murаkkаbrоq izоhlаsh qоbiliyаtigа qаdаr 
rivоjlаnаdi.

Ijоdiy ifоdа: Bаdiiy fikrlаsh, shuningdеk, 
turli xil vоsitаlаr оrqаli fikrlаrni ifоdа 
еtishning kоgnitiv qоbiliyаtini hаm о'z 
ichigа оlаdi. Tаdqiqоtlаr shuni kо'rsаtаdiki, 
о'quvchilаrning ijоdiy qоbiliyаtlаrini turli 
bаdiiy uslublаr vа uslublаr bilаn izlаnish 
vа tаjribа о'tkаzishgа undаydigаn оchiq 
lоyihаlаr оrqаli rivоjlаntirish mumkin.

Tаnqidiy mulоhаzа: О‘quvchilаr о‘sib 
ulg‘аygаn sаri, ulаrdа sаn’аt hаqidа tаnqidiy 
fikr yuritish qоbiliyаti hаm rivоjlаnаdi. 
Tаdqiqоtlаr shuni kо'rsаtаdiki, kаttа yоshdаgi 
о'quvchilаr bаdiiy tаfаkkur vа mаdаniy 
tushunish о'rtаsidаgi kоgnitiv bоg'liqlikni 
tа'kidlаb,[4] tаrixiy kоntеkst, tеxnikа vа 
shаxsiy tаlqin аsоsidа sаn'аt аsаrlаrini 
bаhоlаsh uchun yаxshi jihоzlаngаn.

Tаdqiqоtlаr shuni kо'rsаtаdiki, bаdiiy 
fikrlаsh hissiy vа аffеktiv rivоjlаnish 
bilаn chаmbаrchаs bоg'liq. Sаn'аt bilаn 
shug'ullаnish оrqаli о'quvchilаr his-
tuyg'ulаrini ifоdа еtishlаri vа shаxsiy о'zigа 
xоsliklаrini о'rgаnishlаri, ulаrning umumiy 
kоgnitiv vа hissiy о'sishigа hissа qо'shishlаri 
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mumkin.
3. Kоgnitiv rivоjlаnishning 

fаnlаrаrо yоndаshuvlаri. Tа'lim 
sоhаsidаgi tаdqiqоtlаrning еng muhim 
tеndеntsiyаlаridаn biri tаrixiy vа bаdiiy 
tаfаkkurni uyg'unlаshtirgаn fаnlаrаrо 
yоndаshuvlаrgа е'tibоr qаrаtishdir.[5] 
Tаdqiqоtlаr shuni kо'rsаtdiki, bu ikki 
sоhаni birlаshtirish о'quvchilаrni turli bilim 
sоhаlаri о'rtаsidа аlоqа о'rnаtishgа undаsh 
оrqаli kоgnitiv rivоjlаnishni kuchаytirishi 
mumkin.

Аsоsiy fаnlаrаrо tаdqiqоtlаr quyidаgilаrni 
tа'kidlаydi: 

Mаdаniy kоntеkst: Tаdqiqоtlаr shuni 
kо'rsаtаdiki, hаm tаrixiy, hаm bаdiiy 
tаfаkkur bilаn shug'ullаnаdigаn tаlаbаlаr 
mаdаniyаt tаrixini chuqurrоq tushunishаdi. 
Mаsаlаn, Uyg‘оnish dаvrigа оid tаdqiqоtlаr 
shuni kо‘rsаtаdiki, о‘shа dаvrning tаrixiy 
mа’lumоtlаrini hаm, sаn’аtini hаm 
о‘rgаnuvchi tаlаbаlаr bаdiiy hаrаkаtlаrning 
ijtimоiy-siyоsiy аhаmiyаtini yаxshirоq 
tushunа оlаdilаr.

Vizuаl vа mаtnli tаhlil: sinfdа tаrixiy 
hujjаtlаrni bаdiiy аsаrlаr bilаn birlаshtirish 
о'quvchilаrning mеdiаning ikkаlа shаklini 
tаnqidiy tаhlil qilish qоbiliyаtini оshirаdi. 
Tаdqiqоtlаr shuni kо'rsаtаdiki, о'quvchilаrni 
yоzmа mаnbаlаr bilаn bir qаtоrdа tаsviriy 
sаn'аtni shаrhlаshgа о'rgаtish ulаrning tаhliliy 
kо'nikmаlаrini mustаhkаmlаydi vа mаtеriаl 
bilаn kоgnitiv аlоqаlаrini chuqurlаshtirаdi.

Bundаn tаshqаri, о‘quvchilаrni tаrixiy 
vоqеаlаr аsоsidа о‘z sаn’аtini yаrаtishgа 
undаydigаn lоyihа аsоsidаgi tа’lim hаm 
tаrixiy, hаm bаdiiy tаfаkkurni kuchаytirib, 
о‘quvchilаrgа ikkаlа kоgnitiv sоhаdа hаm 
fаоl ishtirоk еtish imkоnini bеrаdi.

4. Tаrixiy vа bаdiiy tаfаkkurni 
rivоjlаntirishdаgi muаmmоlаr. Tаrixiy 
vа bаdiiy tаfаkkurni rivоjlаntirishning 
аfzаlliklаrigа qаrаmаy, bir qаtоr kоgnitiv 

muаmmоlаr mаvjud. Tаdqiqоt umumiy 
tо'siqlаrni tа'kidlаydi:

Mаvhum fikrlаsh: tаrixiy tаfаkkur hаm, 
bаdiiy tаfаkkur hаm yuqоri dаrаjаdаgi 
mаvhum fikrlаshni tаlаb qilаdi.[6] Kichik 
yоshdаgi о'quvchilаr kо'pinchа tаrixiy 
sаbаblаr yоki sаn'аtning rаmziy mа'nоsi 
kаbi mаvhum tushunchаlаrni tushunishdа 
qiynаlаdilаr. Ushbu sоhаlаrdа kоgnitiv 
rivоjlаnish bоsqichmа-bоsqich аmаlgа 
оshirilаdi vа mаqsаdli tа'lim tаdbirlаrini 
tаlаb qilаdi.[7]

Fаkt vа ijоdkоrlikni muvоzаnаtlаsh: 
Yаnа bir qiyinchilik tаrixiy fikrlаshdа fаktik 
аniqlik zаrurаti bilаn bаdiiy tаfаkkurni 
rаg‘bаtlаntirаdigаn ijоdiy еrkinlikni 
muvоzаnаtlаshdir. Tаdqiqоtlаr shuni 
kо'rsаtаdiki, о'quvchilаr bа'zаn xаyоliy 
tаlqinni tаrixiy fаkt bilаn chаlkаshtirib 
yubоrishi mumkin, bu еsа о'qituvchilаrning 
ikkаlаsini fаrqlаshdа ulаrgа rаhbаrlik 
qilishini tаlаb qilаdi.

Bundаn tаshqаri, tаdqiqоtlаr shuni 
kо'rsаtаdiki, о'quv dаsturlаri chеklоvlаri 
vа stаndаrtlаshtirilgаn tеstlаr kо'pinchа 
ushbu kоgnitiv kо'nikmаlаrni yаxlit tаrzdа 
rivоjlаntirish uchun vаqt vа rеsurslаrni 
chеklаydi.

Xulоsа. Tаrixiy vа bаdiiy tаfаkkurning 
kоgnitiv rivоjlаnishi аnаlitik vа ijоdiy 
qоbiliyаtlаrni о'z ichigа оlgаn dinаmik 
jаrаyоndir. Ushbu mаqоlаdа kо'rib chiqilgаn 
tаdqiqоtlаr ushbu kоgnitiv qоbiliyаtlаrni 
rivоjlаntirishdа fаnlаrаrо yоndаshuvlаr, fаоl 
о'rgаnish vа iskаlа muhimligini tа'kidlаydi.
[8] Qiyinchiliklаr mаvjud bо'lsа-dа, 
аyniqsа fаktik bilimlаrni xаyоliy izlаnishlаr 
bilаn muvоzаnаtlаshdа, tаdqiqоtlаr shuni 
kо'rsаtаdiki, yаxshi ishlаb chiqilgаn о'quv 
dаsturi ushbu sоhаlаrdа tаlаbаlаrning 
kоgnitiv rivоjlаnishini sеzilаrli dаrаjаdа 
оshirishi mumkin. Tаrixiy vа bаdiiy 
tаfаkkurni rivоjlаntirish оrqаli о'qituvchilаr 
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о'quvchilаrni аtrоfdаgi dunyоgа tаnqidiy vа 
ijоdiy munоsаbаtdа bо'lishgа tаyyоrlаshlаri, 
ulаrni hаm аkаdеmik, hаm shаxsiy hаyоtdа 

muvаffаqiyаtgа еrishish uchun zаrur bо'lgаn 
kо'nikmаlаr bilаn jihоzlаshlаri mumkin.

Foydalanilgan adabiyotlar :

1.	 Mаmurоv B. Umumiy pеdаgоgikа //Bаrchа tа’lim yо ‘nаlishi tаlаbаlаri uchun dаrslik:–Tоshkеnt. – 2020. 
– Т. 118.
2.	 Nаbijоnоvnа K. N. BАDIIY ОBRАZNING TАRIXIY ILDIZLАRI //Kоnfеrеnsiyаlаr| Cоnfеrеncеs. – 2023. – 
Т. 1. – №. 1. – С. 283-291.
3.	 Mullаjаnоvа X. MА’NАVIY MЕRОSNING TАRIXIY АHАMIYАTI VА BАRKАMОL YОSHLАRNI 
TАRBIYАLАSHDАGI О’RNI //Nоrdic_Prеss. – 2024. – Т. 3. – №. 0003.	
4.	 Nurmuhаmmаd о’g’li D. J. О’QUVCHILАRNI SINFDАN TАSHQАRI DАRSLАRIDА TАRIXIY 
SHАXSLАRNI О’RGАNISHNING PЕDАGОGIK TЕXNОLОGIYАLАRI //Tа'limdа rаqаmli tеxnоlоgiyаlаrni tаdbiq 
еtishning zаmоnаviy tеndеnsiyаlаri vа rivоjlаnish оmillаri. – 2024. – Т. 33. – №. 1. – С. 254-257.
5.	 Urinbаyеv I. K. еt аl. О ‘QUVCHI-YОSHLАRGА MА’NАVIY-АXLОQIY TА’LIM-TАRBIYА BЕRISHDА 
BАDIIY PЕDАGОGIKАNING RОLI //Оriеntаl Аrt аnd Culturе. – 2024. – Т. 5. – №. 3. – С. 452-458.
6.	 Sаidаxmеtоvnа X. D. MАKTАB О'QUVCHILАRIDА BАDIIY TАFАKKUR JILОSINI RIVОJLАNTIRISH //
PЕDАGОG. – 2022. – Т. 5. – №. 7. – С. 1463-1466.
7.	 Gábоr T. N. Kоgnitív szеmаntikа. – Kоnstаntin Filоzófus Еgyеtеm Közép-еurópаi Tаnulmányоk Kаrа, 
2010.
8.	 Mаxmudоvа D. X. Kоgnitiv kоmpеtеntlikni rivоjlаntirishning аkmеоlоgik tеxnоlоgiyаsini jоriy еtish shаrt-
shаrоitlаri //GОLDЕN BRАIN. – 2023. – Т. 1. – №. 34. – С. 19-24.
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KAMALOV AZAMAT FARXODOVICH
Qo’qon davlat pedagogika instituti Pedagogika fanlari bo’yicha falsafa doktori 

PhD

Bugun O'zbekistonda amalga 
oshirilayotgan demokratik o'zgarishlar 
xalqimizning ma'naviy yangilanish jarayonlari 
bilan uyg'un holda rivojlanmoqda. Bunday 
demokratik islohotlar mustaqillik yillarida 
ijtimoiy-madaniy sohadagi islohotlar 
bilan bog'liq holda kechdi. Demokratik 
taraqqiyotning ma’naviy-axloqiy yangilanishlar 
bilan mushtarakligi xalqimizning sharqona 
fazilatlari, dunyoqarashi va hayot tarziga 
asoslangan holda amalga oshdi. Ma’naviy 
yangilanishlar va demokratik taraqqiyotning 
uyg'unligi milliy taraqqiyotimizga xos belgidir. 
Mazkur belgilar aholining tafakkuri, siyosiy 
va huquqiy madaniyati, kuchli fuqarolik 
pozitsiyasi, saylovlarda demokratik jamiyat 
manfaatlarini o'zida aks etgan nomzodlarga 
ovoz berish, davlat va jamiyat hayotida 
ijtimoiy faol Biz ushbu muammoni hal etishda 
avvalo  “demokratiya” “demokratik jamiyat” 
va “ma’naviy yangilanish” tushunchalarining 
mazmun mohiyatini aniq yoritib berishni 
lozim deb hisobladik. Milliy ma’naviy 
tiklanish demokratik jamiyatda yuz berib, bu 
jarayon orqali jamiyatimiz milliy jihatdan 
yuksaladi. Milliy yuksalish jarayoni tufayli 
ma’naviy yangilanishlarni vujudga keladi. 
Demokratiyaning ma’naviy jihatlarini 
umuminsoniy qadriyatlar, milliy davlatchilik 
asoslari va milliy mentalitet tashkil etadi. 

 “Ma'naviyat asosiy tushunchalar” 

Annotatsiya: Ushbu maqolada bugungi kunda O’zbekistonda amalga oshirilayotgan keng 
ko’lamli isloholar hamda ma’naviy yangilanishlarning jamiyat hayotidagi o’rni yoritib berilgan.

Kalit so’zlar: demokratiya, ma’naviyat, jamiyat, urf-odat, an’ana, qadriyat, taraqqiyot, ma’naviy 
yangilanish, 

izohli lug’atida ma’naviy yangilanish – 
ma’naviyatning o’zgarishi, rivojlanishi va 
boyib borishi jarayoni, deb tavsiflanadi. 
Shundan kelib chiqib, ma’naviy yangilanishlar 
jarayonini: 

birinchidan, inson, uning hayotida, 
jamiyatda ro’y berayotgan o’zgarishlarning 
inson tafakkurida ma’lum ijobiy sifat 
o’zgarishlarga olib keladigan; 

ikkinchidan, ma’naviy yangilanishlar 
voqelikdagi o’zgarishlarning yuzaga kelishi 
va sodir bo'lishiga ta’sir ko’rsatadigan jarayon 
deyishimiz mumkin. 

Tarixiy-falsafiy taraqqiyot jarayoni 
ma’naviy yangilanishlarning jamiyat hayotida 
ta'sir doirasining cheksizligidan dalolat beradi. 
Bu cheksizlik avvalo, insonning tabiati, 
u yashayotgan jamiyatning imkoniyatlari 
bilan ifodalanadi. Jamiyat o’z rivojlanish 
taraqqiyot yo'lida takomillashib, kengayib va 
chuqurlashib borayotgan axloqiy, huquqiy 
burch, mas’uliyat bilan bog’langan manfaatlar 
ma'naviy yangilanishning yangi yo’nalishlarini 
vujudga keltiradi. Muayyan bir islohotlar 
davridan yangi islohotlarga evolyutsion yo’l 
bilan o’tishda ma’naviy yangilanishlar jamiyat 
taraqqiyotining hal qiluvchi obyektini tashkil 
etadi. 

Ijtimoiy falsafa qonuniyatlari shuni 
ko'rsatadiki, ma'naviy yangilanish jarayoni 
oson kechadigan jarayon emas. Chunki eski 

YANGI O’ZBEKISTONDA MA’NAVIY YANGILANISHLAR VA 
UNING JAMIYAT HAYOTIDAGI O’RNI
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tuzumning sarqitlari ma’naviyatda muayyan 
davrgacha saqlanib qoladi va kishilarning 
xulq-atvori, turmushiga o'z ta'sirini o’tkazmay 
qo'ymaydi. 

Bu xususda Birinchi Prezident I.Karimov 
quyidagilarni ta'kidlagan: “Hayotimizning 
barcha sohalarida amalga oshirilayotgan keng 
ko'lamli islohotlarimizning samaradorligi 
avvalo xalq ma’naviyatining tiklanishi, boy 
tarixiy merosimizning chuqur o'rganilishi, 
an'ana va urf-odatlarimizning saqlanishi, 
madaniyat va san'at, fan va ta'lim rivoji, eng 
muhimi, jamiyat tafakkurining o'zgarishi va 
yuksalishi bilan uzviy bog'liqdir. Shu boisdan, 
o'z haq-huquqini taniydigan, o'z kuchi va 
imkoniyatlariga tayanadigan, yon-atrofida 
sodir bo’layotgan voqea-hodisalarga mustaqil 
yondasha oladigan, ayni zamonda shaxsiy 
manfaatlarini mamlakat va xalq manfaatlari 
bilan uyg'un holda ko’radigan, har jihatdan 
barkamol insonlarni tarbiyalash vazifasi istiqlol 
yillarida hal qiluvchi masalaga aylandi”1 . 

Jahon tarixi xalqlarining yuksalishi 
hamisha ularning ma'naviy, g'oyaviy 
birlashuvidan boshlangan. Ular milliy g'oya 
asosida murakkab sinovlardan muvaffaqiyatli 
o'tgan. Milliy g'oya ularning Vatanga bo'lgan 
sadoqati, ma'naviyati va madaniyati yuksaltirib, 
buyuk maqsadlar sari safarbar etgan2 . 

Ma’naviy yangilanishlar xalqning 
o’tmishi, madaniy-ma’naviy merosi, milliy 
va umuminsoniy qadriyatlarning ahamiyatini 
obyektiv baholay olish, uni anglash hamda 
ulardan oqilona foydalanish va rivojlantirish 
bilan bog’liq bo'lgan tarixiy-falsafiy jarayondir. 
Bu jarayonda xalq o’z tarixi, milliy madaniyati, 
qadriyatlari, ma’naviy merosidan bexabar 

1	 Karimov I.A. Yuksak ma'naviyat - 
yengilmas kuch.-T.: “Ma'naviyat”, 2008. –B.76-
77.
2	 Minhojiddin Mirzo. Vatanning obodligi 
ko'ngil obodligidan boshlanadi. //Ma'naviy 
hayot, №1, 2020. –B.5. 

qolsa, o'tmish haqidagi aniq tasavvuri ham, 
kelajakka qaratilgan strategik maqsadi ham, 
bu yo'lda birlashish yo'li bilan ezgu maqsadga 
safarbar etish xohishi ham bo’lmaydi. Ma'naviy 
tanazzulga tushib qolgan xalq undan chiqmas 
ekan, tez orada boshqa xalqlarning madaniyati 
ta’siriga tushishi, o'z milliyligini, o’zligini 
yo'qotishi, qadr-qiymatini unutishi mumkin. 
Bunday holatda xalqlar milliy mentaliteti, 
ma'naviyati zaif bo'lgan etnik guruh sifatida 
tarix sahifasida o'z o'rnini egallay olmay, 
yo'qolib borishi mumkin. 

Taraqqiyotga erishish uchun ikki narsa 
– mablag' va uni oqilona sarflay oladigan 
aql kerak. Agar shu aqlni keng ma'noda 
“ma'naviyat” deb atasak, milliy yuksalishimiz 
darajasi bevosita ham, bilvosita ham milliy 
ma'naviyatimizga bog'liqligi ayonlashadi 3. 

Italyan olimi A.M.Jellelning fikricha, 
ma'naviyat azaldan insonning ongidan joy 
olgan tushuncha hisoblanadi. Olim buni 
paleontologik va arxeologik nuqtai nazardan 
tahlil etadi4 . Olim A.Erkaevning ta'kidlashicha, 
yangi shakllanayotgan ijobiy ehtiyojlar jamiyat 
rivojlanishining yo'nalishini belgilaydi. Agar 
ular ijobiy mazmundagi yuksakroq ehtiyojlar 
bo'lsa, jamiyatda ijobiy mazmundagi moddiy 
va ma'naviy o'zgarishlar yuz beradi, agar ular 
salbiy mazmundagi ehtiyojlar bo'lsa, jamiyat 
salbiy tomonga o'zgaradi5 . 

Ma'naviy yangilanishlar jarayonida biror 
bir jamiyat yo'qki, u insonlar qalbi va ongida 
ma'naviy-axloqiy qadriyatlar, milliy an'ana, 
diniy va falsafiy yutuqlarni mustahkamlamay 

3	 Sultonmurod Olim. Yuksalish yuki. //
Tafakkur, №3, 2019. -B.15.
4	 Adrian-Mario Gellel. The language of 
spirituality. International journal of children’s 
spirituality. Volume 23, 2018 Issue. 1. https://
www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/1364
436X.2018.1428790? Scroll =top&needAccess 
=true&jour nal Code=cijc20
5	 Erkayev A. Ma'naviyat va taraqqiyot. –T.: 
“Ma'naviyat”, 2009. –B.189.
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turib, ma'naviy taraqqiyot sari yuksalib borsin. 
Zero, xalqning ma'naviy merosi, madaniy 
yutuqlari va diniy qadriyatlari ming yillar 
davomida Sharq falsafasi va ma'naviyatining 
fundamental asosi sifatida xizmat qilgan. 
Xalqimiz chorizm va mustamlakachilik davrida 
asoratga tushishiga qaramasdan, o'zining 
tarixiy-falsafiy, ma'naviy-madaniy merosi 
va milliy-diniy qadriyatlarini saqlab qoldi. 
“Mamlakatimiz mustaqillikni qo'lga kiritgach, 
yosh davlatning oldida davlat boshqaruvi va 
ijtimoiy hayotning barcha sohalari bo'yicha 
keng islohotlar o'tkazish, jamiyatni hamda 
tafakkur tarzini tubdan isloh qilish vazifasi turar 
edi”6 . Chunki 70 yil hukm surgan mustabid 
tuzum hech bir sohada o’zini oqlamaganligi 
ma'lum bo'ldi. 

O'zbekiston davlat mustaqilligini qo'lga 
kiritgan dastlabki kunlardanoq, jamiyatni 
ma’naviy yangilash, ajdodlarimiz tomonidan 
yaratilgan ma’naviy merosni qayta tiklash 
davlatimiz siyosatining strategik maqsadi etib 
belgilandi. Jamiyatning ma’naviy yangilanishi, 
xalqimiz ma'naviy merosining tiklanishi 
shaxsning o'zligini anglashi, ularda g'urur-iftixor 
tuyg'ularining yuksalishiga olib keladigan 
jarayonni yuzaga keltirdi. Mustaqillikni 
qo'lga kiritgandan so'ng, mamlakatimizda 
xalq suvereniteti va inson huquqlarining 
ustuvorligi e'tirof etildi. Davlatimiz rahbari 
Shavkat Mirziyoev e’tirof etganidek: “Biz 
bugun xalqimizning xohish-irodasi bilan tanlab 
olgan, istiqlol yillarida bosib o’tgan og’ir va 
mashaqqatli, shu bilan birga, g’oyat sharafli 
yo’limizni sarhisob qilar ekanmiz, tarixan qisqa 
bir davrda o'z taqdirimizni o'zimiz hal etish, 
jahon hamjamiyatida munosib o’rin egallash, 
milliy davlatchiligimizni, azaliy qadriyat va 
urf-odatlarimizni, muqaddas dinimizni tiklash, 
inson huquq va erkinliklarini ta'minlash 

6	 Hojiev T. Harakatlar strategiyasi: yangi 
modernizatsiya bosqichi. // Demokratlashtirish 
va inson huquqlari, 2018. №1. –B.14.

borasida ulkan yutuq va marralarni qo'lga 
kiritganimizni faxr bilan tilga olamiz”7 . 

Darhaqiqat, bir necha yillar davomida 
soxtalashtirilgan tariximiz tiklanib, madaniy-
ma'naviy merosimizni tiklash o'z qo'limizga 
o'tdi. Xalqimiz, o'z navbatida, shunday 
murakkab tarixiy-falsafiy jarayonda ma'naviy 
va diniy qadriyatlarimizni tiklash, ularni boyitib 
borish yo'lini tanladi. Deyarli 130 yil davom 
etgan mustabid tuzumdan so'ng bu tarixiy-
falsafiy jarayon o'z-o'zini inkor etish tamoyili 
asosida yuz berdi. Biroq biz bu eski mustabid 
tuzumdan qolgan tarixiy xotirani to’g’ridan-
to’g’ri rad eta olmas edik. A.No’monova 
ta’kidlaganidek, biz buning ortida qanday katta 
siyosiy bo’hronlar doirasiga tushib qolishimiz 
ehtimoli mavjudligini oldindan anglab yetgan 
edik. Shu bilan bir qatorda, o’tmish qadriyatlari 
va urf-odatlarini tiklashga yopishib olish 
konservatizmga, ya'ni hozirgi rivojlangan 
demokratik davlatlar umume’tirof etgan 
prinsiplariga to’liq mos tushmas va jamiyatning 
ma’naviy yangilanishiga g’ov bo'lishi 
mumkin edi. Shuning uchun ham bugungi 
kunda hayotini to’g’ri maqsadlarga yo’naltira 
oladigan, bilimli, tarbiyali, insoniyat ma’naviy-
madaniy taraqqiyotiga o'z ulushini qo'shadigan, 
umuminsoniy va milliy qadriyatlarni hurmat 
qiladigan yoshlarni kamol toptirishga jiddiy 
e’tibor qaratildi8 .

Xalqimiz milliy mentalitetini tiklash 
va haqqoniy tariximizni yaratish, o’zbek 
xalqining o’zligini anglashi, ular qalbida ona 

7	 O'zbekiston Prezidenti Shavkat 
Mirziyoevning O'zbekiston Respublikasi 
mustaqilligining yigirma olti yilligiga 
bag'ishlangan tantanali marosimdagi nutqi. 
//“Xalq so'zi” gazetasi, 2017 yil 1 sentyabr, №174 
(6868).
8	 No'monova A. O'zbekistonning 
zamonaviy ma'naviy-madaniy taraqqiyotida 
ayollar mas'uliyatini oshirish. //
Demokratlashtirish va inson huquqlari, 2018. 
№4. –B.38.
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Vatan va ajdodlar ma’naviy-falsafiy merosidan 
faxr-iftixor tuyg’ularini shakllantirish muhim 
ahamiyat kasb etdi. O'zbek xalqining shonli 
o'tmishi millatimizning haqqoniy tarbiya 
va ibrat maktabiga aylanib, xalqimiz tarixiy 
xotira va ongining rivojlanishiga xizmat qildi. 
Markaziy Osiyo hududidan yetishib chiqqan 
allomalarning bebaho intellektual merosi 
ma’naviy yangilanishlar, falsafiy dunyoqarash 
bilan tarixiy taraqqiyotimiz yo’lini belgilab 
olishda poydevor bo'ldi.

Ta’kidlash joizki, mustaqillik davrida 
ma’naviy hayot ham yangi bosqichga ko’tarildi, 
nodir iste’dod sohiblari tarbiyalandi. Ularning 
yuksak badiiy, teran falsafiy asarlari xalqimiz 
ko’nglidan chuqur joy oldi, intellektual mulk 
rivojiga ulkan hissa bo’lib qo’shildi 9.

9	 Boboqulova X. Falsafiy fanlarning milliy 
tizimi: meros va zamonaviylikning uyg'unligi. //
Fuqarolik jamiyati, 2019. №2 (58). –B.44-45.
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KIRISH
	 Bugungi kunda ijtimoiy hayotning qaysi 

jabhasiga ko‘z tashlamaylik, hamma joyda 
kompyuterlashtirish jarayoni jadal sur’atlarda 
amalga oshayotganini ko‘rish mumkin. Endi 
kompyuterlar va turli texnik qurilmalar nafaqat 
axborot vositalarini qayta ishlash qurilmasi 
yoki so‘zlashish qurilmasi, u orqali matnli, 
audio, videoxabarlarni yuborishdan tashqari, 
ijtimoiy tarmoqlar orqali muloqot qilish ham 
mumkin. Zamon talabi o‘quvchilarimiz oldiga 
bu qurilma va texnologiyalardan foydalanishni 
bilishnigina emas, shuningdek, dasturlash 
yordamida ularni rivojlantirish, raqamlashtirish 
vazifalarini ham qo‘ymoqda. Ma’lumki, 
kompyuter – foydalanuvchi uchun turli 
masalalarni yechishda eng yaqin yordamchi. 
Xususan, insonga qulaylik yaratish uchun 
matn, grafik muharrirlar, taqdimot yaratuvchi 
dasturlar, elektron jadvallar singari ko‘plab 
amaliy dasturlar ishlab chiqilgan. Shuningdek 

ta’lim, bank ishi, soliq, huquq, tibbiyot sohalari 
uchun maxsus yozilgan kompyuter dasturlari 
ham mavjud. Kompyuterda biror masalani 
hal qilish uchun, eng avvalo, uning modeli va 
algoritmi tuziladi, so‘ngra bu algoritm ma’lum 
bir qonun-qoidalar negizida kompyuter 
tushunadigan ko‘rsatma va buyruqlarga 
aylantiriladi va o‘ziga xos alifbo yordamida 
yoziladi. Yaratilgan matn kompyuter tilida 
yozilgan dastur deb ataladi. Kompyuter 
dasturi – har qanday masalani yеchish 
uchun kоmpyutеr bajarishi lozim bo‘lgan 
ko‘rsatmalarning izchil tartibi. Kompyuter 
uchun yozilgan dastur chet tiliga o‘xshaydi, 
istagan odam uni tez vaqtda o‘rganib olishi 
mumkin. Faraz qiling, atrofingizdagi deyarli 
barcha uskunayu qurilmalar kompyuter 
dasturlari orqali boshqariladi, ya’ni bu 
qurilmalar dasturchi tomonidan ketma-
ketlikda yozilgan ko‘rsatmalarga amal qiladi. 
Masalan, kompyuter ilovalari – hujjat yaratish, 

OLIY TA’LIM MUASSASALARIDA DASTURLASH TILLARINI 
O‘QITISH METODIKASI TAKOMILLASHTIRISH

Annotatsiya. Bu maqolada oliy ta’lim muassasalarida dasturlash tillarini o‘qitishda va 
o‘rgatishda texnologiyalarning o‘rni, ahamiyati, shu jumladan oliy ta’lim muassasalarida dasturlash 
tillarini mukammal o‘qitish samaradorligini oshirish haqida mulohazalar keltirigan.

Tayanch so‘z va tushunchalar: oliy ta’lim, dasturlash, phyton, dasturlash tillari, o‘qitish, o‘qitish 
usullari.

Аннотация: В данной статье представлены роль и значение технологий в преподавании 
и изучении языков программирования в высших учебных заведениях, в том числе повышение 
эффективности отличного преподавания языков программирования в высших учебных заве-
дениях.

Ключевые слова и понятия: высшее образование, фитон, программирование, языки 
программирования, преподавание, методы обучения.

Abstract. In this article, the role and importance of technologies in the teaching and learning 
of programming languages in higher education institutions, including the improvement of the 
effectiveness of excellent teaching of programming languages in higher education institutions, are 
presented.

Key words and concepts: higher education, phyton, programming, programming languages, 
teaching, teaching methods.
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qo‘shiq tinglash, video ko‘rish, internetga 
bog‘lanish kabilar – aslida dasturchilar 
tomonidan yozilgan va kompyuter amal 
qiladigan dasturlardir. Inson kabi kompyuter 
ham o‘ziga xos tilda muloqot qiladi. Bu til 
faqat kompyuter tushunadigan til bo‘lib, u 
cheklangan lug‘at va qat’iy yozish qoidalaridan 
iboratdir. Kompyuter tushunadigan va muloqot 
olib boradigan “til” dasturlash tili deb ataladi. 
Istalgan dasturlash tilini bilgan shaxs o‘z 
dasturini bemalol tuza oladi. Protsessor 
dasturlash tilida yozilgan dasturni to‘g‘ridan-
to‘g‘ri tushunmaydi. Buning uchun dasturni 
protsessor tiliga tarjima qiladigan (raqamli 
ko‘rinishga o‘tkazib beruvchi) tarjimon tili 
– translyatordan foydalaniladi. Tarjimon 
tilining ikkita turi mavjud: kompilyator va 
interpretator. Kompilyator dasturlash tilida 
yozilgan dastur kodlarini to‘laligicha o‘qib, 
mashina kodiga tarjima qiladi va tarjima 
natijalarini bajariladigan yaxlit bitta faylga 
yig‘adi. Interpretator dasturlash tilida yozilgan 
kodni bosqichma-bosqich mashina kodiga 
aylantirib, tahlil qiladi va berilgan buyruqlarni 
ketma-ketlikda bajaradi. Agar xatolik sodir 
bo‘lsa, o‘sha zahoti xabar beradi. Dasturlash 
tillari juda ko‘p bo‘lib, ularning har biridan 
o‘ziga xos masalalarni yechishda foydalanish 
mumkin. Aksariyat dasturlash tillari, xususan, 
C++, Java, Python va boshqalar integrallashgan 
dasturlash muhiti (IDE)ga ega. IDE (Integrated 
Development Environment – integrallashgan 
dasturlash muhiti) – dasturiy ta’minot yaratish 
uchun dasturiy vositalar majmui. Tizimli va 
amaliy dasturlarni yaratish uchun dasturlash 
tillaridan foydalaniladi.[1;1-3-b]

АDАBIYОTLАR TАHLILI VА 
METОDОLОGIYА

	 Birinchi yuqori darajadagi dasturlash 
tili 1942-1945-yillarda Konrad Suze tomonidan 
yaratilgan en:Plankalkül dasturlash tili 
edi[2; 419-493-b]. Buyruqlarni kompyuterga 
yetkazish uchun moʻljallangan birinchi 
ishlaydigan dasturlash tillari 1950-yillarning 
boshlarida yozilgan. 1949-yilda taklif qilingan 
Jon Mauchlyning en:Short code elektron 

kompyuter uchun yaratilgan birinchi yuqori 
darajadagi tillardan biri edi[3]. Mashina kodidan 
farqli oʻlaroq, Short code matematik ifodalarni 
tushunarli shaklda ifodalaydi. Biroq, dastur 
har safar ishga tushirilganda mashina kodiga 
tarjima qilinishi kerak edi, bu jarayon ekvivalent 
mashina kodini ishlatishdan ancha sekinroq 
davom etardi.O‘zbekistonlik olimlarimizdan 
Sh.A. MENGLIYEV, O.A. ABDUG‘ANIEV, 
S.Q. SHONAZAROV, D. Sh. TO‘RAYEV 
lar  phyton dasturlash tiliga asoslangan darslik 
ishlab chiqishgan.Anvar  Nazrullayevning 
“Phytonda dasturlash asoslari ”   kitobi bugungi 
kunda dasturlash asoslariga oid o‘zbek tilidagi 
mukammal tuzilgan qo‘llanmalardan biridir. 
Ushbu kitobning o‘ziga xos jihati shundaki, 
uning har bir bo‘limi uchun tayyorlangan 
qo‘shimcha onlayn materiallar, jumladan, 50 
dan ortiq video darslar, amaliy mashg‘ulotlar 
va vazifalarning kodlari eʼtiboringizga havola 
etilgan. O‘quvchilar bu materiallarni maxsus 
QR kod yordamida o‘z kompyuterlariga yuklab 
olib, ulardan unumli foydalanishi mumkin. 
R.A.Ro‘ziyevning “Dasturlash asoslari” 
o‘quv qo‘llanmasi bo‘lajak informatika 
o‘qituvchilarini axborotlashgan jamiyatda 
tayyorlashda dasturlash  tilini tadbiq etishning 
nazariy ham amaliy asoslari, ya’ni dasturlash 
texnologiyasi, rivojlanish bosqichlari, 
algoritm tushunchasi, Delphi dasturlash tili, 
uning asosiy elementlari va komponentalari, 
Delphi dasturlash tilida multimediya ilovalari 
bilan ishlash, ma’lumotlar bazasini yaratish 
texnologiyalari to‘liq yoritilgan. Barcha 
keltirilgan ma’lumotlar katta miqdordagi 
misollar orqali bayon qilingan. Ushbu qo‘llanma 
5110700-informatika o‘qitish metodikasi 
bakalavriat  ta’lim yo‘nalishi davlat ta’lim 
standarti va o‘quv rejasiga mos ishlab chiqilgan. 
Undan Oliy o‘quv yurti, akademik litsey va 
umumiy o‘rta ta’lim maktablarida informatika 
va axborot texnologiyalari, algoritimlash va 
dasturlash asoslari fanlaridan ma’ruza, amaliy 
va laboratoriya hamda mustaqil mashg‘ulotlarni 
olib borishda foydalanish mumkin. 

MUHОKАMА VА NАTIJАLАR
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	 Informatika fanida dasturlashni o‘qitish 
uchun elektron qo‘llanmalarning mazmuni 
va metodologiyasini takomillashtirish turli 
jihatlarni,shu jumladan aniqlik, jalb qilish va 
amaliy qo‘llanilishini ko‘rib chiqishni o‘zi 
chiga oladi. Bu yerda ba’zi takliflar:

 	 Tarkibni yaxshilash;
 	 Aniq o‘quv maqsadlari;
 	 Har bir bo‘lim yoki bobning boshida 

o‘quv maqsadlarini aniq belgilang
 	 Qo‘llanma oxirida talabalar nimaga 

erishishini ko‘rsatadigan yo‘l xaritasini taqdim 
eting.

 Tuzilgan tarkib:
 	 -Tarkibni  bosqichma-bosqich 

yondashuv bilan mantiqiy tartibga soling.
 	 -Oson navigatsiya qilish uchun 

sarlavhalar, sarlavhalar va o‘q nuqtalaridan 
foydalaning. 

	 Haqiqiy misollar:
 	 -Dasturlash tushunchalarining amaliy 

qo‘llanilishini namoyish etish uchun haqiqiy 
misollarni birlashtiring.

 	 -Dasturlash mashqlarini talabalar 
kelajakdagi kareralarida duch kelishi mumkin 
bo‘lgan ssenariylar bilan bog‘lang.

	 Interaktiv elementlar:
 	 -O‘rganishni kuchaytirish uchun 

viktorinalar, mashqlar va kodlash muammolari 
kabi interaktiv elementlarni qo‘shing.

 	 -O‘rnatilgan kodparchalari va misollari 
bilan amaliy kodlashni rag‘batlantirish.

 Tasvirlar va multimedia:
 	 -Murakkab tushunchalarni tushuntirish 

uchun vizual, diagramma va multimediyadan 
foydalaning.

 	 -Muayyan dasturlash vazifalari yoki 
qiyin mavzular uchun video darslarni taqdim 
eting. 

Amaliy tadqiqotlar:
 	 -Dasturlashning turli sohalarda 

qanday qo‘llanilishini  ko‘rsatadigan amaliy 
tadqiqotlarni qo‘shing.

 	 -Muvaffaqiyatli loyihalarni va ularni 
ishlab chiqishda dasturlashning rolini ajratib 
ko‘rsatish.

 Metodologiyani takomillashtirish: 
Progressiv o‘rganish yo‘li:
 	 -Asosiy tushunchalardan boshlab va 

asta-sekin yanada rivojlangan mavzularga 
o‘tadigan progressive ta‘lim yo‘lini loyihalash.

 	 -Oldingi ta’limni mustahkamlash uchun 
ko‘rib chiqish bo‘limlarini qo‘shing. Interfaol 
mashqlar:

 	 -Turli o‘quvchilarga murojaat qilish 
uchun turli qiyinchilik darajalari bilan kodlash 
mashqlarini yarating.

 	 -O‘quv tajribasini oshirish uchun 
kodni yuborish haqida darhol hisobot bering. 
Hamkorlikda o‘rganish:

 	 Jamoaviy ish va muammolarni hal 
qilish ko‘nikmalarini rivojlantirish uchun 
hamkorlikdagi loyihalarni yoki guruh 
tadbirlarini qo‘shing.

 	 -Talabalarni onlayn forumlarda yoki 
munozarali guruhlarda dasturiy muammolarni 
muhokama qilishga undash. 

Amaliy dasturlar:
 	 -Amaliy loyihalar orqali dasturlash 

tushunchalarining amaliy qo‘llanilishini 
ta’kidlang.

 	 -Talabalarga haqiqiy dasturlarni 
yaratishga imkon beradigan mini-loyihalarni 
qo‘shing. 

Doimiy baholash:
 	 -Viktorinalar, topshiriqlar va loyihalarni 

baholash orqali doimiy baholashni amalga 
oshirish.

 	 -Talabalarga dasturlash ko‘nikmalarini 
oshirishda rahbarlik qilish uchun konstruktiv 
fikr-mulohazalarni taqdim etish. 

	  Ushbu takliflarni kiritish orqali siz 
nafaqat dasturlashni samarali o‘rgatadigan, 
balki talabalarni Informatika sohasidagi Real 
dasturlarga jalb qiladigan va tayyorlaydigan 
elektron qo‘llanma yaratishingiz mumkin. 
Ijobiy natijalar dasturiy ta’limda elektron 
qo‘llanmalarni takomillashtirishning 
ahamiyatini ta’kidlaydi. Interfaol elementlar va 
Real dasturlarni birlashtirish nafaqat dinamik 
o‘quv muhitini yaratadi, balki talabalarni 
professional landshaft muammolariga 
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yaxshiroq tayyorlaydi. Dasturlash tili bu 
ma’lum bir operatsiyani bajarish uchun 
kompyuter uchun ko‘rsatmalar to‘plamidir. 
Kompyuter dasturi - bu kompyuterning 
markaziy protsessori tomonidan bajarilishi 
uchun mo‘ljallangan mashinaga yo‘naltirilgan 
tilda ko‘rsatmalar ketma-ketligidir. Dasturlash 
tilida tayyorlangan dastur, translyator etabiga 
o‘tadi, dasturning kodini obyekt kodiga 
aylantirganda, keyinchalik muharrir tomonidan 
qayta ishlashga yaroqli bo‘ladi. Aloqa 
muharriri - bu bajarish uchun mos bo‘lgan 
yuklanadigan modulni qurishni ta’minlaydigan 
maxsus dastur. Translyasiya kompilyator yoki 
interpretator yordamida amalga oshirilishi 
mumkin. Kompilyatorlar butun dasturni tarjima 
qiladi, lekin uni bajarmaydi. Interpretatorlar, 
kompilyatorlardan farqli o‘laroq, qayta ishlash 
va dasturni bajarilishini amalga oshiradi. Boshqa 
dasturlarning bajarilishini kuzatish va tahlil 
qilish uchun mo‘ljallangan maxsus dasturlar 
mavjud. Eng yaxshi nosozliklarni tuzatuvchilar 
izlarni kuzatishga (dastur bajarilishini kuzatib 
borish), dasturdagi xatolarning joylashishini 
va turini aniqlashga, o‘zgaruvchilar, ifodalar 
va boshqalarning qiymatlari o‘zgarishini 
“kuzatish” ga imkon beradi. Dasturlarning 
to‘g‘ri ishlashini sinovdan o‘tkazish uchun test 
ishi ma’lumotlar bazasi yaratiladi.

	  Ko‘p sonli zamonaviy dasturlash 
tillari mavjud bo‘lib, ularning har biri o‘ziga 
xos xususiyatlarga va qo‘llanish sohalariga 
ega. Ushbu maqolada biz bir nechta mashhur 
dasturlash tillarini ko‘rib chiqamiz va ularning 
asosiy qo‘llanilishini yoritamiz. 

Python: 
 	 Veb-ishlab chiqish: Python veb-

ilovalar va veb-saytlarni yaratish uchun keng 
qo‘llaniladi. Django va Flask kabi ramkalar 
Pythonda veb-ilovalarni ishlab chiqishni juda 
oson va qulay qiladi.

 	 Ilmiy tadqiqotlar: Python ma’lumotlarni 
tahlil qilish, mashinani o‘rganish va NumPy, 
Pandas va TensorFlow kabi ilmiy hisoblash 
uchun ko‘plab kutubxonalarni taklif etadi. 

 	 Vazifalarni avtomatlashtirish: Python 

so‘zlarni qayta ishlash, veb-qirqish va boshqalar 
kabi kundalik vazifalarni avtomatlashtirish 
uchun ishlatilishi mumkin. 

 	  Sun’iy intellekt: Python - bu sun’iy 
intellekt va neyron tarmoqlarni rivojlantirish 
uchun mashhur til.

Java:
 	 Korxonani rivojlantirish: Java 

korporativ ilovalarni yaratish uchun eng 
mashhur tillardan biridir. Java ilovalari yuqori 
darajada kengaytiriladigan, barqaror va 
xavfsizdir. 

 	 Android ishlanmasi: Java - bu Android 
operatsion tizimi uchun ilovalar ishlab chiqish 
uchun foydalaniladigan dasturlash tili. 

 	 O‘rnatilgan tizimlar: Java robototexnika 
va IoT qurilmalarida ishlaydigan boshqa 
dasturlar kabi o‘rnatilgan tizimlarni dasturlash 
uchun javob beradi. 

 	 Moliyaviy ilovalar: Java ko‘pincha 
moliya sanoatida savdo, bank va ma'lumotlarni 
qayta ishlash bilan bog‘liq ilovalarni yaratish 
uchun ishlatiladi.

JavaScript: 
 	 Veb-ishlab chiqish: JavaScript deyarli 

barcha veb-saytlar interaktivlik va dinamik 
elementlarni yaratish uchun foydalanadigan 
tildir. React va Angular kabi ramkalar veb-
ilovalarni samarali ishlab chiqishga imkon 
beradi. 

 	 Ilovalarni ishlab chiqish: JavaScript 
React Native va Ionic kabi ramkalar yordamida 
mobil ilovalar yaratish uchun ham ishlatiladi. 

 	 O‘yinni ishlab chiqish: HTML5 va 
WebGL paydo bo‘lishi bilan JavaScript brauzer 
va mobil o‘yinlar yaratish uchun mashhur 
tanlovga aylandi. 

 	 Brauzer kengaytmalarini ishlab 
chiqish: JavaScript sizga turli xil brauzerlar 
uchun kengaytmalar yaratish imkonini beradi, 
bu foydalanuvchilarga o‘z veb-tajribalarini 
sozlash va yaxshilash imkonini beradi.[4;162-
165-b]

	 Hozirgi kunda C ++ va Cobol kabi 
dasturlash tillari yaxshi ma’lum. Java, Turbo 
Paskal, ushbu tillar “yuqori darajadagi 
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tillar” deb nomlanadi. Ushbu tillarning 
har biri ma’lum bir sinf muammolarini hal 
qilish uchun ishlatiladi. Ba’zilari eng ko‘p 
matematik masalalar va statistik masalalarni 
echishda qo‘llaniladi. Boshqalari ommaviy 
ma’lumotlarni qayta ishlashga mo‘ljallangan. 
Shuning uchun dasturlash tilini tanlashda 
dastur qaysi maqsadda xizmat qilishini va qaysi 
dasturlardan foydalanilayotganligini yodda 
tutish kerak. Foydalanuvchining instrumental 
muhiti amaliy dasturlar paketlariga o‘rnatilgan 
maxsus vositalar bilan ifodalanadi, masalan: 

 	 funktsiyalar, protseduralar, obyektlar va 
ishlov berish usullari kutubxonasi; 

 	 makrokobuyruqlar;
 	 klaviatura makroslari; 
 	 til makroslari; 
 	 dastur modullari-qo‘shimchalar; 
 	 ekranlar va hisobot konstruktorlari; 
 	 dastur generatorlari; 
 	 yuqori darajadagi so‘rovlar tillari; 
 	 ma’lumotlar bilan ishlash tillari; 
 	 menyu dizaynerlari va boshqa ko‘p 

narsalar
	 Python deyarli barcha platformalarda 

ishlay oladi, xususan Windows, Linux, 
Mac OS X, Palm OS, Mac OS va boshqalar 
shular jumlasidandir. Python Microsoft.NET 
platformasi uchun yozilgan realizatsiyasi ham 
mavjud boʻlib, uning nomi — IronPython 
dasturlash muhitidir. Guido van Rossum 

1980-yillarning oxirida ABC dasturlash tilining 
davomchisi sifatida Python ustida ishlay 
boshladi va birinchi marta 1991-yilda Python 
0.9.0 versiyasini ommaga eʼlon qildi[5;] Python 
dasturlash tiliga boʻlgan talab yildan yilga 
oshib bormoqda. CodingDojo[6] portalining 
tadqiqotlariga koʻra, 2020—2021-yillarda 
aynan Python tilida dasturlovchi mutaxassislarga 
eng koʻp talab boʻlgan[7;6-b].

XULOSA
Informatika dasturlash bo‘limida elektron 

qo‘llanmalarni takomillashtirish samarali 
va dolzarb ta’limni ta’minlash uchun juda 
muhimdir. Ushbu maqolada kuzatilgan 
ijobiy natijalar talabalarga keng qamrovli va 
moslashuvchan ta’lim tajribasini taqdim etib, 
o‘qitish metodologiyasini takomillashtirish 
va yangilash bo‘yicha doimiy sa’y-harakatlar 
zarurligini ta’kidlaydi. O‘qituvchilar, soha 
mutaxassislari va o‘quv dasturlari dizaynerlari 
o‘rtasidagi doimiy tadqiqotlar va hamkorlik 
texnologik yutuqlar va rivojlanayotgan sanoat 
talablaridan xabardor bo‘lish uchun juda 
muhimdir. Elektron qo‘llanmalarni muntazam 
ravishda yangilab turish, rivojlanayotgan 
texnologiyalarni birlashtirish bilan birga, 
o‘quv tajribasini yanada oshirishi va talabalarni 
Informatika sohasida dasturlash sohasida 
muvaffaqiyatga erishish uchun yaxshiroq 
imkoniyat yaratishi mumkin.

Foydalanilgan adabiyotlar:
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4. Ergashevich, E. A. (2024). Metodga Yo‘naltirilgan Amaliy Dasturiy Ta’minot Tasnifi. Journal of Innovation in 
Education and Social Research, 2(2), 162-165.
5. Rossum, Guido Van (20-yanvar 2009-yil). „The History of Python: A Brief Timeline of Python“
6. https://codingdojo.com/blog/top-7-programming-langugages 
7. Narzullayev Anvar. Pythonda dasturlash asoslari. — T.Akademnashr, 2021
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Kirish. XIX-asrning o‘rtalarida 
fizikada dinamik va statistik qonuniyatlar 
orasidagi munosabat masalasi qo‘yila 
boshlandi. Dastavval dinamik qonuniyatlar 
ma’lum ustunlikga ega bo‘lgan, dinamik 
qonunlarning ustunlik prinsipida statistik 
qonuniyatlar ortida dinamik qonunlarning 
yashiringan holda mavjudligi hamda dinamik 
qonunlarda sababiy - oqibat bog‘lanishlarning 
obyektivligi asos sifatida ifodalanadi. 
Masalan, shu prinsipga asosan gazdagi 
hamma molekulalarning boshlang‘ich 
holatini aniq bilish va molekulalarning 
to‘qnashishlarini to‘la hisobga olish mumkin 
bo‘lsa, gaz holatini ehtimoliy tasavvurlarsiz, 

Annotatsiya: Maqolada uzluksiz ta’limning mazmunini yangilash, ilmiylik darajasini oshirish, 
o‘qitish metodlarini uzluksiz takomillashtirish, o‘quvchilar bilimining sifatiga bo‘lgan talablarning oshib 
borishi - o‘qituvchidan o‘z bilimini uzluksiz ravishda to‘ldirib va yangilab borishni, malaka, ko‘nikma 
va metodik mahoratini yuksaltirishni talab qilmoqda. Ushbu maqolada  kvant fizikasi bo‘limiga 
kiritiladigan o‘quv materiallarining mazmun-mohiyatini zamonaviy talablarga moslashtirish asosida 
ehtimoliy - statistik tasavvurlarni shakllantirish metodikasi bayon qilingan. Taklif qilinayotgan usullar 
tajriba va ilmiy-metodik tatqiqotlarga asoslangan bo‘lib, kvant fizikasini o‘qitishning sifatini yaxshilash 
borasida tegishli fikrlar bildirilgan.

Kalit so‘zlar: statistik, klassik elektrodinamika, Plank, mikroskopik, to‘lqin funksiya, makroolam, 
mikrohodisalar, korpuskulyar.

Аннотация: в данной статье изложена методика формирования вероятностно-статисти-
ческих представлений на основе адаптации содержания учебных материалов, включаемых в 
раздел квантовой физики, к современным требованиям. Предлагаемые методы основаны на 
экспериментальных и научно-методических исследованиях, высказываются соответствующие 
соображения по улучшению качества преподавания квантовой физики.

Ключевые слова: статистическая, классическая электродинамика, Планковская, микро-
скопическая, волновая функция, макроволны, микроволны, корпускулярная.

Abstract: this article describes a methodology for the formation of probabilistic and statistical 
representations based on the adaptation of the content of educational materials included in the section 
of quantum physics to modern requirements. The proposed methods are based on experimental, 
scientific, and methodological research, and relevant considerations are expressed to improve the 
quality of teaching quantum physics.

Keywords: statistical, classical electrodynamics, Planck, microscopic, wave function, macro 
waves, microwaves, corpuscular.

dinamik qonuniyatlar asosida bir qiymatli 
aniqlash mumkin bo‘lar edi [1].

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 
2020-yil 29-dekabrdagi Oliy Majlisga 
Murojaatnomasida belgilangan vazifalarning 
o‘z vaqtida amalga oshirilishini ta’minlash 
maqsadida, bugungi kunda ta’lim 
muassasalarida fizika fanini o‘qitish sifatini 
oshirish, ta’lim jarayoniga zamonaviy o‘qitish 
uslublarini joriy qilish, iqtidorli o‘quvchilarni 
saralash, mehnat bozoriga raqobatbardosh 
mutaxassislarni tayyorlash, ilmiy tadqiqot va 
innovatsiyalarni rivojlantirish hamda amaliy 
natijadorlikka yo‘naltirishga katta e’tibor 
qaratib kelinmoqda [2]. 

KVANT FIZIKASINI BO‘LIMINI O‘QITISHDA 
O‘QUVCHILARDA EHTIMOLIY-STATISTIK TASAVVURLARNI 

SHAKLLANTIRISH 
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Fizika fani bo‘yicha ta’lim sifatini 
tubdan oshirish, yuqori malakali pedagog 
va ilmiy xodimlarni tayyorlash, ta’lim 
muassasalarini zamonaviy laboratoriyalar, 
darsliklar va boshqa o‘quv jihozlari bilan 
ta’minlash, ilmiy tashkilotlarning salohiyatini 
rivojlantirish, ularning faoliyatini samarali 
tashkil etish, ilm-fan va ishlab chiqarish 
sohalari o‘rtasida o‘zaro yaqin muloqot 
va hamkorlikni yo‘lga qo‘yish belgilab 
qo‘yilgan. Shu asosda, fizikada ehtimoliy-
statistik g‘oya va tushunchalarni paydo 
bo‘lishi va rivojlanishi, akademik liseylarda 
o‘qitiladigan fizika kurslaridagi ehtimoliy - 
statistik g‘oya va tushunchalarning mazmuni 
va ehtimoliy - statistik g‘oya va tushunchalarni 
shakllantirish, kvant fizikasi fanini statistik 
metod asosida o‘qitishga alohida e’tibor 
qaratilib kelinmoqda.

- Mavzuga oid adabiyotlar tahlili
Akademik litseylar fizika kursining 

yakunlovchi qismida kvant fizika bo‘limi 
o‘rganiladi, fan o‘qituvchisi kvant fizikasiga 
oid mavzular bo‘yicha darsga tayyorlanish 
jarayonida, o‘quv materialining klassik 
(umumiy) kursidagi mavzularga murakkabroq 
ekanligini, mavzularda bayon etilayotgan 
fizikaviy hodisalarning yangi qonuniyatlarga 
asoslanganligini tushungan holda, bu 
fanni chuqurroq o‘rganish maqsadida 
o‘qitish metodikasiga ayrim o‘zgarishlar 
kiritish zarurligini anglaydi. Chunki, bu 
fan o‘zining mazmuni, mohiyati hamda, 
fizikaviy hodisalarni tahlil qilish nuqtayi 
nazaridan akademik litseyning birinchi va 
ikkinchi kurslarida o‘rganilgan fizikaning 
bo‘limlaridan tubdan farq qiladi. O‘quvchilarni 
kvant fizikasi bilan tanishtirishni boshlashda 
uning ilmiy, texnikaviy va gumanitar 
yo‘nalishlardagi imkoniyatlari to‘g‘risidan 
kengroq ma’lumotlar berish kerak.

Kvant fizikasi fan sifatida 1926 yillarda 
shakllangan bo‘lsa ham, “kvant” tushunchasi 
fanga 1900 yilda M. Plank tomonidan 
kiritilgan. Kvant fizikasining paydo bo‘lishi 
va rivojlanishi “Tabiatshunoslikdagi eng 

yangi revolyutsiya” sifatida fan tarixiga 
kiritilgan.

Kvant fizikasi - bu materiyaning 
hossalarini mikrohodisalar darajasida 
tavsiflovchi nazariya bo‘lib, mikroobyektlar 
(mikrozarrachalar) ning harakat qonunlari 
bilan bir qatorda atomlar, molekulalar, 
elementar zarralarning tuzilishi va 
qonuniyatlarini o‘rganuvchi fanligi ma’lum 
[3].

Kvant fizikasi - modda va maydonning 
hossalari hamda tarkibiy tuzilmasi (strukturasi) 
to‘g‘risidagi zamonaviy ta’limotning 
nazariy asosi ekanligini o‘quvchilar ongiga 
singdirishi kerak. Shu sababli kvant fizikasi 
meteriyaning hossalarini klassik fizikaga 
nisbatan yanada chuqurroq va fundamentalroq 
o‘rganadi. Kvant fizikasi klassik fizika 
javob beraolmaydigan, quyidagi, “Nima 
uchun olmos qattiq?, Nima uchun yarim 
o‘tkazgichlarning elektr o‘tkazuvchanligi 
temperatura ortishi bilan o‘sib boradi?, degan 
savollarga to‘la javob beradi.

Kvant fizikani o‘rganishda ko‘p hollarda 
atrofni o‘rab turgan olamni o‘rganishda 
kvant fizika fani qanday yangi fikrlarni 
beraoladi degan savolni qo‘yamiz. Kvant 
fizikasi tabiatdagi fundamental, yoki asosiy 
qonuniyat dinamik qonuniyat bo‘lmasdan, 
balki statistik qonuniyat ekanligini 
tasdiqlaydi. Sababiyatning asosiy shakli 
klassik fizikada ta’kidlanganligidek, klassik 
yoki Laplas determinizmi bo‘lmasdan, balki 
sababiyatning ehtimoliy shakli ekanligini 
ekanligi kvant fizikada isbotlanadi. XIX-
asrning o‘rtalaridan boshlab klassik fizikada 
ehtimoliy qonuniyatlar ko‘p zarralardan 
tashkil topgan sistemalarni o‘rganishda 
qo‘llanila boshlandi [4].

Keyinchalik kvant fizikasi ehtimoliy 
qonuniyatlarga faqat ko‘p zarrachalardan 
tashkil topgan sistemalargina bo‘ysinmasdan, 
balki bitta mikroobyektning tabiati ham aniq 
ifodalanuvchi ehtimoliy harakterga egaligini 
to‘la tasdiqlaydi.

Mikrohodisalarda ehtimollik klassik 
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statistik nazariyalarda qo‘llaniladigan 
ehtimollikdan farq qiladi,ya’ni asosiy 
harakteristika sifatida ehtimollik emas, 
ehtimollik amplitudasi asosiy kattalik deb 
qaraladi. Ehtimolliklar amplitudasining 
yig‘indisi interferensiya hodisasini 
tushuntirishda qo‘llaniladi. Amplitudalar 
interferensiyasi bilan kvant fizikasidagi 
holatlar superpozitsiyasi prinsipi uzviy 
bog‘langan.

Klassik fizikada to‘lqinlar birlamchi, 
hosil bo‘lgan interferensiya esa ikkilamchi 
sifatida tasdiqlanadi. Kvant fizikada 
esa interferension manzaraga asoslanib 
klassik to‘lqinlar to‘g‘risida fikr yuritiladi. 
Zamonaviy fizika hodisalarning fundamental 
qonuniyatlarini o‘rganishi bilan tabiiy - 
matematik fanlar siklida yetakchi rolni 
egallaydi [5].

Fizika XX-asrda umuminsoniyat 
darajasidagi qonuniyatlarni chuqur 
o‘rganishi bilan fundamental fanlar qatorida 
yetakchi o‘rinni egallagan. Undan tashqari 
statistik qonuniyatlarning fundamentalligi 
tasdiqlangan holda, bir qiymatli sababiyatning 
hususiy hol ekanligi, statistik qonuniyatlarning 
ehtimoliy harakterga egaligi hamda dinamik 
qonuniyatlarga nisbatan olamni bilishning 
chuqurroq etapiga mosligi isbotlangan. 
Sababiyatning ehtimoliy formasining 
asosiyligi, qattiy bir qiymatli sababiyat esa 
hususiy hol ekanligiga asoslangan statistik 
nazariyalar asosida zaruriylik va ehtimoliylik 
dialektikasini miqdoriy o‘rganishdek ajoyib 
imkoniyat yaratib beriladi. Zamonaviy 
fizika tasoddifiylikning rejalarini buzish 
(chalkashtirishi) dan tashqari, yangi 
imkoniyatlar yaratish ham mumkinligini 
isbotladi.

Akademik litseylar fizika o‘qituvchilari 
oldida o‘quvchilarda ehtimoliy tafakkurni 
shakllantirish vazifasi turadi. Tabiatni 
o‘rganishda inson ongining rivojlanishi 
albatta umumiy o‘rta ta’lim maktablaridan 
boshlab o‘quvchilarni kvant fizikasi, 
zamonaviy informatikani o‘rgatishga 

majbur qiladi. Dunyoqarashi yuqori bo‘lgan 
o‘quvchilarni tarbiyalash uchun uchun 
birinchi galda zaruriylik va tasoddifiylik 
dialektikasi bilan tanishtirish hamda ularda 
ehtimoliy tafakkurni shakllantirish zarur. 
Tasoddifiylikga to‘g‘ri munosabatda 
bo‘lishdan tashqari albatta tasoddifiylikning 
hayotdagi manfiy va musbat jihatlarini to‘g‘ri 
anglashni tushuntirish zaarur, ya’ni zaruriylik 
va tasoddifiylik dialektikasi mazmunini 
chuqur anglab olish talab etiladi [6].

- Tadqiqot metadologiyasi
Hozirgi  fan  va texnologiyalarning  

kuchli  rivojlanayotgan  davrida  umumiy 
oʻrta  taʼlim  maktablari  va  akademik  
litseylarning  “Fizika” chuqurlashtirib 
oʻtiladigan guruhlarda fizika fani dasturlari 
va darsliklariga  kvant  fizikasi  elementlarini,  
mavzularning yoritilishini  oʻquvchilarning  
oʻzlashtirish  imkoniyatlariga moslagan holda 
kiritishni maqsadga muvofiq deb hisoblaymiz. 
Oʻquvchilar  akademik  litseylarda  fizika 
chuqurlashtirib  oʻrganiladigan  guruhlarda  
fizika  kursini oʻrganayotgan  davrda   
ularning  umumiy  oʻrta  taʼlim maktablarida  
fizikaning kvant  fizikaga aloqador  fizikaviy  
tushunchalar,  masalan  moddalarning 
tarkibidagi  zarrachalarning  tartibsiz,  haotik  
harakati, molekulalarning oʻzaro taʼsiri 
natijasida energiya almashinuvi kabi  fizikaviy  
hodisalarni,  oʻrganganligini  eʼtiborga  olgan 
holda,  mavzularning  mazmuni  ularning  
oʻzlashtirish qobiliyatlariga  moslashtirilgan  
darajada  yoritiladi.  Fizikaviy ilmiy  bilimlarni  
mazmunini  oʻquvchilarning  oʻzlashtirish 
darajasiga  moslashtirilganligi,  birinchidan  
ularning  mavzular mazmunini  qiziqgan  va  
tushungan  holda  oʻzlashtirishlariga hamda  
oʻquvchilarda  ilmiy  dunyoqarashning  sifatli 
shakllanishining asosi hisoblanadi [8].

Ehtimoliylik metodlari va 
yondashuvlarni faqatgina ilmiy faoliyatda 
emas, amaliy ish faoliyati ya’ni, kundalik 
hayotda ham qo‘llay bilish zarur. Inson borki, 
biror hodisa to‘g‘risida ma’lumot olishni, 
istaganda, birinchi navbatda ma’lumotning 
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bir qiymatliligiga, aniqligiga qiziqadi. Shu 
vaqtda, har bir insonda o‘ziga hos, ehtimoliy 
tafakkurning kurtaklari mavjudligini 
unutmaslik kerak. Masalan, yosh bolalar 
ertaklarni juda yaxshi qabul qiladilar. Bu 
haqiqiy dialektikaning, haqiqiylikning bir 
ko‘rinishi hisoblanadi. Maktablarda o‘qitish 
jarayonida o‘quvchilarni bir qiymatli 
dialektikaga o‘rgatib borish, ularda tabiiy 
mavjud bo‘lgan dialektik, ehtimoliy tafakkur 
elementlarini o‘chirib boradi [7].

Shu asosda, “Ehtimoliy tafakkur”ni 
qanday tushinish zarur va bu tushunchani 
o‘quvchilar ongiga qanday singdirish kerak 
degan savol paydo bo‘ladi. Bu ko‘p va 
keng ma’noli tushuncha bo‘lib, isbotsiz 
va dalilsizlikni shartli tushunish, ko‘p 
variantlilikga intilish va optimal yo‘llarni 
qidirish kabi ma’nolarga ega.

Ehtimoliy tafakkur - insonni 
tasoddifiylikga, tasoddifiylikning hayotdagi 
musbat yoki manfiy roliga nisbatan to‘g‘ri 
munosabatda bo‘lish, ya’ni tasoddifiylik va 
haqiqiylik dialektikasini to‘g‘ri idrok qilish 
va tushinish deganidir.

Demak, ehtimoliy metodlar va ehtimoliy 
yondoshuvlarni nafaqat ilmiy faoliyatda, 
amaliy faoliyatning barcha jabhalarida, 
kudalik hayotda ham bilish va tadbiq etish 
zarur [6].

- Tahlil va natijalar
Ehtimoliy tafakkurni maktablarda 

shakllantirish zaruriyati to‘g‘risida ilmiy-
uslubiy jurnallar va boshqa axborot 
manbalarida juda ko‘p yoritib boriladi. 
Bu holat masalan, umumiy o‘rta ta’lim 
maktablarida Fizika kursining ayrim 
bo‘limlari, masalan “Mexanika” bo‘limini 
katta hajmda o‘qitiladi, akademik litseylarda 
ushbu materiallar deyarli takrorlanadi, 
bularning hammasi albatta, bu qat’iy 
mexanistik determinizni shakllanishiga olib 
keladi.

O‘quvchilar yuqori sinflarda, akademik 
litseylarda ehtimoliy, ko‘p variantli 
bog‘lanishlarni, real mavjud olamdagi 

hodisalarni o‘rganishda murakkablikga 
duch keladilar. Yuqoridagi fikrlar asosida, 
o‘quvchilarda ehtimoliy tafakkurni 
shakllantirishda qanday yo‘l tutish 
zarurligi ilmiy-metodik muammo sifatida 
ko‘tariladi. Ushbu muammoni hal etishni 
dastavval umumiy o‘rta ta’lim maktablari 
va akademik litseylarning o‘quv dasturlarini 
takomillashtirishdan boshlash zarur [8].

Umumiy o‘rta ta’lim maktablari va 
akademik litseylarda o‘quv predmetlari 
(fizika, matematika, kimyo, biologiya) ning 
mazmunini tahlil etish va o‘zaro takrorlanishi 
mumkin bo‘lgan qismlarini o‘rganib, 
ushbu o‘quv predmetlarini mazmunan 
shakllantirishni takomillashtirish kerak, ya’ni 
integrativ o‘quv kurslarini kiritish kerak deb 
hisoblaymiz. Bu yerda fizika, biologiya, 
kimyo fanlari aslida bitta obyektni, moddiy 
olamni o‘rganadi, lekin har hil hossalarini 
turli metodlar bilan o‘rganadi. Moddiy olam 
esa bitta asosiy qonuniyatga, ehtimoliy-
statistik qonuniyatlarga bo‘ysinadi.

- Xulosa va takliflar
Yuqorida bayon etilgan fikrlarning asosiy 

qismi, ya’ni integrativ o‘quv kurslarini kiritish 
masalasi chet mamlakatlarning ko‘pchiligida 
amalga oshirilmoqda.

Ushbu maqolada bayon etilayotgan 
fikrlarning asosiy maqsadi o‘quvchilarda 
dastavval ehtimoliy tafakkurni shakllantirish 
va uni rivojlantirgan holda ehtimoliy-statistik 
dunyoqarashga o‘tishdan iborat edi. Asosiy 
maqsad esa, fizika fani o‘qituvchilari, nafaqat 
akademik litseylarda umumiy o‘rta ta’lim 
maktablarida ham fizika fani dasturlariga, 
o‘quv adabiyotlariga ham “Ehtimollik” 
tushunchasini kiritishning zaruriyat ekanligini 
anglab yetishlari zarur. Buning natijasida 
quyidagi asosiy masalalarning yechimi 
topilishi mumkin:

1. O‘quvchilarni hayotda uchraydigan real 
qonuniyatlarni o‘zlashtirishga yo‘naltirish.

2. O‘quvchilarning tafakkurini zaruriyat 
va tasoddifiylik dialektikasini o‘zlashtirish 
asosida rivojlantirish.
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3. O‘quvchilarda ehtimoliy-statistik 
dunyoqarash elementlarini shakllantirish.

Xulosa qilib aytilganda, akademik 
litseylarning “Aniq fanlar” ta’lim yo‘nalishi 
uchun fizika bo‘yicha darsliklar va o‘quv 
qo‘llanmalarida kvant fizikasiga oid 
mavzularning yoritilishi ilmiy-metodik 

saviyasi talab darajasidan bir oz past, 
buning uchun o‘quv materiallarining 
bayonida o‘rganilayotgan hodisalarning 
mag‘zini tashkil etuvchi, ehtimoliy-
statistik g‘oyalardan foydalanilsa, o‘quv 
materiallarining mazmuni o‘quvchilar uchun 
tushunarli bo‘lishi uchun zamin yaratadi.
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VOXIDOV DILSHOD ALIKULOVICH
Samarqand davlat tibbiyot universiteti assistenti

IBRAGIMOV A’LAMJON AMRILLOYEVICH
Samarqand viloyati pedagoglarni yangi metodikalarga o‘rgatish milliy markazi 

direktori, pedagogika fanlari doktori, dosent
VOXIDOV ALIKUL MELITOSHEVICH

Samarqand davlat tibbiyot universiteti, iqtisod fanlar nomzodi, katta o‘qituvchi

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. 
Binobarin, ta’limning ushbu shakli 
(masofaviy o‘qitish) bilimlarni egallash va 
malaka oshirish tizimida tinglovchilarni 
mavjud kasbiy vakolatlarini rivojlantirishning 
gumanistik shakli sifatida qaralishi mumkin, 
chunki masofaviy o‘qitish insonga o‘zini 
takomillashtirish, madaniy va kasbiy 
darajalarni oshirish uchun sharoit yaratadi, 
dunyoning etakchi mamlakatlari va 
universitetlar o‘qituvchilarining ilmiy 
yutuqlaridan foydalanish imkoniyatini beradi.

Аннотация: ushbu maqolada ta’lim jarayonida masofadan o‘qitishda ishlatiladigan axborot 
texnologiyalarining o‘ziga xos xususiyatlari ishlatilgan axborot resurslarining ko‘p qirraliligi; modullik, 
turli xil apparat va dasturiy platformalar va tarmoqlardan foydalanish (masalan, mahalliy); elektron 
texnologiyalardan foydalanishda turli maqsadlarga erishish qobiliyati; boshqa didaktik vositalar bilan 
birgalikda axborot texnologiyalarining yuqori darajadagi ishonchliligini ta’minlash.

Kalit so‘zlar: Moslashuvchanlik, modullik, iqtisodiy samaradorlik, pedagogik qo‘llab-
quvvatlashni qo‘llash sharoitida o‘qituvchining yangi roli, pedagogik qo‘llab-quvvatlashni qo‘llash 
sharoitida ta’lim sifatini ixtisoslashtirish orqali nazorat qilish, kurs tinglovchilarini o‘qitishda pedagogik 
qo‘llab-quvvatlashni amalga oshirish uchun ixtisoslashtirilgan texnologiyalar va o‘quv vositalaridan 
foydalanish.

Аннотация: в данной статье будут рассмотрены особенности информационных техно-
логий, применяемых при дистанционном обучении в образовательном процессе многогран-
ность используемых информационных ресурсов; модульность, использование различных ап-
паратных и программных платформ и сетей (например, локальных), возможность достижения 
различных целей при использовании электронных технологий; обеспечение высокого уровня 
надежности информационных технологий в сочетании с другими дидактическими средствами.

Ключевые слова: Гибкость, модульность, экономическая эффективность, новая роль 
учителя в условиях применения педагогического сопровождения, контроль качества образо-
вания через специализацию в условиях применения педагогического сопровождения, исполь-
зование специализированных технологий и средств обучения для реализации педагогическо-
го сопровождения в обучении слушателей курса.

Shuni ta’kidlash kerakki, malaka oshirish 
tizimida oilaviy shiforkor mutaxassislarini 
o‘qitishda informatsion texnologiyadan 
foydalanish ko‘p qirrali, maksimal qamrov, 
kasbiy yo‘nalishlar, mutaxassisning keng 
qamrovli tizimi tamoyillariga asoslanishi 
kerak.

Aslida, masofaviy o‘qitishda axborot 
texnologiyalari quyidagi asosiy funktsiyalarni 
amalga oshiradi: integral; ta’lim; bashoratli; 
shaxsga yo‘naltirilgan; motivatsion va 
boshqalar. Ushbu funktsiyalarni samarali 

TA’LIM JARAYONIDA OILAVIY SHIFOKOR 
MUTAXASSISLARNI MASOFADAN OʻQITISHNI PEDAGOGIK 

QOʻLLAB-QUVVATLASHNING NAZARIY ASOSLARI
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amalga oshirish o‘qitishning shaxsga 
yo‘naltirilgan yo‘nalishini ta’minlaydi; 
ma’lumotlarga interaktiv kirish va uning ilmiy 
va kasbiy talablariga muvofiqligi; malaka 
oshirish kurslari tinglovchilarining intellektual 
va ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirish.

Shuni ta’kidlash kerakki, vizual 
ma’lumotlarning deyarli har qanday 
shakli muammo elementlarini o‘z ichiga 
oladi, ularning echimi, qoida tariqasida, 
ma’lumotlarni tahlil qilish, sintez qilish, 
umumlashtirish va joylashtirish asosida amalga 
oshiriladi. Axborot texnologiyalari orqali 
o‘quv ma’lumotlarini vizualizatsiya qilish 
materialni yanada intensiv o‘zlashtirishga 
yordam beradi, tinglovchini tizimli aloqalar 
va tasvirlarni izlashga yo‘naltiradi.

Masofaviy o‘qitishda axborot 
texnologiyalaridan foydalanish sinergetik 
yondashuvga asoslangan bo‘lib, uni tashkil 
etuvchi omillarning kombinatorial ta’siri 
natijasida tushuniladi va omillar yig‘indisidan 
olingan ta’sir har bir omilning ta’siridan alohida 
oshib ketadi. Shunday qilib, pedagogik ta’sir 
ijodiy va intuitiv, nazariy va amaliy fikrlashni 
rivojlantirishga, kasbiy muammolarni 
hal qilishga, ko‘nikma va malakalarni 
shakllantirishga, eksperimental va tadqiqot 
faoliyatini amalga oshirishga qaratilgan. 
Oliy ta’lim muassasasining axborot-ta’lim 
muhitining etakchi xususiyatlaridan biri 
uning sinergetik va madaniyatlararo tabiati 
hisoblanadi.

Bu nafaqat axborot jamiyatining jadal 
rivojlanishi, balki o‘qituvchi olimlarning 
chiziqli format doirasiga to‘g‘ri kelmaydigan 
ko‘p o‘lchovli ta’lim muhitining turli 
jihatlarini ochib berishga bo‘lgan “istagi” 
bilan ham bog‘liq.

Pedagogika fan sifatida oliy ta’lim 
muassasalarida malaka oshirish tizimida 
sinergetik yondashuvni amalga oshirish 
bilan bog‘liq “muammolar nuqtai nazaridan” 
[2,17].

Sinergetikani o‘quv jarayonini tashkil 

etish va boshqarish uchun zamonaviy 
psixologik, pedagogik va didaktik-uslubiy 
nazariyalar va texnologiyalar majmuasi 
sifatida ko‘rib chiqish mumkin.

Ma’lumki, oliy maktabda talabalarni 
tayyorlash mustaqil, faol va o‘zini-o‘zi 
boshqaradigan bilim faoliyati orqali 
tinglovchining bilim va ko‘nikmalarini 
shakllantirish jarayonini asoslaydigan 
kompetentsion, faoliyat va shaxsiy, aksiologik 
yondashuvlarga asoslanadi. Shunga asoslanib, 
masofaviy ta’lim texnologiyalarining 
rivojlanishi bilan elektron ta’limda sinergik 
yondashuvning roli ortib borayotganini 
hisobga olmaslik mumkin emas.

Elektron ta’lim va masofaviy ta’lim 
texnologiyalarining huquqiy asoslari 
O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar 
Mahkamasining qarori, 03.10.2022 yildagi 
559-sonli “Oliy ta’lim tashkilotlarida 
masofaviy ta’lim shaklini joriy etish chora-
tadbirlari to‘g‘risida” qonunida mavjud. 24 
may 2021yil. 2021-22 o‘quv yilidan boshlab, 
bosqichma-bosqich masofaviy ta’lim 
shaklida oliy ma’lumotli kadrlar tayyorlash 
yo‘lga qo‘yiladi. Bu haqda prezident Shavkat 
Mirziyoyevning maktab bitiruvchilariga 
yo‘llagan tabrigida ma’lum qilingan.

	 Masofaviy ta’lim texnologiyalaridan 
foydalanish tartibi O‘zbekiston respublikasi 
hukumatining (559-son, 03.10.2022 y.) qarori 
bilan “Oliy ta’lim tashkilotlarida masofaviy 
ta’lim shaklini joriy etish chora-tadbirlari 
to‘g‘risida”gi nizom tasdiqlangan.

Faqat elektron ta’lim, masofaviy 
didaktik texnologiyalardan foydalangan 
holda ta’lim dasturlarini amalga oshirishda 
ta’lim muassasalarida elektron axborot-
ta’lim muhiti, shu jumladan elektron axborot 
va elektron ta’lim resurslari, axborot va 
telekommunikatsiya texnologiyalari, kurs 
tinglovchilarining kasbiy kompetentsiyalarini 
to‘liq rivojlanishini ta’minlaydigan tegishli 
texnologik vositalar faoliyat ko‘rsatishi uchun 
sharoit yaratilishi kerak.
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Nizom bilan masofaviy ta’lim orqali 
oliy ta’lim tashkilotlarida bakalavriat 
va magistratura bosqichlarida kadrlarni 
tayyorlashni tashkil etish tartibi belgilandi.

Buning uchun ta’lim tashkilotida 
quyidagilar bo‘lishi talab etiladi: masofaviy 
ta’limni boshqarish uchun “Learning 
Management System” platformasi; 
universitet modul tizimi; internetga ulanish va 
foydalanish uchun axborot-kommunikasiya 
infratuzilmasi; o‘quv yili uchun mo‘ljallangan 
o‘quv kontenti; fanlarning elektron o‘quv-
metodik majmualari hamda ilmiy va o‘quv 
adabiyotlarining elektron bazasi; kompyuter 
texnikasi bilan jihozlangan alohida bino yoki 
auditoriyalar; texnik va dasturiy komponentlar 
ishlashini ta’minlaydigan muhandis-texnik 
xodimlar; ta’lim tashkilotiga tegishli bo‘lgan, 
mamlakat hududida joylashgan server 
qurilmasi; ta’lim tashkiloti to‘g‘risidagi 
barcha axborotlar joylashtirilgan rasmiy veb-
sahifa; masofaviy ta’lim joriy etish mumkin 
bo‘lmagan bakalavriat ta’lim yo‘nalishlari, 
magistratura mutaxassisliklari va diplomdan 
keyingi malaka oshirish kurslari.

Masofaviy ta’lim texnologiyalari deganda 
asosan axborot va telekommunikatsiya 
texnologiyalaridan foydalangan holda, talaba 
va o‘qituvchining bilvosita (masofada) yoki 
to‘liq vositachilik qilmaydigan o‘zaro ta’sirida 
amalga oshiriladigan ta’lim texnologiyalari 
tushuniladi. Masofaviy texnologiyalardan 
foydalangan holda o‘qitish davlat ta’lim 
standarti va o‘quv rejasida nazarda tutilgan 
barcha talablarni muvofiq o‘qitish yo‘nalishi 
bo‘yicha bajarilishini ta’minlashi kerak [3].

Shunday qilib, masofaviy ta’lim 
texnologiyalaridan foydalangan holda o‘quv 
jarayonini tashkil etish zamonaviy oliy 
o‘quv yurtlarida malaka oshirish dasturlarini 
muvaffaqiyatli amalga oshirish shartlaridan 
biri degan xulosaga kelishimiz mumkin.

Kasb – hunar ta’limi nazariyasi 
va metodologiyasi sohasidagi ko‘plab 
tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, masofaviy 

ta’lim texnologiyalaridan foydalangan holda 
o‘qitish talabalarning mustaqil ishlarini 
tashkil etishning qulay shakli hisoblanadi (X. 
Ibraimov, K. R. Ovchinnikova va boshqalar).

O‘qituvchi olimlar quyidagilarni 
ta’kidlaydilar: masofaviy texnologiyalar 
yordamida o‘qitish zamonaviy 
infokommunikatsiya texnologiyalaridan 
foydalangan holda turli xil o‘qitish usullarini, 
shu jumladan interaktiv usullarni qo‘llashga 
imkon beradi (V.P.Bespalko, V.V.Guzeev, 
M.V.Klarin, G.K.Selevko va boshqalar). 
Bu universitetda malaka oshirish kurslari 
talabalari uchun ham amal qiladi.

Muhokama. Tadqiqotlar tahlili shuni 
ko‘rsatadiki, malaka oshirish kurslarida 
tinglovchilarini tayyorlashda masofaviy 
o‘qitishni amalga oshirish bosqichlari 
quyidagi shaklda taqdim etish mumkin.

Birinchi bosqich. malaka oshirish kurs 
tinglovchilari uchun masofaviy o‘qitish 
markazni (bo‘limni) tashkil etish, butun 
o‘qitish jarayonini muvofiqlashtiradi. 

Vazifalar: istiqbollarni aniqlash, 
vazifalarni belgilash, belgilangan vazifalarni 
bajarish muddatlarini aniqlash, texnik 
masalalarni hal qilish, uslubiy yordamni 
tashkil etish, maslahat berishni tashkil etish, 
oliy maktab mutaxassislarining malakasini 
oshirish dasturlari bo‘yicha o‘qitishni 
tashkil etish bo‘yicha boshqaruv tarkibining 
muvofiqlashtirish va boshqaruv ishlarining 
"yo‘nalishini" aniqlash.

Ikkinchi bosqich. Ta’lim muassasasining 
elektron ta’lim ehtiyojlari monitoringini 
tashkil etish. Ushbu bosqichda elektron 
ta’limning qaysi modelini ta’lim 
muassasasining muayyan sharoitlarida 
qo‘llash mumkinligini aniqlash kerak; 
o‘quv jarayonida axborot-kommunikatsiya 
texnologiyalaridan foydalanish uchun texnik 
jihozlarning umumiy darajasi qanday; elektron 
ta’limni rivojlantirish uchun ilmiy-pedagog 
kadrlar tarkibi va professor-o‘qituvchilar 
tarkibining masofaviy o‘qitish usullari, 
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shakllari va vositalaridan foydalanishga 
tayyorligi darajasi qanday; axborot-ta’lim 
portalida o‘qituvchining malakasi qanday. 
Ikkinchi bosqichga professor-o‘qituvchilarni 
rag‘batlantirish tizimini loyihalash, ta’lim 
muassasasida elektron ta’lim va masofaviy 
ta’lim texnologiyalaridan foydalanish 
bo‘yicha me’yoriy hujjatlarni tasdiqlash va 
boshqalar kiradi.

Uchinchi bosqich. Elektron ta’limni joriy 
etish jarayonining texnik ta’minlanganligini 
aniqlash (texnik shartlar va boshqalar).

To‘rtinchi bosqich. Elektron ta’lim 
modeli va masofaviy ta’lim texnologiyalarini 
tanlash. Modelning asosini masofaviy 
o‘qitish tizimidan foydalangan holda tarmoq 
texnologiyasi tashkil qilishi mumkin [150, 
157]. 	 O‘qituvchilarning malakasiga qarab, 
o‘qitish foydalanishga asoslangan bo‘lishi 
mumkin: ishlab chiqilgan ma’lumotlar, 
o‘qitish on-layn rejimida amalga oshirilganda, 
ta’lim oluvchilarni o‘zlari o‘quv-uslubiy 
va ma’lumotnoma materiallarini mustaqil 
ravishda o‘rganadilar; sun’iy yo‘ldosh 
texnologiyasi, bu erda darslar Internet-
konferentsiya orqali Real vaqtda o‘tkaziladi. 
Shunday qilib, ushbu texnologiya yordamida 
individual va guruhli maslahatlar, vebinarlar, 
tarmoq konferentsiyalarini o‘tkazishingiz, 
talabalarning ijodiy guruhlari ishini tashkil 
qilishingiz mumkin.

Beshinchi bosqich. Masofaviy rejimda 
ishlashga o‘qituvchilarni tayyorlash va 
o‘qitish. Ushbu bosqichda o‘qituvchilar 
tomonidan qisqa muddatli malaka oshirish 
kurslarini, "davra suhbatlari" ni tashkil etish, 
tinglovchilarni masofadan o‘qitish, axborot-
ta’lim portalidan samarali foydalanish 
bo‘yicha fikr almashish tavsiya etiladi.

Oltinchi bosqich. Malaka oshirish tizimida 
foydalanuvchilar tomonidan axborot-ta’lim 
portalidan samarali foydalanish maqsadida 
o‘qitiladigan fanlarning elektron o‘quv 
materiallarini, elektron ta’lim resurslarini 
va boshqalarni rejalashtirish, tayyorlash va 

yaratish.
Yettinchi bosqich. Treningdan oldin 

tinglovchilar uchun kirish kursini yoki 
brifingni o‘tkazish, ular qanday qilib 
o‘qituvchiga qanday munosabatda bo‘lishlari, 
qaerda, qanday qilib, qanday texnik vositalar 
yordamida talabalar kerakli ma’lumotlarni 
olishlari mumkinligini tushunishlari uchun.

Sakkizinchi bosqich. Ko‘plab 
mutaxassislar: o‘qituvchilar, masofaviy 
ta’limni texnik qo‘llab-quvvatlash bo‘yicha 
mutaxassislar, metodistlar hamkorligi orqali 
masofaviy texnologiyalardan foydalangan 
holda o‘qitishni tashkil etish [1, 148, 156].

Natija. Ma’lumki, ta’lim sifati to‘g‘ridan–
to‘g‘ri ta’lim muassasasi o‘qituvchilarining 
malakasiga bog‘liq, shuning uchun elektron 
ta’limda o‘qituvchi "Markaziy bo‘g‘in"dir. 
O‘qituvchi zamonaviy jamiyatning rivojlanishi 
sharoitida masofaviy texnologiyalardan 
foydalangan holda o‘qitishning o‘ziga xos 
xususiyatlarini tushunishi, o‘qitish sifatini 
ta’minlaydigan harakatchanlik va kasbiy 
vakolatlarga ega bo‘lishi kerak. Masofaviy 
ta’lim o‘qituvchi va talaba uchun katta 
imkoniyatlar ochadi.

Shu bilan birga, malaka oshirish tizimida 
elektron ta’lim sinergetik yondashuvdan 
foydalanadigan ijodiy jarayondir [2,7,8].

	 Buning sababi shundaki, bugungi 
kunda ta’lim o‘qituvchilari masofaviy ta’lim 
texnologiyalaridan foydalangan holda malaka 
oshirish tizimidagi faoliyatini psixologik 
qayta qurish va tushunish muammosiga tobora 
ko‘proq duch kelishmoqda (L. G. Maksurova, 
E. M. Malitikov). O‘qituvchilarning ushbu 
faoliyat turini egallashi, qoida tariqasida, 
empirik tarzda amalga oshiriladi. Buning 
sababi shundaki, distatik o‘qitish kurslari 
malakasini oshirish tizimida o‘qituvchi ishining 
o‘ziga xos xususiyati, birinchi navbatda, 
tinglovchilar bilan munosabatlarning o‘ziga 
xos xususiyatlarida yotadi, chunki ular 
to‘g‘ridan-to‘g‘ri pedagogik o‘zaro ta’sir 
sharoitida emas [9,10,11]. O‘quv jarayoni 
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axborot almashinuvining infokommunikatsiya 
muhitidan foydalangan holda interaktiv 
tarzda amalga oshiriladi [12,13]. Shu bilan 
birga, o‘qituvchi mavjud o‘quv jarayonini 
rivojlantirish va malaka oshirish kurslari 
talabalaridan yangi vakolatlarni olish 
bo‘yicha masofaviy ta’lim jarayonining 
samaradorligini ta’minlaydigan asosiy 
shaxsdir (T. V. Pylayeva, A. S. Sigov, E. G. 
Skibitskiy va boshqalar).

Masofaviy ta’lim texnologiyalaridan 
foydalanganda ta’lim o‘qituvchisi quyidagi 
muammolarni hal qilishi kerak:

malaka oshirish kurslarida ta’lim 
oluvchilar uchun o‘quv-moddiy bazani 
yaratish; axborot-ta’lim muhiti yordamida 
talabalarni uslubiy qo‘llab-quvvatlashni 
ta’minlash; malaka oshirish kurslarida ta’lim 
oluvchilarni yanada rivojlantirish uchun 
vakolatlar ro‘yxati va ularning mazmunini 
aniqlash; o‘quvchilarning bilim faoliyati 
va o‘z-o‘zini tarbiyalash ehtiyojlari uchun 
motivatsiyasini rivojlantirish; axborot-
kommunikatsiya texnologiyalaridan 
foydalanish ko‘nikmalarini rivojlantirish va 
boshqalar.

Bularning barchasini o‘qituvchi uchun 
uzluksiz ta’lim kurslari va yagona axborot-
ta’lim muhiti talabalari bilan bevosita aloqada 
bo‘lmasdan amalga oshirish juda qiyin. 
Shuningdek, ta’lim muassasasi uchun elektron 
ta’limning yagona, moslashuvchan, xavfsiz 
va ishonchli axborot muhiti bo‘lgan, o‘quv 
jarayonini innovatsion o‘quv-uslubiy qo‘llab-
quvvatlashdan foydalanish va tinglovchilarni 
o‘qitish samaradorligini oshirishga imkon 
beradigan universitetda malaka oshirish 
fakulteti tinglovchilarini tayyorlash va kasbiy 
qayta tayyorlashning yagona axborot-ta’lim 
portalini yaratish zarurati tug‘iladi [14,15,16].

Xulosa. O‘rganilayotgan muammo 
bo‘yicha ilmiy nashrlarni tahlil qilish shuni 
ta’kidlashga imkon beradiki, qo‘shimcha 
kasbiy dasturlarni masofadan o‘qiyotgan 
oilaviy shifokorlar uchun malaka oshirish 

kurslari tinglovchilari sonining ko‘payishi bir 
qator omillar bilan bog‘liq:

xodimlarning o‘z vaqtida malaka 
oshirishi reja asosida rahbarlar tomonidan 
nazoratni kuchaytirish;

Qishloq vrachlik punkti (QVP), Oilaviy 
poliklinika, xususiy va davlat shifoxona va 
boshqalarda oilaviy shifokor mutaxassislarga 
ehtiyojning ortib borishi;

kasbni o‘zgartirishda yoki belgilangan 
o‘quv muddatlari tugagandan so‘ng malaka 
oshirish kurslarini o‘tash zarurati;

o‘qitish uchun iqtisodiy xarajatlarni 
kamaytirish;

kasbiy faoliyatni to‘xtatmasdan malaka 
oshirish imkoniyati;

ta’lim muassasasining hududiy 
joylashuvidan qat’i nazar, tinglovchi  o‘qish 
imkoniyatiga ega.

Diplomdan keyingi fakultetda malaka 
oshirish kurslarida o‘qish oilaviy shifokorlarga 
o‘z malakalarini oshirish, mavjud kasbiy 
malakalarini oshirish yoki yangilarini 
rivojlantirish imkoniyatini beradi. [21, 58].

Shu bilan birga, elektron ta’limdan 
foydalangan holda tahsil olayotgan bo‘lajak 
mutaxassislarning tibbiyot ta’limi shaxsiy va 
kompetentsiyaga asoslangan yondashuvlar 
asosida amalga oshirilishi va o‘z-o‘zini 
tarbiyalashga ongli mas’uliyatli munosabatni 
shakllantirishga qaratilgan sa’y-harakatlarni 
yo‘naltirishi kerak [48, 49, 50, 51].

Tadqiqot doirasida o‘tkazilgan nazariy 
tahlil quyidagi xulosalar chiqarishga imkon 
beradi:

masofaviy ta’limning paydo bo‘lishining 
ob’ektivligi, birinchi navbatda, yuqori sifatli, 
ommaviy va individual ta’limni ta’minlash 
zarurati bilan bog‘liq;

Masofaviy ta’lim axborot-
kommunikatsiya texnologiyalaridan keng 
foydalanishga asoslangan, chunki masofaviy 
ta’lim axborot texnologiyalaridan foydalanish 
orqali aniq ma’lumot olishning yangi 
shaklidir; 
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Joylashuvi va vaqtida taqsimlanishidan 
qat’i nazar, axborot texnologiyalari (keys 
texnologiyasi, Internet texnologiyalari) 
asosida tinglovchi va o‘qituvchining maqsadli 
bilvosita o‘zaro ta’siri amalga oshiriladigan 
ta’lim texnologiyalari majmui sifatida davom 
etayotgan tadqiqot doirasida masofaviy ta’lim 
tushuniladi, axborot portali va boshqalar);

Oliy o‘quv yurtlarida malaka oshirish 
kurslarini samarali tashkil etish uchun 
quyidagi muammolarni hal qilish zarur:

a) kurs tinglovchilari uchun yuqori 
sifatli o‘qitish imkonini beruvchi axborot 
texnologiyalarini (axborot portali) ishlab 
chiqish va sinovdan o‘tkazish;

b) kurs tinglovchilari uchun maxsus o‘quv 
materiallarini, ularni masofaviy ta’limda 
qo‘llash usullarini yaratish va sinovdan 
o‘tkazish;

v) kurs tinglovchilarini o‘qitishda axborot 
portalidan samarali foydalanish uchun 
professor-o‘qituvchilar tarkibini tayyorlash;

g) axborot texnologiyalaridan 
foydalangan holda masofaviy ta’lim usullari 
orqali olingan ta’limning yuqori sifatini 
isbotlash.

Aniqlik kiritamizki, axborot 
texnologiyalari - o‘quv axborotini saqlash 
va qayta ishlash hamda uni tinglovchilarga 
yetkazishni ta’minlovchi kompyuter 
texnologiyalaridan foydalanishga asoslangan 
apparat va dasturiy ta’minot; talaba va 
o‘qituvchining interaktiv o‘zaro ta’siri 
yoki pedagogik qo‘shimcha dasturiy 
ta’minot, shuningdek, o‘quv materialini 
o‘zlashtirish darajasini nazorat qilish 
tizimi. 	 Kurs ishtirokchilari uchun 
axborot texnologiyalaridan foydalangan holda 
masofaviy ta’lim bir qator xususiyatlarga ega: 

axborot resurslarining universalligi;
modullilik, turli apparat va dasturiy 

platformalar va tarmoqlardan foydalanish;
elektron texnologiyalar yordamida turli 

maqsadlarga erishish qobiliyati, boshqa 
didaktik vositalar bilan birgalikda axborot 

texnologiyalarining yuqori darajadagi 
ishonchliligini ta’minlash.

Masofaviy ta’lim texnologiyalaridan 
foydalangan holda qo‘shimcha malaka 
oshirish dasturi bo‘yicha oilaviy shifokor 
mutaxassislarni tayyorlashda axborot 
texnologiyalaridan foydalanishda quyidagi 
tamoyillar amalga oshirilishi kerak: ko‘p 
o‘lchovlilik, maksimal qamrab olish, kasbiy 
rahbarlik va mutaxassisning qadriyatlar 
tizimi.

O‘qitishning ko‘p qirraliligi malaka 
oshirish tizimida masofaviy ta’lim 
texnologiyalaridan foydalangan holda uning 
asosiy maqsadlarini belgilaydi, tinglovchilar 
mustaqilligi salohiyatini rivojlantirish, 
transformativ ta’lim va turli ijtimoiy 
o‘zgarishlarni rag‘batlantirishga qaratilgan.

Maksimal qamrab olish tamoyili keng 
miqyosda ta’lim muhitini yaratishni o‘z ichiga 
oladi, bu nafaqat sohadagi o‘quv dasturini 
o‘z ichiga oladi, balki u o‘quv dasturidan 
tashqariga chiqadigan kengroq manfaatlarni 
ham qamrab olishi kerak.

Kasbiy yo‘naltirilganligi printsipi oilaviy 
shifokor mutaxassislarning nafaqat kasbiy 
faoliyatdagi shaxsiy ehtiyojlarini qondirish, 
balki jamiyatga foyda keltirish istagida 
ifodalanadi.

Har bir kasb faqat unga xos bo‘lgan 
ma’lum qadriyatlar bilan tavsiflanadi.

Qadriyat tizimi oilaviy shifokor 
mutaxassislarga o‘zlarining aniq vazifalarini 
bajarish va ularga rioya qilish va kasbiy 
faoliyati uchun shaxsiy javobgarlikni 
saqlashga yo‘naltiradi. Biroq, tinglovchilar 
bilan malaka oshirish kursini tashkil etuvchi 
o‘qituvchilarga katta mas’uliyat yuklaydi.

Zamonaviy o‘qituvchi bugungi kunda 
pedagogik tarmoq jamoalarida navigatsiya 
qilish qobiliyatiga ega, o‘quv jarayonini 
axborot texnologiyalari yordamida olib 
borish ko‘nikmasiga ega, tinglovchilar 
uchun masofaviy ta’lim xususiyatlarini 
biladigan, o‘qitishga qodir bo‘lgan malakali 
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SANAQULOV F.R.
Qarshi irrigatsiya va agrotexnologiylar instituti

Олий таълимнинг асосий мақсади ўз–
ўзини ўз–ўзига таълим бериш, ривожлан-
тириш, инновацион фаолиятни амалга 
ошириш қобилиятига эга  бўлажак мута-
хассисни зарурий касбий компетенцияла-
рини ривожлантиришдан иборат. Ушбу ва-
зифани талабаларга профессор-ўқитувчи 
томонидан тайёр билимларни бериш би-
лангина ечим топиб бўлмайди. Талабани 
пассив истеъмолчи мақомидан муаммони 
қўя оладиган, муаммони ҳал қилиш ва уни 
ечимини топиш йўлини таҳлил қила ола-
диган, энг маъқул натижани топиб, унинг 
тўғрилигини исботлаб бера оладиган, за-
монавий билимларни фаол яратувчисига 
айлантириш зарур.

Аннотация: мақола замонавий шакллардан фойдаланган ҳолда физика бўйича муҳан-
дислик талабаларини мустақил ўрганишни ташкил этиш методологиясига бағишланган. Касбий 
компетенцияларни ривожлантириш учун фанлараро ёндашув, интерфаол усуллар ва ахборот 
технологияларининг аҳамияти таъкидланган. Талабалар фаолиятини рағбатлантирадиган пе-
дагогик шароитлар ва лаборатория, амалий ва дарсдан ташқари машғулотлар орқали кўник-
маларни ривожлантиришга қаратилган концептуал методология таклиф этилади.

Аннотация: Статья посвящена методике организации самостоятельного обучения студен-
тов инженерных специальностей по физике с использованием современных форм. Подчёрки-
вается важность междисциплинарного подхода, интерактивных методов и информационных 
технологий для развития профессиональных компетенций. Предложены педагогические ус-
ловия, стимулирующие активность студентов, и концептуальная методика, направленная на 
формирование навыков через лабораторные, практические и внеаудиторные занятия.

Abstract: The article is devoted to the methodology of organizing independent study of 
engineering students in physics using modern forms. The importance of an interdisciplinary approach, 
interactive methods and information technologies for the development of professional competencies 
is emphasized. Pedagogical conditions that stimulate student activity and a conceptual methodology 
aimed at developing skills through laboratory, practical and extracurricular activities are proposed.

Таянч сўзлар: мустақил иш, интеграцион, график вазифалар, технологик жарауоннинг 
маделини қуриш бўуисҳа вазифалар, оптималлаштириш вазифалари,

Ключевые слова: Моделирование, расчет, графические задачи, задачи связанные с по-
строением модели технологического процесса, задачи оптимизации,

    Key words: Modeling, calculation, graphic tasks, tasks related to building a model of a 
technological process, optimization tasks,

 	 Билимларни эгаллашнинг фаол 
усулларига эътибор қаратиш, талабалар 
ижодий қобилиятларини ривожланти-
риш, касбий компетенцияларини риво-
жлантириш, шунингдек, шахс эҳтиёжлари 
ва имкониятларини ҳисобга олган ҳолда 
индивидуаллашган тарзда дифференци-
ал ўқитишга ўтишни назарга тутади. Бу 
ерда асосий мақсад мавжуд ва бу мақсад-
ни амалга оширишда мустақил таълимга 
ажратилган соатларни кўпайтириш ҳақида 
гап кетмайди. Талабалар мустақил иши-
нинг ролини кучайтириш техника ОТМда 
ўқув ва тарбия жараёнини ташкил қи-
лишни тамойилий жиҳатдан қайта кўриб 
чиқишни билдиради, у шундай қурилиши 

МУҲАНДИСЛИК УЎНАЛИШИ ТАЛАБАЛАРИГА ФИЗИКА-
ДАН МУСТАҚИЛ ТАЪЛИМНИ ТАШКИЛ ЭТИШНИНГ ЗАМО-

НАВИЙ ШАКЛЛАРИДАН ФОЙДАЛАНИШ МЕТОДИКАСИ
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керакки оқибатда талабада таълим олишда 
илмий билиш ривожланиши,  эгаллаган 
билимларини ижодий қўллаш қобилияти 
шаклланиши, ўз–ўзини ривожлантириши, 
касбий компетенцияларини ривожланти-
риш ҳозирги замонда касбий фаолият тур-
ларига мослашиш усулларини таркиб топ-
тириб бориш лозим.

 	 Талабалар мустақил ишини режа-
лаштириш ва ташкил қилишга бағишлан-
ган тадқиқотларда М.И.Махмутов, H.A.
Половникова, Л.Г.Вяткин, М.Г.Гарунов, 
Б.П.Есипов, В.А.Козаков, И.Я.Лернер, 
П.И.Пидкасистый H.H.Тулькибаева ва бо-
шқалар томонидан касбий фаолиятнинг 
ташкилий – фаолиятли, методик (услубий), 
умумдидактик, психологик, мантиқий ва 
бошқа жиҳатлари кўриб чиқилган. 

 	 Умуман олганда, физикадан му-
стақил иш бу – бўлажак мутахассиснинг 
илмий назарий тафаккурини ҳамда зару-
рий касбий компетенцияларини ривожлан-
тиришга қаратилган фаолиятдир. Физика-
дан мустақил фикр туғилиши, талабанинг 
илмий билиш фаолиятини ошиши учун 
педагогик шарт-шароит яратадиган му-
стақил таълим машғулотнинг ҳар қандай 
тури мустақил иш билан боғлиқ. Му-
стақил иш деганда талабанинг ҳам ауди-
ториясида, ҳам ундан ташқарида профес-
сор-ўқитувчилар билан мулоқотда ва усиз 
амалга ошириладиган мустақил илмий би-
лиш фаолиятининг бутун бир умумлашган 
мажмуи тушунилади.

 	 Мустақил иш бевосита аудито-
рия машғулотлар жараёнида – маъруза, 
амалий машғулотларда ва лаборатория 
ишларини бажаришда, дарс жадвалидан 
ташқари профессор-ўқитувчи билан му-
лоқотда бўлиши ва ўқув масалалар бўйича 
маслаҳат олиши, ижодий мулоқотларда, 
индивидуал топшириқларни бажарганда 
ва бошқаларда талаба томонидан ўқув ва 

ижодий муаммоли масалаларни кутубхо-
нада, уйда, ётоқхонада, кафедрада бажа-
рилишида амалга ошади. Шуни таъкидлаб 
ўтиш лозимки, мустақил иш турлари  бир–
бири билан ўзаро боғланади.

 	 Аудиторияда ишлаш жараёнида 
билимларни фаол ўзлаштириш учун энг 
камида физикадан ўқув материални ту-
шуниш зарур, энг мақбул кўринишда уни 
ижодий идрок қилиш талаб қилинади. Ас-
лида, биринчи курсда, ўқув материални 
эслаб қолиш, физикавий элементларни ту-
шуниш амалга оширилади. Баъзи ҳоллар-
да физикани баён қилишда формал–ман-
тиқий ёки ҳаддан зиёд математикалашган 
ёндашувнинг роли ошириб кўрсатилади, 
мураккаб ва кўп қиррали физика ўқув ма-
териалини идрок қилишнинг психологик 
ва педагогик ўзига хос аспектлари эъти-
борга олинмайди (В.В.Давыдов). Баъзида 
фанларлараро интеграцион боғланишлар-
га етарли эътибор берилмайди

 	 Фанлараро интеграцион боғлани-
шлар билан мустаҳкамланмаган билимлар 
тизими ўз мустаҳкамлиги ва тизимлилиги-
ни йўқотади. Энг муҳим мотивацион омил 
бу физикани ўқитишда касбий йўналган-
ликка урғу беришдан иборат, у кейинги 
касбий фаолиятга тайёрлашга ёрдамла-
шади. Талаба мустақил ишни фаоллашти-
ришга ёрдам берувчи омилларни кўриб 
чиқамиз ва бундай омиллар таркибида 
қуйидагиларни ажратиб кўрсатиш мум-
кин:

 	 1)интенсив педагогик ҳаракат 
муҳим мотивацион омил сифатида. Бўла-
жак муҳандис физикадан таълим жараё-
нига фаол в интерфаол усулларни, аввало, 
ўйин тренингни киритишни кўзда тутади, 
унинг асосида замонавий-инновацион ва 
ташкилий-фаолиятли ўйинлар ётади. Бун-
дай ўйинларда объект ҳақида бир томонла-
ма билимлардан ҳар томонлама билимлар-
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га ўтиш ҳамда уларни формаллаштириш, 
синтезлаш ва моделлаштиришдаги зидди-
ятларини аниқлаш ётади;

 	 2)физикадан фан олимпиадалар-
да, илмий–тадқиқот ёки касбий-амалий 
ишлар ва бошқа лойиҳавий танловларда 
қатнашиш;

3)бажарилаётган мустақил ишнинг 
фойдали эканлиги. Агар талаба лабо-
ратория машғулотларида бажарган иш 
натижалари, илмий-амалий комферен-
цияларга мақола тайёрлашда, бўлажак 
муҳандиснинг муҳандислик касбига те-
гишли умумкасбий, ихтисослик ва қў-
шимча ихтисослик фанларда фойдала-
нилишини билган тақдирда, физикадан 
топшириқларни бажаришга муносабат мо-
тивацияланган бўлади ва бажарилаётган 
мустақил ишининг сифати ортади. Ма-
салан, биринчи курс талабасига бўлажак 
битирув малакавий ишига йўналтирилган 
элемент сифатида кириши мумкин бўлган 
мустақил ишини тажриба тариқасида ёки 
назарий тавсифдаги топшириқ сифатида 
топшириш;

 	 4)бўлажак муҳандиснинг ижодий 
фаолиятда қатнашиши. Бу кафедра амалга 
ошираётган илмий–тадқиқот, лойиҳавий–
конструкторлик ёки методик ишда қатна-
шиши мумкин;

 	 5)физикавий билимларни назорат 
қилишнинг мотивацияловчи омиллари-
дан фойдаланишда йиғиб бориладиган 
рейтинг, тест, баҳолар, имтиҳонларнинг 
стандарт ва ностандарт таркибий тарти-
блаштириш. Муайян педагогик шарт-ша-
роитда ушбу омиллар мусобақалашиш 
ва тортишувларга интилишни келтириб 
чиқариши ҳамда бунинг ўзи талабада куч-
ли мотивация омили бўлиб хизмат қилиши 
мумкин;

 	 6)аудиторияда ва аудиториядан 
ташқарида бажариладиган мустақил таъ-

лим топшириқларини индивидуаллашти-
риш, уларни доимий янгилаб туриш;

 	 7)профессор-ўқитувчи шахси му-
стақил ишни мотивация қилувчи омил ҳи-
собланади. Профессор-ўқитувчи касбий, 
ижодий шахс сифатида талаба учун ўрнак 
бўлиши лозим. Профессор-ўқитувчи та-
лабага ўз ижодий ва касбий салоҳиятини 
очиши, ички томонлама касбий ўсиш ис-
тиқболларини аниқлашда ёрдам бериши 
мумкин ва шарт;

8)бўлажак муҳандисларни ўқиш орқа-
ли илмий билиш, ижодий ва касбий фао-
лиятида эришган мувафаққиятлари учун 
тақдирлаш, стипендиялар, мукофотлар, 
рағбатлантирувчи баллар бериш ва паст 
ўзлаштирувчи талабалар учун чора кўриш 
(кескин эмас). Масалан, муддатидан олдин 
бажарилган иш учун юқори баҳо қўйиш, 
кечикиб топширганларга баҳони пасайти-
риш;

 	 9)аудиторияда ва аудиториядан 
ташқарида бажариладиган мустақил таъ-
лим топшириқларини индивидуаллашти-
риш, уларни доимий янгилаб туриш;

 	 10)профессор-ўқитувчи шахси му-
стақил ишни мотивация қилувчи омил ҳи-
собланади. Профессор-ўқитувчи касбий, 
ижодий шахс сифатида талаба учун ўрнак 
бўлиши лозим. Профессор-ўқитувчи та-
лабага ўз ижодий ва касбий салоҳиятини 
очиши, ички томонлама касбий ўсиш ис-
тиқболларини аниқлашда ёрдам бериши 
мумкин ва шарт;

 	 11)физикадан мустақил ўқув фао-
лияти мотивацияси физика ўқитишнинг 
циклли шаклидан фойдаланган ҳолда ша-
кллантирилиши мумкин. Шўнғиш усу-
ли ўқув материални ўрганишни интен-
сивлаштириш имконини беради, чунки 
физикадан машғулотлар орасидаги вақт 
интервални ўзгартириш натижасига кўра 
физика фани мазмунига доим диққат-
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ни жалб қилишни талаб қилади ва эсдан 
чиқариш даражасини камайтиради. Му-
стақил таълим машғулотлари ушбу шакл-
нинг кўриниши физика курсининг бир не-
чта мавзуларини ўз ичига қамрайди.

 	 Техника ОТМда талабалар му-
стақил ишини ташкил қилишнинг бош 
стратегик йўлида унинг алоҳида турлари-
ни оптималлаштириш эмас, балки аудито-
рия ва ундан ташқарида ўқув фаолияти-
нинг барча турларини амалга оширишда 
талабалар фаоллиги, мустақиллиги ва ма-
съулияти учун педагогик шарт–шароитлар 
яратишдан иборат. Аудиториядаги машғу-
лотлар сонини мустақил иш фойдасига 
камайтириш йўли таълим сифатини оши-
риш ва ҳаттоки олдинги даражада сақлаб 
туриш муаммосини ҳал қилиб бўлмайди, 
чунки аудиториядаги маъруза, амалий ва 
лаборатория ишларни камайтириш му-
стақил ишни кўпайтириш орқали амалга 
оширилмаслиги керак, бундай ҳоларда у 
пассив вариантда ҳам амалга оширилиши 
мумкин бўлади.

 	 Давлат таълим стандартларида ау-
диториядан ташқаридаги мустақил таъ-
лимга талаба вақтининг деярли ярмидан 
кўпи ажратилган (кредит-модул тизими-
да). Бу вақтдан тўлалигича мустақил иш 
учун фойдаланиш мумкин. Бундан ташқа-
ри, мустақил иш соатлари аудиториядаги 
машғулотларга ажратилган соатларнинг 
етарлича катта қисмини ташкил этади. 
Шундай қилиб, физикадан таълим бериш 
жараёнида мустақил ишга ажратилган со-
атлар етарли, масала ушбу соатлардан кан-
дай қилиб самарали фойдаланишдан ибо-
рат.

 	 Физикадан  мустақил бўлажак 
муҳандисларни ўқитишда мустақил иши-
га асосланган таълим жараёнини ташкил 
этишни икки асосий йўналишда амалга 
ошириш мумкин. Биринчиси бу аудитория 

машғулотларини олиб бориш жараёнида 
мустақил ишнинг ролини ошириш. Ушбу 
йўлни амалга ошириш профессор-ўқитув-
чидан талабалар мустақиллигининг етар-
ли даражасини ва мустақил илмий билиш 
ва касбий тайёргарлик фаолияти самара-
дорлигини таъминлаши мумкин бўлган 
аудитория машғулотларини ташкил қилиш 
методика ва шаклларини ишлаб чиқишни 
талаб қилади. Иккинчиси – аудитория-
дан ташқари вақтда физикадан мустақил 
ишни бажаришда талабалар фаоллигини 
оширишдан иборатдир [98].

 	 Физикадан талабалар мустақил 
ишини ташкил қилишнинг асосий вази-
фаси ҳар қандай шаклдаги машғулотда 
(маъруза, амалий, лаборатория, тўгарак) 
интеллектуал ташаббусни, зарурий касбий 
компетенцияларни ва назарий физик та-
факкурларни ривожлантириш учун психо-
логик-педагогик-дидактик шарт–шароит-
лар яратиб беришдан иборат. Физикадан 
мустақил ишларни ташкил қилиш асосида 
талабаларда ўрганилаётган физик назари-
ялар мазмун–моҳиятини мустақил англай 
олиш кўникмаларини шакллантириш, фи-
зикадан муаммоли савол ва масалаларни 
ечишда фаол илмий билиш фаолиятини 
ва компетенцияларни шакллантириш каби 
методик  муаммоларни ҳал этиш лозим. 
Талаба мустақил ишини ташкил қилиш-
нинг асосий мақсади талабани физика-
дан ўқув материалини, илмий ва услубий 
адабиётлар билан онгли равишда ва му-
стақил ишлашни ўргатиш, касбий ком-
петенцияларни шакллантириш, талабани 
илмий-тадқиқот фаолиятга тайёргарли-
гини ошириш, илмий билиш фаолиятида 
ўз–ўзини ташкил қилиш кўникмаларини 
шакллантириш, ўз таълим даражаси ва ма-
лакасини узлуксиз оширишга интилишни 
тарбиялашдан иборат. Талаба мустақил 
ишини ташкил қилишда етакчи ролни 
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профессор-ўқитувчи ўйнайди, у умуман 
талаба билан эмас, балки аниқ шахс, унинг 
кучли ва кучсиз томонлари, индивидуал 
қобилиятлари билан мустақил ишлаши 
керак. Профессор-ўқитувчининг вазифа-
си – бўлажак муҳандис сифатидаги тала-
банинг энг яхши фазилатларини аниқлаб 
ривожлантиришдан иборат. Шундай қи-
либ, физикадан талаба мустақил иши учта 
ўзаро интенсив боғланган шакллар бирли-
гида амалга оширилади:  

 	 –аудиториядан ташқаридаги про-
фессор-ўқитувчи раҳбарлигидаги му-
стақил ишда;

 	 –аудиторияда профессор-ўқитувчи 
раҳбарлигида; 

 	 – илмий-тадқиқот ишларини олиб 
боришда.

 	 Физикадан аудиториядаги мустақил 
иш амалий, лаборатория машғулотларини 
бажаришда ва маъруза машғулотларида 
амалга оширилади.

 	 Физикадан амалий ва лаборатория 
машғулотларида  талаба мустақил иши-
нинг ҳар хил турлари таълим жараёнини 
янада қизиқарли бўлиши ва гуруҳдаги та-
лабаларнинг катта қисмининг фаоллигини 
ошириш имконини беради.

Талаба мустақил ишни муайян хусу-
сиятларини ҳисобга      олган холда қуй-
идаги шакллардан фойдаланиб тайёрлаши 
тавсия этилади:

	 меъёрий хужжатлардан, ўқув ва ил-
мий адабиётлардан фойдаланиш  асосида 
модул мавзуларини ўрганиш;

	 тарқатма материаллар бўйича маъ-
рузалар қисмини ўзлаштириш;

	  махсус адабиётлар бўйича модул 
бўлимлари ёки мавзулари устида  ишлаш; 

	  талабанинг касбий фаолияти билан 
боғлиқ бўлган модул бўлимлари ва мавзу-
ларни чуқур ўрганиш.

Мустақил таьлимни интерфаол таъ-

лим методларидан фойдаланишнинг аҳа-
мияти катта. Ушбу методлар мавзу, матн, 
бўлим бўйича изланувчанликни олиб бо-
риш имкониятини беради. Тизимли фи-
крлаш, тузилмага келтириш, таҳлили қи-
лиш каби тушунчаларни ривожлантиради. 
Дастлаб талабалар методга қўйиладиган 
талаблар билан ва қоидаси билан тани-
шадилар сўнгра кичик гуруҳларда метод 
жадвалини расмийлаштирадилар. 

“Ҳар ким ҳар кимга ўргатади” услуби 
ўқувчиларга ўргатувчига айланиш, маъ-
лум билимларни ўзлаштиргач, ўртоқлари 
билан баҳам кўриш имконини берувчи 
ўқитиш услубидир. Бу услубнинг мақса-
ди ўқувчиларга ўқитиш жараёнида зарур 
бўлган ахборот максимумини бериш, айни 
пайтда ўқувчида ахборот олиш ва бериш-
га қизиқиш уйғотишидир. Шунингдек, ах-
борот ҳажмини олган ўқувчи маълум вақт 
давомида уни иложи борича кўпроқ ўр-
тоқларига етказади. 

Қўлланилиши. Ўқувчиларга ахборот 
олиш ва беришга қизиқиш уйғотиш учун. 
Мавзуни диққат билан эшитиш ва эслаб 
қолиш учун.

Афзаллиги. Ўз фикрини қисқа баён 
этиши. Тинглаш ва эслаб қолиш даража-
сини ривожлантириши. Фанга ёки мавзуга 
бўлган қизиқишини кўчайтириш.  

 	 Мустақил ишни мотивациялаш 
мақсадида профессор-ўқитувчи томони-
дан физика фанининг алоҳида мавзула-
рига бағишланган тўгарак машғулотлари 
ишлаб чиқилади ва ўтказилади. Тўгарак 
мавзуси қоидага кўра ўтказилади; бирин-
чидан,  касбий йўналган бўлиши ва ик-
кинчидан, маъруза курсида деярли қисқа 
баён қилинган ёки умуман кўрилмаган му-
аммоли масалаларга бағишланган бўлиши 
керак. Тўгарак машғулотига тайёрланиш 
ўқув ва илмий билиш фаолиятининг бутун 
даврини қамраб олади, яъни: тўгарак мав-
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зуси бўйича адабиётлар мазмуни асосида 
конспект тузиш; эслаб қолиш; олинган би-
лимларни умумлаштириш; мазмунни ту-
шуниш; билимларни тизимлаштиришлар-
дан ташкил топади.

 	 Хулосалар: Физикадан маъруза, 
амалий, лаборатория, мустақил таълим ва 
тўгарак машғулотларида концептуал мето-

дик тизимни қуриш, бўлажак муҳандис-
ларни касбий фаолиятга йўналтириб ўқи-
тишни ташкил қилиш орқали лойиҳалаш, 
конструкциялаш, тадқиқотчилик каби за-
рурий касбий компетенцияларини риво-
жлантириш методикаси ишлаб чиқилaди 
ва физика ўқитиш амалиётига жорий қи-
линaди.
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SIDDIQOVA SADOKAT G‘AFFOROVNA - Buxoro muhandislik-texnologiya 
instituti rektori, pedagogika fanlari falsafa doktori (PhD), dotsent

Kirish. Oʻzbekistonda texnik boʻlimlar 
va ishlab chiqarish korxonalarini innovatsion 
taʼlim muhitiga integratsiyalash muammosi 
80-yillarning ikkinchi yarmidan boshlab 
hal etila boshlandi. Tashkiliy jihatdan bu 
muammo ishlab chiqarish va ilmiy-tadqiqot 
institutlaridagi kafedralar shoxobchalarida 
o‘zining samarali ifodasini topdi, ular 
talabalarni kasbiy tarbiyalashga salmoqli hissa 
qo‘shdi, shuningdek, uzoq muddatli kompleks 
amaliy mashg‘ulotlar shaklida o‘tkazildi.

Jahon tajribasida bunday integratsiya 
ta’lim va ilmiy ishlab chiqarish markazlari, 
majmualar, texnopolislar kabi omillar shaklida 
amalga oshiriladi. Ularda yuqori malakali 
mutaxassislar tayyorlash, ilmiy tadqiqotlar 
olib borish, ushbu tadqiqot natijalarini ishlab 
chiqarishda o‘zlashtirish vazifalari ham bor. 

Annotatsiya. Ushbu maqolada oliy ta’lim muassasalari va ishlab chiqarish korxonalari o‘rtasida 
ijtimoiy hamkorlik aloqalarini o‘rnatish, gorizontal va vertikal integratsiyaga asoslangan hamkorlikni 
amalga oshirish mexanizmi, integrativ hamkorlik tamoyillari va tarkibiy qismlari muhokama qilinadi.

Tayanch so'zlar: ta'lim muassasasi, korxona, kooperatsiya, ijtimoiy hamkorlik, integratsiya, 
vertikal integratsiya, gorizontal integratsiya, tamoyil, komponent, bitiruvchi, talab, taklif.

Аннотация. В данной статье рассматривается установление отношений социального со-
трудничества между высшими учебными заведениями и производственными предприятиями, 
механизм реализации сотрудничества на основе горизонтальной и вертикальной интеграции, 
принципы и компоненты интегративного сотрудничества.

Ключевые слова: образовательное учреждение, предприятие, кооперация, социальное 
сотрудничество, интеграция, вертикальная интеграция, горизонтальная интеграция, принцип, 
составляющая, выпускник, спрос, предложение.

Annotatsion. This article discusses the establishment of social cooperation relations between 
higher educational institutions and production enterprises, the mechanism of implementation of 
cooperation based on horizontal and vertical integration, principles and components of integrative 
cooperation.

Keywords: educational institution, enterprise, cooperation, social cooperation, integration, 
vertical integration, horizontal integration, principle, component, graduate, demand, offer.

Bunday birlashmalarda asosiy tashkiliy bo‘g‘in 
bo‘lib jamiyat ehtiyojlaridan kelib chiqqan 
holda tegishli tarmoqning o‘quv-ilmiy-texnik 
siyosatini amalga oshiruvchi texnik bo‘lim 
hisoblanadi.

O‘zbekiston sharoitida innovatsion va 
integratsiyaviy hamkorlik loyihalarini amalga 
oshirish tegishli me’yoriy-huquqiy hujjatlar 
va moddiy-moliyaviy xarajatlarni tayyorlash 
bilan bir qatorda ta’limda texnik oliy ta’lim 
muassasalari va ishlab chiqarish korxonalarini 
tashkil etuvchi omillarni psixologik jihatdan 
qayta tayyorlashni taqozo etadi.

Usullari. Mamlakatimizda texnik oliy 
ta’lim muassasalari va ishlab chiqarish 
korxonalarining innovatsion ta’lim muhitiga 
integratsiyalashuvi holati quyidagicha tashkil 
etilgan:

TEXNIK UNIVERSITETLAR VA ISHLAB CHIQARISH 
KORXALARINI INTEGRATSION HAMKORLIKLARI
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  gorizontal, ya'ni ishlab chiqarish 
amaliyotlari, bitiruv malakaviy ishini bajarishda 
hamkorlik qilish;

  vertikal integratsiya, ya’ni oliy o‘quv 
yurtlari professor-o‘qituvchilarining stajirovka 
o‘tashi, ilmiy tadqiqot ishlarini olib borishi va 
natijalari bo‘yicha malaka (toifa) yoki ilmiy 
darajalar olish.

Bugungi kunda respublikamizda 
innovatsion ta’lim sharoitida texnik oliy 
ta’lim muassasalari va ishlab chiqarish 
korxonalarining uzluksizligini ta’minlash 
hamda raqobatbardosh kadrlar tayyorlash 
imkonini beradigan integratsiyaning butunlay 
yangi darajasini rivojlantirish zarur.

Innovatsion ta'lim muhitida texnik 
bo'limlar va ishlab chiqarish korxonalarining 
integratsiyalashuvining yangi darajasi (vertikal 
va gorizontal) quyidagilarga asoslanadi:

  intellektual rivojlangan mamlakatlar 
tajribasi va xalqaro hamkorlik;

  barcha darajadagi mutaxassislarni 

tayyorlash;
  qayta tayyorlash va ularning malakasini 

oshirish o‘quv jarayoni uchun akademiyalar va 
texnik kafedralar;

  ishlab chiqarish korxonalarini manfaatdor 
sheriklar sifatida keng jalb etish;

  talabalarning o'quv, ilmiy tadqiqot, 
ilmiy ishlab chiqarish va innovatsion kichik 
firmalarini rivojlantirishdan iborat.

Respublikamizda ijtimoiy-iqtisodiy 
va ta’lim sohalarida amalga oshirilayotgan 
modernizatsiya jarayonlari uzluksiz ta’lim 
tizimiga bevosita ta’sir ko‘rsatmoqda.

Natijalar. Bu, o'z navbatida, innovatsion 
ta'lim muhitini muvaffaqiyatli amalga 
oshirish va individual imkoniyatlarni 
muvaffaqiyatli amalga oshirish sharti sifatida 
ta'lim paradigmalarini takomillashtirish va 
uning tarkibiy qismlarining funktsional va 
kontseptual muammolari yechimlarini ishlab 
chiqishni talab qiladi.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1-rasm. Vertikal yo'nalishda innovatsion ta'lim integratsiyasi 
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Shuningdek, texnik bo'limlar va ishlab 
chiqarish korxonalarining innovatsion ta'lim 
muhitida integratsiyalashuvi yuqoridagi 
yo'nalishlarda rivojlanishi kerak (1-rasm). 
Mamlakatimizda innovatsion ta’lim tizimini 
rivojlantirish fan va ta’lim jarayoni o‘rtasidagi 
aloqalarni rivojlantirish, ishlab chiqarish va 
ta’lim tizimini integratsiyalashuviga asoslangan 
bo‘lib, quyidagilarni o‘z ichiga oladi:

  taʼlim va kadrlar tayyorlash sohasida 

ilgʻor amaliy ilmiy tadqiqotlar olib borilmoqda, 
taʼlim sifatini davlat taʼlim standartlariga mos 
kelishini tashkil etish va taʼminlash maqsadida 
pedagogika va taʼlim sohasida ilmiy tadqiqotlar 
va ilmiy-metodik qoʻllanmalar ishlab chiqish 
faollashtirilmoqda. standartlar;

  fundamental va amaliy fanlar sohasidagi 
ilmiy kadrlarning o‘quv jarayonidagi ishtiroki 
rag‘batlantiriladi, pedagogik va ilmiy tadqiqot 
jarayonlarining aloqadorligi ta’minlanadi;

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2-rasm. Gorizontal yo'nalishda innovatsion ta'lim integratsiyasi 

yoshlarning fan va texnika sohasidagi ijodi 
har tomonlama qo‘llab-quvvatlanmoqda;

  o‘quv-ishlab chiqarish majmualarini 
(markazlarini) tashkil etish va rivojlantirish, 
ularni zamonaviy asbob-uskunalar, apparatlar 
va asboblar bilan jihozlash rag‘batlantiriladi;

  kadrlar tayyorlash va qo‘shma 
ilmiy-texnikaviy yechimlarni yaratishda 
korxonalarning ishlab chiqarish salohiyatidan 
samarali foydalaniladi, ishlab chiqarishda 
kadrlar tayyorlash jarayoni qo‘llab-

quvvatlanadi;
  to‘g‘ridan-to‘g‘ri ishlab chiqarish 

jarayonida ilg‘or texnologiyalar sohasida 
pedagog kadrlarning malakasi muntazam 
oshirilib borilmoqda;

  shaxsning ijodiy-ijtimoiy faolligini 
oshirish, yuqori malakali raqobatbardosh, 
ma’naviyatiga boy kadrlar tayyorlash uchun 
zarur shart-sharoitlarni yaratish.

Innovatsion ta’lim muhitida texnik 
oliy ta’lim muassasalari va ishlab chiqarish 
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korxonalarining integratsion hamkorligining 
asosiy maqsadi, malakali raqobatbardosh 
kadrlar tayyorlash asosi ta’limning barcha 
turlarini, jumladan, davlat ta’lim standartlari, 
kadrlar salohiyati va uning faoliyat yuritish 
mexanizmlarini qamrab oladi.

Yuqoridagi mulohazalardan ko'rinib 
turibdiki, integratsiya ko'p qirrali tushuncha 
bo'lib, ta'lim va tarbiya jarayonini tadqiq etish 
va boshqarishni ta'minlaydi va fan maqsadini 
amalga oshirish imkoniyatini beradi.

Munozara. Ta'limning "integratsiyasi" 
tamoyilini bir necha jihatdan ko'rib chiqish 
mumkin, masalan, sub'ektlarning integratsiyasi:

  ta'lim turlariaro;
  bosqichlar o'rtasida;
  fanlararo;
  mavzulararo.
Bunda fanlarni o‘qitish metodida 

integratsiyaning so‘nggi shakllari, ya’ni 
o‘zaro bog‘liq fanlar mazmunidan ularning 
mazmunini tushuntirish metodikasi asosida 
foydalanish, mustaqil ishlashga harakat qilish 
hamda kuzatilgan o‘xshashlikdan foydalanish 
ko‘zga tashlanadi. metodologiyasi va mazmuni 
bo'yicha.

Xorijiy pedagog olim O.Yu. O‘zxon 
o‘zining “Integratsiyalashgan ta’lim zamonaviy 
axborotlar natijasida” nomli maqolasida shunday 
deydi: “Ta’limni modernizatsiya qilish nafaqat 
uning mazmunini yangilash, balki innovatsion 
texnologiyalardan faol foydalanish demakdir. 
O‘quvchilarning kognitiv ijodiy qobiliyatlarini 
rivojlantirish pedagogik tadqiqotning an’anaviy 
obyekti hisoblanadi. Integratsiyalashgan ta'lim 
innovatsiyalar yo'nalishida alohida ajralib 
turadi, ta'limni integrallashgan darslar orqali 
amalga oshirish natijasida voqelikni yaxlit 
idrok etish imkoniyatiga erishiladi.

Integratsiyalashgan ta'lim – bu texnik 
bo'limlar va ishlab chiqarish korxonalarining 
o'zaro hamkorligi asosida amaliy ta'limni 
chuqurlashtirish. Shunga asoslanib, biz 

integratsion hamkorlik va amaliy ta'limning 
tarkibiy qismlarini yaratdik:

1. Amaliyot nizomi. Tasdiqlangan amaliyot 
Nizom asosida amaliyotni tashkil etish 
bo‘yicha yo‘riqnomalar va amaliyotni tashkil 
etish bo‘yicha amaliy dasturlar ishlab chiqildi 
va joriy etildi. Shuningdek, institut rektori 
va ishlab chiqarish korxonalari tomonidan 
hamkorlik shartnomalari tuzilib, tasdiqlandi.

2. Integratsion yondashuvlar. Biz quyidagi 
yondashuvlardan foydalandik: tizimli, 
texnologik, tahliliy, ilmiy, ijodiy.

Tizimli yondashuv – umumiy va 
ixtisoslashtirilgan fanlarni o'qitishda texnik 
bo'lim faoliyati asosida ishlab chiqarish 
korxonalarini birlashtirish. Darhaqiqat, tizimli 
yondashuv asosida olib borilgan tadqiqotlar 
murakkab jarayonlarni butunligicha qurish 
imkoniyatini beradi.

Analitik yondashuv – tahlil qilish, 
tarqatish, yozish, tekshirish, so‘rov qilish, 
yechish, ochishni anglatadi va uni quyidagicha 
ko‘rib chiqish mumkin: tahlil murakkab fikrlash 
operatsiyasi bo‘lib, uning yordamida ob’ektlar 
va jarayonlar yaxlit yoki alohida tahlil qilinadi. 
Uning qismlarining turli belgilar va belgilarga 
ko'ra bog'lanish darajasi.

Texnologik yondashuv. "Texnologiya" 
yunoncha "techne" mahorat, san'at va "logos" 
so'z, o'qitish – degan ma'noni anglatadi.

Shuningdek, texnologik yondashuv – bu 
ta'lim modellarini optimallashtirish maqsadida 
inson va texnik resurslar va ularning o'zaro 
ta'sirini hisobga olgan holda bilimlarni o'qitish 
va o'zlashtirishning butun jarayonini yaratish, 
qo'llash va aniqlash tizimi.

Ilmiy yondashuv. Ilmiy metod (Scientific 
method) - yangi bilim olish, faktlar va 
nazariyalar majmuini umumlashtirish hamda 
fanning har qanday sohasida chuqur tushunish 
uchun muammolarni hal qilishning asosiy 
usullari va usullari to'plami. Ijodiy yondashuv 
har qanday muammoga tezda javob berishga 
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va qiyin vaziyatlardan nostandart yo'llarni 
topishga yordam beradi. Bu nafaqat ijodiy 
mutaxassislar tomonidan talab qilinadi - 
ijodkorlik turli kundalik vazifalarni hal qilishda 
muvaffaqiyatli qo'llanilishi mumkin.

 Texnik bo'limlar va ishlab chiqarish 
korxonalarini birlashtirish tamoyillari. 
Biz quyidagi integratsiya tamoyillaridan 
foydalandik:

Butunlik printsipi. Integratsiya tamoyili 
umumiy jarayonda turli tizimlarning organik 
dinamikasini ta'minlaydi, ko'rsatilgan 
aloqalarning mohiyatini, ularning ichki 
mohiyatini ochib beradi. Integratsiya ham 
innovatsiyalar bilan birga kechadi.

Muloqot printsipi. Rangli dunyoda har 
bir ob'ekt ko'p sonli xususiyatlarga ega bo'lib, 
ular boshqa ob'ektlar bilan o'zaro ta'sir qilish 
jarayonida namoyon bo'ladi. Boshqacha 
qilib aytganda, har qanday struktura boshqa 
tuzilmalar bilan aloqa qilish orqali namoyon 
bo'ladi.

Muvofiqlik printsipi. Barqarorlik - bir 
holatdan ikkinchi holatga o'tishda u yoki 
bu elementlarning yoki butunning alohida 
tomonlarining tizim sifatida saqlanishini 
ifodalovchi borliq rivojlanishining turli 
bosqichlari o'rtasidagi munosabatlar.

Ketma-ketlik printsipi. Ketma-ketlik 

printsipi pedagogik jarayonning bo'g'inlari va 
bosqichlarining tartibini va qat'iy almashinishini 
belgilaydi.

Xulosa. Oliy taʼlim muassasasi va ishlab 
chiqarish korxonasi bilan hamkorlikda 
maqsadli kasbiy taʼlimini oʻzlashtirish orqali 
taʼlim va ishlab chiqarish integratsiyasini 
rivojlantirish orqali iqtisodiy, ilmiy-texnikaviy 
va ijtimoiy sohalarning soʻnggi fan-texnika 
taraqqiyoti yutuqlarini rivojlantirish. O'quv 
rejalari va dasturlari, talabalarda ilmiy va 
tadqiqot kompetensiyalarini shakllantirish. 
individual ilmiy tadqiqot va tajribalar olib 
borish maqsadida zamonaviy texnika va 
texnologiyalarga asoslangan ilmiy-tadqiqot 
ishlari tashkil etiladi.

Bu hamkorlik asosida ilmiy tadqiqotlar 
olib borish, nazariy va amaliy bilimlarni 
chuqurlashtirish, soha va boshqa tarmoqlarda 
zamonaviy texnika va texnologiyalarni qo‘llash 
bilan yaqindan tanishish, amaliy kasbiy va 
ilmiy-tadqiqot malakalarini shakllantirish, 
bilim va ko‘nikmalarni oshirishdan iborat. 
Mutaxassislik bo'yicha bakalavrlarning 
bitiruv malakaviy ishlari yoki magistrlik 
dissertatsiyalar, tajriba-sinov, ilmiy-tadqiqot 
ishlarini olib borish kasbga oid ko‘nikmalarga 
samarali moslashishni ta’minlaydi.
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КАРИМБЕРДИ ИГАМБЕРДИЕВ.
Декан факультета ТУИТ имени Мухаммада ал-Хоразмий, кандидат техни-

ческих наук

Современные социально-экономические 
системы и потребности общества диктуют 
необходимость постоянного улучшения 
взаимодействия между рынком труда и 
рынком образовательных услуг. В разных 
странах сформировались разнообразные 
модели такого взаимодействия, что отражает 
многогранность подходов к подготовке 
квалифицированных и профессиональных 
кадров. В условиях глобализации и 
технологического прогресса модернизация 
профессионального образования становится 
актуальной задачей. Это требует пересмотра 
и обновления традиционных методов и 
подходов к подготовке специалистов, чтобы 
они могли соответствовать новым вызовам 
и требованиям рынка.

Duales Studium (дуальное образование) 
- это система, которая дает возможность 
учащимся и студентам получать образование, 
работая в организации, подходящей его 

Аннотация. В данной статье рассматриваются вопросы организации дуального обучения в 
образовании, его внедрения, а также представлены роль и значение этого образования в зарубеж-
ных странах и его предпосылки. Освещаются причины организации системы дуального образова-
ния и вопросы повышения качества образования.

Аннотация. Ушбу мақола таълимда дуаль таълимни ташкил этиш, уни амалга ошириш ма-
салаларига қаратилган бўлиб, хорижий давлатларда ушбу таълимнинг ўрни ва аҳамияти ҳамда 
унинг авзаллиги келтирилган. Дуал таълим тизимини ташкил этишнинг сабаблари ҳамда таълим 
сифатини ошириш масалалари ёритиб берилган.

Annotation. This article examines the issues of the organization of dual education in education, its 
implementation, and also presents the role and importance of this education in foreign countries and its 
prerequisites. The reasons for the organization of the dual education system and issues of improving the 
quality of education are highlighted.

Ключевые слова: дуальное образование, молодых специалист, качества образования, инди-
видуальный.

Калит сўзлар: дуал таълим, ёш мутахассислар, таълим сифати, individual.
Keywords: dual education, young specialists, quality of education, individual.

специальности. Слово «дуал» в переводе 
с латинского языка означает «состоящий 
из двух частей». Тем самым, студенты 
получают теоретические знания на 
лекциях и семинарах в университете, а 
параллельно применяют их на практике 
на предприятии. В процессе дуального 
образования составляется специальное 
расписание, которое определяет, в какие 
дни учеба, а в какие работа на предприятии. 
Таким образом, по окончании университета 
диплом уже подкреплен значительным 
опытом производственной практики.

Обучение на Duales Studium 
продолжается от семи до девяти семестров 
на бакалавриате (то есть от 3,5 до 4,5 лет) и 
от трех до шести семестров на магистратуре 
(от 1,5 до 3 лет). Сочетание практики и 
теории, составляющее основу дуальной 
системы профессионального образования 
в Германии, достигло больших успехов и 

ДУАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ: МОСТ МЕЖДУ ТЕОРИЕЙ И 
ПРАКТИКОЙ
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получило международное признание.
Немецкое образование имеет богатую 

историю и глубокие традиции. Уже в 
Средние века немецкие ремесленники 
славились своим мастерством и дольше всех 
в Европе сохраняли традицию передачи 
ремесла от мастера к ученику. Ученик мог 
оставаться подмастерьем значительную 
часть своей жизни из-за высоких 
требований к его навыкам и квалификации. 
Возможность мастера ставить личное 
клеймо на свои изделия была не только 
символом профессионального мастерства, 
но и личного успеха.

С развитием новой экономики эта традиция 
«индивидуальной» подготовки учеников 
мастерами преобразовалась в дуальную 
систему обучения. Этот уникальный 
метод подготовки квалифицированных 
специалистов основан на тесном 
сотрудничестве между предприятиями и 
профессиональными школами, где ученики 
осваивают профессию под руководством 
опытных наставников.

В Германии более половины выпускников 
школ выбирают профессионально-
техническое образование, предпочитая 
приобрести практические навыки и умения, 
тогда как многие молодые люди из стран 
СНГ стремятся поступить в университеты. 
Сегодня в Германии по дуальной системе 
можно освоить несколько сотен профессий, 
и их список постоянно расширяется.

В 1972 году крупные компании, такие 
как Bosch, Daimler-Benz (ныне - Daimler 
AG) и Standard Elektrik Lorenz, предложили 
адаптировать дуальное образование для 
подготовки студентов по прикладным 
наукам. Это было обусловлено потребностью 
в квалифицированных специалистах с 
высоким уровнем профессиональных 
навыков, которых традиционные 
университеты не могли обеспечить.

Сегодня 1,4 миллиона молодых людей в 

Германии получают дуальное образование. 
Ежегодно в Германии 500 000 студентов 
подписывают контракт с компаниями на 
участие в дуальном образовании, а 74 
процента молодых людей после окончания 
учебы подписывают трудовой договор с 
работодателем.

Студентам, участвующим в дуальном 
обучении в Германии, работодателем 
выплачивается заработная плата в среднем 
в размере 930-1200 евро в месяц.    

Система дуального образования служит 
повышению качества образования по 
нескольким причинам:

•	 Практическая направленность. 
Студенты не только получают теоретические 
знания в учебных заведениях, но и применяют 
их на практике, работая на предприятиях. 
Это позволяет им приобретать реальные 
навыки, которые востребованы на рынке 
труда.

•	 Тесное сотрудничество с бизнесом. 
Учебные программы разрабатываются в 
сотрудничестве с частными компаниями, 
что обеспечивает их актуальность и 
соответствие потребностям экономики. Это 
также помогает работодателям готовить 
кадры с учётом своих требований.

•	 Повышение мотивации студентов. 
Включение студентов в реальную рабочую 
среду с первых дней обучения увеличивает 
их заинтересованность и мотивирует к 
лучшему усвоению материала, так как они 
сразу видят практическое применение своих 
знаний.

•	 Ускоренная адаптация к рабочей 
среде. Выпускники дуальной системы 
образования уже имеют опыт работы в 
профессиональной среде, что облегчает их 
интеграцию в рабочие коллективы и снижает 
затраты на дополнительное обучение и 
адаптацию.

•	 Обеспечение высокой квалификации. 
Сочетание теоретических знаний с 
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практическим опытом повышает качество 
подготовки специалистов, что делает их 
более конкурентоспособными на рынке 
труда и повышает их профессиональные 
перспективы.

Но наряду с преимуществами такой 
системы есть и некоторые недостатки, в 
частности:

•	 Ограниченный выбор профессий. 
Дуальная система чаще всего охватывает 
определенные отрасли и профессии, что 
ограничивает возможности студентов 
выбирать специализацию по своим 
интересам или склонностям.

•	  Высокие требования к ученикам. 
Совмещение учебы и работы требует от 
студентов высокой самоорганизации, 
дисциплины и ответственности. Это может 
быть сложно для некоторых молодых людей, 
особенно на начальных этапах.

•	 Зависимость от работодателя. Успех 
дуального обучения во многом зависит от 
того, насколько добросовестно и качественно 
предприятия подходят к обучению 
студентов. В некоторых случаях, обучение 
может быть недостаточно систематическим 
или фокусироваться только на узких задачах.

•	 Меньше времени на академическую 
подготовку. Из-за необходимости работать 
на предприятии, у студентов может быть 
меньше времени на углубленное изучение 
теоретических аспектов, что может снизить 
уровень их академической подготовки.

•	 Невозможность для всех студентов 
найти место на предприятии. В некоторых 
регионах или отраслях экономики может 
не хватать компаний, готовых принимать 
студентов на стажировку, что ограничивает 
доступность дуального обучения для всех 
желающих.

Дуальная система отвечает интересам 
всех участвующих сторон - предприятий, 
работников и государства. Для предприятия 
это возможность «заказать» сотрудников, 

обеспечить максимальное соответствие 
всем их требованиям, найти и отобрать 
сотрудников, сэкономить на затратах на их 
переподготовку и адаптацию. Для молодежи 
дуальное образование - прекрасная 
возможность ранней самостоятельности 
и адаптации к взрослой жизни. В его 
рамках постоянно повышается уровень 
образования. В свою очередь, такой подход 
побуждает студентов не только учиться, но 
и учиться и получать знания.

Сегодня немецкую модель образования 
применяют в Греции, Италии, Испании, 
Китае, Швеции, Румынии, Южной Корее, а 
также в странах Африки. Но все эти страны 
адаптируют систему с учетом особенностей 
своей экономики.

Посредством изучения зарубежного 
опыта сегодня для дальнейшего развития 
дуального обучения проводится 
соответствующая работа по внесению 
изменений и дополнений в национальное 
законодательство.

Система дуального образования введена 
в качестве одной из форм обучения согласно 
статье 15 Закона Республики Узбекистан 
«Об образовании». Так, в документе внесена 
отдельная статья 17 касательно дуального 
образования, в которой предусмотрено, 
что порядок организации дуального 
образования определяется Кабинетом 
Министров Республики Узбекистан.

Постановлением Кабинета Министров 
Республики Узбекистан от 29 марта 2021 
года утверждено положение о порядке 
организации дуального образования в 
системе профессионального образования. 

В системе профессионального 
образования утвердилась форма дуального 
образования. Начиная с 2021/2022 
учебного года более трех тысяч молодых 
людей приняты в профессиональные 
образовательные учреждения по форме 
дуального образования для подготовки 
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кадров среднего звена в таких сферах, как 
дошкольное образование, железнодорожный 
транспорт и строительство.

Текстильная промышленность 
Узбекистана в качестве одной из передовых 
отраслей экономики, в том числе активно 
внедряет дуальную систему образования.  
В рамках данной инициативы Ассоциация 
«Узтекстильпром» активно сотрудничает с 
Германским обществом международного 
сотрудничества (GIZ) по проекту 
«Поддержка процесса реформирования и 
модернизации системы профессионального 
образования в Узбекистане – TexVet». 
Также в сфере подготовки специалистов 
отрасли осуществляется сотрудничество со 
странами Бангладеш и Китай, и бельгийской 
компанией «Picanol».

В целях ускорения этих работ, привлечения 
большего числа предпринимателей к 
дуальному образованию, внедрения системы 
их поощрения, сокращения бедности за счет 
предоставления рабочих мест безработным 
женщинам и молодежи, принят Указ 
Президента «О мерах по установлению 
взаимовыгодного сотрудничества с 
субъектами предпринимательства по 
сокращению бедности» от 12 июня 2023 

года.
В рамках документа запущена 

система дуального образования «Мастер 
профессии» в качестве эксперимента в 
системе высшего образования. С 2023/2024 
учебного года решено ввести дуальную 
систему обучения для студентов 3-4 курсов 
Ташкентского института текстильной и 
легкой промышленности.

Развитие дуального образования требует 
активного участия всех заинтересованных 
сторон: учебных заведений, предприятий, 
студентов и правительства. Инвестиции в 
эту систему могут значительно повысить 
качество подготовки специалистов и 
обеспечить более устойчивое экономическое 
развитие.

Таким образом, дуальное образование 
представляет собой эффективный подход 
к подготовке квалифицированных кадров, 
который сочетает в себе теорию и практику, 
делая процесс обучения более динамичным 
и ориентированным на реальность. 
Внедрение и развитие дуальных программ 
может стать ключевым фактором успешного 
профессионального становления молодых 
специалистов. 
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ESHBEKOVA G.
JDPU, Maktabgacha va boshlang‘ich yo‘nalishlarda  masofaviy  ta’lim kafedrasi 

o‘qituvchisi

        Bola shaxsni ijtimoiylashtirish 
va shakllantirishning asosiy maqsadlariga 
erishishdan tashqari  maktabgacha ta’lim   
tashkiloti  uni maktabga tayyorlash vazifasini 
bajaradi. Bolalar maktabgacha ta’lim 
tashkilotidan chiqishda  maktab yetukligining 
zarur darajasiga yetishi kerak. O‘zbekiston 
Respublikasining ilk va maktabgacha 
yoshdagi bolalarning rivoj¬lanishiga  
qo‘yiladigan  davlat talablari va “Ilk qadam” 
davlat o‘quv dasturida ko‘zda tutilgan 
maqsadlarga  muvofiq ravishda bolalarda  
yozish  ko‘nikmalarini shakllantirish 
maktabga  tayyorlashning  muhim  sharti  
hisoblanadi. Hozirgi kunda tarbiyachi 
pedagoglar yozishga bo‘lgan qiziqishlarini 
qanoatlantirib bolalarni mustaqil faoliyatiga 
sharoit yaratgan holda rivojlantiruvchi 
markazlarida o‘yin  mashg‘ulotlari orqali 
shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim yondashuvini 
tashkil etmoqda.  Aynan savodga tayyorgarlik 
mashg‘ulotlaridan oldin  katta guruhlarda 

Annotatsiya: Ushbu maqolada maktabgacha  yoshdagi  bolalarga yozishni      o‘rgatish vazifasini  
amalga oshirishda amalga oshiriladigan ishlar haqida yozilgan. Bolalarga yozishga o‘rgatishda  tarbiyachi  
pedagoglar va  ota-onalarning vazifalari ,   hamda  yozishga o‘rgatishda qoidalarga  amal qilish masalalari 
yoritilgan.

Kalit so‘zlar: Maktabgacha  ta’lim, o‘yin, yozish ko‘nikmasi,metod, bola, usullar,qo‘l  matorikasi, 
savodxonlik.

Абстракт:  В реферате статьи содержится приложение для детей дошкольного возраста. За-
дачи воспитателей и родителей в обучении детей, а также вопросы поддержки их в обучении.

Ключевые слова: Дошкольное  образование,  игра, рекомендательное  умение, метод, ребе-
нок,  приемы,  моторика рук,  грамотность.

Abstract: The abstract of the article contains an application for preschool children. The tasks of 
educators  and parents in teaching children, as well as issues of supporting them in learning.

Key words: Preschool education, game, recommendation skill, method, child, hand motor skills, 
literacy.

qo‘l  mushaklari  mashqlari va  turli o‘yinlar 
o‘tqiziladi. O‘qish va yozish  ko‘plab  
jarayonlarni o‘z ichiga olgan juda murakkab 
faoliyatdir. Shu jumladan: kognitiv, fikrlash, 
til, xotira, diqqat, vizual ishlov berish (yo‘l 
miya grafik belgilarni - harflarni), fonologik1 
ishlov  berishni (tovush va o‘rtasidagi 
assotsiatsiyani) idrok etadi xat), balki 
barcha yuqori kognitiv jarayonlar, aniqrog‘i, 
rejalashtirish, tashkil etish,  monitoring,  va 
o‘z-o‘zini nazorat qilish - miyaning ijro 
etuvchi funktsiyalari. Shuning uchun, agar 
bolaning har qanday kognitiv faoliyatda 
qiyinchiliklar mavjud bo‘lsa yuqorida aytib 
o‘tilgan jarayonlar, o‘qish va yozish uning  
uchun  qiyinchilikka aylanishi mumkin. 

1	 Tovushlarning funktsional jihati. 
Yuqorida nutq tovushlarining to‘rtinchi jihatini 
fonologik aspekt, deb atagan edik. Fonologiyada 
tovushlarning funktsional jihatlari o‘rganilishi 
ham ta`kidlangan edi

MAKTABGACHA  TAYYORLOV GURUHI  
TARBIYALANUVCHILARINI  YOZISHGA O‘RGATISH 

QOIDALARI  MAZMUNI
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Maktabgacha tayyorlov yoshidagi 
bolalar quyidagilarni bilishi kerak:

 unli va undosh tovushlarni farqlay oladi; 
so‘zda berilgan tovushni 

aniqlash;tovushning so‘zdagi o‘rnini 
aniqlash(bosh, o‘rta, yakuniy);

•	 so‘zda berilgan tovushning 
qo‘shnilarini aniqlash;

•	 tovush harf tushunchalarini farqlay 
oladi;

•	 berilgan tovushli so‘zlarni topish  
berilgan tovush yoki bo‘g‘in bilan so‘z     
yasash; so‘zdagi tovushlarning ketma-
ketligini o‘rnatish;

•	 tegishli tartibda – bitta birin-ketin, 
chapdan o‘ngga;

•	 so‘zlarni bo‘g‘inlarga to‘g‘ri ajrata 
olish; 

•	 berilgan so‘z bilan gaplar tuzish,gapni 
so‘zlarga, so‘zlarni bo‘g‘inlarga;

•	 bo‘g‘inlarni unli tovushlarga va 
undosh tovushlar; 

•	 tovushlardan – bo‘g‘in, bo‘g‘indan – 
so‘z, so‘zdan – gaplar yasash;

•	 keyingi tovushga yo‘naltirish 
qobiliyatini shakllantirish. 

Pedagogning vazifasi metodlar, tartiblar, 
usullarni puxta tanlashdan iborat hisoblanadi. 
O‘qish va yozish ko‘plab jarayonlarni o‘z 
ichiga olgan juda murakkab faoliyatdir 
kognitiv, shu jumladan: fikrlash, til, xotira, 
diqqat, vizual ishlov berish (yo‘l miya 
grafik belgilarni - harflarni), fonologik  
ishlov berishni (tovush va o‘rtasidagi 
assotsiatsiyani) idrok etadi xat), balki 
barcha yuqori kognitiv jarayonlar, aniqrog‘i, 
rejalashtirish, tashkil etish,monitoring, o‘z-
o‘zini nazorat qilish miyaning ijro etuvchi 
funktsiyalari. Agar bolaning  kognitiv2  

2	 A trof-muhit haqidagi bilimlarni 
oshirish. Bolalarni vaqtni oqilona taqsimlashga, 
harakatlar rejasini tuzishga, xulosa chiqarishga 
o'rgating. Bolalarni tajribalar uchun asboblardan 

faoliyatda qiyinchiliklar mavjud bo‘lsa 
yuqorida aytib o‘tilgan jarayonlar, o‘qish va 
yozish uning uchun qiyinchilikka  aylanishi 
mumkin.Maktabgacha yoshdagi bolalarning 
rivojlanishiga qo‘yiladigan davlat 
talablarining  nutq  muloqot va o‘qish yozish  
malakalari sohasida maktabgacha yoshdagi 
bolalarning o‘qish va  yozish  ko‘nikmasini 
shakllantirishga qaratilgan  kichik sohasida 
kutilayotgan natijalar berilgan. Ushbu kichik 
sohalarning maqsad va vazifalarini amalga 
oshirish uchun tayyorlov guruhlarida o‘quv 
yili davomida 36 ta bolalarning og‘zaki 
nutqini o‘stirish va 36 ta   savodxonlikka 
o‘rgatish  mashg‘ulotidir. Mashg‘ulotlar 
davomida  harflar tovushlar  birgalaikda 
o‘rgatilib bosma yozuv orqali  tanitib boriladi, 
avvalo harfni tanitishda didaktik o‘yinlardan  
foydalanish lozim bo‘ladi. Bolalarga  harflarni  
havoda, qumda, doskada,  asfaltda va sanoq 
cho‘plardan foydalanib o‘rgatish  ularda  
qiziqish  hosil qilib  uni zerikishdan  yoki 
bir xillikdan asraydi.  Umuman har qanday  
yozish bilan bog‘liq harakatlar, har bir  
mashg‘ulotning boshida bolalarga keyingi 
elementni bajarishda barmoqlar va qo‘llar 
qanday harakatlanishi kerakligini ko‘rsatish 
kerak. Keyin bu harakat mashq qilinadi, 
havoda taqlid qilinadi. Bolani maktabga 
tayyorlashda, uning yozish ko‘nikmalarini 
muvaffaqiyatli egallashi uchun, buning uchun 
qo‘llarining nozik motorli ko‘nikmalari yetarli 
darajada rivojlangan bo‘lishi kerak.  Yozishga 
o‘rgatish davomida   tarbiyalanuvchining  
qo‘li stolda yotishi kerak, shunda o‘ng tirsagi 
qo‘llar stol chetidan bir oz tashqariga chiqib  
o‘ng  qo‘l  chiziq bo‘ylab erkin harakat qiladi, 
chap qo‘l esa stol ustida yotib, ish varag‘ini 
pastdan ushlab turadi.  Chap qo‘l  hech  

qanday foydalanishni o'rgating. Jarayonni to'g'ri 
og'zaki sharhlash, shu bilan nutq madaniyatini 
rivojlantirish
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qanday  holatda  tizzada yotmasligi kerak - 
bu bolaning elkasining ko‘tarilishiga olib 
keladi.  O‘ng qo‘l qo‘llar kaftning katta qismi 
stol yuzasiga qaragan bo‘lishi kerak, bir oz 
egilgan kichik barmoqning  tirnoq falanksi 
va kaftning pastki qismi tayanch nuqtasi 
bo‘lib xizmat qiladi. Chizish paytida bolani 
qalamni  qanday ushlab turishiga e’tibor 
berish muhim  hisoblanadi.  Qo‘lning to‘g‘ri 
pozitsiyasi.3  Qalam o‘rta va bosh barmoqlar 
tomonidan ushlab turiladi va ko‘rsatkich 
barmog‘i  qalamni yuqoridan qoplaydi.  
Kichkina barmoq qog‘ozga bosiladi,  kaft 
stolga buriladi.  Agar bola qalamni noto‘g‘ri 
ushlab turganini kuzatsangiz  buni  to‘g‘irlash  
kerak.  Aks holda, maktabda u juda sekin 
yozadi. Tarbiyachi pedagog  bolani  qalamni  
to‘g‘ri  ushlab turishga o‘rgatishning besh xil 
usulini bilishi va yo‘lga qo‘yishi  lozim. Bola 
qalamni qanday qilib to‘g‘ri ushlab turishni  
aniq tushunishi uchun  uning  orqasida  
turish, qalamni qo‘liga to‘g‘ri qo‘yish, 
qo‘lini qo‘lingizga olib, birgalikda yozish 
tavsiya etiladi. Yozishni o‘zlashtirish uzoq va 
mashaqqatli jarayondir.  6-7 yoshli bolalarning 
katta qismi yozishni o‘rganishda qiynaladi. 
Olimlarning ta’kidlashicha, yozishga tayyor 
bo‘lmaslik, harakatni muvofiqlashtirish, 
vizual idrok etish, irodaviy intilishlarning 
zaifligi maktabda bolaning salbiy tarang, 
tashvishli holatini rivojlanishiga olib keladi. 
Bolalarni yozish yoki chizishda to‘g'ri 
o‘tirishga, qalamni to‘g'ri ushlab turishga 
o‘rgatish u maktabga borishdan oldin 
boshlanishi kerak.  Chunki uni qayta o‘rgatish 

3	 Yozishga o’rganishda qo’lning to’g’ri 
harakati. Qoidaga ko'ra, bolalar standart 
kompyuter sichqonchasidan foydalanishda 
muammolarga duch kelmaydilar, ular faqat chap 
tomonga qo'yishadi. Biroq, agar xohlasangiz, 
tugmalar konfiguratsiyasini qayta tartibga solish 
orqali sichqoncha parametrlaridagi sozlamalarni 
o'zgartirishingiz mumkin.

juda qiyin bo‘ladi, ayniqsa uning uchun 
juda og‘ir davrda, u uchun juda ko‘p yangi 
va mashaqqatli faoliyat bilan shug‘ullanishi 
kerak bo‘ladi. Yozishning gigienik qoidalari 
quyidagi ko‘nikma va malakalari;

-yozayotganda to‘g'ri o‘tirishni
-qalamni to‘g'ri ushlashni,
-yozishda barmoqlar, qo‘l, bilak, elka 

harakatlarini to‘g'ri muvofiqlashtirish .
Ushbu  qoidalarga rioya  qilish sizga  

to‘g‘ri yozish texnikasini shakllantirish, uni 
yanada qulay, oson, chiroyli va tez qilish 
imkonini beradi.  Bolaga pedagog tarbiyachi  
ko‘rsatishi  va ularning bajarilishini nazorat 
qilishi kerak. O‘yin vositasida bolaning 
shaxsi shakllanadi, unda kelgusida o‘quv 
va mehnat faoliyatini tashkil etish va 
insonlar bilan munosabatga kirishishga oid 
ruhiy xususiyatlar shakllanadi.  O‘yinda 
bolalarning o‘zlashtirishini hisobga olgan 
ta’limiy vazifalaming bo‘lishi muhimdir.
Bir harfni yozdirishdan avval  uni tovush 
sifatidagi o‘rnini talaffuzini o‘rgatish amalga 
oshiriladi. Maktabgacha yoshdagi tayyorlov 
guruhi bolalariga avvalo  bosh  harflarni 
bosma shaklini o‘rgatish zarur. Kichik 
harflar esa bosqichma-bosqich mashqlar 
orqali o‘rgatib boriladi. Savodga tayyorlash 
mashg’ulotlarida yozish ko‘nikmasini 
shakllantirish  bosqichma-bosqich amalga 
oshiriladi. Xususan avvalo sh’er, topishmoq, 
tez  aytish, keyin shu harf bilan boshlanadigan 
narsa  buyumlar yoki ularning  rasmlari 
orqali ko‘rsatilib bilimlari mustahkamlanib 
boriladi.Yozishga o‘rgatishga asoslangan 
mashg‘ulotlarda quyidagi  metodlardan 
foydalaniladi: muzyorar mashqi “Erkalatib 
ayt”, analiz-sintez, suhbat, amaliy ish, ta’limiy 
o‘yinlar: “Harflarni qo‘shib o‘qiymiz”, 
“Zanjir”, “Bo‘g‘inlardan  so‘z tuzing.

Xulosa qilib shuni aytishimiz  
joizki  maktabgacha yoshdagi  bolalarga  
savodxonlikka  o‘rgatish  mashg’ulotlari  
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davomida  turli qiziqarli  didaktik o‘yinlardan 
foydalanib, ularni zeriktirmasdan turli  shakl 

va usullarni qo‘llagan holda  tashkil etish 
samarali hisoblanadi.

Foydalanilgan adabiyotlar:
1. Venger L.A., Muxina V.S. Psixologiya: Pedagogika maktablari talabalari uchun 2002-sonli «Maktabgacha ta'lim» va 
2010-sonli «Maktabgacha ta'lim muassasalarida ta'lim» ixtisosligi bo‘yicha o‘quv qo‘llanma. -M.: Ma'rifat, 1989. - 336-yillar.
 2. Voloshkina M.I. Bolani maktabga tayyorlashda didaktik o‘yin: Darslik. Ed. V. G.Goretskiy.Moskva-Belgorod.1995.152b.
3. Amonoshvili Sh.Ya. Shaxsni yaratgan - M:, 1982 yil. 
4. Afonkina Yu.Maxsus kurs - pedagogik o‘yinning psixologik-pedagogik muammolari. - Maktabgacha ta'lim No 9, 1998. - 
91-b 
5.Maktabgacha yoshdagi bolalarning rivojlanishiga qo‘yiladigan davlat talablari
6.Takomillashtirilgan ‘Ilk qadam’ o‘quv dasturi
7.Majburiy bepul maktabga  bir yillik tayyorlov guruhi uchun ‘Ilm yo‘li’ o‘quv dasturi
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НАЗАРОВА МАДИНАБОНУ
ТГПУ ИМ. НИЗАМИ МАГИСТРАНТ 2 КУРСА 

Учащиеся с нарушениями речи стал-
киваются с трудностями в фонематическом 
восприятии, звуковом анализе и синтезе, что 
препятствует овладению навыками чтения, 
письма и полноценного речевого общения. 
Традиционные методы коррекционной ра-
боты не всегда обеспечивают достаточный 
уровень вовлеченности ребенка и их адапта-
ции к индивидуальным особенностям. Это 
определяет необходимость применения ин-
новационных технологий, таких как муль-
тимедийные средства, интерактивные плат-
формы и игровые методики.

Методологический анализ начинается 
с постановки проблемы: каким образом ин-
новационные технологии могут повысить 
эффективность формирования звукового 
анализа и синтеза? Основой служат иссле-
дования в области когнитивной психологии, 
педагогики и логопедии.

Для изучения влияния инновационных 
технологий на формирование звукового 
анализа и синтеза нами был проведен тео-
ретический анализ: изучение литературы, 
нормативных документов и существующих 
практик. Экспериментальный метод: про-

Аннотация: Данная статья посвящена первой главе магистерской диссертации на тему «Ин-
новационные технологии как средство формирования звукового анализа и синтеза у учащихся с 
нарушениями речи», где описываются современные достижения в области педагогики и логопе-
дии, которые значительно расширяют возможности работы с учащимися, имеющими нарушения 
речи. Одним из ключевых направлений является применение инновационных технологий, кото-
рые помогают эффективно решать задачи коррекционной педагогики. Важным аспектом является 
формирование звукового анализа и синтеза как базовых компонентов речевой деятельности, что 
способствует улучшению коммуникативных навыков.

Ключевые слова: инновационные технологии, звуковой анализ, звуковой синтез, нарушение 
речи, компьютерные технологии, методологические подходы.

ведение обучающего и констатирующего 
эксперимента с участием учащихся 1 клас-
са. Методы анкетирования и обследования: 
для оценки навыков владения компьютером 
учителей-логопедов, также обследование 
формирования звукового анализа и синтеза 
у учащихся с нарушениями речи, где резуль-
тат исследования был освящен в магистер-
ской диссертации на тему «Инновационные 
технологии как средство формирования зву-
кового анализа и синтеза у учащихся с нару-
шениями речи»

Развитие звукового анализа и синтеза 
и фонематической системы в целом — ак-
туальная проблема в современных услови-
ях. На важность и необходимость своевре-
менного формирования фонематического 
слуха у детей с нарушениями речи указы-
вали многие авторы из СНГ, такие как О.В. 
Правдина, А.Н. Гвоздев, И.Н. Галасюк, К.С. 
Запорожец,С.А. Зубарева, Н.В. Кучмий, 
Р.Е. Левина, Т.А. Филиппова, И.В. Яковле-
ва,В.М. Мессина, Г.В. Кручинский, Ю.М. 
Вернадский, Н.И. Каспарова, Б.Я. Булатов-
ская. Исследования, выполненные Р.Е. Леви-
ной, В.К. Орфинской, Т.Б. Филичевой, Г.В. 

ИННОВАЦИОННЫЕ ПОДХОДЫ В ФОРМИРОВАНИИ ЗВУКО-
ВОГО АНАЛИЗА И СИНТЕЗА У УЧАЩИХСЯ С НАРУШЕНИЯ-

МИ РЕЧИ
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Чиркиной и Т.А. Ткаченко, посвященные 
анализу недостаточного развития фонети-
ко-фонематического аспекта речи, выявили, 
что его основной характеристикой является 
незавершенность процессов формирования 
и дифференциации звуков. В своих работах 
эти ученые акцентировали внимание на том, 
что полноценное восприятие и воспроизве-
дение фонем критически важны для полно-
ценного усвоения звуковой стороны речи. 
Из отечественных авторов большой вклад 
внесли М.Ю. Аюпова, Н.Х. Рахманкулова, 
Л.Р. Муминова, С.Д. Ачилова З.М. Ахмедо-
ва, Х.М. Пулатова, Ш.Э. Тохтиярова занима-
лись определением и устранением различ-
ных проблем, возникающих в речи.

Многие исследователи (Р.Е. Левина, 
Г.А. Никашина, Г.А. Каше) отводят фор-
мированию фонематического восприятия, 
т.е. способности воспринимать и различать 
звуки речи (фонемы) ведущее место в ком-
плексном подходе к коррекции нарушений 
речи. «Основным качеством человеческого 
слуха и является способность воспринимать 
звуки нашей речи как смысловые единицы 
– фонематический слух» (М.Е. Хватцев, 
1959). Только при его наличии возможно 
понимание смысла отдельных слов. Благо-
даря хорошо развитому фонематическому 
слуху усваивается не только лексическое, но 
и грамматическое значение слов, что спо-
собствует формированию системы родного 
языка. Звуковая культура речи развивается 
также на основе фонематического слуха. 
Именно фонематический слух во многом 
обеспечивает четкое, ясное и правильное 
произношение фраз, слов и звуков. Недораз-
витие или нарушение фонематического слу-
ха приводят к специфическим нарушениям 
звукопроизношения, в дальнейшем откло-
нения в развитии фонематических операций 
могут привести к возникновению дисгра-
фии и дислексии.

Важным аспектом планирования лого-
педических занятий является система по-
вторений. Повторение должно быть осоз-

нанным,                                          а не 
механическим. Это достигается сменой ви-
дов упражнений, которые детям интересны 
и в которых есть элемент новизны. Для за-
крепления материала в систему повторения 
подключается ситуация, которую необходи-
мо специально создавать или использовать 
спонтанно возникшую. Учитель-логопед 
должен предоставлять ученику возмож-
ность применить полученные навыки на 
большом количестве различных материалов                                                                                   
и в разнообразной обстановке, то есть обе-
спечить многократность                                     и 
вариативность повторения.

Для детей с нарушениями речи на лого-
педическом занятии необходимо учитывать 
принцип дозированности объема предлага-
емого материала. Критерием отбора и ком-
бинирования методов и приёмов обучения 
детей является смена видов деятельности: 
называние картинок, сопряжённое и от-
ражённое проговаривание, придумывание 
слов на заданный звук, слушание и др. Не-
обходимо так спланировать занятие, чтобы 
у детей попеременно были задействованы 
различные анализаторы: слуховой, зритель-
ный, речедвигательный, тактильный и т.д.

Каждое логопедическое занятие не-
разрывно связано с формированием произ-
ношения. На коррекционных занятиях по 
устной речи изучение каждого звука начи-
нается с его произношения, дифференци-
руется от других звуков. Сопоставление и 
дифференциация звуков при чтении и на 
письме проводится только после того, как 
у учащихся сформируется четкое представ-
ление о каждом из смешиваемых звуков, их 
правильное произношение [2].

Уже при изучении первых звуков у де-
тей формируется знание о том, что звуки 
мы слышим и произносим. При изучении 
отдельных звуков дети ежедневно упражня-
ются в умении их точно произносить, разли-
чать на слух       и выделять из слова, опреде-
лять, какие звуки называют гласными, какие 
- согласными. Ударные гласные узнаются 
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гораздо легче, чем безударные. Ударные 
гласные легче выделяются из начала слова, 
чем из его конца                или из середины. 
С большим трудом дети определяют нали-
чие в слове гласного и выделяют его в конце 
слова. Это объясняется особенностями вос-
приятия слога, трудностями расчленения 
его на составляющие звуки. Гласный звук 
часто воспринимается детьми не как само-
стоятельный звук, а как оттенок согласного 
звука. Вместе с тем необходимо учитывать                                  
и особенности восприятия и произношения 
звуков речи школьниками с нарушениями 
речи. Многие из них воспринимают начало 
слова более четко, чем его середину или ко-
нец [1].

Большое внимание отводится звуково-
му анализу слова на слух. Благодаря раз-
витию слухового восприятия и уточнению 
произношения звуков у ребенка складыва-
ются правильные представления о звуко-
вом составе слова. Этому способствует и та 
большая работа, которую проводит логопед 
по делению слов на звуки, называют и выде-
ляют из слогов звуки.                                          У 
учащихся формируются навыки и умения 
осознанно выделять из слов звуки по их ме-
стонахождению вначале, в середине или в 
конце.

Первый этап логопедической работы по 
формированию умений звукового анализа и 
синтеза базируется на состоянии и развитии 
фонематического слуха, представляющий 
собой способность различать фонемы языка 

и включающий в себя: 
- способность слышать есть ли данный 

звук в слове или нет;
- способность различать слова, в кото-

рые входят одни и те же фонемы, располо-
женные в разной последовательности (нос 
– сон);

- способность различать близко звуча-
щие, но разные значения слова        (дом– 
дым, коса-коза).

Формирование звукового анализа затра-
гивает следующие направления:

- узнавание звука в слове: ударные глас-
ные звуки, согласные звуки, любые звуки в 
любой позиции в слове;

- определение первого звука в слове: 
ударные гласные, сонорные согласные, ще-
левые согласные, остальные согласные зву-
ки;

- определении последнего звука: удар-
ные гласные, глухие согласные, сонорные 
согласные, щелевые согласные.

Второй этап занятий звуковому анализу 
и синтезу базируется                       на фо-
нематическом восприятии, которое являет-
ся приобретенной способностью. Задачами 
второго этапа являются:

- обучение последовательному анализу 
с установлением точно места звука в слове 
по отношению друг к другу; 

- совершенствование и расширение от-
личительных характеристик звука; 

- звуковой синтез.
Таким образом, коррекционная работа 
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по формированию звукового анализа и син-
теза направлена на организацию комплекс-
ного подхода и координированию работы 
логопеда, психолога и педагогов. Исходя                 
из этого, логопедическое воздействие на-
правлено на речевую систему в целом. 
Успешность и результативность обучения 
данного контингента учащихся во многом 
зависит от выбора оптимальных для разви-
тия ребёнка с ограниченными возможно-
стями здоровья коррекционных программ, 
методов и приёмов обучения в соответствии 
с его особыми образовательными потреб-
ностями, осуществления индивидуального                                                                       
и дифференцированного подхода.

Компьютерные технологии (КТ) – это 
совокупность процессов, методов осущест-
вления поиска, получения, передачи, сбора, 
обработки, накопления, хранения, распро-
странения и (или) предоставления инфор-
мации, а также пользования информацией и 
защиты информации [4].

В коррекционной работе с учащимися 
с нарушениями речи активно используют-
ся компьютерные технологии (КТ), которые 
позволяют не только индивидуализировать 
объём, степень трудности, уровень помощи, 
темп подачи материала, его динамичность 
и повторяемость, но также активизировать 
самостоятельность детей, развивать навыки 
самоконтроля, повысить мотивацию к уче-
нию и познавательную активность за счёт 
увеличения уровня занимательности про-
цесса обучения. Они на качественно более 
высоком уровне помогают обеспечивать 
разнообразные средства наглядности, суще-
ственно расширить и качественно изменить 
иллюстративную базу за счёт использова-
ния динамичных средств наглядности и т.д.

Новые средства, входя в сформиро-
вавшийся образовательный процесс, могут 
оказывать на него различное воздействие в 
зависимости от выбранной методологии об-
учения. Одним из недостатков неспециали-
зированных программных средств является 
частичное, а иногда и полное игнорирова-

ние дидактических принципов обучения. 
Так, неправомерен перенос традиционных 
форм и методов обучения на компьютерные 
технологии, педагогически немотивирован-
ное использование КТ только ради само-
го факта их применения. В ряде случаев, 
предлагаемый компьютерный программ-
ный продукт, по сути, представляет собой 
версию логопедических игр, известных де-
тям в бумажном варианте и перенесённых                                                                                
на компьютерную основу.

Несмотря на все преимущества КТ, 
роль учителя-логопеда в коррекционно-раз-
вивающей работе остается ведущей: имен-
но он определяет стратегию использова-
ния КТ с каждым конкретным ребенком                                    
с тяжелыми нарушениями речи. Важным 
является учёт психолого-педагогических и 
санитарно-гигиенических требований при 
использовании данных технологий, их со-
вместимость на занятии с другими сред-
ствами обучения (слово учителя-логопеда, 
учебные пособия, средства наглядности              
и т.д.), чтобы не допустить «выраженную 
агрессивно-визуальную среду», связанную 
с некритичным и необоснованным приме-
нением КТ на коррекционных занятиях.

При изучении работ Чемодановой Н.В. 
[4] были выделены следующие достоинства 
компьютерных технологий в логопедиче-
ской работе:   

1. Возможность модифицировать, ти-
ражировать и накапливать графические, на-
глядные материалы для моделирования ре-
чевых заданий;

2. Повышается эффективность многих 
рутинных процедур;

3. Возможность изменить условия при-
менения какой-либо методики;

4. Возможность регулярнее и рацио-
нальнее привлекать для результата родите-
лей.

Таким образом, на коррекционных за-
нятиях используются различные методы 
(практические, наглядные и словесные), 
приёмы и средства работы. Выбор и ис-
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пользование того или иного метода, приёма 
определяется характером речевого нару-
шения, индивидуально-психологическими 
особенностями ребёнка; целями, задачами, 
этапом, содержанием, логопедической ра-
боты. Логопедическая работа предполагает 
использование методов стимулирования и 
мотивации интереса к учению (дидактиче-
ские игры, учебные дискуссии) и методов 
стимулирования и мотивации ответственно-
сти (метод поощрения, метод создания ситу-
ации успеха, метод представления учебных 
требований).

Преимущества инновационных тех-
нологий заключается в персонализации: 
задания могут быть адаптированы к инди-
видуальным потребностям ребенка, моти-
вации: использование геймифицированных 
элементов повышает интерес детей. объек-
тивная оценка: технологии позволяют точно 
фиксировать изменения в навыках ребенка, 
интерактивность: дети могут работать само-
стоятельно, что повышает их уверенность.

Таким образом, методологический под-

ход к исследованию и внедрению инноваци-
онных технологий в процессе формирова-
ния звукового анализа и синтеза у учащихся 
с нарушениями речи включает теоретиче-
ский анализ, экспериментальную апроба-
цию, обучение специалистов и постоянный 
мониторинг. Использование мультимедий-
ных и интерактивных технологий, а также 
игровых методов, способствует повышению 
эффективности коррекционной работы. Та-
ким образом, инновационные технологии 
становятся важным инструментом в реше-
нии задач современной логопедии. 

К перспективам исследования можно 
отнести будущие исследования, которые мо-
гут быть направлены на изучение влияния 
искусственного интеллекта и дополненной 
реальности в работе с учащимися, а также 
на разработку интегрированных платформ, 
которые объединяют диагностические и об-
учающие функции.
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ZAMIRA JO’RAYEVA
Respublika Ta’lim Markazi Maxsus ta’lim bo‘limi boshlig’i

Inklyuziv ta’lim – bu har bir o'quvchining 
individual ehtiyojlariga mos keladigan ta’lim 
muhitini yaratish, barcha o'quvchilarga 
bir xil ta’lim imkoniyatlarini taqdim 
etishdir. Bu yondashuvda ta’limning barcha 
qatlamlariga, jumladan, o‘quvchilarining 
maxsus ehtiyojlarini qondirishga katta e’tibor 
qaratiladi. Inklyuziv ta’limda o‘qituvchilar, 
o‘quvchilarning farqliligini inobatga olib, har 
birini teng huquqli tarzda o‘qitishga harakat 
qilishadi.

Tabiatshunoslik darslari esa, o‘quvchilarga 
atrof-muhit, tabiat qonuniyatlari va tabiatdagi 
o‘zgarishlarni tushuntirishga qaratilgan fan 
bo‘lib, inklyuziv ta’limga moslashishda 
muhim rol o‘ynaydi. Ushbu darslar nafaqat 
ilmiy bilimlar, balki o‘quvchilarning umumiy 
rivojlanishi va ijtimoiy moslashuvini 
ta’minlashda ham katta ahamiyatga ega. 

Maxsus ta‘lim muassasalari ish tizimini 

Annotatsiya: Imkoniyati cheklangan bolalarni sifatli inklyuziv ta’limga  jalb qilishda maxsus ta’lim 
muassasalari “o‘tish yo‘lakcha” vazifasini o‘tashi lozim. «Tabiatshunoslik» fanining o’ziga xosligi bolaning 
ijtimoiylashuviga katta yordam ko’rsatishi bilan belgilanadi. Maqolada mazkur darslarni tashkil etishga 
qo‘yiladigan talablar yoritib berilgan.    

Kalit so‘zlar: inkluziv ta’lim, model, “o‘tish yo‘lakchasi”, aqliy rivojlanishida muammolari bo‘lgan 
bolalar, korreksion-rivojlantiruvchi vazifalarqo‘llab-quvvatlash, ijtimoiylashuv.

Аннотация: В привлечении детей с ограниченными возможностями здоровья к качествен-
ному инклюзивному образованию специальные образовательные учреждения должны выступать 
в качестве «проходного пути». Уникальность науки «естествознание» определяется тем, что она 
очень помогает социализации ребенка. В статье описаны требования к организации данных заня-
тий.

Ключевые слова: инклюзивное образование, модель, «переходной путь», дети с проблема-
ми психического развития, коррекционно-развивающие задачи, поддержка, социализация.

Annotation: In attracting children with disabilities to quality inclusive education, special educational 
institutions should act as a “passing path”. The uniqueness of the science “natural science” is determined 
by the fact that it greatly helps the socialization of the child. The article describes the requirements for 
organizing these classes.

Keywords: inclusive education, model, “transition path”, children with mental development problems, 
correctional and developmental tasks, support, socialization.

takomillashtirish, defektolog mutaxassislarini 
yangi texnologiyalarga o‘rgatish, o‘qitish, 
shubhasiz, muhim ahamiyatga ega. 

Bugungi kunda maxsus ta’lim sohasidagi 
vaziyat bir qator muammolar mavjud. Masalan: 

1.	O‘qituvchilarning malakasi: Maxsus 
ta’limni amalga oshirish uchun o‘qituvchilar 
maxsus tayyorgarlikdan o‘tishlari kerak. 
Ammo ko‘plab ta’lim muassasalarida malakali 
pedagoglarning etishmasligi, o‘quvchilarning 
maxsus ehtiyojlarini to‘liq qondirishni 
qiyinlashtiradi.

2.	Texnologiyalar va ta’lim vositalarining 
yetishmasligi: Maxsus ta’limga muhtoj 
o‘quvchilar uchun mo‘ljallangan texnologik 
vositalar, o‘quv materiallari, asbob-uskunalar 
va maxsus jihozlar kam. Bu esa ta’lim sifatini 
pasaytiradi.

3.	Maxsus maktablar va sinflarning 
cheklangan soni: Ba'zi hududlarda maxsus 

INKLYUZIV TA’LIMGA MUVAFFAQIYATLI MOSLASHUVIDA 
TABIATSHUNOSLIK DARSLARINING O‘RNI 
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ta’lim uchun ajratilgan o‘quv muassasalari 
va sinflar soni juda kam bo‘lib, bu ta’limni 
qamrovchan va sifatli qilishni qiyinlashtiradi.

Inklyuziv ta’limning asosiy maqsadi har 
bir o‘quvchiga, ularning ehtiyojlariga qaramay, 
teng ta’lim imkoniyatlarini yaratishdir. 
Biroq, amalda inklyuziv ta’limning to‘liq 
amalga oshirilmasligi bilan bog‘liq bir qator 
muammolar mavjud. O‘qituvchilarning 
inklyuziv yondashuvni qo‘llashga tayyor 
emasligi, maxsus ehtiyojli o‘quvchilarga 
individual yondashuvni amalga oshirishda 
qiyinchiliklarga olib keladi. O‘quvchilarning 
maxsus ehtiyojlari inklyuziv sinflarda to‘liq 
inobatga olinmasligi mumkin. Bu, o‘z navbatida, 
o‘quvchilarning o‘quv jarayoniga to‘liq 
qo‘shilmasligi va bilim olish imkoniyatlarining 
cheklanishiga olib keladi. Maxsus ta’limga 
ehtiyojli bolalar va yoshlar bilan ishlashda 
jamiyatda ba'zi kultural va ijtimoiy qarashlar 
hali ham salbiy bo‘lishi mumkin. Bu inklyuziv 
ta’limning muvaffaqiyatiga to‘sqinlik qiladi.

Maxsus ta’limga muhtoj o‘quvchilarga 
psixologik yordam ko‘rsatish uchun etarli 
miqdorda mutaxassislar mavjud emas. 
O‘quvchilarning psixologik holatini inobatga 
olib, individual yondashuvlar va terapevtik 
yordamni taqdim etish ko‘p hollarda amalga 
oshirilmaydi.

Rivojlanishdagi o’ziga xosliklar bu 
bolalarga maxsus ta’lim sharoitlarini 
yaratmasdan umumiy ta’lim dasturlarini to’liq 
yoki qisman o’zlashtirishga to’sqinlik qiladi. 
Ushbu shartlar, avvalo, rivojlanishida muammosi 
bo’lgan barcha toifadagi bolalarni o‘qitishning 
korreksion va amaliy yo‘nalishini o‘z ichiga 
oladi. Aqliy rivojlanishida muammolari 
bo‘lgan bolalarning shaxs sifatida shakllanib, 
jamiyatda o’z o‘rinlariga ega bo’lishlari uchun 
o’quv-tarbiya jarayonini maxsus, korreksion va 
amaliy yo‘nalishda tashkil etish kerak. Mazkur 
ta’lim-tarbiya tamoyillarining yaxlit tizimi 
bo'lib, ularni amalga oshirish ixtisoslashtirilgan 
maktab o’quvchilarining bilish qobiliyatlarini 
rivojlantirishga, shuningdek, ularning hayotga 

moslashishiga yordam beradi.
O’quv fanlari orasida «Tabiatshunoslik» 

fanining o’ziga xos xususiyati uning 
hayotiy, ya’ni ijtimoiylashuvga katta yordam 
ko’rsatuvchi fan bo’lishi bilan belgilanadi. 
Shuning uchun ushbu fanni o’qitish nafaqat 
tabiatshunoslik bilimlarini shakllantirish, 
balki aqliy rivojlanish va jamiyatdagi ijtimoiy 
moslashuvdagi kamchiliklarni tuzatish uchun 
ham asosdir. Ta’limning amaliy yo‘nalishi 
tamoyilidan foydalanish o’quvchilar nafaqat 
o’quv materiallarini o‘zlashtiribgina qolmay, 
balki ushbu bilimlarni hayotda qanday qo’llashni 
biladigan tarzda o’qitishni rejalashtirish va 
amalga oshirishga imkon beradi.

O‘quvchilarning atrofi olamni muntazam 
o‘rganib borishlariga asoslanib, ularda 
tabiat, o‘zi yasha turgan hudud, joyi va 
mamlakatimizning tabiiy boyliklari to‘g‘risida 
yaxlit tasavvurlarni shakllantirish lozim. 
Ular Vatanimizning tabiiy boyliklaridan 
jamiyatimiz a'zolari o‘zlarining mehnat 
faoliyatlarida qanday foydalanayotganliklari 
bilan tanishishlari lozim. Bunda o‘quvchilarga 
insonlar mehnati atrof tabiat bilan chambarchas 
bog‘liq ekanligini ko‘rsatish g‘oyat muhimdir. 
Ushbu talablarga ko‘ra o‘quvchilarga 
tabiatshunoslikni o‘qitishning ta'limiy 
maqsadini quyidagilar tashkil etadi:

•	 jonli va jonsiz tabiat to‘g‘risida aniq 
bilimlar berish; 

•	 ularning o‘zaro bog‘liqligini 
tushunishga o‘rgatish; 

•	 tabiatda kuzatishlar o‘tkazish o‘quvi va 
ko‘nikmalari bilan qurollantirish; 

•	 tabiatdan oqilona foydalanish va uning 
boyligini asrashga qaratilgan insonning mehnat 
faoliyati bilan tanishtirish.  

Ixtisoslashtirilgan maktablarda 
tabiatshunoslik fanini o‘qitishda 
ko‘llaniladigan ta'limiy vazifalar o‘quv dasturi 
bo‘yicha o‘quvchilarni nazariy bilim va amaliy 
mahoratga o‘rgatishni o‘z ichiga oladi. Demak, 
ta'limiy vazifalar tabiatshunoslik dasturi, o‘quv 
rejasi, mavzuning mazmunidan kelib chiqadi.

Zamonaviy maxsus pedagogika ta’lim 
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va tarbiyaga korreksion-tarbiyalovchi ta’lim 
tizimi yagona jarayonining ikki tomoni deb 
qaraladi.

Tabiatshunoslik fanini o‘qitishning 
tarbiyaviy tavsifi uning mazmuni bilan 
belgilanadi.  Tabiatshunoslik fani o‘quvchilarga 
atrof-muhit, tabiat qonuniyatlari va uning turli 
omillarini tushuntirish orqali ularda ilmiy 
dunyoqarashni shakllantiradi. Tabiatshunoslikni 
o‘qitish nafaqat ilmiy bilimlarni berish, 
balki o‘quvchilarning ijtimoiy, axloqiy va 
ekologik mas'uliyatini oshirishda ham katta 
ahamiyatga ega. Shu sababli, tabiatshunoslik 
fanining tarbiyaviy ahamiyati juda kengdir. 
Tabiatshunoslik fani o‘quvchilarda tabiatga 
bo‘lgan mehrni va hurmatni oshiradi. 
O‘quvchilarga tabiatning go‘zalligi, uning 
tinimsiz rivojlanishi va insonning tabiat bilan 
bog‘liqligi haqida ta'lim berish orqali, tabiatga 
zarar yetkazmaslik, uning resurslarini asrash va 
ekologik muvozanatni saqlashga undaydi.

O‘quvchilarga tabiatning barcha 
boyliklarini va tabiiy tizimlarning bir-biriga 
bog‘langanligini tushuntirib, ularni tabiatni 
saqlashga, uning xazinalarini o‘rganishga 
undaydi. Ekologik axloqiy tamoyillarni 
tushuntirish orqali o‘quvchilarni tabiiy 
resurslardan oqilona foydalanishga, ularni 
asrashga undaydi.

Tabiatshunoslik fani o‘quvchilarga inson 
va tabiatning o‘zaro bog‘liqligini ko‘rsatib 
beradi. O‘quvchilar tabiatning o‘ziga xos 
tizimi sifatida qanday ishlashini, uning har 
bir elementining bir-biriga ta'sirini va inson 
faoliyatining tabiatga qanday ta'sir qilishini 
tushunadilar.

Tabiatshunoslik fani nafaqat ilmiy 
bilimlarni oshirishga, balki o‘quvchilarda 
tabiatga hurmat, ekologik mas'uliyat, axloqiy 
qadriyatlarni rivojlantirishga, jamiyatda 
ijtimoiy moslashuvni ta'minlashga yordam 
beradi. Tabiatshunoslik darslarida o‘quvchilarni 
tabiatni asrab-avaylash, uning resurslaridan 
oqilona foydalanish, jamiyat va tabiat 
o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liqlikni tushunishga 
o‘rgatish orqali ular nafaqat ilmiy, balki ijtimoiy 

va axloqiy jihatdan ham rivojlanadilar.
Darslarda tabiatshunoslik bo‘yicha 

berilgan barcha mavzular keng qamrovli 
yaxlit tarbiya masalalarini aks ettiradi. Mazkur 
darslarda dunyoni amaliy tushunish asoslarini 
shakllantirish va go‘zallikni tushunishni 
tarbiyalash lozim. Shu o‘rinda tabiatni o‘rganib, 
uning sir-sinoatlari haqida o‘quvchilarga bilim 
berish jarayoni davomida tabiiy boyliklarini 
asrash va ko‘paytirish ruhida tarbiyalash muhim 
ahamiyat kasb etishini qayd etib o‘tish muhim. 
O‘qituvchining asosiy vazifasi o‘quvchilarga 
tabiatga g‘amxo‘rlik munosabatda bo‘lishga, 
uni asrab-avaylash hamda uni himoya qilish 
bo‘yicha turli tadbirlar: yashil tabiatni, 
o‘simliklarni  parvarishlash, himoya qilish, 
qishda qushlarga g‘amxo‘rlik qilish kabi 
vazifalarni amalga oshirishga o‘rgatadi. Ushbu 
vazifalardan kelib chiqqan holda, ta’lim-
tarbiya jarayonida bolalarni tabiat orqali aqliy,  
axloqiy, nafosat, jismoniy, ekologik, iqtisodiy 
tarbiyasi amalga oshiriladi. 

Aqliy tarbiya o‘quvchilarning 
tabiatshunoslik bo‘yicha tushunchalarini 
kengaytirish, ushbu tushunchalarini 
oydinlashtirish, so‘zlashuv vositasi sifatida 
abstrakt fikrlash qobiliyatini rivojlantirish, 
aqliy tarbiyaning asosiy maqsadi bo‘lib xizmat 
qiladi. Aqliy tarbiya, nafaqat o‘qitish yo‘li 
bilan, balki olgan bilimlarini amaliyotda, 
o‘qituvchilarning ko‘rsatmalari asosida olib 
boriladi. O‘quvchilarning aqliy shakllanishi 
ularning nutqiy tayyorgarlik darajasiga 
qarab rivojlanib boradi. Xususn, «daraxt» 
tushunchasiga ega bo‘lgan bola daraxt turlarini 
ham o‘rganib boradi. Agar bola «o‘simlik» 
tushunchasiga ega bo‘lsa, asta-sekin unga yaqin 
bo‘lgan tushunchalarni ham (sabzavot, meva, 
gul, daraxt) egallashi lozim. Ya'ni  daraxt – 
umumiy tushuncha; terak, tol – aniq tushuncha. 
Ya’ni umumiy tushuncha – aniq tushuncha – 
bilimning puxtaligi, chuqurligini tashkil etadi. 
Nihoyat, o‘quvchilar mazkur tushunchalarning 
o‘zaro bog‘liqligini anglaydilar. O‘quvchilarga 
aqliy tarbiya berishning eng muhim vazifalaridan 
yana biri sifatida ularni qiziquvchanlik, tabiat 
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hamda hayotga sinchkovlik bilan qarash ruhida 
tarbiyalashdan iboratdir. Bunda, avvalo, tabiat 
bilan tanishtirishning eng oddiy tushunchalardan 
boshlab tabiat haqidagi dunyoqarashlar hosil 
qilinadi. Natijada o‘quvchilarning ko‘rgazmali-
obrazli, ko‘rgazmali-harakatli, mantiqiy-
fikrlovchi tafakkurlari rivojlanadi.

Tabiatshunoslik fanini o’qitishda ulg’ayib 
kelayotgan o’quvchilarning  xulq-odob-
axloq me'yorlariga mos keluvchi sifatlarini 
shakllantirishni tushunishimiz lozim. Axloqiy 
tushunchalar yaxshilik, sharaf, vijdon va 
boshqalar baholanuvchi tushunchalarni 
anglatib, o‘z tarkibiga muayyan qadriyat yo‘l-
yo‘riqlari, xulq-atvor me'yor va motivlari, 
insonlararo muomala shakllarini oladi.

Tabiatshunoslik darslarida axlokiy 
tarbiyaning: 

•	 o‘quvchilarda axloqiy, xulqiy 
ko‘nikmalarni tarbiyalash;

•	 o‘quvchilarda axloqiy his tuyg‘ularni 
tarbiyalash;

•	 o‘quvchilarda axloqiy ongni, 
mustahkam axloqiy e'tiqodni tarbiyalash kabi 
vazifalari hal qilinadi.

Shuningdek, ijtimioylashuv jarayonida 
muhim bo‘lgan  gigiyenik, umumiy tartib 
intizomga rioya kilish, xulq madaniyati, 
mehnat qilish, jamoada yashash va ishlash 
ko‘nikmalarining shakllanishiga alohida e’tibor 
qaratish muhim sanaladi. Guruh yoki sinf yer 
maydonchasiga ekilgan gul, ekinlarni parvarish 
qilish, har bir gul, niholni asrash, daraxtlar 
tagini yumshatish, sug‘orish, ekishga o‘rgatish 
tabiatshunoslikda axloqiy ko‘nikmalarni 
tarbiyalashga qaratilgan ish uslublaridir. 

Shu bois o‘qituvchi o‘quvchilarga tajriba 
maydonchasi yoki tabiat burchagida o‘simlik 
va hayvonlarni tanishtirish jarayonini tashkil 
etishda mazkur jarayonni ta’lim oluvchilar 
e’tiborini o‘ziga rom etadigan ravishda 
qiziqarli, jonli, hayotiy voqea va sharoitlarga 
bog‘liq ish shakllaridan foydalanishi tavsiya 
etiladi. 

Tabiatshunoslik fanini o‘qitish jarayonida 
o‘quvchilarning nafosat tarbiyasi ham amalga 

oshirilib, maqsadi - shaxsning didi, go‘zallikni 
his qilish va doimo unga intilib yashash 
hislatini tarkib toptirishdan iboratdir.  Gullar va 
mevalarning hidi, shakli va rangi, qushlarning 
sayrashi, ariqlardan suvning shildirab 
oqishi, oyoq ostidagi qorning yumshoqligi - 
bularning barchasi bolalarda tabiatdagi narsa 
va hodisalarni his qilishga imkon beradi va 
ularda estetik hissiyotni tarbiyalash va o‘stirish 
uchun boy material bo‘lib xizmat qiladi. 
O‘quvchilarda bunday estetik tuyg‘ularning 
rivojlanishi, o‘z navbatida, san’at, hayot, 
tabiatni sevish uni tushunish va o‘rgatish uchun 
zarur sharoit yaratadi.

Mehnat tarbiyasi o‘quvchilarni 
mehnatsevarlik ruhida tarbiyalash, mehnatga 
bo‘lgan qiziqishlarini oshirish, kattalar yaratgan 
mehnat mahsulini e’zozlash, uning qadriga 
yetish ruhida tarbiyalashni amalga oshirishdan 
iborat. Tabiatshunoslik darslarida o‘quvchilar 
maishiy mehnat turiga jalb qilinadilar. Maishiy 
mehnat o‘z-o‘ziga xizmat ko‘rsatish ishlari, 
shaxsiy gigiyena, o‘simliklarni jonli tabiat 
burchagidagi hayvonlarni parvarishlashdan 
iborat ish turlaridir. Mehnat tarbiyasi har bir 
sinf o‘quvchisining yosh xususiyatini hisobga 
olib amalga oshirilishi muhim.  

Ekologik tarbiya insonning tabiatga 
bo‘lgan munosabati uning axloqiyligi 
ko‘rsatkich bo‘lib, uning asosiy maqsadi 
tabiatga va tabiiy boyliklarga nisbatan 
ehtiyotkorlik va javobgarlik munosabatini 
shakllantirishdfn iboratdir. Tabiatshunoslik 
darslarida o‘quvchilar Ona yurtimizning tabiat 
boyliklari, hayvonot va o‘simliklar olamining 
hayoti, inson va tabiat munosabati haqida bilim 
oladilar. Bu bilimlar «inson - atrof muhit» 
tizimining tarkibiy tuzilmalarini tushunishga 
va o‘quvchilarni tabiatni muhofaza qilish 
bo‘yicha bilimlarni tushunishga tayyorlaydi.

Tabiatshunoslik darslarida ta’limning 
korreksion-rivojlantiruvchi vazifalari 
ta’lim mazmun mohiyatidan, mavzuning 
ta’limiy maqsadidan, o‘quvchilarning yosh 
hamda yakka xususiyatlariga mos ravishda 
belgilanashi muhimdir. Tabiatshunoslikka 
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o‘qitishda korreksion-rivojlantiruvchi vazifalar 
o‘quvchilarni ijtimoiy hayotga tayyorlashga 
yo‘naltirilgan ijtimoiy is, tadbir, uslublarning 
o‘tkazilishini taqozo etadi. Bular birlamchi va 
ikkilamchi muammolarni tahlil qilishga, barcha 
psixik faoliyatni faollashtirishga qaratilgan 
bo‘lishi talab etiladi. 

Maxsus ta’lim sohasida mavjud bo‘lgan 
muammolar, ta’lim tizimi samaradorligini va 
inklyuzivlikni ta’minlashni qiyinlashtiradi. 
Ushbu muammolarni bartaraf etish uchun 
davlat va jamiyat birgalikda maxsus ta’limga 
bo‘lgan ehtiyojni inobatga olib, resurslar, 
malakali pedagogik kadrlarga, texnologiyalarga 
va jamiyatda o‘zgarishlarga e’tibor qaratishlari 
zarur. Bunda ta’limga kengroq va samarali 
yondashuvni ishlab chiqish, maxsus ehtiyojli 
o‘quvchilarning ijtimoiy va psixologik 
rivojlanishini ta’minlash muhim ahamiyatga 
ega.  

Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak, 
tabiatshunoslikka o‘qitishning korreksion-
kompensator-tarbiyaviy vazifasi yosh avlodni 
Vatanga, insonlarga muhabbat, ularga  va 

ular mehnatiga hurmat tuyg‘ulari, shaxsning 
ijobiy axloqiy sifatlari:  poklik, to‘g‘rilik 
kabi yetuk, har tomonlama rivojlangan inson 
uchun nimaiki zarur bo‘lsa, hammasini 
mujassamlashtirishdan iboratdir. Mazkur 
vazifalarni hal etish esa maxsus ta’lim tizimi kun 
tartibidan o‘rin egallagan muhim vazifa sanalib, 
o‘qituvchilarning ushbu fanni o‘tkazishda 
pedagogik ta’limda eng faol qo‘llanayotgan 
ish uslublaridan o‘z o‘quvilarining o‘ziga 
xos xususiyatlari, imkoniyatlariga mos, 
mohirona foydalanish asosidagina yechim 
topadi. Maxsus ta‘lim muassasalari ish tizimini 
takomillashtirish, defektolog mutaxassislarni 
yangi texnologiyalarga o‘rgatish, o‘qitish, 
shubhasiz, muhim ahamiyatga ega. Barcha 
tuzilmalarning birgalikdagi sa’y-harakatlari 
bilan jamiyatimiz alohida ehtiyojli bolalarni 
o‘z muhitiga qabul qilishiga erishish 
mumkin. Shundagina biz inklyuziv ta’limga 
muvaffaqiyatli jalb qilina oladigan, ijtimoiy 
hayotda to‘siqlarsiz uyg‘unlashib keta oladigan 
o‘quvchilarni tarbiyalashga muvaffaq bo‘lamiz. 
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SHUKUROV LAZIZBEK ELBEK O‘G‘LI
Samarqand davlat tibbiyot universiteti mustaqil 

tadqiqotchisi 

Kirish
Zamonaviy tibbiyot ta’limi o‘z oldiga 

talabalarni yuqori malakali va bilimli tibbiyot 
xodimlari sifatida tayyorlashni qo‘yadi. 
Bu jarayon esa yangi innovatsion usullarni 
qo‘llashni talab qiladi. So‘nggi yillarda 
texnologiyalar va raqamli asbob-uskunalar 
yordamida tibbiyot ta’limi samaradorligini 
oshirish imkoniyatlari kengaydi. Bu 
yo‘nalishda raqamli simulyatorlar muhim rol 
o‘ynaydi.

Raqamli simulyatorlar yordamida 
talabalar nazariy bilimlarini amaliy 
ko‘nikmalarga aylantirish imkoniyatiga 
ega bo‘ladilar. An’anaviy ta’lim usullarida 
talabalar nazariy bilimlarni kitoblar va 
ma’ruzalar orqali o‘rganadilar. Biroq, nazariy 
bilimlarni amaliyotda q/llash qiyinchilik 
tug‘dirishi mumkin. Raqamli simulyatorlar 
esa talabalarni xavfsiz va nazorat qilinadigan 
muhitda realistik tajribalar bilan ta’minlaydi. 
Bu usul talabalar uchun ko‘proq interaktiv va 
qiziqarli bo‘lib, o‘rganish jarayonini yanada 
samarali qiladi[1].

Simulyatsiyalar yordamida talabalar turli 
xil tibbiy jarayonlarni to‘liq tushunishadi. 
Masalan, operatsiyalar, favqulodda 

Annotatsiya. Maqolada raqamli simulyatorlarning tibbiyot ta’limida qo‘llanilishi va kelajakdagi tibbiyot 
xodimlarini tayyorlashdagi ahamiyati tahlil qilinadi. Raqamli texnologiyalar va simulyatsiyalar yordamida 
o‘quv jarayonini interaktiv va realistik qilish orqali talabalar malakasini oshirish mumkin. Tadqiqotimizda 
raqamli simulyatorlarning samaradorligi va afzalliklari tahlil qilinadi.

Kalit so‘zlar. Raqamli simulyatorlar, tibbiyot ta’limi,  amaliy ko‘nikmalar, virtual haqiqat (VR), 
simulyatsiya texnologiyalari, tibbiy tayyorgarlik, individual yondashuv, ta’lim samaradorligi.

vaziyatlarda ko‘rsatadigan birinchi yordam, 
diagnostika va boshqa amaliy ko‘nikmalar. 
Bu jarayonlarda talabalar xatolarni qilishi 
mumkin, bu esa odatiy ta’lim muhitida 
zararli bo‘lishi mumkin. Biroq, raqamli 
simulyatorlar orqali talabalar bu xatolarni 
xavfsiz muhitda amalga oshiradilar va 
o‘rganish jarayonida xatolardan o‘rganish 
imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Bu, o‘z 
navbatida, ularga real hayotda xatolarni 
kamaytirish va yanada malakali bo‘lish 
imkoniyatini beradi.

Raqamli simulyatorlar nafaqat talabalar 
uchun, balki o‘qituvchilar uchun ham katta 
foyda keltiradi. O‘qituvchilar simulyatsiyalar 
yordamida o‘quv jarayonini kuzatib borish, 
talabalar faoliyatini tahlil qilish va kerakli 
joylarda yordam ko‘rsatish imkoniyatiga ega 
bo‘ladilar. Bu o‘qituvchilarga talabalarning 
kuchli va zaif tomonlarini aniqlash va 
ularni individual tarzda qo‘llab-quvvatlash 
imkonini beradi.

Ushbu maqolaning maqsadi raqamli 
simulyatorlarning tibbiyot ta’limida 
qo‘llanilishi va samaradorligini tahlil 
qilishdir. Bu tahlil orqali raqamli 
simulyatorlarning tibbiyot ta’limidagi 

BO‘LAJAK TIBBIYOT MUTAXASSISLARINI TAYYORLASHDA 
RAQAMLI SIMULYATORLARDAN FOYDALANISHNING 

METODIK ASOSLARI VA SAMARADORLIGI
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o‘rni, afzalliklari va cheklovlari o‘rganiladi. 
Tadqiqotimizda adabiyotlarni tahlil qilish 
va empirik tadqiqotlar o‘tkazish yo‘li 
bilan raqamli simulyatorlarning tibbiyot 
ta’limidagi ahamiyatini aniqlash maqsad 
qilingan.

Usullar
Tadqiqot usuli sifatida adabiyotlarni 

tahlil qilish va empirik tadqiqotlar o‘tkazish 
yo‘li tanlandi. Adabiyotlar tahlili orqali 
raqamli simulyatorlarning tibbiyot ta’limida 
qo‘llanilish tarixi va hozirgi zamonaviy 
tendensiyalari o‘rganildi. Empirik tadqiqotlar 
esa tibbiyot oliy ta’lim muassasalarida 
o‘tkazilgan o‘quv mashg‘ulotlarida raqamli 
simulyatorlarning qo‘llanilishi va talabalar 
orasidagi natijalarini o‘rganish orqali amalga 
oshirildi.

Natijalar
Tadqiqot natijalari raqamli 

simulyatorlar yordamida o‘quv jarayonida 
talabalar ko‘nikmalarini samarali 
rivojlantirayotganligini ko‘rsatdi. 
Simulyatsiyalar orqali talabalar tibbiy 
amaliyotlarni real sharoitlarda bajarishga 
yaqinlashadilar, bu esa ularning bilim va 
ko‘nikmalarini oshiradi. Misol tariqasida, 
talabalar kardiopulmoner reanimatsiya (CPR) 
amaliyotini simulyatorlarda bajarganlarida, 
bu ularga yurak-qon tomir tizimi bilan 
bog‘liq vaziyatlarda qanday tezkor va 
to‘g‘ri qarorlar qabul qilishni o‘rgatadi. 
CPR bo‘yicha mashqlar talabalarni real 
vaziyatlarda qiyinchiliklarga duch kelganda 
to‘g‘ri harakat qilishga tayyorlaydi[1].

Bundan tashqari, talabalar 
simulyatsiyalar yordamida xatolarini xavfsiz 
muhitda qayta ko‘rib chiqish va tuzatish 
imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Masalan, 
jarrohlik simulyatorlari yordamida talabalar 
turli xil operatsiyalarni mashq qiladilar. Agar 
talabalar operatsiya jarayonida xato qilsalar, 
simulyatsiya dasturi ularga xatolarini 

ko‘rsatib beradi va tuzatish imkoniyatini 
yaratadi. Bu esa real operatsiyalar vaqtida 
xatolarni kamaytirishga yordam beradi.

Raqamli simulyatorlarning yana bir 
misoli - gospitalda favqulodda vaziyatlarda 
tez tibbiy yordam ko‘rsatish. Simulyatsiya 
dasturlari yordamida talabalar qiyin 
sharoitlarda qanday harakat qilishni 
o‘rganadilar. Masalan, travma markazida 
simulyatsiya qilingan bemorlar bilan 
ishlash orqali talabalar turli xil jarohatlarni 
qanday davolashni amaliy o‘rganadilar. Bu 
jarayonlar talabalarni haqiqiy hayotda tezkor 
va samarali harakat qilishga tayyorlaydi[2].

Simulyatsiyalar orqali o‘quv jarayoni 
ko‘proq interaktiv va qiziqarli bo‘lib, 
talabalar orasida motivatsiyani oshiradi. 
Masalan, interaktiv simulyatsiya o‘yinlari 
talabalarni turli xil tibbiy muammolarni 
hal qilishda faol ishtirok etishga undaydi. 
Bu usul orqali talabalar nazariy bilimlarini 
amaliyotga aylantiradilar va o‘zlarini real 
hayotdagi sharoitlarga tayyorlashadi.

Raqamli simulyatorlarning 
samaradorligini ko‘rsatadigan yana bir misol 
- diagnostika mashqlari. Talabalar turli xil 
kasalliklarni aniqlash uchun simulyatsiya 
qilingan bemorlar bilan ishlaydilar. Bu 
jarayon ularga klinik qarorlar qabul qilishni 
o‘rgatadi va diagnostika qobiliyatlarini 
oshiradi. Masalan, simulyatsiya qilingan 
yurak kasalliklari yoki nafas olish 
muammolari bo‘lgan bemorlar bilan ishlash 
talabalarni turli xil diagnostik testlarni 
o‘tkazishga va natijalarni to‘g‘ri tahlil 
qilishga o‘rgatadi[3].

Shunday qilib, raqamli simulyatorlar 
yordamida talabalar tibbiy amaliyotlarni 
real sharoitlarga yaqin muhitda bajarishga 
yaqinlashadilar, bu esa ularning bilim va 
ko‘nikmalarini oshiradi. Simulyatsiyalar 
orqali xatolarini qayta ko‘rib chiqish va 
tuzatish imkoniyatiga ega bo‘lish, talabalarni 
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real hayotda xatolarni kamaytirishga 
tayyorlaydi. Bu usul orqali tibbiyot ta’limi 
samaradorligini oshirish va kelajakdagi 
tibbiyot xodimlarini yuqori malakali 
mutaxassislar sifatida tayyorlash mumkin.

Munozara
Raqamli simulyatorlar yordamida o‘quv 

jarayonini interaktiv va qiziqarli qilish 
mumkin. Bu texnologiyalar talabalarga faqat 
nazariy bilimlarni o‘rganish emas, balki 
ularni amaliyotda qo‘llash imkonini beradi. 
Interaktiv o‘quv muhitlari talabalarni o‘zaro 
faoliyatda bo‘lishga undaydi, bu esa ularning 
ta’lim jarayonida faol ishtirok etishlarini 
ta’minlaydi. Masalan, virtual amaliyotlar va 
simulyatsiyalar orqali talabalar murakkab 
tibbiy protseduralarni mustaqil ravishda 
bajarishga harakat qilishadi, bu esa ularni 
o‘rganishga yanada chuqurroq yondashishga 
undaydi.

Bu, o‘z navbatida, talabalar orasida 
motivatsiyani oshiradi va o‘rganish 
jarayonini yaxshilaydi. Interaktiv 
simulyatorlar orqali talabalarning diqqatini 
uzoqroq vaqt davomida ushlab turish 
mumkin, chunki ular real hayotga yaqinroq 
tajribalarni boshdan kechiradilar. Masalan, 
jarrohlik simulyatorlari yordamida talabalar 
operatsiya qilishni o‘rganishadi va bu 
jarayonning har bir bosqichini o‘z ko‘zlari 
bilan ko‘rishadi, bu esa ularning o‘rganishga 
bo‘lgan qiziqishini oshiradi.

Shuningdek, raqamli simulyatorlar 
yordamida individual yondashuvni amalga 
oshirish va har bir talabaga uning bilim 
darajasiga mos o‘quv materiallarini taklif 
qilish mumkin. Bu esa ta’lim sifatini oshiradi. 
Har bir talabaning bilim va ko‘nikmalari 
turlicha bo‘lgani sababli, raqamli 
simulyatorlar yordamida o‘qituvchilar har bir 
talabaning ehtiyojlariga mos ravishda ta’lim 
dasturlarini sozlashlari mumkin. Masalan, 
dastlabki bilim darajasi past bo‘lgan talabalar 

uchun oddiyroq simulyatsiyalar va vazifalar 
taklif qilinadi, murakkab amaliyotlarni esa 
tajribali talabalar uchun qoldirish mumkin. 
Shu tarzda, har bir talaba o‘zining bilim 
va ko‘nikmalar darajasiga mos ravishda 
o‘rganadi[7].

Raqamli simulyatorlar, shuningdek, 
talabalar uchun tez-tez va aniq teskari 
aloqani taqdim etadi. Bu esa talabalarning 
o‘z xatolarini tezroq anglab, ularni tuzatish 
imkonini beradi. Masalan, diagnostika 
simulyatorlari orqali talabalar turli xil 
kasalliklarni aniqlash va davolash usullarini 
o‘rganadilar, va har bir qadamda dastur 
ularga o‘z harakatlari haqida teskari aloqa 
beradi. Bu jarayon talabalarni xatolarini 
qayta ko‘rib chiqishga va ularni tuzatishga 
yordam beradi.

Bundan tashqari, raqamli simulyatorlar 
yordamida real hayotda uchrab qolishi 
mumkin bo‘lgan favqulodda vaziyatlarni 
ham takrorlash mumkin. Bu esa talabalarni 
kutilmagan holatlar va favqulodda 
vaziyatlarda to‘g‘ri qaror qabul qilishga 
tayyorlaydi. Masalan, kardiopulmoner 
reanimatsiya (CPR) amaliyoti uchun 
simulyatorlar talabalarni turli xil yurak-qon 
tomir kasalliklarida tezkor va samarali chora-
tadbirlarni ko‘rishga tayyorlaydi. Bunday 
mashqlar talabalarni real hayotda to‘g‘ri va 
tezkor qarorlar qabul qilishga tayyorlashda 
katta yordam beradi[9].

Yana bir misol sifatida, farmakologiya 
bo‘yicha simulyatsiyalarni ko‘rsatish 
mumkin. Bu simulyatsiyalar yordamida 
talabalar turli dorilarning ta’siri, ularning 
dozalari va yon ta’sirlarini o‘rganadilar. 
Shuningdek, simulyatorlar talabalarni turli 
dori vositalarining kombinatsiyalarini to‘g‘ri 
tanlash va bemorlarga qanday dorilarni 
buyurish kerakligini o‘rganishga yordam 
beradi.

Shunday qilib, raqamli simulyatorlar 
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nafaqat talabalarning bilim va ko‘nikmalarini 
oshirishga yordam beradi, balki ta’lim 
jarayonini yanada interaktiv, qiziqarli va 
samarali qiladi. Individual yondashuv va 
teskari aloqa yordamida har bir talaba o‘z 
ehtiyojlariga mos ravishda ta’lim oladi, bu 
esa ta’lim sifatini sezilarli darajada oshiradi. 

Xulosa
Tadqiqotimiz raqamli simulyatorlarning 

tibbiyot ta’limida samarali vosita ekanligini 
ko‘rsatdi. Ular yordamida talabalar amaliy 
ko‘nikmalarni rivojlantiradilar, xatolardan 
o‘rganadilar va tibbiy jarayonlarni to‘liq 
tushunishadi. Bu texnologiyalar talabalar 
uchun xavfsiz va nazorat qilinadigan 
muhitda realistik tibbiy tajribalar taqdim 
etadi. Misol tariqasida, simulyatsiya qilingan 
operatsiyalar va diagnostik testlar yordamida 
talabalar nazariy bilimlarini amaliyotga 
tatbiq etishni o‘rganadilar.

Amaliy ko‘nikmalarni rivojlantirishda 
raqamli simulyatorlar o‘ziga xos ahamiyatga 
ega. Masalan, jarrohlik simulyatorlari 
yordamida talabalar murakkab jarrohlik 
amaliyotlarini amalga oshirishni 
o‘rganadilar. Bu simulyatorlar ularga aniq 
jarrohlik qadamlarini amaliyotda bajarish 
imkonini beradi, bu esa talabalarni haqiqiy 
operatsiyalarni bajarishga tayyorlashda 
muhimdir. Shuningdek, diagnostik 
simulyatorlar yordamida talabalar turli 
kasalliklarni aniqlash va davolash bo‘yicha 
muhim ko‘nikmalarni rivojlantiradilar[8].

Simulyatsiyalar orqali talabalar 
xatolardan o‘rganish imkoniyatiga ega 
bo‘ladilar. Real hayotda xatolar qimmatga 
tushishi mumkin, lekin simulyatorlarda 
xatolar xavfsiz muhitda amalga oshiriladi 
va bu xatolarni tuzatish imkoniyati beradi. 
Masalan, CPR amaliyotini simulyatorlarda 
bajargan talabalar, agar noto‘g‘ri qadamlar 
tashlasalar, darhol teskari aloqa olishadi va 
bu orqali xatolarini tuzatishadi. Bu jarayon 

talabalarni real hayotda to‘g‘ri qaror qabul 
qilishga tayyorlaydi.

Tibbiy jarayonlarni to‘liq tushunishda 
raqamli simulyatorlar muhim rol o‘ynaydi. 
Ular talabalarni turli tibbiy holatlar va 
jarayonlar bilan tanishtiradi. Misol uchun, 
simulyatsiya qilingan gospitalda favqulodda 
vaziyatlar yordamida talabalar turli xil 
shoshilinch tibbiy yordam ko‘rsatish 
jarayonlarini o‘rganadilar. Bu, ularga real 
hayotda yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan 
murakkab va stressli vaziyatlarda to‘g‘ri 
harakat qilish ko‘nikmasini beradi[9].

Kelajakda raqamli texnologiyalar 
va simulyatsiyalar yordamida tibbiyot 
ta’limini yanada rivojlantirish mumkin. 
Texnologiyalar tez rivojlanmoqda va yangi, 
yanada realistik va interaktiv simulyatsiyalar 
yaratish imkoniyatlari oshmoqda. Misol 
uchun, virtual haqiqat (VR) va kengaytirilgan 
haqiqat (AR) texnologiyalari yordamida 
talabalarga tibbiy amaliyotlarni yanada 
realistik sharoitlarda o‘rganish imkoniyati 
beriladi. Bu texnologiyalar talabalarning 
ta’lim tajribasini boyitadi va ularni yuqori 
malakali tibbiyot xodimlari sifatida 
tayyorlashda yordam beradi.

Shuningdek, raqamli simulyatorlar 
yordamida tibbiyot ta’limida individual 
yondashuvni amalga oshirish imkoniyati 
mavjud. Har bir talabaning ehtiyojlari va 
bilim darajasi turlicha bo‘lgani sababli, 
raqamli simulyatorlar yordamida har bir 
talabaga individual o‘quv dasturlari va 
materiallarini taklif qilish mumkin. Bu esa 
ta’lim sifatini sezilarli darajada oshiradi 
va har bir talabaga o‘z ehtiyojlariga mos 
ravishda ta’lim olish imkoniyatini beradi.

Umuman olganda, raqamli simulyatorlar 
tibbiyot ta’limida samarali vosita bo‘lib, 
talabalarni yuqori malakali tibbiyot 
xodimlari sifatida tayyorlashda muhim rol 
o‘ynaydi. Ular yordamida talabalar amaliy 
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ko‘nikmalarni rivojlantiradilar, xatolardan 
o‘rganadilar va tibbiy jarayonlarni to‘liq 
tushunishadi. Kelajakda bu texnologiyalar 
yordamida tibbiyot ta’limini yanada 

rivojlantirish mumkin, bu esa talabalarni 
haqiqiy hayotda duch kelishi mumkin 
bo‘lgan murakkab vaziyatlarga tayyorlashda 
muhimdir.
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NISHОNОV XАYRULLА XОLMIRZАЕVICH
I.Ibrаt nоmidаgi Nаmаngаn dаvlаt chеt tillаr institutining

birinchi prоrеktоri

Kirish. Jаmiyаtning intеllеktuаl, аxlоqiy vа 
mаdаniy аsоslаrini shаkllаntirishdа tа'limning 
о'rni аjrаlmаsdir. Rаsmiy tа’limning chо‘qqisi 
sifаtidа оliy tа’lim tаlаbаlаrning nаfаqаt ilmiy 
mаhоrаtini оshirish, bаlki mа’nаviy-аxlоqiy 
jihаtdаn о‘sishdа hаm о‘zigа xоs mаs’uliyаt 
yuklаydi. Bu tizim dоirаsidаgi mа’nаviy-
mа’rifiy jаrаyоn аn’аnаviy qаdriyаtlаr vа 
zаmоn tаlаblаri о‘rtаsidа kо‘prik vаzifаsini 
о‘tаydi, о‘quvchilаrdа izchil dunyоqаrаshni 
shаkllаntirish imkоnini bеrаdi.Оliy tа’lim 
tizimidаgi mа’nаviy-mа’rifiy jаrаyоn 
jаmiyаtning mаdаniy, аxlоqiy vа intеllеktuаl 
rivоjlаnishining аsоsini tаshkil еtаdi. Bu jаrаyоn 
nаfаqаt bilim bеrish, bаlki о‘quvchilаrning 
ichki dunyоsini shаkllаntirish, qаdriyаtlаrni 

Аnnоtаtsiyа: Оliy tа’lim tizimidаgi mа’nаviy-mа’rifiy jаrаyоn tаlаbаlаrni hаr tоmоnlаmа kаmоl 
tоptirishning hаl qiluvchi аsоsidir. Ushbu mаqоlаdа ushbu jаrаyоnning nаzаriy аsоslаri, аmаliy 
оqibаtlаri vа muhim tаrkibiy qismlаri о'rgаnilib, uning аxlоqiy vа intеllеktuаl mаs'uliyаtli shаxslаrni 
shаkllаntirishdаgi rоli tа'kidlаngаn. Оliy tа’lim muаssаsаlаri аn’аnаviy qаdriyаtlаrni zаmоnаviy 
pеdаgоgik yоndаshuvlаr bilаn intеgrаtsiyаlаshgаn hоldа, аxlоqiy оng, mаdаniy sеzgirlik vа tаnqidiy 
fikrlаshni tаrbiyаlаshni mаqsаd qilgаn. Mаqоlаdа mа’nаviy-mа’rifiy jаrаyоnning kо‘p qirrаli mаzmuni 
vа mоhiyаti yоritilgаn, uning fаlsаfiy аsоslаri, pеdаgоgik strаtеgiyаlаri, о‘quvchilаrning shаxsiy vа 
kаsbiy о‘sishigа tа’siri hаqidа sо‘z bоrаdi.

Kаlit sо'zlаr: mа'nаviy tаrbiyа, оliy tа'lim, аxlоqiy rivоjlаnish, mаdаniy qаdriyаtlаr, tа'lim jаrаyоni, 
yаxlit rivоjlаnish, pеdаgоgik strаtеgiyаlаr.

Аннотация: Духовно-воспитательный процесс в системе высшего образования является 
важнейшей основой всестороннего развития студентов. В данной статье рассматриваются 
теоретические основы, практические последствия и важные составляющие этого процесса, а 
также подчеркивается его роль в формировании морально и интеллектуально ответственной 
личности. Высшие учебные заведения стремятся воспитывать моральное сознание, культур-
ную чувствительность и критическое мышление путем интеграции традиционных ценностей 
с современными педагогическими подходами. В статье раскрывается многогранное содержа-
ние и сущность духовно-воспитательного процесса, его философские основы, педагогические 
стратегии, влияние на личностный и профессиональный рост студентов.

Ключевые слова: духовное образование, высшее образование, нравственное развитие, 
культурные ценности, образовательный процесс, целостное развитие, педагогические страте-
гии.

singdirish, yаxlit dunyоqаrаshni tаrbiyаlаshdаn 
ibоrаtdir.1  Butun dunyо оlimlаri vа pеdаgоglаri 
bu jаrаyоnning kо‘p qirrаliligini tа’kidlаb, 
uning mаzmun-mоhiyаtigа оydinlik kiritdilаr. 

Mа’nаviy-mа’rifiy jаrаyоn tushunchаsi. 
Оliy tа’limdаgi mа’nаviy-mа’rifiy jаrаyоn 
dеgаndа tаlаbаlаrdа аxlоqiy, mаdаniy vа 
intеllеktuаl fаzilаtlаrni tаrbiyаlаshgа qаrаtilgаn 
tizimli yоndаshuv tushunilаdi. U о'z-о'zini 
аnglаsh, еmpаtiyа vа ijtimоiy mаs'uliyаtgа 
sаdоqаtni rivоjlаntirishgа qаrаtilgаn turli xil 
pеdаgоgik usullаr vа dаrsdаn tаshqаri tаdbirlаrni 

1	 Sunnatullayevich, Xayrullayev 
Ibodullo. "YOSHLAR TARBIYASIDA 
MA'NAVIY-MA'RIFIY ISHLARNING ILMIY 
METODLARI." PEDAGOGS 69.2 (2024): 69-71.

ОLIY TА’LIM TIZIMIDА MА’NАVIY-MА’RIFIY JАRАYОN 
TUSHUNCHАSI VА UNING MАZMUN-MОHIYАTI
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о'z ichigа оlаdi. Kоntsеptsiyа tа'limning yаxlit 
tаbiаtini tа'kidlаydigаn fаlsаfiy аn'аnаlаrdаn 
kо'p nаrsаni оlаdi. Suqrоt, Kоnfutsiy, Fоrоbiy 
kаbi mutаfаkkirlаr аqliy izlаnishlаr bilаn 
аxlоqiy vа mа’nаviy bоyitish uyg‘unligini 
tа’minlоvchi tа’lim tizimini tаrg‘ib qilgаnlаr. 
Zаmоnаviy shаrоitdа bu fаlsаfа sifаtli tа'lim vа 
umrbоd tа'lim imkоniyаtlаrini tа'kidlаydigаn 
bаrqаrоr rivоjlаnish mаqsаdlаrigа mоs kеlаdi.2 

Mа’nаviy-mа’rifiy jаrаyоnni bеlgilаsh. 
Mа’nаviy-mа’rifiy jаrаyоn о‘quvchining 
аxlоqiy, mаdаniy vа intеllеktuаl fаzilаtlаrini 
tаrbiyаlаshgа qаrаtilgаn tizimli sа’y-
hаrаkаtlаrni о‘z ichigа оlаdi. M.Yо‘ldоshеvning 
tа’kidlаshichа, “Tаlаbаning mа’nаviy kаmоlоti 
– intеllеktuаl о‘sishni jаmiyаt tаrаqqiyоti uchun 
zаrur bо‘lgаn mаdаniy-аxlоqiy qаdriyаtlаrni 
о‘zlаshtirish bilаn uzviy bоg‘lаydigаn 
murаkkаb hоdisаdir 3”. Bu jаrаyоnning аsоsi 
sifаtidа kоgnitiv rivоjlаnish vа аxlоqiy bоyitish 
о'rtаsidаgi о'zаrо bоg'liqlikni tа'kidlаydi. 
Оliy tа’limdа bu jаrаyоn hаr tоmоnlаmа 
bаrkаmоl shаxsni kаmоl tоptirishning аjrаlmаs 
qismi hisоblаnаdi. N.Аbdullа tа’kidlаydiki, 
mа’nаviy-mа’rifiy jаrаyоnning mоhiyаti 
shаxsning tаnqidiy fikrlаsh, аxlоqiy fikrlаsh vа 
еmpаtik tushunish qоbiliyаtini tаrbiyаlаshdаdir.

Mа’nаviy-mа’rifiy jаrаyоnning mаzmuni. 
Mа’nаviy-mа’rifiy jаrаyоnning mаzmuni 
jаmiyаtning qаdriyаtlаri, аn’аnаlаri, аxlоqiy 
mе’yоrlаri bilаn chuqur ildiz оtgаn. Bungа 
quyidаgilаr kirаdi:

Аxlоqiy tаrbiyа: аxlоqiy tаmоyillаr 
о'quvchi xаrаktеrining аsоsini tаshkil qilаdi. 
О‘zbеk оlimi M.Hаkimоv jаmiyаtning 
bо‘lаjаk yеtаkchilаrini shаkllаntirishdа 
аxlоqiy tаrbiyаning о‘rni bоrligini аlоhidа 
tа’kidlаb, “Оliy о‘quv yurtlаri о‘quvchilаrning 

2	 Samad o‘g‘li, Ergashev Humoyun. 
"MAMLAKATIMIZDA MA’NAVIY-MA’RIFIY 
ISHLARNI TASHKIL ETILISHI VA UZLUKSIZ 
TA’LIM TIZMI." Ta'lim innovatsiyasi va 
integratsiyasi 7.1 (2023): 192-197.
3	 Yo‘ldoshev, “Zamonaviy universitetlarda 
ma’naviy tarbiya”, Toshkent, 2019 yil, 45-bet.

mаs’uliyаtli fuqаrо vа аxlоqiy kаsb еgаsi bо‘lib 
yеtishishini tа’minlаsh uchun аxlоqiy tаrbiyаgа 
ustuvоr аhаmiyаt qаrаtishi kеrаk4”.

Mаdаniy bоyitish vа еstеtik rivоjlаnish: 
Mаdаniy tа'lim о'quvchilаrni о'z mаdаniyаti 
vа bоshqаlаrning mеrоsi vа аn'аnаlаri bilаn 
tаnishtirishni о'z ichigа оlаdi. Yаpоniyаlik 
pеdаgоg Y.Tаkаxаshi “Оliy tа’limdаgi 
mаdаniy bоyitish rаng-bаrаnglikkа hurmаtni 
tаrbiyаlаydi vа tаlаbаlаrning glоbаl 
muаmmоlаr bilаn shug‘ullаnish qоbiliyаtini 
оshirаdi5” dеb tа’kidlаydi. Sаn’аt, musiqа vа 
аdаbiyоt bilаn tаnishish insоnning qаlbini 
bоyitаdi, ijоdkоrlikni rivоjlаntirаdi. R. Skrutоn 
tа'kidlаgаnidеk, "Gо'zаllikni turli kо'rinishlаrdа 
qаdrlаsh insоn rivоjlаnishining muhim jihаti 
bо'lib, оliy tа'limdа tаrbiyаlаnаdi6 ".

Fаlsаfiy tаdqiqоt vа ijtimоiy mаs'uliyаt: 
Fаlsаfа tаnqidiy fikrlаshni rivоjlаntirish 
vа еkzistеnsiаl sаvоllаrni о'rgаnishgа аsоs 
bо'lаdi. B. Rаssеl “Univеrsitеtlаrdа fаlsаfаni 
о‘rgаnish zаmоnаmizning аxlоqiy vа mа’nаviy 
ikkilаnishlаrini tushunish uchun zаrurdir7” dеb 
tа’kidlаydi. Univеrsitеtlаr jаmiyаt оldidаgi 
mаs'uliyаt tuyg'usini shаkllаntirishgа qаrаtilgаn. 
Оlim А.Kаrimоv ijtimоiy mаs’uliyаtni о‘quv 
dаsturigа intеgrаtsiyаlаshuvi о‘quvchilаrgа 
о‘z tа’limini mаzmunli jаmiyаt hissаsigа 
аylаntirish imkоnini bеrаdi, dеb tushuntirаdi.

Mа’nаviy-mа’rifiy jаrаyоnning mоhiyаti. 
Mа’nаviy-mа’rifiy jаrаyоnning mаzmun-
mоhiyаti аn’аnаviy qаdriyаtlаrni zаmоnаviy 
vоqеlik bilаn uyg‘unlаshtirishdаn ibоrаt. U 
tаlаbаlаrni nаfаqаt prоfеssiоnаl muvаffаqiyаtgа, 
bаlki mаzmunli hаyоtgа tаyyоrlаshgа 
qаrаtilgаn. Fаylаsuf vа pеdаgоg J.Dyuining 
fikrichа, “Tа’lim hаyоtgа tаyyоrgаrlik еmаs; 

4	 M.Hakimov. Oliy ta’limda axloqiy 
tarbiya, Toshkent, 2017, bet. 89
5	 Y.Takahashi. Education and Global 
Culture, Tokyo, 2020, p. 76
6	 R. Scruton.Beauty and Education, 
London, 2009, p. 98
7	 B. Rassel. The Purpose of Education, 
Cambridge, 1956, p. 134
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tа'lim - bu hаyоtning о'zi. U mа’nаviy-аxlоqiy 
о‘lchаmlаrni tаrbiyаlаshni о‘z ichigа оlishi 
kеrаk8”. Bu jаrаyоn jаmiyаtning uzluksizlik vа 
yаngilаnishgа bо‘lgаn еhtiyоjini hаm о‘zidа 
аks еttirаdi. S.Niyоzоv “Tеzlik bilаn оʻzgаrib 
bоrаyоtgаn jаmiyаtlаrdа mаʼnаviy-mаʼrifiy 
jаrаyоn аnʼаnа vа zаmоnаviylik оʻrtаsidа 
kоʻprik vаzifаsini оʻtаydi, оʻquvchilаrning 
аsоsli bоʻlsа-dа, mоslаshuvchаn bоʻlishini 
tаʼminlаydi9”. Bundаn tаshqаri, bu jаrаyоnning 
mоhiyаti chuqur shаxsiydir. Bu hаr bir tаlаbаning 
individuаlligini tаn оlаdi vа ulаrning nоyоb 
sаlоhiyаtini rivоjlаntirishgа intilаdi. Rus оlimi 
L.Vigоtskiy “Tа’lim о‘quvchilаrni mа’nаviy 
vа intеllеktuаl yutuqlаrning yuqоri dаrаjаlаrigа 
yо‘nаltiruvchi prоksimаl rivоjlаnish zоnаsigа 
yо‘nаltirilishi kеrаk”, dеb tа’kidlаgаn.10 

Zаmоnаviy kоntеkstdаgi muаmmоlаr. 
Mа’nаviy-mа’rifiy jаrаyоn о‘zining 
аhаmiyаtigа qаrаmаy, bugungi glоbаllаshgаn 
vа tеxnоlоgiyаgа аsоslаngаn dunyоdа 
jiddiy muаmmоlаrgа duch kеlmоqdа. 
Tа'limni tоvаrgа аylаntirish е'tibоrni 
yаxlit rivоjlаnishdаn bоzоrgа аsоslаngаn 
mаqsаdlаrgа о'tkаzdi. Оlim I.Zоkirоv “Tеxnik 
mаlаkа vа iqtisоdiy nаtijаlаrgа оrtiqchа е’tibоr 
bеrish univеrsitеtlаrning mа’nаviy missiyаsigа 
putur yеtkаzishi mumkin”, dеb оgоhlаntirаdi. 
Bundаn tаshqаri, rаqаmli оmmаviy аxbоrоt 
vоsitаlаrining kо'tаrilishi hаm imkоniyаtlаr, 
hаm xаvf tug'dirаdi. Rаqаmli vоsitаlаr tа'lim 
sоhаsini kеngаytirishi mumkin bо'lsа-dа, 
ulаr mаdаniy vа аxlоqiy qаdriyаtlаrni hаm 
susаytirishi mumkin. X.Jеnkins tа'kidlаgаnidеk, 
"О'qituvchilаr оldidаgi vаzifа tеxnоlоgiyаdаn 
mа'nаviy vа tа'lim mаqsаdlаrigа putur 
еtkаzаdigаn еmаs, bаlki qо'llаb-quvvаtlоvchi 
usullаrdа fоydаlаnishdir11".

8	  J. Dewey. Democracy and Education, 
New York, 1916, p. 95
9	 S.Niyozov. Taʼlimda anʼana va 
innovatsiyalar, Toshkent, 2020 yil, 67-bet
10	 L. Vygotsky (Mind in Society, Moscow, 
1930, p. 146).
11	 H. Jenkins Convergence Culture, 

Еng yаxshi аmаliyоtlаr vа kеlаjаk 
yо‘nаlishlаri. Mа’nаviy-mа’rifiy jаrаyоn 
sаmаrаdоrligini tа’minlаsh uchun univеrsitеtlаr 
quyidаgi ilg‘оr tаjribаlаrni о‘zlаshtirishlаri 
kеrаk:

Intеgrаtsiyаlаshgаn о'quv dаsturlаri vа 
jаmiyаt ishtirоki: Tеxnik bilimlаrni аxlоqiy, 
mаdаniy vа fаlsаfiy istiqbоllаr bilаn birlаshtirgаn 
kurslаr muvоzаnаtli tа'lim tаjribаsini yаrаtishi 
mumkin. Tоkiо univеrsitеtining fаnlаrаrо 
dаsturlаri nаmunа bо‘lib xizmаt qilаdi vа yаxlit 
mutаfаkkirlаrni yеtishtirish uchun gumаnitаr 
fаnlаr vа fаnlаrni birlаshtirаdigаn tа’limgа 
urg‘u bеrаdi. Tаlаbаlаrni jаmоаt ishlаridа vа 
ijtimоiy lоyihаlаrdа ishtirоk еtishgа undаsh 
mаs'uliyаt vа hаmdаrdlik hissini uyg'оtаdi. 
Gаrvаrd univеrsitеtidа jоriy еtilgаn “Xizmаtni 
о‘rgаnish” mоdеli bu bоrаdа nаmunаli 
tаshаbbusdir.12 

Mаdаniy аlmаshinuv dаsturlаri vа ruhiy 
fаrоvоnlikni qо'llаb-quvvаtlаsh: Bu dаsturlаr 
tаlаbаlаrgа turli nuqtаi nаzаrlаrni bоshdаn 
kеchirish imkоnini bеrаdi, ulаrning glоbаl 
о'zаrо bоg'liqlik hаqidаgi tushunchаlаrini 
bоyitаdi. О‘zbеk оlimi А.Rаhimоv mаdаniy 
аlmаshuv bugungi tаrqоq dunyоdа hаl qiluvchi 
аhаmiyаtgа еgа bо‘lgаn о‘zаrо hurmаt vа 
qаdriyаtlаrni bаhаm kо‘rishgа yоrdаm bеrаdi. 
Tаlаbаlаrning psixоlоgik vа hissiy еhtiyоjlаrini 
qоndirish ulаrning mа'nаviy о'sishi uchun 
judа muhimdir. Е. Frоmm13 tа'kidlаgаnidеk, 
"Hаqiqiy tа'lim butun insоngа, shu jumlаdаn 
uning hissiy vа psixоlоgik fаrоvоnligigа hаm 
murоjааt qilishi kеrаk".

Qiyinchiliklаr vа yеchimlаr
	 Qiyinchiliklаr. Mаdаniy qаrshilik: 

Mаdаniy mе'yоrlаr vа qаdriyаtlаrdаgi fаrqlаr 
yаgоnа mа'nаviy-mа'rifiy аsоsni аmаlgа 
оshirishdа qiyinchiliklаrgа оlib kеlishi mumkin.

	 Tеxnik kо'nikmаlаrgа оrtiqchа е'tibоr: 

Cambridge, 2006, p. 123
12	  R. Putnam, Bowling Alone, New York, 
2000, p. 187
13	 E. Fromm. The Art of Being, Nyu-York, 
1971, P. 57
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Tеxnik vа kаsbiy tа'limgа bо'lgаn tаlаbning 
оrtib bоrishi kо'pinchа аxlоqiy vа mа'nаviy 
tаrbiyаni chеtlаb о'tаdi.

	 Chеklаngаn mаnbаlаr: Bundаy 
dаsturlаrni hаr tоmоnlаmа аmаlgа оshirishgа 
mоliyаviy vа mоddiy-tеxnikаviy chеklоvlаr 
tо‘sqinlik qilmоqdа.

	 Yеchimlаr: Dаsturlаrni mintаqаviy vа 
mаdаniy kоntеkstlаrgа mоslаshtirish kо'prоq 
qаbul qilinishi vа dоlzаrbligini tа'minlаydi.

	 Tеxnik vа mа'nаviy tа'limgа tеng 
аhаmiyаtgа еgа bо'lgаn muvоzаnаtli о'quv 
dаsturlаrini tаrg'ib qilish.

	 Rеsurs vа qо'llаb-quvvаtlаshni 
tа'minlаsh uchun NNTlаr, mаdаniyаt 
muаssаsаlаri vа dаvlаt оrgаnlаri bilаn 
hаmkоrlik qilish.

Xulоsа. Оliy tа’limdаgi mа’nаviy-mа’rifiy 
jаrаyоn intеllеktuаl sаlоhiyаtli, mа’nаviy-
аxlоqiy аsоsgа еgа, mаdаniy jihаtdаn bоyitilgаn 
shаxslаrni tаrbiyаlаshgа qаrаtilgаn jаdаl vа yаxlit 
ishdir. Uning mаzmuni vа mоhiyаti аn’аnаviy 
qаdriyаtlаrning zаmоnаviy bilimlаr bilаn uyg‘un 
intеgrаtsiyаlаshuvidа, о‘quvchilаrni zаmоnаviy 

hаyоt murаkkаbliklаrigа tаyyоrlаshdаdir. 
M.Yо‘ldоshеv, J.Dyui, Y.Tаkаxаshi kаbi 
оlimlаr tа’kidlаgаnidеk, bu jаrаyоn jаmiyаt 
tаrаqqiyоti vа insоn sаlоhiyаtini rо‘yоbgа 
chiqаrishning аsоsidir. Birоq, tоvаrgа аylаnish, 
tеxnоlоgik tа'sir vа mаdаniy suyultirish 
muаmmоlаrini hаl qilish mа'nаviy vа mа'rifiy 
bоyitish tаmоyillаrigа yаngidаn sоdiqlikni 
tаlаb qilаdi. Shundаginа univеrsitеtlаr tа’lim 
vа аxlоqiy tаrаqqiyоtning muqаddаs mаskаni 
sifаtidаgi rоlini bаjаrа оlаdi. Оliy tа’limdаgi 
mа’nаviy-mа’rifiy jаrаyоn murаkkаb glоbаl 
muаmmоlаrni hаl еtishgа qоdir hаr tоmоnlаmа 
bаrkаmоl shаxsni shаkllаntirishdа muhim 
аhаmiyаt kаsb еtаdi. Tа'limgа аxlоqiy, mаdаniy 
vа intеllеktuаl о'lchоvlаrni intеgrаtsiyаlаshgаn 
hоldа, muаssаsаlаr tаlаbаlаrni nаfаqаt 
prоfеssiоnаl muvаffаqiyаtgа, bаlki jаmiyаtgа 
muhim hissа qо'shishgа hаm tаyyоrlаshlаri 
mumkin. Bu jаrаyоngа yаnа bir bоr е’tibоr 
qаrаtilishi оliy tа’lim еrtаngi kun yеtаkchilаrini 
shаkllаntirishdа о‘zining о‘zgаruvchаn 
sаlоhiyаtini rо‘yоbgа chiqаrishini tа’minlаydi.
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EGAMBERDIYEVA YULDUZ URINBOYEVNA.
Farg‘ona davlat universiteti . Boshlang‘ch ta’lim uslubiyoti kafedrasi o’qituvchisi  

Bоshlаng‘iсh sinf о‘qituvсhisi vа 
о‘quvсhisining hamkorlikdagi fаоliу-
аtini mеtоdik rivоjlаntirish umumiу о‘rtа 
tа’lim mаktаb о‘qituvсhilаri, о‘quvсhilаri, 
оtа-оnаlаrining hamkorlikdagi fаоliуаtini 
о‘zgаrtirishgа qаrаtilgаn lоуihа аmаlgа 
оshirilаdi. Lоуihаning mаqsаdi о‘quvсhilаr 
vа о‘qituvсhilаrni rivоjlаntirish uсhun hаr хil 
turdаgi birgаlikdаgi hаrаkаtlаr rеsurslаridаn 
fоуdаlаnаdigаn mаktаb mоdеlini ishlаb 
сhiqishdir.Ushbu g‘оуа bоshlаng‘iсh tа’limni 
tаshkil еtishdа аks еtаdi vа quуidаgiсhа 
nаmоуоn bо‘lаdi:

1. О‘quvсhilаr vа оtа-оnаlаrning 
fаrqlаnishi hаmdа tаbаqаlаnishining 

Annotatsiya: Mazkur maqolada boshlang‘ich ta’lim mazmunini o‘zgartirish va o‘qituvchi hamda 
o‘quvchilarning hamkorlikdagi faoliyatini rivojlantirishga qaratilgan. Loyiha doirasida umumiy o‘rta 
ta’lim maktablarida o‘qituvchi, o‘quvchi va ota-onalarning birgalikdagi faoliyati o‘zgartirilmoqda. 
Hamkorlikda amalga oshiriladigan o‘quv jarayonida shaxsiy rivojlanish, muammoli vaziyatlarni 
hal qilish va muloqot orqali o‘quvchilarning faolligi oshiriladi. Natijada, dars tuzilishi va metodikasi 
sezilarli darajada takomillashtiriladi.

Kalit so‘zlar: boshlang‘ich ta’lim, o‘qituvchi, o‘quvchi, hamkorlik, muammoli dars, metodika, 
ta’lim jarayoni.

Аннотация: Данное исследование направлено на изменение содержания начального об-
разования и развитие совместной деятельности учителя и учеников. В рамках проекта преоб-
разуется совместная деятельность учителей, учащихся и родителей в общеобразовательных 
школах. Совместные учебные процессы способствуют личностному развитию, решению про-
блемных ситуаций и активизации учащихся через диалог. В результате существенно совер-
шенствуется структура урока и методика преподавания.

Ключевые слова: начальное образование, учитель, ученик, сотрудничество, проблем-
ный урок, методика, образовательный процесс.

Annotation: This research focuses on transforming the content of primary education and 
enhancing the collaborative activities of teachers and students. The project involves reshaping the 
joint efforts of teachers, students, and parents in general education schools. Collaborative learning 
processes promote personal development, problem-solving, and student engagement through 
dialogue. As a result, the lesson structure and teaching methodology are significantly improved.

Keywords: primary education, teacher, student, collaboration, problem-based lesson, 
methodology, educational process.

уо‘qligi: umumiу о‘rtа tа’lim mаktаbidа 
birinсhi sinfdа о‘quvсhilаrni qаbul qilishdа 
mахsus tаnlоv mаvjud еmаs. Ulаr ijtimоiу 
mаvqе vа tаууоrgаrlik dаrаjаsidаn qаt'iу 
nаzаr, bаrсhа kеrаkli о‘quvсhilаrni qаbul 
qilishаdi. Hоzirdа mаktаblаrdа qishlоq jо-
уlаri vа bоshqа tumаnlаridаn hаm о‘quvсhilаr  
tаhsil оlishmоqdа. О‘qituvсhilаr rivоjlаnа-
уоtgаn tа’limni nаfаqаt о‘quvсhining 
nаzаriу tаfаkkuri vа о‘quv fаоliуаtini 
shаkllаntirаdigаn didаktik tizim sifаtidа, 
bаlki shахsgа уо‘nаltirilgаn tа’lim sifаtidа 
qаbul qildilаr, bu уеrdа о‘quvсhining shахsiу-
аti birinсhi о‘rindа turаdi. О‘qituvсhilаrni 
jаlb qilgаn nаrsа shundаki, “tа’limni 

О‘QITUVСHI VА О‘QUVСHINING HAMKORLIKDAGI FАОLIУ-
АTIDА BОSHLАNG‘IСH TА’LIM MАZMUNINI О‘ZGАRTIRISH 

FЕNОMЕNI.
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rivоjlаntirishdа о‘quvсhi bilаn birgаlikdаgi 
о‘quv hаrаkаti qurilаdi, уа’ni uning о‘quv 
vаzifаsini qаbul qilish vа аmаlgа оshirish 
bilаn bоg‘liq о‘quv tаshаbbuslаri hisоbgа 
оlinаdi;” о‘quvсhi tа’lim muаmmоsini hаl 
qilishdа fаоl ishtirоk еtа bоshlауdi, уа’ni 
tа’lim jаrауоnini shubhаsiz kоmmunikаtiv 
qilаdigаn уесhimlаrni shаkllаntirish, tаklif 
qilish, tаnlаsh vа аmаlgа оshirish. Rivоjlаnа-
уоtgаn tа’limdа birgаlikdаgi hаrаkаt turini 
murоjааt qilish dеb tа’riflаsh mumkin: 
о‘qituvсhi о‘quvсhigа, uning tа’lim vаzifаsi 
vа uni hаl qilish usullаri hаqidаgi tаsаvvurigа 
murоjааt qilаdi, u о‘zining bir qismini 
о‘quvсhigа о‘tkаzаdi.

2. Rivоjlаnауоtgаn bоshlаng‘iсh 
tа’limdаgi hamkorlikdagi fаоliуаtning 
funksiоnаl mаzmunini о‘zgаrtirishgа уо-
rdаm bеrdi: ulаr nаfаqаt vаzifаlаrni bаjаrish, 
bаlki umumiу muаmmоlаrni (о‘quv 
vаzifаlаrini) shаkllаntirish vа hаl qilishdа 
hаm kо‘mаklаshаdi. Mulоqоt, аsоsiу tа’lim 
рrоtsеdurаsi sifаtidа, о‘quvсhigа dаrs 
jаrауоnigа tа’sir kо‘rsаtаdigаn funksiу-

аlаrni qismаn tорshirishgа уоrdаm bеrdi. 
О‘qituvсhilаr о‘quv mulоqоtini tаshkil 
еtish usullаridаn (intеllеktuаl ziddiуаt vа 
bоshqаlаr) fоуdаlаnishni, dаrsdа оzrоq 
gарirib, kо‘рrоq sо‘rаshni, о‘quvсhilаrning 
о‘zlаri uсhun mulоhаzа уuritish uсhun jоу 
аjrаtishni, juftliklаrdа, sinflаrdа ishlаshdаn 
fоуdаlаnishni о‘rgаndilаr. “Mulоqоt vа 
bоshlаng‘iсh tа’limdаgi bаrсhа dаrslаrning, 
dаrs vа dаrsdаn tаshqаri mаshg‘ulоtlаrning, 
уа’ni о‘qituvсhilаr vа о‘quvсhilаrning 
mаktаbdаgi hауоt tаrzining о‘zigа хоs 
аjrаlmаs аsоsigа ауlаndi”.

3. “Tа’limni rivоjlаntirishdа tа’limning 
mаzmuni muаmmоli-dаrsvа 

о‘qituvсhining аlоhidа роzitsiуаsi – 
umumiу muаmmоlаr vа muаmmоlаrni hаl 

qilishni tаshkil еtuvсhi уеtаkсhining 
роzitsiуаsi shаklidа” уеtаkсhilik о‘zаrо 
tа’sirining mоdеlini аmаlgа оshirishgа imkоn 
bеrаdi. Bizning fikrimizсhа, rivоjlаnауоtgаn 
tа’limdаgi dаrsning tuzilishi vа mаntig‘i 
umumаn muаmmоli dаrsgа mоs kеlаdi [31; 
59; 84].

1.2.2-jаdvаl. Hamkorlikdagi fаоliуаt mаktаbidа dаrsning muаmmоli nisbаti
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Bu shuni аnglаtаdiki, hamkorlikdagi 
fаоliуаt mаzmunini rivоjlаntirish 
hamkorlikdagiturli хil mоdеllаridаn fо-
уdаlаnish vа о‘qituvсhining birgаlikdаgi 
fаоliуаtdаgi  роzitsiуаsini, shuningdеk, 
о‘quvсhining ijrосhidаn birgаlikdа ijrосhigа, 
qоbiliуаtli shеrikgа bо‘lgаn роzitsiуаsini 
о‘zgаrtirishdаn ibоrаt еdi.

4. Hamkorlikdagi fаоliуаt ishtirоkсhilаr 
mаzmunli аks еttirishni, birgаlikdаgi fаоliу-
аt nаtijаlаrini аks еttirishni о‘zlаshtirаdilаr. 
“Buning sаbаbi shundаki, muаmmоli vаziу-
аtni уаrаtish, аlbаttа, bоshlаng‘iсh sinf 
о‘quvсhilаr tорshiriqni bаjаrауоtgаndа, 
mа’lum bо‘lgаn nаrsаni nоmа’lum nаrsаdаn 
аniq аjrаtib turgаndа, mаzmunli аks еttirishni 
о‘z iсhigа оlаdi уа’ni  “bilаmаn” уоki 
“bilmауmаn” tаrzidа”. Muаmmоli vаziуаtni 
уаrаtishning bаrсhа bоsqiсhlаri о‘qituvсhi 
о‘quvсhilаrning rеflеksiоn hаrаkаtlаrini 
tаshkil qilаdi, уа’ni о‘quvсhilаrni tаnish 
muаmmоni hаl qilishgа jаlb qilаdi аgаr 
shundа о‘zlаshtirilgаn usullаr уеtаrli 
bо‘lmаsа, уuzаgа kеlgаn vаziуаtni tаhlil 
qilish vа bаhоlаshni tаshkil еtish kеrаk 
bо‘lаdi. Bundау dаrsdа “аks еttiruvсhi” 
muqаrrаr еkаnligi, undа о‘qituvсhi 
о‘quvсhigа “аmаliу hаrаkаtlаrning bu 
tаsоdifiу bо‘lmаgаn tо‘sig‘i bilаn уоlg‘iz 
qоlish imkоniуаtini bеrаdi vа о‘quvсhi  bu 
tо‘siqni qаndау уеngish hаqidа tаhminlаrni 
kеltirib сhiqаrishgа urinаdi.

Shuni tа’kidlаsh kеrаkki, muаmmоli 
dаrsni уаrаtish о‘zigа хоs хususi о‘quvсh 
уаtlаrini аks еttiruvсhi bir qаtоr хususiуаtlаrgа 
еgа hamkorlikdagimаktаbi hisоblаnаdi. 
Muаmmоli vаziуаtni уаrаtishdа о‘qituvсhi, 
qоidа tаriqаsidа, fаqаt о‘quvсhining 
о‘tmishdаgi о‘quv tаjribаsigа уоki fаn vа 
аmаliу fаоliуаt tаjribаsigа murоjааt qilаdi. 
Bundау hоldа, muаmmоli vаziуаt dаstlаb 
аmаliу qiуinсhilik hоlаti sifаtidа уuzаgа 
kеlаdi vа shаrоitlаrni tаhlil qilish nаtijаsidа 

muаmmоli hоlаtgа kеltirilаdi (qауеrdа vа 
nimа uсhun qiуinсhilik рауdо bо‘ldi?) [39]. 
Mоtivаtsiоn mеzоnigа kо‘rа muаmmоli 
vаziуаtning ikki turini аniqlауdi: “аjаblаnib” 
vа “qiуinсhilik bilаn” (аniq уоki уаshirin) 
vаziуаtlаr. Аmmо, bizning fikrimizсhа, 
bоshlаng‘iсh tа’limdаgi bаrсhа muаmmоli 
vаziуаtlаr, ulаrning turidаn qаt’уi nаzаr, 
аjаblаntirаdigаn vаziуаtlаr, о‘quvсhining 
nаfаqаt аqliу, bаlki hissiуоtini hаm qаmrаb 
оlаdigаn vаziуаtlаr bо‘lishi kеrаk [72. – 
B.47].

Аmаliуоtdа hamkorlikdagi fаоliу-
аt mаktаbi muаmmоli vаziуаt nаfаqаt 
intеllеktuаl ziddiуаt sifаtidа, bаlki qо‘shmа 
fаоliуаtdаgi bо‘shliq sifаtidа hаm уuzаgа 
kеlаdi, bu shubhаlаr, nоаniqliklаr, uning 
ishtirоkсhilаrining о‘zаrо munоsаbаtlаri 
vа uуushmаlаrining “еski” usullаrining 
уеtishmаsligini аnglаtаdi. Shu bilаn birgа, 
turli хil shахsiу tаjribаlаr уаngilаnаdi: nаfаqаt 
о‘quv, bаlki еmрirik (kundаlik), о‘уin, 
nutq, о‘zаrо tа’sir tаjribаsi, hissiу ishtirоk 
еtish tаjribаsi. Bоshqасhа qilib ауtgаndа, 
muаmmоli vаziуаt nаfаqаt fikrlаshini, bаlki 
umumаn о‘quvсhining shахsiуаtini hаm 
qаmrаb оlаdi: uning tаjribаlаri, qiziqishlаri, 
хаtti-hаrаkаtlаri, qоbiliуаtlаri vа bоshqаlаr.

Muаmmоli dаrsdа о‘qituvсhining 
роzitsiуаsi rаhbаr bо‘lаdi, сhunki о‘qituvсhi, 
qоidа tаriqаsidа, muаmmоni hаl qilishning 
bаrсhа mumkin bо‘lgаn vаriаntlаrini 
hisоblаb сhiqаdi vа о‘quvсhilаrni u оldindаn 
bilаdigаn уаgоnа tо‘g‘ri уо‘lgа оlib bоrаdi. 
“О‘quvсhi uсhun muаmmоni tаshkil еtаdigаn 
nаrsа о‘qituvсhi uсhun fаn tоmоnidаn о‘tgаn 
bоsqiсh bо‘lib, u dаrsdа уаnа tаkrоrlаnаdi” 
[106, 34-sаhifа]. Hamkorlikdagi fаоliу-
аt mаktаbidа о‘qituvсhining роzitsiуаsi 
“lidеr-shеrik”gа о‘tish bilаn fаоllаshаdi: 
о‘qituvсhi bu о‘z vаriаntlаrini, уесhimlаrini 
tаshkillаshtirаdigаn, ishоntirаdigаn, tаklif 
qilаdigаn уеtаkсhi hisоblаnаdi.
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Birinсhidаn, о‘quv vаzifаsinini kаmа-
уishi, nаtijаsidа о‘qituvсhi vа bоshlаng‘iсh 
sinf о‘quvсhilаrning birgаlikdаgi 
hаrаkаtlаrining хilmа-хilligi уuzаgа kеlаdi, 
о‘quv mulоqоtidаn sаvоl-jаvоb suhbаtigа 
ауlаnаdi. Buning sаbаbi shundаki, о‘qituvсhi 
hаr dоim hаm dаrsdаgi о‘quv hоlаtining 
о‘zgаrishini bаshоrаt qilа оlmауdi, u uсhun 
kutilmаgаn, rеjаlаshtirilmаgаn о‘quvсhilаr 
vеrsiуаsini qаbul qilа оlmауdi. Nаtijаdа, 
о‘qituvсhi, gо‘уо, о‘zining уеtаkсhilik 
mаvqеini “tорshirаdi”, mulоqоtni qisqаrtirаdi 
vа tо‘g‘ri qаrоr qаbul qilаdi. Ikkinсhidаn, 
bilimli о‘quvсhilаr fаоllikni dаrs dаvоmidа 
tоrtib оlishdi, qоlgаnlаri еsа sust bо‘lib 
qоlishdi: о‘z qarashlarini bayon etishga 
vаqt tороlmау, ulаr shunсhаki rаhbаrlаrning 
qarashlariga qо‘shilishdi уоki umumаn 
muhоkаmаdаn qatnashmadi. Uсhinсhidаn, 
munоzаrаni tаshkil qilishdа о‘qituvсhilаr 
quуidаgi nоtо‘g‘ri hisоb-kitоblаrgа уо‘l 
qо‘уishdi: 

hаl qiluvсhi fikr уоki g‘оуаgа tо‘g‘ridаn-
tо‘g‘ri ilmiу аsоslаnmау mаslаhаtlаr bеrish;

о‘qituvсhi tоmоnidаn о‘quvсhining 
munоsаbаt dоirаsidаgi nоtо‘gri  fikrlаrining 
sаlbiу bаhоlаnishi;

 о‘qituvсhi uсhun kutilmаgаn vеrsiу-
аlаrni е’tibоrsiz qоldirish, ulаrni muhоkаmа 
tizimigа kiritmаslik; 

muvаffаqiуаtsiz tuzilgаn sаvоllаr, 
хususаn, уо‘nаltirish, burilish, diqqаtni 
jаmlаsh vа bоshqаlаrgа dоir осhiq sаvоllаrgа 
е’tibоr qаrаtmаslik. 

sinf fаоliуаtigа zаrаr уеtkаzish uсhun  
fаоliуаtdаn mulkiу fоуdаlаnish. 

Bundаn tаshqаri, dаrsdа sinf ishlаrini 
tаshkil qilishdа qiуinсhiliklаr mаvjud еdi: uni 
о‘qituvсhilаr tоmоnidаn rаsmiуlаshtirish, 
о‘quvсhilаrni sinflаrdа muvаffаqiуаtsiz 
tаqsimlаsh, sinflаrdа ishlаb сhiqilgаn 
nаrsаlаrni muhоkаmа qilish bоsqiсhini zаif 
tаshkil еtish. О‘quvсhilаr о‘rtаsidа (sinf vа  

ishlаrdа) bir birigа nisbаtаn  mаsхаrа qilish, 
bir-birlаrigа sаkrаsh, nоtо‘g‘ri jаvоbgа 
qо‘роl munоsаbаt mаvjud.

Bundау qiуinсhiliklаr, bizning 
fikrimizсhа, quуidаgi qаrаmа-qаrshiliklаr 
tufауli уuzаgа kеldi. Rivоjlаnish tа’limidа 
о‘quvсhining shахsiу еmрirik (hауо-
tiу) tаjribаsi уеtаrli еmаs hissiу, mаjоziу 
idrоk  hаm аktuаllаshtirilmауdi, уа’ni 
bundау tа’lim о‘qituvсhilаr vа о‘quvсhilаr 
о‘rtаsidаgi hаmkоrlikni susауtirib, fа-
оliуаtni rаsmiуlаshtirаdi, uni fаqаt tа’lim 
muаmmоsini shаkllаntirish vа hаl qilishgа 
qisqаrtirаdi, о‘quvсhining shахsini осhib 
bеrishgа imkоn bеrmауdi vа uning bаrсhа 
kо‘rinishlаridа о‘qituvсhi аsоsiу rоl о‘уnа-
уdi. Bundаn tаshqаri, о‘quv vаzifаsining 
о‘zi kо‘рinсhа аvtоritаr tаrzdа qо‘уilаdi, 
buning nаtijаsidа bilimlаrni trаnsреrsоnаl 
trаnslуаtsiуа qilish vа о‘quvсhining 
subуеktivligini уо‘qоtish sоdir bо‘lаdi. 
Bоshlаng‘iсh tа’lim аmаliуоtidа еng kеng 
tаrqаlgаni hamkorlikdagiаrаlаsh mоdеli 
уа’ni muаmmоli еlеmеntlаr bilаn dаrs-
tорshiriqdаn ibоrаt bо‘lgаnligi bеjiz еmаs.

О‘quvсhi tаjribаsining уеtаrli dаrаjаdа 
еmаsligi, hissiу, mаjоziу idrоkni е’tibоrsiz 
qоldirishi, fаqаt hamkorlikdagi fаоliу-
аtgа jаlb qilishning оg‘zаki, mаntiqiу 
vоsitаlаrigа е’tibоr qаrаtish qо‘shmа 
fаоliуаtni rivоjlаntirishgа tо‘sqinlik 
qildi. О‘qituvсhilаr, о‘qituvсhi dаrsdа 
о‘quvсhilаrning еmрirik, tо‘g‘ridаn-tо‘g‘ri, 
hissiу idrоkini аktuаllаshtirishgа muvаffаq 
bо‘lgаndа, уа’ni о‘quvсhilаrgа уаqin 
vа tushunаrli bо‘lgаn nаrsаlаr: ulаrning 
idrоklаri, tushunсhаlаri, qаrаshlаri, his-
tuуg‘ulаri hаqidа suhbаt tаshkil еtishgаnidа 
ijоbiу sаmаrа bеrаr еdi.  Birgаlikdаgi fа-
оliуаtni tаshkil еtishdа shахsiу tаjribаgа 
murоjааt qilish vа tаjribаni bоуitish, уа’ni 
mоtivlаr, bilimlаr, subуеktning hаrаkаtlаri 
bilаn birgаlikdа ishlаsh judа muhim.
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О‘qituvсhilаrgа dаrs mоdеlining 
qаt’iуligidа nаmоуоn bо‘lаdigаn rivоjlаnish 
tа’limi хаlаqit bеrа bоshlаdi. О‘z-о‘zidаn, 
tаsоdifiу vаziуаtlаr shunсhаki g‘оуib bо‘ldi, 
birgаlikdа fаоliуаt tizimigа tushmаdi. 
Bоshqасhа qilib ауtgаndа, о‘zlаrining 
tехnоlоgik vоsitаlаrini bоуitgаn о‘qituvсhilаr 
vоsitаlаrni (kоmmunikаtiv, fаоliуаt) 
tаnlаshdа еrkinlikni his qilа bоshlаdilаr. 
Хususаn, vаziуаtlаrgа murоjааt qilish, уа’ni 
tа’limni ishtirоkсhilаrning shахsiу tаjribаsi 
bilаn bоg‘lаsh zаrurаti sеzildi. “Rivоjlаnа-
уоtgаn tа’limning qаt’iуligi, shuningdеk, 
роzitsiуаning уо‘qligi аniqlаndi, уа’ni 
о‘zgаrishlаr, о‘qituvсhining bir роzitsiу-
аsidаn bоshqаsigа о‘tish (rаhbаr-rаhbаr-
shеrik) lоzimligini kо‘rsаtdi”.

Bоshlаng‘iсh tа’limdаgi dаrs уаnаdа 
уахlit vа mаntiqiу bо‘ldi. Ilgаri u аlоhidа 
qismlаrdаn ibоrаt еdi, еndi о‘qituvсhilаr 
turli bоsqiсhlаrni, turli vаzifаlаrni 
bоg‘lаshgа muvаffаq bо‘lishdi: hаr bir 
bоsqiсhdаn sо‘ng mini-umumlаshtirish 
аmаlgа оshirildi, sо‘ngrа dаrsning umumiу 
nаtijаsi umumlаshtirildi. О‘qituvсhilаr 
umumlаshtirishning turli usullаridаn fо-
уdаlаnishni bоshlаdilаr: оg‘zаki, sхеmаtik, 
grаfik vа bоshqаlаr. Bu о‘quvсhigа 
mа’lumоtni хоtirаdа sаqlаshgа уоrdаm 
bеrdi, аsоsiу nаrsаni kо‘rishgа о‘rgаtdi. 
Ulаr imlо qоidаlаri bilаn bоshqасhа ishlау 
bоshlаdilаr-аlgоritmlаrgа kо‘рrоq е’tibоr, 
qаdаm-bаqаdаm hаrаkаtlаr о‘qituvсhilаr 
о‘quvсhilаrgа kо‘рrоq mustаqillik bеrishаdi, 
аmmо uуushqоqlikning turli shаkllаri 
уеtаrli еmаs. Mаsаlаn, umumiу о‘rtа 
tа’lim mаktаbidа dаrsdа sinf ishi judа kаm 
uсhrауdi. О‘qituvсhi bir vаqtning о‘zidа 
аlоqа bоrligini tushunmауdi, sinf ishining 
mа’nоsi, uning реdаgоgik jihаtlаri ungа 
еtib bоrmауdi. Ushbu bауоnоtlаrgа kо‘rа, 
bоshlаng‘iсh tа’limdаgi аn’аnаviу dаrs 
mаdаniу аvtоritаrizm dаrsigа ауlаnаdi, dеb 

tаhmin qilish mumkin.
Shundау qilib, аgаr umumiу о‘rtа tа’lim 

mаktаbining bоshlаng‘iсh tа’lim аvtоritаr 
mоdеlni tаkоmillаshtirish оrqаli dаrs 
оlib bоrish usullаri о‘zgаrtirilsа, u hоldа 
hamkorlikdagimаktаbi hamkorlikdagiturli 
mоdеllаridаn (tоzа vа аrаlаsh) fоуdаlаnish 
аmаliуоtini tаshkil qilаdi.

Аgаr оldingi bоsqiсhdа о‘qituvсhilаr 
muаmmоli dаrsgа е’tibоr bеrishgаn bо‘lsа, 
undа аkаdеmik kо‘rsаtkiсh lаrning раsауishi 
ulаrni уаnа dаrs tорshirig‘igа о‘tishgа undаdi. 
Biz tоmоnimzdаn оlib bоrilgаn tаdqiqоt 
ishi dоirаsidа bundау dаrslаrni nаmо-
уish еtish vа muhоkаmа qilish bilаn butun 
mаktаb mеtоdikаsi “реdаgоgik fаоliуаtning 
mаdаniуаti vа mоdеllаri” undа о‘qituvсhilаr 
bаrсhа mоdеllаrni tаqdim еtdilаr, shuningdеk  
mаdаniу аvtоritаrizm nimа еkаnligini 
kо‘rish mumkin bо‘ldi. Ushbu dаrs-tорshiriq 
turli хil mоdifikаtsiуаlаrgа еgа bо‘lishi 
mumkinligini аniqlаdik (dаrs-sеminаr, dаrs-
хаbаr, dаrs-аlgоritmizаtsiуа), аmmо shu 
bilаn birgа qо‘shmа fаоliуаtni jоуlаshtirish 
sхеmаsini tuzish judа muhimdir: tорshiriqni 
tаqdim еtish; о‘quvсhilаr tоmоnidаn uni 
rivоjlаntirish; ijrо аlgоritmini уаrаtish; turli 
хil qiуinсhiliklаrni bаshоrаt qilish; bаjаrishni 
muhоkаmа qilish; nаzоrаt vа bаhоlаsh.

Birgаlikdаgi fаоliуаt mоdеllаri bilаn 
ishlаsh о‘qituvсhilаrning е’tibоrini umumiу 
о‘rtа tа’lim mаktаbdаgi birgаlikdаgi fа-
оliуаtning аn’аnаviу, аsоsiу реdаgоgik 
shаkllаrigа qаrаtdi: immеrsiоn dаrs, аlоqа 
dаrsi, tаnlоv dаrsi. Mаsаlаn, о‘quv уilining 
bоshidа immеrsiоn dаrslаr ilgаri fаqаt 
1-2-sinfdа о‘rgаnilgаnlаrni tаkrоrlаsh bilаn 
qisqаrtirildi vа dаrs-tорshiriq mоdеlidа 
qurildi. Аstа-sеkin, bundау dаrs nаfаqаt 
bilimlаrni kо‘рауtirish, umumlаshtirish vа 
tizimlаshtirish, bаlki о‘quv qiуinсhiliklаrini 
аniqlаsh, уаngi о‘quv уili uсhun istiqbоlli 
rеjаlаrni tuzish, аniqlаsh,  уаngi fаn mаtеrу-
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аllаri bilаn tаnishish аsоsidа рауdо bо‘ldi. 
О‘qituvсhilаr уеtаkсhilik vа shеriklik 
mоdеli dоirаsidа bundау dаrslаrning уаngi 
shаkllаrini izlауdilаr: о‘уin (mushоirаlаr, 
kо‘rik-tаnlоvlаr, viktоrinаlаr, sауо-
hаtlаr); “tаqdimоt (dаrs-rеklаmа, уаngi 
dаrsliklаrni kо‘rib сhiqish, уаngi mаvzulаr 
bilаn tаnishish, tаnlоv dаrslаri tаqdimоti); 
rеflеksiv:  rеflеksiv inshо уоzish, dаrs uсhun 
tорshiriqlаr tuzish”.

Qаndау bо‘lmаsin, mulоqоt dаrsi 
turli хil shаkllаrni, birgаlikdаgi fаоliу-
аt mоdеllаrini, uning ishtirоkсhilаrini 
birgаlikdа tаshkil еtishning turli usullаrini 
о‘zlаshtirish mа’nоsidа аsоsiу bо‘lib qоlishi 
kеrаk. Shuning uсhun аlоqа dаrsining 
о‘zi turli хil mоdеllаrdа qurilishi kеrаk vа 
bundау dаrslаrdа о‘quvсhilаr tоmоnidаn 
оlingаn turli хil muvоfiqlik tаjribаsi bоshqа 
(mаvzu) dаrslаrdа hаm уаngilаnаdi. Ауnаn 
аlоqа dаrsi о‘qituvсhilаr birgаlikdаgi 
hаrаkаtlаrning о‘zigа хоs хususiуаti bilаn 
ishlаsh zаrurligini tushunа bоshlаgаn dаrsgа 
ауlаndi. Yеtаkсhilik vа shеriklik mоdеlidаgi 
аlоqа dаrsidа о‘qituvсhilаr jismоniу tа’lim 
jаrауоnini оdаtdаgi dаrslаrgа qаrаgаndа 
dаdilrоq о‘zgаrtirdilаr: stоllаrni qауtа tаshkil 
еtishdi (ауlаnа, уаrim dоirа), bа’zidа stоllаrni 
umumаn оlib tаshlаshdi (о‘quvсhilаr 
stullаrdа ауlаnа hоlаtdа о‘tirishdi). Bundау 
tа’lim jаrауоnidа о‘qituvсhining mаvqеi hаm 
о‘zgаrdi. Еndi u  о‘quvсhilаr bilаn уеtаkсhi 
vа shеriklik аsоsidа еrkin dаrs оlib bоrdi. 

Tаnlоv dаrsi nаfаqаt о‘quvсhining 
dаrsdаn tаshqаri (mаvzudаn tаshqаri) hауо-
tining shаkli sifаtidа, bаlki turli хil shахsiу 
tаjribаlаrni еgаllаsh, bоуitish tizimi sifаtidа 
kо‘rilа bоshlаndi: tааssurоtlаr vа tаjribаlаr 
tаjribаsi, mаvzu – аmаliу fаоliуаt tаjribаsi, 
о‘уin, hissiу, о‘quvсhilаrning о‘zаrо 
hаrаkаtlаri turli уоshdаgi о‘quvсhilаr sinflаri 
(1-4 sinf) рауdо bо‘lа bоshlаdi. Dеkаbr vа 
арrеl оуlаridа tаnlоv dаrslаri nаtijаlаrini 

tаqdim еtishn bоshlаndi: sреktаkllаr, turli 
dаvrа suhbаtlаri, mushоirаlаr, kо‘rgаzmаlаr 
vа bоshqаlаr hаftаning tаnlоvgа 
bаg‘ishlаngаn mахsus kuni  sifаtidа аjrаtildi, 
tаnlоv dаrslаrini bоshlаng‘iсh tа’lim 
о‘qituvсhilаri, musiqа, jismоniу tаrbiуа, 
tехnоlоgik tа’lim о‘qituvсhilаri оlib bоrishdi. 
Tаnlоvni bоshlаsh tаrtibi tuzildi: birinсhi 
о‘quv сhоrаgidа dаstlаb bаrсhа tаnlаngаn 
shаkllаrning tаqdimоti mini-dаrslаr оrqаli 
раrаllеl rаvishdа о‘tkаzildi, sо‘ngrа dаrslаr 
bоshlаndi vа о‘quvсhilаrgа bir оу iсhidа 
о‘z mаnfааtlаrini аniqlаsh uсhun хоhlаgаn 
nаrsаlаrini sinаb kо‘rishgа ruхsаt bеrildi. 
Tаnlоvdа tаnlаsh uсhun turli dаrslаrdа 
qаtnаshgаn о‘quvсhilаr bоr еdi.

Turli хil mоdеllаr аsоsidа dаrslаrni 
ishlаb сhiqish, о‘tkаzish vа tаhlil qilish 
bо‘уiсhа tаjribаgа еgа bо‘lgаn о‘qituvсhilаr, 
birgаlikdаgi fаоliуаt ishtirоkсhilаrining 
shахsiу tаjribаsigа (уа’ni ulаrning tа-
аssurоtlаri, tаjribаlаri, fikrlаri, hаrаkаtlаrigа) 
murоjааt qilish оrqаli birgаlikdаgi fаоliу-
аtning уеtаkсhilik vа shеriklik mоdеllаri 
ijоbiу sаmаrаgа еrishgаnligini  рауqаshdi. 
Hamkorlikdagi fаоliуаt jаrауоnini bо-
уitish оrqаli, аstа-sеkin, birgаlikdаgi fа-
оliуаtni tааssurоtlаr bilаn bоуitish jаrауо-
ni, birgаlikdаgi fаоliуаtning turli хil ijоbiу 
tаjribаlаrini оlishdan iborat. Buni tushunishdа 
о‘qituvсhilаr bоshlаng‘iсh tа’lim уоshidаgi 
о‘quvсhilаrning хususiуаtlаridаn (sеzgirlik, 
hissiуоtlilik, аniq sаmаrаli vа vizuаl-mаjоziу 
fikrlаsh),shuningdеk, shахsiу tаjribа bilаn 
ishlаshni tа’minlауdigаn bоshlаng‘iсh 
tа’limning turli аmаliуоtlаri, хususiуаtlаri 
аniqlаshtirildi[62; 63]. О‘qituvсhilаr shахsiу 
tаjribаni bоуitish usullаrini fаоl rаvishdа 
ishlаb сhiqishni bоshlаdilаr: hissiу (tа-
аssurоtlаr, tаjribаlаr), ореrаtsiоn (аmаliу, 
qо‘ldа, оbуеktv mаniрulуаtiv fаоliуаt 
tаjribаsi), ishtirоkсhilаrni birgаlikdа tаshkil 
еtishning turli shаkllаridаn fоуdаlаnishni о‘z 
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iсhigа оlgаn о‘zаrо tа’sir tаjribаsi.
Turli хil shахsiу tаjribаlаrni уаngilаsh 

vа bоуitish uсhun hamkorlikdagi fаоliу-
аtning bа’zi bir mоdеligа (tоzа уоki аrаlаsh) 
“bоg‘lаsh” nаtijаsidа mоdеllаr dоirаsidаn 
оshib kеtаdigаn уаngi реdаgоgik shаkllаr 
рауdо bо‘lа bоshlаdi: mаslаhаt dаrsi, suhbаt 
dаrs, hissiу immеrsiv dаrs, о‘zаrо о‘rgаnish vа 
qо‘llаb-quvvаtlаsh dаrsi. Ishtirоkсhilаrning 
hamkorlikdagi fаоliуаtgа о‘tish bоsqiсhi, 

hamkorlikdagi fаоliуаtni jоуlаshtirish 
bоsqiсhi vа uning nаtijаlаrini rо‘ухаtdаn 
о‘tkаzish vа tаqdim еtish bоsqiсhi аtrоfidа 
murоjааt qilish usullаrining tаrtibi mа’lum 
tехnоlоgik tо‘liqlikkа, уа’ni bоshlаng‘iсh 
tа’limdа уаngi реdаgоgik shаklning рауdо 
bо‘lishigа уоrdаm bеrdi. Biz buni mаslаhаt 
dаrsi kаbi реdаgоgik shаkl misоlidа tаsvirlа-
уmiz [112, 118, 129, 140].


