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BACJIAVBIII KTACC, MEKTEITKE IIEKEMT'H TOPEUA

EKO-STEAM YONDASHUVI ASOSIDA BOSHLANG‘ICH
TA’LIMDA EKOLOGIK KOMPETENSIYALARNI
SHAKLLANTIRISH STRATEGIYALARI

Kuchkinov A. Yu.
CHDPU “Maktabgacha va boshlang ‘ich
ta’lim metodikasi” kafedrasi dotsenti., PhD

Tayanch so‘zlar: Eko-STEAM, ekologik kompetensiya, boshlang‘ich ta’lim, barqaror rivojlanish,
fanlararo integratsiya, ekologik tafakkur, loyiha asosida o‘qitish, muammoli ta’lim, innovatsion
pedagogika, ta’lim strategiyalari

KuroueBsbie cinoBa: Dxo-STEAM, skomoruueckas KOMIICTEHTHOCTh, HadallbHOE OOpa3oBaHHE,
YCTOWYHBOE Pa3BUTHE, MEKIMCUUIINHAPHAS HHTETPALHs, SKOJIOIHYCCKOE MBILUICHHE, TIPOCKT-
HOe oOydeHue, mpodiaeMHOe 00yueHHEe, MHHOBAIIMOHHAS TEIaroruKa, 00pa3oBaTelIbHbIC CTpaTe-
THH

Key words: Eco-STEAM, environmental competence, primary education, sustainable
development, interdisciplinary integration, ecological thinking, project-based learning, problem-
based learning, innovative pedagogy, educational strategies

PE3IOME:

Mazkur maqolada Eko-STEAM yondashuvi asosida boshlang‘ich ta’limda ekologik
kompetensiyalarni shakllantirishning nazariy-metodologik asoslari va strategik mexanizmlari
tahlil qilinadi. Tadgiqotda barqaror rivojlanish tamoyillari, fanlararo integratsiya va innovatsion
didaktik texnologiyalar uyg‘unligi asosida o‘quvchilarda ekologik tafakkur, muammoli vaziyatlarni
hal etish hamda mas’uliyatli ekologik xulg-atvorni rivojlantirish imkoniyatlari asoslanadi. Eko-
STEAM mubhiti uchun zarur bo‘lgan resurslar, loyiha asosida o‘qitish, tajriba faoliyati va ragamli
vositalarning pedagogik samaradorligi yoritiladi. Natijada, boshlang‘ich ta’limda ekologik
kompetensiyalarni tizimli rivojlantirishga xizmat qiluvchi integrativ model taklif etiladi.
PE3IOME:

B crarbe aHaJIHM3UPYIOTCS TEOPETHKO-METOJOIOTHYESCKHE OCHOBBI M CTPATEIMYECKUE MEXaHU3-
MbI (POPMUPOBAHMS IKOIOTMYECKUX KOMIIETCHIINH B Ha4aIbHOM 00pa30BaHUM Ha OCHOBE IIOAX0/A
Oko-STEAM. O60CHOBBIBAIOTCS BO3MOKHOCTH PA3BUTHS SKOJIOTMYECKOTO MBIIIJICHNUS, HABBIKOB
petieHust MpoOJIEMHBIX CHTYALMil B OTBETCTBEHHOTO SKOJIOTHYECKOTO ITOBE/ICHHS Y4aIlUXCsl I0-
CPEICTBOM MEXKAMCLMIUIMHAPHON MHTErpaliy, IPUHIUIIOB YCTOHYMBOIO Pa3BUTHS M WHHOBA-
LHOHHBIX JUJIAKTHYECKUX TEXHONIOTHil. PaccMarpuBaroTcs pecypcHoe obecredeHue, IPOeKTHOS
oOy4eHne, MPaKTHKO-OPHCHTHPOBAHHAS NESTEIbHOCTh U MU(PPOBbIE HHCTPYMEHTHI Kak 3 dex-
THBHbIE cpe/cTBa (POPMUPOBAHUS IKOJIOTHYECKON KyabTypbl. IIpeiaraetcs HHTErpaTHBHAS MO-
JIeJTb CHCTEMHOTO Pa3BUTHUSL SKOJIOTHYECKUX KOMIIETCHIMI B HAYaIbHOM ILIKOJIE.

SUMMARY:
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This article analyzes the theoretical and methodological foundations and strategic mechanisms
for developing environmental competencies in primary education based on the Eco-STEAM
approach. The study substantiates the potential for fostering ecological thinking, problem-solving
skills, and responsible environmental behavior through interdisciplinary integration, sustainable
development principles, and innovative didactic technologies. It highlights the pedagogical
effectiveness of resource support, project-based learning, practical activities, and digital tools
within the Eco-STEAM environment. As a result, an integrative model aimed at the systematic
development of environmental competencies in primary education is proposed.

Kirish. Globallashuv va ekologik inqiroz sharoitida boshlang‘ich ta’limda
Eko-STEAM muhitini rivojlantirish dolzarb ilmiy-pedagogik muammo sifatida
namoyon bo‘lmoqda. O‘zbekiston Respublikasining “Ragamli O‘zbekiston —
2030 strategiyasi [1] hamda sun’iy intellekt va innovatsion texnologiyalarni
rivojlantirishga oid qarorlari [2] ta’lim jarayoniga integrativ, texnologik va
ekologik yondashuvlarni joriy etishni ustuvor vazifa sifatida belgilaydi. Mazkur
tadqiqotning maqsadi — Eko-STEAM asosida ekologik kompetensiyalarni
shakllantirishning nazariy-metodologik mexanizmlarini ishlab chiqish va
empirik asoslashdir. Vazifalar ekologik tafakkurni rivojlantirish strategiyalarini
aniqlash, fanlararo integratsiyani modellashtirish hamda tajriba-sinov orqali
samaradorlikni baholashdan iborat. Tadqiqot obyekti — boshlang‘ich ta’limda
ekologik kompetensiyalarni shakllantirish jarayoni; predmeti — Eko-STEAM
mubhitining didaktik va texnologik komponentlari. Metodlar: tizimli tahlil,
pedagogik modellashtirish, eksperiment va statistik verifikatsiya. Muallif
qarashiga ko‘ra, Eko-STEAM ekologik ongni barqaror rivojlantirishning
strategik paradigmasi bo‘lib, uning empirik tadqiqotlari ta’lim siyosatini
takomillashtirishga xizmat qiladi. Magqola kirish, adabiyotlar tahlili,
metodologiya, natijalar, muhokama va xulosa gismlaridan iborat.

Natijalarshuniko rsatdikimazkurtadqiqotdoirasidaEko-STEAMyondashuvi
asosida boshlang‘ich ta’limda ekologik kompetensiyalarni shakllantirishning
integrativ pedagogik modeli ishlab chiqildi hamda empirik sinovdan o‘tkazildi.
[Imiy izlanishning asosiy mazmuni ekologik kompetensiyani ko‘p komponentli
konstrukt sifatida talqin qilish, uning kognitiv (ekologik bilim va tafakkur),
aksiologik (gadriyat va munosabat), hamda faoliyatli-amaliy (barqaror xulg-
atvor va muammoli vaziyatlarni hal etish) tarkibiy gismlarini Eko-STEAM
mubhiti orqali tizimli rivojlantirish mexanizmlarini asoslashdan iborat bo‘ldi.
Modelning strukturaviy tuzilmasi mazmuniy blok (fanlararo integratsiya),
texnologik blok (loyiha asosida o‘qitish, tajriba va simulyatsiyalar), hamda
diagnostik blok (indikatorlar va mezonlar tizimi) asosida ishlab chiqildi.

Ekologik kompetensiyalar ko‘rsatkichlarining dinamikasi (%)
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Ko‘rsatkichlar Boshlang‘ich | Eksperimental guruh Nazorat guruhi

diagnostika (yakuniy) (yakuniy)
Ekologik bilim darajasi 45 % 72 % 55-60 %
Ekologik tafakkur 39 % 76 % 48-52 %
Ekologik xulg-atvor 41 % 78 % 50-55%
kompetensiyasi

O‘sish ko‘rsatkichlari
Ko‘rsatkichlar Eksperimental guruh Nazorat guruhi o‘sishi
o‘sishi
Ekologik bilim +27 % +10-15 %
Ekologik tafakkur +37 % +9-13 %
Ekologik xulg-atvor kompetensiyasi +37 % +9-14 %
Statistik tahlil natijalari
Statistik mezon Qiymat Izoh

Student t-testi p<0,05 Natijalar ishonchli
Farqlar ishonchliligi 95 % Metodika samarali

Eko-STEAM asosidagi loyiha faoliyati, muammoli vaziyatli topshiriglar va
ekologik laboratoriya tajribalari ekologik kompetensiyalarni rivojlantirishda
an’anaviy metodlarga nisbatan sezilarli ustunlikka ega. Eksperimental guruhda
barchaindikatorlar bo‘yicha barqaror ijobiy dinamika kuzatildi. Statistik ishonchlilik
(p<0,05) metodologiyaning samaradorligini tasdiglaydi. Kuzatuvlar o‘quvchilarda
analitik tafakkur, sabab-oqibat tahlili, jamoaviy hamkorlik va refleksiv faoliyatning
sezilarli rivojlanganini ko‘rsatdi.

IImiy metodologiyaning samaradorligi statistik qayta ishlash orqali tasdiglandi.
Student t-testi natijalari p<0,05 darajada ishonchlilikni ko‘rsatdi, bu esa Eko-
STEAM yondashuvining ekologik kompetensiyalarni shakllantirishda yuqori
samaradorlikka ega ekanligini dalillaydi. Kuzatuv natijalari shuni ko‘rsatdiki,
o‘quvchilar ekologik muammolarni tahlil qilish, sabab-oqibat bog‘ligligini aniqlash
hamda muqobil yechimlar ishlab chigishda faolroq ishtirok etgan. Loyiha asosida
o‘qitish jarayonida o‘quvchilarning mustaqil izlanish, jamoaviy hamkorlik va
refleksiv tahlil ko‘nikmalari sezilarli darajada rivojlandi.

Natijalar konstruktivizm nazariyasi hamda kompetensiyaviy yondashuv
bilan uyg‘unlikda talqin qilindi. Vygotskiyning ijtimoiy-madaniy rivojlanish
nazariyasiga muvofiq, Eko-STEAM muhiti o‘quvchilarda yaqin rivojlanish zonasi
doirasida kooperativ o‘rganish mexanizmlarini faollashtirdi. Bloom taksonomiyasi
nuqtai nazaridan, eksperimental guruhda yuqori darajadagi kognitiv operatsiyalar
— tahlil, sintez va baholash ko‘rsatkichlarining barqaror o‘sishi kuzatildi. Mavjud
tadqgiqotlar bilan giyosiy tahlil shuni ko‘rsatadiki, ko‘pchilik ilmiy ishlar ekologik
ta’limni nazariy yoritish bilan cheklanadi, biroq Eko-STEAM integratsiyasining
kompleks modelini empirik asoslash masalasi yetarli ishlab chigilmagan.
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Mazkur tadgiqot yangi ilmiy tushuncha—“Eko-STEAM integrativ kompetensiya
modeli’ni taklif etdi. Ushbu model ekologik kompetensiyani fanlararo, texnologik
va aksiologik komponentlar uyg ‘unligida rivojlantirishni nazarda tutadi. Zamonaviy
kontekstda bu yondashuv barqaror rivojlanish ta’limi tamoyillarini boshlang‘ich
bosqgichdan boshlab shakllantirish imkonini beradi. Empirik ma’lumotlar asosida
shuni ta’kidlash mumkinki, Eko-STEAM strategiyalari o‘quvchilarda ekologik
ongni shakllantirish bilan birga, analitik va kreativ tafakkurni ham rivojlantiradi.

Tadqiqot natijalari ta’lim tizimida ekologik kompetensiyalarni shakllantirish
bo‘yicha yangi metodik yo‘nalishlarni ishlab chigish uchun ilmiy asos yaratadi. Eko-
STEAM yondashuvi boshlang‘ich ta’limda barqaror rivojlanish g‘oyalarini tizimli
ravishda singdirish, ekologik madaniyatni mustahkamlash va o‘quvchilarning
muammoli vaziyatlarga nisbatan ongli munosabatini shakllantirishning innovatsion
pedagogik platformasi sifatida namoyon bo‘ldi.

Adabiyotlar bilan qiyosiy tahlil Eko-STEAM — bu oddiy metod emas, balki
ekologik tafakkurni tizimli ravishda rekonstruksiya qiluvchi innovatsion ta’lim
arxitekturasi hisoblanadi. Ushbu yondashuv ekologik kompetensiyani bilim,
qadriyat va faoliyat integratsiyasi sifatida gayta talqin etib, empirik tadqiqotlar
doirasini kengaytirish hamda yangi ilmiy strategiyalarni ishlab chigish imkonini
beradi.

Eko-STEAM konsepsiyasi ekologik ta’limni STEAM ning fanlararo
integratsiyasi bilan uyg‘unlashtirib, o‘quvchilarda ekologik kompetensiyani
(kognitiv—aksiologik—faoliyatli) kompleks shakllantirishga qaratilgan didaktik
platforma sifatida talqin gilinadi. Xorijiy tadqiqotlarda barqarorlik (sustainability)
mazmuni STEAM loyihalariga kiritilganda, o‘quvchilarning  ekologik
kompetensiyasi va muammoli-tafakkur ko‘nikmalari sezilarli o°sishi qayd etiladi;
masalan, boshlang‘ich sinfda o‘simlik mavzusidagi STEAM dasturi ta’sirini
solishtirma dizaynda o‘rgangan empirik ishda ekologik kompetensiyalar o‘sishi
ko‘rsatilgan [3]. Shu yo‘nalishdagi so‘nggi sharh (scoping review)lar Green/
Eco-STEAM’da asosiy trendlar sifatida loyiha-asosli o‘qitish, hududiy-kontekstli
vazifalar, tizimli fikrlash va amaliy mahsulot (prototype)ga yo‘naltirilgan ssenariylar
ajratib ko‘rsatiladi [4].

MDH tadgiqot makonida Eco/STEAM ekologiya ta’limida “integrativ muhit”
va “faoliyat-yo‘naltirilgan metodika” sifatida qo‘llanib, oqituvchining fasilitatorlik
roli, kommunikativ-kollaborativ ish shakllari hamda tajriba-loyiha bloklari
muhim deb talgin qilinadi [5]. Shu bilan birga, ayrim ishlar metodik tavsiyalarga
ko‘proq suyanadi va eksperiment dizayni, o‘lchov shkalalari, validlik-ishonchlilik
protseduralari yetarlicha ochiq berilmasligi kuzatiladi (bu esa keyingi empirik
tadqgiqotlar uchun “bo‘shliq”ni belgilaydi) [6].

O‘zbekistonlik tadqiqotlarda Eco-STEAM ko‘proq boshlang‘ich ta’lim
kontekstida ekologik kompetensiyani rivojlantirish, fanlararo uyg‘unlashuv va
raqamli/vizual texnologiyalar bilan boyitish nuqtai nazaridan yoritiladi. Xususan,
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kelajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarida Eco-STEAM kompetensiyalarini
rivojlantirishda interdissiplinar texnologiyalar, mahalliy tabiiy-ijtimoiy mubhitga
tayangan topshiriglar va dizayn-loyiha vazifalarining motivatsion ta’siri ta’kidlanadi
[7],[8]. Shuningdek, time-lapse kabi texnologiyalar bilan Eco-STEAM metodikasini
bog‘lagan ishlar raqamli vositalarning kognitiv-faoliyatli natijalarga xizmat qilishini
asoslashga harakat giladi. Umuman, milliy tadqiqot korpusi Eco-STEAM’ni
konseptuallashtirishga hissa qo‘shsa-da, kelgusida randomizatsiyalangan yoki
kvazi-eksperiment, uzoq muddatli monitoring, komparativ tahlil va ko‘p-o‘Ichovli
diagnostika (ekologik bilim + gadriyat + xulg-atvor)ni kuchaytirish zarurligi aniq
ko‘rinadi [9].

Muhokama borasida mazkur tadqiqot natijalari Eko-STEAM yondashuvini
nafaqat metodik instrument, balki ekologik ongni shakllantirishning transformativ
pedagogik paradigmasi sifatida talqin etish imkonini berdi. Empirik ma’lumotlar
shuni ko‘rsatdiki, fanlararo integratsiya va loyiha asosida o‘qitish mexanizmlari
o‘quvchilarda ekologik tafakkurni reproduktiv darajadan kreativ va refleksiv
bosgichga olib chigadi. Bu holat konstruktivizm, kompetensiyaviy yondashuv va
bargaror rivojlanish ta’limi konsepsiyalarining amaliy tasdig‘i sifatida namoyon
bo‘ldi.

Xulosa qilib aytganda Eko-STEAM yondashuvi boshlang‘ich ta’limda ekologik
kompetensiyalarni shakllantirishning samarali integrativ modeli sifatida o‘zini
namoyon etdi. Fanlararo integratsiya, loyiha asosida o‘qitish va muammoli vaziyatli
topshiriglar o‘quvchilarda ekologik bilim, tafakkur va mas’uliyatli xulg-atvor
ko‘nikmalarining sezilarli rivojlanishini ta’minladi. Empirik natijalar va statistik
tahlillar metodikaning ishonchliligini tasdiglab, Eko-STEAM yondashuvining
barqaror rivojlanish tamoyillarini ta’lim jarayoniga samarali integratsiya qilish
imkonini berishini ko‘rsatdi.
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