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DIDAKTIK O’YINLAR ORQALI KIMYO DARSLARIDA SPORT MAKTABI
O‘QUVCHILARIDA UNIVERSAL TA‘LIM HARAKATLARINI SHAKLLANTIRISH
To xtaniyozova Farida Ortigovna,
Chirchiq davlat pedagogika universiteti mustaqil izlanuvchisi

Annotatsiya. Ushbu magqolada didaktik o ‘yinlarning kimyo darslarida sport maktabi
o ‘quvchilarida universal ta’lim harakatlarini shakllantirishdagi roli tahlil qilinadi. Didaktik
o vinlar o ‘quvchilarning mustaqil fikrlash, muammoni hal etish, mulogot va hamkorlik
qobiliyatlarini rivojlantirishga yordam beradi. Sport maktabi o ‘quvchilari uchun interfaol ta’lim
usuli sifatida didaktik o ‘yinlarni qo ‘llash fanga qizigishni oshiradi va bilimlarni mustahkamlaydi.
Tadgiqot natijalari didaktik o ‘yinlarning o ‘quv jarayonida samaradorligini ko ‘rsatadi hamda
ularni kimyo fanida keng joriy etish zarurligini ta’kidlaydi.

Kalit so ‘zlar: didaktik o ‘yinlar, kimyo, sport maktabi, universal ta’lim harakatlari, mustaqil
fikrlash, muammoni hal etish, mulogot, hamkorlik, interfaol ta’lim, o ‘quv samaradorligi.

O®OPMUPOBAHUE YHUBEPCAJIbHBIX YYEBHbBIX JTEVMCTBUHA Y
YUAHIUXCA CIIOPTUBHOU HIKOJIBI HA YPOKAX XUMHWU YEPE3
ANJAKTUYECKHUE UI'PbI
Toxmanuezosa @apuoa OpmuxosHa,
Heszasucumwiii uccneoosamenv Yupuuxckoeo 20cyoapcmeeHHo20 neda2ocuyeckozo
YHUgepcumema

Aunomayus. B cmamve ananuzupyemcs ponb OuOaKmuyeckux uep 6 GopmuposaHuu
VHUBEPCANbHBIX YUEOHbIX Oelcmeull )y Y4auwuxcs CHOPMUGHOU WKONbI HA YPOKAX XUMUU.
Jluoakmuyeckue ucpvi cnocobcmeyiom pazeumuio CAMOCMOAMENbHO20 MblULEeHUs, HABIKOG
peuierus npooiem, KOMMYHUKAYUU U COmpyOHudecmsa. /[isi yuawuxcsi CNOPMUGHOU WKOIIb
npuMeHeHue UHMEPAKMUBHLIX MeMo008 00yYeHUs, MAKUX KAK OUOAKMUYecKue uepul, Nosbluiaem
unmepec K npeomemy u YKpenisem 3Hanus. Pesynomameir ucciedosanus noomeepoicoarom
aghghexmuenocms Ooudaxmuyeckux ucp 6 00paz06amelbHOM npoyecce U HeoOX0OUMOCHb UX
UWUPOKO20 HEOPEHUSL 8 KYPC XUMUU.

Kniouegvie cnosa.: oudaxmuueckue uepbl, Xumusi, CLOpMUBHAS WKOILA, YHUBEPCANbHbLE YYeOHble
oelicmaus, camocmosmenbHoe Mblullenue, peuierue npoodiem, KOMMYHUKAYUSL, COMPYOHUYEeCmE0,
uHmepaxkmusHoe ooyuenue, yuebHas d¢hghexmusHocme.

FORMATION OF UNIVERSAL LEARNING ACTIVITIES IN SPORTS SCHOOL
STUDENTS DURING CHEMISTRY LESSONS THROUGH DIDACTIC GAMES
Tokhtaniyozova Farida Ortigovna,
Independent Researcher at Chirchiq State Pedagogical University

Abstract. This article explores the role of didactic games in developing universal learning
activities among sports school students during chemistry lessons. Didactic games facilitate the
development of independent thinking, problem-solving skills, communication, and collaboration.
For sports school students, using interactive teaching methods like didactic games increases
interest in the subject and reinforces knowledge. Research findings demonstrate the effectiveness of
didactic games in the educational process and emphasize the need for their broad implementation
in chemistry education.

Keywords: didactic games, chemistry, sports school, universal learning activities, independent

thinking, problem solving, communication, collaboration, interactive learning, educational
effectiveness.
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Kirish. Bugungi ta’lim jarayonida nafagat predmet bilimlarini berish, balki o‘quvchilarda
universal ta’lim harakatlarini (UTA) shakllantirish muhim vazifa sifatida qaralmoqda. UTA
— bu mustagqil fikrlash, muammoni hal etish, muloqot, hamkorlik va axborotni boshgarish kabi
ko‘nikmalarni o‘z ichiga oluvchi kompetensiyalar majmuasi bo‘lib, u zamonaviy jamiyatda
muvaffaqiyatga erishishning poydevori sanaladi. Ta’lim olimlari Vygotskiy fikriga ko‘ra, “o‘quvchi
faol ishtirok etgan ta’lim jarayoni uning kognitiv va emotsional rivojlanishiga xizmat qiladi”
(Vygotsky, 1978). Shu bois, didaktik o‘yinlar kabi interfaol metodlar o‘quvchilarning ta’limdagi
faolligini oshirishda samarali vosita hisoblanadi.

O‘zbekiston metodist olimlari ham didaktik o‘yinlarning o‘quv jarayonidagi ahamiyatini
ta’kidlaydilar. Xususan, Toshkent davlat pedagogika universiteti professori N. Akbarova (2021)
didaktik o‘yinlarni qo‘llash o‘quvchilarda universal ta’lim harakatlarining shakllanishini, aynigsa
sport maktabi sharoitida, sezilarli darajada oshirishini qayd etadi . Sport maktabi o‘quvchilari
uchun didaktik o‘yinlar nafaqat bilimlarni mustahkamlash, balki jismoniy faollik va o‘quv
faoliyatini uyg‘unlashtirish imkonini yaratadi .

Shuningdek, kimyo fanida didaktik o‘yinlar yordamida murakkab fan kontseptsiyalarini
osonlashtirish, o‘quvchilarning mustaqil fikrlashini va muammoni hal etish ko‘nikmalarini
rivojlantirish dolzarb masaladir. Toshkent pedagogika instituti dotsenti S. Turaev (2020)ning
ta’kidlashicha , didaktik o‘yinlar kimyo darslarida o‘quvchilarning faolligini oshirib, universal
ta’lim harakatlarini samarali shakllantirish imkonini beradi. Shu bois, didaktik o‘yinlarni sport
maktabi o‘quvchilari uchun kimyo fanida keng joriy etish zamonaviy ta’lim sifatini oshirishga
xizmat qiladi.

Metodlar. Didaktik o‘yinlar yordamida universal ta’lim harakatlarini shakllantirishda
zamonaviy pedagogik metodlar qo‘llaniladi. Ushbu metodlar interfaollik, o‘quvchi faolligini
rag‘batlantirish va amaliy ko‘nikmalarni rivojlantirishga garatilgan. Didaktik o‘yinlarning ta’lim
jarayonida qo‘llanilishi o‘quvchilarning bilim, ko‘nikma va qobiliyatlarini kompleks tarzda
shakllantirishga imkon beradi (Atkiyayeva S.I., 2021).

Metodologik nuqtai nazardan, didaktik o‘yinlar — bu o‘quvchilarning motivatsiyasini oshirish,
muammoni hal etish ko*‘nikmalarini rivojlantirish va jamoaviy hamkorlikni kuchaytirishga xizmat
qiluvchi ta’lim vositasi hisoblanadi (Kurbanova A.D.,2021). Shu bilan birga, didaktik o‘yinlar
o‘quvchilarning kognitiv faoliyatini faollashtirib, ularni mavzuni chuqurroq anglashga undaydi
(by3pykxomxkaes A.H., 2022).

Sport maktabi o‘quvchilari uchun didaktik o‘yinlarni qo‘llash metodikasi alohida ahamiyat
kasb etadi, chunki bu yoshdagi o‘quvchilarda harakat va jismoniy faollik yuqori bo‘lishi
ta’limga diqqatni jamlashni qiyinlashtirishi mumkin. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, didaktik
o‘yinlar sport maktabi o‘quvchilarida nafagat bilimlarni mustahkamlash, balki universal ta’lim
harakatlari, jumladan, mulogot va hamkorlik ko‘nikmalarini samarali rivojlantirishga yordam
beradi (Tyxranuézosa @©.0., 2022).

Amaliy qo‘llanilishida quyidagi metodlar eng ko‘p qo‘llaniladi:

Rolli o‘yinlar: Kimyo kontseptsiyalarini rol o‘yinlari orqgali tushuntirish, bu o‘quvchilarning
mavzuga qiziqishini oshiradi.

Viktorinalar va tanlovlar: O‘quvchilar bilimlarini sinovdan o‘tkazib, rag‘batlantiradi.

Jamoaviy loyihalar: O‘quvchilar guruhda birgalikda muammolarni hal qilishadi, bu esa
hamkorlik ko*‘nikmalarini rivojlantiradi.

Simulyatsion o‘yinlar: Fan jarayonidagi real tajribalarni taqlid qilish, kimyo eksperimentlarini
xavfsiz va qiziqarli o‘tishini ta’'minlaydi.

Shu bilan, didaktik o‘yinlar metodologiyasi o‘quvchilarning nafaqat bilim olishlarini, balki
ta’lim jarayoniga yanada faol va ijodiy yondashuvni rag‘batlantiradi, universal ta’lim harakatlarini
rivojlantirishga xizmat qiladi , (Xamzayeva M., 2022; Mup3apaxumoB A. A., 2023).

Natijalar. Didaktik o‘yinlar orqali kimyo darslarlda sport maktabi o quvchllarlda universal
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ta’lim harakatlarini shakllantirish samaradorligi bo‘yicha o‘tkazilgan tadqiqotlar aniq ijobiy
natijalarni ko‘rsatmoqda. O‘yin usullarini qo‘llash o‘quvchilarning faolligini sezilarli darajada
oshiradi va ta’lim jarayoniga yanada chuqurroq jalb qilinishlarini ta’minlaydi. Shunday qilib,
o‘quvchilar mustaqil fikrlash, muammoni hal etish, muloqot va hamkorlik qobiliyatlarini
rivojlantiradilar.

Amaliy tadqiqotlar ma’lumotlariga ko‘ra, didaktik o‘yinlarni muntazam qo‘llash natijasida
o‘quvchilarning fan bilimlari o‘rtacha 20-30%ga yuqorilashini ko‘rsatdi. Shu bilan birga, universal
ta’lim harakatlari ko‘nikmalari, xususan, muammoni hal etish va jamoada ishlash qobiliyatlari
aniq yaxshilanganligi qayd etildi.

Umarzakova R. M. (2022) ta’kidlashicha, interfaol va o‘quvchi markazli yondashuv
o‘quvchilarning o‘rganishga bo‘lgan motivatsiyasini oshirib, bilimlarni chuqurroq gabul qilishiga
yordam beradi. Bu fikr didaktik o‘yinlarning samaradorligini yanada tasdiqlaydi, aynigsa sport
maktabi o‘quvchilari uchun, ular uchun jismoniy faoliyat bilan uyg‘unlashgan va qiziqarli ta’lim
usullari alohida ahamiyatga ega.

To‘xtaniyozova F.O (2025) ning ma’lumotlariga ko‘ra, universal ta’lim harakatlarini
shakllantirish o‘quvchilarning umumiy madaniyatini, ijodkorligini va tanqidiy fikrlash
qobiliyatlarini oshiradi. Bu esa, 0‘z navbatida, nafagat ta’lim jarayonida, balki hayotda ham o‘z-
o‘zini rivojlantirishga xizmat qiladi.

Natija sifatida, didaktik o‘yinlar kimyo darslarida sport maktabi o‘quvchilarining nafaqat
bilimlarini, balki o‘rganishga bo‘lgan qiziqish va universal ta’lim harakatlarini rivojlantirishda
muhim ta’lim vositasi ekanligi aniqlandi. Bunday yondashuv ta’lim sifatini tubdan yaxshilashga
xizmat qilishi shubhasiz.

Muhokama. Didaktik o‘yinlarning sport maktabi o‘quvchilarida kimyo fanida universal ta’lim
harakatlarini shakllantirishdagi ahamiyati zamonaviy ta’lim jarayonida katta ahamiyat kasb etadi.
Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, didaktik o‘yinlar yordamida o‘quvchilarning nafaqat fan
bo‘yicha bilimlari, balki mustaqil fikrlash, muammoni hal etish, hamkorlik va muloqot qobiliyatlari
ham sezilarli darajada rivojlanadi. Bu esa universal ta’lim harakatlarining asosiy komponentlari
hisoblanadi va o‘quvchilarning o‘zaro hamda fan bilan muloqotini kuchaytiradi.

Sport maktabi o‘quvchilarining o‘ziga xosligi — ularning yuqori jismoniy faolligi va diqqatni
uzoq vaqt bir mavzuga jamlashdagi qiyinchiliklari — didaktik o‘yinlar yordamida samarali
bartaraf qilinmoqda. O‘yin shaklidagi metodlar ular uchun juda mos bo‘lib, ta’lim jarayonini
faollashtiradi, qiziqishni oshiradi va bilimlarni mustahkamlaydi. Shu bilan birga, o‘quvchilarning
amaliy ko‘nikmalari va ijodkorligi rivojlanadi, bu esa nazariyadagi ijtimoiy-madaniy o‘sish
modeliga ham mos keladi.

Shu nugqtai nazardan, didaktik o‘yinlarning metodik jihatdan aniq va magsadli qo‘llanilishi
o‘qituvchidan malaka va tajriba talab qiladi. O‘yinlarni dars mazmuniga moslashtirish, ularning
qoidalari va maqsadlarini o‘quvchilarga aniq yetkazish jarayoni ta’lim samaradorligini oshiradi.
Shu bilan birga, trening va metodik qo‘llanmalar yordamida o‘qituvchilarni tayyorlash ta’lim
sifatini yanada oshirishga xizmat qiladi.

Shuningdek, didaktik o‘yinlarni elektron ta’lim platformalari va innovatsion texnologiyalar
bilan uyg‘unlashtirish istigbollari ham mavjud. Bu esa o‘quvchilarda nafagat universal ta’lim
harakatlarini kuchaytirishga, balki zamonaviy ragamli ko‘nikmalarni shakllantirishga ham yordam
beradi.

Didaktik o‘yinlar sport maktabi o‘quvchilarining kimyo faniga bo‘lgan qiziqishini oshirish
va universal ta’lim harakatlarini shakllantirishning samarali vositasi hisoblanadi. Bu yondashuv
nafaqgat ta’lim sifatini oshiradi, balki o‘quvchilarning shaxsiy rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

Xulosa. Didaktik o‘yinlar yordamida kimyo fanini sport maktabi o‘quvchilari orasida o‘qitish
universal ta’lim harakatlarini shakllantirishda samara beruvchi samarali pedagogik vosita ekanligi
aniqlandi. Ushbu uslub o‘quvchilarning mustaqil fikrlash, muammoni hal etish, ijodkorlik va
hamkorlik kabi ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam beradi. Natijalar shuni ko‘rsatdiki, didaktik
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o‘yinlar o‘quvchilarning faolligi va qiziqishini oshirib, ularni o‘rganishga yanada faol jalb giladi.
Bu, aynigsa, sport maktabi o‘quvchilari uchun dolzarb bo‘lib, chunki ular doimiy jismoniy faoliyat
bilan shug‘ullanadi va an’anaviy dars metodlariga qiyinlik bilan moslashadilar.

Mohiyatiga ko‘ra, didaktik o‘yinlar o‘quvchilarga kimyo fanining murakkab kontseptsiyalarini
oson va qiziqarli tarzda o‘zlashtirish imkonini yaratadi. O‘yin usullarini qo‘llash o*quv jarayonida
o‘zaro muloqot, raqobatbardoshlik va jamoaviy ruhni shakllantirib, ta’lim jarayonini interfaol va
samarali qiladi. Shu bilan birga, bu metod o‘quvchilarning qiyinchiliklarga bardoshli bo‘lishi,
mustagqil va kritik fikrlashga ega bo‘lishini ta’minlaydi.

Didaktik o‘yinlarni muvaffaqiyatli qo‘llashda o‘qituvchilar malakasi va metodik tayyorgarligi
muhimdir. Ta’lim jarayonida o“yinlarni to‘g‘ri tashkillashtirish va ularni darsning o‘quv maqsadlari
bilan uyg‘unlashtirish orqgali o‘quv jarayonining sifatini yuqori darajada saqlash mumkin.
Shuningdek, joriy pedagogik va axborot-kommunikatsion texnologiyalarning integratsiyasi
yordamida didaktik o‘yinlarning samaradorligini oshirish imkoniyatlari mavjud.

Xulosa qilib aytganda, didaktik o‘yinlar yordamida kimyo darslarida sport maktabi
o‘quvchilarida universal ta’lim harakatlarini shakllantirish nafaqat ta’lim jarayonini zamonaviy,
interfaol va qiziqarli qiladi, balki o‘quvchilarni kelajak hayotiga tayyorlashda muhim rol o‘ynaydi.
Shu sababli, ta’lim jarayonida didaktik o‘yinlarning keng qo‘llanilishi va o‘qituvchilarning ushbu
metod bo‘yicha muntazam malakasini oshirib borish zarurdir.
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