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UZLUKSIZ TA’LIM TIZIMIDA ANIQ VA TABIIY FANLARNI INTEGRATIV 

YONDASHUV ASOSIDA O‘QITISH 

 

Ziyoda Urinbayeva 

 

Chirchiq Davlat Pedagogika Universiteti, 111720 Toshkent, O‘zbekiston 

 

Bugungi globallashuv sharoitida ta’lim tizimiga qo‘yilayotgan talablar tubdan o‘zgarib 

bormoqda. Ayniqsa, uzluksiz ta’lim tizimida aniq va tabiiy fanlarni o‘qitishda an’anaviy yondashuvlar 

o‘rnini zamonaviy, integrativ metodlar egallamoqda. Chunki real hayotdagi muammolar bir fan doirasida 

emas, balki bir nechta fanlar kesishmasida hal etiladi. Shu bois fanlararo integratsiya asosida o‘qitish 

muhim ahamiyat kasb etadi. Ta’lim tarbiya jarayonida integratsiyalashgan tarbiya va ta’limning ustuvor 

o‘rin egallashi jamiyat va ta’lim-tarbiya o‘rtasida o‘zaro aloqadorlikni qaror toptiradi[1]. 

“Integratsiya” so‘zi lotincha “integration” - tiklash, to‘ldirish, “integer” butun so‘zidan kelib 

chiqqan bo‘lib, fanlararo aloqalarni o‘rnatish, turli ta’lim dasturlari o‘rtasidagi o‘zaro ta’sir orqali ta’lim 

mazmunining yaxlitligiga erishish jarayoni va natijasidir.  

Integratsiyaning u yoki bu darajasini ta’lim jarayonida qo‘llash natijasida:  

- o‘quvchining vaqti va kuchi tejaladi, uning bilish imkoniyatlari kengayadi;  

- ota-onalarning hamda davlatning o‘qish jarayoniga sarflaydigan mablag‘ini iqtisod qilish 

imkoniyati vujudga keladi;  

- mavzulararo integratsiya asosida o‘quv-biluv jarayoni natijalarini istiqbollik qilish 

mexanizmlari yaratiladi;  

- integratsiyalashtirilgan ta’lim jarayonini boshqaradigan o‘qituvchilarini tayyorlash va 

malakasini oshirishni yo‘lga qo‘yish uchun huquqiy metodik imkoniyatlar yaratiladi;  

- integral dasturlar asosida o‘quv-biluv jarayonining iqtisodiy jihatdan samaradorlik darajasi 

aniqlanadi;  

- o‘quv-biluv jarayonini integral dasturlar asosida tashkil etish sohasidagi xalqaro tajribalardan 

keng foydalanish uchun qulay imkoniyatlar tug‘iladi[3]. 

Integrativ yondashuv – bu turli fanlar o‘rtasidagi bog‘liqlikni ta’minlash orqali bilimlarni yaxlit 

holda shakllantirishga qaratilgan pedagogik yondashuvdir. Ushbu yondashuv o‘quvchilarda tizimli 

fikrlash, muammoni kompleks hal qilish, bilimlarni amaliyotga qo‘llash ko‘nikmalarini rivojlantiradi[2]. 

Integratsiya quyidagi yo‘nalishlarda amalga oshiriladi: 

1) mazmuniy integratsiya (fanlararo bog‘lanish)  

2) metodik integratsiya (o‘qitish usullarining uyg‘unligi)  

3) faoliyat integratsiyasi (amaliy mashg‘ulotlar) 

Mazmuniy integratsiya — ta’limda turli fanlar yoki o‘quv materiallarining o‘zaro bog‘liqligi, 

umumiy mavzu va maqsad atrofida birlashtirilishi. U bilimlar uzviyligini ta’minlab, o‘quvchilarda yaxlit 

dunyoqarashni shakllantiradi va nazariy bilimlarni amaliy ko‘nikmalar bilan bog‘laydi. 

Metodik integratsiya — ta’lim samaradorligini oshirish maqsadida turli fanlar, usullar va 

multimedia vositalarini o‘zaro bog‘lagan holda yaxlit ta’lim jarayonini tashkil etishdir. Bu yondashuv 

tizimlilik va uzviylik tamoyillariga asoslanib, o‘quvchilarda tizimli fikrlash, ijodiy yondashuv va 

fanlararo bog‘liqlikni tushunish ko‘nikmalarini shakllantiradi. 

Faoliyat integratsiyasi — turli xil jarayonlar, bilimlar, nazariya va amaliyotni yagona maqsad 

yo‘lida birlashtirish, samaradorlikni oshirish va tizimli yondashuvni ta’minlashdir. Bu ta’limda nazariya 

va amaliyot uyg‘unligi, ilm-fan va ta’lim, hamda ijtimoiy-madaniy sohalarni birlashtirishni o‘z ichiga 

oladi.  

Uzluksiz ta’lim tizimida aniq va tabiiy fanlarni o‘qitishda integrativ yondashuvni qo‘llash muhim 

didaktik ahamiyatga ega. Mazkur yondashuv ta’lim jarayonida bilimlarning uzviyligi, tizimliligi va 

amaliy yo‘naltirilganligini ta’minlaydi. Ayniqsa, matematika, fizika, kimyo va biologiya fanlarini o‘zaro 

https://www.google.com/search?q=Mazmuniy+integratsiya&oq=mazmuniy+integratsiya&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIKCAEQABiABBiiBDIKCAIQABiABBiiBDIHCAMQABjvBTIKCAQQABiABBiiBDIHCAUQABjvBdIBCTU2MjZqMGoxNagCCLACAfEF4Qt7ZUpikXDxBeELe2VKYpFw&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfB6AXF9TlWOqyf1vmmjt3D9XARHuQh0y1Nz7cQ7O5aGBoUxyX5ypGYWv2xkNFw5aj_qn0IhRSMw816GbkKNepjXvHlb0UcfnasBGO3WBFVWW_mQUNyubITP9aS25j6vvAkVzndCq1FFpuUo9lng5R1ObOoy9dGbLavXR402S8OTN_g&csui=3&ved=2ahUKEwjj-628heCTAxXn9LsIHcvuNv8QgK4QegQIARAB
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bog‘liq holda o‘qitish o‘quvchilarda yaxlit ilmiy dunyoqarashni shakllantirishga xizmat qiladi. 

Aniq va tabiiy fanlarni integratsiyalash pedagogik integratsiyaning bir nechta yo‘nalishlari 

doirasida amalga oshiriladi. Ularning ichida asosiy o‘rinni fanlararo integratsiya egallaydi. Fanlararo 

integratsiya turli o‘quv fanlari o‘rtasidagi mazmuniy bog‘liqlikni ta’minlash orqali bilimlarni kompleks 

shakllantirishga xizmat qiladi. Bu yondashuvda biror hodisa yoki jarayon turli fanlar nuqtai nazaridan 

tahlil qilinadi, natijada o‘quvchilar muammoni chuqurroq va kengroq anglash imkoniyatiga ega bo‘ladi. 

Masalan, fizik qonuniyatlarni tushuntirishda matematik formulalardan foydalanish yoki biologik 

jarayonlarni kimyoviy reaksiyalar orqali izohlash fanlararo integratsiyaning amaliy ko‘rinishidir. 

Shu bilan birga, aniq va tabiiy fanlarni integratsiyalash mazmuniy integratsiya yo‘nalishiga ham 

kiradi. Mazmuniy integratsiya o‘quv materiallarini umumiy g‘oya va tushunchalar asosida birlashtirishni 

nazarda tutadi. Bunda o‘xshash yoki o‘zaro bog‘liq mavzular turli fanlarda uyg‘un holda o‘qitiladi. 

Masalan, “energiya”, “modda”, “harakat” kabi umumiy tushunchalar fizika, kimyo va biologiya fanlarida 

turlicha, ammo o‘zaro bog‘liq holda o‘rganiladi. Bu esa o‘quvchilarda bilimlarning fragmentar emas, 

balki tizimli shakllanishiga olib keladi. 

Integratsiya jarayoni faqat mazmun bilan cheklanib qolmay, balki o‘qitish metodlariga ham ta’sir 

ko‘rsatadi. Shu nuqtai nazardan, aniq va tabiiy fanlarni birgalikda o‘qitish metodik integratsiyani ham 

o‘z ichiga oladi. Metodik integratsiya turli fanlarni o‘qitishda umumiy pedagogik texnologiyalar va 

usullardan foydalanishni anglatadi. Masalan, loyiha metodi, muammoli o‘qitish, case-study kabi 

yondashuvlar orqali o‘quvchilar bir vaqtning o‘zida bir nechta fan bilimlarini qo‘llash imkoniyatiga ega 

bo‘ladi. Bu esa ularning mustaqil fikrlashini va ijodiy yondashuvini rivojlantiradi[4]. 

Bundan tashqari, integratsiya faoliyatga asoslangan yo‘nalishda ham namoyon bo‘ladi. Faoliyat 

integratsiyasi o‘quvchilarning amaliy faoliyati jarayonida turli fanlarga oid bilim va ko‘nikmalarni 

uyg‘unlashtirishni nazarda tutadi. Ayniqsa, STEAM yondashuvi doirasida amalga oshiriladigan loyihalar 

bunga yaqqol misol bo‘la oladi[5].  

Ushbu yondashuv fanlararo integratsiyani ta’minlab, o‘quvchilarda muhandislik tafakkuri, 

muammoni hal qilish ko‘nikmalari va ijodiy yondashuvni rivojlantiradi. Masalan, amaliy loyiha asosida 

o‘quvchilar matematik hisob-kitoblar, fizik qonunlar va texnologik jarayonlarni uyg‘un holda qo‘llash 

orqali bilimlarini mustahkamlaydi. 

Shuningdek, loyiha asosida o‘qitish (Project-Based Learning) texnologiyasi ham integrativ 

yondashuvni samarali amalga oshirish imkonini beradi. Ushbu metod orqali o‘quvchilar real hayotiy 

muammolarni hal etish jarayonida bir nechta fanlarga oid bilimlardan foydalanadi. Bu esa ularning 

mustaqil izlanish olib borish, tahlil qilish va xulosa chiqarish ko‘nikmalarini rivojlantiradi[6]. 

Bundan tashqari, interfaol metodlar (aqliy hujum, klaster, Venn diagramma va boshqalar) 

o‘quvchilarning dars jarayonidagi faolligini oshirishda muhim vosita hisoblanadi. Ushbu metodlar orqali 

o‘quvchilar o‘z fikrlarini erkin bayon etadi, jamoaviy ishlash ko‘nikmalarini rivojlantiradi va bilimlarni 

chuqurroq o‘zlashtiradi[7]. 

Zamonaviy ta’lim jarayonida raqamli texnologiyalardan foydalanish ham integrativ 

yondashuvni qo‘llashda katta imkoniyatlar yaratadi. Virtual laboratoriyalar, simulyatsiyalar va onlayn 

platformalar yordamida murakkab jarayonlarni vizual tarzda tushuntirish mumkin. Bu esa ayniqsa aniq 

va tabiiy fanlarni o‘zlashtirishda samaradorlikni oshiradi[8]. 

Yuqoridagilardan kelib chiqib, shuni ta’kidlash mumkinki, aniq va tabiiy fanlarni integratsiyalash 

pedagogik integratsiyaning ko‘p qirrali jarayoni bo‘lib, u asosan fanlararo yo‘nalishga mansubdir. Shu 

bilan birga, u mazmuniy, metodik va faoliyatga asoslangan integratsiya orqali amalga oshiriladi. Bunday 

yondashuv uzluksiz ta’lim tizimida ta’lim samaradorligini oshirish, o‘quvchilarda ilmiy tafakkur va 

amaliy kompetensiyalarni rivojlantirishda muhim ahamiyat kasb etadi.  

Bundan tashqari, zamonaviy pedagogik texnologiyalar aniq va tabiiy fanlarni integrativ yondashuv 

asosida o‘qitishda muhim vosita bo‘lib xizmat qiladi. Ular o‘quvchilarning nazariy bilimlarini amaliy 

faoliyat bilan bog‘lash, mustaqil fikrlashini rivojlantirish va fanlararo aloqalarni chuqur anglashga 

yordam beradi. Shu bois, ushbu texnologiyalarni uzluksiz ta’lim tizimining barcha bosqichlarida keng 



320 

“ANIQ VA TABIIY FANLAR RIVOJI: FUNDAMENTAL TADQIQOTLAR VA PEDAGOGIK 

INNOVATSIYALAR” 

XALQARO ILMIY-AMALIY KONFERENSIYASI 2026-YIL 25-APREL 

 

 

joriy etish ta’lim samaradorligini oshirishning muhim omillaridan biri hisoblanadi. 
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