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XATOLARNI KELIB CHIQISHIGA SABAB BO'LUVCHI
OMILLAR VA ULARNING TIL O'RGANISH JARAYONIGA
TA’SIRI

Xasanova O. Q.
Farg ona daviat universiteti doktoranti, pedagogika fanlari bo yicha
falsafa doktori, (PhD)
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Kirish. Bo’lajak chet til o’qituvchilarini xatolarni bartaraf etish
kompetensiyasini takomillashtirish jarayonida ularga xatolarning kelib chigish
sabablari haqida tushuncha berish katta ahamiyat kasb etadi. Bu orqali til
o’rganuvchilarda ayni shu xatoga qayta yo’l qo’ymaslik, keyinchalik xatolarni
kamaytirib borish va xatolarni qayta ishlash jarayonini boshlashga imkon
beradi. Bundan tashqari xatoning kelib chiqish sababini bilish, xato ustida
osonroq ishlashiga, til o’rganuvchining 0’z shaxsiy o’rganish strategiyalarini
yaxshilashiga yo’l ochadi.

Asosiy qism. Chet til o’rganish jarayonida xatolar kelib chigishining eng asosiy
sabablaridan biri interferensiya hisoblanadi. Interferensiya deganda ona tilining
o’rganilayotgan chet tiliga salbiy ta’siri tushuniladi. Odatda til o’rganuvchi 0’z
ona tilisidagi qoidaga asoslangan holda chet tilida gap tuzishga harakat qiladi.
H.Raabe ham interferensiya xatoga yo’l qo’yishning eng ko’p uchraydigan
sababi deb qayd etadi. K.Kleppinning fikriga ko’ra, til o’rganuvchining ona tilisi
va o’rganayotgan chet tilisinini tahlil qilish, ularni o’zaro taqqoslash yordamida
til o’rganuvchilar qanday xatolarga yo’l qo’yishi mumkinligini aniqlash mumkin.

Xususan, o'zbek chet til o'qitish metodikasining zabardast olimi J.Jalolov
ham bu haqida shunday fikr bildiradi: «Til tajribasini hisobga olish deganda,
o'quvchi shu kungacha o'zbek, rus, chet til (ingliz, ispan, nemis yoki fransuz
tili)dan olgan bilim, ko'nikma va malakasining hozir o'rganayotgan chet til
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materialini o'zlashtirishga salbiy (interferensiya) yoki ijobiy (transpozitsiya/
fatsilitatsiya) ta’siri tushuniladi. Masalan, chet tildagi «artikl» atalmish
grammatik hodisani o'rgatish chog'ida, uning o'zbek tilida mavjud emasligi,
mazkur tushuncha ongda yangilik sifatida shakllantiriladi. Ogqibatda o'quvchi
til tajribasi endi chet tildagi «yangilik» bilan boyiydi». Ushbu «yangilik»
esa til o'rganuvchilar oldida muammo sifatida ko'ndalang bo'ladi.

Turli tillar o’rtasida interferensiyadan tashqari transfer hodisasi ham uchrab
turadi. Transfer interferensiyaga qarshi o’laroq ijobiy ko’chish hisoblanadi. Ya’ni
til o’rganuvchining ona tilisi chet tilidagi muammoni yechishga yordam beradi.
Agar ikki tillar so’z boyligi, talaffuzi va tuzilishidagi o’xshashliklar ko’p bo’lsa,
unda samaradorlik yanada yuqori bo’ladi. Transfer til o’rganuvchilarning xatoga
yo’l qo’yishiga sababchi bo’Imaydi.

Ba’zi olimlarning fikriga qaraganda, tillar o’rtasidagi katta farqlar har doim til
o’rganish jarayonida qiyinchiliklarni keltirib chigaradi. O’xshash jihatlar esa til
o’rgatish va o’rganish jarayonida yordam beradigan hodisa sifatida baholanadi.
Lekin ba’zi olimlar tillar o’rtasidagi farqli jihatlar deyarli muammo va
qiyjnchiliklarga olib kelmasligini ta’kidlashadi. Til o’rganuvchilar tomonidan 0’z
ona tilisi hamda o’rganilayotgan chet tili hamisha alohida, turlicha strukturalarni
0’z ichiga olgan tizim sifatida tushuniladi. Bu ma’noda bir-biridan farq giluvchi
strukturalar har doim ham qiyinchiliklarga sabab bo’lmasligini tushunishimiz
mumkin. Gohida tillardagi o’zaro o’xshashlik ham qiyinchiliklarga sabab bo’lishi
mumkin. Bizning fikrimizcha, o’zbek va nemis tillari o’rtasidagi interferensiya
transfer (transpozitsiya)ga qaraganda ko’proq qiyinchiliklarga sabab bo’ladi.

Umumiylikning haddan tashqari ko pligi.

Avvallari faqat interferensiyaga xatoga yo’l qo’yishning birdan-bir manbai
sifatida qarab kelingan bo’lsa, keyinchalik o’rganilayotgan tilning o’zi ham
xatoga yo’l qo’yishga sababchi bo’lishi haqidagi fikrlar paydo bo’la boshladi.
Birinchi til va chet tilini o’rganish jarayoni o’zaro taqqoslansa, bolalarning o0’z
ona tillarini o’rganish jarayonida ham haddan tashgari umumiylashtirishlari
ko’zga tashlanadi. Chunki ular til va uning strukturasini o’rganib ulgurmagan
bo’ladilar.

H.Raabe esa haddan tashqari umumlashtirishni interferensiya bilan bog’laydi.
Uning fikriga qaraganda, interferensiya va haddam tashqari umumlashtirish
orasida aniq chegara o’rnatish qiyin. Interferensiya tillar o’rtasidagi jarayon
bo’lsa, haddan tashqari umumlashtirish bir til ichida kechadi. Ya’ni muammolar
chet tilining o’zidan kelib chiqadi.

Haddan tashqari umumlashtirish deganda qoidani unga tegishli bo’lmagan
hollarda ham ishlatish tushuniladi, bu holat o'rganilayotgan chet tilning o’zi
sababli sodir bo’ladi. Masalan, nemis tilidagi kuchli va kuchsiz fe’llarda -en
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qo shimchasi kuchli fe’llardan kuchsiz fe’llarga yoki aksincha, -(e)t qoshimchasi
kuchsiz fe’llardan kuchli fe’llarga o’tkazilishi mumkin. Ya’ni til o'rganuvchi
chet tildagi o'ziga tanish qoidadan notanish mavzu uchun ham foydalanadi va
natijada xatoga yo'l qo'yadi. O'zi uchun aynan bir qoidani muntazam qoidaga
aylantirib olish holatlari kuzatiladi.

Fikrimizcha, haddan tashqari umumlashtirish jarayoni H.Raabe tomonidan
to’g’ri tasvirlangan. Uning fikriga ko'ra, chet tilda o'rganilayotgan qoidalarni
tartibga solish jarayoni - ijodiy hamda o’ziga xos ta’lim strategiyasi sifatida
baholanishi lozim.

Chet tilini o'rganish jarayonida xatolarning kelib chiqishiga sabab bo'luvchi
omillardan yana biri bu vaqtinchalik o'rganish tili hisoblanadi. F.Koenigsning
fikriga ko'ra, “...vaqtinchalik yoki oraliq til ona tilidan chet tiliga o’tish yo’li
jarayonidagi o’ziga xos oraliq bosqich hisoblanadi. O’quvchining tili - bu ona
tili ham, magqsad tili ham bo’lmagan, lekin ikkala tilning tuzilishini 0’z ichiga
olgan jonli til tizimidir”. E.Apeltoyr esa vagqtinchalik tilni «..maqsadli tarzda
rivojlanadigan mustaqil dinamik tizimlar, .... individual rivojlanish bosqichlarida
ko’proq yoki kamroq o’zgarishlarni ko’rsatadi va osonlik bilan buziladi» deb
ta’riflaydi.

Vagqtinchalik o'rganishtilining o' ziga xos xususiyatlari quyidagilar hisoblanadi:

1. tizimlilik;

2. o’zgaruvchanlik;

3. beqarorlik;

4. unutish.

O’ zgaruvchanlik, beqarorlik va unutish xususiyatlari nima uchun vaqtinchalik
o'rganish tili ham xatoga yo'l qo'yish sabablaridan biri ekanligini asoslashga
xizmat qiladi.

Quyida vaqtinchalik o'rganish tilning xususiyatlariga alohida to xtalib o tishni
ma’qul ko'rdik. Tizimlilik vaqtinchalik o'rganish tilining tizimli rivojlanishini
bildiradi. Vaqtinchalik o'rganish tilining strukturalari nafagat ona tilidan, balki
o'rganilayotgan chet tilidan ham olingan bo'ladi va ular tilda ilgarilashga ham
ortga qadam tashlashga ham sababchi bo'lishi mumkin.

Begarorlik esa til o'rganuvchilarning holatiga bog'liq bo'ladi. Ba’zan til
o'rganuvchilar chet tilini yaxshi egallashlari, ba’zan esa charchoq tufayli
o'rganilayotgan chet tilidagi qoidalar va strukturalarni yodidan chiqarishlari
ham mumkin. Vaqtinchalik o'rganish tili (bu til o'rganuvchining ikkinchi
yoki uchinchi tili ham bo’lishi mumkin) qo’llanilib turilmasa, juda tez unutib
yuborilishi mumkin.

Vagqtinchalik o'rganish tili xatoga yo'l qo'yish sabablaridan biriga aylanish
uchun inteferensiya va haddat tashqari umumlashtirish bilan kombinatsiya qilishi
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mumkin. Chunki uning o'zi birinchi til va o'rganilayotgan til kombinatsiyasi
hisoblanadi. Vaqtinchalik o'rganishning eng asosiy jihati, u vaqt o'tishi bilan
o'rganilayotgan chet tiliga o'xshab boradi, ona tiliga xos xususiyatlar esa asta-
sekin kamayib, yo'qolib ketadi.

Xulosa. Xatolar til o'rganuvchi shunchaki bilishni xoxlamasligi natijasida
ham kelib chigishi mumkin. Bu tilga bo'lgan qiziqishning yetishmasligi bilan
izohlanadi. Affektiv, ijtimoiy va shaxsiy omillar ham til o'rganish jarayonida
muhim rol o'ynaydi. Ular odatda avvaldan orttirilgan chet til o'rganish tajribasi
bilan bog'liq bo'ladi. Agar til o'rganuvchi avval o'rgangan tilida yomon
tajribalarga ega bo'lgan bo'lsa, yangi o'rganilayotgan tiliga ham shunday
munosabatda bo’lishi ehtimoli katta. Oldingi tildan orttirilga ijobiy taassurotlar
yoki natijalar esa albatta yangi o'rganilayotgan tilda ham yutuqqa erishishga

turtki beradi.
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PE3IOME

Magqolada xatolarning kelib chiqish sabablaridan bo’lgan interferensiya, umumlashtirish, o’rganish
strategiyalari, nutq jarayonidagi bezovta qilishlar, boshqa xatolarning ta’siri hamda chet til darslarining
ta’siri va boshqa shu kabi sabablar haqida fikr yuritiladi.

PE3IOME

B crarbe paccMaTpHBarOTCs NPUYMHBI OIIMOOK: MHTephepeHius, 00001IeHne, cTparerun o0y4eHus,
HApYIICHHUS PEYEBOTO MPOLIECcca, BAUSHUE JPYTHX OLIMOOK, BIUSHUE 3aHATHI 110 HHOCTPAHHOMY SI3bIKY U
JPyTHe MOI00HbIC TIPUYHHBL.

SUMMARY

The article discusses the causes of errors: interference, generalization, learning strategies, disturbances
in the speech process, the influence of other errors, and the influence of foreign language classes and other
similar causes.
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XO3UPI'M 3AMOH THJIIIYHOCJUTUIA TEPMUHJIAPHU
TABPUDIALIJIA MABKYI EHJIAIIYBJIAPHUHT HASAPHI
ACOCJIAPU

Xonooeea /I.
Towkenm mubbuém axademusicu Y306ek ea xopusxcuii muuiiap kageopacu
UHEIU3 MUTU YKUMY8UUCU

Tasinya cy3aap: éunamnys, [eUHUTUB, QYHKIHS, ASOUHUIMS, TYIIyHYA.
KuroueBble ¢10Ba: 0AX0M, NCHUHUTUB, PYHKITHS, TSOUHUIIHS, KOHICTIIIUS.
Key words: approach, definitive, function, definition, concept.

ByryHru KxyHaaH TepMUHIApHU TabpUdanra MaBxy/ EHIAITyBIapHU Ypra-
HUO, OU3 ymapHU Kyluaarnia TacCHU(pIammmMnu3 MyMKYH.

1) Mevépuii énoauys

IOkopuna xypcarwiranuzaek, [.C.Jlorte ymOy énaantyBHUHT acocuucu 0y-
10, TEPMUHHU «Maxcyc MabHOCHra ira OyiraH, kacOui TyuryH4aHu udoaa-
JalUraH Ba IAKJUIAHTUPAJUraH, Xam1a MJIMHUN Ba KacOUN-TeXHUKaBUI 00bEK-
TJIApHU OWJTUI Ba YpraHuIll )Kapa€HuIa KyJUlaHAUraH cy3, KU 3praiiTHpyBIU
cy3 OupukMacw» cudaruia Tabpudiaarad. Y TepMUHra Kyiunaauran Oup Karop
TaslablapHu UILIa0 YMKKAH, SbHU: OMp MabHONWIMK, aHUKIUK, TU3UMIIMIHK,
MOTHBALMSITAHTAHJIMK, KUCKAJIHK.

. C. Jlorre ¢uxpnapura TasHuO, MebEPUI EHIALIYBHUHT Tapadaopiaapu
(C.M. Kopmrynos, I'.I. CambypoBa, B.1. CudopoB) TepmMuHTa Kyinaaaurad Ta-
nabnap pyHxaTUHM KeHraTHprauiaap, Ba ynapHu «nMui-TeXHUKaBUN TEPMH-
HOJIOTHSIHY WIIIA0 YMKHII Ba TApTUOTA COUIN OYinya KUCKa yCIIyOui KyIlaH-
May J1a KaiiJ dTraHmiap.

Hlynpait kuau6, ymly EHanryBHUHT Tapadaopiapyu TEPMUHHU THITHHHT T4~
HaMUK 3JIEMEHTH 9Mac, CTaTUK dJIEMEHTH cudaruia Kapaiau, OyHUHT OKuOaruaa
JMHIBUCTHKA alabuéTnaa y «uaean TepMUH» HOMUTA 3ra OyiraH.

JleknH KeWMHUYaIWK ymoly Ha3apusi KECKMH TaHKHUAra ydparad. YyHOHYH,
0ab3u acapriapaa TEPMHUH JOMMO OMp MabHOJIM OYiIaBepMacIUTHHH, OUp Heu-
Ta TyLIyHYaJapHU n(oAaIalii MyMKUHINTUHY, Ba OUp BaKTHUHT Y3UJa Typiu
TEepPMHMH TU3UMJIApUra KUPUIIM MYMKHHJIWTHHH, Ba XOKa30JapHH HCOOTIaIra
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ypuHHnuiap Oynran. TepmuHra Kyhunaaura Tanamapra kedWuHrun 6o0ma Oa-
TaCUil TYXTalIaMU3.

2) @yukyuonan (Oeckpunmus) eHoauLys

VYmly énaanryBHUHT acocuucH Oomka maxyp onuM — [LO. Bunokyp Oynran
9M, Y «TEPMMHIIAp - aJOXKAa cy3iap smac, ¢akar anoxuaa QyHKIUsara cys-
nap» ne0 tabkuiarad. bynna y ¢y3 repMuH cudaruia ro3ara YuKaurat aloxXu-
na GyHKIus — Homyam (PyHKIMSCH SKaHIMTuHY TymyHTaprad. [.O. Bunokyp ¥3
EHJalTyBUHU MEebEPUI EHIIAITYBIa Kapama-Kapiu Kyirad: tepmut [.C. Jlorte
(bukpugary kabu, Kai1 STUIUIINA COXacHIa dMac, YHUHT (YHKIHUSICH Ba KYyIia-
HUIIM COXAaCcHJIa, IbHU TU3UMHHHT JOUMHUHN Y3rapuiuiapra MONumI OynaraH mu-
HaMUK 2JIeMEeHTH cudaTua TaakuK dTuiaau. byHunr okubaruaa, Jlorte Tomo-
HUJIaH MIUIA0 YMKWITaH TePMHUHIAa HUCOATaH KyhHunaaurad O6apya tamadnap y3
JOI3apOTUTUHA MYKOTAIW: THJI TU3UMHUHUHT JIEMEHTH OYIraH XoJj1a, TEPMUH
y3rapaau, Moau(UKaIMsUIaHAIN, Y3HHUHT OUp MabHOJIMTHHH HYKOTHUIIH, OUp
KaTop CHHOHUMJIApH, aHTOHUMJIApUTa 3ra OYuIm, €K yMyMU# KyIIaHa ural
JIEKCUKA TYPKYMHTA YTHUIITH MyMKHH.

3) Tuzumau énoautys

VYiby éHnantyBHUHT TapadIopiaapy TEPMUHHAHT TapTHOTra COMHTaH TU3NUM-
HUHI TapkuOuaa MaBxyz Oynumura ypry oepanu: «TepmuHHM Ounrania, TH-
3UMJard YpHuHU Omtacad. TusuMaaru YpHuHU OWiranza, TEpMUHHU OUIacany.
3aMOHaBUM TaJKUKOTUMIIAPHUHT KYITYMIUTH T3UMIMIMKHA TEPMUHHU YPTraHHIIT
acocu 1e0 xucoomnaiau. MacanaH, 6ab3u oTuMIIap TEPMUH JieTaH 1a «OeITMHUHT,
Ba y OwitaH myBodukIamTupwirad (Oofiaanran) ymoy (aH Ba TEXHHKa COXa-
CHHUHI TYyIIyHYAJIapd TU3UMHUJIATU TETHMIUIM TYLIYHYaHUHT SIXJUT OUPIUTU
Oynran cy3 (cy3 OMpUKMacH)» HU TYIIyHAIH,00MIKaIap YHA «(paH Ba TEXHUKA
TU3UMUJArY MaxCyC TYIIYHYaJapHUHI aHUK M(OAATAHUILN YUYH sSpaTUIau-
r'aH Maxcyc THJI OYIIMMUHUHT CY3H KU cy3 OupuKMach» kabu TyuryHaau. byHna
YAAPHUHT TAbKHUIAIINYA «aJIOXHA OIMHTaH TEPMUH (PaKaT Y31 MaBxKy/l Oyiran
XO0JI1a — XaKUKaTIa yupaMaiiurad Hapcaaup. Y (pakar TepMUHIApHUHT TU3UMHU-
Jla MaBxy/ 0yiaau, Ba y OMiIaH MabliyM MyHocabatiap Ounan OOFIuK Oymaam.
B.A.TarapuHoB Xam Xy[u ITyHIail HyKTau Ha3apHUHT Tapadaopu 6ymumo, Tep-
MUHJIap €MUK TU3UMHHU XOCWII KWINIIMHY KypcaTaiu.

Hlynpait KunuO, TEPMUHHUHT TH3UMra KUPUTHO Y3MAIIUIIM YHUHT Tab-
pudanumy yayH 3apypuid mapt xpcoOmanaan.fOxkopuna Oenrmmad yTunran
€HJalyBIap JoupacKuia, TePMUHHM TAJIKUH THIIA MabJIyM (apKiIapHU axkpa-
THO Kypcarum MyMKUH. Macanan, 6ab3u Myamaudiap TEpMUHHU YHAArH Jie-
GUHATS MAaBKYIUTTHTA KYpa TabpuIaiIn: «cy3 HOMUHATHUB KU 1e(DUHUTHB
GbyHKIMSHY OaXkapaiu, SbHHU Y KM aHUK OeNruiaiml BocCuTacu Oyiaau, Ba IIyH-
Ja y — ofgnuiruHa Oenru xucoOnaHaau, €KM y MAaHTUKUN OeNruiiann BOCUTACcH
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Oynmaau, myHIa y — WIMHIA TEPMUH XMCOOTaHAAM». AKaIEMUK TEPMHH, OJUINN
CYy3 kKabW TyIIyHYaHH HOMJIAO Oepmaiinu, Oalku TylryHYa yHTa MyBOQHK 1e0
Oenrunanaau, AeraH GUKPHU TabKUANIaraH. byHaaH Tamkapu, JIyratiaapaa Tep-
MUH TaJKHH STWIMaiinu, Oanku Tabpudanagy, OyHaa TEPMUHHUHT MabHOCH
- TYUIyHYaHHHT Tabpudu, yHra MyBohuK ae0 OenrnimaHagurad 1eQUHULHICH
O0ynanu. bomrkada aiftranma, arap AepuHUIESICH OYIMaca, TS PMUHHHUHT Y31 XaM
MaBxKy 0ynmMaiinu. YmOy iynanmum kerimHuanuk JI.B. Mopo3oBaHuHTr acapia-
puIa sHa/ia pUBOKIAHTUPHIITAH, YHUHT (PUKpHYa, «TEPMHH — Ae(DUHHULIUATA dTa
Oynran cy3 €ku cy3 OmpukMacH (TEPMHUHHUHT OCITHUCH andarTa miMui aedu-
HULUSICU MaBXKYIUTUTHIUD)». Y AePUHUIMS - TEPMUHHUHT MYTJIAaK CEMAaHTHUK
KypcaTKuuuaup, 1ed TabKUUIaian, Ba MabIyM TEPMUHHHUHT TETHIIUIA TEPMUH
THU3UMUJA drajjlaraH YpHUHU aHUKJIAIl YYyH, AeOUHUIMOH TaxXJIMI yCYIUaaH
¢borimananumHN Takmmg dtaau. JIEKHH KYT TaaKUKOTYWIAp TEPMHUH andarra
neUHUIUSCUTA dTa OYIUINK JIO3UMIIMTHAAH 1TyOXanaHuo (Qukp Ouimupras.
Macanan, B.I1. Jlanunenxo Ba T.JI. Kanaenaku TaakukoTiapuaa TEPMHUH «TE€THU-
[UTH TYUIyHYaJlap TH3UMUA Y3WHUHT MAbHOCH OCNTHIIAHUIIN YUyH, Ae)UHH-
[USTHY F03ara KeITUPHUIITHY Taslad KUIaJnuTaH cy3 €K1 JISKCUKAIAIITHPUIITAH CY3
Ooupukmacn» kabu Tabpudaanany. B.M. Jleitunk xam ymoy ¢hukpHUHT Tapadio-
puaup, yHra Kypa:

1) aitHan Oup TEPMUHHUT Y3 ¥3 MaBHOCHHUHI OMTTaJlaH OPTHK Tabpugura
ara Oy MYMKHH;

2) TEpMUHHUHT MabHOCHUHU TabpU(IAIIHUHT THIAArH W(OJATIaHUIIN XaM
STOHA OYTMMACIUTH MyMKHH;

3) Hadakar TepMum, OaJKu Xap KaHIai cy3 MOXeT UMeTh AepuHHULIMATaA dra
OYIUIIM MyMKUH, TeUHALS TAPKUOUTA KUPHUIITH MyMKHH, JeMak, yioy 6enru
(bakat TepMUH YUyH cielU(UK, Y3ura Xoc Oenru Oyamaiam;

4) maxcyc coxanapia TWJI BocuTanapu OwnaH udonananMaran aeGuHUIMS-
Japra sra OyaMaras Kym TylTyHYanap MaBxy/l.

XXI acpia TaIKUKOTYMIAP STHA TEPMUHHUHT Ae(PUHUTHB QYHKIMACUTA Kaii-
taw: 2003 imnaa C.J[.11enoB y3uHuHT MOHOTpadusicHia TS PMUHHUHT 1ehUHU-
nusiapu (Tabpudnapu) TYIUK TaBcuuHU Oepaau, yTapHUHT TacHUGIAIMHA
KEeJITUpa/, TYp-TypKyMIIU, CaHa0 YTUIIauTraH, KOHTEKCTYyaJl, ONepalioHal, Mo-
HOMOP(hIH Ba TOTUMOPQITH TabpUQIIAPHA aKPATHO KypcaTau.

TepMUHHHMHT Ky COHJIM TabpU(DIApUHUHT TaX) UM IIyHH KYpcaTaJuKH,
yAApHUHT KYT KUCMH TEPMHUHHUHT TyIIyHYaHW udopanam KOOUIHSITUTA aco-
CllaHaJM. YnapJaH 0ab3uIapruHU KeITUPAMU3.

TepMuH - Maxcyc TylyHYaJapHU aHHMK Hoanai Ba Maxcyc npeaMeTIapHu
Oenruiam ydyH sparuiaanrad (KaOysl KWJIMHAIWTaH, Y3JIalaJurad Ba X0Kaso)
MaxCyC TWJIHUHT CY3U €KU Y3 OMpHUKMacH.

TepmuH - kacOuit MabHOCHTA 3ra OYNraH, KacOMii TylryHuYaH! udoaaraiam-
r'aH Ba NIAKJUIAHTHUPANTaH, BA OOBEKTIAPHUHT MAabJIyM JJOUPACHHU Ba YIAPHUHT
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Yypracumarn MyHocadaTiapHi — MabJIyM KacOHMHT HyKTaW Ha3apy KUXATHIIAH,
OWITMIIT Ba Y3NAIITHPHUII KapaéHua (Ba yHUHT YUyH) KYJUTaHAUTaH cy3 €KU CY3
OUpPUKMACH.

TepMuH - MablIyM TalIKWI STHITAaH OWJIMM COXACHHUHT ((paHHUHT, TEXHH-
KaHUHT) TYIIyHYacu OwiiaH OOFIUK Ba MyBO(HK OyiraH, OoIIka cy3iap Ba cy3
Makmyajapy OWIaH TH3MMIIM MyHocabaTiapra KHpHUIIaIuTraH, Ba yjaap OuiaH
FOKOpH UH(OPMATUBIUTH, OMP MabHOJIMINTY, aHUKJIUTH Ba DKCIIPECCHUB JKUXAT-
JIaH HEUTPAJUTUTH OMIIaH aXpaiu0 TypraH €MUK THU3UMHH XOCHJT KUJIQJIUTaH Y3
€KH CY3 MaKMyacH.

TepMuH - MabaymM Maxcyc OWanM €Ku QaosusiT COXaCUHUHT YMyMHHA — My-
ailsiH €K1 MaBXyM — Hazapus TYUIYHYAaCHHH OENTHiIaiIuraH MabiyM THIHHHT
Maxcyc Makcayiap y4yH JEKCUK OUpIIUTH.

Kentupunran Taspudapaas, TePMUHHAHT TYITyHUaHH OeNTuiammra KOoOH-
JIUSITU YHUHT HT MyXUM O€ITUCH SKaHIUTH KeJTnO YuKa/Iu.

Tepmun neranaa KeHr MabHOA OU3 UHCOH haonuamuHune KacOull COXacuHuHe
mywyHyacuru ughooanauouean, 6yHoa myulyH4aiapHuHe musumea Kupaouean
8a dehuHUYUACUHU MANA0 KULAOUSAH MAXCYC MUTL CY3UHU EKU CV3 OUPUKMACUHU
MYUYHAMU3.

TepmuHIapHu YpraHuil yayH YHUHT TabpU(QHUHUHT Y34 eTapyiu Oyimaim —
TaJKUKOTHUHT KOPITYCHHHU TAIIKHUII dTHIITA KYMaKIalaIuTraH TEPMUHOIOT UKITU-
TH XYCYCUSITJIADUHH QKPATHO KYPCATHUIII JIO3HM.
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PE3IOME
YOy mMakonasa TepMUHIAPHU TabpUanga KyUlaHUIaaurad EHAANTYBIApHH sipaTrad onumMnap ¢u-
KpJIapy KypuO YMKWITaH Ba Hazapuid TacHu(GY EpuTrd Oepriranmp.
PE3IOME
B nanHOI cTaThe 00CYXKIAIOTCSI MHEHHS yIEHBIX, CO3IaBIINX MOIXObI, UCTIONIb3yEMbIE B ONPEICTICHUH
TEPMHUHOB, U O0BSICHACTCSI TEOPETHYECKast KIIaCCH(HUKALIHSL.
SUMMARY
This article discusses the opinions of scientists who created the approaches used in the definition of
terms, and explains the theoretical classification.
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SAVOD O‘RGATISH JARAYONIDA TA’LIMIY O‘YINLAR
ORQALI TOVUSH-HARFLARNI O‘RGATISH METODIKASI

Xoldarova I . V.

Filologiya fanlari Phd, FarDU
Erg‘oziyeva X. A.

2-kurs magistranti FarDU

Tayanch so‘zlar: nutq tovushlari, fonetika, ta’limiy o‘yinlar, undoshlar tasnifi, jarangli,
jarangsiz, lab tovushlari, til tovushlari, bo‘g‘in, artikulyatsiya.

KroueBble ciioBa: 3ByKH pedr, (JOHETHKA, PA3BHUBAIONIME UTPHI, KJIACCU(HKALHS COTac-
HBIX, CJICHTOBBIE, HECJIOTOBEIE, 3BYKH I'y0, 3BYKH SI3bIKa, CJIOT, apTHUKYJISIINS.

Key words: speech sounds, phonetics, educational games, consonant classification,
consonant, consonant, consonant, lip sounds, language sounds, syllable, articulation.

O‘quvchilarning boshlang‘ich sinfda ona tili ta’limi bo‘yicha egallaydigan
bilim ko‘nikma, malakalari, ularga qo‘yiladigan talablar davlat xujjati bo‘lgan
o‘quv dasturida belgilab berilgan [2]. Shuning uchun ta’lim jarayonida savod
o‘rgatish darslari dasturga muvofiq tashkil etiladi. Savod o‘rgatish davri uchun
davlat dasturida belgilab qo‘yilgan reja asosida 128 soat vaqt ajratiladi. “Alifbe”
darslari uchun 64 soat, “Yozuv” darslari uchun 64 soat etib belgilangan.

Savod o‘rgatish jarayoni ham murakkab jarayonlardan biri hisoblanib, savod
o‘rgatish darslarida o‘quvchilarni o‘zbek tilidagi barcha tovushlar va harflar bilan
tanishtiriladi, o‘qish va yozish ko‘nikmalarini shakllantiriladi. Savodga o‘rgatish
davri 2-sentabrdan to dekabr oyining oxirigacha bo‘lgan muddatni, ya’ni ikki
o‘quv choragini gamrab oladi. Savodga o‘rgatish jarayoni tayyorgarlik va alifbe
davridan tashkil topadi. Savod o‘rgatish davrida o°qish va yozish ko ‘nikmalari bir-
biriga mutanosib ravishda olib boriladi. Savod o‘rgatish jarayonida harflarning 4
xil: bosma, yozma, bosh va kichik shaklini, ularning ishlatilish o‘rnini o‘rgatishga
asosiy vazifa sifatida qaraladi. Darslarda harflarning to‘rt xil shakli asosida
harflarning tovush ifodalashini, tovushlar harflar bilan ifodalanishini, tovushni
tanitish, uning to‘g‘ri talaffuzi, so‘zdagi o‘rnini aniqglashni, undosh va unli
tovushlarni farqlashni, bo‘g‘inga bo‘lish, bo‘g‘inlar sonini aniqlash, bo‘g‘inni
mo‘ljallab o‘qish bilimlarini berish va ko‘nikmalarini shakllantirish zarur. Har
bir dars o‘quvchilarning bilim olishga qiziqishini kuchaytirishi va mustaqil
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o‘zlashtira olish ko‘nikmalarini hosil qilishga qaratilishi lozim. Aynigsa, ta’lim
jarayoniga endigina kirib kelgan 1-sinf o‘quvchilari uchun bu juda ham muhim
hisoblanadi. Davlat ta’lim standartlarida o‘zlashtirilishi lozim bo‘lgan minimal
talablar o‘quvchilarning iqtidorini nomoyon etishga imkon beradi. Savod
o‘rgatish tahlil-tarkib tovush metodida olib boriladi. Bu davrda tahlil - tarkib
ishlari tizimida tovushning o‘zini tahlil qilish va uni talaffuz qilish vaqtidagi nutq
a’zolarining holati va harakatini kuzatish, shuningdek, harf bilan ifodalangan
tovush va tovushlar birikmasini talaffuz qilish paytida nutq a’zolarining zarur
holatga keltirish muhim o‘rin tutadi [2]. Masalan, b tovushining tahlili: ikki lab
bir-biriga yopishadi, havo yo‘li bekilib, tosiq hosil bo‘ladi, havo kuchi to‘siqni
birdaniga ochadi, gisman ovoz hosil bo‘ladi.

2021-yil Alifbe darsligida tovush va harflarni tanishtirish birinchi unli va sonor
tovushlardan undan so‘ng jarangli undoshlardan, darslikning so‘nggirog‘ida esa
harf birikmalari va oxirida jarangsiz undoshlar bilan yakunlanadi. Unlilardan
so‘ng sonor tovushlarning o‘rganilishini asosiy sababi ovozning shovqinga
nisbatan kuchliroq ishtirok etishidadir.

1-sinfda barcha tovushlarning hosil bo‘lishi (artikulyatsiyasi) ni ko‘rsatish
juda murakkab. Ammo o‘qituvchi bu qiyin jarayonni keyinga qoldirishdan ko‘ra,
bolaga tushuntirishni takrorlash orgali uqtirish magsadga muvofiqdir.

Boshlang‘ich sinfda tovushlar ustida ish olib borilar ekan, savod o‘rgatish davri
ikki bosqichga bo‘linadi: alifbegacha bo‘lgan davr, alifbe davri. Alifbe davrida
tovush ustida ishlanadi. Alifbe davrida ya’ni bola tovush haqida ilk tushunchalarni
hosil qila boshlashidan, ular bilan tanishishidan boshlab, o‘quvchilarga
tovushlarning unli va undoshligi, jarangli va jarangsizligi haqida tushuncha
berib boriladi. Tovushlarning boshqa tasnifi (sirg‘aluvchi yoki portlovchiligi;
til undoshi yoki lab; bo‘g‘iz undoshi; lablangan lablanmaganligi; keng, o‘rta
keng, tor va h.k) yuqori sinfda o‘rganilishga qo‘yiladi. O‘zbek tilida undosh
tovushlarning hosil bo‘lishiga ko‘ra tasnifini boshlang‘ich sinfdan o‘rgatish
mumkinligini o‘zimizning pedagogik faoliyatimizda qo‘lladik va bunda ijobiy
natijaga erishdik. Har qanday ilmiy asoslar, qoidalar yodlash emas, amaliy va
o‘yinlar orqali bajarish asosida esda saglab qolinsa, bunday bilim mustahkamroq
bo‘lishi hammamizga ma’lum.

Kichik maktab yoshidagi bolaning zehni va idroki o‘zlashtirilishi lozim bo‘lgan
bilimni tez ongiga joylab oladi. Aynigsa, o‘zi bajaruvchi va o‘yin ishtirokchisi
bo‘lsa. Bunday mashglar va o‘yinlar ular uchun qiziqarli bo‘lish bilan birga biror
amaliy ishni bajara olganlik hissini ham paydo qiladi. Alifbe davrida tovush ustida
ishlanar ekan, yangi tovush haqida tushuncha berishda tovushning hosil bo‘lishini
o‘qituvchi talaffuz qilish va amaliy bajarib ko‘rsatish orqali tovushni unli tovush
yoki undosh tovushligini, jarangli yoki jarangsizligini bola yoshiga mos holda
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tushuntiradi, o‘quvchilarga ham talaffuz qildirib, uqtiradi. Tovushning ikki turi:
fizik tovush va nutq tovushi borligi alifbegacha bo‘lgan davrda tushuntiriladi.
Nutq tovushlarini hosil bo‘lishida nutq a’zolarining ishtiroki haqida aytiladi.

O‘zbek tilida tovushlar ikki turga bo‘linadi: unli tovushlar, undosh tovushlar.
Talaffuzida o‘pkadan chiqgayotgan havo oqimi og‘iz bo‘shlig‘ida hech ganday
to‘siqqa uchramaydigan va bo‘g‘in hosil qila oladigan nutq tovushlari unli
tovushlardir. Unli tovushlar fagat ovozdan iborat bo‘lganligi uchun ularni
istagancha cho‘zish mumkin: 0-0-0-0-0, a-a-a-a-a,... e-e-e-e-e-¢....

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga unli tovushlarni o‘rgatishda ularning
xususiy tomonlarini o‘rgatish ham magsadga muvofigdir. Masalan Uu tovushini
o‘rgatishda Uu tovushini lablangan ekanligini kaftini burniga tekkizgan holatda
talaffuz qildiriladi. Bunday talaffuz qilganda lablari kaftiga tegadi. Lablari
kaftlariga tekkanligi uchun ham u lablangan unli hisoblanishini bolalarga
tushuntirish samarali usul hisoblanadi. Chunki bolalarda sezgi organlari orqali
qabul qilingan barcha bilimlar xotirasida yaxshi qoladi. Buning sababi bu
tovushni ham talaffuz qiladi va talaffuz qilganida labiga qo‘li tegishi orqali labi
oldinga chigayotganini sezadi.

Sonor ( m,n,ng,l,r) tovushlar bilan tanishtirayotganimizda ularni ham qisman
cho‘zish mumkinligini, ularni talaffuz qilayotganimizda shovqinga nisbatan
ovoz ko‘proq ishtirok etayotganligi, shuning uchun ham qulog‘imizga yoqimli
eshitilayotganligi va bu tovushlar sonorlar deb atalganini ham aytib ketish lozim

Talaffuz qilinayotganda o‘pkadan chigayotgan havo oqimi ma’lum to‘sigqa
uchraydigan, shovqin ishtirok etadigan nutq tovushlari undosh tovushlardir.
Undosh tovushlar hosil bo‘lish usuliga ko‘ra, hosil bo‘lish o‘rniga ko‘ra, ovoz va
shovqinning ishtirokiga ko‘ra tasniflanadi. Shulardan savod o‘rgatish davrida bola
nutq tovushlari haqida ilk bilimlarni olar ekan unga undosh tovushlarning hosil
bo‘lish o‘rni va hosil bo‘lish usuliga ko‘ra tasniflanishini o‘rgatilishi maqsadga
muvofiq deb bilish mumkin. Hosil bo‘lish usuliga ko‘ra tasniflashni ko‘z orqali
yodida saqglab qolishiga erishilish mumkin. Bunda har bir undosh tovush bilan
tanishtirish jarayonida o‘sha undosh tovushning shartli belgisi harfning ostki
gismiga qo‘ng‘irogchaning rasmi yopishtirib qo‘yiladi.Jarangsiz undosh tovush
bo‘lsa qo‘ng‘iroqchaning ustiga qizil rangda chizib qo‘yiladi. Bu orqali undosh
tovushning jarangsiz ekanligini ko‘zi orqali ko‘rib shu holatda eslab qoladi.
Jarangli tovush bo‘lsa qo‘ng‘iroqchani o‘zi turadi,jarangsiz bo‘lsa rasmning
ustiga qizilda chiziladi. Bu usulni undosh tovushlarning hosil bo‘lish usuliga ko‘ra
tasniflanishini o‘rgatishda samarali usul sifatida olish mumkin. Ya’ni, bola yangi
tovush haqida bilimga ega bo‘lar ekan, uning unli yoki undoshligi, agar undosh
bo‘lsa, jarangli yoki jarangsizligini bilish bilan bir gatorda, undosh tovushning
til, lab yoki bo‘g‘iz undoshi ekanligini ham bilib olishi darsda tushuntirilishi,
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avval o‘qituvchi talaffuzi so‘ng o‘quvchi talaffuzi amaliy bajarilib tasniflash
mumkin. Masalan, agar tovushni talaffuz gilganda, ikki labimiz yoki ulardan biri
og‘zimizni yopsa, yanada aniqrog‘i lablarimiz bir-biriga qarab yaqinlashsa, tegsa
bu undosh tovush lab tovushi; tilimiz harakati faol bo‘lsa: tilimiz tanglayimizga,
tishimizga tegsa, orqaga oldinga harakatlansa, titrasa bu tovush til undoshi; o‘zbek
tilida bo‘g‘izda hosil bo‘ladigan yagona h undosh tovushi ekanligini ham savod
o‘rgatish davrida o‘rgatib borish mumkinligini pedagogik faoliyat davomida
amaliy go‘llanilgan. Shuni guvohi bo‘lish mumkinki, bola undosh tovushning
bu tomondan (hosil bo‘lish o‘rniga ko‘ra) tasniflaganda tovushni yodlashdan
ko‘ra talaffuz qilib, o‘z nutq a’zolari va o‘qituvchi nutq a’zolarini kuzatib,
o‘yinlar orqali amaliy bajarib to‘g‘ri farqlay oladi. Aynigsa, u o‘zi talaffuz qilib
nutq a’zolari harakatini kuzatish jarayonida his qilish, fikrni to‘g‘ri jamlay olish
kabilarni ham o°zida shakllantirib bordi. Bu metod o‘qgituvchidan biroz mehnat
va izlanuvchanlik, ijjodkorlik pedagogik kompetentlikni talab giladi. Lekin natija
o‘quvchilarini shakllanib borayotgan bilim, ko‘nikma va malakasiga ijobiy
ta’sirini ko‘rasatadi.

Tovushlar hosil bo‘lishi ustida ishlash asosida diksiya ya’ni so‘z, bo‘g‘in
tovush nutqning talaffuzdagi aniqlik darajasi ortadi. Bu savod o‘rgatish uchun
ham, ifodali o‘qish uchun ham, orfoepik va orfografik malakani shakllantirish
uchun ham, xushovozlik ko‘nikmasini o‘stirish uchun ham juda muhimdir [1].
Shuning uchun bolalarni so‘zlayotganda to‘g‘ri nafas olishga, tovushlarni to‘g‘ri
talaffuz qilishga o‘rgatish, kichik maktab yoshidagi bolalar orasida aynigsa,
I-sinf o‘quvchilarida uchraydigan, nutq a’zolaridan noto‘g‘ri foydalanishga
odatlangan yoki nutq a’zolari yaxshi rivojlanmagan bolalar bilan ishlashga
yordam beradi. Odatda kichik maktab yoshidagi bolalar giziquvchan bo‘ladi.
Ammo ta’lim- tarbiya jarayonidagi ozgina qiyinchilik ham ularning qiziqishini
so‘nishiga olib keladi. Natijada bu o‘quvchilarning bilim olishiga salbiy ta’sir
ko‘rsatadi. Ixtiyorsiz diqqat bolada mashg‘ulotlar davomida rivojlanib boradi.
Bu esa bola bilimida bo‘shliq paydo bo‘lishiga sabab bo‘ladi. Savod o‘rgatish
davrida bunday bo‘shligning yuzaga kelishi ta’limning keyingi bosqichlarida
juda katta salbiy holatlarni vujudga keltirishi mumkin. Shuning uchun ham
bolalarni savod chiqarish davrida juda zo‘rigtirmaslik, ularni mavzuni tushunishi
va o‘rgangan tushunchalarini yodda yaxshi saqlab qolishi uchun o‘qitishning eng
ilg‘or va samarali usullarini qo‘llash maqgsadga muvofiqdir. Bu esa o‘z navbatida
pedagogni izlanishga va ijodkorlikka undaydi.

Kichik maktab yoshidagi bolalar o‘yinlarni yaxshi ko‘radi. Darslarda turli
didaktik o‘yinlarni qo‘llash ulardagi faollikni oshiradi. Boshlang‘ich ta’limning
asoslarini ishlab chiqqan taniqli didakt olimlar ham mustaqil fikrlashga, ilmiy
bilimlarni yodida saqlab qolishga va olgan bilimlarini tanish va notanish
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holatlarda ko‘rsata olishlari uchun pedagogik jihatdan ta’sirchan vositalarni izlab
toppish kerakligini va uni o‘quv sharoitiga tatbiq etish zarurligi haqida bir gancha
fikrlar bildirganlar.

Shunga ko‘ra, savod o‘rgatish jarayoni uchun o‘zbek tilining 29 ta tovushga
29 ta ta’limiy o‘yin va bir nechta mutimediya ishlab chiqilgan bo‘lib, ulardan
namunalar keltirib berilgan. Ta’limiy o‘yinlarni bajarishda va qo‘llashda
o‘qituvchi o‘quvchilar jamoasining imkoniyatlarini hisobga olishi, ba’zi ta’limiy
o‘yinlarni tashkillashda o‘quvchilarni oldindan tayyorlab borishi, ya’ni o‘yinning
multimedia holatini ekran orqali ko‘rsatib, undagi ba’zi o‘rinlarni izohlashi
darsning samarali va sifatli tashkillanishiga yordam beradi.

O‘zbekiston respublikasi Xalq ta’limi vazirligi nashrga tavsiyasi asosida
2021-yili yaratilgan “Alifbe” darsligi asosida yaratilgan o‘yinlar boshlang‘ich
sinf o‘quvchilarining nutq tovushlari haqidagi bilimlarini oshirishga, fonetik,
leksik, morfologik bilimlarini hosil bo‘lishida mustahkam asos bo‘lib xizmat
qilishi mumkin. Kichik yoshdagi o‘quvchilar jamiyat hayotini o‘yin orqali
anglaydilar. O‘yin vaziyatlari ularga ortiqcha tushuntirish va nasihatlarsiz xulg-
atvor qoidalarini amaliy jihatdan oson,maroqli tarzda o‘rganishga yordam beradi.
Kichik yoshdagio‘quvchilar jamiyathayotini vabilimlarnio‘yin orqalianglaydilar.
O‘yin vaziyatlari ularga ortiqcha tushuntirish va nasihatlarsiz xulqatvor qoidalarini
amaliy jihatdan oson, maroqli tarzda o‘rganishga yordam beradi.O‘yin bolalarni
jjtimoiy va ijodiy ishlashga yo‘naltiruvchi vosita hisoblanadi. Jan Jak Russo
bola tarbiyasida o‘yinning ahamiyatini ta’kidlab: “Bolalikni seving, uning o‘yin
va ermaklariga, murg‘akkina tabiiy tuyg‘ulariga e’tibor bering! Labdan kulgi
arimaydigan,qalb shu olamdan to‘xtovsiz huzurlanadigan o‘sha daqgiqalarni qay
biringiz, axir, sog‘inch bilan eslamaysiz?”’ deb yozgan edi [3]. Bolani sho‘xlikdan
mahrum qilish uni rivojlanish manbayidan mahrum qilish bilan barobar. Shu
ma’noda Jan Jak Russo o‘yin sababli bolada ijodkorlik impulslari ro‘yobga
chiqishini ugtirib, bola o‘yin orgali oladigan hayotiy tajribani yuqori baholab:
“Agar siz bolalarning sho‘xliklariga yo‘l bermasangiz, unda hech gachon
donishmandlarni dunyoga keltira olmaysiz” degan edi [3]. O‘yin bolalarning
birgalikdagi, hamkorlikda amalga oshiradigan faoliyatini, muomala madaniyatini
ham vujudga keltiradi. Har qanday o‘yin muayyan mezonlar, qonun-qoidalar,
tartib va intizomni talab etadi. O‘yin jarayonida bola o‘zini bemalol, erkin his
qiladi, o‘zining haqiqiy qiyofasini namoyon etadi. Yayrab kuladi, harakatlanadi,
o‘z fikrini uyalmay, tortinmay bayon qiladi. O‘yin asnosida ko‘pgina jamoatchilik
qoidalarini o‘zlashtiradi, tartib-intizomga, to‘g‘ri harakatlanishga o‘rganadi.
O‘yinbolahayotida juda muhim rol o‘ynaydi. Kattalarga kundalik hayot tajribalari
ganchalik zarur bo‘lsa, bola uchun o‘yin shunchalik zarur. O‘yin jarayonida bola
qanday bo‘lsa, keyinchalik katta bo‘lgach, ishda ham o‘zini shunday tutadi. Shu
sababli faol insonni tarbiyalashda o‘yinlarning ahamiyati juda katta hisoblanadi.



THJT XOM OJEBHAT

Quyida savodga o‘rgatish davrida o‘quvchilar bilan o‘tkaziladigan ta’limiy
o‘yinlarning ikki uchta namunalarni amaliy tashkillash yo‘rignomasiga to‘xtalib
o‘tiladi. Masalan, “Noto‘g‘ri ta’rif”,“Farqini top” “Tovushtopar” “Saralab ol”
“Adashganlar”, “Yelpig‘ich”,“Parashyutdan sakrash” “Darvoza” “Qabul qilib
oldim” “ Ilib ol va javob ber!!! ” “Kim oshdi? “Kim tez va to‘g‘ri bajaradi?”
“Quruvchi” “Bu bizniki” “Pochtachi” “So‘z o‘yini” va boshqalar

Bu o‘yinlarni ishlab chiqishning asosiy magsadi o‘quvchilarda fonetik va
fonologik bilimlarini mustahkamlash hamda o‘quvchilarda mustaqil fikrlashni
rivojlantirish, ularni topqirlikka va bilimdonlikka undash darslarimizni zamon
talabri darajasida tashkillash hisoblanadi.

Xulosa o‘rnida shuni aytish mumkinki, bolalarni so‘zlayotganda to‘g‘ri nafas
olishga, tovushlarni to‘g‘ri talaffuz qilishga o‘rgatish, kichik maktab yoshidagi
bolalar orasida ayniqgsa, 1-sinf o‘quvchilarida uchraydigan, nutq a’zolaridan
noto‘g‘ri foydalanishga odatlangan yoki nutq a’zolari yaxshi rivojlanmagan
bolalar bilan ishlashga yordam beradi. Odatda kichik maktab yoshidagi bolalar
giziquvchan bo‘ladi. Ammo ta’lim- tarbiya jarayonidagi ozgina qiyinchilik ham
ularning qiziqishini so‘nishiga olib keladi. Natijada bu o‘quvchilarning bilim
olishiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Ixtiyorsiz diqqat bolada mashg‘ulotlar davomida
rivojlanib boradi. Bu esa bola bilimida bo‘shliq paydo bo‘lishiga sabab bo‘ladi.
Savod o‘rgatish davrida bunday bo‘shligning yuzaga kelishi ta’limning keyingi
bosqichlarida juda katta salbiy holatlarni vujudga keltirishi mumkin. Shuning
uchun ham bolalarni savod chiqarish davrida juda zo‘riqtirmaslik, ularni mavzuni
tushunishi va o‘rgangan tushunchalarini yodda yaxshi saqlab qolishi uchun
o‘qitishning eng ilg‘or va samarali usullarini qo‘llash magsadga muvofiqdir. Bu
esa 0‘z navbatida pedagogni izlanishga va ijodkorlikka undaydi.
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RESUME
Ushbu maqolada boshlang‘ich sinf savod o‘rgatish jarayoni va ona tili darslarida nutq tovushlarini
o‘rgatishdagi muammolarga yechim bo‘la oladigan usullar, ta’limiy o‘yinlar orqali unli va undosh
tovushlarining xususiy tasniflarini o‘rgatishning samarali metodikalari keltirib o‘tilgan.
PE3IOME
B nanHOi#i cTathbe mpecTaBliieH mpouece o0yueHus rpaMoTe B Ha4aJIbHBIX KJIacCaX U METOJbI, KOTO-
pBIe MOTYT CTaTh PEIIeHUEeM IIpodiieM 00yUYeHHsI 3ByKaM Peud Ha ypOKax POIHOTO si3bIka, Y(exTuBHEIC
METOANKY 00yUYEeHUs YACTHBIM KIACCH(HUKALMAM [TIACHBIX ¥ CONVIACHBIX 3BYKOB MOCPE/ICTBOM Pa3BHBAIO-
IIUX UTP.
SUMMARY
This article cites the process of teaching elementary grade savod and methods that can be solutions
to problems in teaching speech sounds in native language lessons, effective methodologies for teaching
private classifications of vowel and consonant sounds through educational games.
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MNHIJIN3 TUJIN MYTAXACCUCJTAPUHU TAUEPTAILIIA
KOYUHUHT MOJEJIJIAPU

Hcmamosa M. I111.

Camapxano oasnam yem muanap uncmumymu “Tavaum cucpamunu nazopam
xkunuwt” 6yaum downueu “Unenuz muau mapuxu éa epammamuracu’ kageopacu
KAmma YKumyeguucu

TastHy cy3ap: KOyuuHI, KOy4MHr €HJAUlyB, MyTaXacCUc, MarkucTp, Jiaiid-koyuuHr, ous-
HEC-KOYYHUHI, NCUXOAHAJIUTHUK KOYYHUHI, CIOPT-KOYYHHI, aKaACMHK KOYYHWHT, MOJIUSIBUM KOy-
YHHT, COFJIOM TYPMYLI Tap3u OYir4ya KOyYHHI, Kapbep-KOYYHHI, TaAbJIUM KOyYHHI'H, BOKaJ KO-
YUMHI, IIaXCUI KOYYMHL.

KaroueBble c10Ba: KOYYHHI, KOYYHHIOBBIH MOAXOJ, CICIHAIUCT, MACTED, Jaii(-KoydnHr,
OM3HEC-KOYYHHT, ICUX0AHAIUTHUECKIH KOYYHHT, CIIOPTUBHBIN KOYYHHI, aKaJJeMU4eCKUIl KOy-
YUHT, (PUHAHCOBBIN KOYYHHT, KOYYHHT 310pOBOr0o 00pasa KHU3HU, KapbepHBIN KOYYHHT, 00pa3o-
BaTEJIbHBIN KOYYUHI, BOKAJIbHBIM KOYUHHI, IE€PCOHAIbHBINA KOYUUHT.

Key words: coaching, coaching approach, specialist, master, life coaching, business
coaching, psychoanalytic coaching, sports coaching, academic coaching, financial coaching,
healthy lifestyle coaching, career coaching, educational coaching, vocal coaching, personal
coaching.

Kupum (Introduction). KacOwuii Taiiéprapnuk 1e6 MyaiisiH GpaonusT coxacu-
Jla M1l oJind GOpUINTa UIMKOH OepaiuraH Maxcyc OMINM, KYHHKMa Ba KOOMITUST-
Jap TYIlamMu TyllyHuiIaau. Manakara Kkapad TeruiuiM kacO-xyHap TabIUMUHA
Tanal Kumaaurad 4 Ta acocuil KacOmii Tall€prapiuk aAapakacl MaBKyH: OJUi,
ypra mMaxcyc, kacO-XyHap Ba OONUIaHFHY (TIACT MaJaKaJld MITYUIAPHU KacOui
Kypcnapza YKUTHII, WINAA )KaMOAaBUM WHIMBUUAYAJl MAILFYJIOTIAp OPKaJIX Ba
6omkanap.). Kacouit Taliéprapnuk ui xapaéHuia, Majlaka OLMIMPUIT TU3UMHIA
¥3-Y3uHU TapOusIall OpKajiu AXIIuWIaHaau [6].

byryHru kynna aynéna taxmuHaH 1,5 MuwuMap[ KUIIM WHIIW3 THIXAA Ta-
IUIAIIAANM. DHT KYN YKUTWIAAUIaH TUI OYJIraH MHIVIM3 THIM OOIIKAa THIUIAPHU
aIMaIITHpPMaiIu, OaiIKu ylnapHu TYIupaad. MHMM3 Triira Terunum Oup Hed-
Ta KM3UKApJM XoJamiap Kyluiarmiapiad noopar:

90 mamakaTia MHIVIM3 TWIA UKKUHYY THJI €KUM KEHT YPraHWIMOKAA;

I'onkoHrna yHTa ypra MakTaOHUHT TYKKU3TAacuAa YKyBUWIAp UHIVIM3 TUIMHU
Yprasuiaim;
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@paHiys AaBIaTUHUHT ypTa MakTaOnapu YKyBUMiIapra TYpT WWI JaBOMH-
Jla UHIVIM3 €KUM HEMUC THJUTAPUHU YPraHUIIHY Tanal KWiaau, akcapuar KaMuaa
85% - MHITIM3 TUIWHM TaHJIaNIu;

300 muumuon xuroimkinap (AKIIHUHAT OyTyH aXoarcHaaH KYTPOK) HHITIH3
TUWJIMHY YPraHUIIMOK/IA;

Snonusina ranabanap ypra MakTaOHM OMTUPMACIAH OJJIUH ONTH WWII J1aBO-
MU/Ia UHIJIN3 TUJIMHU YpraHulllIapy Kepak;

Oonanap ydyH 4eT TWUIAPUHH YpraHuill MakOypuid 6ynran Poccusiga kymam-
JIUK WHIVIA3 TWIMHYU YpraHaauiap;

Hopgerus, llIBenus Ba Jlanusiia MHIIN3 TWIMHYU YPraHUI Tanad KWIMHAAM.
bytok bpuranusau xucobra onmaranna, 6apua EBpoma naBnartnapu opacuaa
lonnanans MHIM3 THIMHU OWJIQMraHiap COHU Oyiinua OMpUHYM YpUHIA Ty-
paau. [opryramus EBpona xamxamusTira KymiraHugad Oepy, MHITIN3 TN
napciapura O6ynran tamnad Qpaniry3 cuHbumapura OyiaraH Tajmadra Kaparasia
KYYJIH.

Mag3yra oun agaduétaap rtaxjuiau (Literature rewiew). /. Kpucramnuur
TabKUJIAIINYa, WIrapyu Xe4 KauoH ofamjiap IIyHYaIUK Ky caéxaT KUIUIIMa-
raH Ba OyHJIaH OJIJIMH Xap XWJI XaJKiap ypracuaa Ou3Hec Ba MaIaHU aoKaiap
OyHuanmuk kym 6ynamaran. [y cababmu rmo6asn Tui OYirad, MHIIM3 THWIUHA YET
THIH cudaTuaa ypranuin Tooopa ommanammbd 6opmokza [1].

TabnuMaa KOyYMHTHMHT KYIuia® Typiapy MaBKyd ME3OHJapra kypa Tac-
wupmammu - P Jlum, .CnytrepOyck, O.Crak, H. K. Typkyneryiap TomoHunan
TaBCHsI TUITaH [§].

H.McakynoBa wm3nmanunuiapuaa “Xopwkuil THI Ba agaOuETH” HYHaNMUIIN
VHITIN3 THJIM MyTaxXacCUCUHH Tal€piiaHUIINIA CyNepBU3Hs MeToauaan (oiina-
JAHUIITHUHT Bazudanapu cudaruia 4eT TUWIMHU YKUTHUII METOAUKACHAA CyTIep-
BU3US METOIUIaH (poiilalaHNII XONATUHU YPraHUIl, CYNepBU3Us TYLIyHUYACH,
MaKcaJy, Typiapy Ba BazudamapuHu TaxJIHI KWL, CyTIepPBU3US TapaxkaaapH-
HU YpraHul, CynepBU3Us JapakaJapyuHH STajIaHUIINAA WUHIIA3 TUIUHU Yp-
TaHUII [AKUUIAPH, METOUTAPH Ba BOCUTATAPUHH TAXJIWJI KHUJIHII, KOYYUHT Ba
CYIPBHU3USIHUHT ¥3ap0 alOKaAOPIUTUHH TaXJIWJI KWIUIIL, KOyYUHT Ba YHUHT CEC-
CHsUIapU TYFPUCHIA MABJIyMOT OEpUIIl, KOyYUHT TYpJIapUHU YpraHulll, KOy4HHT
CyHepBH3Ms aMaNUETH OMJIaH TAHUILTHPHIL, KOYUYUHT CYNEpBU3MS aManuéTuaa
MyTaxaccuc-Mypadowuitapra Macinaxariap Oepuin Ba EpaMiIapuHu TaXJIUI Ku-
JUII XaMJia MyTaXaCCUCHUHT CYTNEPBU3MS MIAKIIApUAa WHAUBUIYAN, TYPYXJIH
Ba KaMOAaBM MIITUPOK THIIM OYiinya TaBcusiap 6epurl ypranuiras [2].

Taagkuxkor meronosiorusicu (Research Methodology). Tasimvaa xoyuuHr
ME30HJIapy KyHna KeITUPUIITraH:
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HCAPACHHU MYN)HCAN2A ONUWL KOYYUHT — Oy MHTEpaKTUB Maciaxar, €paam,
YHHUHT JaBOMHJIAa XaM XyCYCHil, XaM KacOuil Myammosnap KypuO YuKuiIam;

y3apo mynocabamaapruHe acocu: MyBapGaKUATIN KOyUUHT jkapaéHu (akar
OaxoylaHMaiIuran mapouTiIap/a, IIyHUHIICK, UKKajla TOMOH XaMm (haoJ hIiTu-
POK dTaurad “KywId, y3apo XypMaTiu Ba UIIOHWIM MyHOcabariap acocuaa’
amalra OUMPWINIIKE MyMKUH. KoyduHT YKUTyBYH Ba Tanaba ypracumaru TEHT
HIEPUKIIMK OMIaH TaBcuIIaHaIu;

uxmuéputi: MyBapPaKUSATIN KOYUYHMHT TajaOaHUHT UXTHEPUI HIITHPOKHTra
acociaHajy, y ¥3 Myammonapu Oyiinda MypaOOuii OuiiaH MIuiamra Kapop Ku-
naau. “YCyJIHUHT camapajopyidrura Oyirad UioHd €Kd yMU WKOOW HaThka
YUYH Kylda MyXuMIup’’;

cabadbuliux, Makcadea My8oQOUKIUK 64 UCMUKOOLIU UYHAIUWL. KOYYUHT JIOH-
pacuja aHuK OeJIrMjIaHraH MyaMMo KU MaKCaJl, YHIa SpHUILUII YCTHIA TU3UMIH
utn ou6 6opunanu. KoHCTpyKTHB, Makca i MypaOOUIlIUK skapaéHu ‘TabiauM
OJIYBUYMHUHT XO3UPTH XOJIaTHra aCOCIaHTaH, aMMO TH3UMIIM EHAAITYBIAPHHU XaM
XUCOOTa OJUIII KepaK’’;

manabanuHe WUmupoKY 6a YHUHe ypearnuut ucmaeu: tajada (aos Ba UXTH-
¢puil paBuILAa MIUTAIIHYE Ba Kapop KaOyn KWIUIIHK XoxJjamu kepak. [lynnai
Km0, Oy Oup TOMOHIIamMa apajanryB 3Mac. Tamaba sHru OWIMMIIApHY OJIMII Ba
y3rapuiuiapau KupuTHinra xam Tai€p. LIlyHUHT ydyH KOYy4HHT Y3rapuIuiap Ba
equmIIapa Taaa0aHUHT Y31 MaBKYUTUTHIAH KeJTHO YUK,

KOy4uHe Xampox cugpamuda: UIIOHYIN, MyCTaKUI MyHOcabamiiap Joupacuia
KOYYHHT Tajabanapra MyaMMOJIapHU TYIIYHTHPUII OPKATTH XaMPOXJIUK KUJIaIH,
SUUMIIAPHU TaKIU( KUIMAIK, JEKUH Y31 €4UM TOIA OJUIINTa YMUJ KA.
Koyuunr “dukpnanmi, xuc-Tyiirynaap Ba Taxpubanap yuyH maddod acoc spa-
TaJM, YHIA aHUK MakcaJulap IaKUIaHTUPUIAAW, UIPOK KapaéHIIapUHU PUBO-
YKJIAHTHPHUIIL FOSUTAPY BA STHTU aMalIiii UMKOHUSITIIAP STHTMJIAHAIH, Oy SUUMIIapHU
TOIHIII Ba YKYyB KapaéHyiapuHu Ooluiaira MMKOH oepain’’;

ounsocuma maxcaonap: MypaOOUNMINK Xap JOWM Y3-Y3WMHH aKC STTHPHIIN
Kepak (Y3 KapalulapuHu KeHraWTHPHI YUyH Y3 UAPOKUHHUHT CyObEKTUB MAabHO-
CUHU TaH OJMII KOOWIMSTH), Y3UHU Y31 Oomkapuil (Y3MHU 3YPUKHIL, XasHKOH
Ba XHMCCUH YEKJIOBNApAaH Y30KIAIITUPHII KOOUIHSTH) Ba Y3-Y3UHH aHIVIALLL, IITy-
HUHIJICK OHT Ba MachynusT. Tanaba, yHUHT acocuaa EpaaMian y3-y3ura épaam
OepHilra YTUII amalra OLUpUIIaIg;

Memooaap.: KOYYHMHT KapaéHiapy mapoutuaa $Haoi TUHIIALI, HYHAITUPHI-
raH caBOJUIap Ba aHMK MyJoxas3ajap TanabajapHU skapaéHra WYHaJITHPUITaH
KYJu1a0-KyBBamIamra oiaub kenaau. by (haonusT KoMIeTeHIusUTapuHu ONTHMAJT-
JAIITUPUIITa OTMO Keajy;
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waggoghnux: xabapIOPIUKHU PUBOKIAHTUPHUINTA TYCKHUHIUK KHJIAIUTaH
MaHUIYJSIUS YpHUTa, KoyuuHraa maddod ycyanap KyiaHumaam;

KOHYenyus: KOyYUHT Xap JIOUM >KapaéHHU TYIIyHTHpUO OepaauraH, KOyuyuH-
THUHT CTPATETHSICH Ba YCYIUIAPHHHU TAKIUM ATAIWTaH IyXTa WILIA0 YUKUITaH
KOHIIENIUATa acociaHaau. byHnan Tamkapu, y OoIKapuiagurad xapacHiuap
KaH/1all MIIUTaly Ba MyHOca0aTIapHU X1co0ra OJIMII KePaKJIUTMHU TaBcudaii-
PIIZS

saxkm yeeapacu (Oasomuiiiucu): KOYYUHT KapaHIapu ypra Myyiartra Myi-
KaJUIaHTaH, S’kHU MabJIyM KHMCKa My/JaTra Takpopad coaup 0ymamu [5].

Taxyua Ba nHarmxanap (Analysis and results). SUCCESS mooenu. YOy
KOYYHUHT MOZEITN XOAUMIAPHUHT cCaMapaIopJIMTUHU OLIUPUIIL, MyaMMOJIapHH TO-
I, MAaKCaAIapra SpUIIuiI kKabunap yayH uiaruinany. Kyiunaru 6ockuunap-
JaH udopar:

OUpUHYN OOCKUY — TaXMUHIapHU Oenruiani. KoyduHr gactypuaan camapanu
HaTWKanapra SpuIluII Ha3apaa TyTuiaaau. KoyduHr Mmko3Hu caBoiiap &paa-
Muaa OyHra oml Kenaju;

WKKHHYH 00CKWY — Oy MIAXCHUHT MyaMMOJIapy Ba MaKCaJIapUHU TYITYHHIII
OpKaJIi UMKOHMATIapH 04nO Oepuiaau. By epaa KyTwiran HaTuKara SpHILIHIIT
yCyJUIapH Ba MapTiapy OeNTHiIaHTaH;

yUUHYM OOCKHY — Oy IIAXCHUHT Ky4Id Ba 3aud TOMOHJApH, YBTHUKOAJIAPU
aHDIaHaU. YIIapHU MaKcaJjlapyra dpUILNIITra HyHAITUPUIITaH;

TYPTUHYN OOCKHY — Oy OeNruiaiuran Xxapakamiap peKacuHU TY3HII, MaK-
cajjiapra SpUIINIIHA TaBcudaiay;

OemmHYM OOCKWY — XapakaTiap HaTWwXacuHU Oaxomnaiimu. Ymoy O6ockudia
OenruiaHral Makcajjiapra SpuIlIraHMU Ba SpUILWITaHIaH KeMUH HUMa y3rap-
TaHH COJMMIITUPHINO, OaX0IaHaIH;

OJITUHYH OOCKMY — KOyYHHT OMJIaH ¥3apo MyHocabarra kupuimiau. Koyaunr
MIDKO3Ta Oapya I0TYKJIapy TaH OJIMHUIIMHY Ba Kelaxakaa MyBadhakusTra 3pH-
HIMIITa XM3MaT KWIMIITMHA TYUIyHHUIITa EpaaM oepaiu;

STTUHYHM OOCKHY — HaTWXajap capxucod KunuHaau. Harwkanap tasHda Tep-
MUHJIApHU MeToaap €paamuaa TaBcudianany [7].

STEPPA mooenu. YmOy Monmen XOAUMIIApHA MaKcaJijlapyra SPHIIUII, Ba3H-
STJIap PUBOXKIIAHUIIIMHYE OUp HEYa KaJamiiap OJIUH/IAH Kypa OJHIIN YIYH YKU-
THJIA/IM, TYPU3M Ba MEXMOH/IYCTIMK COXACH XOAMMIIAPH YUYH JKyla MYXUMIHD.
Mopnen 6ockuunapu KyiuaaruiapaaH noopar:

1 6ockuy — Ma3MyH 60ckuun. Maskyp O0CKUYa KOy4uHT Ma3MyHH Ba iyHa-
TV AaHUKJIAHATIH;

2 6ockH1Y — MaKcaaIapHu aHuKIai 60ckuuu. by 60ckn41a Makca/ra SpymimIn
MYMKUHJIUTY aHUKJIaHa (1. Arap YK OYica, yHia KOyYHHT ¥3 MHKO3HUTra CaBOJI-
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nap €praMuia MabiIyM HaTHKaJdapHU OepajvraH TYFpU MaKCaIHU aHUKJIAIIAa
€pnam Oepanu;

3 6ocku4 — xuccuérinap 6ockuun. TanabaHuHT KOO €ku canduil Xuccuit
X0JIaTH OeIrHIaHa N,

4 0ockMY — UAPOK THULI Ba TaHjaam 6ockuuu. Koyu TanabaHMHT MyaMMo Ba
Bazudanapu UAPOKU KeHrAUTUPHUIIAIU, Xap JOUM TaHJIOB MaBXKYUTUTH TYLTYHH-
nau, myBaddakusTra omd OopuIIaMTaH BapuaHTIIApPHUHT Xap Oupu Oaradcr
KYpuO YnKmiIaay Ba MakOyJIu TaHJIaHAIN;

5 6ockud — peka 6ockuuu. Pexxanu unuiad YMKMIIIa MaKca i Ba XapaKaria-
pu anukIanaan. Koyd Muko3 pexaHu TYUIyHHINTa, TYFPH UIUTA0 YHKWITAaH! Ba
LIaXCUM UMKOHUATIAPH YbTUOOPra OJIMHIaH! KEJIUIINO OTMHAIN;

6 60ockuy — xapakar 00cku4M. YOy 60CKHWY/1a BaKT yCyiy MIIUIATUIIAAN, Xap
OMp Xapakar peXaHWHI MabJIyM Oup JaBpura Taautykiuaup. Ba OyTyH pexa
Kycmiiapra OyIuHaau, yIapHUHT Xap OUpH ¥3 Makcauiapura ara 6ynanu;

7 6ockuy — Xapakar 00ockuuM. Pexa Ty3uiaraniaH CYHI, MIXKO3 Xapakar Ku-
JWIIA KePaK, SbHU YHUHT PEKACHHM amalira OmHpHI. Ymly OOCKuYIa Koyd
MIKo3Ta (haos XapaKaTIaHUII Ba KYPKYBHH €HIHO yTuira Epnam o6epanu [7].

Xyaoca Ba Takauguap (Conclusion / Recommendations). Koyunnr ¢a-
ONUST Ba TAbJIUMHU Oupriamtvpanu. KoyuuHr Ba TamaOaHUHT Oupraivkaaru
WM Maxcyiu — Oy (aomuar (Xapakar) Ba MalIFyIoOTaAUp. YOy UKKU Kyd, SHHU
(aonuAT Ba YpraHulll 3ca Y3rapuiuIapHH spaTulll yuayH Oupnamanu. Tamabanu
OJITMHTA XapaKaTIaHTUPAIUTAaH (PaoIHATH KOYIMHT YIyH MyXUM aXaMHsTIa 3Tra.
V3rapumm sxapaéHUHMHT fHA GUpP XApaKATIAHTHPYBYM KydH Oy praHHIIIup.
Tabnum Hadakar GaoaMATHUHT HaTHXKAacu dMac - Oy SIHTM pecypclapHH sipa-
TaJITaH, UMKOHHUSATIAPHA KEHralTUpaJuraH Ba y3rapumiuiapra Kyd OepaauraH
TEHT Japakaja KywIid Ba OUp-OMpUHHU TYJIMPYBUYM Kyd XucoOmanaau [9].

Koyuunr Genrunanran mMakcaj Ba BasuanapHu Oaxapuiira, XaéTHU Wira-
p¥ TY3WITaH Kapamuiapra MyBO(UK sSpaTuITra KapaTuirad. BUpoK, KOyduHT Ha-
(dakar daonmuar 6unan, 6anku ypranum OwiaH xam Oormukaup. LIyHuHT yuyH
KOYYMHTHUHT MKKMHYMA KUCMH ““YPraHUIIHA YyKypIamTHpuir” 1e0 alTUIINMU3
MyMKHH. bup Hewa ¥H fnutap naBoMuza “koyduHr”’, “yprarunr’ TylryHYajaapu
OM3HUHT KacOMH Ba IIaxcuil XaéTUMU3ra Kyzia MycTaxkam ypHauirad. by BakT
M4YKa ofamiiap KOy4WHTHH, SbHHU THOKOpAT MaxcyaoTH cudaruaa (€K1 Xu3mar)
1Iaxcui, owsaBuil €Ku KacOMi MacanaapHy Xajl Kwinia €paaM Oepuilra mMy-
Baddak OynraH €ku camapacu3 HaTWXKajaapra SpULIAITaH.

Xynoca Kinb aiTranza, TabIuM/Ia MyTaXxacCUCIapHU Tailépraniia KOyuuHr
Moneapuaan oianaHuim Maructparypa (aHgapuHu YKUTHINAA JIOWMHXa-
JAIUITUPUILIHY Tajnal 3Taau.
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PE3IOME

Maskyp MaKonajga MyTaXxaCCUCIHK — OJIMH TabINM Japa)KacH, YHIAH CYHT MyTaXacCHCHHHT Maa-
KacH (mapaxkacu) OCpHIIMIIM TaXJIMJI dTHIAraH. AHUK MyTaxacCUCJIUK Oyiinda mMaructpiap Taiépramra
KyHunagurad tajgadnap oMl TabIMMHHE OOLIKapHII OYinda BaKOJIATIN AaBiaT OpraHd TOMOHHIAH Tac-
JMKJIaHaJUTaH MarucTpaTypa MyTaXxacCUCIMKIApU Majaka Tanabmnapu 6unan 6enrunanaau. llynunrmex,
MHIIM3 THIN MyTaXacCHCIApUHN Taiiépiamiaa KOyqrHT TEXHOIOTHsANapuIaH (ol Jaaanui TaBCusl STUI-
raH. ByHHUT y4yH KOyYHHT TyLUIyHYaCHHUHT Ma3MyH-MOXUSTHHHU, YHHHT Typiaapy €KU THIIOIOTHACHHU
AQHMKJIAMITHPHII Tagad STUIIAIN.

PE3IOME

B nanHOi cTaThe aHATM3UPYIOTCS CIIENNAIBHOCTh KaK YPOBEHb U KBaTH(HUKaIMs (YPOBEHb) CIIEIIHU-
anucrta. TpeboBaHHs K MOATOTOBKE MAaruCTPOB MO KOHKPETHOW CIEIMANbHOCTH ONPEAENSAIOTCS KBATH-
(HUKAIMOHHBIMU TPEOOBAaHMSAMU K MAarUCTEPCKUM CIIEIMANBHOCTSIM, YTBEP)KAAEMbIM yIIOTHOMOYEHHBIM
TOCYAAPCTBEHHBIM OPTaHOM YIPABIEHUs BBICHINM 00pa3oBaHHeM.Takke PeKOMEHIYeTCsl HCIONIB30BaTh
KOYYMHTOBBIE TEXHOIOTHU B MOATOTOBKE CIIEIMAINCTOB 110 aHITINICKOMY S3bIKY. [l 3TOro HeoO6x0AuMO
YTOYHHUTH CYIIHOCTh MOHATHS KOyYHHTa, €TO BUABI MM THIIOJIOTHU.

SUMMARY

This article analyzes the specialty as the level of higher education and the qualification (level) of a
specialist. The requirements for master’s training in a specific specialty are determined by the qualification
requirements for master’s specialties approved by the competent state body for higher education
management. It is also recommended to use coaching technologies in the training of English language
specialists. For this reason, it is necessary to clarify the essence of the concept of coaching, its types or

typology.
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TEPMEHEBTUKA XAKUKU MASMYHHHU TYIIYHUII
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I'epmeneBTika Oy — aHMIaml, TYIIyHWII Ba YHH OoOIIKajmapra TYLIYHTHpa
onuil caHbaruaup.by canbar xap OMp MHCOHHMHI Xa&TUH SIIall IIAPOUTU
XaMmJia YHUHT JyHEKapamma ake 3Taau. IHCOH OlaMHU TyIIyHT'aHWYa TaJKUH
KWJIa OJIAJM Ba XMC KWIATW Ba Y3 UMKOHHMATUTA Kypa OOPIMKHHU aKC ATTHUpPA-
T, TYLITYHTHPAIH.

I'epmeneBTka roHOHYa hermeneukos cy3uaan oiauHraH OYauO, TYHIyHTH-
pPYBYH, TaTKWH ITYBYM MabHOCHHU Owmimupanu.lepmeneBruka Oy 60p Hapca-
HU IIapxJjanl Ba TYIIYHTUPUII Ba aCOCHAII CAaHBATH, KAJAUMIH MyTa(akKup-
Jap acapiiapyHU TaJIKWH KWIHII TabJIUMOTH cudaruaa tabpudianaad. Aiipum
MaHOanap/aa KypcaTwinimya, repMeHeBTHKa (hakaT Mykaanac quauii (TaBpor,
3alyp, Umxun Ba KypboH) KHTOONMapHM IIapXjaml Ba TYIIYHTUPHII CaHba-
i (ycimyOu) cudaruma xu3Mar Kuinaau.l epMeneBTrKa Kanaai ¢aH aeraH ca-
BOJITa OW3 y OJaMHU aHIVIAll, IIYHUHIJCK, OMp KaHya WKTUMOUKH—TyMaHUTap
¢bannap:punonorus, XyKyKUIyHOCIUK, WIOXUETIIYHOCIUK Ba OOIIKA TYMaHU-
Tap coxara TAaaJUTyKJIW MaTHJIApHU YPraHUIIA,TaXJIWl KWIUIIAA, YHA THH-
IJIOBYHMJIApPTa €TKA3WIAa KyJIaHWIaauran yciuyo cudaruaa Hamo&H Oynmamm.
DWII0JIOTMK HYKTau Ha3apAaH 010 KaparaHja, MaTHIAard MabHOHU TYIIYHHIII,
aHIIAIl Ba TAJKUH KUJIA O KOOMITUSATHIUD.
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bunamuzku, 6opnukaaru xap Oup HapcaHH TYIIYHHO €THIL, YHU TyO— Ty-
Ounan aHmIai ommui xap Oup YKyBunnaru tTadakkyp KOOMIHSTIApUHHA PHBO-
KITAHTHpaaW. Xap Oup MaTHIA BAaKT YTUINW OMJIaH TAJIKHH Ba TaXJIAJI KWJIAIITA
MyXToxIMK ce3unaau. lllynnait sxan, y30ex anabuil TUIMHU YKyBUYM Ba Taja-
Oaylapra CUHTAMPUIIIAa MAaTHHU TAXJIMJ KUJIUI, TAQJIKWH ATHIL, TYUTYHTHPHIL
Makcajra MmyBo¢puk Oynaau. [IlyHuHT yuyyH XaM MaTHHU TYLIYHHII Ba TaJKWH
STHUILI— TePMEHEBTUK TaJAKUKOT 3apypaTra aiiaHau.

Xo3upaa Tapuxuil maxciap (Tapuxdd, €3yBUH, IIOUP, PACCOM Ba X0Ka30)
Jlap WOKOJIMHU TYIIYHUII YU4yH XaM FepMEHEBTHK TaJKUKOT 3apyparra aijaaH-
. ['epMeHeBTHK TaAKUKOTIap MaHOau cudaruia UIoXui, TApuxui, Majanui
MaTHJIap OWIaH OMp Karopja IOpUANK Ba anaduil, Oaauuii MaTHIAp XaM MyXAM
axaMmuAT kKacO 3ta Oouuiaau. 3epo, OHA TUIM YKUTHUII XaM MaTHHU OWUJIUILL, YHU
TYLIYHHII OWJIaH IIYFyJUTaHAIu.

dancadaunnap pukpura Kypa, repMEHEBTHKA TapuXaH WIOXUH MaTHIap
TaTKUHU (MHTEepIpeTanuscy) OwWiaH MamFyn OynraH Oyica, KeWWHYAINK
Tapuxuil MaHOanap Ba caHbaT acapiapv, MaJaHUN yHCypiap Ba Ma3MyHra
sra OyiraH Xap KaHIal FMKOI XamJa MEXHAT MaxCYJIHHH V3 TaIKUKOT 00b-
eKTHra aWraHTupAn.ByHIaH TepMEHEBTHKAHWHT MaKCaJW Kelud YHKaIu.
I'epMeHeBTMKAaHUHT MaKcaau TAJKUH KUIUIIHUHT TYypJiId METOJIApUHU aMaJl-
Jla KYJUlaml OpKajdyd XaKuKUA MasMyHHHU TYIIYHHII Ba SIpaTUIIJIAH HOOpaTaup.
Marnra 6up TOMOHIaH UMJI0, YCIIy0, OMp TOMOHIaH Ma3MyH OUpIUTy cudaTh-
Jla, UKKUHYY TOMOH/IaH 3ca OyTyHra HucbaraH KucM Ae0 TyUIyHUJIaau.

ByTyn nyHéna onumiap repMEeHEBTUKAaHUHI MaKcaJ Ba BasHudayiapura Typ-
auya énpamMokaanap. dancapuil TepMEHEBTUKAHUHT MaKcaJu HUHTepIIpe-
TaLUWSHUHT TYpJIM METOIJIAPUHU aMajifa KyJJlall Ba YHUHT TaJIKUHHUIA €pAaM
OepyBUM acoCHi >KapaCHJIaApUHU KYJUTaaup. YHU KyHuJgaruda Kaa dTHII
MYMKUH:

1. Marn Ma3myHHIaH XabapIOpIIHK.

2.  MarH MaHTHKHMra MOCJIAIIHIIL

3. Marnnan kenu0 YUKyBYHM CaBoOJUIapra )aBoO OepHIITarepMeHEBTHHHT
TaUEPIIUTH.

4. KoHTeKkCTHH (BOKEJIMK, MaJaHMST, IIAXCUN TakpuOa) KEHraWTHUpPHIL
cod MMMl HYKTaW Ha3apJaH TepMEHEBTHKa Oaauuii acap OpTHIAa HUMaHHU
(MyKkazmac cy3 Ma3MyH MOXHUSTH, Myajutud MIAXCHSATH, acap spaTwiraH Ta-
pUXUN BOKEIMK €KW MaJaHUN aHbaHA...)KYpUIIM Kepak, JeraH MyaMMOHH
kyTapanu. Illapkna, xycycan, 6M31a MaTHHU IIapXJaml Ba TYHIIYHTUPULIITHUHT
TepMEHEBTHKA KaOu MeTo/utapu MaBxy/. by Hazapust 6ynuOruHa Koiamaii, ama-
TUETA XaM KYJUIaHUO KeJTMHAU.
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I'epMeHeBTHKA 3aMOH, BaKT Ba MAaKOH, KO CY3JIapUHUHT OMPUKYBUIAH XO-
cun O6ynran arama 0ynu0 xucobmaHanu. Kypuanub typubauku, Oy MaHTUKUH
KOHYHMSITIapra amain Kuiaad. YyHKH MaHTUKUH (pUKpram OpKajau CY3HUHI,
TalTHUHT, MATHHUHT MOXUATH aHraHanu. LllyHnail skaH, MaTHHU TaxJIAjil KH-
JIMIN, YHU TYUIYHHII, TYITYHTHPA OJIUII yY9yH YHUHT MOXUSTHHHU aHTJIAMNI MapT
O6ymaayu. busHuHT ¥30eK anaOuii THIMMHU3HHUHT Ba YHUHT KOHYH -KOHYHHSTIIA-
PUHH TYIIYHUIIZA XaM ymIOy caHbaTHU OWIIMIMI, YpraHuml gom3apd xucobmia-
Ha/IH.

Bynman kennb 4uKaauKy, KyJUTaHUIaETran Xap Oup CY3HUHT acll Ma3MyHH-
HU OMiMIa 11y ¢y3 sipaTiIraHiard HKTUMOUNH-UKTUCOAM MIapT-11apouTiap,
BaKT XaMmJa YpUH aXaMUTIN XUCOOIaHa i, STbHA TePMEHEBTHKAIA YHA YBTH-
Oopra oJHII MyXHM axamusTra sra.MaTHHU ypraHumijga TEepPMEHEBTHK JHa-
JIOT YKYBUMHHM MaTH GUJIaH KOHJIH MYJIOKOTra KUPHIIUIINTa cabab 6ymamy. V3
-y3uAaH YKyBUM MaTH OWJIaH MYJIOKOTIa KUPHIIAIW, y3rapaéTraH BOKCaHUHT
MIITHPOKYNCHTA aiilaHany. Y praHunaéTran MaTH yCTHIA MIUIAa Hadakat
TYLIYHUII, GAJIKM YHH MAPOK JTHIN aXaMHATIH XUCOOIaHAIN. YKYBUM MaTH-
HUHT W9-W9HATa KHpHO, KaXpaMOHJIap oiaMu OwiiaH Oupra smaiiau. MacamaH,
Vrxup XomnmoBHUHT “JlyHSHMHI MILIapu” acapuHU ONaimmk. Acapjaru
KaxpaMOHJIApHU, YHJIaTd BOKEa-XOMCAAPHU JCIIAiINK; OHAHUHT FAMTHHIIH-
T'H, aKJUTHJIUTH, TIOBKWH COJMACITUTH, SHT U3TUPOOIIHM OHJIAp/a XaM SUTMHYOK-
murn(MeH sSKuHa YamaH, JeraH ramnu) oapya yayH uoparaup. XyIau Iy epia
VKyBYM OHAHWHT KaHIAWJIWUTUHU aHIIANl YIyH €3yBUM yCTaJWK OWIaH HYKTa
(THHUII OeNTUCHHM) KYHTraH. DbTHOOP OepalliinK:

Jynénune uwnapu ooum wowununy. Odamoazudek mMuk mypeawia Ho-
Hywma Kunraémear 20um. Onam ooamoazudex Kucmapou:

-Vmupcane-uu 6onam. Bupnac ymupeu.

-bynou, kemoum.

-Illowma, 6onam.-Onam Ky3umea ooamoazudan 6owmKaua, KAaHOAuOup MyHe
ounan mepmunou.-Ian oop.

Tunupuunab coamea kapaoum: Xanu Oensun onuul Kepax, uwea 6opuu Ke-
PaK, Keuun Haupuémaa ymuid...

-Huma 20u?

OHam Ky3umea XamoH mMavioc mepmuiud ymupapou.

-Cypamea mywainux,-0eou mycamoat.

Aowcabnanoum.

-Heza?

-Axunoa men yraman.
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Onam 6y eantu Xyoou. «KVWHUHUKUSA YUKUO KeTAMAH», 0e2aH0eK 0XaHeoa
avumou. Kynub ro6opoum.

- Kyucaneus-uu, otiu. lllynoati 0eoum-oa, yuKoum Kemoum.

Opaodan ukxku xagpma ymou-... Keuanapu yrizonub xkemamau, yunraman.
Vilnaiiman: cen nomapo, cen axmox numaea, ywanoa Kyroune? Cypamea my-
wuwea sakmune uykmuou? Kepax 6ynca monacan-xy! Kumoo yuyn, swcypuan
VUYH, uw ycmuoa, 6o2oa, kyuaoa... Huma, cen kunoronoysmucan? Kaxonuwymyn
waxcmucan? Ana, bup oacma cypamune émuoou. Xap xui. Xap epoa... axam...
Onane bunan mywean cypamune uyx!

Bynnait xonar y3ramap y4uyH ubpar, acapaaru xap Oup xosar YKyBUd XyK-
MHUTra XaBoJja 3TUIaau. JleMak, MaTHAaH Xap Oup YKyBUM Y3U Xylnoca YHKapaaH,
MaTH Ma3MyHHUHHU YpraHuO, yHU TyLIyHa ojdajad. YOy acapHUHI 3bTHOOpra
OJIaJTUTaH JKOWH XyJOCAaHU YKyBUM UXTUEPUTA TALIUIAIIIUD, STbHU YKYBYH acap-
Jarv BOKeaJapHH ypraHuO, TynryHuO, aHTnald, yHM V3W Taxjwl KWIuO, Y3u
XyJI0Cca UMKApad. YKYBUM UMKAPaJMIaH Xyloca IIyKH, Y acapHHHT TapOus-
BUI-AUAAKTUK aXaMUSATUHU Kypa OJaju, Y3 Xa€TUHU SXIIMWIMKKA HYFPUITHPA
0JIaJ¥, OHAHU XypMaT KWJIUIITa, YHU Yb303JIalra ypranaau. byHiai maraunap
OWJjaH WIUTAall YYyH CaBOJI Ba TOMIIUPUKJIAP TY3WII, HYTKUH KOMITCTCHIIUS-
JApUHU PUBOXKJIAHTHUPHINJIA THHIIOBYNTA HYTK Ba3UATHIAH KeITUO YMKHO ca-
BOJI OCPUIITHUHT WYII- HYpUKIapH, Aapakajapy aHUKIaHAIHN, THHTBOIUIAKTUK
npuHIUN amanra omanu. LlyHuHTAek, THHIIA0 TYyIIyHUII KYHUKMAcH OWJIaH
Oupra YKyBUuaa MYJIOKOT Ba3UsTUra Kypa MypoXkaaT KWK, HYTK CY3J1all Ma-
JJAKaCMHU XaM PUBOKJIAHTUPUIL yUyH YOy acap Oyiinua YKyBUMHU TYFpU Ba
MaHTHUKJIM caBoj OepHuIlra ypraTuil METO/ Ba ycyiulapuiad xaM (GoiiiaaaHuil
Makcaara MyBoduk Oyianu.OHa TUIH Japciiapyia MaTH yCTH/IA UIILIAIl OpKa-
JIY — 3IIUTraHJIAPUHU TYFPU TYILIyHA OJIHILI — (QHIVIAI), ala0uil TUII1a paBOH Ba
MaHTHUKaH U34WJI Talipa Oulll — (HyTK cy3ialll), MAaTHHU YKUO TyIIyHa OJIUII —
(paxmiamr) xama TYFpyu Ba Ma3MyHJIH €3a OJIMII — (MHILIO) KOMIIETEHUUsIapy
PUBOKIAHTUPHUIIA]IH.

Hly Tap3aga YKuTyBUM Ba YKyBUM MaTH OuiaH MYJIOKOT Kuia onagu. Ly
MabHOJIa, TEPMEHEBTHKA XaM Xa€T Ma3MyHU Ba XAaKHKATHU OWIIMIIHUHT JHT
Makcaara MyBo(pHK makiu 1e0, MyJIOKOTHH Xucoomaiu. MynokoT kapaéHu-
Jla MaJlaHW{, TApUXUN Ba WIMHMM KaIpusmiap sparwiaay. ['epmeHeBTuka Ba-
KWUTApUHUHT (QUKpHUra kypa, ¢ancapaHuHr acocuil Basudacu Oyiaran xacrt-
HUHT MabHOCWHH, MOXMATHHH OWJIMIIHU KUIIMJIAp YPTAaCHIArd MYJIOKOTIAH
KUJIUPUII Kepak. bup cy3 Ounan adtranga, Xap Oup WKoJ acapu aHUK FOsI, aHUK
MakcaJl OuiaH sipaTiind, MaBXyMIJIMK — paM3 Ba Oenruiap OuiiaH HUKoOIaHa-
1. ACapHUHT KHMMAaT{ 3Ca MaHa Iy MaBXyMJIMK Japa)KacH, SbHH KyIIMab-
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HOMIIMK OMNaH GOFNMK. YKyB4H AyHEKapaim, TadakKypd, XaéT Tap3uHH
y3raptupa oiraH acapHM KydJju acap, zes 3btupod stunaau. bynnait acapaa
VKyBYMHHM MaTH OMJIaH MYJIOKOTI'a KHPHILA OJaIUTaH KUXATIAPHHUHT KYTUTH-
M MyXUM axaMusTra sra. YyHku, allHaH MYJIOKOT >Kapa€Hua XaKuKUii MabHO
TYIIYHUJIAAU, XaETHUHT MOXUATH, SLIAIIHUHT Ma3MyHHU UKKHW TOMOH (MaTH Ba
VKyBYHM ) MYJIOKOT Y€TapAaCHHUHT OMPIIAIIHIIY OWIIaH aHTTIaHaA 1 .

Kypunu6 typubnuku, repmeHeBTHKA Oy - TYITYHUII Ba TyITYHTHPHUII CaHb-
aru. bByHpaii canpatHu, Tanadanapra CHHIIUPUIIT Xap Oup ¢aH YKUTYBUHCH-
HUHT, XyCyCaH, OHa TWJIM YKUTYBYMCHHHUHT acOCHUH Bazu(amapura aitaHMOFu
mapT. YyHKH OyryHIM YKUTHUII THU3UMUZA OWJIUIL, TYLIYHMIL, YKUII, €3MII
CaHBhATWHU MaTHJIAp OpKaJIM MQoaa dTHII acOCUi TamabiapaaH Oupura aiia-
HUO KOJJIH.
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PE3IOME
Viiby Makosa/ia repMEeHEBTHKA 0Op HapCaHH IIapXJIalll Ba TYIIYHTHPHII Ba aCOCIIAII CAHbATH dKaH-
JITH XaKuaa QUKp FopUThiIa . MaTHHU TaX il KWK, YHE TYIIYHHIIL, TYITyHTHPA OJIUII Y4yH YHHHT
MOXHSITHHH aHIJIAI HIAPT KAHIUTH YKTUPHIAIH.
PE3IOME
B 9701l cTaThe YTBEPHKAACTCS, YTO TEPMEHEBTHKA — 9TO MCKYCCTBO MHTEPIPETALINH, OOBSICHEHHS U
OIpaBaHusl CyLIECTBYOLIEro. [T0A4epKUBACTCSI, YTO IS TOTO, YTOOBI MPOAHATH3UPOBATH TEKCT, TIOHSThH
ero, CyMeTh 0ObSICHHTh, HECOOXOAUMO TIOHATh €r0 CYIIHOCTb.
SUMMARY
This article argues that hermeneutics is the art of interpreting, explaining and justifying the existing.
It is emphasized that in order to analyze the text, understand it, be able to explain, it is necessary to
understand its essence.
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AKTYAJIBHOCTB UCITOJIB30OBAHUA UHTEPAKTUBHBIX
METOIOB HA 3AHATHUAX PYCCKOTI'O A3bIKA

Xuoaesa JI. 3.
accucmenm TauKeHmcKol MeOUYUHCKOU aKaoemuu

Tayanch so’zlar: interfaol usullar, ko’nikma, bilim, ko’nikma, motivatsiya, o’quv jarayoni,
pedagogik texnologiyalar, mavzu, mustaqillik.

KuroueBble €10Ba: HHTCPAKTHBHBIC MCTO/IbI, HABBIKH, 3HAHHS, YMCHHUS, MOTUBAITHSI, Y4cO-
HBII TIPOIIECC, MEarOrHYeCKUE TEXHOJIOTHH, TeMa, CAMOCTOSITCIBHOCTb.

Key words: interactive methods, skills, knowledge, skills, motivation, educational process,
pedagogical technologies, topic, independence.

HoBast opranusanust o0miecTsa, HOBO€ OTHOIIICHUE K JKU3HU MPEIbSIBIISIOT
Y HOBBIC TpeOoBaHMS K cucTeMe oOpa3oBaHus. CeromHs OCHOBHAs 11eTb 00y-
YEHUS - ITO HE TOJILKO HAKOIUICHUE CTYJICHTOM OTIPENIEIICHHOW CyMMbI 3HAHHH,
YMEHUH, HAaBBIKOB, HO U MOATOTOBKA CTYJICHTA KaK CaMOCTOSITEIIBHOTO CyObeK-
Ta 00pa30BaTeNbHON nesTeabHOCTH. [109TOMY B Halllel peciyOinuKe yaenseTcs
OYEeHb MHOTO BHUMaHUs cepe oOpa3zoBaHusl.

B nenmarormdeckoil MpakTHKEe IaBHO NMPHUMEHSETCS aKTUBHBIC METOIBI U
dopmbl 00yueHuss. OHM 00BEIUHSET TPYIITY IIEAArOTHYECKUX TEXHOIOTUH, 10~
CTHTAIOIINX BBICOKOTO YPOBHSI aKTHBHOCTH yYEOHOH NEATEITHHOCTH YYalllHX-
cs. B mociieaHee BpeMst MOTyYHII pacIpoCTpaHeHHe E1Ie OMH METO]l - «HHTe-
paktuBHOE oOyueHue». CoBpeMeHHasl Hayka 00 00pa3oBaHMM NPHOIU3UIIACH
K TOMY MOMEHTY, KOIJIa BO3HHKJIa MOTPEOHOCTh B CO3JaHHMH IMEIaroruye-
CKUX TEXHOJIOTHH, KOTOpbIE 00ECIEYHBAOT CaMOe IJIABHOE B 00Opa3oBaTellb-
HOM TIPOIeCCe — PAa3BUTHE JIMYHOCTH KaXKJIOTO yYallerocsi, €ro aKTHBHOCTH.
AxTyanbHas 3HAYMMOCTD JJAHHOHM TEMBbI 3aKJIFOYAETCsI B TOM, 4TO HH(OpMAIIH-
OHHAasi KOMIIETEHTHOCTh BCE 0oJiee OnpeersieT ypoBeHb ero 00pa3oBaHHOCTH.
Nudopmaruzanus obpazoBanus - mporecc odecrneueHus cdepbl oOpa3oBa-
HUSI METOJIOJIOTHEH M TIPAKTUKON Pa3paOOTKU M ONTHUMAJIBHOTO HCIIOIb30Ba-
HUSI COBPEMEHHBIX HJIM, HHTCPAKTUBHBIX TEXHOJOTHH, OPUCHTUPOBAHHBIX Ha
pealn3aluio IICUXOJIOTO-TIearOTHUECKUX IeJied  0OydYeHHsI, BOCIUTAHHSL.
AKTYyabHOCTH BBIIIETICPEUNCIIEHHOTO ONPEACISACTCS HE TOJIBKO COIMAIbHBIM
3aKa30M, HO M MOTPEOHOCTSAMHU YEJIOBEKAa K CAMOOIPEICIICHHIO W CaMOBBIPA-
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KEHHUIO B YCIIOBHSX COBPEMEHHOTO, HH(POpMAIMOHHOTO obmmecTBa. [loaTtomy
KOMIIETEHTHOCTH TIeJIarora, ero CriocoOHOCTh penaTh MpoQecCuOHaATbHBIE TIe-
JArorMYeCcKre 3aa4y ¢ MPHUBJICYCHHEM HH()OPMAIIMOHHBIX U HHTEPAKTUBHBIX
TEXHOJIOTHH CTAHOBUTCS BaKHOW COCTAaBISIONICH ero mpodeccroHam3Ma.
CoBpeMeHHbIE CTYJEHTHl — UHbIE IO CPAaBHEHHUIO C TEM BPEMEHEM, B IEPBYIO
o4epeab U3MEHUIIACh COLMANbHASI CUTYallUsl pa3BUTHSI CTYI€HTOB HBIHEIIIHETO
BEKa, B CBS3M C YEM BHEJpPEHUE MHTEpaKTUBHBIX (hopm oOyuenuss PKU (pyc-
CKUH S3bIK, KAK HHOCTPAHHBIH ) TI03BOJISIET MHTEHCU(PUIIMPOBATH Y4eOHBIN MTPO-
uecc. B pesynbrare ycBoeHue yueOHOro Marepuaia NpouCXOoIUT 3HAYUTEIbHO
ObICTpee, YeM IIPU UCIIOJIB30BaHUH TPAAUIIMOHHBIX METOJIOB MpenogaBaHus. ¥
CTYICHTOB ()OPMHPYIOTCS peUEBBIC HABBIKH, IOCTATOYHBIC H HEOOXOIMMBIE JIJIS
OOLIEHMsI B pa3HbIX KOMMYHHUKATUBHbBIX CUTYalLlUsX.

K Tomy sxe MeHsieTcst U QyHKIUS caMoro mpenoaasarens. M3 mpoBogHuka
3HaHUU OH MpeBpalnaercs B HaOmoaarens. PopManbHO MPENoiaBaTellb MpH-
CYTCTBYET B ayJUTOPUH, HO YY9aCTBYET B y4eOHOM Ipolecce B ciiyyae HeoO-
xonuMOCTH. CTyIEHTBI MOy4aloT BO3MOKHOCTh CAMOCTOSITENILHO YIIPABISAThH
MpoIIecCoOM 00yUeHHsI, MHUIIMMPOBATh HOBBIE HJIeH, TproOpeTaTh 3HaHus. Kak
BUJIUM, «aKTUBHOCTb IIPETOAaBATENsl YCTYIAeT MECTO aKTUBHOCTHU CTY/IEHTOB,
a 3a7a4ell mpernojaBaressi CTAaHOBUTCS CO3JaHUE YCIOBUN JJI UX MHULUATH-
BbI». OOBEKTOM HCCIIEIOBAHUS SIBIISIIOTCS MHTEPAKTUBHBIE METOJIBI OOyUEHUS
CTYJIEHTOB pycCKOMY s13bIKy. [IpenmeTom nccnenoBaHus npoiecc oCyuiecTBIe-
HUS Pa3BUTUS CTYJEHTOB

yepes3 UCTI0Ib30BaHNE MHTEPAKTUBHBIX METOJJOB O0YUEHHS PYCCKOMY SI3bIKY.
HoBu3zHa TeMbl 3aKiio4aeTcsi B MPaKTUYECKOM MIPUMEHEHHUE Ha 3aHATUSIX pyC-
CKOTO f3bIKa METOJIOB U MPUEMOB MHTEPAKTUBHOro oOyueHus. Llenp nanHOMN
CTaThbU MOKa3aTh, YTO UCIOJIb30BAHUE HA 3aHATHUSX PYCCKOTO sI3bIKa MHTEpPAK-
TUBHBIX METOJ0B 00yuYeHUs! Kak cpelAcTB 3((HEKTUBHOIO pa3BUTHUS HABHIKOB,
YMEHMI, 3HaHUI, TOMOTaeT CTy[AeHTaM IPaBUJIbHO TOBOPUTH, NMUCATh, YUTATh
T.€.- TOBOPEHUE, MUCHhMO, YTeHHE. TaKKe MHTEPaKTUBHBIE METOJIbI JAlOT BO3-
MOKHOCTb OCBOUTh KOMMYHMKATHUBHBIE HaBBIKM W YMEHHUS Ji1 HENOCpen-
CTBEHHOTO MX MMPUMEHEHHMSI B JIFOOBIX KOMMYHHUKATUBHBIX CUTYallUsX, BOZHUKA-
IOLUX B JKU3HM, @ TAK)Ke JJIsl IPUMEHEHHUs B CBOEH BpaueOHOM JeSITeTbHOCTH.
3ajaueil neparora siBJISETCS:

— Vcnonb30BaTh MHTEPAKTUBHBIE METOABI OOYUEHHSI B TEOPUHU U IPAKTHUKE
00y4YeHHs pyCCKOMY SI3BIKY;

— IToBbICHTB 3(h(hEKTUBHOCTH PAa3BUTHUS CTYACHTOB MTOCPEICTBOM HCIIONB30-
BaHUsl UHTEPAKTHBHBIX METOJIOB;
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— CopmynmupoBaTh OCHOBHBIE ITOHATHS, HEOOXOIUMBIE [T HCIIOB30BAHUS
WHTEPAKTHBHBIX METOJ0B OOyUEHHS: «MHTEPAKTUBHOE O0yUEHHE», «HHTEPAK-
THUBHBIE METOJIbI 00yUEHUS»;

— IIpogemMoHCTpHUpOBaTh NMPAKTUUYECKOE HCIOJIb30BAaHUE WHTEPAKTHBHBIX
MeTOI0B 00yUYeHUS B MIPENOAaBaHUU PYyCCKOTO si3bika (Pycckuil s3bIK, Kak HHO-
CTpPaHHBIH).

Pycckuit s3p1Kk — 3TO 0fuH U3 Oorareimux s3plkoB Mupa. Ho 310 1 oueHb
CIIOKHBIN S3bIK. Yl 4TOOBI 9yBCTBOBATH ce€0sl yBEPEHHO CPEAN MHOXKECTBA TIpa-
BUJI U UCKJIIOYEHUH HY)KHO IMPUJIAraTh HEMajo YCWJIMH JUIsl OBIAACHUS SI3bI-
KOoM. J[JI1 MHOTHX CTYAEHTOB IPOLIECC OBIAJAEHHUS JIEKCUYECKON CUCTEMOM pycC-
CKOro si3blka HempocT. CIOXKEH OH M Ul PYCCKOSI3bIYHBIX CTYIAEHTOB U €Il
B OombplIel cTeneHu A HE pyccKos3bluHbIX. [loaTOMy 3amaua mpenopasa-
TEJS - ATO JOXOIYMBO M MHTEPECHO IPENojaTh Marepua, a yToObl cleIaTh
9TH 3aHATHUS YBJIEKAaTEIbHBIMU U PE3yJIbTaTUBHBIMHU Mbl U MPUMEHSIEM UHTE-
PaKTUBHBIE METOJbl U TEXHOJOTUH. [T1aBHBIE COCTABISIOUIMMH 3TOW METOIU-
KH: TTOMCKOBasl JESITeIbHOCTh, IPUBJIEKAIOIIAsl IPUCTAIbHOE BHUMAHHUE K W3-
y4aeMbIM JIEKCUYECKUM cpescTBaM. [lepBocTenenHas 3ajgada mpernojaBaTelis
— 3aMHTEpeCcoBaTh, MOTUBUPOBATh CBOMX CTYIEHTOB, IOMOYb UM pa3o0parbcs
B PYCCKOM $I3bIKE, a JUIsl 9TOIO HaJ0 OCYIIECTBUTH IMOMCKH HOBBIX IPHEMOB
(MHTEpaKTUBHBIE METO/IbI) OOyUEHHSI S3BIKY U MCIIOIB30BATh UX B COUCTAHHUU C
TPaAMLIMOHHBIMU- BOT B YEM XapaKTEPHU3YyeTCs IeATENIbHOCTh MpenogaBares.
Kaxxnoe 3aHsTHE TaTWBHBIM, U JOCTUYL ATOIO MOXKHO TOJBKO IPH YCJIOBHH,
€CJIM MPUBUTH CTYACHTAM CTPEMJIEHHE K aKTUBHOW TBOPYECKOM NEATEIbHO-
cT. IIOHATH HACKOJIBKO CaMOCTOSITENIEH CTYAEHT B PELIEHUH MOCTAaBJIEHHBIX
nepes HUM 3aa4, MOKHO CYJUTh O IPOYHOCTH €ro 3HAHUN. A TIPOYHBIMU 3Ha-
HUSl CTAHOBSTCS, KOTJIa YCBOEHUE MaTepuaia HOCUT OCMBICIICHHBII Xapakrep,
KOTJIa B MPHOOPETCHNH 3HAHUI aKTUBHASI POJIb MTPUHAIIIC)KUT CAMOMY CTY/CH-
Ty. Bce 3TH BO3MOXXKHOCTH M OCYIIECTBIISIOTCS PU MPUMEHEHUN HHTEPAKTHUB-
HbIX MeTonoB. [IpakTMueckas 3HAUMMOCTh JAHHOW BBIMYCKHOW MPOEKTHOM
paboThl 3aKJIIOYaeTCs B TOM, YTO OHA MOATBEPXkAAET BO3MOKHOCTH M3MEHE-
HUS, JOIOJHEHUS, COBEPIICHCTBOBAHUS MPUEMOB OOYYEHHUS] M BOCIMTAHMUS.
N3yuenne Teopuu criocoOCTBYET YCHEIIHOMY MIPUMEHEHHIO Ha MPAKTUKE MH-
TEPaKTUBHBIX METOJIOB, YTO 3HAYUTEIJILHO yIyUdlllaeT KaueCcTBO y4eOHO-Ie1aro-
TMYECKOH JeSITeTbHOCTH, JAeT BO3MOXKHOCTD JIEIMTCS OIBITOM C KOJUJIETaMH.
[TosiBileHe WHHOBAIM B 00pa30BaHUU Bceraa 00yCIIOBIEHO MOTPEOHOCTHIO
npakThku. [lepeopueHTanus 1nenu BeICIIEr0 MEAUIIMHCKOTO 00pa3oBaHUs O-
BJI€KJa 3a cO0Oll M3MEHEHWE CTpaTeruu 00pazoBaTEIbHOU NEATENbHOCTU U
ceiiyac B BbICIIEH MPOPECCHOHATBHON IIKOJIE HA CMEHY CTpaTeruu 00yueHus
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MIPUXOIUT CTpaTerus pa3BuTus. TpeOboBaHHs K MPOQeCCHOHATFHON MOATOTOB-
K€ M JIMYHOCTHBIM KayecTBaM Bpaya U MOCTOSIHHO MOBBIMIAIOTCSA, U YTOOBI UM
COOTBETCTBOBATh MHHOBAIMOHHOE pa3BHBarollee OOy4YEHHE YUUTBHIBAET PsJl
CYLIECTBEHHBIX OpPraHU3allMOHHO-METOANYECKHUX acleKToB. B mpouecce mpo-
(beccroHanbHOTO 00YYeHHUs CTYASHTHI TOJKHBI PHOOpETaTh KOMIETEHTHOCT-
HBIM ONBIT, @ /Ul 3TOTO MEAArory HeoOXOIMMO ONUPAThCS HA UMEIOLIUICS Y
CTYJIEHTOB OIIBIT M YPOBEHb pa3BUTHs. Peannsanus cTpaTerun HempepbIiBHO-
ro o0pa3oBaHMs Ha NPOTSKEHUU BCEH KU3HU CTaHET BO3MOYKHOM, €CIIU yKE B
CTYJICHYECKHE TO/IbI OyAyIINi CIIEIUAINCT OBIAACET YIeOHO-MCCIIeI0BATEINb-
CKOM KOMNETEeHTHOCTHIO. [IpernogaBarenssM MEAUIIMHCKOTO By3a HEOOXOAMMO
MOTHUBHPOBATh CTYJIEHTOB, KaK K OCBOCHHIO KOHKPETHOM IUCLUIUIMHBI, TaK U
pa3BHUBaTh UHTEpPEC K MPOAOKEHUIO0 00yueHUs B OyayIieMm, a Jjsi 3TOro cam
MpoIecC yUeHHs JOJDKEH CTaTh WHTepecHBIM. [TocKkonbKy pa3BuBaroiiee 00y-
YeHHE BO3MO)KHO TOJBKO MPHU CAMOCTOSATEIbHBIX YCUIIUSAX 0OydaroluXxcs, TO
BO3HUKAET HEOOXOAUMOCTh OJHOBPEMEHHOIO OOyY€HHUsl CTYAEHTOB METOAAM,
TE€XHHUKaM, HaBbIKaM caM000pa30BaHUsl.

WNHHoBanronHas oOpazoBaTenbHasi CTpaTerusl pa3BUTHUS MOJpa3yMeBaeT U
M3MEHEHHUE POJIEBBIX MO3ULINN MpernojgaBaress U cTyeHTOB. COOTBETCTBEHHO
MEAaroruky COTpyAHUYECTBA MpenoaBaresb pU IPOBEACHUN 3aHATHI ocTa-
€TCs BeyIIMM, HO CO3HATEJIbHO OTKA3bIBAETCS OT TPAAUIIUOHHON HHPOPMATUB-
HO-KOHTpPOJIUpYIOMIeH QYHKINU B y4eOHOM B3aUMOACHCTBUH, a 00ECTIEYHBACT
AKTUBU3ALIMIO TO3HABATEIbHOTO UHTEPECA U YCTPEMIICHUHN CTYIEHTOB 3a CUET
opranuszanuu 3PQPeKTUBHON Yy4eOHON AESITENbHOCTH JIJS KaXKIO0ro CTY/IEHTA.
HoBas oOpa3oBarenbHast cTpaTerusi BbI3Bajia K )KU3HU M HOBBIE TAKTHUECKUE
MOJXO/IBI K €€ peanu3aliu, 00yclIoBUIa MOTPEOHOCTh B AKTUBHBIX U HHTEPAK-
TUBHBIX MeToAax o0yueHusl. CyIeCTBEHHBIM yCIOBHEM peaIn3allii OCHOBHBIX
o0Opa3oBaTeIbHBIX IPOrPaMM MOJTOTOBKH CHEIHAINCTA CTAHOBUTCS HIMPOKOE
HCIIOJIb30BaHUE B 00pa30BaTeIbHOM IPOLECCE BHICIIEH MEIUIIMHCKON LIKOJIbI
aKTHBHBIX U HHTEPAKTUBHBIX (POPM IPOBENICHHSI 3aHATHI B COUYETAHNH C BHEa-
YAUTOPHOHN pabOTOM C MEebI0 (POPMUPOBAHUS M PA3BUTHS TIPOPECCHOHATBLHBIX
KOMIeTeHI oOydJarontuxcsi. OCHOBHBIMH XapaKTEPUCTHKAMH BBITYCKHUKA
MEIUIIUHCKOTO By3a CTAHOBSITCS €r0 KOMIIETEHTHOCTh H MOOMIIBHOCTD, YTO 00-
yCIIABJIMBACT CMEIICHUE aKIIEHTA MPU U3YYCHUH YIeOHBIX TUCIUIUIHH Ha CO0-
CTBEHHO TPOIIECC MO3HAHUSA, YPPEKTHBHOCTH KOTOPOTO TIOJHOCTHIO 3aBUCHT OT
MI03HABATEJIbHOM aKTMBHOCTH CaMOIo cTylaeHTa. PaccmarpuBasi cTyaeHTa Kak
CyObeKT y4eOHOH AesITeNbHOCTH, MPUXOIUTCS YUUTHIBATh, YTO OOYyYaroIIMii-
Csl BKJIIOYaeTCsl B 00pa30BaTeNbHbIN MPOLIECC ¢ Pa3HON CTENEHbIO AaKTUBHOCTH.
[Ton mo3HaBaTenpHON aKTUBHOCTHIO MOHMMAKOT JINYHOCTHOE CBOMCTBO, KOTO-
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poe pruoOpeTaeTcs, 3aKPETUIseTCS U pa3BUBAETCS B 0COOBIM 00pa3oM OpraHH-
30BaHHOM IIpOlIeCcCe MO3HAHUS C MHIUBUAYATIbHBIX M BO3PACTHBIX OCOOEHHO
CTeH ydamuxcsa. YpOBHHM aKTHBHOCTH YYaIMXCsl MOAPA3JENSIOT B COOTBET-
CTBHM C W3BECTHOW Kiaccu(uKaryei MeTomoB OOy4eHHUs Ha PEenpOayKTHB-
HO-TIOJPAKATEIbHBIN, TOMCKOBO-UCIIOJIHUTEIBCKUI U TBOpUYECKUil. Ecim ke 3a
OCHOBY YPOBHS ITO3HABATEILHOW aKTUBHOCTU Oepércs oOpa3 AEWCTBUS, TO B
JUIAKTUKE BBIIACIAIOT BOCIIPOU3BOASAIINMI, MHTEPIPETUPYOIIUI U TBOPYECKUI
ypoBHU. BocnpousBonsimuii ypoBeHb XapakKTepU3yeTcsl Coco0amMH BBINOJ-
HEHUs JeHCTBUI Mo 00pa3sily, Korja CTYAEHT CTapaeTcsl MOHATh, 3allOMHUTD,
BOCIIPOM3BECTH IOJyUYE€HHbIE 3HaHUA. VHTepnperupyroumuil ypoBeHb MOA-
pa3yMeBaeT He TOJbKO MOHMMAaHHWE y4eOHOro Marepuaja, HO U CIOCOOHOCTH
MIPUMEHUTDH 3HAHUS U OCBOEHHBIE CIIOCOOBI AESITEILHOCTH B HOBBIX Y4€OHBIX
ycnoBusix. Ha TBopueckoM ypoBHE aKTUBHOCTH CTYIEHTOB IPOSIBISIETCS B TO-
TOBHOCTHU K BBISIBICHMIO MEXIMCUUIUIMHAPHBIX CBS3EH, CaMOCTOATEIbHOMY
MOMCKY pellIeHus: IpoOeM U BbISBICHHS TaKuX mpoodieM. OOyueHue ¢ npume-
HEHUEM MHTEPAKTUBHBIX METOJOB IOBBIIIAET aKTUBHOCTh CTY/IEHTOB, U Yy4€0a
CTaHOBMTCS 0o0Jiee MOTUBHUPOBAHHOW, SMOLIMOHAIbHO-HACBIIIEHHON, TPOAYK-
TUBHOM, JINYHOCTHO-pa3BuBaroiieil. OCOOCHHOCTh HHTEPAKTUBHOTO O0YYEeHUS
3aKJIFOYAETCs B TOM, YTO BHEJIPEHHE UHTEPAKTUBHBIX METO/IOB B IIPETO/IaBaHNE
JUCHUIUIMH MEIUIMHCKOIO By3a CHOCOOCTBYET Pa3BUTHIO KpEaTHBHBIX Ka-
YEeCTB HE TOJILKO CTYJIEHTOB, HO W TipenofaBateneii. Cuenath mnpoiecc ooyuye-
HUS B MEIUIIMHCKHX By3aX UHTEPECHBIM, TBOPYECKUM H 00JIe€ KaueCTBEHHBIM
MIOMOXKET MpenoAaBaTessiM UCIOJIb30BaHUE B YUEOHOM IpoLecCce aKTUBHBIX U
WHTEPAKTHBHBIX METOZOB 00yueHHs CTyJeHToB. Cnenndrka HHTEPaKTUBHOTO
00y4YeHHs CTYAEHTOB I103BOJIIET KOMOMHUPOBATh KaK TPaJUI[MOHHbBIE METObI
C MHTEPAKTUBHBIMHU, TaK U COOCTBEHHO MHTEPAKTUBHBIE METObl MEXKIY CO-
0011, uTO OOecreunBaeT Mpu KOPPEKTHOM NMpUMEHEHHH S(PPEKT HOBHU3HBI Ha
3aHaTUU. COBEpPIIEHCTBOBAHWE MOJTOTOBKU IpErojaBaTesed MEAMIIMHCKUX
n (hapMalleBTUYECKUX BY30B, U UX HENPEPHIBHOE MPOPECCUOHATBLHOE Pa3BU-
THE SBJISIETCS 0053aTENFHBIM YCIOBHEM I 00eCTIeueHus] KaueCTBEHHOTO Me-
JUIIMHCKOTO 00pa3zoBaHus. B cBOIO ouepenp, pelieHre NoCcTaBIeHHON 3a1aun
BO3MOYKHO, €CJIM CTUMYJIUPOBaTh MpodeccopcKo-npenogaBareIbCKuii cocTan
BY30B K OOMEHY OIBITOM.
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PE3IOME
Ushbu maqola tibbiyot universitetida rus tilini chet tili sifatida o’qitishning interfaol usullaridan
foydalanishning dolzarbligiga bag’ishlangan bo’lib, bu o’quv jarayonini faollashtirishga imkon beradi,
buning natijasida talabalar muloqot qilish uchun zarur bo’lgan ko’nikmalar, bilim va ko’nikmalarni
rivojlantiradilar va shakllantiradilar. turli kommunikativ vaziyatlarda va bevosita tibbiy amaliyotda.
PE3IOME
JlaHHas cTaThsl MOCBSIIEHA AKTYadbHOCTH MPHUMEHEHMS HHTEPAKTHBHBIX METOJOB MPENOAaBAHHS
PYCCKOTO f3bIKa, KaK MHOCTPAHHOTO B MEIHUIIMHCKOM BY3€, KOTOpBIE TO3BOJISIIOT MHTEHCH(UIINPOBATH
yueOHBIN Mpolece, B pe3yabTaTe Yero y CTYISHTOB BhIpaOaThIBAtOTCS U (POPMHUPYIOTCSI HABBIKH, 3HAHUS
1 yMEHUSI HEOOXOANUMBIE ISl OOILIEHHS B Pa3HBIX KOMMYHHUKaTHBHBIX CUTYaIUsAX U HETIOCPEACTBEHHO B
cBOCH BpaueOHOH esATENbHOCTH.
SUMMARY
This article is devoted to the relevance of the use of interactive methods of teaching Russian as a
foreign language in a medical university, which allow intensifying the educational process, as a result of
which students develop and form the skills, knowledge and skills necessary for communication in various
communicative situations and directly in their medical practice.
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Garezsizlik jillarinda jamiyetimizde barliq tarawlarinda bolgani siyaqli talim
sistemasinda da bir gatar reformalar amelge asirilip atir. «Kadrlar tayarlaw
Milliy déstari» ham «Bilimlendiriw haqqinda»g nizamlarda Ozbekstan
Respublikasinda talim-tarbiya sistemasin zamanagoOy talaplar darejesine
koteriw ham bilimlendiriwdin uzliksizligin tAmiyinlewdin tiykargi magsetleri
ham shart-sharayatlar: belgilep berildi. Ozbekstan Respublikasi prezidenti
Shavkat Mirziyoev 2020-j11 23-sentyabr kuni “Bilimlendiriw haqqinda”g1
nizamga qol qoydi,

Nizamga muwapiq, talim tarleri tdmendegilerden ibarat:

» mektepge shekem talim ham tarbiya ;

* uliwma orta ham orta arnawl talim;

 professional talim;

* joqari talim;

* jogari talimnen keyingi talim;

 kadrlardi qayta tayarlaw ham olardih mamanligin asiriw;

» mektepten tisqari talim [1].

Us1 Nizamnin gabil etiliwi socialliq joneliste alip barilip atirgan reformalardin
ameliy korinisi bolip, bilimlendiriw tarawindagi jumislardi tartipke saliw
menen birge, tdlim sapasin zaman talaplar1 darejesine koteriwge x1zmet etedi.
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Organikaliq ximiya adam iskerliginin en ayyemgi taraw1 bolip esaplanadi.
Zattin qgasiyetlerin teren Uyrenip ham onnan adamlardin parawanligi jolinda
paydalaniw buigingi kinnin tiykargi maselelerinin biri bolip tabiladi.

Organikaliq ximiya rawajlaniwinin tiykargr basqishlarin tort déwirge
ajiratiw mumkin:

1. Empirik ddwir — insannin organikaliq elementleri menen daslepki bar
tanisiwi, olardi ajiratip aliw ham qayta islew usillar1 Giyrenilgen waqittan tap
organikaliq ximiya pan retinde tanilganisha (XVIII asirdin aqir1 ) 6tken dawir.

2. Analitik dawir — XVIII asir aqirman XIX asirdin 60 - jillarina shekem.
Bul basqishda déslepki teoriyalar jaratilip, organikaliq ximiya pani retinde
qaliplese baslagan.

3. Duzilis teoriyast dawiri — XIX ésirdin 60 - jillarinnan tap XX 4sir baslarin
6z ishine alad1.

4. Organikaliq ximiya rawajlaniwinin hazirgi zaman molekulyar atomistik
yamasa ilimiy rawajlaniw dawiri.

Organikaliq ximiya panin Gyreniw uliwma ximiya bilimlerine tiykarlanadi.
Organikaliqg ximiya sabagin oqitiwda interaktiv usillardan paydalaniw
metodikasinislep shigiw hdzirgi zaman pedagogikaliq texnologiyasinin en aktual
maselerinin biri bolip esaplanadi. Metodikaliq 4debiyatlarda oqiwshilardin
rawajlaniw1 ximiyaliq bilimninh mazmunina baylanish ximiyaliq eksperiment
islegende sanliq ham sapaliq maselelerdi sheshiwge tyretiw barisinda amelge
asirilatugint  korsetilgen. Ximiyan1 oqitiw barisinda oqiwshilardin  aqil-
oyin rawajlandirtw, 6z betinshe pikirley biliw gabiletin tarbiyalaw negizgi
talaplardin biri boliw1 zarar. Oqiwshilardin oylaw gabiletin rawajlandiriwda
teoriyalar hdm nizamlardin ahmiyeti tilken. Oqiwshi baqlagan zatlarin salistirtw
arqali ugsasliq yamasa ayirmashiligin ajirata biliw, zatti jeke boleklerge boliw
(analiz), olardi qaytadan jiynaw (sintez) arqali bariwin biliw, dhmiyetli ham
ahmiyetli bolmagan qgasiyetlerin anlaw ham 6z oyinin durisligin dalilley biliw
arqali logikaliq oylawin rawajlandiradi. Bunin tiykarinda malim juwmaqqa
keledi. Oqiwshinin aqil-oym ximiya sabaginda rawajlandiriw ushin temaga
baylanisl sorawlar, shinigiwlar, tapsirmalar daziledi. Bul olardin bir juwmaqqa
keliwine kémeklesedi. Héazirgi kiinde talim processinde interaktiv metodlar,
innovacion texnologiyalar, pedogogikaliq hdm axborot texnologiyalarin
oqiw processinde qollawga bolgan qizigiwshilig, itibar kunnen-kiunge
kasheyip barmaqta, bunday boliwinin sebeplerinen biri, us1 waqitqa shekem
dasturiy talimde oqiwshi-talabalardr tek tayar bilimlerdi iyellewge uyretilgen
bolsa, zamanagdy texnologiyalar olardi iyeleytugin bilimlerin 6zleri qidirip
tabiwlarina, 6z-betinshe tiyrenip, analiz qiliwina, qate juwmaqlardi ham 6zleri
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keltirip shigartwina uyretedi. Oqitiwsh1 bul processte shaxstin rawajlaniwi,
bilim aliw1 ham tarbiyalaniwina sharayat jaratadi h&m sonin menen bir qatarda
basqariwshiliq, bagdarlawshiliq funkciyasin orinlaydi. Talim processinde
oqiwshi-student tiykarg1 figuraga aylanadi [2].

Organikaliq ximiya sabagin oqitiwda interaktiv usillardan paydalaniw
tiykarglr maqseti en qolayli usillardi qollanip oqiwshilarda tema haqqindagi
tusiniklerdi qaliplestiriw ham rawajlandirtw bolip tabiladi. Har tarli jana
pedagogikaliq texnologiyalardan paydalanip akademiyaliq liceylerdin keyingi
jillar dawamindag1 jaslardin ximiya péninen bilim darejelerin aniqlaw,
jetilistiriw mumkinshiliklerin izertlew kerek. Mekteplerde ximiya kursi
tomendegi talaplardi orinlaw1 zartr:

1. Oqiwshilar tarepinen ilim tiykarinin sapali 6zlestiriliwin tamiyinlew, ilim
metodlart menen tanistiriw;

2. Tuwr styasty tarbiya beriw, miynetke, ilimge, tdbiyatqa styispenshilik,
joqari adamgershilik paziyletlerin engiziw;

3. Oqiwshilardin oylaw, pikirlew, 6z betinshe islew, ilimdi iyelew
uqipliliglarin rawajlandiriw;

4. Algan bilimlerin amelde paydalaniw, ganigelik iyelew konlikpelerin
sindiriw.

Oqiwshilarga ximiyadan beriletugin bilimnin mazmuni, ilim jetiskenligi hdm
didaktikaliq talapga say tanlap alingan ximiya iliminin negizi - zatlar tuwral
bilim, ximiyaliq teoriyalar ham nizamlar haqqinda bilim, ximiyaliq 6ndiris
tuwrali1 bilimlerden ibarat bolip, onin waziypasi da sonih menen belgilenedi:

1) Tabiyat taniw ilimleri arasinda ximiyanin tutqan ornin korsetiw. Zatlardin
bir-birine aylaniwin atom molekulaliq darejede qarap fizika ham biologiya
arasinda ornalasip, fizikaliq ximiya, yadroliq ximiya, geoximiya, bioximiya
h.t.b ilim tarawlarin dizedi.

2) Panler araliq baylanisti amelge asirip zatlardin ximiyaliq qgésiyetlerin
uyreniwde fizikanih metodlarman, minerallardi tyreniwde geologiyaliq
maghiwmatlardan paydalanadi. Al ximiya iliminin jetiskenliklerin tiri
organizmdegi fiziologiyaliq processlerdi molekulyar dérejede tuyreniwge
mumkinshilik beredi.

3) Tébiyattin bir tutasligin ximiya panin minerallardan, tiri organizmlerde
ximiyaliq zatlardan, al olar ximiyaliq elementlerden turatugmnligin kérsetiw
menen dalilleydi.

4) Mekteplerde bilim beriwde zatlar haqqindagi bilimlerdin toplaniwi
nazerde tutiladi. Bir neshe millionnan aslam ham tag1 ashilip atirgan zatlardin
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ahmiyetin tusiniw - ximiyaliq element, ximiyaliq reakciya, ximiyaliq 6ndiris
tusinikleri arqal beriledi.

5) Ximiya kursin quraytugin tasinikler toplaminin har biri bir neshe
jeke tusiniklerden duziledi. Maselen zattin gasiyetin biliw ushin onih atom
molekulaliq duzilisin biliw kerek.

6) Teoriyaliq tisiniklerdi &meliy tarepten tiykarlaw.

7) Mekteplerde ximiya iliminin tiykarina jatatugin ondirislik materialdi
aniqlaw. Oqiwshilardin politexnikaliq tayarligin arttiriw.

8) Tabiyatt1 qorgay biliwge, ximiyaliq oOndiristin kébeyiwine baylanish
hawanin, suwdin topiraqtin pataslaniwin boldirmaw, mineral bayliq, 6simlik
dunyasin qorgawga kewil boliw, ximiyan1 tiyreniwge qiymshiliq tarepi menen
sheklenip qalmastan onin paydali hdm ziyanli tareplerin biliwge tyretiw.

9) Ximiya ilimin uyreniwge 1qlasin arttirtw, bilim ham konlikpeler aliwda
belsendilikke uyretiw.

10) Ximiyaliq tildi Gyreniw, ximiyaliq adebiyatlar menen islesiw, ximiyaliq
simvolika, nomenklatura, terminologiyani jetik biliwin tdmiyinlew. Usi
waziypalardi orinlay bilgende gana oqitiwshi ximiyan1 oqitiwdag1 6z magsetine
erise alad1 [3].

Oqiwshilardin organikaliq ximiyadan oqiw processin sholkemlestiriw
ham bekkemlew metodikasi temasin toliq 6zlestiriwde, sonday-aq sistemali,
doretiwshilik, analiz qiliw koénikpelerin rawajlandiritw magsetinde ameliy
ham laboratoriya shinigiwlari sabaqlarinda Klaster, Venn diagrammasi,
T-keste, Kishi toparlarga boliw, Aqilty hajim, Nilufar gali, “SWOT” analizi
kestesi, “Assisment” ham «Baliq skeleti” siyaqli organayzer ham metodlar
kop qollaniladi. Sebebi, bul usillar oqiwshilarga jana bilimlerdi aliwda erkin
pikirlewge uyretedi, jamiyetlik aktivliktin joqar1 darejesin iyelewge imkan
beredi, jane de oqiwshilardin doéretiwshilik iskerligin kusheytiredi hdm oqiw
processin kundelikli turmisliq tajiriybege jaqinlastiriwga jardem beredi.
Sabaglarda texnikaliq qurilmalardan, ekspress-sorawlar, test sorawlari, ameliy
shimgiwlar, aqility htjim, toparl pikirlew, kishi toparlar menen birge islesiw
ham basqa da interaktiv talim usillarinan paydalaniw nazerde tutiladi Har qiyh
teoriyalig ham ameliy maseleler interaktiv metodlar arqal analiz etilgende
talabalardin bilim, konlikpe, ilimiy tajiriybeleri keneyiwi ham terenlesiwine
erisiledi [4].

Oqiwshilardin ximiya panin terenirek oOzlestiriwi natiyjesinde tanlagan
kasibine bolgan qizigiwshiligin hdm mehirin arttirnrwga erisiwdin natiyjeli jol
talim processinde zamanagoy texnologiyalardan paydalaniw bolip esaplanadi.
«Zamanagoy texnologiyalardin abzallig1 sonda, ol tdlim processin bir putinlikte
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koérip, talim magseti, onin mazmuni, bilim beriw usillart ham qurallart hamde
talim aliwsh1 ham talim beriwshilerdi komplekske keltirip, tdlim basqishlarin
joybarlastirip, talim processin qadagalaw ham talim natiyjelerin bahalaw styaqli
bolimlerin 6z ara baylanistirip, onin joybarin islep shigiwdan ibarat» [5].

Juwmagqlap aytqanda, interaktiv talim bir waqitta bir neshe maseleni
sheshiw mumkinshiligin beredi. Bulardan tiykargist — oqiwshilar menen
jaqinnan islesiw arqali olardin konlikpe ham ilimiy t4jriybeleri rawajlandiriladi,
oqiwshilar arasinda emocional (Emociya - latinsha s6zden alingan (emovere)
tolqnlastirtw manisin anlatadi) baylanislar ornatiliwina jardem beredi, olardi
jémaat quraminda islewge, 6z tenleslerinin pikirin tinlawga uyretiw arqal
tarbiyaliq waziypalardin atqariliwin tamiyinleydi. Interaktiv shimigiwlardi
sholkemlestiriw ham shinigiwlarin orimlaw. Mektepte metodikaliq iskerliginin
hazirgi aktual waziypalarinan biri har bir oqitiwshi ayirim tardegi interaktiv
shinigiw oqiw materiallarin amelde qollaw ushin tayarlawin sholkemlestiriw
esaplanadi. Bunda oqitiwshilar 6z ganigelik panleri boyinsha 6zleri tanlagan
temadagi sabaglardi en maqgsetke muwapiq interaktiv usillardan paydalanip
otkeriw maydaninan sabaq islenbelerin tayarlaydi, jdne onin tiykarinda metod
birlespe majilisinde sol shinigiwdi qisqa bayanlap beredi ham tiyisli talqilaw
oOtkeriledi.
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PE3IOME

Magqolada Organik kimyo fanini o‘rganish umumiy kimyo bilimlariga asoslanadi. Organik kimyo
darsida o‘qitishda interfaol usullardan foydalanish metodikasini ishlab chiqish hozirgi zamon pedagogik
texnalogiyasining eng dolzarb masalarining biri demakdir. Kimyoni o‘qitish mobaynida o‘quvchilarning
aql-idrokini rivojlantirish, mustaqil fikrlay olish qobiliyatini tarbiyalash asosida talablarning biri bo‘lishi
zarur.

O‘quvshilarning o‘ylash qobiliyatini rivojlantirishda nazariyalar va qonunlarning ahamiyati katta.
O’ quvchilarning aql-idroklarini kimyo darsida rivojlantirish uchun mavzuga tegishli savollar, masalalar,
uyga vazifalar tuziladi. Bu ularning bir to‘xtamga kelishiga ko‘maklashadi. Hozirgi kunda ta’lim
jarayonida interfaol metodlar, innovatsion texnologiyalar, pedogogik va axborot texnologiyalarini o‘qish
jarayonida qo‘llashga bo‘lgan giziquvchanlik, e’tibor kundan-kunga kuchayib bormoqda, shu vaqtgacha
dasturiy ta’limda o‘quvchi-talabalarni faqat tayyor bilimlarni egallashga o’rgatilgan bo‘lsa, zamonaviy
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texnologiyalar ularni egallaydigan bilimlarini o‘zlari mustaqil izlanishga, o‘rganib, tahlil qilishga
o‘rgatadi.

Interfaol ta’lim bir vaqtda bir nechta masalani yechish imkoniyatini beradi. Bulardan asosiysi —
o‘quvchilarda aloga olib borish bo‘yicha ko‘nikma va malakalarini rivojlantiradi, o‘quvchilar orasinda
emotsional aloqalar o‘rnatilishiga yordam beradi, ularni jamoa tarkibida ishlashga, o‘z tengdoshlarini
fikrini tinglashga o‘rgatish orqali tarbiyaviy vazifalarni bajarilishini ta’minlaydi.

PE3IOME

B crarbs ocHOBaHa nM3yuyeHUE OpraHUYECKOW XMMHUHU. B HacTosiieil BpeMsi akTyalbHOH 3ajadu siB-
JISIETCS M3yYEeHUE OPTaHWYECKOH XMMHU C HHTEPAKTUBHBIMH MeTOAaMH. {71 y4eHNs! XUMUU OCHOBHBIM
KPHUTEPHSM SIBIISIETCS] PA3BUTUH YMa U 3HAHNE, CAMOCTOATENbHBIH pPa3ayMbs, HopMupoBaHUE TaTaHT 3HA-
Huu. [l pa3BUTHE PA3MBIIUICHUH 3HAHUE YIEHUKOB OTPOMHOE 3HAYE€HHE UMEET TEOPHH U 3aKOHBI.

PazButne pasMbIIUICHHE yMa U 3HAaHHE YUEHHKOB COCTABISIETCS BOMPOCHI, IPUMEPHI, 3aJlaHUH OT-
HOCSAIINE K TeMe. DTO TIOMOXKET UM CaMOCTOSITENbHO fAenarh BbIBOA. CeromHsmrHuil JeHp B y4eOHOI
TIpoLecce JeHb 3a AHEM Pa3BUBACTCSI HHTEPAKTHBHBIE METO/IbI, THHOBAIIMOHHbBIE TEXHOJIOTHH, TIEAATOTH-
4yecKuil 1 nH(OPMaIMOHHbBIE TEXHOIOTUH.

Ha cerogusmauii AeHb TONBKO U3YUHIIH TOTOBBIE MPOTPAMMBbI, @ COBPEMEHHOM METOJE M3Yy4YaeT ca-
MOCTOSITENIBHO MCKAaTh MaTepHaibl ¥ aHAIW3UPOBaTh. B MHTEpaKTHBHOM 00pa30BaHHE MOXKHO peIlaTh
HECKOJIBKO 33][a4i B OJJHO BpeMsl. B mepByto ouepenb HHTEPAKTHBHBIE METOABI AAET yIEHHKAM PA3BUTHE
Hay4YHBIH NPAKTUKH, TOMOTAET MEX/y YUCHUKAMH SMOIMOHAIBHOM CBSI3H, X Pab0TaTh B 0OIECTBEHHOM
KOJJIEKTHBE, YCTBIIIATh MHEHHE CBOMX POBECHMKOB, MOXKHO CKa3aTh 3TO OCHOBBIBAETCS 00ECIEUECHUH
3a7aui BOCITUTAHUH.

SUMMARY

The article is based on the study of organic chemistry. At present, an urgent task is the study of organic
chemistry with interactive methods. For the teaching of chemistry, the main criteria is the development of
the mind and knowledge, independent reflection, the formation of knowledge talent. For the development
of reflection, the knowledge of students is of great importance theories and laws.

The development of thinking of the mind and knowledge of students is composed of questions,
examples, tasks related to the topic. This will help them draw their own conclusions. Today, interactive
methods, innovative technologies, pedagogical and information technologies are developing day by day
in the educational process.

To date, they have only studied ready-made programs, and the modern method is studying
independently to search for materials and analyze. In interactive education, you can solve several tasks
at one time. First of all, interactive methods gives students the development of scientific practice, helps
students to create emotional connections, work in a social team, hear the opinions of their peers, we can
say this is based on ensuring the task of education.
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OLIY TA’LIM BOSHQARUVIGA AKADEMIK VA
MOLIYAVIY AVTONOMIYANI JORIY ETISHNING MAVJUD
IMKONIYATLARI VA TAHLILI

Azamov J. M.
Qo ‘qon davlat pedagogika instituti dotsenti, yu.f.d (PhD)

Tayanch so’zlar: ta’lim-tarbiya, investitsiya, kontseptsiyasi, moddiy-texnik ta’minoti,
akademik va moliyaviy avtonomiya tamoyllari, moliyaviy mustagqillik.

KoroueBble ciioBa: 00pa3oBaHue, WHBECTHIMH, KOHLEIIHS, MaTepPUaIbHO-TEXHHIECKOE
oOecriedeHre, IPUHIIAIEI aKaJIeMHUeckol U (pHHAHCOBOW aBTOHOMUH, (PMHAHCOBAsS HE3aBH-
CHMOCTb.

Key words: education, investment, concept, material and technical support, principles of
academic and financial autonomy, financial independence.

Kirish. O‘zbekiston oliy ta’lim tizimi boshqaruvini isloh qilish, unga
yangicha standartlarni joriy etish, oliy ta’lim muassasalari boshqaruviga
avtonomiya tamoyillarini qo‘llash zarurati va samaradorligi, istigbollari tahlil
etilgan. Buning uchun avvalo mamlakatimiz oliy ta’lim tizimi boshqaruvidagi
mavjud xolat va muammolarning bartaraf etishning samarali yo‘llarini tadqiq
etish maqsadga muvofiq sanaladi.

O‘zbekiston OTMlarida boshqaruvning an’anaviy unitar tizimi foydalaniladi
vaulardaboshqgaruvning akademik vamoliyaviy avtonomiyasijudapastdarajada
namoyon bo‘ladi. SHu bois OTMlar turli manbalardan moliyalashtirishda va
xodimlarni yollashda erkinlikka ega emas. Umuman olganda, aksar davlat
tomonidan moliyalashtiriladigan OTMlarda boshqaruv avtonomiyasining
quyi darajasi kuzatiladi. SHu bois davlatimiz rahbari boshchiligida oliy ta’lim
sohasidagi islohotlarni jadallashtirish va mavjud muammolarni tizimli bartaraf
etishga doir ustuvor vazifalar amalga oshirilmoqda. Zero, “...ta’lim-tarbiya
bo‘yicha qabul qilingan umummilliy dasturlarimizni mantiqiy yakuniga
yetkazishimiz zarur. SHu maqsadda Hukumatning, tegishli vazirlik va
idoralar hamda butun ta’lim tizimining, hurmatli domlalarimiz va professor-
o‘qituvchilarning eng muhim vazifasi — yosh avlodga puxta ta’lim berish,
ularni jismoniy va ma’naviy yetuk insonlar etib tarbiyalashdan iboratdir.
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Farzandlarimiz uchun zamonaviy ish joylari yaratish, ularning hayotda
munosib o‘rin  egallashini ta’minlashga qaratilgan ishlarimizni yangi
bosqichga ko‘tarishni davrning o°‘zi taqozo etmoqda”. Umuman olganda,
boshqga sohalar kabi oliy ta’limda ham sifat ko‘rsatkichi raqobatbardoshlikni
ta’minlovchi va xarajatlarni tejovchi asosiy omillardan biridir. Bunda oliy
ta’limning ijtimoiy-iqtisodiy samaradorligini barqaror darajada ta’minlash
va uni rivojlantirishning yangi sifat darajasiga ko‘tarish imkonini beradigan
iqtisodiy, tashkiliy, axborot, huquqiy ta’minot zarur bo‘ladi. SHu jihatdan,
oliy ta’lim boshqaruviga yangicha tamoyillar va modellarni joriy etish
bo‘yicha ilmiy taklif va amaliy tavsiyalar ishlab chiqish tanlangan mazkur
paragrifning dolzarbligini belgilab beradi.

O‘zbekiston Respublikasi oliy ta’lim tizimini 2030 yilgacha rivojlantirish
Kontseptsiyasiga ko‘ra, oliy ta’lim tizimini rivojlantirishning strategik
magsadlari quyidagilardan iborat:

— mamlakatni modernizatsiya qilish, ijtimoiy-iqtisodiy jihatdan barqaror
rivojlantirish uchun yuqori malakali kadrlar tayyorlash sifatini oshirish,
inson kapitalini mehnat bozori talablari asosida rivojlantirish;

— oliy ta’lim bilan qamrov darajasini oshirish, xalqaro standartlar asosida
yuqori malakali, kreativ va tizimli fikrlaydigan, mustaqil qaror qabul
qila oladigan kadrlar tayyorlash, ularning intellektual qobiliyatlarini
namoyon etishi va ma’naviy barkamol shaxs sifatida shakllanishi uchun
zarur shart-sharoit yaratish;

— sohada sog‘lom raqobat mubhitini shakllantirish, uning jozibadorligini
oshirish, jahon miqyosidagi raqobatbardoshligini ta’minlash.

Uzoq istigboldagi maqsadli vazifalardan kelib chiqib, oliy ta’lim
tizimini rivojlantirish quyidagi ustuvor yo‘nalishlar asosida amalga oshiriladi:

— ta’lim jarayoniga ragamli texnologiyalar va zamonaviy usullarni joriy
etish;

— yuqori malakali mutaxassislar tayyorlash jarayoniga kadrlar
buyurtmachilarini faol jalb etish;

— oliy ta’lim muassasalarining moliyaviy mustaqilligi va barqarorligini
ta’minlash, moddiy-texnik ta’minotini mustahkamlash;

— oliy ta’lim muassasalarini tizimli rivojlantirish va boshqaruv faoliyatini
takomillashtirish;

— korruptsiyaga qarshi kurashish, shaffoflikni ta’minlashning ta’sirchan
mexanizmlarini joriy etish;

— oliy ta’lim tizimining investitsiyaviy jozibadorligini oshirish, xalqaro
miqyosda tanilishi va raqobatbardoshligini ta’minlash.
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O‘zbekistonda ta’lim to‘g‘risidagi qonunchilikning yangi tahririga asosan
akademik va moliyaviy erkinlik tamoyillarini olib kirish jarayonini boshlab
berdi. Yevropa mamlakatlarida ta’lim sohasidagi qonunchilik asoslari
akademik erkinlik qoidalarini kafolatlaydi. Ko‘plab mamlakatlarning oliy
ta’lim muassasalari faoliyatini tartibga soluvchi normativ-huquqiy hujjatlarida
OTMlarning akademik avtonomiyasi belgilab qo‘yilgan. O‘zbekiston
Respublikasi oliy ta’lim tizimini 2030 yilgacha rivojlantirish Kontseptsiyasiga
ko‘ra, oliy ta’lim tizimini ijtimoiy soha va iqtisodiyot tarmoqlari ehtiyojlaridan
kelib chiggan holda, fan, ta’lim va ishlab chiqarishning mustahkam
integratsiyasini ta’minlash asosida ta’lim sifatini yaxshilash, raqobatbardosh
kadrlar tayyorlash, ilmiy va innovatsion faoliyatni samarali tashkil etish,
xalgaro hamkorlikni rivojlantirish magsadida, shuningdek O°zbekiston
Respublikasi Prezidentining 2019 yil 11 iyuldagi PQ-4391-son «Oliy va o‘rta
maxsus ta’lim tizimiga boshqaruvning yangi tamoyillarini joriy etish chora-
tadbirlari to‘g risida»gi qarorida ham ko‘rsatib o‘tilgan.

Umuman olganda, O‘zbekistonda hukumat oliy ta’lim muassasalari
boshqaruvidagi akademik erkinlikni hurmat qilishi, himoya qilishi va
rivojlantirishga ko‘maklashish majburiyatini olishi zarur. SHunday bo‘lsa-
da, rivojlangan davlatlarda ham akademik avtonomiya so‘z erkinligi kabi,
hali mutlaq hisoblanmaydi, va shuning uchun davlat organlari javobgarlik
tamoyillariga amal qilish uchun oliy o‘quv yurtlari avtonomiyasi asoslarini
aniqlash, samaradorligi va jamiyat manfaatlariga xizmat qilish doirasini
belgilaydi.

O‘zbekiston oliy ta’lim tizimida akademik avtonomiyani shakllantirish
asosida har bir oliy ta’lim muassasasi tomonidan qabul ko‘rsatkichlari,
qoidalari va boshqa normalarni ishlab chiqiladi. Akademik avtonomiyaning
mezonlaridan biri oliygohlarning qabul qilish qoidalarini va gabul kvotasini
mustaqil ravishda belgilashga qodirligidir. O‘zbekiston Respublikasi oliy ta’lim
tizimini 2030 yilgacha rivojlantirish Kontseptsiyasida keltirilishicha, oliy
ta’lim tizimi oldida bugungi kunda o‘z yechimini kutayotgan bir qator dolzarb
muammo va kamchiliklar saqlanib qolmoqda, unga ko‘ra, oliy ta’lim bilan
qamrov darajasini oshirish, xalqaro standartlar asosida yuqori malakali, kreativ
va tizimli fikrlaydigan, mustaqil qaror qabul qila oladigan kadrlar tayyorlash,
ularning intellektual qobiliyatlarini namoyon etishi va ma’naviy barkamol
shaxs sifatida shakllanishi uchun zarur shart-sharoit yaratish vazifalari asosida
bosqichma-bosqich OTMlarga gabul kvotalarini va shartnmoma asosida o‘qish
to‘lovini mustaqil belgilash vakolatini berish jarayoni amalga oshirilmoqda.
Xalqaro tajribaga ko‘ra, OTMlarga qabul qilish qoidalari uch yo‘l bilan
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belgilanadi: OTM tomonidan mustaqil ravishda, OTM va vakolatli organni
bilan birgalikda yoki faqat oliy ta’lim sohasidagi vakolatli organ tomonidan
belgilanadi. Demak, qabul ko‘rsatkichlari va qoidalarini mustaqil belgilagan
oliy ta’lim muassasaalri o‘rtasida raqobat muhiti yuzaga keladi va ularni
rivojlanishiga va sifat ko‘rsatkichlarini namoyon qilishga imkoniyat yaratadi.
Misol uchun, Niderlandiyada oliy ta’limga gabul qilish tartibiga ko‘ra, o‘rta
ta’limni tugaganligi haqidagi hujjatga ega bo‘lgan barcha talabgorlar oliy
ta’limga qabul qilinadi. Ba’zi yo‘nalishlar talablariga ko‘ra, OTMga kirish
uchun maxsus kurslarni bitirish talab qilinadi. Oliy ta’lim muassasalari
qo‘shimcha gabul mezonlarini mustaqil belgilash huquqiga ega emas. Biroq,
hozirgi vaqtda Gollandiya hukumati talabalarni gqabul qilish uchun OTMlarga
ko‘proq avtonomiya berish imkoniyatini ko‘rib chigmoqda. SHunday ekan,
biz ham oliy ta’limdagi islohotlarni jadallashtirish negizida akademik va
moliyaviy mustaqillik berish jarayonini tezlashtirish bilan birga qabul bilan
bog‘liq jarayonlarni mustagqil belgilash va qoidalarini ishlab chiqish vakolatini
OTMlarga taqdim qilishga doir vazifalarni amalga oshirishni tezlashtirish
dolzarblik kasb etmoqda.

SHuning uchun ham, O‘zbekistonda OTMlar talabalarni gabul qilishda

quyidagi vakolatlarga ega bo‘lishi magsadga muvofiq:

— OTM talabalar sonini mustaqil belgilash;

— davlat granti asosida talabalarni o‘qishga qabul qilish vakolatli organ
tomonidan, shartnoma to‘lov asosida esa — OTM tomonidan mustagqil
belgilash;

— qo‘shimcha qgabul va rag‘batlantiruvchi loyihalarni mustaqil amalga
oshirish.

Bugungi kunda Oliy va o‘rta maxsus ta’lim vazirligi OTMIlarning
mustaqil ravishda bakalavr, magistratura va doktorantura dasturlarini ochish
va yopish huquqiga ega bo‘lishlarini ta’minlashga doir tashkiliy-huquqiy
masalalarni hal qilishga harakat qilmoqdalar. Bu jarayon O°‘zbekiston
Respublikasi Prezidentining 2019 yil 11 iyuldagi PQ-4391-son «Oliy va o‘rta
maxsus ta’lim tizimiga boshqaruvning yangi tamoyillarini joriy etish chora-
tadbirlari to‘g‘risida»gi Qarori asosida olib borilmoqda. Bu jihat OTMning
moliyaviy imkoniyatlari bilan chambarchas bog‘liq bo‘lib, bu oliy ta’lim
muassasasi siyosatini belgilab berishi mumkin. Buning uchun esa, avvalo oliy
ta’lim muasssasalariga moliyaviy mustaqillikni berish va bu asosida faoliyat
yuritish erkinligini taqdim qilish lozim.

O‘zbekiston OTMlarida mutaxassisliklar bo‘yicha o‘quv dasturlarini
ochish yoki yopishdagi quyidagi huquq va erkinliklarga ega bo‘lishi kerak:
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— OTMlar vakolatli organning ruxsatisiz o‘quv yo‘nalishlarni ochish yoki
yopish huquqiga ega bo‘lishi kerak;

— barcha yangi dasturlar davlatdan moliyalashtirish olish uchun
akkreditatsiya tartibini o°tishi kerak;

— OTMlar yo‘nalishlar ochish yoki yopish uchun vakolatli organdan ruxsat
olishlari shart emas. Bunday hisobdorlik tizimi byurokratik xarajatlarni
minimallashtirish, samaradorlikni oshirish va ta’limning yuqori
standartlarini ta’minlash orqali o°qitish sifatini oshirishga qaratiladi.

So‘ngi yillarda joriy qilingan o‘zgarishlar va ayrim OTMlarga berilgan

moliyaviy avtonomiya xususiyatlarining namoyon bo‘lishida o‘zga xosliklar
mavjud. Ayrim oliy ta’lim muassasalariga moliviy mustaqillik berilib, ularga
qabul kvotalarini va to‘lov-shartnoma miqdorini belgilash erkinligi berilgan
bo‘lsada, vakolatli organ bo‘lgan Oliy va o‘rta maxsus ta’lim vazirligining ta’siri
aniq va ravshan sezilib turadi. Misol uchun, Toshkent davlat shargshunoslik
universitetiga moliyaviy mutaqillik berilgan bo‘lsada, xarajatlar va qabul
parametrlarini belgilashda ta’lim vazirligiga bog‘langan. Demak, eng
ko‘p avtonomiyaga ega bo‘lgan OTMlar davlat tomonidan kam miqdorda
moliyalashtiriladi. Moliyalashtirish manbalarini diversifikatsiyalash darajasi
ham ortib boradi. Ya’ni, oliy o‘quv yurtlari uchun moliyalashtirish manbalari
qanchalik ko‘p diversifikatsiyalangan bo‘lsa, ularning avtonomlik darajasi
shunchalik katta bo‘ladi. SHuni ham ta’kidlash kerakki, daromad manbalarini
diversifikatsiya qilish ham OTMlarga moliyaviy avtonomiya berish sharti,
ham natijasidir. Boshqacha aytganda, bir tomondan, OTMlar davlatdan yanada
ko‘proq moliyaviy mustaqil bo‘lish uchun, ularning moliyaviy manbalarini
diversifikatsiya qilish kerak. Boshga tomondan, OTMlariga taqdim etilgan
moliyaviy imkoniyatlar, OTMning tijorat faoliyati natijasida daromad
ulushining ortishiga yordam berdi. SHunday ekan, O‘zbekistonda ham oliy
ta’lim muassasalari tezroq bozor qonuniyatlari bilan ishlashga o‘tishlari,
moliyaviy mustaqillikning imkoniyatlaridan foydalanib ko‘rishlari talab etiladi.

SHunday qilib, O‘zbekistonda ham oliy ta’lim muassasalarining institutsional

avtonomiyasini moliyaviy faoliyatini tekshirishning eng keng tarqalgan shakli
muassasa hisoblarini muntazam audit qilish tizimini yo‘lga qo‘yish hisoblanadi.
Buning uchun xususiy audit idoralari tomonidan oliy o‘quv yurtlari moliyaviy
faoliyatining auditini yo‘lga qo‘yish samarali bo‘ladi. Bunday xususiy audit
idoralari esa 0°z navbatida tegishli davlat organlariga hisobot yuboradi va audit
natijalarini e’lon qiladi. SHuni ta’kidlash lozimki, institutsional avtonomiya
darajasi qanchalik yuqori bo‘lsa, OTMlarining davlat oldidagi mas’uliyat
darajasi ham shunchalik yuqori bo‘ladi.
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O‘zbekiston ta’lim tizimida OTMlIlarga moliyaviy avtonomiya berish har
doim ham oliy ta’lim faoliyatini optimallashtirishga olib kelmaydi va ularning
yuqori darajadagi moliyaviy avtonomiyasini ko‘rsatmaydi. Misol uchun,
OTMlar o‘z ko‘chmas mulklarini mustaqil ravishda boshqgarishda aslida
ko‘chmas mulk bilan moliyaviy operatsiyalarni amalga oshirishda ko‘plab
to‘siglar mavjud. Boshqgacha qilib aytganda, OTMlarining haqiqiy moliyaviy
avtonomlik darajasi ko‘plab ko‘rsatkichlarga bog‘liq. SHu munosabat bilan,
OTMlarining moliyaviy avtonomiyasini o‘rganish doirasida quyidagi masalalar
bo‘yicha ularning moliyaviy mustagqilligiga alohida e’tibor qaratish lozim:

— zaxira shakllantirish va davlat moliyalashtirish profitsitini saqlab qolish;

— o‘qish to‘lovlari miqdorini aniqlash;

— moliyaviy bozorlarda moliyaviy resurslarni investitsiya qilish;

— OTMlar ko‘chmas mulkiga egalik qilish va boshqarish.

Bugungi kunda, O‘zbekistonda davlat OTMlari ishlab topgan mablag‘lari
hisobidan o‘z zaxira kapitalini shakllantirishi mumkin. Biroq, bu har doim
ham oliy ta’lim muassasalarilarga ajratilgan davlat mablag‘larining ortiqcha
to‘planishi bilan bog‘liq emas.

Oliy ta’lim muassasalarida to‘lov-kontrakt miqdorini belgilash va
uning miqdorini aniqlash imkoniyati ularning moliyaviy avtonomiyasining
muhim tarkibiy qismidir. Ko‘pgina mamlakatlarda to‘lov-shartnoma pullari
daromadining asosiy qismini shakllantiradi va uning hajmi OTMning rivojlanish
strategiyasiga turli darajada ta’sir ko‘rsatishi mumbkin.

Xulosa gilganda, Ozbekisiton oliy ta’lim tizimida ham yo‘nalishlar ochishni
nomarkazlashtirish, bozor talablaridan kelib chiggan holda yo‘nalish ochish
talablarini soddalashtirish, har bir oliy ta’lim muassasasi uchun cheklangan
miqdorda yo‘nalish ochish vakolatini berish ham maqgsadga muvofiqdir.
Boshqgaruvda bir shaxsning avtoritar boshqaruviga asoslangan an’anaviy
tizimdan vaz kechib, ikki bosqichli boshqaruv modeliga o‘tish zarurati ortib
bormoglda. Bu ikki bosqichli model orqali garor gabul qilishda adolat va
shaffoflikni ta’minlashda bir birini tiyib turadigan va nazorat o‘rnatadigan
tizimni yaratish samarali bo‘ladi. Bu esa, oliy ta’lim boshqaruviga akademik
va moliyaviy avtonomiyani joriy etishni talab etadi.
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PE3IOME

Ushbu maqolada O‘zbekisiton oliy ta’lim tizimida ham yo‘nalishlar ochishni nomarkazlashtirish,

bozor talablaridan kelib chiqqan holda yo‘nalish ochish talablarini soddalashtirish, har bir oliy ta’lim

muassasasi uchun cheklangan miqdorda yo‘nalish ochish vakolatini berish ham maqgsadga muvofigligini
bayon etilgan.

PE3IOME

B nanHO# cTaThe yKa3zaHo, YTO 11€71€CO00Pa3HO AEIEHTPATN30BaTh OTKPHITHE KYPCOB B CHCTEME BBIC-
mero oOpa3oBaHus Y30€KHUCTaHa, yIPOCTUTh TPEOOBAHMS IS OTKPBHITUS Kypca UCXOAs U3 TpeOoBaHHIA
PBIHKA, a TAKKE MPEAOCTABUTh MOIHOMOYHS OTKPHIBATh OTPAaHUUYEHHOE KOMUIECTBO KYPCOB JUIS KaXKIOTO
BhICIIEE Y4eOHOE 3aBEACHUE.

SUMMARY

In this article, it is stated that it is appropriate to decentralize the opening of courses in Uzbekistan’s
higher education system, to simplify the requirements for opening a course based on market requirements,
and to grant the authority to open a limited number of courses for each higher education institution
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Mavzuning dolzarbligi shundaki biz ta’lim jarayonida rivojlangan
davlatlar modelini tatbiq etmoqdamiz . Ularni o’rganish jarayonida ta’limda
noan’anaviylik, o’quvchilarga mantiqiy va kreativ fikrlashga undovchi qiziqarli
mashg’ulotlar olib borilishi kuzatilgan. Bunga misol qilib, ta’limda tatbiq etishni
boshlaganimiz Piza o’quv dasturini olaylik . Piza testlari o’quvchini bir masala
yuzasidan chuqur mantiqiy fikrlashga undaydi. Unda fikrlar xilma-xilligini
paydo qiladi. Aynan ushbu dastur orqali mamlakatning ta’lim sohasidagi
salohiyati, erishilgan yutuq va kamchiliklari aniqlanadi. Buning ahamiyatli
jihati shundaki ta’lim jarayonida erkinlik va fikrlar xilma-xilligi tadbiq etilsa,
bu tezda samara beradi.

Mustaqillik yillarida yurtimizda ta’lim sohasida tub islohatlar amalga
oshirildi. Xususan, Birinchi Prezdentimiz I.A.Karimov ham bu sohaga alohida
e’tibor qaratib, shunday degan edilar. “Olimlar va ijodkor xodimlarimizga
e’tiborni kuchaytirish kerak. Chunki ma’naviy boylikni aynan shular yaratadi.
Ularga g’amxo’rlik qilish samarali faoliyat uchun barcha zarur moddiy,
ma’naviy sharoitlarni yaratib berish, davlat hokimiyati va xo’jalik tashkilotlari
rahbarlariningburchivama’sulyatlivazifasidir”[1.111]. Darhaqiqatijodkorlarga
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erkin imkoniyat yaratilgandagina ular turli xil ixtirolar qilish mumkin. Tarixga
nazar tashlasak, mustabid tuzum davrida kreativ fikrlovchi ijodkorlar, davlat
arboblari, “xalq dushmani” sifatida qatog’on qilingan. Ko’plab ma’rifatparvar
bobolarimiz o’zlarini fikrlarini erkin bayon qila olmagan. Buning oqibatida
igtisodiyot va ta’lim faqat bir yoqlama rivojlangan. Ta’lim sohasida erkin
jjodkorlikni joriy etar ekanmiz, bunda ta’limni quyi bosqichi maktabgacha
ta’lim sohasidan boshlashimiz lozim. Sungi yillarda bu sohaga alohida e’tibor
qaratilmoqda.Maktabgacha ta’lim vazirligining tashkil etilishi bunga yaqqol
misoldir. Bu borada amaldagi Prezdentimiz Sh.M.Mirziyoyevning quyidagi
fikrlarini eslash o’rinli “Birinchi vazifa maktabgacha ta’lim sohasida ochiq tan
olishimiz kerak, biz bu muhim sohadagi ishlarni e’tibordan chetda qoldirdek.
Ushbu sohada bolalarni qamrab olish 27 foizni tashkil etadi. Yaqinda
tasdiglangan dasturga ko’ra bu yo’nalishda 2 ming 200 ta muassasaning moddiy
texnik bazasini mustahkamlandi”. [2.45]

Bog’cha yoshida o’quvchida mustagqil fikrlash iqtidorini ro’yobga chiqarish
va unga to’g’ri yo’nalish berish juda muhim. Shuning uchun bog’cha ta’limida
ham o’quvchilarga mantiqiy izchillikka asoslangan mashg’ulotlar berilsa,
o’quvchining yuksalishi uchun muhim ahamiyat kasb etadi. So’ngi yillarda
yurtimizda maktab ta’limiga juda katta e’tibor berilmoqda. Aynigsa jahon
andazalariga javob beruvchi Prezident maktablari va xususiy maktablarning
joriy etilishi bunga yaqqol misoldir. Aynan ushbu o’quv muassasalarida amaliy
va nazariya uzviy tarzda erkin fikrlashga va kreativlikka asoslanadi. Shu
bois bunday maktablarda o’qigan bolalar alohida ajralib turadi. Shuningdek
ta’limning yuqori bo’g’ini bo’lgan oliy ta’limda ijodkorlikning o’rni nihoyatda
beqgiyos. Oliy ta’limdagi yaratilgan imkoniyatlar haqida quyidagilarni
eslab o’tish kifoya. “Oliy ta’lim sohasida oliy o’quv yurtlarining professor
o’quvchilarini muntazam gayta tayyorlash bo’yicha yangi, takomillashtirilgan
tizim joriy etildi. 15 ta tayanch oliy o’quv yurtida oliy ta’lim muassasalari
rahbarlari pedogog kadrlarni gayta tayyorlash hamda malakasini oshirish
kurslari tashkil etildi. Mazkur kurslarda oliy o’quv yurtlarining 2 ming 700 ga
yaqin o’quvchisi malaka oshirdi”. [ 3.23]

Ushbu ko’rsatkichlar mustaqillikning dastlabki davridagi oliy ta’limdagi
ko’rsatkichlardir. So’ngipaytlardayurtimizdabarchasohalarsingarioliyta’limda
ham islohatlar amalga oshirilmoqda. Aynigsa professor o’qituvchilarning
ilmiy kashfiyotlari evaziga rag’batlantirilishi ularning oylik maoshlarining
oshirilishi, oliy talimda kirish imtihonlarining yanada shaffoflashuvi bunga
misoldir. So’ngi yillarda dunyoning rivojlangan oliy o’quv yurtlari bilan
hamkorlikda ilmiy ijodiy kashfiyotlar amalga oshirilmoqda. Buning natijasida
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turli fan sohalarida yuksalishi ro’y berishi kuzatilmoqda. Respublikaning
bosh qonuni Konustitutsiyamizda ham ta’lim tizimi, erkin ijodkorlik va ilmiy
kashfiyotlarni qo’llab-quvvatlash borasida 41-42 moddalarida so’z yuritilgan.
Xususan, 41-moddada shunday deyilgan “ Har kim bilim olish xuquqiga ega
. Bepul umumiy ta’lim olish davlat tomonidan kafolatlanadi. Maktab ishlari
davlat nazoratidadir”. 42-moddada esa, “Har kimga ilmiy va texnikaviy ijod
erkinligi, madaniyat yutuqlaridan foydalanish huquqi kafolatlanadi. Davlat
jamiyatning madaniy, ilmiy va texnikaviy rivojlanishiga g’amxo’rlik qiladi”. [4.
6,7] Bundan ko’rinib turibdiki, yurtimizda ilmiy kashfiyotlar va bilim olishga
katta yo’l ochildi. Ular davlat tomon idan rag’batlantiriladi. Shuning bilan
birgalikda bu kashfiyotlar vatan taraqqiyoti va xalq farovonligi uchun amalga
oshirilishi lozim. Insonlar hayotiga rahna soluvchi taraqqiyotga zid bo’lgan
ilmiy texnik kashfiyotlarga yo’l ochilmaydi, jinoioy javobgarlikka tortiladi.
Jamiyat taraqqiyoti ilmiy tadqiqot faoliyatiga asoslanadi. Jamiyatda turli xil
tadgiqotlar bo’lsa unda yuksalish bo’ladi. XX asrning oxirida ro’y bergan
fan-texnika inqilobi ham insonlarning yuksak ijod mahsulihisoblanadi. [Bu
davrga kelib turli xil tadqiqotlar yaratildi. Bu xususida faylasufning quyidagi
fikrlarini eslash o’rinli “Ilmiy tadqiqot faoliyati insonga 0’z-0’zini baholashga
yordam beradi, ya’ni agar inson haqiqiy olim bo’lishni istasa, o’zining ehtiros
va intilishlarini boshqarishi, ogilona, samarali va optimal qarorlar qabul qilishi,
ezgulikka xizmat qiladigan evristik faoliyat bilan mashg’ul bo’lishi lozim.
Bunday faoliyatning natijasi kashf qilish va yaratuvchanlik sifatida namoyon
bo’ladi” [5. 4]

Bunday kashfiyotlarni va ijod mahsullarini yaratuvchi kishilar odatda kreativ
kishilar deb aytiladi. Bundan ko’rinadiki ijodkorlik va ijod mahsuli, ilmiy amaliy
kashfiyotlar va ixtirolar noan’anaviy mantiqiy tafakkur magsuli hisoblanadi.
Yurtimizda fan va texnika rivoji va ilmiy izlanishlar bilan shug’ullanuvchi
kishilarga barcha sharoitlar yetarlicha yaratib berilgan va yaratilmoqda. Bu
jarayon Oliy Majlis va Vazirlar Mahkamasi tamonidan nazoratga olinadi.
Bunga quyidagilarni misol qilish mumkin. O’zbekiston mustaqillikining
dastlabki kunlaridanoq fan va texnika sohasining rivojlanishi uchun ko’plab
tashkiliy-amaliy ishlar olib borildi. Jumladan: 1992-yil 18-fevralda O’zbekiston
Respublikasi “Fan va texnika qo’mitasi” tuzildi. 2002-yil 20-fevraldagi
O’zbekiston Respublikasi Prezidentining “Ilmiy tadqiqot faoliyatining tashkil
tog’risida”gi 77 qaroriga binoan O’zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasi
xuzurida ilmiy texnika taroqqiyotini muvofiqlashtirish kengashi tuzildi. [6. 11]
Bundan ko’rinib turibdiki yurtimizda bu sohaga alohida e’tibor qaratilgan.
Zero, har qanday jamiyatning undagi qonunlar bajarilishiga asoslanadi. Tarixga
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nazar tashlasak, bizning buyuk ajdodlarimiz dunyo ilim faniga asos solishgan.
Ibn Sino, Beruniy, Abu Nasr Farobiy, Al-Xorazmiy, Mirzo Ulug’bek, Alishar
Navoiy, Ahmad Farg’oniy kabilar fanning turli xil sohalarida o’ziga xos inqilob
yaratishgan. Bizning ona yurtimiz ilm-fan o’choqlaridan biri hisoblanadi.
Ushbu buyuk ajdodlarimizning betakrorligi shundaki, ular yuksak darajada
kreativ fikrlovchi, mantiqiy fikr yurituvchi kishilar bo’lishga. Hozirgi kunda
ham shu kabi buyuk allomalarni yetishtirib chigarish uchun biz ta’lim sohasini
yangitdan isloh qilish yo’lini boshladik. Xulosa o’rnida shuni aytish kerakki,
Birinchidan: kreativ fikirlilik hamma sohada ham ahamiyatga ega. Ayniqsa,
tibbiyot xodimlari, yuristlar, iqtisodchilar, arxitektorlar, pedogoglar, faylasuflar
va boshqalar.

Ikkinchidan: Barcha sohadagi yetuk kadrlarni, ta’lim sohasini rivojlantirish
orqali yetishtirib chigaramiz . Shuning uchun bu sohaga alohida e’tibor qaratish
lozim.

Uchinchidan: Ta’lim tizimida faoliyat yurituvchi barcha turdagi pedogoglar
avvalo, kreativ fikrlovchi, ijodkor o’ziga xos uslubiga va yo’nalishiga ega
bo’lishi lozim.

To’rtinchidan: Ta’limning barcha sohalarida o’ziga xos sog’lom raqobatni
yaratish va u orqali taraqqiyotga erishish mumkinligini anglash lozim.
Beshinchidan: Bu sohada yangilik yaratish, yaratuvchanlik va izlanishlar
bo’lmasa, jamiyatning biror bir sohasida rivijlanish ko’zga tashlanmaydi. Biz
dunyoning rivojlangan davlatlari qatoriga istar ekanmiz uning poydevori ta’lim
tizimi orqali yaratilishini idrok etishimiz lozim.
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SUMMARY

This article discusses the importance of creative thinking in the educational process.
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Bo‘lajak  pedagoglarning mustaqil ishini ilmiy-uslubiy jihatdan
ta’minlashning dolzarbligi ustuvor yo‘nalish bilan belgilanadi. Ushbu turdagi
o‘quv faoliyatini tizimli tashkil etishda amaliy faoliyat, shuningdek bo‘lajak
o‘qituvchilarning o‘quv va kognitiv foaliyat tarkibni bilishlariga bo‘lgan
ehtiyoji, mustaqil ishning texnologiyalari va turlari, bo‘lajak o‘qituvchining
professional tayyorgarligini boshqa asosiy vakolatlar orasida belgilovchi o‘quv
va kognitiv qobiliyatini shakllantirishda uning rolini tushunishdir. Mustaqil
ish bo‘lajak o‘qgituvchilar tayyorlashni muhim tarkibiy qismi hisoblanadi .

Bo‘lajak o‘qituvchilarning mustaqil ishi ta’lim jarayonining asosiy
shakllaridan biri bo‘lib, pedagogik ta’limning asosiy tarkibiy qismidir. Shu
bilan birga, mustaqil ish turi, shakllari va usullari, o‘quvchilarning bo‘lajak
o‘qituvchilarning o‘quv  va kognitiv kompetensiyasini  shakllantirishga
nisbatan mustaqil faoliyati natijalarini nazorat qilish ta’lim jarayonida murakkab
komponent hisoblanadi. Bu holat asosan bizning tadqiqotimizning kontekstiga
bog‘liq.

Bo‘lajak  o‘qituvchilarning o‘quv  va  kognitiv kompetensiyasini
shakllantirishda uning samaradorligini ko‘rsatish uchun mustaqil ishning
tarkibiy qismlari va turlarini aniqlash zarur bo‘ladi. Mustaqil ishning
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to‘lagonli tarkibi, mustaqil ish bo‘lajak o‘qituvchilarning ta’lim va kognitiv
kompetensiyasini samarali shakllantirishga yordam beradigan pedagogik shart-
sharoitlarni aniglash imkonini beradi.

Ma’lumki, mustaqil ishni tashkil etishning auditoriya va auditoriyadan
tashqari shakllariga ajratiladi.

Bizga ma’lumki auditoriya mustaqil ishi o‘qituvchining rahbarligi va
nazorati ostida har xil turdagi nazorat, ijodiy, amaliy mashg‘ulot vazifalarini
bajarishga garatilgan. Bo‘lajak o‘qituvchilarning nazorat qilinadigan mustaqil
ishi sub’ektlarning o‘zaro ta’sirida amalga oshiriladi: talaba o‘qituvchidan
mustaqil ish uchun topshiriglarni bajarish bo‘yicha aniq ko‘rsatmalar yoki
tavsiyalar oladi. Shu bilan birga, mustagqil ishlarni boshqaradigan o‘qituvchining
pozitsiyasi xatolarni tuzatish jarayoniga bog‘liq bo‘ladi.

Universitetda o‘quv jarayonini amalga oshirishda (ma’ruzalar, seminarlar
va boshqgalar) ta’lim va kognitiv kompetensiyani shakllantirishda bo‘lajak
o‘qituvchilarning auditoriyadagi mustaqil ishlarining vazifalari mustagqil
tushunish, ko‘rish, tinglash, qayd qilish, tushunish, yodlash va “Umumiy
pedagogika” o‘quv fanidan “Pedagogik mahorat” fani va “Pedagogikaning
umumiy asoslari” modullari bo‘yicha taklif etilayotgan o‘quv materialini
takrorlash uchun ishlatiladi. Mustaqil ish uchun topshiriglar va loyihalash
vazifalari oqituvchi tomonidan amalga oshiriladi.

Ushbu turdagi vazifalar bo‘lajak o°qituvchilarning ta’lim va kognitiv
kompetensiyasini shakllantirishning u yoki bu bosqichida juda samarali bo‘lishi
mumkin. O‘sha paytda, bizning fikrimizcha, nafaqat audotoriyadagi mustaqil
ish uchun o‘quv topshirig‘ining mazmuni, balki uni amalga oshirish jarayoni
ham fundamental ahamiyatga ega.

Bu ishda audotoriyadan tashqari mustaqil ishlarda tarbiyaviy vazifalarni
amalga oshirish ham nazarda tutilgan. U bo‘sh vaqt rejimida o‘qituvchining
yordamisiz bo‘lajak o‘qituvchilar tomonidan amalga oshiriladi. O‘quv-kognitiv
kompetensiyani shakllantirishga qaratilgan audotoriyadan tashqari mustagqil
ishlar ma’ruza davomida olingan nazariy materialni tahlil qilish, ma’ruzalar
tayyorlash, tadqiqot, ijodiy vazifalarni bajarish va hokazolarga garatilgan bir
qator o‘quv vazifalarini nazarda tutishi mumkin.

Mustaqil ish turlariga kelsak, ular juda xilma-xil ekanligini aytish kerak. Bu
xilma-xillik mustagqil ish turlarini tasniflashga yondashuvlar turli parametrlarga
asoslanganligi bilan izohlanadi.

Umumiy pedagogika fanida mustaqil ishlarni tasniflash asoslaridan biri
didaktik magsaddir. Mustagqil ish sifatida bunday ta’lim faoliyati universitetda
0°‘quv jarayonini tashkil etish jarayonida asosiy omillardan biri bo‘lib, bizning
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tadqiqotimizda yangi bilimlarni olish uchun magsadli, tizimli faoliyat bo‘lib,
auditoriyada va audatoriyadan tashqarida amalga oshiriladi.

Shu bilan birga, alohida ta’kidlash joizki, bo‘lajak o‘qituvchilarning
audatoriyadan tashgari mustaqil ishlari uchun o‘quv vazifalari mazmunini ishlab
chiqish va amalga oshirish, birinchi navbatda, kognitiv tajribani oshirishga
qaratilgan bo‘lib, u fagat ma’lumot hajmini oshirish bilan cheklanib qolmasdan,
balki shaxsiy va professional 0°z-o0°zini rivojlantirishga oz hissasini qo‘shadi.

Shu munosabat bilan biz o‘quv vazifalarining mustaqil ish jarayonida uch
yo‘nalishga ajratamiz: o‘zgarmas, o‘zgaruvchan, magsadli.

Ularning strukturaviy vamazmuni didaktik olimlarning nazariy yondashuvlari
bilan belgilangan. Boshqa tomondan, ta’lim vazifasi ta’lim mazmunini amalga
oshirish shaklidir. Shu nuqtai nazardan, ta’lim vazifasi ma’lum bir shaklda
ishlangan, assimilyatsiya qilinadigan ta’lim mazmuni (o‘quv materiallari)
qismidir. O‘quv materiallari bilan jihozlanishi mumkin bo‘lgan shakllar ta’lim
topshiriglarining turlari hisoblanadi. O‘quv materiallari bilan jihozlanishi
mumkin bo‘lgan shakllar ta’lim topshiriqlarining turlari hisoblanadi.

Tadqiqotimizdan shu ma’lumki talabalar o‘rganish vazifasi deb
hisoblaydigan «tomonlarni» ajratish faqat sun’iy ravishda mumkin. Hagqiqiy
ta’lim jarayonida o‘quv vazifasi bir vaqtning o‘zida ikkala funksiyani ham
bajaradi: talabalarga o‘quv topshirig‘ini bajarishni taklif qilish orqali o*qituvchi
nafaqat o‘rganishning ma’lum bir maqsadini amalga oshiradi, balki o‘quvchiga
ular o‘rganishi kerak bo‘lgan o‘quv materialini taklif giladi. O‘quv vazifasi
o‘quv jarayonida o‘quv materialidan samarali foydalanish vositasi ekanligini
ham alohida ta’kidlaymiz. Bizning tadqiqotimizda didaktik maqsadlarga qarab
ma’lum o‘quv vazifalari (0‘zgarmas, o‘zgaruvchan, magsadli) qo‘llaniladi.

O‘zgarmas ta’lim vazifalari - bu darajadagi vazifalar mustaqil ishni bajarish
jarayonida dars mavzusini o‘rganish uchun standart talablar bilan bog‘liq
bilim va ko‘nikmalarni o‘zlashtirishni ta’minlaydi. Invariant topshiriqlar
o‘quvchilarga ularning ma’lum bir fan bo‘yicha bilim, ko‘nikma va malakalari
darajasini hisobga olgan holda tagdim etiladi.

O‘zgaruvchan o‘quv vazifalari - bu bo‘lajak o‘qituvchilarga mustaqil ish
bajarish jarayonida vazifalarning mohiyatini, harakat darajasi va usulini,
qiziqish mavzusini tanlash huquqini beradigan va muammoni optimal hal qilish
variantlarini topishga qaratilgan vazifalardir. Ushbu turdagi vazifalarning
ahamiyati shundaki, ular bo‘lajak o‘qituvchilarga o‘qituvchi yaratgan
vaziyatlarda erkin, mustaqil va ijodiy harakat qilish qobiliyatiga ega bo‘lgan
potentsial imkoniyatlarini tekshirish va amalga oshirish imkonini beradi.
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Magsadli topshiriglar-bo‘lajak o°qituvchilarning mustaqil ish jarayonida
individual qobiliyatlarini hisobga olgan holda tuzilgan fan yo‘nalishi kursining
aniq mavzusi bo‘yicha topshiriglar va vazifalarni yechimini topish bilan
belgilanadi.

Bo‘lajak ofqituvchilarga o‘quv topshirig‘ini bajarishni taklif qilib,
o‘qituvchi ganday faoliyat turlari uni amalga oshirishga olib kelishini taxmin
qiladi. Shunday qilib, ta’lim vazifasi o‘quv va kognitiv faoliyatni shakllantirish
vositasi sifatida ishlaydi.

Bu vazifalarni bajarishni biz tadqiqotimizda quyidagicha ifodalaymiz.

Birinchi faoliyat-o‘quv topshirig‘ini tahlil qilish (o‘qituvchidan mustagqil
ishlash uchun o‘quv topshirig‘ini olgan holda, talabalar topshiriq matni bilan
dastlabki tanishishadi va uni tahlil qilishni boshlaydilar: ular tarkibiy qismlarga
vazifani ajratib, ularni tushunishadi);

Ikkinchi faoliyat—mustagqil ishda o‘quv topshirig‘ini bajarish usulini izlashdir
(topshirigni bajarish uchun zarur bo‘lgan bilim, ko‘nikma va malakalarni
talabalarning shaxsiyati bilan tagqoslash);

Uchinchi faoliyat —mustaqil ish jarayonida bu vazifani bajarish (talabalar
mavjud bilim darajasi, ko‘nikma va malakalar o‘rtasidagi ziddiyatni va
ushbu vazifani hal qilish uchun zarur darajani shakllantiradi). Belgilangan
munosabatlar turi muayyan tasavvurlar shaklida ko‘rinadigan ta’lim vazifasini
bajarish usulini, yaqinlashib kelayotgan mustaqil faoliyat modelini belgilaydi;

To‘rtinchi faoliyat —mustaqil ish jarayonida bajarilgan topshirigni tekshirish
(bu bosqgichda talabalarni topshirigni bajarish jarayonidan olib tashlash, unga
«tashqi tomondan» qarash, natijada mustaqil ish uchun o‘quv topshirig‘ini
bajarish usuli sxematik tarzda namoyon bo‘lishi bilan belgilanadi).

Beshinchi faoliyat —mustaqil ishlash vazifasini o‘rganish (bu bosqichda
magqsad va shart-sharoitlarni aniqlashtirish va batafsillashtirish, ular o‘rtasida
tizimli va mantiqiy alogalarni o‘rnatish va ushbu muammoni hal qilish usuli
asosida qurishni taqoza etadi).

Oltinchi faoliyat —mustaqil ish jarayonida bajarilgan topshiriqning natijasini
shakllantirish (taqdim etilgan harakatlar ketma-ketligini bajarish talabalarni
muayyan natijaga olib keladi, uning mazmuni nafaqat to‘g‘ri javob emas, balki
mustaqil ish uchun topshiriqni bajarishda talabalarga tayinlangan shaxsiy ta’lim
mahsuloti ham ekanligini anglatadi).

Yettinchi faoliyat —mustagqil ishda ijro jarayonini tahlil qilish (bu bosqichda
ta’lim vazifasi nafaqat ta’lim mazmunini amalga oshirish shaklidir, balki ta’lim
jarayonida o‘quv mustaqil faoliyatining shakllanishini ta’minlaydigan jarayon
hisoblanadi).
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Ushbu yetti bosqichdan beshtasi majburiydir va har qanday o‘quv
topshirig‘ini bajarish jarayonida mavjud bo‘ladi. Qolgan ikki bosqich (o‘quv
topshirig‘ini amalga oshirishni tadqiq qilish va tahlil qilish) ixtiyoriy bo‘lib,
ko‘p vazifalarni bajarish jarayonida bu amalga oshmaydi.

Magsadli tashkil etilgan mustaqil ish bo‘lajak o‘qituvchilarning o‘zaro
bog‘liq gadriyatlar va motivlar, nazariy bilimlar va amaliy ko‘nikmalar
yig‘indisida mujassamlangan o‘quv va kognitiv kompetensiyasini yetarli
darajada shakllantirish uchun asosiy talabni amalga oshirishni nazarda tutadi,
shaxsiy va ijtimoiy ahamiyatga ega bo‘lgan o‘quv va kognitiv faoliyatni
amalga oshirish uchun zarur bo‘lgan «Umumiy pedagogika», «Pedagogikaning
umumiy asoslari» “Pedagogik mahorat kabi modullarni uzlashtirishda xizmat
qiladi .

Taqdim etilgan mustagqil ishni tashkil etish asosiy omil deb hisoblaymiz,
chunki bosqichma-bosqich mustaqil faoliyat bo‘lajak o‘qituvchilarning o‘quv
va kognitiv kompetensiyasini shakllantirishda eng yuqori natijalarga erishadi.
Shu bilan birga, bunday ishlar tizimli va doimiy bo‘lishi nazarda tutiladi.

Shunday qilib, bo‘lajak o‘qituvchilarning o‘quv-kognitiv kompetensiyasini
shakllantirishda mustaqil ishning xususiyatlarini ko‘rib chiqib, biz quyidagi
xulosalarga kelamiz.

Ushbu blokda gayd etilgan asosiy vazifalar bo‘lajak o°qituvchilarning
o‘quv-ma’rifiy faoliyatini optimallashtirishga yordam beradigan shaxsiy
fazilatlarni rivojlantirish bilan bog‘liq;

— bo‘lajak o‘qituvchilar tomonidan «Umumiy pedagogika’ fani modullarini

o‘rganishda nazariy bilim va amaliy usullarni shakllantirish jarayonida;

— «Umumiy pedagogika» fanining mustagqil ish jarayonida o‘quv-ma’rifiy

vazifalarni loyihalashtirish, shakllantirish va hal qilish qobiliyatini
ustirishda;

— Bo‘lajak o‘qituvchilarning ijodiy faoliyati va pedagogik aks etishi

tajribasini oshirish magsadida.

Bo‘lajak o‘qituvchilarning ta’lim va kognitiv kompetensiyasining mohiyati
va tuzilishi haqidagi zamonaviy g‘oyalar bir qator yondashuvlar (tizimli,
kompetensiyaga asoslangan, faoliyatga asoslangan, shaxsga yo‘naltirilgan),
prinsiplar (tizimlilik, izchillik, differensiatsiya va individuallashtirish) va
uslubiy blokning tarkibiy gismlari bo‘lgan tushunchalar (talabalarning bilish
faoliyati va mustaqilligi, oliy ta’limda o‘quv jarayonini tashkil etish) kabi
mulohazalar orqali ifodalanadi.

Tizimli yondashuvning asosiy mazmuni bir-biri bilan bog‘liq bo‘lgan
tarkibiy qismlarning xususiyatlari bo‘lib, bu bizga tizimning mavjudligi haqida
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gapirishga imkon beradi. Shu bilan birga, tizim har qanday ob’ektni va uning
tizimini qamrab olgan katta elementni tushunadi.

Bo‘lajak  o‘gituvchilarning o‘quv  va  kognitiv  kompetensiyasini
shakllantirishda tizimli yondashuvning mohiyati shundan iboratki, bo‘lajak
o‘qituvchilarning o‘quv va kognitiv kompetensiyasining nisbatan mustaqil
tarkibiy qismlari boshqalar bilan o‘zaro bog‘liq bo‘lib, har ganday ob’ekt ham
tizim sifatida ko‘rib chiqiladi, uni qamrab olgan kattaroq tizimning elementi
sifatida ifodalanadi.

Kompetensiyaga asoslangan yondashuv masalasi bo‘yicha tadqiqot natijalari
tahlili shuni ko‘rsatdiki, hozirgi vaqtda u kasbiy ta’lim sifatini oshirishning
markaziy vektorlaridan biri, uni modernizatsiya qilishning fundamental
metodologiyasi va amaliyotga yo‘naltirilgan yo‘l sifatida qaralmoqda, ta’lim
va tarbiyada faoliyat tamoyilini amalga oshirishda xizmat qilishi ko‘rsatiladi.

Ushbu yondashuv faollik va shaxsiy jihatlar bilan ajralib turadi, u pedagogik
xodimlarning o‘zaro munosabatlarida tajribaning rolini, bilimlarni amaliyotda
qo‘llash qobiliyatini dolzarblashtiradi va yuzaga keladigan muammoli
vaziyatlarni hal qilishning asosiy qobiliyatini ruyobga chiqishini ko‘rsatadi.

Bizning tadqiqotimizda faollik yondashuvidan  foydalanish uchun
yo‘naltirilgan bo‘lajak o‘qituvchilarning shaxsiy sifatlarini rivojlantirish,
kasbiy faoliyat uchun zarur bo‘lgan malakalarni egallashda ifodalangan
muayyan natijalarga erishish kabi faoliyat turlarini ko‘rsatadi. Faoliyat
yondashuvi bo‘lajak o‘qituvchilarning individual xususiyatlaridan, shuningdek,
faoliyatning har xil turlari va shakllarining ma’nolaridan foydalanishga,
ma’lum darajadagi malakalarga erishishga imkon beradi. Shuningdek,
ushbu yondashuvni qo‘llashda har bir bo‘lajak o‘qgituvchining, shu jumladan
igtidorli va nogiron talabalarning individual ta’lim traektoriyasi va shaxsiy
rivojlanishidan foydalanish ko‘zda tutilgan. bo‘lajak o‘qituvchilarning mustaqil
ish jarayonida o‘quv va kognitiv kompetensiyasini shakllantirishni tartibga
soluvchi tamoyillarning xususiyatlariga to‘xtalamiz. Biz asosiy g‘oyalarni
ishlab chigamiz va tushunamiz, ularga rioya qilish pedagogik magsadlarga
eng yaxshi tarzda erishishga yordam beradi. Mustaqil ish jarayonida bo‘lajak
o‘qituvchilarning ta’lim-tarbiyaviy-kognitiv kompetensiyasini shakllantirishda
tizimlilik, izchillik, farqlash va individuallashtirish tamoyillarini hisobga olish
muhim, deb hisoblaymiz.

Bizning tadqiqotimizda tizimlilik va izchillik tamoyili bo‘lajak o‘qituvchilar
uchun muhim bo‘lgan avvaldan olingan bilim, ko‘nikma, malaka, kasbiy
fazilatlarni mustahkamlash, ularni tizimli rivojlantirish, takomillashtirish va
shu asosda yangi bilim, ko‘nikma va malakalarni shakllantirishga qaratilgan.
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Ushbu tamoyil o‘quv va kognitiv kompetensiyani ma’lum bir tartibda
rivojlantirishni, o°‘quv materialini tanlash, uni o‘zlashtirish jarayoni, bo‘lajak
o‘qituvchilar tomonidan bilimlarni o‘zlashtirish, kasbiy faoliyat usullari,
munosabatni shakllantirish bilan bog‘liq qat’iy tizimni o‘z ichiga oladi.

Differensiatsiya tamoyili nafaqat o‘quvchilarning o‘quv faoliyati natijalariga
ko‘ra reytingini, balki o‘rganishga individual yondashuvni ham nazarda tutadi.
Ushbu ishda turli xil turdagi o‘quv vazifalari (o‘zgarmas, o‘zgaruvchan,
magsadli) ishlatilganligi sababli, bu tamoyil juda mos keladi.

Tizimlilik va izchillik, differensiallik tamoyili bilan bir qatorda o‘quvchilar
bilan o‘zaro munosabat jarayonida individuallashtirish tamoyilidan
foydalanishni muhim deb hisoblaymiz. Bu tamoyil talabalarning individual
xususiyatlarini rivojlantirish jarayonida ko‘rib chiqiladi.

Magsadli va uslubiy ishlar bo‘lajak o‘qituvchilarning mustaqil ish jarayonida
o‘quv va kognitiv kompetensiyasini shakllantirish modelining mazmun-
protsessual ishlarini yaratishni belgilaydi Ushbu ishlar bizning tadqiqotimizning
asosly tushunchalarining mazmunini aks ettiradi: bo‘lajak o‘qituvchilarning
ta’lim va kognitiv kompetensiyasini, bo‘lajak o‘qituvchilarning mustaqil
ishini o‘z ichiga oladi. Mustaqil ishlarni tashkil etishning asosiy shakllari
sifatida audatoriyada va audatoriyadan tashqari ishlardan foydalanilgan.
Mustagqil ishlarni ko‘rib chiqish jarayonida tadqiqot ishimizda uni tashkil etish
texnologiyasi tagdim etildi.

Bo‘lajak o‘qituvchilarning mustaqil ishini tashkil etish uchun asos-bu o‘quv
vazifalaridir.

Didaktikada ta’lim vazifasi o‘rganish darajasini oshiradigan boshgaruv,
rag‘batlantirish, tashkil etish va nazorat qilish vositasi o‘quv vazifalari sifatida
qaraladi. Uning mazmuni - o‘qituvchining bo‘lajak o‘qituvchilarning ta’lim
faoliyatiga qo‘yadigan talabi va taqdimot shakli - ilgari o‘rganilgan material
bo‘yicha xulosa chigarishni 0‘z ichiga olgan savollar; uning tarkibidagi o‘quv
vazifasi o‘quv jarayonining juda muhim qismi bo‘lib, uni tashkil etishning
muhim shakllaridan biri hisoblanadi.

Mustaqil ish jarayonida bo‘lajak o°qituvchilarning o‘quv va kognitiv
kompetensiyalarini rivojlantirish modelini yaratish uchun mezonishlari katta
ahamiyatga ega.

Ushbu jarayonni ishlab chiqish doirasida mustagqil ish jarayonida bo‘lajak
pedagoglarning o‘quv va kognitiv kompetensiyalarini rivojlantirish uchun
zarur bo‘lgan kriterologik-diagnostika materiallarini tanlash amalga oshirildi.
Tanlangan komponentlarga asoslanib, mustaqil ish jarayonida bo‘lajak
o‘qituvchilarning o‘quv va kognitiv kompetensiyalarini rivojlantirish
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ko‘rsatkichlari (motivatsion, kognitiv, faoliyat, refleksiv va baholash)
asosly mezonlar taqdim etildi, bo‘lajak o‘qituvchilarning o‘quv va kognitiv
salohiyatining tarkibiy qismlarining xarakterli xususiyatlarini, shuningdek,
mustaqil ish jarayonida bo‘lajak o°qituvchilarning o‘quv va kognitiv
kompetensiyalarini rivojlantirish darajasini (yuqori, o‘rta, past) ko‘rsatadigan
belgilar sifatida xizmat qilishini ko‘ratib o‘tdik. To‘g‘ridan-to‘g‘ri o‘zaro
bog‘liglikda bo‘lgan ko‘rsatkichlar va mezonlar mustaqil ish jarayonida
bo‘lajak o‘qituvchilarning o‘quv va kognitiv kompetensiyalarini rivojlantirish
darajasini aks ettiradi va eksperimental ishning yo‘naltirilgan segmentini
belgilaydi.

Tanlangan mezonlarni hisobga olgan holda, mustagqil ish jarayonida bo‘lajak
o‘qituvchilarning o‘quv va kognitiv qobiliyatini shakllantirish darajasini ko‘rib
chiqamiz.

Mezonlarning namoyon bo‘lish darajasiga garab, mustaqil ish jarayonida
bo‘lajak o‘qituvchilarning o‘quv va kognitiv qobiliyatini shakllantirishning
uchta darajasi farqlanadi:

— yuqori daraja - motivatsion, kognitiv, faollik, reflektiv mezonlar
bo‘lajak o‘gituvchilarning mustaqil ish jarayonida o‘quv va kognitiv
kompetensiyasining  yetarli  darajada  shakllanishi, shuningdek
mustaqillikning namoyon bo‘lishi bilan tavsiflanadi kasbiy muammolarni
hal qilishda asosiy urinni egallaydi;

— o‘rtacha daraja - motivatsion, kognitiv, faollik, reflektiv mezonlar gisman
shakllangan, bu o‘quvchilarning tashqi yordamga muhtojligini ko‘rsatadi;

— past darajadagi - motivatsion, kognitiv, faollik, reflektiv mezonlar
to‘liq shakllanmagan va bo‘lajak o‘qituvchilarning ta’lim va kognitiv
kompetensiyasini shakllantirish uchun yetarli bo‘lmaydi.

Shunday qilib, tagdim etilgan parametrlarning har biri o‘z rivojlanish
darajasiga ega bo‘lib, birgalikda o‘quv va bilim qobiliyatining integral
ko‘rsatkichini belgilaydi.

Xulosa qilganimizda bo‘lajak o‘qituvchilarning mustaqil ishi deganda,
biz o‘qituvchining bevosita yoki bilvosita rahbarligi ostida ma’lum bir o‘quv
intizomi doirasida amalga oshiriladigan tizimli, rejalashtirilgan va nazorat
qilinadigan faoliyatni tushunamiz, bu jarayon davomida bo‘lajak o‘qituvchilar
zarur bo‘lgan giymat, bilim, operatsion-texnologik va alogadorlik tajribasini
oladilar. Mustaqil ishning maqsadi nafaqat uni maqgsadga erishish vositasi
sifatida tushunish, balki olingan bilimlarning qadr-qimmatini anglash, o‘quv
va kognitiv faoliyatda foydalanishni oldindan bilish, mustaqil ravishda
mas’uliyatni 0z zimmasiga olish qobiliyatini rivojlantirishdir.
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PE3IOME

Ushbu mavzuning asosida, mustaqil ish g‘oyasini bo‘lajak o‘qituvchilarning o‘quv va kognitiv
kompetensiyasini shakllantirishning samarali vositasi sifatida himoya qiladi: mustaqil ishning tarkibiy
qismlari va shakllari ko‘rib chiqiladi; bo‘lajak o‘qgituvchilar tomonidan modullarni o‘rganish jarayonida
mustaqil ishlarni tashkil etish masalasi oshkor etiladi.

PE3IOME

Ha ocHoBe naHHOM TEMBI OTCTaWBACTCS MPEJICTABICHNE O CAMOCTOATENIbHON paboTre kak 00 rddex-
THBHOM CpeJCTBE (DOPMHUPOBAHUS y4eOHO-TIO3HABATEILHON KOMIIETEHTHOCTH OYIYIIUX yYHTENeH: pac-
CMaTPHUBAIOTCS] KOMIIOHEHTHI ¥ (JOPMBI CaMOCTOSITEIIFHOM paboThl; ByayIye yauTesst pacKpoioT BOIIPOC
OpTaHM3aINY CaMOCTOSITEIFHOH pabOTHI B IIPOIECCEe N3YUEHHST MOTYJICH.

SUMMARY

On the basis of this topic, the idea of independent work as an effective means of forming the educational
and cognitive competence of future teachers is defended: components and forms of independent work
are considered; Future teachers will reveal the issue of organizing independent work in the process of
studying modules.
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Tadqiqotimizda biz pedagogik shart-sharoit — bu ta’lim va tarbiya mazmuni,
usullari, tashkiliy shakllarini oz ichiga olgan, o‘z navbatida o‘quvchining
ichki dunyosi bilan 0‘z aro munosabatlarga yo naltirilganligini anglatadigan
pedagogik jarayonning muhim komponentidir, degan qoidaga tayanamiz[1.279].

“Psixologik-pedagogik shart-sharoit” tushunchasi “pedagogik jarayon”
atamasi bilan bevosita bog’ligdir. Chunki shart-sharoit pedagogik jarayonda
namoyon bo’ladi va uni maqbullashtirish maqgsadida yaratiladi.

Ushbu yondashuv pedagogika fanida mavjud bo‘lgan “shart-sharoitlar”
tushunchasining boshqa talqginlari bilan uyg‘un kelishi ham muhimdir.

N.M.Boritkoning qayd etishicha, samarali vosita va shartlarni tanlash
pedagogda turli ko‘rinishdagi mualliflik dasturlarini yaratishda aks etadigan
nisbatan mukammal pedagogik tizimlarni ishlab chiqishni rag‘batlaydi.[2.107].

Shunday qilib, tadqiqot doirasida biz pedagogik shart-sharoitlarni muayyan
pedagogik magsadga erishishni ta’minlaydigan pedagogik tizimning amaldagi
elementlari sifatida talqin qildik.

Bo‘lajak o‘qituvchining refleksiv pozitsiyasini rivojlantirishga yordam
beradigan pedagogik shart-sharoitlar majmuini aniqlagan paytimizda, biz
jamiyatning ijtimoiy buyurtmasi kabi omillarning o‘rganilayotgan muammo
jihatidan ta’lim tizimiga ta’siri; bo‘lajak o‘qituvchilarning refleksiv pozitsiyasini
shakllantirish xususiyatlari va imkoniyatlari; bo‘lajak o‘qituvchilarining
refleksiv  pozitsiyasini  rivojlantirish ~ modelining  tizimli-funktsional
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xususiyatlari; refleksiv, tizimli, aksiologik va shaxsiy-faoliyatli yondashuvlarni
amalga oshirish zarurati hisobga olindi.

Psixologik va pedagogik adabiyotlar tahlili hamda oliy ta’lim tizimidagi
ish tajribalari bo‘lajak o‘qituvchilarning refleksiv pozitsiyasini rivojlantirish,
agar ushbu jarayon quyidagi pedagogik shartlar hisobga olingan holda tashkil
etilsa, samarali bo‘ladi, deb ta’kidlashimizga imkon beradi: mashg‘ulotlarning
muammoli-variativ tuzilishi orqali pedagogik o‘z aro munosabatlarda bo‘lajak
o‘qituvchining refleksiv hayotiy tajribasini tarkib toptirish; bo‘lajak o*qituvchini
refleksiv-kasbiy muammolarni hal qilish orqali kasbiy yo‘naltirilgan faoliyatga
jalb qilish; refleksiv algoritmni ishlab chiqish uchun ta’limning interfaol shakl
va usullaridan bo* lajak o‘qituvchining refleksiv pozitsiyasiga kirish vositasi

sifatida foydalanish.
Quyida mazkur pedagogik shart-sharoitlar mazmuniga to‘xtalib o‘tamiz.
Birinchi  pedagogik shart-sharoit — bu bo‘lajak o‘qituvchining

mashg’ulotlarning muammoli-o‘zgaruvchan tuzilishi orqgali pedagogik oz aro
munosabatlar sharoitida refleksiv hayotiy tajribasini tarkib toptirishdan iborat.
Ushbu holatni belgilab olishda biz refleksiya qonunidan kelib chiqdik, unga ko*
ra rivojlanishning asosini insonning bilim va hayotiy tajribasi tashkil qiladi.
Refleksiya uchun ichki-tabiiy (genetik jihatdan berilgan) va tashqi tamoyillar
(vitagen (hayotiy) bilim va tajriba) muhimdir. Keling, asosiy tushunchalarni
aniglab olamiz.

A.S.Belkin hayotiy tajribani “vitagen ma’lumot” tushunchasi bilan bog‘liq
holda quyidagicha talqin qgilgan: “vitagen ma’lumot inson boshidan o‘tkazgan
va 0‘zi uchun yetarli qiymatga ega bo‘lgan fikrlar, his-tuyg’ular, harakatlar
birikmasidir. U aql, his-tuyg’ular, xulg-atvor xotirasi bilan bog‘liq”[3.121].
Shu bilan birga, olim shaxsning mulkiga aylanmagan, lekin faqat hayot va
faoliyatning turli jihatlarini anglash bilan bog‘liq bo‘lgan va u uchun alohida
ahamiyatga ega bo‘lmagan vitagen ma’lumotlarning mavjudligini (hayot
tajribasi) ta’kidlaydi. Olim o‘quv jarayonining aksariyat ta’lim texnologiyalari
aynan vitagen-axborot darajasida amalga oshirilishiga alohida urg‘u berib
o‘tadi.

Kasbiy tayyorgarlik jarayoni — bu ko‘p qirrali va yo‘nalishga ega oz
aro munosabatdir: o‘quvchi va o‘qituvchi, o‘quvchi-o‘quvchi, shaxslararo
munosabat. Pedagogik o‘z aro munosabatlar an’anaviy ravishda sub‘ekt-
ob‘ekt (S-O) deb ta’riflangan bo‘lib, bu yerda sub‘ekt o‘qituvchi bo‘lib, u
bilimlarni uzatib, ko‘nikma va malakalarni shakllantiradi, ob‘ekt esa o‘quvchi
bo‘lib, u ta’lim oluvchi va tarbiyalanuvchidir. Zamonaviy ta’lim tizimini
insonparvarlashtirish bilan bog’liq holda, pedagogik o‘z aro munosabatga doir
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yo‘nalishlar o‘z gardi va sub’ekt-sub’ekt (SS) tizimi yo‘lga qo‘yildi. Ya’ni,
“Tarbiyanuqtai nazaridan insonparvarlashtirish, avvalo, hamkorlik va birgalikda
jjod qilish bo‘yicha pedagogik g’oyalarni rivojlantirish, o‘z aro ishonch va
talabchanlikka doir shart-sharoitni yaratishni talab qiladi. Gap o‘qituvchining
pozitsiyasini o‘z gartirish to‘g’risida ketmoqda, ya’ni u “o‘quvchidan
yuqori” turish holatidan, “o‘quvchi bilan yonma-yon” bo‘lish pozitsiyasiga
0‘z garadi”’[4.320].Binobarin, ikkala sub’ektning teng faolligi, ularning teng
huquqliligi va bir-biriga 0‘z aro ta’sirini, ya’ni ularning hamkorligini alohida
ta’kidlash mumkin.

A.S.Belkin o‘qitishda an’anaviy yondashuvlarda o‘qituvchi va o‘quvchilar
o‘rtasida hamkorlik aloqalariga erishib bo‘lmaydi, deb hisoblaydi, chunki
o‘quvchilar tayyor bilimlarni qabul qilish asosida harakat gilishadi va o‘qituvchi
singari kommunikator rolini o‘ynashmaydi. O‘quvchi qabul qilib oluvchi rolini
kommunikator-bilim tashuvchisi (o‘qituvchi qabul qiluvchiga aylanganda)
roliga oz gartirish uchun o‘qituvchiga noma’lum bo‘lgan ma’lumotlar zarur
bo‘ladi. Bu o‘quvchining hayotiy tajribasi. Uning tajribasi kam yoki ko‘p
bo‘lishi muhim emas.

T.V.Minakova pedagogik shart-sharoitlarni chet tilni kasbiy yo’naltirib
holatlar sifatida talgin gilgan va quyidagilarni ajratib ko‘rsatgan:

1) kognitiv:

+0‘qitish va bilimlarni o‘zlashtirish jarayonini jadallashtirish;

*bo‘lajak mutaxassis faoliyati nuqtai nazaridan o°qitish mazmuni
variativligini ta’minlash;

2) aksiologik:

echettilni o‘zlashtirishda yutuqlarga erishish motivatsiyasini rag ‘batlantirish;

*kasbiy yo‘naltirilgan chet tilni o‘rganishga talabalarda qadriyatli
ustanovkalarni shakllantirish;

3) amaliy:

sizlanishga doir, lingvistik, informatsion tahliliy, kreativ, refleksiv kabi
intellektual bilish ko’nikmalarini rivojlantirish magsadida o‘quv jarayonida
mustaqil bilishga doir vaziyatlarni modellashtirish;

0’quv jarayonini individuallashtirish va o‘quv hamkorligini amalga oshirish
vositasida sub’ektlararo munosabatlarni faollashtirish.[7; 214]

Ana shu tarzda o‘quvchining hayotiy tajribasini faollashtirish zarurati yuzaga
keladi, chunki aynan shu narsa egallangan bilimlarni qadriyatga aylantirishga
imkon beradi. Tadqiqotlarimizda refleksiv hayotiy tajriba 0°z -0z ini anglash
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sohasiga, odamlar va jamiyat bilan 0‘z aro munosabatlar davomida shakllanish
jarayoniga tegishli hayot tajribasining bir qismi sifatida tushunildi.

Shaxsning hayotiy tajribasini, uning intellektual-psixologik salohiyatini
ta’lim magsadlarida amalga oshirishga asoslangan “vitagen ta’lim” (A.S.Belkin)
tushunchasi bizning tadqiqot uchun muhim ahamiyatga ega. [5.121].

Ushbu pedagogik shartni amalga oshirishda, biz vitagen ma’lumotlarning
hayot tajribasiga o‘ tish bosqichlari va darajalarini hisobga oldik.

1) vitagen ma’lumotni ajralmagan va differentsiyalanmagan tarzda idrok
etish;

2) baholash va filtrlash bosqichi, unda egallangan ma’lumotlarning ahamiyati
birinchi navbatda — umuminsoniy, gnostik, so‘ngra shaxsiy ahamiyatga ega
bo‘lgan pozitsiyalardan aniqlanadi;

3) yo‘l-yo‘riq ko‘rsatish bosqichi, u taxminiy xotirada saqlash muddati
bilan ma’lumotni yodlash uchun o0°‘z-0‘z idan yoki ongli ustanovkani
yaratishni 0‘z ichiga oladi. U axborotning ahamiyati, uning hayotiy va amaliy
yo‘naltirilganligiga bog‘lig bo‘lib, shuningdek vitagen ma’lumotni o‘z lashtirish
darajasini ham belgilaydi: operatsion — yomon yodlash (“har ehtimolga qarshi”
yodlash) ustanovkasi bilan bog’liq; funktsional — axborotni uzoqroq xotirada
saqlash muddatiga qarab belgilanadi, tanlash vaziyatlarida muhimdir; tayanch
—uzoq muddatli yodda saglash uchun ustanovka; ta’lim jarayonida o‘z ini-o‘z
i anglash uchun muhim.

A.S.Belkin fikriga ko‘ra, proyektsiyaning golografik usuli vitagen ta’limni
amalga oshirish vositasidir. Olim unga o‘rganilayotgan materialni hajmli va
ko‘p o‘lchovli tarzda taqdim etishga garatilgan o‘qitishda ta’lim texnologiyalari
tizimi sifatida qaraydi. Tizim atrof-olamni idrok etishning ko‘p o‘lchovli
xususiyatlariga va hayotiy tajriba zahiralariga mos keladi .

Usul — bu markazga yo‘naltirilgan vektorlar bilan uchta proyektsiyani o‘z
ichiga olgan o rganilayotgan bilimlarning mazmuni, holatlarini hajmli ravishda
ochib berish jarayonidir: vitagen proyektsiya — bu o‘qituvchilar tomonidan
yangi bilimlarning namoyon qilishga tayyorlash uchun o‘qitish jarayonida
foydalanadigan vitagen ma’lumot; stereoproyektsiya — o‘quvchilarning
hayotiy tajribasidan foydalangan holda o‘qituvchi tomonidan ishlab chigilgan
ma’lumotlar; golografik proyektsiya — ba’zi bir qo‘ shimcha manbalardan
(boshga odamlar, ommaviy axborot vositalari) olingan va taqdim etiladigan
ma’lumotlar.

Vitagen ta’lim — shaxsning aqliy va ruhiy salohiyatlarini o‘quv maqsadlari
uchun yo‘naltirish hisoblanadi.
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ProfessorR.Safarovailmiyrahbarligidayaratilganpedagogikentsiklopediyada
vitagen ta’lim texnologiyasi tushunchasiga quyidagicha aniqlik kiritilgan:
vitagen ta’lim — didaktikaning yo‘nalishlaridan biri bo‘lib, ta’lim oluvchilarda
mavjud bo‘lgan ijtimoiy tajribalarni dolzarblashtirish asosida tashkil etiladi.
Bunda shaxsning vitagen tajribasidan ta’limiy magsadlarda bosqichma-bosqich
foydalanish ko‘z da tutiladi.

Vitagen ta’lim — shaxsning hayotiy tajribasini dolzarblashtirishga qaratilgan
o‘qitish tizimi bo‘lib, uning intellektual-ruhiy quvvatlaridan ta’limiy
magsadlarda foydalanishni nazarda tutadi.

Psixologik-pedagogik adabiyotlarni tahlil qilish bir qator talablarni ajratib
ko‘rsatishga imkon berdi: bo‘lajak o‘qituvchining individualligini tan olish
va rivojlantirish; har bir bo* lajak o‘qituvchining mavjud refleksiv tajribasini
qo‘ llash uchun pedagogik muloqotni yo‘naltirish; refleksiv hayotiy tajribani
refleksiv kasbiy yo‘ naltirilgan vazifalar mazmuni bilan moslashtirish; xatti-
harakatlar strategiyasini, ushbu muammolarni hal qilish usullarini tanlash
imkoniyatini taqdim etish; o‘z fikrini hamkasblar, shuningdek umuminsoniy
qadriyatlar bilan o‘z aro bog’lash imkoniyatini ta’minlash; refleksiv
muammolarni hal qilish usullarining amaliy va hayotiy ahamiyatiga e’tibor
qaratish; refleksiv ko‘nikmalarni o‘z lashtirish jarayonida ushbu yo‘nalish
bo‘yicha bo‘lajak o‘qituvchi 0‘z ini-0°z i rivojlantirish, 0‘z ini namoyon etishni
faol ravishda rag‘batlantiradi. [6.75].

Shart-sharoitlarni amalga oshirish bo‘lajak o‘qituvchining individualligiga
murojaat qilishga, har biridagi yashirin imkoniyatlarni topishga, hayotning
refleksiv tajribasini boyitib, 0‘z “Men” ini topishga yordam berishga imkon
beradi.

OTMda pedagogik-psixologik ta’limni takomillashtirishga doir turli
yondashuvlarini o‘rganib shunday xulosaga kelindiki, bo‘lajak o‘qituvchilarning
refleksiv pozitsiyasini rivojlantirish umumiy va maxsus (o‘quv-analitik,
qadriyatga yo‘nalganlik va refleksiv-faoliyatli) pedagogik-psixologik
fanlarning ommalashuvi, talabalar o‘quv faoliyati usullarining faollashuvi va
o‘qituvchining boshgaruv faoliyati takomillashuvi hisobiga amalga oshadi. Shu
bilan birga, pedagogik-psixologik fanlarning ushbu salohiyati yuqorida sanab
o‘tilgan komponentlar birligini ko‘zda tutuvchi tizim sifatidagina samarali
tatbiq etilishi mumkin.
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PE3IOME
Magqolada kelajak o‘gituvchilarini malaka oshirish jarayoniga tizimli, aciologik, shaxsiy faoliyat
va refleksiv yondashuvlar tahlil qilinadi. Modelda refleksli pozitsiyani amalga oshirish jarayoni
modulli dastur texnologiyasi, interfaol o‘quv usullari, interfaol o‘quv usullaridan foydalanish asosida
refleksli, tanqidiy fikrlashni, kasb-hunar ta’limi ishlab chiqish, kasb-hunar ta’limi ishlab chiqish, kasbiy
tayyorgarlikni rivojlantirishga asoslanadi.
PE3IOME
B crarpe aHAMM3UPYIOTCSI CUCTEMHBIH, aKCHOJIOTUYECKUHN, TMYHOCTHO-ACATEIILHOCTHBIA U pediex-
CHBHBIH TOAXOIBI K IpOLECCy MpodeccroHanbHON MOATOTOBKH OyayIIUX Teaaroro. MexaHusMm pea-
JIM3aIUN TIPOIIecca Pa3BUTHS PEGIEKCUBHON MO3UIMU B MOAENU OCHOBAH HA Pa3BUTHU PE(IEKCHBHOTO,
KPUTHYECKOTO MBIIIEHHUS, TPOEKTHPOBAHUH, BHEAPEHNUH POGECCHOHATBHOTO 00yIeHH s, OPraHN30BaH-
HOTO Ha OCHOBE HCIOJIb30BaHUS TEXHOJIOTHH MOIYIbHBIX MPOTPAMM, HHTEPAKTUBHBIX METOIOB 00yde-
HUAL
SUMMARY
This article analyzes the system, axiological, personal-activity and reflexive approaches to the
process of professional training of future teachers. The mechanism of implementation of the process of
developing a reflexive position in the model is based on the development of reflexive, critical thinking,
design, implementation of professional training organized on the basis of using the technology of modular
programs, interactive teaching methods.
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3KOHOMUWYECKHUE ®AKTOPbI ®OPMUPOBAHUSA
MPO®ECCUOHAJIBHOM YCTOMYUBOCTHU BYAYIIUX
YUUTEJEN K HEJAT'OTUYECKOU JEATEJIBHOCTH

Hopky3uesa M. A.
Cmapuwuil npenodasamens Kageopvl MemoouKu 0OUKOIbHO20 00PA308aAHUS

Tayanch so‘zlar: Yangi O‘zbekiston, ta’lim, tarbiya, bo‘lajak o‘gituvchi, pedagogik
faoliyat, oliy ta’lim, bitiruvchilar, o‘qituvchilarning ish haqi, ish haqi, moddiy rag‘batlantirish,
ijtimoiy himoya, ustunlik, ish haqi, sinf rahbari, sifat, samaradorlik.

KuroueBble cjoBa: HoBreiii V30ekucraH, oOpa3oBaHue, BOCIUTAHUE, OYAYIIMNA YUUTEIb,
neaarorundyeckas aeATCIIbHOCTh, BBICIICE 06pa3OBaHI/Ie, BBIITYCKHUKH, 33.pa6OTH35l mjiata y4m-
TeJel, oruiara Tpyja, MaTepraabHOE TOOIIPEHHE, COMAIbHAS 3alUTa, IIPEBOCXOACTBO, 3ap-
iata, JIjep Kiacca, KauecTBo, 3(p(HeKTHBHOCTS.

Key words: New Uzbekistan, education, upbringing, future teacher, pedagogical activity,
higher education, graduates, teachers’ salaries, wages, material incentives, social protection,
excellence, salary, class leader, quality, efficiency.

B nacrosiiiee Bpemsi B Halleil cTpaHe cuctemMa oOpa3oBaHUSI Pa3BUBAETCS
Ha OCHOBE HJer O ToM, uT0 «HOBBIN Y30eKucTaH HAYMHAETCS C IMOPOra IIIKO-
JIb1».B KauecTBe OIHOTO U3 OCHOBHBIX TPUOPUTETOB MPOBOAUMBIX B 2017-2021
rozax pegopm ObUIH PUHATHI MEPHI 110 KOPEHHOMY COBEPIIIEHCTBOBAHUIO Jie-
ATeTbHOCTH 001eoopazoBarenbHbIX mKod. C 2017 roga Havanoch 11-neTHee
HIKOJIbHOE 00pa3oBaHue. Ternepp ydamiuecss MOTyT 100pOBOIBHO MPOAOIKUTH
oOyyeHHe B aKaJeMUYECKUX JIHLEAX WIH MpodhecCHOHATbHO-TEXHUYECKUX
YUMIIUIIAX 110 MHTEPECYIOIIMM HX CHelHalbHOCTIM. B mpodeccrnoHanbHbIX
y4eOHBIX 3aBEICHUSAX OBIJIO YCTAHOBIIEHO BECTHU JI€ATEIHLHOCTH BMECTE C HEIO-
CPEICTBEHHBIM IMPOU3BOJCTBOM. 3a MOCIIEIHIE TPU rojja B Halllel cTpaHe ObLIO
noctpoeHo 157 o6mieo0pa3oBaTeIbHBIX IIKOJI. Y YUTHIBast 0COOYIO POJIh U BITH-
SIHUE YUYUTENCH-MYX 4UH B 2P(EKTUBHOM BEICHHH BOCIUTATEIBHOU PaOOTHI,
B pe3yJbTare MPUHATHIX KOHKPETHBIX Mep K ceHTsopro 2019 1. B cucremy Ha-
pomHoro o6pazoBanus MpuHATO 12 ThIC. 871 yunrtenei-myxuu. CMBICT TIPO-
BOJIMMBIX peOopM HaIpaBJICH Ha peau3alnio OJaropoaHoO 1eu MOATOTOBKU
HOBOTO MOKOJIEHHUSI KaJJpOB, UTO U SABJISETCS CaMbIM OOJIBIINM B MUPE 3/1aHUEM
o0pa30BaHMs U BOCIIUTAHUS, TAKUM Kak I1kosia. ColnaabHbIA MPOTrpecc HEBO3-
MOXKEH 0e3 pa3BUTHS 001Ie00pa30BaTeIbHON MKOJBI. [1lo3TOMY mIKONIBHOE 00-
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pa30BaHUE JOJKHO CIY>KUTh MIPOYHOM OCHOBOW ISl JOCTUKEHHSI MOJIOABIMHU
y4YalIMMUCS Ba)KHBIM BEXOM B OyAyLIEM.

HcnokoH BEeKOB BHUMAaHUE W TIPU3HAHKME HapoJa ObLIIO BBICOKHM IO OTHO-
IICHUIO K yYUTEN0-HacTaBHUKY. Ho ecim B mpodeccun yuutens OyneT Hemo-
CTaTOYHO PKOHOMHUYECKOW CTaOUIIBHOCTHU, TO, BO-IIEPBBIX, YMEHBILIUTCS OXBAT
MOJIOZICKH, BBIOMpAIONIe 3Ty MPOGECcCHio, BO-BTOPHIX, YUYHTENs HE OyayT
TFOOUTH CBOIO PabOTYy M MEpECTaHyT padoTaTh HaJ COOOM, B-TPEThUX, YMEHb-
IIUTCS BHUMAHUE OOIIECTBA YUYUTEIBCKOM CITY>KOBI M €r0 MECTO B OOIIECTBE..
1o aroit mpuunHe B « KoHLIENIIMN pa3BUTHS CUCTEMBI HAPOAHOTO 00pa30BaHuUs
PecniyOnuxu V36exuctan no 2030 rona», yreep:xkaeHHon Ykazom Ilpesunenra
Pecny6muku V36ekuctan Ne [1dD-5712 ot 29 anpens 2019 rona, okosno 25 npo-
LIEHTOB OT OOIIEro YMcia BHITYCKHUKOB BY30B COCTaBIISIOT CIELUAIbHOCTH
«Ilemarorvka» HECMOTPA HA TO, YTO ATa CHEIUAIBHOCTB SIBJISIETCS OTHOM U3 ca-
MBIX BOCTPEOOBaHHBIX, B CHITy €€ HU3KOW MPUBJIEKATEIIEHOCTH MOTHBAIIHS BbI-
ITyCKHUKOB BY30B B c()epe MeJaroruki K padoTe Mo CrenualbHOCTH mpodec-
CHIsl OCTaeTCsl Ha HU3KOM YPOBHE KaK 0JIHa 13 pobieM B cucteme CymecTByOT
KOHKPETHBIE PUYMHBI CHIKEHUS CTaryca yuuTesel B oOLIecTBE Ha MPOTsKe-
HUU HECKOJIbKMX JIeT. BaxkHeHnuM 13 HUX ObLUIO TO, YTO MECSIUHOM 3apIuiaThl
yuuTesnel e/iBa XBarajio Ha MPOKUTOYHbIE MUHUMYMBI U HE MOKPBIBAJIUCH I10-
TpeOHOCTH ceMbU. B 1ensx MmoBbIIIeHNs TPUBIEKATEIbHOCTH paOOTHI B CUCTE-
M€ HapoJHOro 00pa30BaHMs TOCTABJIEHA 3ajaya [I0ATAIHO MOBBIILIATh YPOBEHb
OIJIaThl TPYZa, MaTEPUAIHLHOTO MOOIIPEHUS U COLUAIBHOM 3aIUThl PaOOTHU-
KOB 00111600pa30BaTENIbHBIX YUPEKICHHUN.

BaeceH psig U3MEHEHMI B YaCTH MaTepUaabHOro o0ecriedeHns pabOTHUKOB
001eo6pazoBarenbHbIX KO, K HUM oTHOCSTCS:

Bo nepBrix, IIpe3unenrom Pecrybmuku Y30ekucrtan npussto [loctaHOB-
nenure Ne3907 or 14 aBrycra 2018 . «O mepax 1o 1yXOBHO-HPaBCTBEHHOMY
1 (U3NIECKOMY BOCTIUTAHHIO MOJIOJIC)KH W TOAHATHIO KaueCTBA €€ CHCTEMBI
o0Opa30BaHMsI Ha HOBBIH YPOBEHbY» M B COOTBETCTBUU C HUM:

a) ¢ 1 cents0psa 2018 roga ocHOBHbBIE TapU(HbIE CTaBKU cocTaBuiu: B 1,1
paza nis yuuTesneil HauaJdbHBIX KJaccoB; 10 1,24 pa3a B cpeHeM i yuuTe-
Je¥ cpeaHel mKobl; yBeauueHa B 1,1 pasa s nupexTopa, ero 3aMecTuTesei,
pykoBoauTenel u 6ubanorexkapeil nH(GOPMaMOHHO-PECYPCHOTO LIeHTpa (Ou-
OIMOTEKN).

0) bazoBsie Tapudubie cTaBku ¢ 1 saBaps 2019 roma: yauTensM BeICIICH Ka-
Teropuu B 1,25 pasa, yuuresnsim nepBoii kareropuu B 1,2 pasa, yauresnsim BTOpoi
KaTeTOPHH MCXO/Is M3 KBATM(UKAIIMOHHON KaTErOpUH Me1aroroB o0meoopas3o-
BaTeNIbHBIX yupexaeHuil B 1,15 pasza, yunrtensm-crenuanucram B 1,15 pasa.
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1,1 pa3a; ysenuueH B 1,1 pasa A CHXOJIOTOB C BBICIIUM OOpa30BaHUEM B
TOCYIapCTBEHHBIX 00IIC00Pa30BaATEIBHBIX H CPEIHUX CIEIHATBHBIX YICOHBIX
3aBENICHUSX; JJIS JIUPEKTOpA, €T0 3aMECTHTENICH, MpernoaBareseii-crennaim-
CTOB U 3aBEAYIONUX W OHOIMOTeKapel HHPOPMAIIMOHHO-PECYPCHOTO IIEHTpa
(bubmmoTeku) ycTaHOBJICHO yBenndeHue B 1,1 pasza. beura u erre ojHa BakHast
HOBOCTB: 3apIUIATHI yUUTENICH HAYaIbHBIX U CPEIHMX IIIKOJI YpaBHSUTH. B TO ke
BpeMst ObllIa co3/jaHa CUCTEMA JIOITOCPOYHBIX JIBTOTHBIX KPEAUTOB M JIbTOTHBIX
KPEAUTOB ISl MPEANPUHUMATEIIHCKON JEATeIbHOCTH C IETbI0 00eCreueHus
MEAarOrHIeCKUX KaJIPOB JOCTYITHBIM KIJIBEM U aBTOTPAHCIIOPTOM.

Bo-BTopsIX, yTBep)aeHO [TomokeHne 0 Co31annn JUPEKTOPaTCKOro (hoH 1A
MOOMIPEHUsT 00PA3IOBBIX PAOOTHUKOB 001Ie00pa30BaTEIBHBIX CPETHUX yUueO-
HBIX 3aBEJICHUH U MOPSIKE UCTIOIB30BAHUS €r0 CPEACTB. ITOT (POH/ CO3MaeTCs
B 00111€00pa30BaTeIbHBIX IIKOJIAX U HIKOJAaX-UHTEpHATAX BCEX BUIOB U HAMe-
HOBaHWM, OCYIIECTBISIONINX 00yUeHUE yUalIuXCsl B COOTBETCTBUU C TOCYIAp-
CTBEHHBIMU 00Pa30BaTEIbHBIMU CTaHIapTaMU OOIIETO CPEAHET0 00pa30BaHMUS.
®onHx hopMHpyeTCs 3a CUET CPEICTB TOCYIapPCTBEHHOTO OIOKETa B pazmMepe
15% donma omatel Tpyna o0meo0pa3oBaTeIbHOTO yUpexkaeHuss. Ero menbio
SIBIIIETCS CTUMYJIMPOBAaHNE TIOBBITIICHHUS Y(()EKTUBHOCTH M KadecTBa 00pa3o-
BaTEJIHLHOTO Tpolecca B 001e0o0pa3oBaTeIbHOM YUPEKICHUN, YCTAaHOBICHUE
©KEeMEeCSIYHON TPEeMHH TIelaroraM, ICHXOJoraM U paboTHWKaM OMOIHOTEK,
MOOIIPEHNE U OKa3aHWE MaTepUaIbHOM MOJACPKKH paboTHUKaM oO0Ieo0pa-
30BaTeNIbHBIX YUPEIKIACHHMA, TIOOMIPSATH MPOQPECCHOHATBLHBIC HABBIKK U KBAJIH-
(UKanuo MeAarornaeckux kajapos. Pabowas rpymnma, onpenensronas Haaoa-
BOYHBIIN pa3Mep, CO3/1aeTCs MPUKA30M AUpEKTopa yupexacHus. CaMm TupeKTop
SIBIIIETCSI PYKOBOJIUTEIIEM, €T0 YICHAMH SIBJISIOTCS 3aMECTUTEIb JUPEKTOPA TI0
yueOHOI paboTe, 3aMeCTUTEINh JUPEKTOPA TI0 TYXOBHO-BOCITUTATEIHLHOU pabo-
Te, peJcenaTens npodroma, U3 YUcIa MeJarornieckux paboTHUKOB 00111e00-
pa30BaTeNLHOTO YYeOHOTO 3aBeIeHHsI OyEeT COCTOSATh HaOIIOATEIbHBII COBET
Y MpeACTaBUTENN poauTenei yuamnuxcs. CocTaB 3Toil paboueii rpymniibl mepe-
CMaTPUBAETCS TEArOTMIECKUM COBETOM TIepe]] HadaJoM Ka)JI0ro y4eOHOTro
roya. BaXHBIM MOMEHTOM SIBJISIETCS TO, YTO KOJTMYECTBO TOOMIPSEMBIX JIHII HE
JTOJKHO TIpeBbImaTh 50% oT 00111ero yncia COTPYIHUKOB MIKOJIBI. Borpoc 06
YCTaHOBJICHUH HaJ0aBOK K 0a30BBIM TapU(pHBIM CTaBKaM PacCMATPUBACTCS H
penraercs Ha OCHOBAHWU 3asBJICHUSI 3asIBUTEIISI M aHATUTUICCKUAX JaHHBIX 00
OIICHKE €To0 JIeSITeILHOCTH. B COOTBETCTBUU ¢ KPUTEPUSMHU IEIarorudecKon
JeSATeTLHOCTH HAZA0ABKU OMPEETISIOTCS CICTYIOITIM 00pa3oM.
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Ilemarorun PaGoTHHKH OMOIHOTEKH M MCHUXO0JI0I A
0a/JIbI HaJA0aBKH 0asIbI HaA0aBKH
65-70 ball 10% 65-75 ball 10%
71-75 ball 15% 76-85 ball 15%
78-80 ball 20% 86-100 ball 20%
81-85 ball 25%
86-90 ball 30%
91-95 ball 35%
96-100 ball 40%

[TomMrMoO yKa3aHHBIX B TaOMUIIE CUCTEMBI HAI0aBOK, TAK)KE BHITLIAYUBAIOTCS:

100-mporieHTHas Ha/x0aBKa MeaaroraM, MOKa3aBIIUM BBICOKHE PE3YNIbTaThl
— UX CIHCOK (POPMHUPYETCS Ha OCHOBaHHUH pelIeHHs pabodeil Tpymbl U Ipe-
CTaBIISIETCS JUPEKTOPOM B PaOHHBIN (TOPOJCKOI) OTAET HapOJHOTO 00pas3o-
BaHUs 10 | ampensi; mpeMUpoBaHKUe B pa3Mepe 10 OKJIaja IByX JOHKHOCTEH B
TEUeHHe KaJeHJApHOT0 rojia - 00pa3loBbIM paboTHUKAM 0011e00pa3oBaTelb-
HBIX YUPEKIEHUI 3a JTUYHBIN BKIAJ B pa3BUTHE 00IIe00pa30BaTENbHOTO Y-
peXIIeHUs U 33 JOCTHKEHHE BHICOKHX IOKa3aTesei B CBOEH JeATeIbHOCTH, a
TaK)Ke MPOBEICHUS MEPOIPSIUTHIA K JaTaM MPa3qHUKOB, OTMEUAEMbIX B Halllen
pecnyOnuke ¢ (MOXKHO OIUIaYMBaTh HECKOJBKO Pa3 B TOA); JAOMOJHUTEIbHBIC
200, 175 u 150-iporieHTHBIC HAJ0ABKH 3a 30JI0ThIE, CEPeOpsIHBIE U OPOH30BbIC
MeZallv Ha CIeAYIOUINi yueOHbIN rO/l COOTBETCTBEHHO MPEICTABIISIETCS MPEro-
JaBaTessiM U IUPEKTOpaM OopraHu3aluil 00pa3oBaHus, MOJTOTOBUBIINX MO0e-
JTUTeNel MeXIyHapOIHBIX OIMMITHAJ (OCHOBaHHE - MOATBEPKICHUE AUILIIOMA
MpHU3epa MEeXAYHAPOAHON oIuMMHaabl ( cepTuduKar); eIrnHOBpPEMEHHas Ipe-
MHUs B pa3Mepe 2-KpaTHOW 6a30Boi TapuHOM CTaBKHU - YUUTENISIM HAYaJIbHBIX
KJIACCOB y4aIUXCsl, MPUHATHIX B 5 kiacc [Ipe3nneHTckux mKoia Ha KOHKYpC-
HOM OCHOBE; MaTepuajbHasi TOMOIIb pabOTHUKAM 0011e00pa30BaTENbHbBIX Y-
PEXIIEHUH - OKa3bIBAETCS MO MX MPOCHOE WM MO0 MHUIIMATHBE MPOQPCOIO3HOM
opranuzanuu o01eo0pa3oBaTENIbHOTO YUPEXKICHUS B SKCTPEHHBIX CIIydasix
(cMepTh ONIU3KOTO POACTBEHHUKA, TSDKENAs TpaBMa, TsKenas 001e3Hb, CTUXUIA-
HOE Oe/ICTBHE MPH TTOBPEIKICHUHN ).

B-TpeTbux, BBefeHa cHelMalibHas CUCTeMa IMOOLIPEHUs yUUTENel, KOTo-
pbIe TOTOBAT MoOeANUTEeNeH HAllMOHAIBHBIX U MEXIYHAPOTHBIX OJIHMITHA]] TIO
cBOoMM TpeameTam. B yactHocTH, mocTtaHoBnenueM [Ipesunenta Pecnyonuku
V36ekuctan ot 3 mas 2019 roma PQ-4306 «O Mepax Mo co3qaHuI0 HEMPEPHIB-
HOM CHCTEMBI BBISIBJICHHS TAIAHTIIMBON MOJIOJICKH U MOJTOTOBKH BBICOKOKBA-
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TUQHUIMPOBAHHBIX KaJIpOB» YCTAHABIMBACTCS HETIPEPBIBHAS CHCTEMa BBISIB-
JICHHUS TAJAHTIUBOW MOJOMNEKH W TIOATOTOBKH BBICOKOKBATH(HUIIMPOBAHHBIX
kazapos. [IpuzoBoii ponx Pecybnukanckux onummuaz cocrasisier 100, 85, 70
MUHUMaJbHBIX pa3mepoB omiatsl Tpyaa (OKMH) 3a 1, 2 u 3 mecto, a yuurensim
nobeauTenei OyeT BeIIaduBaThest cooTBeTcTBEHHO 80, 65, 50 OKIUH. Panee
JICHEKHBIE TIPEMUH BBIIIAYMBATIICH TIOOCIUTEISIM MEKIYHAPOIHBIX H PECITy-
OnmmrkaHcKkux onumnuan. OHAKO TOKYMEHT MPEAyCMaTpPHBAET HOBYIO CUCTEMY
MOOIIPEHUS TOOEANTENEH 1 MeAaroroB, UX MOJATOTOBUBIINX. JTO OTPAXKEHO B
TalJIMLE HIDKE:

PopMaT OIHMIHATHL

KaTeropsas eI, MOATEKANTHY I00UIPeHHI0

Baa noounpeHHs

Pecmy GrmeHekascKeEi 3Tan
OCHOEHEDX OUTHMITHAL

Vuprens noSexETers

EausoEperMeHHENT
OeHEEHBIH ODHS

1-mecTo 50 EKIH
2-mecTo 35 EKIH
3-mecTO 30 EKIH

IMoSenuTems paSoTAMINEE VIHTEIEM B
o0meoSpasOEaTETbHEIN YEPEEISHITL

100%% moEsOIeHEEe
IOICRHOCTHOIC OKIANa
HASIEIE MECHLT

IMoSeaaTens EgmeospeneHEEDE
TeEeEHEE OpES
1-mecTo (SOrToTAaT METATE) 500 EKIH
2-mecTo (CepeipAEHAS MeOANs) 300 EKIH
3-mecTo (OPOHIOEaT METATE) 200 EKIH
VaETens DoSeIHETeTE EgHBEOEpEeMeHHELIT

1-mecTo (SorIoTad METATE) 450 EKTH
2-mecTo (cepeCpeHHan MeOaTs) 250 EKTH
MesovEaponHas
QuTHN 3-mecTo (OpOEIOEaE MeIANE) 150 EKTH
IMpenomaEaTend H JHPeETOPA yEeOHBIX SaBeMeHEEH, JomonHETensHas
IOOrOTOBHEIIEX ITodeaaTeTei HanzSaera Hs HoEIE
OHpeETOpA Ha

CUSIVEOIMEE vasOHBIN
romn

SOIOTAA MeJATE 200%%

CepeiREEEAR METATE 175%

OpoHsOBad MEIATE

150%% esensecaaman
npECZERA K
sapadoTHOH mIaTe

IoSenuTems paSoTARIIEE VIHTEIEM B
o0meo0pasoBEaATETEHEIX Y IPEiEISHIAR

Bricokuil pazmep Takoil Haj0aBKM CIIY>KUT JJIsl TOTO, YTOOBI Y4MUTENSI BO
BCEX LIKOJIaX paboTaiu He MOKIajgasl pyK CaMOCTOSTENbHO, LIeJICHANPABIECHHO
o0yyann y4amuxcs 10 COOTBETCTBYIOIINM HpeaMeTaM, (OPMUPOBAIIH pealb-
HYI0 KOHKYpPEHTHY!O0 cpefy B chepe 3Hanuii. Kpome Toro, cienyer ocodbo otme-
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TUTb, YTO TOCYJAPCTBEHHBIC HATPAJbl BPYYAIOTCS YUUTEIISM, ITOJTOTOBHBIIUM
YUEHHUKOB, TTOOCIUBIINX HA MEXIYHAPOIHBIX oluMIHanax. MoKHO CKa3arb,
YTO 3TO BaYKHBIH IIAT HA MYTH K JOJDKHOW OIIEHKE TPy/Aa BOCIHUTATEINEH, Imeaa-
TOroB U M1€Jaroros, padoOTaIOIMX B CUCTEME JETCKOTO Ca/ia, IIKOJIbI U BbICIIEH
LIKOJIBI, TIOBBIILIEHUIO UX 3apabOTHOM IUIaThl U MpecTUka B oOuiecTBe. Takoe
BHUMaHUE K Pa3BUTHIO C(ephl CIYKUT KaUeCTBEHHOMY M3MEHEHHIO 00pa3o-
BaTeJIbHBIX MPOLECCOB B LIKOJAaX, COBEPIICHCTBOBAHUIO IPEIO1aBATENLCKOTO
COCTaBa.

B-uetBepthiX, B Ykaze [Ipesunenra PecnyOnuku Y30ekucran ot 5 ceHTS-
opst 2018 roga «O JOMOTHUTENBHBIX MEpax MO COBEPUICHCTBOBAHUIO CUCTE-
MBI yIIpaBJIeHUs HapoAHbIM oOpa3zoBaHuem» Ne I1dD-5538 koHKpeTHO mpeno-
YCMOTPEHbl ~CUCTEMA YIPABJIEHUS YUPEKIECHUSIMU HApOIHOTO 0O0pa30BaHUs
[0 BOIIPOCAM COBEPILIECHCTBOBAHUSA, YCUJICHUS MAaTE€PUATbHO-TEXHUYECKOW U
y4eOHO-MeTOANUECKO 0a3bl, JanbHEWIee pa3BUTHUE CETU HEroCylapCTBEH-
HBIX TOCYIapCTBEHHBIX 00pA30BATEIILHBIX YUPEKIACHHUH, TIOATOTOBKA TOCYIap-
CTBEHHOM mporpaMMbl « COBpeMeHHasI IIIKOJIay, TIOJTHAS BBITIIATA IIEHCHH pabo-
TAIOMIMM YUUTEISIM-TIEHCHOHEPaM.

CrnenyeT NOAYEPKHYTh, YTO OOJBIIYIO POJIb B MPaBUILHON OpraHU3aluu
y4eOHOro mporecca B 0011eo0pa3oBaTeIbHbIX HIKOIAX UTPAIOT KIACCHBIE PY-
koBoauTtenu. [loromy 4TO BocnuTaHue OCYIIECTBISETCS B MHTETPALUU C BOC-
nutanueM. B atoii cea3u [Ipesunent LLI.Mup3uéeB noquepkuBaeT Cleayomee:
«MBbI IpUHIMAEM MEpHI 110 JOCTOWHOMY TOOIIPEHHUIO TSXKEIIOTO U OTBETCTBEH-
HOTO TpyJa KJacCHbIX pykoBoaurteneil. B wactHoctu, ¢ 1 okrsa6ps 2020 rona
pasmep norutatel A 242 000 K1acCHBIX PYKOBOIUTENEH YBEIMUEH B TIOJITOPA
paza. Exxeronno Ha 3tu nenu Oyaet BeiaensTbes Oosnee 400 mMipa cymMoB J0-
MOJIHUTENBbHBIX cpeAcTBy. 30 centsaops 2020 roxa Bnepsbie 14 pykoBoauTeneit
KJIACCOB HAarpaXKJeHbl OPAICHaMU U MeJlaIsIMU HAIllero rocy1apcTBa.

B-nisaThIX, B cCOOTBETCTBHM ¢ rocTaHoBieHueM llpesunenta PecryOnuku
V36exucran ot 11 ssHBaps 2021 roxa «O Mepax Mo MPHUBICYCHUIO KBATUPHUIIH-
POBaHHBIX CIIEIIMAIUCTOB B OIO/KETHBIE OPTaHN3AIlMH B OTAJIEHHBIX MECTHO-
CTAX» pa3Mep eIUHOBPEMEHHBIX KOMIICHCAIMOHHBIX BBITUIAT M €KEMECSIIHBIX
npeMuii pabOTHUKAM, BBIE3KAIOIIUM B OT/AAJICHHBIE PAOHBI OyIyT yBEIUYe-
HbI - roBoput U. Cupamxkes. - CortacHO MepBOro MyHKTa HACTOSILEro nocTa-
HOBJICHHS €IMHOBPEMEHHBIE JICHEKHBIE CPENICTBA IEPBOHAYAILHON TIOMOIIH U
HaliMa XWibsl (HaliMa) OIOMKETHBIM OpraHU3alUsM, PACIOJI0KEHHBIM B TPYA-
HOJIOCTYITHBIX MECTHOCTSIX, BEICOKOOOPa30BaHHBIM CIEIHATNCTaM, MPHUObIBA-
IOIIAM U3 JJPYTUX PETHOHOB JUTSI BBITIOJIHEHUS TPYIOBOM JEATEIBHOCTH, B pa3-
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Mepe 50-kpaTHOro pazMepa BblIaeTcs pa3mep 0a30BOTo pacueTa eKeMecIIHON
JICHE)KHOM KOMIIEHCAllUM B pa3Mepe 2-KpaTHOTO pa3mepa 6a30BOro pacyera.

Tax>xe BO BTOpOro MyHKTa JaHHOTO IMOCTAHOBJIEHUS 110JI TEPMHUHOM «OT/a-
JIEHHBIE U TPYJHOAOCTYIHbIE PAallOHBD) TOHUMAIOTCSl palOHbI, B KOTOPBIX yCTa-
HOBJICHA CTelMabHas Hai0aBKa ISl TIeIaroTHYeCKUX pabOTHUKOB, paboTaro-
[IUX U3 IPYTUX PETHOHOB B 00111€00pa30BaTeIbHBIX CPEIHUX 00PA30BATEIBHBIX
YUpEeXKICHUSAX, yTBEpkKAeHHas noctaHoBieHneM Kadbunera Mununctpos Ne 471
ot 7 nrons 2019 rona exxemecsyHasi KOMIIEHCAIMS TOBLIIIIEHA. YCTAHOBIIEHO,
YTO BbIIUIaTa paOOTHUKY OyJeT Mpou3BeJeHa B TeueHne 36 MecsIeB ¢ Mecsla
TPYIOYCTPOKMCTBA, a BBIILJIATA IEHEKHOW KOMITCHCAIMH Oy/IEeT MPHOCTAaHOBIIE-
Ha MpH IpUOOpEeTeHNH PaOOTHIUKOM YaCTHOTO JOMa B 3TOM MECTE, JTaHO CITy-
XKeOHOTO MPOXKUBAHUS WX MIPU PACTOP>KEHUU 3aKIFOUEHHOTO C HUM TPYIOBOTO
JI0TOBODA.

[Ipu 3TOM, Ha OCHOBaHMHM MyHKTA YETBEPTOrO MOCTAHOBJIEHH, ¢ 1 Mapra
2021 roma ycTaHaBIMBarOTCA 0a30BbIe TapU(HBIE CTABKU YUYHTEIEH-TIearo-
TOB C BBICHIEH U MEPBOW KATErOPUEH, IPUBIIEKAEMBIX U3 IPYTMX PETMOHOB JUIs
MIPENnoaBaHus B IIKOJAX C HU3KUM YpOBHEM o0pa3zoBaHus; 50 MpOLIEHTOB K
0a30BbIM Tapu(HBIM CTaBKaM Y4YHTEJECH-NIearoroB, padoTaOMIMX U3 JAPYTHX
paliloHOB U TOPOZIOB B MpeAeiax TeX K€ aIMUHUCTPATUBHO-TEPPUTOPUATIBHBIX
€IMHUL;, Yy4YUTeNIsIM-IiefaroramM, padoTalomMM W3 JIPYTMX aJMHUHUCTPATUB-
HO-TEPPUTOPHUATIBHBIX €AMHULL, Oy/IeT BHIILIIAYMBAThCS CTONPOLIEHTHAs HaJ10aB-
Ka K 0a30BBIM Tapu(HBIM cTaBKaM. [ mpemonaBaHus B IIKOJAX C HA3KUM
ypOBHEM 00pa30BaHUsI MPUBJIEKAIOTCS YUUTEINS-II€AArory ¢ BBICUIEH U 1epBoii
Kareropuei, NpopadoTaBIINE B IPYTOM PErHOHE HE MEHEE OJJHOTO Tojia.

BbromxeTHble cpefcTBa SABISIIOTCS OOLIECTBEHHBIMU cpencTBaMu. [1oaTomy
HeoOxoanmMo obecreunTh IPHEKTUBHOE U PAIIMOHAIBHOE UCTIOIb30BAHUE dTUX
pecypcoB. OCHOBHO¥ II€JIbIO TMOBBIIIEHUSI MECSUYHOMN 3apabOTHOM IJIaThl yuu-
TeJeH IIKOJ SIBJISIETCS] MOBBILICHUE PENyTaluu Mpodeccun yuuTens 3a cUeT
YAyULIEeHHUs] MaTepUAIbHOTO 00ECIeYeHUs yUuTeNel, IPUBJICUEHNE B CUCTEMY
BBICOKOKBaJTM(UIIMPOBAHHBIX KAJAPOB, 00ECTIEYCHNE Ka9eCTBEHHOTO 00pa3oBa-
HUsS JeTeld B 00pa3oBaTeiabHbIX yupexaeHusx. [Ipu sTom BaxkHO olecneunTsb
peam3aiuio KOMIUIEKCHBIX MEp TI0 Pa3BUTHIO IIKOJILHOTO 00pa30BaHus, a TaK-
K€ TIOBBICUTH KBAaJH(PHUKAINIO YUUTENEH, YCUIUTh KBAIN(UKAIIMOHHBIE Tpe-
OoBaHMsI, HAIIPABJICHHBIC HA OEHKY PE3yIBTaTUBHOCTH | 3(pPeKTHBHOCTH HX
JeSITeNIbHOCTH, BHEPUTH HOBBIE NIEPEIOBBIE METO/BI OOYUEHHMSI B IIKOJIaX.

B HOBOM VY30ekucrtane mpoBOAUTCSA P peGopM MO Pa3BUTHIO IIKOJIb-
HOTO O0pa30oBaHMS W TIOBBIIICHUIO aBTOPHUTETA YYHUTENEH, 00ECIEUeHUI0 HX
COLIMAJIbHOW MOAJIEPKKM B TOCTaTOYHOM Qopmare. IOTu pedopMbl, BbIJIBU-
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HyTtble [Ipesnnentom PecniyOnuku Y30ekucraH, ciyar AajbHEHIIEMY MOBbI-
LIEHUIO BIIMSHUS U TOJOKEHUs yuuTenei B odmectBe HoBoro Y3bekucrana.
VYkperuisier ux J000Bh M BEPHOCTH CBOECH Mpodeccun, BoBIeKaeT B mpodec-
CHOHAJIBHYIO JIeSITeTHHOCTh B 00pa30BaTeIbHOM YUPEKACHUH, TJe OHU pado-
TAIOT, CO37AeT yCIOBHSA JUIS TOTO, YTOOBI OHM OBUTM Ha TOuYeTe y OoOIIecTBa.
[IpenocraBnenue NpaBoBbIX, MATEPUAIBHBIX U MOPAJIbHBIX FApAHTUH J1€ATENb-
HOCTH TIEJJarOTOB TTOJIOKUTEIHHO BIUSET Ha (POPMUPOBAHKE KaIPOBOTO TIOTECH-
nuana. [IpenonaBarenu OyayT paboTarh HaJ CBOMMH CHJIBHBIMH CTOPOHAMH,
JIaBaTh YYCHUKaM HOBBIC U COBPEMEHHBIE 3HAHHS, CO31aBaTh OCHOBY IS (pop-
MHUPOBaHUs 3peNbIX KaJIpOB B OyaylIeM.

B neneBbIx mokazareneli KOHIETIIMN PAa3BUTHSI CUCTEMbI HAPOHOTO 00pa-
3oBanus PecnyOmmkn Y30ekucran 10 2030 roma onpeneneHbl TpU Harpasie-
HUS TOBBILIEHMSI CTaTyca Mearora B 00IIECTBeE.

I1. IloBbIIIEHHE CTATYCA YUHTEISA B 001IeCTBE

Hassanme nokasarensi Epreana 2019 {2020 |2021 [2025 | 2030
U3MEPEHHS

Harpaxnenne pabOTHUKOB

oTpacnu, paboTaroIuX B

CHCTEME HAPOAHOTO Konuuecto 200 | 900 11000 11500 | 2000

o0pa3oBaHNs, HarpaxaaeMbIX

TOCYIapCTBEHHBIMUA 1

OTpacleBbBIMU HArpagaMu.

Jons cpenneMecs4HOMN

3apaboTHO rTaTsl B chepe Koo duient

o0rrero oopa3oBaHus 1Mo (OTHOCHTENBHO

CPaBHEHUIO CO n . | 0,8 1,1 1,2 1.4 1,5
CpEeHEMECAIHON

CpenHeMeCIYHON
3apaboTHOI 3apmiaToii B
JPYTHX OTPaCcsX.
HnoreyHsle KPEAUTHI HA
npuoOpeTeHne JOCTYIHOTO
JKHUITBS T PAOOTHUKOB
CHCTEMBI HAPOJAHOTO

3apabOTHOII IIAThI)

B IIPOLIEHTAX

OTHOCHTEIBHO

00pa3oBaHUs 1 TEIOTHEIE ( 0,5% [1,5% |3,5% |7,5% 10%
o0mero umcia

MOTPEOUTENBCKIE KPEIHThI
COTPYIHUKOB)

Ha TIPHOOpeTeHne
ABTOTPAHCIIOPTHBIX
CPEJICTB U APYTHE LENH.

Taxum 00pa3om, OHUM U3 BaXKHBIX (PAKTOPOB MPUBIICUEHUS OyyIIUX YUU-
TeJeH K MeJaroru4ecKon AesiTeNbHOCTH SABIIETCS HAJIMYUE IPOYHON MaTepu-
anbHOM 6a3bl mpodeccnoHanbHOM yeroitunBocT. [loroMy uto Bo Bpems 00y-
YEeHMsI B ME€JarOrHYeCcKrX By3aX BO3MOXKEH IEpeXoi Ha APYTylo mnpodeccuio B
3aBUCHMOCTH OT IOJIOKEHUS YUUTENS B 001IECTBE M €r0 MUHUMAJIbHOU Mecsd-
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HOM 3apratel. biarogapst mpodeccnoHanbHOM YCTONYMBOCTH TOBBIIIAECTCS
MOTHUBAIMS OyIyIIMX yYUTEeH 10 OTHOIICHHUIO K CBOeH mpodeccun. 3a ero
paboty hopMuUpyeTCst 0COOBIN CTHMYIL.
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PE3IOME

Ushbu maqolada pedagogik faoliyatda bo’lajak o’qituvchilarning kasbiy barqarorligini
shakllantirishning iqtisodiy omillari muhokama qilinadi.

PE3IOME

B JaHHO# cTaThe pacCMaTPUBAIOTCS SKOHOMHUYECKHE (DakTOpbl (HOPMUPOBAHHS NPO(ECCHOHATBHON
YCTOWYHBOCTH OyIyIIMX YYUTENCH B EAArOrHueCcKol eI TeNbHOCTH.

SUMMARY

In this article discusses the economic factors in the formation of professional sustainability of future
teachers in teaching.
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RAQAMLI TA’LIM MUHITIDA TALABALARINI KASBIY
FAOLIYATGA TAYYORLASHNI TAKOMILLASHTIRISH
TAMOYILLARI

Mamatov D. N.
Yangi asr universiteti O ‘quv va ilmiy ishlar bo ‘yicha prorektor
Tayanch so‘zlar: ragamli ta’lim, talabalar, xotira, bilim, oliy ta’lim, fikr-mulohazalar,
hamkorlik.
KutioueBble ¢Jj10Ba: KOMIBIOTEPHOE 00pa30BaHue, CTYACHTHI, TaMsITh, 3HAHMSI, BBICIIIEE 00-
paszoBaHue, o0parHast CBsi3b, COTPYIHHYECTBO.
Key words: computer education, studenty, memory, knowledge, higher education,
communication, cooperation.

Talabalar va professor-o‘qituvchilarning majburiyati va harakatlari bilangina
ta’lim sifatini takomillashtirish mumkin. Ammo talabalar va professor-
o‘qituvchilar ta’limni qanday yaxshilashlari mumkin? Ularning ishiga e’tiborni
qaratish uchun biz oliy ta’lim muassasalarda o‘qitish bo‘yicha tadqiqotlarga
asoslangan yetti tamoyilni taklif qilamiz.

Ta’limda amaliyot:

1. Talabalar va professor-o‘qituvchilar o‘rtasidagi alogani rag‘batlantiradi

2. Talabalar o‘rtasida o‘zaro munosabat va hamkorlikni rivojlantiradi.

3. Faol o‘rganishni rag‘batlantiradi.

4. Tezkor fikr-mulohazalarni beradi.

5. Vazifani bajarish vaqtini belgilaydi.

6. Yuqori umidlarni bildiradi.

7. Turli iste’dodlarni va o‘rganish usullarini qo‘llaydi

Ta’limning nazariyasi va tadqiqotga asoslangan tamoyillari

Quyida samarali ta’limga asoslangan asosiy tamoyillarni taqdim etadi.
Ushbu tamoyillar turli fanlar bo‘yicha tadqiqotlardan olingan.

1. Talabalarning oldingi bilimlari o‘rganishga yordam berishi yoki to‘sqinlik
qilishi mumkin [2].

Talabalar oliy ta’limga umumiy o‘rta ta’limda va kundalik hayotda olgan
bilimlari, e’tiqodlari va qarashlari bilan kiradilar. Talabalarning oldingi
bilimlari mustahkam va to‘g‘ri bo‘lsa va kerakli vaqtda faollashtirilsa, bu
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yangi bilimlarni shakllantirish uchun mustahkam poydevor yaratadi. Biroq,
bilim inert bo‘lsa, topshiriq uchun yetarli bo‘lmasa, noto‘g‘ri faollashtirilgan
yoki noto‘g‘ri bo‘lsa, u yangi o‘rganishga xalaqit berishi yoki to‘sqinlik qilishi
mumkin.

2. Talabalarning bilimlarni qanday tashkil qilishlari ularning qanday
o‘rganishlari va bilganlarini qo‘llashlariga ta’sir qiladi.

Talabalar tabiiy ravishda olgan bilimlari o‘rtasida aloga o‘rnatadilar. Bu
alogalar to‘g‘ri va mazmunli tashkil etilgan bilim tuzilmalarini shakllantirsa,
talabalar oz bilimlarini samarali qo‘llay oladilar. Bundan farqli o‘laroq, agar
bilim noto‘g‘ri yoki tasodifiy tarzda bog‘langan bo‘lsa, talabalar uni to‘g‘ri
ololmasligi yoki qo‘llashi mumkin emas.

3. Talabalarning motivatsiyasi ular o‘rganish uchun nima qilishlarini
belgilaydi, yo‘naltiradi va qo‘llab-quvvatlaydi.

Talabalar OTMga kirib, nima, qachon va qanday o‘qish va o‘rganish bo‘yicha
ko‘proq avtonomiyaga ega bo‘lgach, motivatsiya ular ishtirok etadigan ta’lim
xulg-atvorining yo‘nalishi, intensivligi, qat’iyligi va sifatini boshqarishda
muhim rol o‘ynaydi. Talabalar ta’lim magsadi yoki faoliyatida ijobiy qiymat
topsa, kerakli ta’lim natijasiga muvaffaqiyatli erishishni kutsa va atrof-mubhit
tomonidan qo‘llab-quvvatlansa, ular o‘rganishga kuchli turtki bo‘ladi.

4. O‘zlashtirishni rivojlantirish uchun talabalar tarkibiy ko‘nikmalarga ega
bo‘lishlari, ularni birlashtirishni mashq qilishlari va o‘rganganlarini qachon
qo‘llashni bilishlari kerak.

Talabalar nafagat murakkab vazifalarni bajarish uchun zarur bo‘lgan
komponent ko‘nikmalari va bilimlarini rivojlantirishlari kerak, balki ko‘proq
ravonlik va avtomatizmni rivojlantirish uchun ularni birlashtirish va integratsiya
qilishni mashq qilishlari kerak. Talabalar bilimlarini qachon va ganday
qo‘llashni o‘rganishlari kerak. O‘qituvchilar sifatida biz talablarimizga yanada
samaraliroq o‘rganishga yordam berish uchun ushbu mahorat elementlari
haqida ongli ravishda xabardorlikni rivojlantirishimiz muhimdir.

5. Magsadga yo‘naltirilgan amaliyot va magsadli fikr-mulohazalar
talabalarning bilim sifatini oshiradi.

Talabalar muayyan maqsad yoki mezonga yo‘naltirilgan, tegishli darajadagi
qiyinchiliklarga yo‘naltirilgan va ishlash mezonlarini qondirish uchun yetarli
miqdor va sifatga ega bo‘lgan amaliyot bilan shug‘ullansa, o‘rganish va ishlash
yaxshi tarzda rivojlanadi. Amaliyot aniq magsadli mezonlarga nisbatan talabalar
faoliyatining ba’zi jihatlari (aspektlari) haqida aniq ma’lumot beruvchi,
talabalarga ushbu mezonlarga javob berishda muvaffaqiyatga erishish uchun
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ma’lumot beradigan va foydali bo‘lishiga imkon beradigan vaqt va chastotada
beriladigan fikr-mulohazalar bilan birlashtirilishi kerak.

6. Talabalarning hozirgi rivojlanish darajasi o‘rganishga ta’sir qilish uchun
fanningning ijtimoiy, hissiy va intellektual iqlimi bilan o‘zaro ta’sir qiladi.

Talabalar nafaqat intellektual, balki ijtimoiy va hissiy mavjudotlardir va ular
hali ham intellektual, ijtimoiy va hissiy ko‘nikmalarni to‘liq rivojlantirmoqda.
Rivojlanish jarayonini nazorat qila olmasak-da, auditoriyadagi igqlimning
intellektual, ijtimoiy, hissiy va jismoniy tomonlarini rivojlanishga mos ravishda
shakllantirishimiz mumkin. Darhaqiqat, ko‘plab tadqiqotlar shuni ko‘rsatdiki,
biz yaratgan iqlim bizning talabalarimizga ta’sir qiladi. Salbiy iqlim o‘rganish
va ishlashga to‘sqinlik qilishi mumkin, ammo ijobiy iglim o‘quvchilarning
o‘qishini faollashtirishi mumkin.

7. O‘z-o‘zini boshqaradigan talabalar bo‘lish uchun talabalar o‘z
ta’limlariga yondashuvlarini kuzatish va o‘zgartirishni o‘rganishlari kerak.

Talabalar 0°z o‘rganishlarini kuzatish va nazorat qilish uchun turli xil
metakognitiv jarayonlarda ishtirok etishlari mumkin - topshirigni baholash,
o‘zlarining kuchli va zaif tomonlarini baholash, o‘z yondashuvlarini
rejalashtirish, turli strategiyalarni qo‘llash va nazorat qilish, shuningdek,
ularning hozirgi yondashuv darajasi haqida fikr yuritish. Afsuski, talabalar bu
jarayonlarga tabiiy ravishda aralashmaydilar. Talabalar ushbu jarayonlarga jalb
qilishko‘nikmalarini rivojlantirganda, ular nafaqat o‘z faoliyatini, balki talabalar
sifatida samaradorligini oshiradigan intellektual odatlarga ega bo‘ladilar.

Tahlillar asosida “Fan-ta’lim-ishlab chiqarish hamkorligi” ning pedagogik-
psixologik tamoyillari quyidagilar aniqlab oldik: bilish va o‘rganish;
motivatsiya; ijtimoiy va hissiy o‘lchovlar; kontekst va o‘rganish va baholash.
Sanab o‘tilgan tamoyillarning har biri konsepsiyaning tushuntirishini, uning
o‘qitish uchun dolzarbligini, talabalar uchun aniq maslahatlarni va tegishli
adabiyotlarning to‘liq ro“yxatini o°z ichiga oladi.

Eng yaxshi tamoyillar sirasiga OTMlIar va korxonalar muhitidagi ta’sirini
o‘rganishga, talabalarni o‘qitishga keng tatbiq etish uchun mo‘ljallangan
bo‘lsa-da, o‘quv dasturini yaxshilash va talabalarga barcha fanlarda yanada
samaraliroq o‘rganishga yordam beradigan ko‘nikmalarni rivojlantirishga
yordam berish uchun ham qo‘llanilishi mumkin. Quyida OTMIlar va korxonalar
muhitidagi pedagogik-psixologik ta’sirni ko‘rib chigamiz va o“qitish jarayonida
ulardan foydalanish tamoyillari va potensial qo‘llanilishini ko‘rib chigamiz.

Kognitiv vapedagogik-psixologiyabo‘yichaolibborilgan ko‘plab tadqiqotlar
amaliyot jarayonlarida talabalarning fikrlash va o‘rganishni qanday yaxshilash
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1.2-rasm. Raqamli ta’lim muhitida talabalarini kasbiy faoliyatga tayyorlashni
takomillashtirish tamoyillari

mumbkinligini aniqladi. Birinchi sakkizta tamoyil talabalarning o‘sishiga ta’sir
qiluvchi o‘qituvchilar amaliyotiga oid eng muhim ilmiy ishlar tahlil qilindi.

1. O‘sish tafakkuri

Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, aql-zakovat moslashuvchan va muvaffaqiyat
sa’y-harakatlar darajasi bilan bog‘liq bo‘lgan o‘z fikriga ega bo‘lgan talabalar
ko‘proq magsadlarga e’tibor qaratishadi va muvaffaqiyatsizliklarga qaramay
davom etadilar. Ruxsat etilgan va o‘sish tafakkurlari va ular talabalarning
ishlashiga qanday ta’sir qilishlari haqida ko‘proq ma’lumot olish uchun psixolog
Kerol Dvekning TED va Anjela Li Dakvortning TED [1] nutqida talabalarning
o‘rganishini motivatsiya kontekstida qanday tekshirish mumkinligini
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muhokama qiladi va muvaffaqiyat bilan bog‘liq bo‘lgan shaxsiy xususiyatni
o‘sish tafakkurini o‘rgatish orqali qanday rivojlantirish mumkinligini
ko‘rsatadi. O‘qituvchilar talabalarni o°sish tafakkurini rivojlantirishga qanday
rag‘batlantirishi mumkinligi haqidagi eng yaxshi va aniq g‘oyalarga qo‘shimcha
ravishda, o‘qituvchilarning o‘sishni rag‘batlantirish uchun talabalar bilan
qanday qilib eng yaxshi aloga o‘rnatishi mumkinligini ilmiy jixatdan asoslab
ko‘rsatishadi.

2. Oldindan olingan bilimlar

Tadqgiqotlar shuni ko‘rsatadiki, oldingi bilimlar talabalarning kontseptual
o‘sishiga ham, konseptual o‘zgarishiga ham ta’sir giladi. Konseptual o‘sish
bilan talabalar o‘zlarining mavjud bilimlarini qo‘shadilar va konseptual
o‘zgarishlar bilan talabalar mavjud bilimlardagi noto‘g‘ri tushunchalar yoki
xatolarni tuzatadilar. Konseptual o‘sish yoki o‘zgarishlarga ko‘maklashish,
avvalo, har bir bo‘lim boshlanishidan oldin, formativ baholash orqali talaba
bilimlarining boshlang‘ich darajasini olishni talab qiladi. Oldingi bilimlarni
baholash usullaridan biri bo‘limni besh-o‘nta to‘g‘ri/noto‘g‘ri bayonotdan
iborat qisqa ro‘yxat bilan boshlash va natijalar haqida auditoriyada muhokama
qilishdir. Ushbu munozara natijalari konseptual o‘sishni yoki konseptual
o‘zgarishlarni osonlashtirish uchun mos keladigan topshiriglar va tadbirlarni
tanlashga yordam berishi mumkin.

3. Bosqich nazariyalarining chegaralari

Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, kognitiv rivojlanish va o‘rganish
rivojlanishning umumiy bosgqichlari bilan cheklanmaydi. Piagetning kognitiv
bosqich nazariyasini o‘rgatadigan o‘qituvchilar uchun ushbu yondashuvning
cheklovlariga ham murojaat qilish muhimdir. Eng ilg‘or talabalar o‘zlariga
qarshilik ko‘rsatadigan boshqgalar, shu jumladan boshqa talabalar yoki o‘qituvchi
bilan ishlash imkoniyatiga ega bo‘lishlari juda muhimdir.

4. Kontekstni osonlashtirish

O‘qituvchilar talabalarga ta’limni bir kontekstdan boshqasiga o‘tkazishga
yordam berganda, talabalarning o‘sishi va chuqurroq o‘rganish rivojlanadi.
Agar o‘qituvchilar chuqurroq o‘rganishga vaqt ajratsalar, talabalar o‘rganishni
yangi kontekstlarda umumlashtirishlari ham yaxshi bo‘ladi. Ushbu ko‘nikmani
rivojlantirishning usullaridan biri talabalarni ma’lum bir birlik haqidagi
tushunchalarini real muammolar uchun potensial yechimlarni ishlab chiqarish
uchun ishlatishdir.

5. Amaliyot

Ushbu tamoyil talabalarga o‘rganilgan materiallarni uzoq muddatli
xotiraga yanada samaraliroq kodlashda yordam beradigan empirik asoslangan
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strategiyalarni batafsil bayon qiladi. Xotira blokidagilarga qo‘shimcha ravishda,
ushbu tamoyil bo‘yicha misollar butun kurs davomida ko‘rsatma berishga
yordam beradi. Amaliyot masalalari, mashg‘ulotlar va namunaviy testlar orqali
formativ baholashni tez-tez berib, o‘qituvchilar talabalarga bilim, ko‘nikma va
ishonchni oshirishga yordam beradi. Bundan tashqari, oraliglarda (tarqatilgan
amaliyot) amaliyot mashgulotlarini o‘tkazadigan o‘qituvchilar talabalarga
uzoq muddatli qidirish qobiliyatini yanada oshirishga yordam beradi. Amaliy
testlar ochiq savollarni o‘z ichiga olishi kerak, ular ham mavjud bilimlarni
qayta tiklashni, ham ushbu ma’lumotni yangi vaziyatlar yoki kontekstlarda
qo‘llash qiyinchiliklarini talab giladi, shu bilan birga to‘rtinchi tamoyilni ham
o‘z ichiga oladi.

6. Teskari aloga

Ushbu tamoyil o‘qituvchi javoblarining muhimligini ta’kidlaydi va o‘rganish
motivatsiyasini saglab qolish yoki oshirish uchun talabalarga fikr-mulohazalarni
etkazishning eng yaxshi usulini ko‘rsatadi. Talabalarga aniq, tushuntiruvchi va
0‘z vaqtida fikr-mulohazalarni taqdim etish o‘rganish uchun muhimdir.

7. O‘z-0‘zini tartibga solish

O‘z-0‘zini boshqgarish ko‘nikmalari, jumladan, diqqat, tashkilotchilik,
0°‘z-0‘zini nazorat qilish, rejalashtirish va xotira strategiyalari, o‘rganish va
faollikni yaxshilaydi va ularni to‘g‘ridan-to‘g‘ri ko‘rsatma, modellashtirish
va auditoriyani tashkil etish orqali o‘rgatish mumkin. O‘qituvchilar
tashkiliy usullarni modellashtirishi va darslarning boshlanishi va oxirida
o‘rganish magsadlarini ajratib ko‘rsatish, auditoriya taqvimidan foydalanish,
ko‘proq amaliyotni talab qiladigan qiyin tushunchalarni ajratib ko‘rsatish,
yirik loyihalarni boshqarilishi mumkin bo‘lgan qismlarga ajratish, yaxshi
mo‘ljallangan rubrikalardan foydalanish va yetarli ishlov berish vaqtini
ta’minlash orqali talabalarga yordam berishlari mumkin, masalan, savol javob
qilish, umumlashtirish va mashq qilish.

8. ljodkorlik

[jodkorlik XXI-asrning texnologiyaga asoslangan dunyosi uchun muhim
hisoblanadi va bu barqaror xususiyat bo‘lmagani uchun uni o‘rgatish,
tarbiyalash va oshirish mumkin. Bu tamoyil ijodkorlikni oshirish uchun
topshiriglarni tuzishning o‘ziga xos usullarini va muammolarni ijodiy hal
qilishni modellashtirish bo‘yicha g‘oyalarni tavsiflaydi. Ijodkorlik talabalar
tomonidan ishlab chiqilgan tadqiqot loyihalari, video loyihalar, namoyishlar
va model yaratish imkoniyatlarini o‘z ichiga olishi mumkin. Dars rejalari
talabalarni ijodiy jalb qilish uchun turli g‘oyalarni o‘z ichiga olishi kerak [3].

9. Ichki motivatsiya
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Ushbu tamoyil o‘qituvchilarning talabalarni ozini mustagqil his qilishlariga
bo‘lgan asosiy ehtiyojini qo‘llab-quvvatlaydigan auditoriya amaliyotlari va
faoliyati orqali ichki motivatsiyani qanday oshirishi mumkinligiga qaratilgan.
Shuni ta’kidlash kerakki, muhim bo‘lgan hamma narsa ham barcha talabalarni
ichkimotivatsiyaqilaolmaydivata’limdatashqi motivatsiyauchun o‘rinmavjud.
Motivatsiya, odatda, ichki va tashqi motivatsiyalar muhokama qilinganda,
talabalar o‘zlarining shaxsiy motivatsiyalarini va ularning muvaffaqiyatlariga
ganday ta’sir gilishlarini tekshirishlari mumkin.

10. O“zlashtirish maqsadlari

O‘zlashtirish maqsadlarini shakllantirgan talabalar yangi ko‘nikmalarga
ega bo‘lishga yoki mavjud qobiliyatlarni oshirishga qaratilgan, lekin
ishlash magsadlarini ishlab chiqadigan talabalar odatda yetarli qobiliyatni
ko‘rsatishga qaratilgan. Talabalar ishlash maqsadlarini qo‘yganlarida, ular
zaif tomonlarini ko‘rsatishi va yangi ko‘nikmalarni rivojlantirishga yordam
beradigan imkoniyatlarni boy berishi mumkin bo‘lgan vazifalardan qochishga
moyil bo‘ladi. O‘zlashtirish maqsadlariga ega bo‘lganlar yangi ko‘nikmalarni
o‘rganish va yuqori malaka darajalariga erishish uchun ko‘proq motivatsiyaga
ega bo‘ladilar. Bu tamoyilda o‘qitishni tashkil etishning o‘ziga xos usullari
ko‘rsatilgan bo‘lib, ular talabalarga ishlash magsadlari ustidan o‘zlashtirishni
tanlashda yordam berish uchun ishlatilishi mumkin.

11. O‘qituvchining umidlari

O‘qituvchilarning o‘z talabalariga bo‘lgan umidlari talabalarning o‘rganish
imkoniyatlariga, ularning motivatsiyasiga va ta’lim natijalariga ta’sir qiladi.
Pedagogik-psixologik tadqiqotlar o‘qituvchilar uchun barcha talabalar uchun
yugqori umidlarni bildirish va o‘zini 0‘zi amalga oshiradigan salbiy bashoratlarni
yaratishdan qochish usullarini ochib berdi. Ijtimoiy psixologiya bo‘limida
0‘z-0‘zini amalga oshiradigan bashoratlarni va Rosenthal va Jacobson [4]
tadqiqotlarini muhokama qilishda o‘qituvchilar tomonidan bu tamoyildan
talabalarga salbiy o‘zini-o‘zi amalga oshiradigan bashoratlarni qanday oldini
olish mumkinligini ko‘rsatish uchun foydalanish mumkin.

12. Magsadni belgilash

Qisga muddatli (proksimal), o‘ziga xos va o‘rta darajada qiyin bo‘lgan
magqsadlarni qo‘yish uzoq muddatli (distal), umumiy va o‘ta qiyin magsadlarni
belgilashdan ko‘ra ko‘proq motivatsiyani oshiradi. Bu tamoyil talabalarning
0°‘z-0‘zini samaradorligini oshirish va katta maqsadlar sari qisqa muddatli
(proksimal), 0‘zigaxos vao‘rtadarajada qiyin maqsadlardan qanday foydalanishi
mumkinligini anglatadi. Talabalar o‘z magqsadlariga erishganliklarini qayd
etishlari kerak, bu esa talaba va o‘qituvchi tomonidan nazorat qilinadi.
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Talabalar o‘rta darajada qiyin bo‘lgan proksimal magsadlarda muvaffagiyatga
erishgandan so‘ng, ular oraliq tavakkalchilarga aylanish ehtimoli ko‘proq
bo‘ladi, bu muvaffaqiyatga yo‘naltirilgan shaxslarda mavjud bo‘lgan eng
muhim xususiyatlardan biridir. Natijada, ular kattaroq distal magqsadlarga
erishishga qodir bo‘ladi.

13. Ijtimoiy kontekstlar

Bu tamoyilda talabalarning turli jamoalarga mansubligi (masalan, oilalar,
tengdoshlar guruhlari, ta’lim muassasasalar, mahallalar) va ularning madaniyati
(masalan, umumiy til, e’tiqod, gqadriyatlar va xulg-atvor normalari) o‘rganishga
qanday ta’sir qilishiga urg‘u beradi. Ushbu tamoyil ijtimoiy psixologiyaning
ko‘plab tushunchalari (masalan, me’yorlar, atributlar nazariyasi, individualistik
va kollektivistik madaniyatlar) bilan bog‘liq bo‘lib, talabalarning faolligini
oshirish va mustahkam munosabatlarni o‘rnatish uchun har bir bo‘limga
madaniyatni kiritish bo‘yicha takliflarni beradi.

14. Shaxslararo munosabatlar

Bu tamoyil auditoriyada ham o‘qituvchi-talaba, ham talaba-tengdosh
munosabatlarini yaxshilash bo‘yicha batafsil va aniq ko‘rsatmalar beradi.

15. Farovonlik

O‘z-o‘zini anglash va 0°z-o‘zini hurmat qilish (ijtimoiy psixologiya), oz-
o‘zini samaradorligi va nazorat qilish o‘chog‘i (motivatsiya va shaxsiyat) va
baxt va yengish qobiliyatlari (hissiyot va stress).

16. Auditoriyada yurish-turish

Auditoriyadagi xulg-atvor va ijtimoiy o‘zaro ta’sirga bo‘lgan holatlar
o‘rganiladi va o‘rgatishning tasdiqlangan tamoyillari va samarali auditoriya
o‘qitish usullaridan foydalanish mumkin. Talabalarning noto‘g‘ri xatti-
harakatlarini to‘g‘rilash va auditoriyada hamda ta’lim tizimi miqyosida xatti-
harakatlarni o‘rnatish uchun ko‘plab tadqiqotga asoslangan g‘oyalarni taqdim
etish.

17. Kutishlar va qo‘llab-quvvatlash

Auditoriyani samarali boshqarish quyidagilarga asoslanadi:

a) yugqori talablarni belgilash va bildirish;

b) doimiy ijobiy munosabatlarni rivojlantirish;

c) talabalarni yuqori darajada qo‘llab-quvvatlash.

Ushbu tamoyil auditoriyada ham, ta’lim muassasasida ham yuqori o‘quv
yutuglarini va auditoriyada ijobiy xulg-atvorni yaratishning amaliy usullarini
ta’kidlaydi.

Baholash: Talabalarning muvaffaqiyati ganday baholanadi?
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Talabalarni baholash jarayoniga bag‘ishlangan uchta tamoyil talabalarning
bilim olishiga hissa qo‘shadigan haqiqiy va adolatli baholashlarni yaratish va
amalga oshirish usullarini taklif qiladi.

18. Formativ va summativ baholash

Formativ va summativ baholash ham muhim, ham foydalidir, lekin ular
turlicha yondashuv va talginlarni talab qiladi. Formativ baholash odatda
kundalik amaliyotning bir qismi sifatida qo‘llaniladi va o‘qitishdan oldin yoki
davomida beriladi. Bunday vositalar samarali yo‘l-yo‘riq ko‘rsatish uchun
talabalarning o‘rganish jarayoniga oid dalillarni to‘plash uchun mo‘ljallangan.
Boshga tomondan, yig‘indili baholash talabalarning o‘rganishi yoki dastur
samaradorligini umumiy baholashga olib keladi va odatda bo‘lim yoki kurs
oxirida qo‘llaniladi, shuning uchun joriy ta’limga ko‘proq ta’sir qiladi.
Darhol va aniq ko‘rsatmalar bilan birga shakllantiruvchi baholashdan tez-tez
foydalanish talabalarga o‘quv maqsadlariga erishishga va o‘z o‘quv jarayoni
uchun katta mas’uliyatni o‘z zimmalariga olishga yordam beradi. Formativ
baholash orqali to‘plangan ma’lumotlarni tahlil gilish o‘qituvchiga o‘qitishni
farqlash va tegishli individual yordam ko‘rsatish imkonini beradi.

19. Baholashni rivojlantirish

Talabalarning malakasi, bilimi va qobiliyati eng yaxshi sifat xamda adolat
uchun aniq belgilangan standartlarga ega psixologik fanga asoslangan baholash
jarayonlari bilan o‘lchanadi. Formativ va summativ baholashlar ishonchlilik va
asoslilik nuqtayi nazaridan baholanishi kerak. O‘qituvchilarga to‘rtta muhim
savolni taqdim etadi, ulardan talabalar o‘rganishini baholash uchun muayyan
baholashning umumiy asosliligini baholash uchun foydalanish mumkin va
ishonchlilikni o‘Ichash bo‘yicha maslahatlar. O‘qgituvchilar shakllantiruvchi
va summativ baholashlarni o‘rganish maqgsadlariga moslashtirish, obyektlar
tahlilidan foydalanish, natijalarni boshqa o‘qituvchilar bilan muhokama qilish
va talabalarning guruhlari yoki kichik guruhlari bo‘yicha kelishmovchiliklar
natijalarini kuzatish orqali ularning ishonchliligi va asosliligini oshirishi
mumkin. Aql-idrok va individual farqlar bo‘limi davomida talabalarga ular
topshirayotgan imtihonlarning mazmunan to‘g‘riligini qanday baholash
mumbkinliginiko‘rsatish orqalibaholashlar o‘quvmagsadlarining rejalashtirilishi
bilan ganday mos kelishini ko‘rsatish foydali bo‘lishi mumkin. Oliy ta’lim
muassasasi psixologiya o‘quv dasturlari uchun milliy standartlar o‘quv dasturi
magqsadlariga kiritilishi kerak.

20. Baholashni baholash

Baholash ma’lumotlarini tushunish aniq, to‘g‘ri va adolatli talginga bog‘liq.
Samarali o‘qitish o‘qituvchilardan test natijalarini to‘g‘ri talgin qilish va
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natijalarni talabalar xamda ota-onalarga aniq yetkazishni talab qiladi. Talabalar
test va statistika haqida bilib olganlaridan auditoriyada berilgan turli baholarni
ishonchliligi va asosliligini baholash uchun foydalanishlari mumkin. Talabalar
0°‘z baholarini tekshirganda tavsiflovchi statistikani muhokama qilish yanada
mazmunli bo‘ladi.

Albatta, eng yaxshi yuqorida keltirilgan tamoyillar ko‘plab tadqiqotga
asoslangan ta’lim amaliyotlari tahlil asosida keltirildi. Garchi bu pedagogik-
psixologik tadqiqotlarning to‘liq ro‘yxati bo‘lmasa-da, u o‘qitish va ta’lim
natijalarini yaxshilash uchun muhim boshlang‘ich xulosani beradi. Ushbu
tamoyillar o‘qituvchi va talabalarning o‘quv jarayonida amaliyotni to‘g‘ri
tashkil qilish uchun foydalidir, ammo amaliyotda haqiqiy muammolarni hal
qilishda ganday foydalanish mumkinligiga misol sifatida kiritilishi mumkin.
Shu bilan birga, ushbu tamoyillar talabalarning barcha darslarida samaraliroq
o‘rganish ko‘nikmalarini shakllantirishga yordam beradi.
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PE3IOME

Ushbu maqolada oliy ta’lim tizimida o’qiyotgan talabalarning kasbiy faoliyatga tayyorlashning ayrim
masalalari va bu borada amalga oshiriladigan ishlar haqida so‘z boradi.

PE3IOME

B 1aHHO# cTaThe TOBOPUTCS O HEKOTOPBIX BOIPOCAX MPO(ECCHOHAIBHOM MOArOTOBKH CTYICHTOB,
00y4aronuxcs B CHCTEME BBICIIEr0 00pa3oBaHHs, U 0 paboTe, KOTOPYO TMPEACTOUT MPOBECTH B STOM
HaNpaBJICHUH.

SUMMARY

This article talks about some issues of professional preparation of students studying in the higher
education system and the work to be done in this regard.
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IJTIMOLIY TARMOQDAGI TUZOQLARNING YOSHLAR ONGI
VA MA’NAVIYATIGA PSIXOLOGIK TA’SIRI

Adilova M.
O zbekiston Milliy universiteti Jizzax filiali o ‘qituvchisi
Tayanch so’zlar: ijtimoiy tarmoq, tarmoq tarkibi, onlayn platforma, aloga tartibi, ijtimoiy
munosabat, virtual qaramlik, psixologik muammolar.
KuroueBble ci10Ba: COIMANBHBIC CETH, CETEBOI KOHTEHT, OHIAiH-1aThopMa, KOHTAKTHBIH
MOPSIOK, COLMANbHAS YCTAHOBKA, BUPTYaJbHasl 3aBUCHMOCTb, ICHXOJIOTHYECKUE TPOOIEMBI.

Key words: social networking, network content, online platform, contact order, social
attitude, virtual dependence, psychological problems.

Kirish. Ushbu maqolada bugungi kun ijtimoiy tarmogqlari, ularning yoshlar
ongiga psixologik ta’sir o’tkazishi, global ijtimoiy tarmoq muammolari va
ularning yechimlari, internet tarmoqlaridan foydalanish qoidalari haqida so’z
boradi.

Bugungi kunga kelib, internet tizimining ijtimoiy tarmog’ida ma‘“naviy,
axloqiy tubanlikni “targ’ib” etuvchi sahifalarning soni bir nech yuz miliondan
oshayotganligi insoniyatni yanada tashvishlantiradi. Bu haqda Chingiz
Aytmatov shunday yozadi: “Tuya terisini odamning taqir boshiga kiydirish
shart emas. Endi sodir bo,ladigan urushlar jang maydonida emas, balki
mafkura poligonida yuz beradi. Shu jihatdan qaraganda, yoshlarning ko,,p
vaqtini internetda behuda sarflashi katta fojiadir” [1]. Chunki, Globallashuv
jarayonida mafkuraviy ta“sir o,,tkazish ko,,Jamini haddan ziyod kengaytirib,
beqiyos darajada tezlatib yuborganida ham ko,,rinadi. Inson o’z mustaqil
fikriga, zamonlar sinovidan o,tgan hayotiy-milliy gadriyatlarga, sog,lom
negizda shakllangan dunyoqarash va mustahkam irodaga ega bo,Imasa, har
turli ma“naviy tahdidlarga, ularning goh oshkora, goh pinhona ko, rinishdagi
ta“siriga bardosh berishi amrimahol.

Avvalo butunjaxon internrt tarmog’i, ijtimoiy tarmoq haqida gap ketar ekan,
mamlakatimiz birinchi prezidentining quyidagi so’zlari yodga tushadi: “Albatta
internet orgali dunyoning istalgan nuqtasi bilan tezkor aloga o’rnatish, zudlik
bilan zarur axborot va ma’lumotlarni olish, bilim va ma’rifatni oshirishda
uning beqiyos o’rni va ahamiyati borligini hech kim inkor eta olmaydi.
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Biz odamlarimizning internet tarmoq imkoniyatlaridan yanada kengroq
foydalanishga bo’lgan intilishlarini har tomonlama qo’llab-quvvatlaymiz.
Takror bo’lsada aytmoqchiman — axborot olamida qandaydir devor o’rnatish,
0’z qobig’iga o’ralib, mahdudlikka yuz tutish yo’li bizga aslo ma’qul emas...”
degan edi O’zbekiston Respublikasi birinchi prezidenti [.A.Karimov.
Ma’lumki, ijtimoiy tarmoq deganda avvalo ko’z oldimizda qiziqishlari
o’xshash bo’lgan odamlar o’rtasida muloqot qilish, tanishish, ijtimoiy
munosabatlar yaratish uchun, shuningdek, ko’ngilochar va ish magqsadlarida
ishlatiladigan onlayn platforma gavdalanadi. Bugungi kunda biz internet va
ijtimoiy tarmogqlarisiz hayotimizni tasavvur qilishimiz qiyin. Ular allagachon
hayot faoliyatimizning bir qismiga aylanib ulgurdi va har ganday sohada
internet tarmog’iga tayanilmoqda. Albatta bu insoniyatga qo’l keladi va har
bir sohaning ish unumdorligini, samaradorligini oshirishga xizmat qiladi.
Shuningdek tarmogqlar foydalanish maqgsadiga ko’ra bir necha guruhlarga
bo’linadi: a) Gorizontal ijtimoiy tarmogqlar - ular biron bir aniq foydalanuvchi
turi uchun yaratilmagan, aksincha, ularda har qanday shaxslar o’zaro ta’sir
o’tkazadilar. O’z jamoalarini yaratadilar. b)Vertikal ijtimoiy tarmoqlar - ular
ma’lum bir auditoriyaga murojaat giladiganlardir. Ular ixtisoslashgan ijtimoiy
tarmoqar sifatida tanilgan. c)Professional ijtimoy tarmoqlar - ular vertikal
ijtimoiy tarmoqning bir turi bo’lib, biror ish maqgsadi bilan o’zaro aloqada
bo’lgan mutaxasislar, turli sohalardagi kompaniyalar yoki ishchilar uchun qo’l
keladi. d)Bo’sh vaqtni o’tkazishga qaratilgan ijtimoiy tarmoqlar - ushbu turdagi
ijtimoiy tarmoqning mavzusi har xil sport, musiqa, video o’yinlar va hokazolar
o’rin egallaydi. e) Aralash vertikal ijtimoiy tarmogqlar - ular professional
va bo’sh vaqt mavzularini birlashtiradi, shuning uchun ular rasmiyroq
tusga ega. f) Universitet ijtimoiy tarmogqlari - ular universitet jamoatchiligi
uchun mo’ljallangan. Unda talabalar bir vaqtning o’zida suhbatlashishlari,
tanishishlari va eslatmalarni yuklab olishlari mumkin. g) Ijtimoiy yangiliklar
- ba’zi bir ijtimoiy tarmoqlar odamlarga bir nechta yangiliklar yoki tashqi
magqolalarga havolalar joylashtirishga imkon beradi va ushbu foydalanuvchi
magqolasiga “ovoz berish” imkoniyatini paydo qiladi. Eng ko’p ovoz olgan
ishlar eng ko’zga ko’ringan ish hisoblanadi. Bu orqali internet tarmog’ida qaysi
yangiliklarni odamlar ko’proq ko’rishini hal giladi. h) Blog yuritish - bloglar bu
shaxsiy saytdan fikrlar, hikoyalar, maqolalar, va boshqa veb-saytlarga havolalar
yozilgan ijtimoiy media. Bloglar o’zaro ta’sirlashadigan muhit yaratishga
imkon beradi, bu yerda umumiy manfaatlarga ega shaxslar aloga o’rnatadilar.
i)Mikrobloglar - Ushbu ijtimoiy tarmoqlar o’zaro ta’sir o’tkazishga imkon
beradigan va shaxslarning o’zaro aloqalarini ta’minlaydigan juda qisqa yozuvlar
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yoki yangilanishlarning nashr etilishi bilan ajralib turadi. Foydalanuvchilar
boshqa foydalanuvchilarning tarkibiga obuna bo’lishlari, to’g’ridan-to’g’ri
xabarlarni yuborish va ommaviy ravishda javob berishlari mukin. j) Umumiy
tarkib - bular video, rasm yoki turli xil tarkibga ega bo’lgan medialarni yuklab
olishga ruxsat beruvchi ijtimoiy tarmoqlar. Bular ko’pgina xizmat profillari,
sharxlar va boshga qo’shimcha ijtimoiy funksiyalarga ega bo’ladi.

Bundan yigirma yil oldin chegarasiz internet tarmog’i paydo bo’ladi
deb o’ylash qiyin edi. Misli ko’rilmagan jarayon sifatida ommaviy-global
tarmoqlarning foydalanuvchilari kundan-kun o’sib bormoqda. Dunyoning
qaysi chekkasini misol qilib olmaylik ijtimoiy tarmoqning nima ekanligini
bilmaydigan va uni tushunmaydigan insonlarni topish juda mushkul. Bu
0’z-0’zidan insoniyatda internetga qaramlikni shakllantirib bormoqda.
Internetga qaramlik bilan bir qatorda, individual qobiliyatlarning rivojlanishi
va o’sishiga bevosita ta’sir gilmasdan qolmaydi. Buni oqibatida insonlarda
psixologik agressivlik, stress, depressiya, diqqat yetishmovchiligi, xotira
susayishi hollari avj olib bormoqda. Albatta ushbu psixologik muammolar
internet yaratilgan dastlabki davrlarda e’tiborga olinmagan, balki uning faqat
insonlar hayotini yengillashtirishga qaratilgan jihatlari ko’zda tutilgan ammo
tan olishimiz joiz ijtimoiy hayotimizda internrt orqali bir qancha yengilliklar
mavjud. Buni hayotimizning iqtisodiy, ijtimoiy, siyosiy, madaniy, axloqiy,
tarbiyaviy jabhalarida, tashkilotlar, rahbar, shaxslar misolida ko’rish mumkin.
Demak yuqoridagi fikrlar shuni ko’rsatib turibdiki, surunkali ravshda ijtimoiy
tarmogqlardan filtrlanmagan ma’lumotlarni qabul qilish o’smirlarda agressivlikni
yuzaga keltiradi.

Shu o'rinda bir gqancha olimlarning shaxsdagi agressivlik to’g’risidagi ilmiy
qarashlarini aytib o’tish joiz. Jumladan, L.I.Zaxarovning fikricha, o‘smirlarning
tajovuzkor xatti-harakati tengdoshlari, oilasi va ommaviy axborot vositalarining
ta’siri bilan belgilanadi. Tajovuzning barcha asosiy nazariy tushunchalarini
ko‘rib chiqib, bizushbu hodisaning quyidagi umumlashtiruvchi ta’rif bilan gabul
qilishimiz mumkin. Agressiya - barcha tirik mavjudotni haqorat qilish yoki unga
zarar etkazishga qaratilgan xatti-harakatlarning har qanday ko‘rinishi. Bu ta’rif
tajovuzning his-tuyg‘u yoki motiv emas, balki xatti-harakatlar modeli ekanligini
ta’kidlaydi. [2, 6.239]. Bizning shaxsiy tajribamiz, boshqalar muvaffaqiyatini
kuzatishimiz hamda shunga o‘xshash jarayonlarda ham agressiya ma’lum
foyda keltirishini isbotlaydi. Agressiv tajriba tufayli paydo bo‘lgan emotsional
hayajon ham agressiyaga sabab bo‘ladi. Salbiy ko‘rinishdagi hayajonning
natijasi ham ko‘p hollarda agressiya bilan yakunlanadi, bu esa bizning shunga
o‘xshash vaziyatlar qanday oqibatlarga olib kelishini o‘rganganligimizga
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bog‘liq.[3, 6.18]. Agressiya ko‘pincha g‘azab kabi salbiy his-tuyg‘ular bilan
bog‘liq bo‘lsada motiv bilan zarar etkazish yoki xafa qilish istagidir. Albatta,
bu omillar tajovuzkor xatti-harakatlarga juda katta ta’sir ko‘rsatadi, ammo
ularning mavjudligi bunday xatti-harakatlarning asosiy sharti emas. [4,6.288].
Rus psixologi Yevgeniy Ilinning fikriga ko‘ra esa, o‘smirlardagi agressiya
nafaqat psixologiya fanining davriy muammosi, balki bu muammo huqug-
tartibot organlariga ham tegishli butun jamiyatning muammosidir. [5, 6.35]
Sababi o‘smirlardagi agressiya yuqorida ta’kidlab o‘tilgandek, jamiyatdagi
illatlar va jinoyatlarning o‘suvchi dinamikasini kafolatlovchi manbadir.
Ma’lumki xar bir inson bir xilda shakllanmaydi, ular individualdirlar. Atrof
mubhit shaxsni turlicha shakllanishiga zamin yaratadi. Individ ma’lum yoshga
yetgach uning xarakter xususiyati, dunyoqarashi, tafakkuri va ongi shakllana
boshlaydi. Aynan ushbu davr “krizis”davri deb ataladi. Bu davr oralig’ida unga
ko’rsatilgan har ganday munosabat xotirada saqlanadi. Bunda bevosita uning
yaqinlari, asosan ota-ona ishtirok etadi. Bolaga berilgan e’tibor, mehr, tarbiya,
ta’lim va axloq uning hayotini keyingi, katta sotsial jamiyat uchun tayyorlab
beradi. Insonlar bilan muloqot qilish, omma oldida o’zini tutish, ijtimoiy axloq
normalari, internet tarmoqlaridan unumli foydalanish kabi bir qator dolzarb
muammolar o’smir yoshiga yetgan bolalar uchun qiyin masala bo’ladi. Xuddi
shu yoshda bolalarda ko’proq egoizm va yoshga doir agressiya kuzatiladi.
Bunga internet tarmogqlaridagi saytlar, videolar, ma’ruza va rasmlar orqali gabul
qilinayotganma’lumotlarsababbo’ladi. Internetgaqaramlik shaxsningmagsadini
o’zgartirishi, uning motiv va motivatsiyasiga salbiy ta’sir etishi yaqqol namoyon
bo’lmoqgda. Har bir yoshdagi davr uchun asosiy faoliyat turi xarakterlanadi
va u magsadlarni belgilash jarayonini rivojlantirishda ijtimoiy tarmoqdan
olinayotgan filtrlanmagan ma’lumotlar to’g’ri yo’ldan chalg’itishi mumkin.
O’smirlik yoshi ruhiy rivojlanishning muhim davriga tegishli. Fiziologiyada
tanqidiy davrlarda psixologik muddatning ta’sirini shakllantirishga nisbatan
bolaning sezgirligi ortadi. Bu yoshning eng muhim psixologik ierarxiyasi
o’zini anglashning shakllanishidir. O’smirning o’zini anglashini tavsiflovchi
muhim xususiyati balog’atga yetishni his qilish deb hisoblanadi. Shunday qilib,
o’smirlar haqiqiy munosabatlar tizimida shakllanadi. Sir emaski so’ngi vaqtlarda
onlayn tarmoq xuruji va kasalliklari o’smirlar orasida keng tarqalmoqda.
Internetga qaramlik bir qator psixologik muammolarni shakllantirishga hissa
qo’shadi, jumladan, turli mojaro, surunkali tushkunlik, vertual hayotning
haqiqiy hayotdan afzalligi, internetdan foydalanishning yo’qligida noqulaylik
tuyg’usining paydo bo’lishi, uyqusizlik, surunkali charchoq, miya faoliyatining
buzilishi, nevrotik kasalliklar, axlogsizlik, tana a’zolarining xastalanishi,
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umidsizlik va shunga o’xshash bir gator jiddiy muammolar tug’iladi. Bunday
vaziyatlarning oldini olish magsadida bir qator chora-tadbirlar amalga oshirish
yo’nalishlari va rejalari muhokamaga qo’yilmoqda. Xozirgi kunda ijtimoiy
tarmogqlar eng ommabop va tezkor axborot tarqatish vositasiga aylandi. Aynan
kichik maktab yoshida va o’smirlik davrida o’quvchilarni axborotlar bilan
ishlash madaniyatini shakllantirish muhim sanaladi. Inson ongini egallashga
intilish tobora kuchayayotgan hozirgi sharoitda yosh avlodni ijtimoiy
tarmoqlardagi salbiy axborotlardan asrash eng muhim vazifa bo’lib qolmoqda.
Virtual tizimda axborotlarning hammasi ham ilmiy asoslangan, faktlar, dalillar
asosida isbotlangan ishonchli ma’lumotlar hisoblanmaydi. O’quvchi-yoshlar
axborot resurslaridan kutubxona, ma’lumotlar bankidan ko’ra telefon orqali
internet tizimidan foydalanishni afzal ko’rishmoqdalar. Tabiiyki hamma ham
internetning aniqlik xususiyatiga e’tibor qaratib o’tirmaydi. Bu esa internetga
bizni boshqarish imkoniyatini tuhfa etadi. Shu o’rinda har ganday axborot
xuryjlari, ommaviy madaniyat xavfidan himoyalanmagan internet saytlari,
ijtimoiy tarmoqlarning salbiy ta’siridan butun millatni, aynigsa o’sib kelayotgan
yosh avlodni himoya qilish har bir ongli insonning burchi ekanligini ta’kidlab
o’tish lozim.

[jtimoiy tarmogqlar orqali gabul gilinayotgan axborotlaning qanchalik foydali
yoki yoshlar ma’naviyatiga zararini aniqlash va bu borada profilaktik targ’ibot
ishlarini olib boorish bo’yicha xam mamlakatimizda bir qancha sezilarli
ishlar olib borilmoqda, jumladan, 2021 yil yakunida “Internet va ijtimoiy
tarmogqlarning yoshlarga ta’siri” mavzusida xalgaro “workshop” bo’lib o’tdi.
Unda Innovatsion rivojlanish, Axborot texnologiyalari va kommunikatsiyalarini
rivojlantirish vazirliklari, Yoshlar muammolarni o’rganish va istigbolli kadrlarni
tayyorlash instituti, Axborot va ommaviy kommunikatsiyalar agentligi vakillari
ishtirok etib, ular 0’z chiqishlarida ijtimoiy tarmoqlar insonlar hayotiga chuqur
kirib borib, yoshlarning ma’naviy-axloqiy tarbiyasiga ham ijobiy, shu bilan bir
qatorda salbiy ta’sirlarini xam qayd etishdi.

Xulosa. Xulosa o’rnida aytmoqchimizki, hozirgi kunda jamiyatimiz hayoti
fantexnologiyalar rivoji bilan tobora uyg,unlashib borayotgan bir davrda
yashamoqdamiz. Shunday ekan, har birimiz ijtimoy tarmoqlardan foydalanish
madaniyatiga amal qilishimiz, 0’z navbatida, uni atrofdagilarga ham o,,rgatish
foydadan xoli bo’lmaydi. Binobarin, yoshlarning ruhiy-ma’naviy olamini zararli
unsurlardan, turli xil buzg,unchi, yod va zararli g,,oyalardan himoya qilish
orqali taraqqiyot poydevori yaratiladi. Zero, ma’naviy barkamol, intellektual
salohiyatiyuqori avlod tarbiyasi nafagat O’zbekistonda, balki butun jahonda
eng muhim vazifalardan biri sifatida namoyon bo’lmoqda. Aynan ma’naviy
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barkamol avlod mamlakat ertasini belgilab beradi. Ma“naviy barkamollik esa
jamiyat taraqqiyotining muhim omili.
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PE3IOME
Ijtimoiy tarmoglar bugun qudratli axborot qurolga aylangan ekan, dunyo miqyosida mafkuraviy-
g’oyaviy tahdidlarni targ’ibot va tashviqot etishda muhim omil vazifasini o’tamoqda. Ijtimoiy tarmoqlar
yordamida yoshlarning qalbi, ongi va ruhiyatiga ta’sir ko’rsatishga alohida e’tibor garatilmoqda. Buning
natijasida yoshlar ma’naviyati izdan chiqishiga olib kelmoqda. Shu boisdan ham, turli-tuman g’oyaviy,
mafkuraviy va axborot xurujlarining avj olishini e’tibordan chetda qoldirmasligimiz darkor. Shundagina
biz istigbolda ma’naviy barkamol insonni, sog’lom avlodni tarbiyalashga erishamiz.
PE3IOME
TTOCKOJIBKY COLMANBHBIC ME/IHa CETOIHSI CTAHOBSITCS MOILHBIM OPYXKHEM HH(OPMAIIHH, OHH CIIY)XaT
BaXHBIM (DAKTOPOM B TIPOJABHKEHHUH H ITPOJIBIKECHUH HICOIOTHYECKUX YTP0o3 BO BceM Mupe. C MOMOIIBI0
COIMANBHBIX CETei 0COOBII aKIIEHT JeTaeTCsl Ha BIMSHUH Ha CEPALA, YMBI H J{yXOBHOCTH MOJIOBIX JIFO-
Jieil. Pe3yapTupyroLiunii poCcT 10X0I0B OT TaJIoi BOIbI, 0€3YCIOBHO, MOT ObI IPEAOTBPATUTH BOSHUKHOBE-
HHe coOnasHa JIst ONPE/ICICHHOTO Hapoya.
SUMMARY
Since social networks have become a powerful information weapon today, they serve as an important
factor in the promotion and promotion of ideological and ideological threats around the world. Special
attention is paid to the influence on the hearts, minds and psyche of young people through social networks.
This leads to a decline in the spirituality of young people. Therefore, we should not underestimate the
escalation of various ideological, ideological and information attacks. Only then will we be able to raise
a spiritually harmonious person, a healthy generation in the future.
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INKLYUZIV TA‘LIMNI TASHKIL ETISHDA INNOVATSION
KLASSTERLI YONDOSHUV
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Key words: cluster, sign language pedagogy, sign language psychology, typhlopedagogy,
typhlopsychology, oligofrenopedagogy, oligo psychology, logopsychology.

Ayni paytda yer kurrasi bo‘ylab sodir bo‘layotgan turli tabiiy ofatlar,
kataklizmlar, ekologik balansning buzilishi, va buning oqibatida insoniyat
hayoti, uning imun muhitining buzilishi ehtimolini tug‘dirmoqda. Bu esa o‘z
navbatida ayollarning aksariyatida homilani sog‘lom ko‘tarishi va bolaning ona
qornida muvaffaqiyatli rivojlanishiga katta to‘siq bo‘lishi oqibatida bolalarning
aqliy yoki jismoniy nogiron bo‘lib tug‘ilishiga sabab bo‘lmoqda. Ayni paytda bu
holat butun dunyo hamjamiyatining diqqat markazida turib, oldini olish chora
tadbirlarini topish bilan bir qatorda, imkoniyati cheklangan bo‘lib tug‘ilgan
yoki orttigan bolalarni jamiyatda, ijtimoiy hayotda o‘z o‘rnini topishi uchun
zarur bo‘lgan chora- tadbirlar ustida ish olib borilmogda- bu tibbiy ehtiyoj.
Buning uchun butun diqqat e’tibor ularga ilk yoshidan maxsus yondoshuvlar
orqali o‘z tengqurlari orasida sifatli ta’lim olishini ta’minlash masalasi keskin
ko‘tirilgan- psixologiyaga ehtiyoj. Inklyuziv ta’limda klasterli yondashuv
zaruriyati, inklyuziv ta’limni amalga oshirishda tibbiyot, psixologogiya,
maxsus psixologiya,

umumiy pedagogika, ta’rixiy -ilmiy tajribalarni ta’lim jarayonining ajralmas
qismi bo‘lib xizmat qiladi.

Har bir soxa yo‘nalishlari va ularning bu boradagi vazifalari:

+ Tibbiyot sohasining pediatriya, psixiatriya, ortopediya, ottoloringologiya,

xirurgiya sohalari, bolalarni ko‘rikdan o‘tkazish, tashxis qo‘yish,
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nogironlik turini aniqlash, tasdiglash, kerakli o‘rinda jarrohlik, tibbiy
reabilitatsiya ishlarini olib borish ;

 Umumiy psixologiya, psixologik amaliyot, ijobiy psixologik muhit
yaratish,pcixologik treninglr olib boorish;

* maxsus psixologiyaning har bir yo‘nalishi (surdopsixologiya,
tiflopsixologiya, logopsixologiya, oligofrenopsixologiya) shu toifa
bolalarning psixologiyasini o‘ganadi, ta‘lim jarayonida yondoshuvni
belgilaydi;

« umumiy pedagogika, inklyuziv sinfdagi sog’lom o‘quvchilar umumta’lim
maktab ta’limi metodikalari, umumpedagogik metodik talablar asosida
o‘qitiladi.maxsus pedagogika va umumiy pedagogic ta’lim uyg’unlashgan
holda go‘llaniladi.

* ta’rixiy -ilmiy tajribalar Yurtimiz,millatimizning ta’lim sohasida asrlar
davomida nogiron bolalar, ularning xususiyatlari xususida qoldirgan
tibbiy, pedagogik meroslarni oz ichiga olinishini talab etadi.

Yugqorida ta’kidlab o‘tilgan sohalarning barchasi inklyuziv ta‘limni amalga
oshirishning zarur tarkibiy gismlari hisolanadi va bu mavzuning muammo
sifatida o‘rganish va va joriy etishda aynan klasterli yondoshuv talab etiladi.

Inklyuziv ta‘ limda klasterli yondoshuv o ‘quvchilarni o‘rganish, aqliy,
sensorik, ortopedik muammolarini aniqlash ta’limda individual yodoshuvni
belgilash va amalga oshirish, jarayonda tegishli yondoshuv, korreksion
mashg’ulotlarni belgilashda klasterli kompleks yondoshuv, inklyuziv ta‘lim
sifatini ta‘minlaydi.

Bunda, butun jarayon kompleks ravishda olib boriladi ba o‘zaro hamkorlik,
o‘zaro kompleks monitoring olib boriladi.

Imkoniyati cheklangan deb qabul qilingan bolalar, ularning ijtimoiy ahvoli,
ularning ta’lim olish masalasi hozirgi kunda butun dunyo miqyosidagi eng
dolzarb muammolardan biri bo‘lib qolmoqda. Bu muammoning tegishli
ravishda ijobiy yechimining topilishi insoniyat kelajagini, farzandlarimizning
farovon turmush kechirishining muhim omillaridan biri hisoblanadi.

Hozirgi kunda Respublikamizda bu borada izchil ish olib borilmoqda.

Sobiq Sovet tuzimi davrida jismoniy va ruhiy rivojlanishida muammolari

bo‘lgan bolalar ta’limiga munosabat, ularni fagat maxsus sharoitlarda, fagat
o‘ziga o‘xshaganlar orasidagina ta’lim olishi mumkin degan yondoshuvning
endilikda o‘zini oqlamayotganligi tan olinib, ularning umumiy tarzda soglom
tengqurlari qatorida ta’lim olishi borasida ilmiy izlanishlar olib borilmoqda.

Chunki bugungi kunda bu bolalar, ularning nugsonlari, imkoniyatlari
masalasi haqidagi turli-tuman, aksariyat hollarda esa qarama-qarshi
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munosabatlar mavjud bo‘lib, bunday bolalar va ularning ta’limiga bo‘lgan
munosabatni jiddiy va qaytadan ko‘rib chiqish ehtiyoji kelib chigmoqda. Ular
uchun qulay hamda sifatli ta’lim berishni ta’minlash, davlatimizning siyosati
darajasidagi masalalar qatoridan o‘rin olgan. Shu boyis imkoniyati cheklangan
bolalar, ularning maxsus, umumiy, yakka tartibdagi ta’limining chuqur tahlili
keng pedagogik jamoa hukmiga, muhokamasiga havola qilish orqali Imkoniyati
cheklangan bolalar ta’limi bo‘yicha mavjud tajribalar, fikrlar, munosabatlar,
mavjud dalillarga asoslangan maxsus psixologik, maxsus pedagogig tajribalar,
ma’lumotlarga tayangan holda tashkil etilishi muhim o‘rinda turishi ta’kidlangan
- bu maxsus psixologiya, maxsus pedagogikaning o‘rni.

Imkoniyati cheklangan bolalarni o‘rganish ularga ta’lim berish, Ijtimoiy
hayotga tayorlash bo‘yicha O‘rta Osiyo allomalari va mutafakkirlaridan:
Ibn Sino, Abu Nasr Forobiy, Muhammad al-Xorazmiy, al-Beruniy, Ahmad
Farg‘oniylar ishlab chiqqan ruhiyatni o‘rganish metodlari, Mir Alisher
Navoiyning insonlarning ichki kechinmalari, bola tarbiyasi haqidagi fikrlari
va barcha asarlarida ta’limga oid ta’kidlab o‘tgan fikrlari, zamondoshlarimiz
M.G.Davletshin, A.Asqarxo‘jaev, M. Vohidov, E. G‘oziev, G*.B.Shomuarov,
K.Mamedovlar tomonidan umumiy va maxsus psixologiya, oila psixologiyasi,
bo‘yicha olib borilgan tadqiqotlar materiallari o‘rganildi. Butun dunyodagi
yirik psixologlardan J.Piaje, E.Segen, A.Petseld, Luriya, L.S.Vrigotskiy,
Kashenko, Korsunskiy, T.A.Vlasova, S.Pevzner, V.V. Lebedinskiy, P.P.Blonskiy,
L.V.Zankovlarning ilmiy qarashlarida bola shaxsining kamol topishda
oilaning- ota-onaning tutgan o‘rniga alohida e’tibor qaratilgan. Buyuk adib,
pedagog A.Avloniy o‘zining “Turkiy Guliston yohud axloq kitobi“da bolaning
sog‘lig‘i va saodati uchun yaxshi tarbiya qilmog, pok tutmoq, yosh vaqtdan
maslakni tuzatmogq, yaxshi xulglarni o‘rgatmoq, yo‘mon xulqlardan saqlangan
o‘sdurmakdur” —deb e’tibor qaratganda u barcha bolani nazarda tutgan.

Ya’ni bola soglom yoki nogiron tug’ilganmi avvalo u inson va bola, va uni
tug’ilgan kunidan tarbiya kilmok, undaghi yaxshi odatlarni rivozhlantirmoq,
zararni tuzatib bormoq (tuzatish lab bormok) lozim takid lab utganlarini
bezhiz. Ustozimiz o’sha davrdayok o’zlarining ilgor qarashlari bilan ta’limda
alohida ehtieji bulgan bolalar talimi yangi mahsus pedagogikasi ham o’z
munosabatlarini bildirganlari, yani unga asos soganlarini yana bir misolda k’rish
mumikin: “Tarbiyani kimlar qilur? Qaydai kilinurmi? degan savol keladur. Bu
savolga, “birinchi uy tarbiyasi. Lekin u osondir. Ikkinchi maktab va madrasa
tarbiyasi. Bu ota, mudarris va hukumat harakatdir”, deb zhavob bersak, . . .
“ Adibism o‘sha davr uchun qo‘yib qo‘ygan, ana shu, o‘ta kuchhisoblagan
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muammo bizning mahsus ta’limning xazirgi kuni uchun ham tajribaga ega
bo‘lib turibmiz-bu ta’rixiy manba’a.

Birinchidan: Bola tug‘ilganidan uning muammosi va ehtiyojini aniqglash
uchun dastlabki harakat ota-onalar va shifokorlar zimmasida va ana shu ikki
tomon, avvalo ota-ona, buni kechiktirilmasligi lozim. Chunki kechiktirilgan
holda bolaning tarbiyasiga zarar yetadi. Bolaning kamchiligi ganchalik
erta aniqlansa, tarbiyasi bilan shug‘ullanish ham shuncha erta boshlanishi
mumkin.

Ikkinchidan A.Avloniy ustozimiz aytib o‘tganlaridek “Tarbiyani kim
qilur?” albatta birinchi o‘rinda ona boshlaydi. Faqat tarbiyani kompleks
ravishda, bolaning ehtiyojini inobatga olgan holda olib boradi. Sog‘lom
bolaga beradigan tarbiyaga nisbatan kamchiligini tuzatishga ko‘proq e’tibor
beriladi. Bolaning kompensatorlik imkoniyatlarini izlash talab qilinadi. Shu
o‘rinda A.Avloniyning yana bir fikrini keltirish o‘rinlidur: qaysi onalarni
aytursiz, bilimsiz . ..., ... onalarmi. O‘zlarida yo‘q tarbiyani qaydan olib
berurlar” degan fikrga bildirgan e’tirozlarini ta’kidlab o‘tmoqchiman.
Darhaqiqat, buyuk allomalarimizning ko‘pi dastlabki tarbiyani ana shu,
“bilimsiz” deb hisoblangan onalardan olgan, demak, farzandni dunyoga
keltirgan onaning qudrati shunchalarki, bolasining himoyasi, ya’ni tarbiyasi
uchun imkon topishga imkon qurbi yetadi. Bizning hozirgi onalarimizni
bilimsiz deb bo‘lmaydi. Maktabda o‘rta ta’limni olgan har bir yigit qizimiz
dastlabki tibbiy bilim, reproduktiv salomatlik asoslaridan bilimga ega.
Oilada bolalariga o‘zlari har tomonlama yordam berish, uni tug‘ilgan
kunidanoq tarbiyalab borishga tayyordurlar.

Yugqoridagilardan xulosa qilib, bolaning tarbiyasini faqat oilagagina
tashlab qo‘yish davlatimiz siyosatiga to‘g‘ri kelmaydi. Yana A.Avloniyning
so‘zi bilan aytganda “ ... hukumat hammaning otasidur. Uz fugarosining
bolalarini tarbiya qilmak lozim ... “-Milliy pedagogika ta’rixi manba’lari.

Respublikamizda hozirgi kunda nogironligi bo‘lgan alohida ehtiyojli bolalar
ta’limiga zamonaviy yondoshuv, ularning ta’limiga alohida e’tibor tobora
kuchaymoqda. Buni biz davlatimiz rahbarining qator farmon va qarorlarida
yaqqol ko‘rib bormogdamiz.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining:

* 2019-yil 29-apreldagi “O‘zbekiston Respublikasi Xalq ta’limi tizimini
2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasini tasdiglash to‘g‘risida”gi PF-
5712-son Farmoni;

* O‘zbekistonda inklyuziv ta’limni rivojlantirish, alohida ta’lim ehtiyojlari
bo‘lgan bolalarga ta’lim-tarbiya berish tizimini takomillashtirish hamda
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ularga ko‘rsatiladigan ta’lim xizmatlari sifatini yaxshilash maqsadida
2020-yil 13-oktyabrdagi PQ-4860-sonli “Alohida ta’lim ehtiyojlari
bo‘lgan bolalarga ta’lim-tarbiya berish tizimini yanada takomillashtirish
chora-tadbirlari to‘g‘risida»gi qarori;

* O‘zbekiston  Respublikasi ~ Vazirlar ~ Mahkamasining  2021-yil
12-oktyabrdagi “Alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarga ta’lim
berishga oid normativ-huquqiy hujjatlarni tasdiqlash to‘g‘risida’gi
Ne-638-sonli Qarori;

* 2021-yil 21-dekabr “Nogironligi bo‘lgan shaxslarni har tomonlama
qo‘llab-quvvatlash, ularning bandligiga ko‘maklashish hamda ijtimoiy
faolligini yanada oshirishga oid qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi
PQ-57-sonli qarori;

* 2021-yil 4-oktyabrdagi “Bolalarni qo‘llab-quvvatlash jamoat fondi
faoliyatini tashkil etish chora-tadbirlari to‘g‘risida” PQ-5255-sonli
Qarorlari gabul qilindi.

Ta’lim sohasiga kirib kelgan bu yo‘nalishni joriy etish asta sekinlik bilan
gonuniy asosda amalga oshirilmoqda. Bu esa respublikamizning ta’lim tizimini
rivojlantirishdagi oqilona va izchil yo‘l tutish hisoblanadi. O‘zbekistonda
ta’lim tizimiga zamon talabiga javob beradigan, jahon miqyosida eng dolzarb
deb sanalib kelayotgan inklyuziv ta’lim 2021-2022 o‘quv yiladan joriy etildi va
yil sayin kengayib bormoqda. Inklyuziv ta’limda jamoatchilik va oilaning roli
va ahamiyati borasida keng jamoatchilik orasida targ‘ibot tashviqot ishlari olib
borilmoqda. Alohida ta’limga ehtiyoji bo‘lgan bolalarning inklyuziv ta’limida
oila, ota-onalar hamkorligining ahamiyati tajribada namoyon bo‘lmoqda. Ular
jamiyatda siyosiy, iqtisodiy, ijtimoiy hayotda barcha gatori teng huquqlilik
asosida samarali ishtirok etishi uchun davlatimiz tomonidan shart-sharoitlar
yaratilmoqda. Endi barcha bolalar maxsus maktab, maktab-internatlarida emas
ommaviy maktabda ta’lim olishi uchun keng ko‘lamda ishlar tashkil qilinib,
kompleks sharoitlar yaratilmoqda.

Inklyuziv ta‘lim shakllanishi va rivojlanishi gator shart-sharoitlar va
istirokchilarning hamkorligi, ya‘ni klaster usuli orqali rivojlanadi.Klasterda
berilgani kabi barcha yo‘lishlar sog’lom bola tug’ilishidan boshlab, nogironligi
bo‘lgan bolalarni uyg’un tarzda ta‘lim olishi korreksiy, reabilitatsiya yordami
orqali ijtimoiylashuvi ta‘minlanadi.

Respublikamizda inklyuziv ta’lim orqali barcha toifadagi bolalardagi aqliy,
ruhiy autistik, jismoniy, eshitishi, ko‘rishidagi muammolari bo‘lgan bolalar
ta’lim olishi bilan bir qatorda muammolarini korreksiya va reabilitatsiya
ishlari amalga oshirilib, ijtimoiy moslashishi va jamiyatda oz o‘rnini topishiga
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erishish, jamiyatimizning bugungi kuni dolzarb vazifasi hsoblanadi. Bugungi
kunda inklyuziv ta’lim butun dunyo hamjamiyati tomonidan eng insonparvar va
eng samarali ta’lim sifatida tan olinmoqda. Bu borada respublikamizda ta’lim
tizimini jahon standartlariga tenglashtirish borasida salmoqli ishlar amalga
oshirilmoqda.
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PE3IOME

Inklyuziv ta‘limda klasterli yondoshuv o ‘quvchilarni o‘rganish, aqliy, sensorik, ortopedik

muammolarini aniqlash ta’limda individual yodoshuvni belgilash va amalga oshirish, jarayonda tegishli

yondoshuv, korreksion mashg’ulotlarni belgilashda klasterli kompleks yondoshuv, inklyuziv ta‘lim

sifatini ta‘minlaydi. Bunda, butun jarayon kompleks ravishda olib boriladi ba o‘zaro hamkorlik, o‘zaro
kompleks monitoring olib boriladi.

PE3IOME
KitactepHblii 10JX0/1 B MHKIIFO3WBHOM 00pa30BaHNH BBISBICHHE TICHXUYECKHX, CEHCOPHBIX, OPTOIIE-
JIMYECKUX TPOOIIeM, BBISBICHNUE U peajn3allis HHANBUIYaIbHON MaMsITH B 00pa30BaHNH, COOTBETCTBY-
FOILHH TTOAXO0JL B IPOIIECCe, KIACTEPHOr0 KOMILIEKCHOTO MOIX0/Ia B KOPPEKI[MOHHO HAIPABICHHOM 00Y-
YEHUH, 00eCIIEUHBACT KA4€CTBO MHKIFO3UBHOTO 00pa3oBaHus. [Ipy 5TOM BeCh MPOLECC OCYIICCTBISCTCS
B KOMILIEKCE B3aUMOJICHCTBHUSI, OCYLICCTBIISETCS B3aUMHBINH KOMIUICKCHBIH MOHHTOPHHT.
SUMMARY
Cluster approach in Inclusive Education study of students, determination of mental, sensory,
orthopedic problems determination and implementation of individual approach in education, appropriate
approach in the process, cluster integrated approach in determining correctional training, ensures the
quality of inclusive education. In doing so, the whole process is carried out in a complex ba mutual
cooperation, mutual comprehensive monitoring is carried out.
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V3JYKCHU3 KACBU PUBOXKJTIAHTUPHUII dKAPAEHUIA
AHJIPATOT'MK EHJIAIIYBHUHT HA3APUM CAJIOXUSATH

bepoanueea I.
T.H.Kopu nuézuii nHomuoazu neda2ocuka haniapu uimutl
MAOKUKOM UHCIUMYMU MYCMAKUI U3NAHYE8UUCU
Tasiny cy3nap: y3:1ykcu3 KacOuii pUBOXKIIAHHII, aHIPATOrMKa, HHHOBAIOH, CAIOXUAT, Ta-
MOMWI, 3apYPHil KOMIIOHEHT, METOJI, MyaMMO.
KiioueBble cjioBa: HENpepsIBHOE NPO(ECCHOHATBHOE Pa3BUTHE, aHIPAroruka, HHHOBA-
U1, TTOTEHIUAI, TTPUHIINAII, HEOOXOAMMBIH KOMIIOHEHT, METO/I, TIpobema.
Key words: continuous professional development, Andragogy, innovation, potential,
principle, necessary component, method, problem.

Mabiymku, OyryHrH muanaT OujiaH pUBOXKJIAHAETTaH axOOpOT JKaMUs-
TH Y34 OMJIaH TEHT KaJaM Talulail oJIMaraHjJapHU 4erra cypud Oopasepaiu.
Iy cababmu xa€T maBoMHIA Y3IyKCU3 YKHII, YpraHuil Macajacu OyryH Xap
KayoHJAaruaaH Xam jaoi3apoaup. ByryHru KyH IIWAATH WHCOHJIAPHH Xap
KyHH TYXTOBCHU3 SIHTM MabJIyMOTJIAPHU KaOysl KUJIMIL, SHTUIAH-STHI'H TEXHOJIO-
THSJIApHU Y3mamTupuira Max0yp stagu. Kuckaua aitrania MHCOH EIMIaH,
KUHCHJIaH, MabJIyMOTHJIAH, )KaMUAT/AA TYyTIaH MaBKEH, JJABO3UMUJAH KaTbUi
Hazap JAOMMUI TabJIUM OJIMII XapaéHUHI MIITUPOKYMCUTA aiaHaau. AWHaH
aHa Iy HyKTau Ha3aplaH, aHparoruka (aHu Ba YHUHT UMKOHUATIAPUHU Yp-
raHu OyryHTd KyHHUHT Joi3ap0 Macananapaad Oupuaup. JKaMusiT puBOKH-
HUHI XO3Upru OOCKMYMIA KpeaTHuB, HOCTAHAAPT (UKpIaiguraH, y3 coxacu-
Jla STHTY yCYJUIApHU TaKJIU( KWila oJlaurad npodeccruoHal MyTaxaccuciapra
9XTUEK ToOOpa OPTMOKAA. Xap Oup coxa yuyH KaapiapHHU Tai€piail TabJIuM
OepyBUMHHUHI 3UMMacura rokKjiIatiirad Basudaaup. UyHoHUYHM, Manaka OIIU-
puII Ba KaiTa Tai€piall Myaccacalapuaa KarTa €IUId TabIUM OJIyBYM Pax-
6ap xam/a rejaror KaJipJapHu y3IyKCU3 KacOuil pUBOXKIaHTUPHUIIT MOOaHUIa
TabJIUM JKapaCHUHHU caMapaliy TAIIKWI STUII OMUJIIApUIaH OUpPU aHAParoruK
TaMOWMIIJUIapra TassHUII XUCOOIaHa .

“Anpaparoruka’” aramacu HEMHUC Ilefaroruka tapuxmyHocu A.Kann tomo-
HUJ/IaH KUPUTHITAH 0Y110, Ma3Kyp arama Ipek TWIHAAaH aHIPOC — HPKaK, 0/1aM;
aroreifH — onu0 Oopwuil, eTakiam MabHOCHMHM aHrmaragu. Cy3ma-cy3 Tapxu-
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Ma KWJMHTaHAa aHaparoruka — Oy “KaTTa OfgaMHH OOINKApHII, eTakal HU
ounaupanu. by arama menarorvk BOKEBJIMKIAH BYXKyAra KelraH dKaH, YHJa
cy3 KarTa €mgjaru oJlaMHU TabJIUM OpKalu OOIIKapuIll, eTakiall TYFpUcHIa
Oopaau. AifHaH KaTTajnapra TabJIdM OepyBUYH MEAAror aHAParor XucoOIaHa/Iu.
AHpparor — acocuii kKacOuii PyHKIUSICH KaTTaTapHU YKUTHIIIAH Hoopar O0yiI-
rai MyTaxaccuc. AHAparor TabJIUM Xapa€HUHU TAIIKWI KIUIIIA TYpPJId XU
MeTou1apiaH goigananaau. Tabaum METOUIapu TabJIUM MaKCaAUHU EPUTHII-
ra Xu3Mar Kujaagav, y €épAaamMuaa TabauM Ma3MyHUHU Y3JIAIITUPUIN HYIIapu
nudoaa dTUIAIN, TAIUM OSpyBYH Ba TABJIUM OJYBYMIAPHUHT ¥3ap0 XapakaTH,
XyCYCHUSITH aKC STTUPUIIAIN.

VY3nykeu3 xacOuil pUBOXIJIAHUIIMHUHT Ha3apuil Ba amMaluil KoWJajJapuHU
YMyMIIAIITAPHII cU(aATHIA, aHIPATOTHKA Y3ITyKCH3 TabJINM KapaéHua KaTTa-
JIApHU YKUTHUIIHUHT Ha3apui Ba aMaJinii MyaMMOJIapuHHU 04ub Oepanu.

VY3nyKkeu3 TabiuM Ha3apUsCUHUHT KOHILIETITyall Koujaanapuaad Gapkiu pa-
BUIIJA, KaTTajap TabJIMMHMHI HA3apUsCH Ba aMalMETH acocuia, Karrajap
TabuatuaaH KeJqud YMKyBUYM TaMOWMIUIAp €Taau: KarTa Enjiaru ojaM dXTUEK
ce3MaryHya YKWIIra Kapop KHIMaiau, y gakarruHa Y3WHUHT (pUKpUdYa yHTa
3apyp Oyiran HapcaHu ypraHaJu Ba Ui xkapa¢Huaa Ykuiau. borkaua Kkumub
aifiTrana, KaTTa Emgard oam TabJIuM KapagHua, Oy KapaCHHUHT TapaMeTp-
JAPUHU: TAbJIMMHUHT MaKCaJUIapUHU, Ma3MyHUHU Ba TAIIKWINN MIaKJITAPUHU
aHUKJIaIaa OO POTHY YIHHAMIH.

[lenaror kaapnapHH y37IyKCH3 KacOUN pUBOMKIIAHTUPUILIIHUHT Ha3apuil acocia-
PHHU KypHUII YUyH OM3 TOMOHMMU3/IaH aH/IParoruK EHAAIIYB KYpUO YMKUIIIHN.

Wnmvuii kareropust cudaruaa HgamyB Hadakar Ha3apHusHU, OaJIKA aMan-
€THHU XaM IIAKJIJIAaHTUPUIIHM Ky34a TyTaJau: allHaH €HJallyB TabJIMMHHHT Ta-
MoOMWIIapy Ba METOAJIAPUHU acOCIIAIlIra UMKOH OepyBUM Herus 6yinud xusmar
kunaau. 1y 6unan Oupra, aHaparoruk €HJallyB Karrajap TabJIUMUHUHT Ha-
3apusicU Ba aMalMETH ypTacuaa OOFIOBYU 3BEHOIUD.

AaOuETIapHUHT TaXJIMIN KYpCcaTaJuKH, aHAParoruk EHaamryBau Oup Oy-
TYH XOJJ1a TYUIYHUII Y9yH YHUHT OMp Karop Kareropusuiap Ba TyLIyHYajap
OuJ1aH aJOKaCMHM aHUKJIAIITUPUIL JIO3UM. Xap KaHAal €H1alyBHUHT 3apypuit
Ba Ma)XOypuii KOMITOHEHTH OYin0, menaroruk (HhaodusiTHA aMaira OIIHpPHII-
HUHT JacTIa0Ku KU 00T Kouganapu cudaruaara TaMormuiap ETau.

AHJparorvuk TamMolusuIap Karra €1ard TabJIUM OJyBUMJIAPHUHT XyCYCH-
sTaapuHu Xucoobra onmmi acocuna Kypwiaau (C.U.3mees, M.Mattonikuna).
Jlexun agabuémnapna EpUTHWITaH aHAPAroruK TaMONWILIAp TAbJIUMHHUHT IIaX-
cUil-QaonuTaN MmapaaurMacu MO3ULUACHIAH KaparaHaa METOJOJOTHUK OHup-
JINKHU aKC 3TTUPMaiIu.
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AHJparoruk €HAalryBra KUpagural maxcuil-Qaonusamiv napagurMaHuHT
METOJIOJIOTHK TaMOWWIIapu OWJIaH MApTAu OOFJIaHTaH TabJIUM TaMOWMILIapH
KYI Japakaiau Ty3wiMaHu Tamkui staau. llynnait kunub, annparoruk €H-
JAIIyBHUHT IAK/UIAHTUPWITaH METOJI0JIOTUK TaMOMMIIIapy y3apo OOFJIaHTaH,
Oup-OupuHU TYIaMpaan, Oup OyTyH TYTUTAMHH TAIIKHI STaIH.

AHJparoruk TaMoMMIIapiaH TabIuM, 1apc OepuIl Ba YKUTHUIL TaMOWHIUIA-
pu cudaTuaa Makcaay GorJaTaHuII KaTTalap TAbJIMMAHU MMAaXCHH-PaoTusT-
M TIApaJATMaHUHT METO/IOJIOTUK aCOCHHH KyPHII IMKOHUHU OepajIH.

AHJparoruk TAMONMIIHUHT 3apypUi KOMIIOHEHTH METOAAUD. AlaOuETnapHu
YpraHuiil IyHU KypcaTtaguky, OyTyHI M KyHra Keiauo, “TabJIuM MeToAu  TyIIyH-
YACHHHHT POJH Ba TabpU(Ura HUCOATaH SroHa QUKD MABXKYJ SMAC. Y KHTHII
METOJM — TapUXUN KaTeropusi, y TabJIMMHUHI MakcaJjlapyu Ba Ma3MyHH Yy3ra-
puiu OunaH y3rapaau. boiika TOMOHaH ojiraHia MeTojl, METOAOIOIHK KaTe-
ropusi cuaTuaa — EHIANTYBHUHT aMaTHid TATOUKUIUD, Y TABITUMHHHT MaKCa/I-
Japy Ba Ma3MyHU OWJIaH OOFIIHMK Y3rapuiuiapra oo KeaManm.

E.B.BonnapeBckasi MeTOnHU, OMPUHYUIAH, METOMOJIOTHK KAaTETOpUsl EKu
TabJIUM TAPAAUTMACHHUHT SPOCH OYITaH OWIHIT METOIU CU(aThHaa, NKKIH-
YU/IaH, YKUTHUII METOIMKacuIa akC ATTUPWIMIIM MYMKUH OyiraH Qaonusar
yCcynu cudaruaa Kypuo duKau.

OHJU aHAParoruk €HaIlyB YKUTHUILI METOAUra KaHAai K0 TaTOMK KUJIn-
HUIIWHYU KYPHO YNKUII MyMKHH.

Karranap tapnuMHMHTr ‘“Mapka3zuil meronu” TYFpucuaa OupuHuu OYnud
O.K.Jlunneman cy3nail 6onuiarad. Y TabJIuM OJIyBUMHUHT TaXKPUOACUHU KaT-
Tajap TabJIMMHJIArH YHT KUMMaTiH, 00i pecypc aed xucooOmaran. Karramap
TaBJIMUMU 3Ca, YHUHI TOMOHUJAH, TabJIUM OJYBUMIAPHUHI axaMHSITIU Ta-
KpuOaTapHU TYIIYHUIIA BOCHTACH OYIHO KOMyBUHM kapaéH cudartuma Kypuo
YUKUJITaH.

3.K.JIunneman y4yH, KaTTajlap TabJIMMU YKUTHUII Ba KapaEHHUHT SIHTU YCY-
i 0ymuO, yHUHT €paaMuaa KaTTta EmIard ofaM Y3 TaKpUOACHHU TYIIYyHHII
Ba Oaxonamra ypranaau. “Karranap tawiumura Oyirad €HIanryB npeaMeTaap
aMac, XoJariaap BocuTacu opkainu oynamau. [Ipenmerinu masmyH “xomnarra “Ku-
puThiIaan’ Ba KauoH Tanad Oyiica, myHaa uiira Tymaam’ .

AHbBaHaBUH TabIMMA YKYBUYMJIAH YPHATWITaH YKYB PEKacUra MOCIAIIMIII
Tanad 3Tuiaau, KarTaliap TabJIMMHUA 3Ca YKYB PEKacu TabJIMM OJXyBUHIIAp-
HUHT 3XTHEXKIapU Ba KU3UKUIIIJIAPUHU KaMpab oJiraH XoJa KypHiiaau.

“ABroputap mapc Oepumi, opuruHan (QuKpmamra TYCUK OYimamuraH
MMTHUXOHJIAp, MyCTaxXKaM Iearoruk popmyraiap — OyJapHUHT Oapyacura Kart-
Tagap TabIUMUIA YPHH HYK.... YKHIIIaH MandaaTaop OyIran Karta Emiar-
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JApHUHT KHYUK TypyxJiapu, Oynap: ¥3 aKyiapuHu cod Ba 6ery0op cakiaiiHu
WCTalIUraniIap; UIlra MaHcyo OYIIran Typiu xonariap OWIaH 103Ma-103 KeJaraH
X0J1/1a YKUIIHKM OollutaraHiap; MaTHiIap Ba UKKWJIaM4M (akTiapra Mypoxaar
KWJIMIIAAH OJIIUH Y3IIapUHUHT TaKpHOaIapy 3aXxupacura 9yKyppoK Kupuod 60-
paauraniap; YKUTyBUMJIap TOMOHMJIAaH MyHO3apara TOpTWIaJuraHiap — Iry-
JapJaH Karrajap TabJIMMHU yUyH, Xa€éT MabHOCHHM 3aMOHABUI TacaBBYpAa W3-
Jall yYyH MyXUT Tapkuo Tonaau.... KuiiMatnap Taxxpubanu Ky3arub 6opaau,
uryHja 6u3, HuMa OynanTy Ba Oy BOKea 11axcaH Ou3 yuyH KaHJail MyXUMIIHMKKa
ATAJMTUHH TYITYHHO oamm3’.

3.K. JIungeman KarTajap TabJIUMH TYFpUCHIATH OMp KaH4a acoc OYIryBUH
KOUJaJIapHH IaKJIaHTUprad. bymap keluHuUanuK TagkukoTiap OwiaH Tac-
JVKJIaHTaH Ba KaTTAJIAPHU YKUATHUIN HA3apHSACHHUHT (PyHIAMEHTHHU TAIIKHII
3TraH TaxMHUHJIAp 31u. bynap:

1. Karranap yxuiira KU3UKUALIIaaAd, YyHKH yaap YKHUII OpKaldu KOHAUpHUIIa-
JIUTaH 3XTUEKIIAp Ba KU3UKUILLIApra aranap, [eMak, Oyinap Karrajgap YKUIIUHA
TaIIKWI TUII YI9yH OONUTaHFUY cabadmapaup.

2. KarranapHuHr “xaérra Kapartwirai’ TabJIUMOTra HYHaJNTaHIUTH, LIy-
HUHT YYYyH KaTTaJapHU YKUTHUIIHU TAlIKWAI KAIUII Y9yH MOC KeJlaaurad Oup-
TuKITap 0ynuo npeaMeriap smac, 0aaKu XaéTHil XoaTiap Xu3Mar KUlai.

3. Taxxpuba kaTTamapHu YKUTHUII yUyH SHT 00M pecypc xucobaaHaau, yHUHT
HaTWKacuJa Karrajap TabJIMMUHHHT MapKa3wid MeToau Oynmmub TaxpubaHU
TaxJIWI KWIHII XUCOOIaHa 1.

4. Karranap mycrakun €ku “y3-Y3MHU HYHANTUpyBYaH OYIMIIra 4yKyp
AXTUEXK CE3UIIA]U, IIYHUHT YUyH YKUTYBUMHUHT POJIH, Y3 OUIMMIIapuHU Oe-
pu0, KEHUHYANHK yTapHH KaHYAJIHK Y3JIalITHPraHInKIapuHu 0axoiai smac,
Oanku yimap OwiaH OMprajivkaa Kymma TaaKHuKoTIap )kapaéHu OWiaH NIyFyii-
JaHWIIIaH HOOopaT.

5. Opamnap opacujaru MHIUBUAYal Gapkiap €l ycran capu Kydasiau, Jie-
Mak, KaTTajap TablIMMH ypdh-oaatiap, BaKT, K0i Ba YKyB CypbaTUHUHT TypJH-
JIUTMHU ONTHUMAaJl PaBUIIAA TAbMUHIIAIIY JIO3UM.

“TaxkpubaHu TaxJIMJI KWIKII METOAW KaTTa EIIlard TabJIUM OJIyBUMIIAp
TabJIMMHHUHT Ma3MYyHH Ba yJIapHU YKUTHUII TAMOHMIIIApUra MOC KeJlaau Xamaa
Xycycuil Metojuiap €ku Karrta €ugarmiapra TabJIuM Oepulll KapaéHUHM Tall-
KWJI KWIUIIHUHT METOMKAJIapUHU TaHJIAIIHU aKC STTUPAIH.

Tabaumpaa TaxpubOaHUHT MaBXYMJIMTH Ba YHMHT TabIUMAa KYJJIAaHWIH-
iy — Oy TabJIMMHMHI aHbaHaBUI Ba aHAPAroruk METOAJApUHU (papKiiaiiau-
rai OMWIHMHT y3uaup. TaxpuOaga MHCOHHUHT KaTTa EMIIAUTU Ba €TyKJIH-
ru TymryHuwiaau. HlyHUHr yayH OyryHTH KyH7Ia, TaKpUOaHU TaxJIMiA KUJIMILI

103




MYFAJUTHM XOM Y3JIHKCH3 BHIIUMIEH/IHPHY -

@ 33T I I IR IR IR IR IR IR IR IR IR IR

METOJMHM XaKKOHUI paBuUIlJa, KaTTaJIApHU YKUTUII METOAJIAPUHU TaHJIAIIHU
AQHWKJIOBYM aHJPAroruk EHIANIYBHUHT aMaluii MeTonu cudaruma Kypcaruod
YTHUII MyMKHH.

IOxopuaa kenTupuiaras Fosiap TaxKpuOaHU TaXJIWJI KWK METOJUTa —Kat-
Ta €111aru TabJIUM OJIyBUMJIApra, YKYB UIIJIAPUHU TAIIKWUI KUITUIITHUHT Maxcyc
yCylUIapy Ba yCIIyOnapu TH3UMH EpiaMuiia, TabJIMM OJTYBUMIIAPHUHT IAXCHN
TaXprOanapuHu caMapaiy Kajld KUIUII OpKaIH, YIapHU aHJparor-yKUTyBUn
TOMOHHUAH (HaoJUIIAIITHPHUII KapaCHHUIa sIHTH TabIMMUN TaxkpuOa cudaruna
SIHTM OMJuMIIap €KW SHTM TabJIUM Ma3MYHUHU 3rajulalira UMKOH Oepajaurat
HIAPOUTIAPUHH SPATULIHU TAbMUHJIAWIUTaH TabJIUM TU3UMHU, 10 Tabpud Oe-
pUILra UMKOH SIpaTajq.

Hlynnait Kummb, aHAparoruk €HAanIyB Y3 MUWTa XKyMilaJaaH, TabJIAMHUHT
TAIIKHINH-()aoTusA TN Ba HHTEP(})A0T METOIJIAPUHU OJITaH, KaTTaxap TabInMU
METOUIapy MMFUHANCH/IAH TAIIKWI TONraH, aCOCaH, aMaluil Oyirad €HaIryB
MeTonu cudaTuaaru TaxXpuOaHu Tax M KWIHII METOIN aCOCH/Ia aMaJira Ollu-
puiagy.

AHparorvuk €HJaulyBHUHT KYpUO YMKUITAaH KaTeropusiapy Ba TyIIyHYa-
Japy, yJTapHUHT ajloKajdapy Ba MyHoca0aTJIapuHH CXeMa KYpUHUIINUIA aKC IT-
TUPUILLI MYMKHH.

[legaror kagpnapHM Y3JIyKCH3 KacOUM PUBOMXIIAHTUPHUILIHUHT TapKUOW
KMCMHM Ba TETULUIA PaBUILJA KaTrTajap TabJIUMHU KapaéHU XHUcoOnaHap dKaH,
YHUHI MaKca/li WTapy drajulaHraH KacOuil OMIMMIIapHU SHTHJIAI Ba YyKYyp-
JaIITUPUILL, KacOul Gaonust ounaH OOFIHUK OYIraH TabJIMMUN 3XTHEKIAPHU
KOHAUpuuIiad nbopat. byHa negaror kaapiaap MajJlakaCUHU OIIUPHIL TH3UMHU-
HUHT TQBJIMMHUHT aHIPAroruk MOJAeIura yTHINY, ’bHU “YKATHIIA ailHaH aH-
JParoruk €H1anryBHU 00CKNIMa-00CKNY sTHaa KYIPOK KYIUTall, TAbJIMMHIHT
aH/parorvk TaMONMIIJIapUra MOCIUMKHU TabMHUHIIAIT MyaMMOCH MaBXKY/I.

Wnrapu a1 STraHUMHU3/IEK, aHIPAaroTUK MOACTHHHT a)Xpanud TypaauraH
aXaMUATIN XyCYCHSTH, TAhJIUM Ma3MyHHHUHT MaHOau cudaruaa doiinananu-
Jairad TabJIUM OJIyBUMJIAp TaXPUOACUHUHT OOPIUTHIaH HOOpaT.

AHJparoruk MoAENAard TabIMMHHUHI Makcaau Ouiaumiiap, KYHUKMasap,
MaJiakajgap, TaXpuOaTapHUHT MIAKIUTAHTaH TH3MMUHU KaWTajaH (ukpramra
WyHanTupuiarad. byHnan xosnaa, Majaka OMIMPUIIHUHLI caMapacu — TabJIMM
OJIyBYHM yUYH SIHTH OyJIraH TakpuOa OWiIaH y3apo MyHocabarra KUpUIIUII Ha-
THKacH cu(aTuIa — STHTH MMaXCUH KypcaTMaliap, Mo3uiusiiap, GUKpIam cTpa-
TETUsIapH, MyHocabatiap, Xaét GpaonusaTHHA 010 OOPUIIHUHT SIHTH cU(aT-
Japu Ba OOIIKajgap KYpUHUIIKIA HAMOEH OViaau.
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Tabaum 10MMO TabIUM OJYBUYMHHUHI YTTraH JaBplard TaKPUOACHHU SHIU
xonatna daomtamTapuniiad oonntanaau. byrna, Xxam TaxpuOaHu drajutaraf-
Jla, XaM KeWHMHTH TabJIMM/Ia MyXUM poJl YHHOBUM TYLIYHTaHJIWIMK Japakacu
Typauya OYIUIIN MyMKHH.

TabIMMHUHT IHMKIUK >KapaCHUHU aMaira OIIMPHUIIHWHT Herm3u Oyimo,
pedIeKcHB Ky3aThil y4yH MaTepual OepyBYM aHUK TAXKPUOAHU TATKUK KHITHIII
XycoOmaHaau. SIHru MabIyMOTIapHU YMYMJIAIITHPUO Ba MamBXKyl OwinMiap
TU3UMMIa YJIapHU UHTErpalusUIaliTUPUO, TaAbIUM OJyBUM aOCTPaKT TacaBBYp-
Jap Ba TyIIyHYajapra kejaaau (TaXpuOaHW KOHIENTyaJamTupuil). by sHru
OuMMIIap-KOHLENTIap Y3uaa runore3alapHu ake dTTUPAAM, yiaap 3ca, sSHTU
xoamniapaa (hao Taxpruda-cHHOBIAP OJTHO OOPUII JaBOMHUIA TEKIITHPHUIIATH.

Hlynnait kKuauO, TYIMK MUKIIIAH YTHIN YIyH Ieaaror xap oup 00CKud U4u-
JaH KaHJauup HaomusaT TypUHH TaHJIANIN Ba KETMA-KeTIUKHU CaKJIaraH XoJ-
Jla yIapHU TabJIMM OJIyBUMJIap OMJIaH YTKA3HUILIN JO3HUM.

Karranap TtapnumuHuHr Haszapusicu Ba amanuéruga J[.Kon6 Ba
P.®paiinapHuHr YKUTUIIHUHT [UKIUIA MOJIENN TabJIUMHUHI aHAPAroruKk Mo-
JeJUTApUHA UIITa0 YMKHIIA acoc cudaTuaa KyJUTaHuIa .

TakoMUIIIAIITUPUIATAH LUKIUIM MOJEN, HETU3JIM MOAETHUHI aHUKJIAIITH-
PWINIIM Ba MEJArorvK TEXHOJOTUSJIApHU TaHJAIl Ba yJIapHU ONTHMall Oup-
JAIITHPHIL y4yH acoc OynuO Xu3MaT Kuiaau. Mucon ydyH, TabjIuM IUKIH-
HUHT OMpUHYH OOCKHYHUIA YHT acocHiiap cudarnia, MabIyMOTIAPHH TYTUIAII
Ba TabJIUM OJYBUMJIAPHUHT TaXPUOACUHM KailJl KWIMIIHU TabMUHIALI YUYYH,
KEHC TEXHOJOTHsUIapH, MyaMMOJIM-U3JIAHUILIN YKATUII TEXHOJIOTUSJIapUHU
Kyiam Makcaara MmyBodukaup. MKkkuHYIM 00CKUYIa AUATIOT TEXHOJIOTHSACUHI
KyJulam Makcaara MyBo(QUK. YUnHYM OOCKHY TYIIyHTHPUII-UIUTIOCTPATHB Ba
JIOWMXAJHM YKATHII TEXHOJIOTUSIIAPUHHE KO KWIIAII OWJIaH OMprajiukaa oiauo
Oopunaau.

Xynoca KO aifTranjga, aHAPAaroruk €HAaNlyB TabJIMM ITapaJurMach Ba
aHJIparoruka Ha3apusCcH ypracuaaru OOFIOBUM 3BEHONWDP. AHIPAroruk €Hja-
IIYBHUHT aCOCHHM MeTOomu OYnmuO, TabIUM ONyBUWIAD TAXKPUOACHHH TaXJIHII
KWJIMII METOAM XU3MaT Kuiaad. Y TabJIUM OJyBUMJIApra SHIM OMIMMIIap Ba
SIHTY Ma3MYHHU TabJUM (QaOIUSATHUHU TAIIKWI KUIUIIHUHT Maxcyc yCyJlapu
Ba ycinyOnapu TU3MMHM €praMuja, axcuil TaxpruOaHu camapaiu Kajiald ATHIL
OpKaJIH, STHTH TabJIUM TaXpHOacH cudaruaard sHru OWinM €KUM TabIUMHUHT
SIHTH Ma3MyHHHH dTajulalll UMKOHUHH Oepanu. PedekcuB TabIUMHHHT aH-
JParoruk MOJENN TabIuM (DAONUATH TypIapHHUA JIOWMHUI paBUIIIA TaHIA0
oJvII y4yH (YHKIMOHAJ cXeMaHH TabMuHIaiau. [legaror xanpinap manaka-
CUHM OLIMPHUII TU3UMU/IA TAbJIMMHUHT aHAPAroruk MOJAEIUHH KYJialll, UHHO-
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BAallMOH WYHAITUPWITaH aMaJIuET Ba NEAAaror KaJapiiap 3aMOHABUHN TabJIMMUI
aMaJIMETUHUHT €Tapiu Japakaja WIMHI TabMUHJIAHMaraHjJura ypracujaru
3UIUATHY OapTapad KWIHIT IMKOHUHU Oepain.

AHaparoruk EHAANTYBHUHT acOCHH MeToaw OViIHMO, TabJUM OIyBUHIIAP
TOKPUOACHHHN TaXJIWJI KHJIUII METOAM XucoOiIaHaAu. Y TabJIUM OJIyBUHIIAP-
ra YKyB (haoJIMATHHUHT MaxCyC YCy/UIapH Ba yCIyOiaapu TH3UMH Eplramuia,
[IaXCHUN TAXKPUOAHN camMapalty JKaO KU OPKAJIH, STHTH TAbJIUM TaXXpHUOacu
cudaruia sSsHru OMITMMIIAPHU €KUM STHTY Ma3MyHHH dTaJlIall UMKOHUHH Oepajiu.

TabAMMHUHT aHAPArOTUK MOAENHU Y3JIyKCU3 MEAAroruk TabJIUM TU3UMUJIA
TYpJIM TabJIUMUN KapaHIapHU TAIIKWI KUJIUMIIHUHT JTUAAKTUK aCOCUHU sipa-
TaHu.

[legaror kazxpnap MajakacMHHM OIIMPHUIN TH3UMHUAA TAabJIUMHUHI aHIpa-
TOTMK MOJEJIMHU KyJIIall, ”HHOBAIMOH MYHAJITHPUITaH aMaJIMET Ba MeJaror
KAJIpJIAPHUHT 3aMOHAaBUN TabJIMMHUI aMaIMETUHUHT €TapiIu Japakaaa WIMHUI
TabMUHJIAHMAaraHjuru ypracujaru 3uJAUSATHU Oaprapad KWIMII MUMKOHUHU
Oepasu.

Manaka ommpuIl Ha3apusaCH aCOCUTa KyHuaaru yMyMHAN Fosiiap Ky AWIUILH
MYMKUH:

[Tegaror — Y3WHHWHT MIaxXCUil Ba KacOW MaKOHWHU MYCTAKWI JIOMHXaJall
Ba KCHTaWTUPHUII KOOWIUSATHTa dra Oynrad (aoj, MyCTaKWI PHUBOKIAHYBUU
IaXCcaup. YHUHT PUBOXIIAHHINN KaHIAWIUp BaKT Oyyiard OujaH dyerapajiaH-
Maiau, 0aJK1 MYKH Ba TallIKK (pakTopiap TabCUPH OCTHIA OYTyH yMp J1aBOMHU-
Jla aMaJra OMMpPHIIaIN.

[legarorHuHT MKTUMOMM Ba KacOWN PUBOKIAHUILIMHUHT Xap OMp OOCKH-
YM YHUHT MaJlaka OLUUpPUINTa TaHEpiauru Ba KOOWIMATHHU IIapTiIaiau, ymoy
OocKH4JIapra MOC PaBHINAATd Ma3MyH, IIAKJ Ba U METOJUTAPUHU Tajnad Ku-
nanu.

TapaMMHUHT Ma3MyHM, HIaKJIapy Ba LIApouTiIapu Oyiinya melarorHuHT
KacOwmii haonmusiTUra IKMH OYJraH, aManuéTra HyHa TUPHUITaH, H3JIaHyBYH Xa-
pakTepJaIuru TabJIUMHUHT CaMapaJWIMTMHU OIIUPaaAN, KYyWIH MOTHBIIALITH-
pYBYM KypcaTKud OYIu0 Xu3MaT KUjiaau.
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PE3IOME

Makonana y3mykcu3 KacOuil puBOXKIQHUIIMHUHT Ha3apuil Ba aMaInii KOUAATapUHU yMyMJIAIITHPULI
cudaruia, aHIparoruka y3myKCU3 TabINM jkapaéHu/a KaTTalapHU YKUTHIIHIHT Ha3apui Ba aMaIiid My-
ammMonapu xakuzaa ¢uxp roputnnras. [lynuaraek, Mmyammnd nexaror KaapaapHu y3IyKCH3 PHBOXKIAHTH-
PHII TU3UMU/A TABIUMHHUHT aHAPAarOTHK MOAENUHN KYJUTAlll, MHHOBAIIMOH HYHAITHPHITaH aMaauéT Ba
MEeAaror KaJpJIapHUHT 3aMOHAaBUH TabJIUMHUIN aMaIMETUHUHT €TapiIy 1apakaaa WIMUN TabMUHIaHMAaraH-
JIUTY YpTacuaard 3UAMUATHY OapTapad KMIUII HMKOHUHHU alTHO YTraH.

PE3IOME

B kagectBe 00001I€HNST TEOPETHUECKNX U MPAKTUIECKUX TOJIOKEHHUH HEMPEPBIBHOTO MpodeccHo-
HaJIbHOTO PA3BUTHS B CTAThE PACCMATPUBAIOTCS TEOPETHUECKHE M MPAKTHUECKUE MPOOIEeMBbI 00yUeHUS
B3POCIIBIX B MPOIECCE HETPEPLIBHOTO 00Pa30BaHMs 110 aHAPATOTHKE. ABTOP TAKKE YIOMSHYI O BO3MOX-
HOCTH YCTPAaHEHUsI KOH(IINKTA MEK Ay NPIMEHEHHEM aHAParornueckoi Mozl 00pa30BaHus B CHCTEME
TOBBIMIEHNS] KBATN(HUKAIMU MEJArOTHIECKUX KaPOB, HHHOBAIIMOHHO-OPHEHTUPOBAHHON MPAKTUKOH U
HEJOCTATOYHBIM HAay4HBIM OOECIICYEHHEM COBPEMEHHOH 00pa30BaTeNbHOM MPAKTUKHU TEAarorndeckux
KaZIpoB.

SUMMARY

As a generalization of the theoretical and practical provisions of continuous professional development,
the article discusses the theoretical and practical problems of teaching adults in the process of continuing
education in Andragogy.The author also mentioned the possibility of eliminating the conflict between
the application of the andragogical model of education in the system of professional development of
pedagogical personnel, innovation-oriented practice and insufficient scientific provision of modern
educational practice of pedagogical personnel.
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BO’LAJAK PEDAGOGLARNING AKMEOLOGIK
MOTIVATSIYASINI RIVOJLANTIRISHNING PEDAGOGIK-
PSIXOLOGIK XUSUSIYATLARI

Sharofutdinov 1.U.
Farg’ona davlat universiteti mustaqil tadqiqotchisi

Tayanch so’zlar: ta’lim, bo’lajak o’qgituvchi, motivatsiya, akmeologiya, kompetentsiya,
pedagogika, psixologiya, ruhiyat.

KuroueBble cioBa: oOpa3oBaHue, OyAyIIUd Y4HUTENIb, MOTHBAIUS, aKMEOJIOTHs, KOMIIC-
TCHTHOCTb, IICJaroruka, rICuxojorus, riICuxmukKa.

Key words: education, future teacher, motivation, acmeology, competence, pedagogy,
psychology, psyche.

Kirish. Jahonda oliy ta’lim tizimidagi taraqqiét tendentsiyalari, kasbiy
kompetentlikni shakllantirish va uning barqarorligi darajasini oshirish,
akmeologik eéndashuv asosida bo’lajak o’qituvchilarning mustaqil mantiqiy
fikrlash, faol ijodiy qobiliyatlarini o’stirish dolzarb masalalardan hisoblanadi.
SHu yo’nalishda xalqaro hamjamiyatda nufuzli o’rin egallaydigan, jahon
mehnat bozorida raqobat qila oladigan, kasbiy jihatdan yetuk akmeshaxslarni,
faol mutaxassislarni yetishtirish muhim ahamiyatga ega bo’lib bormoqda.
Ilmiy-tadqiqot va oliy ta’lim muassasalarida shaxsni rivojlantirish va kamol
toptirish, bo’lajak mutaxassislarni kasbiy tayérlash va akmeologik endashuv
asosida ularning kasbiy yetukligiga erishish jaraénlarini takomillashtirish
bo’yicha zamonaviy texnologiyalarni rivojlantirish yuzasidan ilmiy izlanishlar
olib borilmoqda.

Xalgaro miqesdagi fan va texnika taraqqiéti, ishlab chiqarishdagi ilg’or
tajribalar, tabiat va jamiyatda yuz beraétgan o’zgarishlar, ularning jadallik
bilan amalictga joriy etilishi kasbiy ta’limda kadrlar tayerlash pedagogik-
psixologik mexanizmlarini takomillashtirish zaruratini talab qilmoqda. Bu
esa kasbga tayerlashning intensiv shakllarini qo’llash, ta’limning pedagogik-
psixologik-akmeologik vazifalarini integratsiyalash, o’quv-tarbiya jaraéni
uchun akmeologik kasbiy yo’nalish metodlarini ishlab chigish muhimligini
kun tartibiga qo’ymoqda. Ta’lim muhitini akmeologik eéndashuv asosida
takomillashtirishga bo’lgan bunday munosabat akmeshaxs hisoblangan
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mutaxassisni shakllantirish, kasbiy ta’limni rivojlantirish, kadrlar tayerlash
sifatini yaxshilash, bu jaraénni ilmiy-metodik jihatdan ta’minlash imkonini
beradiki, bu esa mazkur dissertatsiya tadqiqotining dolzarbligini ta’minlaydi.

Respublikamizda uzluksiz ta’lim tizimini yanada takomillashtirish, sifatli
ta’lim xizmatlari imkoniyatlarini oshirish, mehnat bozorining zamonaviy
ehti¢jlariga mos yuqori malakali kadrlar tayérlash si¢sati izchil davom
ettirilmoqda. Jumladan, ta’lim-tarbiya tizimini ilg’or xorijiy tajribalar
asosida yangi bosqichga ko’tarish, pedagog kadrlar tayérlashning innovatsion
mexanizmlarini ishlab chiqish va amali¢tga joriy etishga doir keng ko’lamli
ishlar amalga oshirilmoqda. SHu bilan birga, pedagog kadrlar tayérlashning
innovatsion tizimini ishlab chiqish, pedagogika sohasidagi ilmiy tadqiqotlarni
istigbolli maqsadlarni ko’zlab amalga oshirish mexanizmlarini takomillashtirish
muhim ahamiyat kasb etadi. O’zbekiston Respublikasini yanada rivojlantirish
bo’yicha Harakatlar strategiyasida “Ta’lim va o’qitish sifatini baholashning
xalqaro standartlarini joriy etish asosida oliy ta’lim muassasalari faoliyatining
sifati hamda samaradorligini oshirish”[1] kabi muhim vazifalar belgilandi. Bu
esa oliy ta’lim sifati va samaradorligini oshirishda bo’lajak o’qituvchilarning
akmeologik kompetentligini rivojlantirish, intellektual salohiyatini taraqqiy
ettirishning psixologik-pedagogik shartlari va mexanizmlarini takomillashtirish
dolzarb ahamiyat kasb etishini ko’rsatadi.

Adabiyotlar tahlili va metodlar. Akmeologik ¢éndashuv asosida bo’lajak
o’qituvchilar shaxsini optimal takomillashtirishning nazariy va amaliy asoslarini
ishlab chiqish muhim omillardan biri sanaladi. SHu bois bu muammo fanda har
tomonlama va chuqur ko’rib chiqilgan.

Respublikamiz olimlari M.Bekmuradov, N.A.Muslimov, A.SH.Soliev,
G.X.Tillaeva, B.X.Xodjaevlar tomonidan mutaxassislar kasbiy tayergarligining
samarali va istigbolli kontseptsiyalari ishlab chiqilgan.

Mustagqil Davlatlar Hamdo’stligi(MDH) mamlakatlari olimlari B.G.Anansev,
A.M.Derkach, A.S.Glinskiy, L.G.Gribenyuk, T.V.Zobnitsa, N.V.Kurbet,
A.M.Leonteev, G.V.Mironova, V.P.Medvedev, A.T.Nekrasovalar tomonidan
ta’limda akmeologik éndashuv masalalari o’rganilgan.

Xorijlik Boele de Raad, Gregory K.Patton, Wendell R.Gamer, Thomas
Deillinger, Peterson C., Seligman M.E.F., Vaillant G.E., Zullow H.H., Oettingen
G., Drapeau Patti, Albert Bandura, Richard Walters, Louis Cohen, Thomas
K., Khanna J.K. kabi olimlar tomonidan psixologik-akmeologik muammolar
tadqiq etilgan.

O’qituvchishaxsigaindividual éndashuv bo’lajak o’qituvchining akmeologik
kompetentsiyasini rivojlantirishga mo’ljallangan bo’lib, u o’qituvchi shaxsiga
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qadriyat, magsad, sub’ekt, natija va samaradorlikning bosh mezoni sifatida
munosabatda bo’ladi. CHunki shaxs doim o’zini o’zi rivojlantirishi uchun
kerakli vaziyatlarni tanlaydi, bu vaziyatlar uning ongida o’zini 0’zi anglash,
namoen etish, takomillashtirish, 0’zini ko’rsatish zarurati bilan paydo bo’lib,
shaxs o’zining kasbiy va individual rivojlanishi uchun eng zarur yo’l tutishga
harakat qiladi.

Bizning tadqiqotimizda kompetentlik faoliyatli éndashuv nuqtai nazaridan
bilim, malaka va yo’naltirilgan faoliyatni yuksak kasbiy darajada bajarish
usullari, shaxsning murakkab integrativ sifati, faoliyatiga vosita bo’luvchi va
uning samaradorligini oshirishga yo’naltirilgan tizimlar sifatida tasvirlangan.

Gumanitar eéndashuv esa bo’lajak o’qituvchi shaxsining o’zini namoeén
qiluvchi jaraén sifatidagi shaxsiy-kasbiy rivojlanishini ochib berish, unda
yangi eng muhim, haétiy ziddiyatlarni mustaqil hal qila olish qobiliyatlarini
rag’batlantirish, nafaqat o’qituvchining, balki ta’lim jaraéni barcha
ishtirokchilarining intellektual imkoniyatlarini faollashtirishga yo’naltirilgan
o’qituvchining shaxsiy-kasbiy sifatlarini namoeén qila oladi. Akmeologiyaning
gumanitar vazifasi shundan iboratki, u inson haétining haqqoniyligini, o’zini
to’la namoén qilac¢tganini anglashga érdamlashadi.

Akmeologik éndashuv doirasida faoliyatli va shaxsiy-faoliyatli éndashuv
tamoyillarining integratsiyasi vositasida kompetentlik muayyan qonuniyat,
sharoit va omillarni hisobga olgan holda tahlil etilganda, voyaga yetgan kishilar
muayyan faoliyatining oliy darajasini ta’minlaydi (N.N.Nikitina).

Nazariy tahlil shuni tasdiglaydiki, akmeologik tadqiqotlarda kompetentli
insonning o0’z kasbi talablariga muvofiq keluvchi sifatlari kasbiy
xususiyatlari (A.Maslou), faoliyatining samaradorligiga ta’sir etuvchi omillar
(V.A.Markelova) garab chiqiladi. SHunday qilib, kompetentli kasb-hunarning
zaruriy sharti mutaxassis kasbiy faoliyati samaradorligini bildiruvchi va uning
shaxsiy-kasbiy rivojlanishiga vosita bo’luvchi sifatlar yig’indisidir.

Olib borilgan nazariy tahlillar shunga imkon beradiki, akmeologik
kompetentlik shaxsning ko’p bosqichli integral shaxsiy-faoliyatli sifati
bo’lib, u insonga 0’z oldiga muayyan bir vazifalar qo’yish va ularni samarali
yechish, 0’zini 0’zi faollashtirish, takomillashtirish va 0’zini 0’zi namoén etish
borasida har xil murakkablik darajasiga ega bo’lgan muammolarni turli haétiy
faoliyatlar doirasida, birinchi navbatda, kasbiy sohada hal qilish imkonini
beradi (Yu.S.Artemov).

Tahlillar va natijalar

Psixologik-pedagogik adabigtlar tahliliga asoslanib akmeologik kompetentlik
mazmunini shunday belgiladikki, u kasbiy faoliyat, kasbiy talablar, qadriyatli
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mo’ljallar, kasbiy o’zini 0°zi baholash jaraénidagi sub’ekt shaxsiy talablarining
ifodalanish darajasi desak, to’g’riroq bo’ladi.

Akmeologik kompetentlik mohiyati va mazmuni shuni aniqlashga imkon
berdiki, akmeologik kompetentlik — shaxs yangi sifat holatining yuzaga kelishini
ko’rsatuvchi kasbiy ijodkorlik, unga egalik, refleksiya kabi komponentlar
integratsiyasidan iborat bo’lgan holat.

Ko’pgina olimlar kasbiy ijodkorlikni pedagogik vazifaning qo’yilishi va
uning ijobiy hal qilinishi masalasi bilan bog’laydilar ¢ki pedagogik vazifa
0’z mohiyatiga ko’ra pedagogik jaraénning —evristik markazil, deyilgan
(V.A.Kan-kalink, N.V.Kuzmina, V.A.Slastetsin). Biz kasbiy-pedagogik vazifa
deganda, bo’lajak o’qituvchining magsad, predmet, usullarni o’zida jamlovchi
kasbiy harakatlarni tushunish natijalari, ularni bajarish zarurati va sharoitlarini
tushunamiz. Kasbiy-pedagogik vazifalarni aniglashga bunday éndashuv
masalalarni yechish jaraéni va talablarni, bu jaraénda o’qitish masalalarini
butunlay yangicha aniqlaydi.

Bo’lajak o’qituvchi 0’z shaxsiy haéti strategiyasini bilimi asosida tashkil
qilishi bilan bir qatorda bevosita pedagogik jara¢nni bashorat qilish va loyihalash
usullarini ham egallagan bo’lishi, pedagogik magsadlarni konkretlashtirish va
ularni pedagogik vazifalar tizimiga transformatsiya qilish yo’llarini ham bilishi
lozim.

Har bir narsani amaliy egallash san’ati olg’a qo’yilgan maqsadlar mazmunini
to’la qamrab oluvchi vazifalarni aniq belgilashni taqozo etadi. SHunday qilib,
bashorat qilish va yaxlit faraz qilishni bilmaydigan bo’lajak o’qituvchi yuqori
malakali mutaxassis bo’lib yetishishi mumkin emas. CHunki maqsadni anglash
faoliyatga impulss beradi, insonning barcha ijodiy kuchlarini safarbar qiladi,
uni kasbiy cho’qqi tomon yetaklaydi. Yaxlit faraz qilish joiz, deb bilish bo’lajak
o’qituvchi akmeologik kompetentsiyasi tarkibidagi hal qiluvchi elementdir.

Nazariy tahlillardan shunday xulosaga keldikki, bo’lajak o’qituvchilar
akmeologik kompetenligining refleksiv komponenti shakllanishi jara¢nida
o’qituvchining o’zini o’zi anglashi va ma’naviy dunési, shaxsiy harakatlari
va holatlari, mehnat jaraénidagi roli va o’rnini qayta fikrlashga yo’naltirilgan
psixik faoliyat rivojlanadi (K.A.Abulsxanova Slavskaya).

SHunday qilib, bizning fikrimizcha, bo’lajak o’qgituvchining akmeologik
kompetentsiyasi uning o’z kasbiy faoliyatini malakali amalga oshirishdagi
nazariy va amaliy tayergarligi va yaxlit qobiliyati sifatida izohlanadi. Bu ta’rifda
o’qituvchi kasbiy malakalarining yig’indisi aks etgan, ularning amali¢tda,
kasbiy vazifalarni bajarish jaraénida qo’llanilishi mutaxassis faoliyatining
magqsadga muvofiq natijaviylik darajasini ta’minlaydi.
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Bo’lajak bo’lajak o’qituvchilarning akmeologik motivatsiyasini oshirish
uchun psixologik va pedagogik sharoitlar quyidagilarni 0’z ichiga oladi:

1. Bunday shartlardan biri bu o’quv sub’ektlarini yaratish va ijodiy o’zini
0’zi amalga oshirish jarayoniga jalb qilishni ta’minlaydigan o’quv innovatsion
mubhitini yaratishdir. Innovatsiya yangi samarali algoritmlar va faoliyatni
amalga oshirish usullarini ishlab chiqishda, ta’lim muammolarini yechishda
namoyon bo’ladi. O’qituvchi zamonaviy ilmiy bilimlar, samarali tajriba va
jjodiy izlanishlar mavjud bo’lgandagina mumkin bo’lgan o’qitish va tarbiya
usullarini doimiy ravishda takomillashtirish sharoitida joylashadi. Yaratilish
jarayonida ishtirok etadigan sub’ektlarning faolligi, xatarlarni qabul qilishga
tayyorligi va ular shug’ullanadigan faoliyat uchun giymat munosabatlarini
shakllantirish mavjud bo’lganda innovatsiyalar paydo bo’ladi. [jodiy izlanish
muhitini yaratish, bilim obro’-e’tiborini oshirish, qo’shimcha ma’lumot
izlashni rag’batlantirish, mehnatga bo’lgan hurmat o’zini takomillashtirishga
olib keladigan kuchli turtki.

2. Bo’lajak o’qituvchilarning akmeologik mahoratini oshirish uchun
zarur bo’lgan navbatdagi shart bu subektiv pozitsiyani va shaxsiy ma’noni
rivojlantirishdir. Bo’lajak jismoniy tarbiya o’qituvchisi uchun sub’ektivlikka
erishish bu nafaqat belgilangan maqsadga erishish, balki o’zini takomillashtirish
sari doimiy harakat qilishdir.

SHu nuqtai nazardan, «akme» bu keyingi harakatning yangi ufqlari
ochiladigan cho’qqidir. Akmeologiya nuqtai nazaridan mustaqillik, tashabbus
va javobgarlikdir.

K.A.Abulxonovaning[2] fikriga ko’ra, subektivlikning asosiy mezoni bu
odamning har xil qarama-qarshiliklarni hal qilish qobiliyatidir. Bular insonga
qaratilgan qobiliyatlar, shaxsiyat va jamiyat va hayotning talablari o’rtasidagi
qarama-qarshiliklardir. Bu shaxsning da’volari va harakatlari va ularning
natijalari o’rtasidagi qarama-qarshilik.

3. Bo’lajak pedagoglarning akmeologik mahoratini oshirishning eng muhim
pedagogik sharti maxsus intellektual qobiliyatlarni o’stirishdir: tushunish,
qayta ko’rib chiqish, oldingi ma’nolarni obro’sini yo’qotish, ma’no manbalarini
izlash, ma’nolarning sabab va intuitiv aloqalarini o’rnatish va boshqalar.[3]

4.Bo’lajakpedagoglarningakmeologikkompetentsiyalarinirivojlantirishning
navbatdagi psixologik va pedagogik sharti bu «o’zini» aktuallashtirishdir.
Buning uchun o’qituvchi va talaba o’rtasida ishonchli munosabatlarni yaratish
kerak. Kamroq tanqid qilish kerak, agar tanqid qilsangiz, ijobiy bo’lsa, erishilgan
natijalarga norozilik bildirmaslik, axloqiy tarbiya bilan shug’ullanmaslik,
aksincha talabani ko’proq ma’qullash, uning ichida va tashqarisida bo’ladigan
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barcha narsalarga ijobiy munosabatda bo’lish tavsiya etiladi. Talabaga hurmat,
0’z muammolarini uddalashda uning potentsial qobiliyatini tan olish, uning
o’ziga xosligi va ichki ahamiyatini anglash uning «o’zini» anglashiga yordam
beradi.

5.Tjodiy tafakkurni rivojlantirishga qaratilgan muammoli o’ qitish usullaridan
foydalanish pedagogik, psixologik, akmeologik va boshqa fanlarni o’rganishni
tashkil qilishning asosiy usuliga aylanishi kerak.

Ushbu fanlarni o’rganishda muammoli yondashuv muayyan nazariyaning
mohiyatini chuqurroq o’rganish, ularni taqqoslash, o’rganilayotgan
jarayonlarning ichki mexanizmlariga chuqurroq kirib borish imkonini beradi,
chunki muammoli taqdimot uslubining mohiyati o’qituvchiga muammo
tug’dirishi va gipotezani shakllantirishdan iborat. Uni qanday tekshirishni, paydo
bo’lgan qarama-qarshiliklarni ochib berishni ko’rsatib beradi. SHunday qilib,
ilmiy bilimlarning namunalari, muammolarni ilmiy yechimlari ko’rsatilgan.
SHu bilan birga, talabalar nafaqat tayyor ilmiy xulosalarni anglash, tushunish
va eslab qolish, balki dalillar mantig’iga, o’qituvchi fikrlarining harakatiga
amal qilish imkoniyatiga ega.

T.V. Kudryavtsev[4] mashg’ulotlarda muammoli vaziyatning uchta belgisini
beradi:

1) SHunday bo’lishi kerakki, uning qarorini talabalarning shaxsiy bilim
faoliyati boshqarishi mumkin.

2) Muammoli vaziyat tufayli kelib chiqadigan savollar o’quvchilarga tegishli
bo’lishi kerak.

Muammoli vaziyat xususiyatini 0’z ichiga olishi kerak. Ushbu qoidani ochar
ekan, T.Kudryavtsev “asosiy muammoning yechimi bir-biridan kelib chiqadigan
bo’ysunuvchi muammolarni hal qilish fonida va hodisalar va jarayonlar
o’rtasidagi bog’liglikni ko’rsatishi kerak” deb ta’kidlaydi. A.Matyushkin [5]
dialogik tamoyilni muammoli o’qitishning yana bir muhim printsipi sifatida
ta’kidlaydi va ta’kidlashicha, muloqotda fikrlash jarayonlari «aloga kemalari»
tamoyiliga muvofiq amalga oshirilmaydi va o’quv jarayonining o’zi bu holda
samarali generativ jarayondir deb kursatadi.

6. Dialog, o’quv usuli sifatida, o’quv jarayoni sub’ektlari munosabatlarining
eng maqgbul shakli sifatida juda gadimdan ma’lum bo’lgan.

Dialog - bu odamga yangi tajribalarni qabul qilish, eski ma’nolarni qayta
ko’rib chiqgish va boshgalar uchun qulay sharoit yaratadigan o’ziga xos
ijjtimoiy-madaniy muhit. Har bir talaba muayyan hayotiy vaziyatga bo’lgan
munosabatini asoslashi, uning ma’nosini aniqlashi kerak. Aynan shu holatda
o’qituvchi qidiruv jarayoniga aralashish imkoniyatiga ega, bu faqat dialog
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orqali amalga oshirilishi mumkin. Muloqot jarayonida u o’quvchiga o’zi duch
kelgan nizoli vaziyatni ko’rishga yordam beradi.

Muloqot talabalarning shaxsiy funktsiyalarini yangilashga, ularning qiymat
tanlovini, tanqidiy hislarni amalga oshirishda tajriba to’plashga qaratilgan
vaziyatni yaratadi.

Bo’lajak pedagoglarning akmeologik kompetentligini takomillashtirish
jarayoni asosiy psixologik va pedagogik shartlarga rioya qilingan holda
muvaffaqiyatli amalga oshirildi. Masalan:

ta’lim va tarbiya jarayonini insoniylashtirish;

innovatsion ta’lim mubhitini yaratish;

ta’lim va kelajakdagi kasbiy faoliyatda sub’ektiv pozitsiyani va shaxsiy
ma’noni rivojlantirish; muammoli o’qitish usullari;

0’zini 0’zi aktuallashtirish;

dialogik alogalar.

Umumiy psixologik va pedagogik sharoitlarga qo’shimcha ravishda,
xususiylar aniqlandi va amalga oshirildi, bular quyidagilar: bo’lajak
jismoniy tarbiya o’qituvchisining akmeologik motivatsiyasini oshirishga
qaratilgan materialning mazmuni; akademik fanlarning kasbiy yo’nalishi;
talabalarning o’quv va bilim faoliyati ustidan joriy nazorat; takomillashtirishni
bosqichma-bosqich baholash; talabalarning ijodiy va reflektorlik faoliyati
murakkabliklarining izchilligi va ketma-ketligi; kasbiy faoliyatning real
vaziyatlarini modellashtirish va baholash mezonlari, uslubiy ta’minot,
nazorat va sozlashni o’z ichiga oldi. Bo’lajak pedagoglarning akmeologik
motivatsiyasini shakllantirish jarayonining texnologik xususiyatlariga muvofiq
takomillashtirishni ta’minlash: simulyatsiya qilingan jarayonning asosiy
magqsadini aniglash, o’quv materialini tanlash va tuzish, uning muammosi.
[jodiy fikrlashni rivojlantirish uchun muammoli, inversiya usullari qo’llanilgan.
Talabalar bahs-munozaralar, bahs-munozaralar, tahlil va hokazolarga jalb
qilindi, talabalarning fikrlash qobiliyati, moslashuvchanligi, o’ziga xosligi,
mahsuldorligi uchun sharoitlar yaratiladi.

Akmeologik o’quv uslubi bu talabaga muvaffaqiyat va yuqori natijalarga
erishishda yordam beradigan va doimiy ravishda rag’batlantirishga asoslangan
uslub yohud o’quv jarayonini loyihalash va bosqichma-bosqich diagnostika
yordamida yaratilgan tizimli o’quv uslubidir. Akmeologik uslub bo’lajak
o’qituvchining o’qitish va 0’z-0’zini rivojlantirishdagi muvaffaqiyatlarini
ta’minlab, o’quv faoliyatini bosqichma-bosqich tashkil etishga yordam beradi.
Pedagogika sohasidagi o’qituvchining vazifasi bo’lajak o’qituvchilarning
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intellektual, shaxsiy, ijtimoiy fazilatlari va shaxsning kommunikativ aspektlarini
rivojlantirishdir.

Akmeologik texnikaga quyidagilar kiradi: interfaol o’yinlar, mahorat
darslari, ishlab chiqish texnikasi, shaxsga yo’naltirilgan o’qitish uslublari,
tahmin qilish usullari, muammolarni qanday hal qilishni o’rgatish usullari
va hokazolar. O’qituvchining yaxshi rivojlangan akmeologik yondashuvi
asosan o’qituvchining raqobatbardoshligini va kasbiy-ijtimoiy muvaffaqiyatini
belgilaydi. Bo’lajak o’qituvchi kommunikativlik kabi professional va shaxsiy
fazilatni rivojlantirganida, bu jarayon o’zining samarali natijasini beradi.
Bo’lajak o’qituvchining akmeologik platformasi — bu yuqori darajadagi
natijalarga va pedagogik ko’rsatkichlarga erishishga, o’qituvchi va talabaning
ijjodini rivojlantirishga, o’quv faoliyatida barqaror gumanistik motivatsiyaga
yo’naltirilgan ularning shaxsiyatining integrativ xususiyati demakdir.

Xulosa qilib aytganda, rivojlanish va o’zini 0’zi rivojlantirishning
akmeologik printsiplari, kasbiy rivojlanish mexanizmlari to’g’risidagi bilimlarni
tizimlashtirish uchun « Bo’lajak o’qituvchilarning akmeologik motivatsiyasini
rivojlantirishning pedagogik-psixologik xususiyatlari» maxsus seminar dasturi
ishlab chiqish ta’limining nazariy va amaliy jihatlarining ajralmas asosi, 0’zini
0’zi rivojlantirishning asosi bo’ladi.
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PE3IOME

Magolada bo’lajak o’qgituvchilarning akmeologik motivatsiyasini takomillashtirish uchun psixologik
va pedagogik sharoitlarni tavsiflash, mazkur vazifaning professionallik tizimi, uni oliy o’quv yurtlarida
o’qitish jarayonida rivojlanish imkoniyatlari tahlil qilingan.

PE3IOME

B crarbe OMMCHIBAOTCS TICHXOJIOTO-T1E[ATOTHYECKIE YCIIOBHS TIOBBIIICHUS aKMEOJIOTHYECKOW MOTH-
Baliy OYIyLIHMX yUUTENeH, aHATN3UPYETCs cucTeMa mpohecCHoHaIn3Ma PELICHHUSI TO! 3a/1a4H, BO3MOX-
HOCTH €€ Pa3BUTHsI B IIpoOIiecce 0OyUYCHHs B BBHICIINX yICOHBIX 3aBEICHHUSIX.

SUMMARY

The article describes the psychological and pedagogical conditions for improving the acmeological
motivation of future teachers, analyzes the system of professionalism of this task, the possibilities of its
development in the process of training in higher educational institutions.

115




MYFAJUTHM XOM Y3JIHKCH3 BHIIUMIEHHPHY >0 23 I I I IR IR I I IR IR IIIIIR IR 2

DEMOGRAFIK OMILLARNING MAMLAKAT
HUDUDLARIDAGI TA’LIM XIZMATLARIGA BO‘LGAN
TALABGA TA’SIRI

Xujamov I.

A. Avloniy nomidagi pedagoglarni kasbiy rivojlantirish va yangi
metodikalarga o ‘rgatish milliy-tadqiqot instituti mustaqil ilmiy izlanuvchisi
Odinaeva N.

A. Avloniy nomidagi pedagoglarni kasbiy rivojlantirish va yangi
metodikalarga o ‘rgatish milliy-tadqiqot institutimustaqil ilmiy izlanuvchisi.

Tayanch so‘zlar: demografik omil, ta’lim xizmatlariga talab, aholi soni, aholi zichligi,
tug‘ilish darajasi, tizim modeli, migratsiya, aholi salomatligi.

Key words: demographic factor, demand for educational services, population, population
density, birth rate, system model, migration, population health.

KuaroueBble ciaoBa: nemorpadudecknii (pakTop, Cpoc Ha 0Opa3oBaTeNbHBIC YCIyTH, Ha-
CeJIeHHe, IUIOTHOCTh HACENeHUs, POXKIAEMOCTh, CHCTEMHAsl MOJIeIIb, MUTPALHs, 310POBbE Ha-
CEJICHHUSL.

Kirish. Xalq ta’limi tizimi O‘zbekistonda ijtimoiy siyosatning ustuvor
yo‘nalishlaridan biridir. Aynan maktab ta’limining sifati va qulayligi davlatning
rivojlanish istigbollarini aks ettirib, yuqori malakali kadrlar tayyorlash uchun
zamin yaratadi. O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasida maktab ishlari
davlat nazoratida ekanligi bejizga ta’kidlangan emas.

Ta’lim tizimi kognitiv kompetensiya[1] va raqamli texnologiyalar asosida
qurilgan iqtisodiyotda eng muhim rollardan birini o‘ynaydi, bu yerda ishlab
chiqarish omilining asosiy xususiyati inson kapitali bo‘lib, bu ta’lim xizmatlari
bozorini rivojlantirish va unga ta’sir qiluvchi omillar bilan bog‘liq tizimining
dolzarbligini oshiradi. Zamonaviy ta’limning maqgsadi jamiyat a’zosiga o°zini
shaxs sifatida anglashi va olingan bilim, kasbiy ko‘nikma va tajribani amalda
yanada qo‘llashi, ya’ni muvaftaqiyatli ish topishi va zamonaviy jamiyatda o‘z
o‘rnini egallashi uchun imkon beradigan vakolatlarning shakllantirishdir.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Zamonaviy ta’lim tizimi ijtimoty,
iqtisodiy, siyosiy va texnologik omillarga bog‘liq.

Siyosiy omillar ta’siri ta’limni rivojlantirishning istigbollari ko‘p jihatdan
davlat siyosati va jamiyatning ushbu sohaga bo‘lgan munosabatiga bog‘ligligida
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namoyon bo‘ladi. Siyosiy omillarga davlatning ta’lim oldiga qo‘ygan maqsad va
vazifalari kiradi. Bilimlar iqtisodiyoti doirasidagi ta’lim sohasidagi o‘zgarishlar
davlat tomonidan tartibga solish darajasiga, ta’limni jamoat manfaati sifatida
tashkil etish shakllari va usullarining evolyusiyasiga ta’sir qiladi.

Ta’limni qo‘llab-quvvatlovchi texnologik omillarga yangi texnologiyalar
va innovatsion dasturlarni ishlab chiqish kiradi. Masalan, zamonaviy ta’limda
axborot-kommunikatsiya texnologiyalari muhim elementlar, shu jumladan
raqamli ta’lim bo‘lib, ular o‘quv jarayonini yanada aniqroq, qiziqarli va
qulayroq qiladi.

Shuningdek, ta’lim tizimi iqtisodiy omillarga bog‘liq bo‘lib, ular
iste’molchilarning xarid qobiliyatiga, iste’mol tarkibiga va ta’lim sohasidagi
xizmatlarni yetkazib berishga ta’sir qiluvchi bir butun tizmlar to‘plamidir.
Ta’lim tizimini rivojlantirishning asosiy masalalaridan biri moliyalashtirish
ekanligini inkor etib bo‘lmaydi. Ta’limni moddiy qo‘llab-quvvatlash sifatida
davlat subsidiyalari, soliq imtiyozlari, grantlar, xususiy investitsiyalar va
aralash moliyalashtirish kabi mexanizmlardan foydalaniladi.

Ta’lim xizmatlari bozorida ijtimoiy omillar ham muhim rol o‘ynaydi.
Ijtimoiy omil — bu shaxsning xulg-atvori, farovonligi va sog‘lig‘iga sezilarli
ta’sir ko‘rsatadigan ijtimoiy muhitdagi har qanday o‘zgarishlardir. Bularga
aholi turmush darajasi, aholi salomatligi, demografik ko‘rsatkichlar, ishchi
kuchining holati, ijtimoiy soha va infratuzilma kabi ko‘rsatkichlar kiradi.

Demografik ko‘rsatkichlarning umumiyligi, ya’ni demografik muhit ta’lim
tizimiga ta’sir etuvchi tashqi muhitning muhim tarkibiy qismi hisoblanadi.
Demografik muhit ma’lum bir tuzilishga ega, ya’ni bir guruh insonlarning
demografik xususiyatlari bilan farq qilishidan iborat bo‘ladi.

Biroq, demografik omillar ko‘proq darajada ushbu xizmatlarning
iste’molchilari tomonidan belgilanadigan ta’lim xizmatlariga bo‘lgan talabiga
ta’sir qiladi. Oxirgi foydalanuvchilarga ta’lim salohiyatidan nafagat moddiy
yoki boshga imtiyozlar yaratish va pul topish uchun, balki o‘zlarining
bilim ehtiyojlarini qondirish uchun foydalanadigan o‘quvchilar, talabalar,
tinglovchilar kiradi. O‘z navbatida, ta’lim xizmatlari bozorida talab sub’ektlari
bo‘lib tashkilotlar, firmalar, shuningdek davlat va xususiy korxonalar, alohida
fuqarolar kiradi.

Ko‘rinib turibdiki, zamonaviy dunyoda bilimlarning qadr-qimmati doimiy
ravishda oshib borayotgan sharoitda har yili ta’lim xizmatlariga talab ortib
bormoqda, chunki ta’lim savodli va madaniyatli kelajak avlodni muvaffaqiyatli
rivojlantirish va shakllantirishning ajralmas va o‘ta muhim tarkibiy qismidir.
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Ta’lim tizimi juda murakkab ijtimoiy—iqtisodiy tizim bo‘lib, u nafaqat
miqdoriy, balki sifat xususiyatlari, hududiy tarmoqlanishi va ma’muriy
bo‘ysunish xususiyatlari bilan ham tavsiflanadi.

Ta’lim xizmatlari uchun talab miqdoriy xususiyatlarni o‘z ichiga oladi:
o‘quvchilar soni, o‘rganilayotgan vaqtda bolalar bog‘chalariga boradigan
bolalar, bolalar bog‘chasiga bormaydigan, lekin potensial talab bor bo‘lgan
bolalar (0-1,5 yosh), ta’lim olish uchun ehtiyoj bor boshqa fuqarolar (uzluksiz
ta’lim sifatida). O‘rganilgan tafsilotlardan ko‘rinib turibdiki, ta’lim xizmatlariga
bo‘lgan haqiqiy va potensial talab keng miqiyosda bo‘lib, ular turli yoshdagi
shaxslardan shakllangan.

Ta’lim xizmatlari bozoridagi talabning sifat xususiyatlari esa aholi
salomatligi, aholining ma’lumot darajasi, aholi tarkibi kabi ko‘rsatkichlarni o‘z
ichiga oladi.

Ta’lim xizmatlariga bo‘lgan talabning xususiyatlaridan biri taqdim etilgan
demografik omillar ta’lim tizimiga bevosita ta’sir giladi degan xulosaga
kelishimizga imkon beradi. Bu keyingi tadqiqotlarning dolzarbligini belgilaydi
va isbotlaydi.

Ushbu tadqiqotning ilmiy muammolaridan biri shundaki, hozirgi kunga
qadar xalq ta’limi tizimida demografik omillarning talab va taklifini prognoz
(bashorat) qilish uchun etarli vositalar ishlab chigilmagan.

Bunday xulosa kelishga sabab, O‘zbekiston ta’lim bozoridagi real vaziyat
va ochig-oydin muammolarni asos qilib olish mumkin, ular orasida, masalan,
bolalar bog‘chalari uchun navbat, umumta’lim maktablaridagi sinflarning
hajmi va undagi o‘quvchilar soni, talab va ta’lim xizmatlari o‘rtasidagi ayrim
hududlaridagi nomutonasiblik ya’ni tengsizlikni olish mumkin.

Prognozlashtirish va makroiqtisodiy tadqiqotlar instituti ma’lumotlariga
ko‘ra[2], 2021/2022 o‘quv yilida umumta’lim maktablarini jami 441,3 ming
o‘quvchi bitirgan bo‘lsa, 2022/2023 o‘quv yilida 701,9 ming bola 1-sinfga
chigadi. Ushbu bolalarni maktabga qabul gilish uchun 2022/2023 o‘quv yilining
o‘zida go‘shimcha 260,6 ming o‘quvchi o‘rni zarur bo‘ladi. 2021/2022 o‘quv
yilida maktablar pasporti bo‘yicha umumiy loyihaviy quvvati 5111,1 ming
o‘rinni tashkil etdi. Hisob kitoblariga ko‘ra, 2026 yilda 7-17 yosh oralig‘idagi
bolalar soni 7642,7 ming nafarni, 2030 yilda esa 8660,8 nafarni tashkil etadi.

2026 yilgacha 1,2 million o‘quvchi o‘rni uchun mo‘ljallangan maktablari
qurilishiga 18,4 trln.so‘m, 2030 yilgacha yana 600 ming o‘rinli maktablar
qurilishi uchun 9,2 trln.so‘m, jami 27,6 trln.so‘m mablag* talab etiladi. Shundan
keyin ham 1,7 million o‘quvchi o‘rni yetishmovchiligi saqlanib qoladi.
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va migratsiya jarayonlarini inobatga olsa ham, Toshkent shahridagi maktab
yetishmovchiligi muammosi poytaxtdagi eng og‘ir ijtimoiy muammolardan
birigaaylanadi. Chunki strategiya ham, maqgsadli ko‘rsatkichlar ham poytaxtdagi
mavjud reallikni umuman inobatga olmagan.

Demografik omillarni to‘g ri ko‘rib chiqish kelajakda boshlang‘ich, o‘rta va
oliy ta’lim muassasalarida zarur hudud hamda joylarni aniglash bo‘yicha o‘quv
jarayonining yo‘nalishi va magsadlariga muvofiq uzoq muddatli prognozlarni
qilish va ta’lim strategiyalarni ishlab-chiqishga imkon beradi deb ta’kidlash
mumkin. Shu sababli, asosiy muammo shundaki, bugungi kunga qadar ta’lim
xizmatlariga talabni prognoz qilishning hagiqatan ham samarali usuli hali taklif
qilinmagan.

Talabni bashorat qilishda nafaqat tug‘ilish prognozlarini, balki migratsiya
jarayonlarining prognozlarini ham, davlatlararo immigratsiya sharoitida ham,
“shahar-qishloq” ichki migratsiyasi muhitida ham hisobga olish kerak. Bundan
tashqari, O°zbekiston hududlarida notekis zichlik va aholi joylashuvini hisobga
olish zarur bo‘ladi. Davlat statistika qo‘mitasi ma’lumotlariga ko‘ra, 2022
yilning 1 oktabr holatiga O‘zbekistonda 1 km.kv. yer maydoniga o‘rtacha
79,8 nafar doimiy aholi soni to‘g‘ri keladi. Bu esa o‘tgan yilning mos davriga
nisbatan solishtirilganda 1,7 kishiga ortgan. Aholi o‘sishi o‘zi busiz ham
tobora murakkablashayotgan maktab yetishmovchiligi muammosini yanada
kuchaytiradi

Tahlillarga ko‘ra, 48 yil oldin Yer yuzida aholining soni ikki baravar kam
bo‘lgan bo‘lsa, keyingi bosqich (9 milliard) 2030-yillarda kutilmoqda. 2022
yilning 1 oktabr holatiga respublikaning demografik ko‘rsatkichlari tahlil
qilinganda, jami aholi soni — 35,8 mlIn. kishi, shaharda yashovchilar — 18,2 mln.

Aholining tabiiy harakati, ming kishi

96,2 92,2
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Oktabr Noyabr Dekabr | Yanvar  Fevral Mart Aprel May Iyun Iyul Avgust  Sentabr
2021- yil 2022-yil
= Tug‘ilganlar soni @ Vafot etganlar soni ~—® Aholining tabiiy o‘sishi

O‘zbekiston Respublikasining demografik holati

2022- yil yanvar-sentabr
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kishi, gishlogda yashovchilar — 17,6 mln. kishi, tug‘ilish soni — 681,8 ming
kishi, o‘limlar soni — 130,4 ming kishi, tashqi migratsiya: ko‘chib kelgan — 1,5
ming kishi, ko‘chib ketgan — 3,2 ming kishi bo‘lgan.

2022 yilning 1 yanvar holatiga O‘zbekiston Respublikasida jami 9424787 ta
oilalar mavjud bo‘lib, shundan 4771951 ta 18 yoshdan kichik bolali oilalardir.
Bu ko‘rsatkich o‘tgan yilning mos davriga nisbatan solishtirilganda 179148
taga ko‘paygan. Hududlar kesimida 18 yoshdan kichik bolali oilalar soni esa,
Qoraqalpog‘iston Respublikasida — 263520 ta, Andijon viloyati — 447561 ta,
Buxoro viloyati — 316079 ta, Jizzax viloyati — 163465 ta, Qashqadaryo viloyati
— 387163 ta, Navoiy viloyati — 153733 ta, Namangan viloyati — 427060 ta,
Samarqand viloyati — 477377 ta, Surxondaryo viloyati — 355724 ta, Sirdaryo
viloyati — 108536 ta, Toshkent viloyati — 420240 ta, Farg‘ona viloyati — 535986
ta, Xorazm viloyati — 313564 ta, Toshkent shahri — 401943 ta b o‘lgan.

Taqdim yetilgan tahliliy ma’lumotlarga ko‘ra, mamlakatning turli
mintaqalarida o‘rganilayotgan talabga turli omillar ta’sir qiladi. O‘sha
hududlarida qaerda muhojirlar oqimi yuqori, bu muhojirlar miqdoriy va sifat
xususiyatlari dominant bo‘lib. Urbanizatsiya yuqori bo‘lgan hududlar uchun-
tug‘ilish va bolalar salomatligi omillari. Qishloq hududlari ustunlik giladigan
hududlarda ichki migratsiya omillari mavjud bo‘lib, ularning asosiysi aholining
qishloqdan shaharga ommaviy chiqib ketishidir. Ya’ni, ma’lum bir mintaqadagi
demografik omillarni birinchi navbatda aniqlash kerak, keyin ular ijtimoiy-
iqtisodiy rivojlanishga garab ma’lum bir hudud uchun ahamiyatiga qarab
tartiblanishi kerak, deb aytishimiz mumkin.

Ushbu omillar va jarayonlar ta’sirining o‘zaro bog‘ligligini birlashtirganda,
fagat natijaviy prognozlar kelajakdagi ta’lim xizmatlariga bo‘lgan talabning
ob’ektiv tasvirini berishi mumkin. Olingan xulosalar ta’lim muassasalarida
ehtiyojdan kelib chiqqan joylarni shakllantirish, o‘qgituvchi-pedagoglarning
zarur tarkibini shakllantirishning uzoq muddatli rejalarini ishlab chiqish uchun
asos bo‘lishi kerak.

Bundan tashgqari, hududlarga, uzoq qishloq va ovullarga o‘qituvchilarni jalb
etishga qaratilgan qo‘llab — quvvatlovchi chora-tadbirlar ishlab chiqish orqali
pedagog kadrlarning migratsiyasini prognoz (bashorat) qilish imkoni paydo
bo‘ladi.

Tahlil va natijalar. Mamlakatning turli hududlarida o‘rganilayotgan talabga
turli omillar ta’sir giladi. O‘sha hududlarda ichki muhojirlar oqimi yuqori, bu
muhojirlar miqdoriy va sifat xususiyatlari dominant bo‘lib. Urbanizatsiya
yuqori bo‘lgan hududlar uchun-tug‘ilish va bolalar salomatligi omillari.
Qishloq hududlari ustunlik qiladigan hududlarda ichki migratsiya omillari
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mavjud bo‘lib, ularning asosiysi aholining qishlogdan shaharga ommaviy
chiqib ketishidir. Ya’ni, ma’lum bir mintaqadagi demografik omillarni birinchi
navbatda aniqlash kerak, keyin ular ijtimoiy-igtisodiy rivojlanishga qarab
ma’lum bir hudud uchun ahamiyatiga qarab tartiblanishi kerak, deb aytishimiz
mumkin.

Tadqgiqot natijalariga ko‘ra, maqolaning asosida keltirilgan muammolar
tasdiqlangan deb aytishimiz mumkin. Bugungi kunga kelib, talab prognozlarini
modellashtirish amaliyotida turli xil omillar aniqlandi, ularning kaliti tug‘ilish
va migratsiya jarayonlari prognozidir. Bizning kuzatuvimiz davomida ta’lim
xizmatlariga bo‘lgan talabga nafaqat ushbu ikki omil, balki aholi soni va
zichligi, aholi salomatligi darajasining notekis taqsimlanishi ham ta’sir
ko‘rsatishi isbotlandi.

Xulosa va takliflar. Maqolada bir qator asosiy demografik omillarni
umumlashtirishga, ularning o‘zaro bog‘ligligini aniqlashga va ta’lim
xizmatlariga bo‘lgan talabga ta’sir darajasini baholashga harakat qilindi.

Zamonaviy dunyoda ta’lim xizmatlari bozorda sotiladi, bu mavjud potensial
xaridorlar va sotuvchilar to‘plami sifatida tushuniladi. Ta’lim bozori, shunga
muvofiq, ta’lim xizmatlariga bo‘lgan talabning va turli ta’lim muassasalari
tomonidan bunday xizmatlarni taklif qilishning o‘rtasidagi o‘zaro munosabatlar
tizimidir. Binobarin, taqdim etiladigan o‘quv joylari soni ta’lim bozoridagi
ta’minotga asosan ta’lim muassasalari tomonidan amalga oshiriladi. Ushbu
bozordagitaklifsub’ektlari esa turlimulkchilik shaklidagita’lim muassasalaridir.
Turli darajadagi muassasalar mulkchilik shakli yoki idoraviy mansubligidan
qat’iy nazar (Maktabgacha ta’lim, Xalq ta’limi, Oliy va o‘rtamaxsus ta’limi),
ta’limning yagona tarmoq tuzilmasini tashkil etadi. Demografik omillar ta’lim
xizmatlaridagi bozor ta’minoti elementlari bilan bevosita bog‘liq bo‘lib, turli
darajadagi ta’lim muassasalari soni va ularning ma’lum bir hududdagi etarliligi,
shuningdek bitiruvchilar soni — tarbiyachilar, boshlang‘ich, o‘rta va oliy ta’lim
o‘qituvchilari tarkibidan iborat bo‘ladi.

Taqdim etilgan tahlil natijalariga ko‘ra, yangi O‘zbekiston ta’lim tizimida
ta’lim xizmatlariga bo‘lgan talabga ta’sir qiluvchi demografik omillar
yig‘indisini keyingi tadqiqotlarda keng o‘rganish zarur degan xulosaga
kelishimiz mumkin.

Adabiyotlar:
1. Kognitiv kompetensiya - shaxsning mustaqil ijodiy fikrlash kompetensiyasi bo‘lib, bu bilish

tushunchasiga asoslanib, bizning ongimiz tomonidan axborotni qayta ishlash jarayoni.
2. (https://ifmr.uz/publications/articles-and-abstracts/birth_rate)
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PE3IOME
Magolaning maqgsadi demografik omillarning ta’lim xizmatlariga bo‘lgan talabga ta’sirini o‘rganish
va ta’lim xizmatlariga bo‘lgan talab darajasi, sifati va miqdorining demografik ko‘rsatkichlar to‘plamiga
bog‘ligligini asoslashdir, shuningdek, uning asosini aholi tug‘ilishlari darajasi, soni va zichligi, hamda
ularning turli hududlarda har-xil, notekis o‘zgarishlari tahlil qilish. Bundan tashqari, maqolada ichki va
tashqi migratsiya omillarining ta’siri, aholi salomatligi darajasi, ta’lim xizmatlariga bo‘lgan talabning
miqdoriy va sifat xususiyatlariga e’tibor qaratilgan.
PE3IOME
Ilenb cTaTbil — M3YYUTh BIUSHHUE AeMOrpaduyeckux (pakTopoB Ha CIPOC Ha oOpa3oBaTelbHbIC yC-
JIyT¥ 1 000CHOBATh 3aBUCHMOCTb YPOBHS, Ka4e€CTBA U KOJIMYECTBA CIIPOCca HAa 00Pa30BATEINIbHBIC YCIYTH
OT KOMIUIEKCa AeMOrpaMIeCcKHX MoKa3areeil, a TAkKe ero OCHOBY OT HAaCeNICHHs UL aHAJIM3a YPOBHS,
KOJIMYECTBA ¥ IJIOTHOCTH CBSI3€H, a TAKKE X Pa3IM4HbIX, HePABHOMEPHBIX M3MEHEHHUIT B Pa3HBIX PErHo-
Hax. Kpome Toro, B cTaTbe y/easeTcsi BAMMaHHUe BIUSAHHIO (h)aKTOPOB BHYTPEHHEH M BHEIIHEI MUTPaLUH,
YPOBHIO 3710POBbsI HACEJICHHSI, KOIMYECTBCHHBIM U Ka4eCTBEHHBIM XapaKTEPUCTUKAM CIIpoca Ha 00pa3o-
BaTeJIbHbIC YCIIyTH.
SUMMARY
The purpose of the article is to study the influence of demographic factors on the demand for
educational services and to substantiate the dependence of the level, quality and quantity of demand for
educational services on a set of demographic indicators, as well as its basis on the population to analyze
the level, number and density of connections, as well as their different, uneven changes in different
regions. In addition, the article focuses on the influence of internal and external migration factors, the
level of public health, quantitative and qualitative characteristics of the demand for educational services.
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TALABALARNING KASBIY-METODIK KOMPETENTLIGINI
INNOVATSION RIVOJLANTIRISHDA DUAL YONDASHUVLAR

Axmedova M. E.
Toshkent Amaliy fanlar universiteti Pedagogika kafedrasi mudiri p.f.d.

Tayanch so’zlar: filologik ta’lim, kredit-modul tizimi, pedagogik kompetensiya,
innovatsion texnologiya, ta’lim traektoriyasi.

KuaroueBble ciioBa: dumonornyeckoe 006pa3oBaHie, KPeIUTHO-MOIYIbHASI CHCTEMA, TIe/Ia-
TOTruYeCKass KOMIICTCHTHOCTb, MHHOBAIITMOHHAsA TCXHOJIOI'UA, O6paSOBaTeJ'H)Haﬂ TpaCKTOpHs.

Key words: philological education, credit-module system, pedagogical competence,
innovative technology, educational trajectory.

Oliy ta’lim sohasi bo‘yicha pedagog kadrlarni tayyorlash mazmuni, sifati
va ularning tayyorgarligiga qo‘yiladigan umumiy malaka talablari asosida
rivojlantirilishi lozim bo’lgan dual ta’lim tizimi bo‘lib, pedagogik mahoratni
o‘qituvchi shaxsida nazariy va amaliy nomoyon etish lozim. Bo’lajak
pedagogning kasbiy kompetentligi va kreativligini takomillashtirishfda, uni
innovatsion faoliyatda namoyon bo‘lishini, kasbiy pedagogik tayyorgarlik
jarayonida amalga oshiriladi. Pedagogik kompetentlik, integrativ, innovatsion
kreativ yondashuvlar asosida pedagogning kasbiy mahoratini ijodkorligini
rivojlantirish omili bo’lib xizmat qiladi. O‘quv mashg‘ulotlarining zamonaviy
turlarini (keys-stadi, aralash ta’lim, virtual laboratoriya, debat) tashkil etish
va o‘tkazish metodikasi asosan talabalarda tanqidiy, o‘zini-o‘zi (motivatsion,
intellektual, amaliy-faoliyatli, faol kommunikatsiya va jamoaviy ish)
rivojlantirish va kreativ fikrlashni rivojlantirish usullari oliy ta’lim jarayoniga
innovatsion yondashuvlarni joriy etish va modernizatsiyalash mahsulidir.
Pedagogik kompetentsiya — biror kasb bilan doimiy shug‘ullanadigan inson o‘z
kasbini mohirlik bilan bajarilishi pedagogik kompetentlik va kasbiy jihatdan
sog’lom turmush tarzini rivojlantirish bo‘yicha o‘tkazilgan pedagogik-
psixologik tadqgiqotlarda “kompetentlik™ tushunchasi “pedagogning oliy-kasbiy
mahorati” sifatida o‘rganiladi. Uning tarkibiga pedagogik faoliyatni amalga
oshirish jarayonida rivojlangan muhim kasbiy sifatlar hamda shaxsiy kasbiy
salohiyatnitashkil etgan oliy pedagogik kompetentsiya, intellektual, motivatsion,
kommunikativlik, kreativlik-ijjodiy, perseptiv hamda shaxs emotsional-irodaviy
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(irodaviy ta’sir o‘tkazish va mantiqiy ishontira olish) kabi kompetentsiyaviy
majmualar kompleksi kiradi. O‘qituvchining kasbiy pedagogik mahorati va oz
kasbiy faoliyatini yuqori saviyada tashkil gila olishni ta’minlovchi, o‘qituvchi-
pedagog shaxs xususiyatlarini yig‘indisidir. Shunday muhim xususiyatlarga
o‘qituvchi faoliyatining insonparvarlikka yo‘naltirilganligi, uning kasbiy
bilimlari, pedagogik qobiliyatlari va pedagogik texnikasi, verbal noverbal
ta’sirlar kiradi. Bu pedagogik kompetensiya tizimidagi o°zini tashqi ta’sirlarsiz
rivojlantira olish xususiyatiga ega o‘zaro bog‘liq jihatlardir. Shundan kelib
chiqib ta’kidlash mumkinki, o‘qituvchining kasbiy kompetentligi o‘qituvchi
faoliyati va shaxsiga qo‘yilgan me’yoriy talablar bilan belgilangan umumiy yoki
tipik xususiyatlar o‘qituvchi sub’ekt sifatida pedagogik faoliyat va muloqotda
namoyon bo‘luvchi individual-psixologik va tipologik xususiyatlarini belgilash
mumkin. Kompetentsiya yuksak mahorat, qobiliyatlar majmui, oliy pedagogik
mahoratning ko‘rsatkichlari hisoblanadi. Pedagogik kompetentsiya didaktik
faoliyatida ijodiy qo‘llagan holda o‘quv ishining hamma qirralarida eng yuqori
darajada erishilgan yutuqlardir. Pedagogik kompetentsiya— bu o‘qituvchi-
pedagogning shunday shaxsiy va kasbiy fazilatlarini belgilaydigan xususiyatki,
u o‘z fanini chuqur va atroflicha bilishida, pedagogik-psixologik va metodik
tayyorgarligida talabalarni o‘qitish, tarbiyalash va rivojlantirishniig magbul
yo‘llarini izlab topib amaliy faoliyatida namoyon bo‘ladi. Yuksak kasbiy
pedagogik mahorat egasi, ya'ni kasbiy pedagogik ijodkorlik. Oliy ta’lim
muasasasi ta’lim jarayonida innovatsion texnologiyalardan foydalanish
bevosita amalga oshiruvchi professor-o‘qituvchilarga alohida talablar qo‘yadi.
Tizimda amaliy faoliyatga ijodkorona tatbiq etishning asosiy tayanch nuqtalari
hisoblangan, o0‘z-0‘zini takomillashtirish texnologiyasining konseptual
asoslarini, asosiy qoidalarining mohiyatini o‘zlashtirgan kasbiy pedagogik
talabalarga oliy ta’lim va tarbiya berishda innovatsion g‘oyalarning yetakchisi
bo‘la olishi mumkin. Bu esa quyidagilarni taqozo etadi: u talabani tinglay
olishi, vaziyatdan munosib ravishda chiqa olish, kasbiy oliy pedagog yangi
g‘oyalarni hamisha qo‘llab-quvvatlaydi, g‘oya va fikrlarini bemalol, erkin
ifodalash mumkin bo‘lgan muhitni yarata oladi. Umumiy kompetentsiyalar va
kasbiy kompetentsiyalar “Kompetentlik” tushunchasi ta’lim-tarbiya sohasiga
pedagog va psixologlarning ilmiy izlanishlari natijasida fanga kirib kelgan
bo’lib, pedagogik va psixologik nuqtai nazardan kompetentlik “noan’anaviy
vaziyatlar, o’zini ganday tutishi, muloqotga kirishishi, noaniq vazifalarni
bajarishda, ziddiyatlarga to’la ma’lumotlardan foydalanishda, izchil rivojlanib
boruvchi va murakkab jarayonlarda harakatlanish rejasiga egalikni anglatadi.
[2,49] Nutqiy kompetentlik tilshunoslar tomonidan alohida bilim, malakalarni
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egallanishini emas, balki har bir mustagqil til yo’nalishlari bo’yicha integrativ
bilimlar va harakatlarning o’zlashtirilishini nazarda tutadi. Talabalarga nutqiy
kompetentsiyani shakllantirishda mutaxassis 0’z bilimlarini doimo boyitib
borayotganini, yangi axborotlarni o’rganishni, muhim nutqiy talablarni
anglayolishni, tovush va ularni amaliyotda qo’llay olish, talabalarni individual
xususiyatini inobatga olib ularga fonetikaga xos bo’lgan xususiyatlarni, tovush,
tovush ozgarish holatlari, fonetik tahlilularni ishlash va qo’llay bilishni tagozo
etadi. Biz kompetentsiyani turlariga murojat etsak. Nutqiy kompetentlik —nutqiy
munosabatlarda faollik ko’rsatish ko’nikma, malakalariga egalik, nutqning
shakllanganligi, muloqotga kirisha olish ravon, so’zlashish. Og’zaki va yozma
savodxonlik. Maxsus kompetentlik— kasbiy-pedagogik faoliyatn tashkil etishga
tayyorlanish, kasbiy-pedagogik vazifalarni oqilona hal qilish, faoliyati natijalari
baholash, BKMni izchil rivojlantirib borish bo’lib, ushbu kompetentlik negizida
psixologik, metodik, informatsion, kreativ, innovatsion va kommunikativ
kompetentlik ko’zga tashlanadi. Ular o’zida quyidagi mazmunni ifodalaydi:
Pedagogik-psixologik kompetentlik — pedagogik jarayonda sog’lom psixologik
muhitni yarata olish, talabalar va ta’lim jarayonining boshqa ishtirokchilari bilan
jjobiy muloqotni tashkil etish, turli salbiy psixologik ziddiyatlarni 0’z vaqtida
anglay olish va bartaraf eta olish. Metodik kompetentlik — pedagogik jarayonni
metodik jihatdan oqilona tashkil etish, ta’lim yoki tarbiyaviy faoliyatni to’g’ri
belgilash, metod va vositalarni magsadga muvofiq tanlay olish, metodlarni
samarali qo’llay olish, vositalarni muvaffaqgiyatli qo’llash; informatsion
kompetentlik — axborot muhitida zarur, muhim, kerakli, foydali ma’lumotlarni
izlash, yig’ish, saralash, qayta ishlash va ulardan magsadli, o’rinli, samarali
foydalanish; Kreativ kompetentlik — pedagogik faoliyatga nisbatantan jidiy
va ijodiy yondashish, o’zining ijodkorlik malakalariga egaligini namoyish eta
olish; Innovatsion kompetentlik — pedagogik jarayonni takomillashtirish, ta’lim
sifatini yaxshilash, tarbiya jarayonining samaradorligini oshirishga doir yangi
g’oyalarni ilgari surish, ularni amaliyotga muvaffaqiyatli tatbiq etish. [2,67].
Nutqiy kompetentsiyani shakllantirishda, nutqqa xos bo’lgan barcha holatlarni
alifbodan to tovushgacha bo‘lgan jarayonlarni turli xil tarbiyaviy usullar, o‘yin
texnologiyalari bilan singdirish lozim. Talabaga xos bo’lgan nutqiy jarayonlarga
to’xtalamiz. Demak, biz qo’llash sohasi bo’yicha tilshunos tadqiqotchining
fikriga tayanib Talabaga xos b’lgan nutqiy kompetentlikni quyidagi tarkibiy
asoslarini ishlab chiqdik: Talaba yoshi inobatga olinadi. Fonetik o’zgarishlarga
e’tibor berish lozim.
Tovush va ajratishdagi tafovut.
— Fonetik kompetentsiya.
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— Insert metodi asosida matnni ravon o’qish usuli.

— Nutqiy sifatlarni o’zlashtirishda innovatsion texnologiyalarni qo’llash

usullari.

— Yod olish gobiliyatini rivojlantirish usullari.

Lug’at bilan ishlashusullari. Leksikalogik kompetentsiya

Mutaxassis sifatida:

— Aniq magqgsad, intilish asosida nutqiy jarayonni takomillashtirish

metodikasi;

— Nutqiy jarayon samaradorligini, o’zining ishchanlik faolligini oshirish

metodikasi;

— Izchil ravishda yangilanib borayotgan filologik bilimlarni o’zlashtish

metodikasi;

— ilg’ortexnologiya, metod hamda vositalardan xabardor bo’lish metodikasi;

— Oliy filologik faoliyatiga fan-texnikaning so’nggi yangiliklarini samarali

tadbiq etish metodikasi;

— kasbiy ko’nikma va malakalarini takomillashtirish metodikasi;

Tilshunos olimlar N.Mahmudov, B.Mengliyev, L.R.Raupova, S.Ashirboyev,
Q.Yo’ldoshev kabi o’zbek tilshunos olimlarining ishlarida nutqiy kompetentlikni
filologik nuqtai nazardan yanada kengroq va sinchiklab o’rganish imkonini
beradigan turli jihatlari va tarkibiy qismlari ajratib olingan va o’rganib
chiqilgan. So’z bilan og’zaki ta’sir o’tkazish o’qituvchidan fikrlarni, pedagogik
qobilyat texnikasini, ijjodkorlikni talab qiladi. Demak, kompetentlik — olingan
bilimlarga asoslangan holda harakat qila olishlik demakdir. Namunalarga
o’xshash harakatlarni ko’zda tutadigan “bilim, ko’nikma va malakalardan
farqli o’laroq, nutqiy kompetentlik universal bilimlarga asoslangan holda
mustaqil faoliyat tajribasini nazarda tutadi. Nutqiy kompetentlik — talabalarga
filologik bilimlarni amaliyotda qo’llay olishda samarali natija beradi. Qo’llash
sohalari ularning maxsusligi va aniqligini belgilaydi (ingiliz, franso’z, nemis
tillar bo’yicha). Pedagog-psixolog N.G.Vitkovskayaning ta’riflashicha,
kompetentlik? qo’yilgan muammolarni hal etishga qaratilgan insonning ichki
(bilim, ko’nikma va malakalari, ma’naviy sifatlari, psixologik xususiyatlari)
va tashqi (moddiy-texnik, ijtimoiy) imkoniyatlarin safarbar qila olishga
qodirligidir.[3,78.]

Psixologik nuqtai nazardan, A.K. Markovaning fikricha, kompetentlik
muayyan insonning xarakteristikasi, ya’ni kasbiy talablarga munosibligi
darajasi bo’yicha insonning individual xarakteristikasi demakdir kasbiy
pedagog N.A.Muslimov o’zining tadqiqot ishlarida o’qituvchining kasbiy
kompetentligini shakllanganlik asosini oltita sifatlar, ya’ni motivatsion xislatlar
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(insonning butun hayoti davomida shakllanib, rivojlanib boruvchi tanlagan
kasbiga bo’lgan ehtiyojlari, motivlari va maqsadlarni gamrab oladi), intellektual
salohiyat (barcha rasmiy hujjatlar asosida o’qituvchi axborot va ma’lumotlarni
uzatishga, bilim, ko’nikma va malakalarni shakllantirishga intiladi), irodaviy
sifatlar (magsadga intiluvchanlik, ichki va tashqi to’siqlarni, jismoniy va aqliy
zo’riqishlarni yenga olishlik, o’zini tuta bilishlik va tashabbuskorlik xislatlari),
amaliy ko’nikmalar (psixologik, pedagogik, metodik va texnik-texnologik
qobiliyatlar, jamallar, talabaning faoliyat va muloqotining turli sohalaridagi
ko’nikmalari), hissiy sifatlar (o’z  hissiyotlarini boshqarishning zaruriy
malakalari shakllantirishi, o’zining aniq hislari (qahr, g’azab, bezovtalik,
arazlash, hasad, hamdardlik, uyalish, mag’rurlik, qo’rqish, ko’ngilchanlik,
muhabbat va boshgalar)ni boshqarishi hamda o’z hissiyholatlarini va ularni
keltirib chigaruvchi sabablarni tushunishi) hamda o0’z—0’zini boshqara olish
(magsadlarni va ularga erishish vositalarini tanlashdagi erkinlik, vijdonlilik,
o’z faoliyatiga tanqidiy yondoshuv, harakatlarning keng gamrovliligi va
anglanganligi, 0’z xulqgini boshqalarniki bilan qiyoslab borishi, kelajakka
ishonchi, 0’z jismoniy va psixologik holatini talab darajasida tutib turishi va
boshqgara olishi) sifatlari tashkil etishini ta’kidlab o’tadi. Demak, bir qator
tadqiqotlarda bevosita tilshunoslarga xos kasbiy kompetentlik va uning o’ziga
xos jihatlari o’rganilgan. [4,44.] Ana shunday tadqiqotlar sirasiga B.Mengliyev
va L.R.Raupova tomonidan olib borilgan izlanishlarni kiritish mumkin.
Pedagogga xos nutqiy kasbiy kompetentlik, uning o’ziga xos jihatlarini talabaga
o’rgatishda albatta, talabaning individual xususiyatini, tarbiyaviy jarayonini
hisobga olish, birinchi kurslardagi  psixologik muhitini bilish o’ziga xos
ahamiyat kasb etadi. O’quv reja — oliy ta’limning muayyan yo’nalishi yoki
mutaxassisligi bo’yicha o’quv faoliyati turlari, o’quv fanlari, kurslarining
tarkibi, ularni o’rganishning izchilligi, soatlar va kreditlardagi hajmini ta’lim
davrining to’liq me’yoriy muddati uchun belgilaydigan me’yoriy-uslubiy
hujjat. O’quv dasturi — ta’lim mazmuni belgilovchi, o’quv fanining asosiy
mavzulari, mazmuni o’zlashtirilishning eng maqgbul usullari, axborot manbalari
ko’rsatilgan me’yoriy-uslubiy hujjat.[1,18]. Amaldagi ta’lim tizimida
auditoriya yuklamalariga katta e’tibor qaratilib kelinmoqda, lekin mustagqil ish
turlari hali ommalashmagan. Oily filologik ta’lim tizimida talabalarning nutqiy
kompetentsiyasi rivojlantirishda Kredit modul tizimida professor-o’qituvchilar
modulli o’quv rejaga asosan (Sillabus) ishchi o’quv dasturini ishlab chigadi,
fanni bir necha mantigan tugallangan o’quv modullariga ajratadi, har bir o’quv
modulining magsadi va vazifalarini belgilaydi, o’quv moduli bo’yicha talabalar
o’zlashtirishi, bilishi va amalda qo’llay olishi lozim bo’lgan kompetentsiyalarni
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belgilaydi. [2,67]. O’quv moduli (fanlar) bo’yicha auditoriya mashg’ulotlari
uchun (ma’ruza matnlari, amaliy, seminar va laboratoriya mashg’ulotlari
bo’yicha materiallarni tayyorlaydi, testlar, vaziyatli (keyslarni) masalalarni
tuzadi, individual topshiriqlarni shakllantiradi, axborot manbalari (foydalanish
uchun tavsiya etilayotgan o’quv va ilmiy adabiyotlar ro’yxati) ni shakllantiradi.
Nazorat topshiriqlari va mustagqil ta’lim uchun topshiriglarni (referat, kurs ishlari
yozish, manbalarni tarjima qilish, tegishli mavzular bo’yicha slayd tayyorlash,
Glossariy tuzish, savol-javoblar banki) shakllantiradi va ularni o’zlashtirish
bo’yicha tegishli ko’rsatmalar beradi. Ma’ruza, amaliy, seminar va labaratoriya
mashg’ulotlarini olib boradi, tegishli modullarni o’zlashtirish, kurs ishlari va
BMllariniyozishbo’yichatalabalargamaslaxatlarberadi. O’ quv elementlarining
quyidagi: Tekstli, Kartografik (atlas, karta), Jadvalli (grafiklar, diagrammalar,
gistogrammalar), Illyustrativ (rasmlar), Audio va video ma’ruzalar, Natural
(kollektsiyalar, gerbariylar), O’yinli (vaziyatli), Komp yuterli turlarini ishlab
chigadi va amaliyotga keng joriy etiladi. Demak, ijjodkor, kasbiy pedagog oz
kasbining yetuk ustasi — ustoz pedagog, ma’lum pedagogik mahoratga ega
shaxs hisoblanadi. Bo’lajak pedagog barcha vaziyatlarda ham o‘z faoliyatini
muvaffaqiyatli olib borishi uchun doimiy ravishda o‘z bilim va kompetentligini
oshirib, zamonaviy pedagogik va ilg‘or oliy pedagogik tajribalarni, metod
va usullarni muntazam o‘rganib, kasbiy-pedagogik ijodkorligini rivojlantirib
boradi.
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PE3IOME

Filologik ta’limda talabalarning mustaqil oquv topshiriqlarini rivojlantirishda kredit-modul’ tizimiga

o’tishning amaldagi holati va istigbollari, oliy ta’lim muassasalarini ilg’or jahon tajribalari asosida

kredit-modul tizimining tamoyillari, ta’lim oluvchi, ta’lim natijalarini tan olinishi. Ta’lim traektoriyasini

mustaqil shakllantirish imkoniyatini yaratilishi va akademik mobillik, baholarning to’planib borilishi,

Professor-o’qituvchi, talabalarning fanga qiziqishi, hamda aniq belgilangan baholash tizimini joriy etilishi
magsadga muvofiq ekanligi asoslab berilgan.
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PE3IOME
CoOBpeMEHHOE COCTOSHUE M HEPCICKTHBBI MEPEX0Ja Ha KPEAUTHO-MOIYJIBHYIO CHCTEMY Pa3BUTHS
YCTHOIl KOMIIETEHLIMH CTYACHTOB BBICLIETO (DPUIIOIOTHYECKOro 00pa30BaHusl, MPUHIMIIBI KPEIUTHO-MO-
JyJIbHOW CHCTEMbI By30B Ha OCHOBE IIEPEOBOr0 3apyOeKHOTO OIbITA, IPU3HAHUS PE3YIbTaTOB 00yye-
Hust. OG0CHOBaHA aKaJeMHUYecKasi MOOMIIBHOCTb, HAKOIICHHE OLIEHOK, 3aHHTEPECOBAaHHOCTb IPEIo/IaBa-
TeJel U CTYJICHTOB B HAayKe, a TAK)KE BBEJICHHUE YETKO OIPE/ICICHHOH CHCTEMBbI OLICHUBAHHUSL.
RESUME
The current state and prospects for the transition to a credit-modular system for the development of
oral competence of students of higher philological education, the principles of a credit-modular system of
universities based on advanced foreign experience, recognition of learning outcomes. Substantiated are
academic mobility, the accumulation of grades, the interest of teachers and students in science, as well as
the introduction of a well-defined assessment system.
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BYJIAKAK YKUTYBUNJIAPHUHT KACBUU
KOMIETEHIUSJIAPUHU DBPUCTUK TONIINUPUKJIAP
EPIAMUJIA PUBOXKJIAHTUPUII KACBUHU-IIEJATOI'MK

3APYPUAT CUDPATHUIA

Kooupos F. V.
V3IT®UTHU mycmakun madkukomuucu, 0oyeHm

Tasind cy3ap: Oynakak YUTYBUH, TABIUM, TapOUs, IBPUCTHUK (HAOJHSIT, SIBPUCTUK TOTIIIIH-
DMK, 9BPUCTHUK METOJ], KACOMI KOMITETEHIHs1, KaCOMI pUBOXKIIAHUIIL, THHOBAIMOH EHAAIIYBIIAp.

KroueBble cioBa: Oynymumii caioBoj, 0Opa3oBaHue, BOCIIUTAHUE, IBPUCTHYECKAs Jiesi-
TEJILHOCTb, IBPUCTHUUCCKOE 3a/IaHKE, SBPUCTHUCCKUAN METOI, MPOPEeCCHOHAIbHASI KOMITETEHT-
HOCTB, IpoeccHoHaIbHOE PA3BUTHE, MHHOBALMOHHBIE TIOJIXO/IbL.

Key words: future gardener, education, upbringing, heuristic activity, heuristic task,
heuristic method, professional competence, professional development, innovative approaches.

Ounii megaroruk TabiauM KapaHUHU caMapaliy HaTKanap OepaauraH vH-
HOBAIIMOH METOAJIAap Ba MaxCYJJIOp TONIIMPUKJIAp KyJUIaraH XOJa TallKWiI
STHIN TanaballapHUHT KacOWi KOMIETEHTIMTMHU PUBOKJIAHTUPHUIIIA MYXUM
axamudarra sra. llyHu amoxupa TabKuUlall KepakkH, YKyB TONIIMPHUKIApU
Tanaba NIaXCUHUHT OWIMMIIApHU Y3IaIITUPHIL Kapa&HUHU jKaJallIalITHPA/IH.
Ma3skyp OuIMMIapHUHT KacOui KYHHKMajap Ba KOMIIETCHUUsIIApra aijaHu-
IIMHU TabMUHJIARAU. AWHUKCA 3BPUCTHK TOMIIUPUKIAP OYnaxaK YKUTYBUH-
JApHUHT W3JIAHYBUAHJIUTH, UHTEIIEKTYall (AoJUIUTH Ba MYCTAaKWIIUTUHU PU-
BOJKJIAHTHPUILITa XU3MaT KUJIa/IH.

[Ienarornapuu Taiépiiaiira Ouj AaBiar CUECATUAA YIAPHU U3JIaHyBYAHIIUK-
Ka yHJIaIra ajnoxuaa 3TH0op Kaparwirad. by coxaaa sBpUCTUK TOMIIMPUKIIAp
anoxuza axamusrra sra. Ilemparorvka sHIMKIIONENACH A 3BPUCTUK TabJIMMIa
Kyiunarnya tabpu¢ Oepuiran: 3BpUCTUK TAbJIUM — TABJIUM OJIYBUMIAPHUHT
MycTakui, (aoin, mxonauid (HaoNuATHHU TAIIKWI dTUIIAA (oiinamaHuIaIuran
HBPUCTUK METOJUIApra aCOCJIAHTaH TabIuM. “IBpPUCTUKA’ — rpekya cy3 0ynuo,
“u3naiiman”, “Tonaman’, “ouguM’’ MabHONAPUHU U OIATANIN.

OBpUCTUK TAabJIUM Y3UHUHI Y30K PUBOXJIAHUII Hynura sra. ¥ y3uja 3B-
PUCTHK TOMNILUPUKIAP, IBPUCTUK METOAJIAP, 3BPUCTUK CaBOJUIAP, TEXHOJIO-
rUsiap Ba cyx0amIapHU My)accamJallTHPaaAd. DBPUCTUK TabIUM WIK OOp
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y3apo Oup Oupu OwiraH OOFJIAaHTaH, TABJIUM OJYBUYHMJIAPHU VKOTUN HM3JIAHUIII-
ra yHIaWaurad caBojuiapjaH uoopar Oynran. byHpmaii caBosutapra tamadanap
qyKyp VI, u3JaHuII HAaTHXKaJlapyura TassHTaH XO0JI/1a )KaBoO KalTapraHiap.
MyTtaddakupnap ¥3 Meaaroruk TabIMMOTIapUaa 3BPUCTHK cyxOariap Ba
9BPHUCTUK CaBoJIjIapra ajoxujia ybTHOOp Kaparraniap. byHna tabinum onyB-
YUJIapHUHT (GUKpiam (aoTuATHHU PUBOXKIAHTHPYBYM MaxCyIIOp H3JIaHH-
nutapra yHIOBYM TONIIMPUKIApra ajoxuja bTHOOp KaparwiraH. bynmait
TONIIMPHUKIAP TajabaJapHUHT OMIMMIIApUHE aMaJIiid TaKprOanapra aloxuaa
VpuH srajuiarad. by ycynHu yTMunina Mmyragakkup axkJ10ylapuMu3, TacaBByd
TaBJIMMOTH HaMOEHAANapH Kyiutarannap. Keitmauanuk sca yxkutyBumiap, gpu-
JIOJIOTHS Ba MaTeMaTHKa COXAacH/a TabJIM OepairaH neiaroriap Ba METOUCT
OJIUMJIAp KYJUIaHTaHJIap. DBPUCTHUK TOMILIMPUKIAPAAH TalabamapHd MaHTUKUN
¢bukpnamra ypraTuii, HoCTaHAApT Kapopiap KaOysl KWW UMKOHUSITUHU KEeH-
raiitupumira GoiganaHum Hazapaa TyTwirad. JlaBpmap yTumm OuiaH BpH-
CTHK TOMIIUPHUKIIAp Oapya (paHmapHU YKUTHUII KapaéHu1a KeHT KyJUTaHUITaH.
Vnap épnamuna tanabanapHUHT WKOAMKA (pUKprant GaonusTH Ba MKTUMOUH
TaXpuOacuHU KeHratupumga ¢oiamaHwirad. DBPUCTUK TabJIUM MyaM-
Monapu Owman nactinad TaxmuHas I1I-IV-acpnapna TaHUKIHM TPEeK MaTeMaTHK
onuMmu [Tanm AnekcannapuiicKuil NIyFyJjulaHraH, kennHdanuk 3ca X VIl-acpaa
taHuKM (paniy3 omumu Pere Jlekapt (1596-1650) myrymuranrad. YiaapHUHT
KYpcaTHIINYa SBPUCTUK YCYIUIap YHUBEPCAT yCya cUdaThaa aloXuaa axaMu-
arra ara. bup c¢y3 6unan aifTranzia 3BpUCTUK TabJIUM YKYB kKapaéHuaa 3BpH-
CTHK caBoJu1ap €paMua TabJIUM OJTyBUMIIAPHU caBOJUIAp €paMuia SBPUCTHK
n3naHyByaH (aonusATra MyHaITHpPWITaH YKUTHUII METOIM XucoOnaHaau. By
*apaéHaa TanabanapAaH TONKUPIUK, CUHYKOBIIMK, HWKOAKOPIUK, H3JIaHYB-
YaHJIMK, MAaHTUKUNA MyIIOXaJaa KWJIHUII, Makcajiap TU3UMU Ba TaApUXKUil Ta-
PaKkKUETUHHU aHIIa0 eTuml Tanad KuinHaau. byHuHr HaTwxkacuaa Tanadanapaa
(haoJ WKOIKOPJIMKKA HYHAITHPWITAH aMallii Xapakar MeXaHU3MJIapy IIaKJI-
naHTupwiaau. byHmail xapakaT Tyaiiau ol MeJaroruk TabJIuM >KapaéHu
WOKOIUI XapakTep KacO 3TnO, Oynakak YKUTyBUMIapaa Kacouid TadakkypHU
PHUBOKJIAHTUPHIL UMKOHUATIAPU KEHTasiH.

V36ekucTon PecryGNMKACHHUHT XyKYMATHHUHT OJMIl MIEJaroruk TablIuM
onmura Kyiiran tamaGmapu YsGekucton Pecry6mukacuumnr 2020 imn 23
centsibpmarn “Tasaum Tyrpucuma’ru YPK-637-con Konynu, Y3Gekucton
Pecriyonukacu [pesunentuauar 11.05.2022 vmngarn [1d-134-con “2022 —
2026 inutapia XajikK TabJIMMUHE PUBOXKIIAHTHPHIN OYinda MUJUTHI TacTypHU
tacaukiam Tyrpucuna’tu ®apmonwn, 2020 iiun 29 okradpuaaru “Unm-panan
2030 iunraya pUBOXKIAHTHPUII KOHUEHIMSACHUHHU TacAWKJIAIl TYFpuUcuia Th
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[1®-6097-con, 2019 #tmn 29 anpenaaru “Xank Tabaumu Tusumuau 2030 iuira-
ya puBokiaanTupuil Konnenmusicu” tyrpucuaaru [1P-5712-con @apmonnapu,
V36exucron Pecniy6nukacu Basupnap Maxkamacuaunr 2017 fiun 6 anpenna-
ra “Ymymuil ypra Ba ypra Maxcyc, kacO-XyHap TabJIMMHHUHT JaBllaT TabJIUM
CTaHIApTIAPUHU TacauKiam tyrpucuaa’tu 187-cornmu Kapopuna ¥3 udona-
CUHH TOITaH.

Ymly ¢papMoH, Kapop Ba KOHYHJIAp/a Ha3apaa TyTWiraH Basudanapaun 6a-
YKapUIIIJa YBPUCTHK TabJINM, alHUKCA, 9BPUCTUK TOMIIUPUKIapAaH (oiitanan-
rad xonjga Oynaxak KacOWH KOMNETEHTIIMTMHU PUBOXJIAHTUPUILTA SPUIIHILL
MYXHM ME€IaroruK axaMusTra sra. Maskyp TONUIMPUKJIAP MEAaroruk TabJIuM
MaxCyJJAOPJIMIMHY TabMUHJIAITA XU3MAT KUJIAAW. DBPUCTUK TONIIMPUKIIAP
Oynakak YKUTyBUMIapaa KacOMi OMIMMIOHIIHK, Taad0yCKOPIUK, HKOIKOP-
JMK MYCTaKWJUIMK KapopJiap KaOyl KWIHII JJAaEKaTUHU PUBOXKIIAHTUPUILTA XU3-
MaT KWJIau.

bynaxak YKUTyBUMIapHUHT KacOuUi (paonMATHU srajuiaml Kapa€HUHU WII-
MU acoc/1a TaIKuiI STUII OyTYHTH KyH/Ia Mypakkad Xoaucanap cupacura Ka-
paau. YmoOy xapaénaa Oynakak YKUTYBUMJIIAPHUHT KyWHJaru HaTwxKaigapra
SPUILIUILIAPU Ha3ap/a TyTUJIaIH.

1. Bynaxak ykutyBumiapaa kacouii haonusTra Xoc Oyiaran OWimM, KYHUK-
Ma, MaJlakaJJapHU XOCHJT KUJIMIIL;

2. KacOwuil bunuMiaapHu TakauM 3TULI Kapa€HUHU WHHOBAIMOH €HJIAIIYB-
Japra TasHraH Xo0JiJja amara OUIMpuII;

3. bynaxak YKUTYBUMIIApHUHT KacOUi KOMIETEHIMSUIApUHUHT drajulaiuia-
PYHH 5KaJaJUTAIITUPHII MAaKCAAU/Ia IBPUCTHK CABOJI BA TOMIIMPHUKIAPIAH (HOii-
JaJIaHuUIL;

Bynmaii €éamamys Oynaxak YKUTYBUMIAPHHU Talépiiamnt kapaéHUHUHT cruda-
TH Ba CaMapaJOpJIUIMHU TabMUHJIAIITAa XU3MaT KUIMO yrnapiaa Xocus Oyiaraxn
KacOMii KOMIIETEHIMSUIAPDUHN PUBOXIIAHUI UMKOHMHHU Oepamu. Onuit mema-
TOTUK TabJIUM >KapaéHuaa Oynakak YKUTYBUHIIAp KacOWi KOMIIETEHIHsIIAp-
HU ITyXTa drajuiarad MyTaxaccuc cudaruia Gaoiuar KypcaTuil TaXpuOacuHu
y3namTupuiuIapy Hazapaa TyTwiagu. Mapxys Nearoruk aMaIuéTHU 4yKyp
TaxJIWI KWITaHUMU3[a Oynakak YKUTYBUMJIAPHUHI KacOW KOMIETEeHLusIa-
PYHH MIAKIUTAHTUPHUIIIA SBPUCTHUK CAaBOJI Ba TONMIIMPHUKIAPAAH eTapanda (oii-
JanaHWIMaETTaHIUTHAAaH aHUKTamra MmyBaddax OYIauK.

10.H . KynmfoTKMHHHHT TabOupHuya, SBPUCTHK TOMIIUPHUKIAP Epaamuia Oyira-
KAaK MyTaxacCUC MyaMMOHUHT STHTH, HOCTaHAAPT eYMMIIapUHU W371a0 Tomumra
myBabdak 6ynans. Y3HHUHT KacOuii peskagapi Ba JACTYPIAPHHH Ty3MII Jia-
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€karura sra 6ynaau. Hatuxkana MyaMMOHUHT aHUK €UUMITAPUHU U371a0 TOTTHIII
UMKOHUSTH BYXKY/IIra KeIaju.

Tanukiu nenaror B.M.AHapeeB 3ca, 3BpUCTUK METO/UIap JOMpacuaa My-
alisiH yCyJ/UTapHU TYITYHHII JIO3UMJIUTUMHH TabKHUUTAWIH. DBPUCTUK TOMIIH-
PUKITapHH Oa)kKapuIl HaTkacuaa Oynakak YKUTyBUWIApAa KacOWil Myam-
MOJIADUHM EUUIIHUHT MyalsH OOCKUYJIapuja WKOAUN M3JIaHWIIHM amMajra
OLIMpUII, OyHUHT Y4yH MakOyll CTpaTerHsulapHU KyIuiam, kacOui Myammo-
Jlap yCTHAa KMUMK TaJKUKOTIAp YTKa3uIll KYHUKMaJlapH IIaKJIJlaHaIx Ba yaap
00CKMUMa-00CKIY KOMITETEHIUsUIapra aiiaHau.

AxcapusaT MyTaxaccuciap Oynakak YKUTYyBUMIIAPHUHT KacOM KOMITETECH-
MUSUTAPUHN PUBOMKITAHTUPHUIIIA IBPUCTHK TOMIIUPHUKIApAaH (oiJaIaHUIIHT
taBcusi kuirannap. P.I.Cadaposa, b.P.Anuzos, M.Maxmynos X.lMoparumos,
b.Xomxaes, F.Hadacos, H.F./lunosa, /[.['aunos, D./laBneToBnapHuHT HIiLIa-
pH LIyJIap KymiIacuJaHAup. OBPUCTHK CaBOJI Ba TOMIIUPUKIAP OYIakak YKU-
TYBYHJIAQPHUHT KacOWi OMIMMITApHHM TE3KOp HA30paT KWK UMKOHUHH XaM
O0epanu. byHna caBon Ba TonmupHuKiIap Oynaxkak YKuTyBUMiapaa kacouid ou-
JUMIIapHU (Paoi KyJulall TaXKpUOACUHU TAIIKUI KUITAIH.

P.CacdapoBa, J[.I'aunos, *t.HadacoB, b.XomxkaeB, A.B.Xyropckoii,
I'M.KynemoBa, I"A.AnnpuanoBanap y3 uuuiapuja 3BPUCTUK TabIUMHHUHT
KyHHIaru nelaroruk MMKOHHSITIa STaTATHHHI KypcaTraniap:

— KacOuii OnnrMIIap Ba WOKOIMH (PaoNUsT yCYIIapUHH ITyXTa Y3JIaII THPHUILI,

— IIAXCHHUHT U3JIaHyBYAHJIMKKA aCOCIIAHTaH WKOIUH QuKpram (haoausTu-

HU PUBOKIIAHTHPHILL;

— Y3namTuprad OMIMMIIApHU TYpIJIM BazusTiapAa KyJulall;

— MyaMMOJIM TONIIUPUKIAPHU €Y IMKOHUATIAPUHN KeHTal THPHIIL;

— TaJKHUK ITHJIAETraH XoJucaiapra WKoaIui MyHocabaraa 0y,

— aHMK JIOMUXaJap yCTH/Ia UIILIAIL;

— KacOuil (paoNMATHUHT aHbaHABUH Ba SIHTH YCYIUIApUHHA MYyBaQaKus TN

YUFYHJIAIITUPHULL;
— aKJMi GaoNuAT ycymuapu, Kacouit paomusT ycyJutapu Ba KyHHUKMallapu-
HU ITyXTa y3JalITHPHILLI

— ¥3 QaonusaTH HaTH>KaJTapUHU MyHTa3aM pedieKcusiial;

[Ipodeccop-yKuTyBUMIap SBPUCTUK CABOJI Ba TOIIIHMPHUKIApAaH (oiinana-
HULI )Kapa€Hua MyaiisiH €HAallyBlIapra TasHUIUIApU HaTHKacuaa Kyiuiar-
JApHU aMajira OUIMPUIIIA caMapaJopiuKKa SpUIIMIIIIaApU Ha3apAa TyTHIIaIu.
Kymnanan,

— Oynmaxkak YKUTYBUMIAPHH KacOMiA MaKcaiapra SpUIIHIITa YHIAIT;
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— Oynakak YKUTYBUMJIADHUHT MYCTaKuWi OWJIMM OJMIUIAPUHU TAIIKUI
STHILL

— YKyB Jkapa€HHUJa 3BPUCTUK TONUIMPUKIAPHU TU3UMIIM Tap3la TaKIuM
STHILL

— 3IBPUCTUK TOIUIMPUKIAP €pIaMuaa TabJIUM KapaéHUHMHI MaxcCyJJop-
JUTWHU TabMUHJIAIL,

— 3IBPUCTUK TOMIIUPUKJIAPUHUHT YCTYBOPIUTMHU TabMUHJIALLL

— YKYB BazUATIApHU 3BPUCTHUK TOMIIUPUKIAPHU KyJUlaraH X0J11a TalIKui
STHILL

— 3IBPUCTUK TONIIMPUKIAp €paamMuaa KacOuil KYHUKMaJapHU MYCTaKWI

pedekcusiant kabuiaapra YTHOOP KapaTHII MaKcaara MyBO(UK.

Bbynmaxak YkuTyBUMIapHUHT KacOuii Owimmitapuan MyBadhakusTin ¥3-
JAIITUPUIIIIAPU YUYH SBPUCTHUK TOMIIMPHUKIIAP aJOXUAA CaMapaJopiruKKa 3ra.
DBPHUCTUK TOMIIUPUKIIAP ¥3apO aTOKAIOPIUKKa dra 0Y1ud Oup OMpHHM TaK030
sTaau. Ymly TONMILMPUKIAPHUHT Xap Oupu TamabaHU MyaMMOHUHI €4UMHTa
SIKUHJIAIITUPATIU. DBPUCTUK TOMIUMPUKIAPHUHT XapaKTepiIu JKUXaTy HIyH7a-
KH Oy Oynakak YKUTYBUMIIAPHU M3JIaHUII Ba KacOU MXKOJIKOPJIMKKA YHIANIH.
OBPUCTHUK TONMIIMPUKIAP OYIakak YKUTyBUMIapAa KacOui OUIMMIIapHU drail-
Janr, kacouii Maxopar cupiapujaH xadbapaop OYnuI, KacOui KOMIETSHITHS-
JapHU MIAKJIIJIAaHTUPUIITa XU3MaT KUIaau.

Tapkunnanu® yTuiaranuaex, Oapya gaBpiapia 3BPUCTHK TONIIMPHUKIIAp-
naH (oiananuIra YTHOOP KapaTuirad. IBPUCTUK TOMIIMPHKIAP EpaamMuia
Oynakak YKUTyBUMIIAp/a WKOAUHN (pUKprall, KyHUIraH MyaMMoJlapra Te3Kop
€UMM TOMNMILI MUMKOHMSTH KEHIasIu. DBPUCTUK TONIIMUPUKIAp Oyiaxak YKu-
TYBUMJIApDHU KacOWii OWIMMIIapHHM YpraHWII Ba SHTU Ba3HATIAPAA WKOIUH
KyJulamra ypratajad. DBpUCTUK TONIIHUPUKIAp €épAaMuia Oynaxaxk YKATYBUH-
nap kacOuii (haoTMATHUHT SIHTH MIAKIUTAPUHHM Y3namTupuiira MmyBaddak 0yma-
mwiap. TanaGanap 3BpUCTHK TONIIMPUKIAPHU ay[UTOPUS Ba ayJUTOPHsIIaH
TalIKapH MeJaroruk xapaénnapaa 0axxapuil UMKOHUATUTA 3Ta. DBPUCTHUK TOTI-
LIMPUKJIAap OUp KAaTop MEeJaroruk XyCcycusmiapra sra. OBpUCTHK TONIIMPUKIIAP
Oynakak YKUTYBUMJIADHU MYCTaKWJI, WKOAUN (QaoiusT Kypcaruiura WyHa-
TUPAJIU. DBPUCTUK TONIIHUPHUKIAp Oyaxak YKUTYBUMIAPHUHT YKYB, HXKOIUM,
KOTHUTHUB (DAOJIITUTMHY TabMUHIAWIU. bynakak YKUTYyBUMITApHUHT 3BPUCTHUK
TOMIIUPHUKIAPHU OaKapyIll HATHKACHIA yiapaa KacOui OwimMiapHu (aod-
namaau. [Ipodeccop-yYKuTyBUMIap SBPUCTUK TOMIIUPHUKIApIaH (Poii1amaHutn
xapaéHuaa KyWuaarujaapHyu Xucoora ouiuiapy 3apyp:

1. bynaxkak yKATyBUMJIap/Aa IMIAKJUIAHTaH KacOWil OMJIMMITApHUHT MaBXKYy/I
Japa)KacCMHU aHUK XUCOOra OJIMII.
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2. bynaxxak YKUTyBUMIAPHUHT MIaXCUH KacOMi cU(aTIiapuHn pUBOKIIAHTH-
PUILIHY Ha3ap/a TYTHUIL.

3. Ilegaroruk OMIMMITApHH XyCyCHATIIApHIAH KeIUO YMKKaH X0J1/1a Tanaba-
JApHU KacOWl pUBOXKATAHTHUPHILTA HYHANTUPUITaH SBPUCTUK TOMIINPUKIIAP-
HU TaHJIaIl.

bynaxak YKATYyBUMIApHUHT KacOuii OnnmMiapu Ba Ja€KaTIapUHU TH3HM-
JU Tap3[a PUBOXIIAHTUPHIL MaKCaJM/a 3BPUCTUK TONMIIMPUKIAPHU KYIIall
Y4yH KyJail HapT-IIapOWTIApHUHT TabMUHJIAHUIIM XaM MYXHM axaMusTra
ara. XKymianas:

a) Oynaxak YKUTyBUMJIap/a KacOMW pUBOMKITAHUII MOTHBJIAPUHHU HIAKIUTaH-
THUPHILL

0) Tasabagapna kacouii OumMMIapHu YpraHimmra HucOaTaH MOWMJUIMK Ba
HBPUCTHUK TOMIIUPUKIAPHU Oa)KapHIll DX THEKUHH MTaKITAHTUPHIL,

B) OyI1aXkak YKUTYBUMIAPHUHT KacOuil OrmummMiapHu Gaoi KyJuian HMKOHH-
SITUHU KEHT AU TUPHILL;

r) OVmaXkak YKUTYBUMIAPHU THU3UMIIU XKOAMH (PaOTUAT KypCcaTUIITa YHIAII

Kaowuap.

[Tpodeccop-yKuTyBUMIap 3BPUCTHK TONMIIUPUKIAPHU TAaHJAIl Ba TH3HM-
JAIITHPHUII KapaéHuaa KyWuaard BazudanapHu Oaxapuiuiapu Tanad KuiH-
HaJu:

a) Oynakak YKUTYBUMIIAPHUHT KacOWi OMIMMITapy Ba IIaXCUil Takpubasia-
PUHH OOWUTHIII;

0) OYaxkak YKUTyBUMJapJa KacOMil KOMIETEHIMsUIApHU TH3UMIIM Tap3aa
HIaKJUTAHTUPULI;

B) TanalajapHUHI KacOWW OWJIMMIIApHU WXKOAWK M3JAIl Ba KyJUlall My-
CTaKWUIMKJIAPUHU TabMUHJIALI;

r) Maxcynnop (GaoiusT KypcaTaJuraH WKOIKOP YKUTYBYH IMAXCHH IIAKII-
JIAHTUPUIITA aJOXKIa YBTHOOP KapaTuil Kadumiap.

A.B.XyTOpckuil 3BpUCTUK TabJIMM XaKuJa ¥3 KapaluiapuHu 0a¢H Kuiub
IBPUCTHK METOJUIap Ba TONIIHMPUKIApHHU TacHHUuamra myBaddak Oynrad.
A.B.XyTOpcKUIHUHT TabOMpHYa, IBPUCTUK YKUTUIIHUHT METOAM KyHuaaru
rypyxjapra OynuHaau. Yimap: Tamkwini-(GaoinusTiv, KOTHUTHB XamMIa Kpea-
THUB METOJIap/IaH UOOpar.

Tamrkumuit-paonusToou Metomap Oynaxaxk YKATYBUMIIAPHUHT TakEprariia
ajoxuza axamusTra sra. Maskyp Metoaiap €épaamMuia aHuK dBPUCTUK TOIIIN-
pukiap Kyimiaan. YyHKH Ma3Kyp Typyxra Mancy0 MeTo/uiap MyaisiH JuIak-
THUK UMKOHUSTIAPTa TAJUTH OWJIaH aXKpaiud Typaau. Ymap:

135




MYFAJUTHM XOM Y3JIHKCH3 BHJTHMIIEHIHPHY >o@ I I I I I I I I I IICIICIICIIIN

a) OYiakak YKATYBYWIAPHUHT KacOWH OMIIMMIIApHU dTajulamira WyHaITH-
pwiIraH (GaoIHATHU aHUK PEKATAMTHPHII KIMKOHUHHU OepaiuraH MEeToJIap;

0) Oymaxak YKATYBYMIAPHUHT MYJLTH(INK JAaCTypiIapyuHH SpaTUIlra Ky-
MakJialaJurad MeToJyiap;

B) OYnakak YKUTYBUMIAPHH KacOWi MKOIUH (aonusaT KypcaTHira Tanép-
JaWIMrad MEeToIap;

r) Oymakak YKUTYBUMJIAPHU KacOWi OWIMMIIADUHH MYCTAKMII Y3JIAlITH-
puIra HyHaaTUPAaJIUrad MeTouiap;

1) Oymaxaxk YKUTYBUWIAPHHUHT Y3 Y3UHU OaxoJalra ypraragurad METOA-
Jap,

) TamabaJapHUHT SBPUCTUK (AOIUIHK JapakaJapuHH JUArHOCTHKA KWjla-
JUTaH MEeToAJIap;

3) Oynakak YKUTYBUMIIAPHUHT KacOWi OMIIMMIIapUHU pedIeKcusiiamra Ky-
MakJIallaJurad MeToyiap Kaobumap.

bynaxxak YkutyBumiapia kacOMil >KuUXaTAaH MaxcCylnaop Owinmiap Ba
KOMITETEHIMSUIAPHU IIAKIJIAHTUPUII >Kapa€HU TajlabaJlapHUHT TE€Aaroruk
TacaBBypJlapH, AyHEKapalulapuHU PUBOKIAHTUPUIT UMKOHMHK Oepamm. Ly
Owmian Oup Karopja Tamadaiapia 3HT 3apyp WKTUMOUN TIETarorvK TaXpuoOa-
JapHU XOCWJI KWINIITa KyMakiiamaau. bynaail €ananrys HaTnxkacuaa Oynaxak
YKUTYyBUMIIAp KOTHUTHB Ba KpeaTtuB (aoiHsT Takpubacura sra Oymamwiap.
ByHnait ¢daonuar onuii menaroruk TabIAM JKapa€HHUIA IBPUCTHK TOIIIIIH-
puKIapaaH QoiJanaHuIl HaTHXKaJIapuaaH X0Ccui Oynaau.

Bynaxak ykuTyBuHMIapaa KOTHUTUB XaMa KpeaTuB (aoiusaT TaKpHOaCHHA
XOCHJI KWJIMII YYYH 3BPHUCTUK TONMIIMPUKIApAAH (oilianaHuIl MaKcaara My-
BO(UK.

Onuii nmegaroruk TabJIUM Kapa€HuJa 3BPUCTUK TONMIIUPUKIapAaH (oiina-
JIAHWII HATIKacHIa OYnaxak YKUTYBUMIAp/a MKTHMOUWH ITeAaroruK GaoiusT
Taxxpubacu xocun Oynmaan. Hatmwkanma Oynmaxkak YKATyBYWwIIapaa kacouii da-
OJIHSITra XOC Oynran OMIuMIIap XOCHII KWJIMHAAW Ba KOMIIETEHIHSIIAp HIAKII-
narTupwiIaau. by aca Oynaxkak megarorHiHT HCTUKOOAaru Kacouii haomsaru
cudar Ba caMapaJOpIUTUHU TabMUHIIAIITA XU3MaT Kuiaau. Kysarunoiapumms
UIYHU KYpCaTAUKH, Tajadanap/aa MakUIaHTUPUITad KacOuil OMmimMiapHu My-
CTaKWJI KYJUIall KYHHUKMaJIapy yaap/a KacOui MKOJKOPIUKHA TapKUO TONTH-
paau.

OBpPUCTUK METOJ OMp KAaTop AUAAKTHK LIAK/UIApHU XaM Y3 WYura ojiaju.
Vnap:

1. VxyBumnapaa TanKuauii TahakKypHH MAKIIAHTHPHIITA XU3MAT KHJIa I1-
rad “AKJIni Xy)kKyM” METOJIM aCOCHJIa TAIIKWJI ATHIITaH MalIFyJa0Tiap.
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2. Slaru FostmapHU kaMoa OYnu0 u3namra HyHaITHPUITaH TUAAKTHK Ba3H-
ATAap. YHUHT MyXUM O€ITHCH TONMIIMPUKIAPHU €4ULI )Kapa€HHU1a XaMKOPJIHK-
Jla WOKOJ KWIHIAa HamMo€H Oyimamu. By skapa€nma yKyBumiapma Oup-Oupiia-
pura HUCGATaH HIIOHY XOCWI OYIau. YKyBYHIapaa HHTYHTHB BA MAHTHKHH
tadakkypHru MyBad(HaKUATIN YHFYHIAIITHPHINTA XU3MaT KWJIAJIUTaH TUIaK-
THK Ba3uATIAp XaM MYXHM aXaMusT KacO 3Taju.
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PE3IOME
Viuby maxonana 0ynaxak YKUTYBUHIAPHU KaCOMI KOMIIETSHIMSIIApUHH SBPUCTHK TOMIIUPHUKIAp Ep-
JaMUJIa PUBOXKIIAHTHPUIITHUHT [IEaroTUK IapT-IaporTIapH, SBPUCTHK OHIMMIIAD TaCHU(H, SBPUCTHK
OUJIMM TONIIMPKJIAPHU KYJUIAll KIMKOHUSTIAPU OuuG Oepuiiran. IBPUCTUK TabJIMM, SBPUCTUK TOIIIIIN-
PHKJIap, SBPUCTUK METOUIAP, IBPUCTHUK CABOJUIAD, TEXHOJIOTHSJIAP Ba CyX0OaTJapHU TabJIMM JKapaéHura
0110 KUPUIIHUHT yCyJUIapu EpUTHITAH. YOy Makosaiat KeHT HIMHIA )KaMOaTuYHIIHK, IPOo(eccop-yKu-
TyBYWJIAP, TAJAKAKOTUMIAP Ba OYJiakaK YKUTYBUMIIAD MEAarorvK TabjiuM jkapaéHuaa (oiiaaianuiniapu
MYMKHH.
PE3IOME
B nanHOi#i cTatbe pacKphIBAIOTCS MEJArornueCcKe yCIOBUS Pa3BUTHsI IPO(ECCHOHATBHBIX KOMIIETEH-
Ui OyIyIMX yYUTEIEN C IIOMOIIBIO OBPUCTHYECKUX 3aIaHHi, KJIaCCU(HUKAIMS SBPUCTHUECKUX 3HAHU,
BO3MOYKHOCTH TIPHUMEHEHUS] IBPUCTHYECKUX KOTHUTHUBHBIX 3ajaHuil.PaccMaTpuBaroTCsi SBPHCTHYECKOE
00pa3oBaHue, SBPUCTUYECKUE 3a/IaHUs, IBPUCTUIECKHE TEXHUKHU, IBPUCTUYECKHE BOTIPOCHI, TEXHOJIOTUH
W METOJIbI BKJIIOUEHHs1 Gecer B 00pa3oBarelibHbIi 1porecc./JaHHast CTaThs MOXKET ObITh MCIOJIB30BaHa
LIMPOKKUM HAYYHBIM COOOIIECTBOM, POQECCOpaMu, UCCIIEN0BATENSIMU U OYyIIUMU YYUTEISIMA B TIPO-
1[ecCe MeIaror4ecKoro 00pa3oBaHusl.
SUMMARY
In this article reveals the pedagogical conditions for the development of professional competencies of
future teachers with the help of heuristic tasks, the classification of heuristic knowledge, the possibility
of using heuristic cognitive tasks.Heuristic education, heuristic tasks, heuristic techniques, heuristic
questions, technologies and methods of including conversations in the educational process are considered.
This article can be used by a wide scientific community, professors, researchers and future teachers in the
process of pedagogical education.
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OLIY HARBIY TA’LIM MUASSASASI KURSANTLARINING
KREATIV SIFATLARINI RIVOJLANTIRISH

Abdullayeva S. Y.
Qurolli Kuchlar Akademiyasi Tillar kafedrasi professori

Tayanch so‘zlar: harbiy ta’lim, bilim, malaka, harakat, jismoniy chiniqish, pedagogik
dunyoqarash, kursant, ta’lim tizimi, innovatsiya.

KarwueBsble ciioBa: BOcHHOE 00pa30BaHUe, 3HAHUS, HABBIKH, JIBHKCHUE, DU3ndecKast moj-
rOTOBKa, MMEIarOrMYeCckoe MUPOBO33PEHHE, KyPCAHT, 00pa30oBaTeIbHAs CHCTEMA, HHHOBAIIUH.

Key words: military education, knowledge, skills, movement, physical training, pedagogical
outlook, cadet, educational system, innovation.

Kirish. XI asr axborotlar oqimi davrida ijtimoiy hayotimizning barcha
jabhalariga, shu jumladan ta’lim-tarbiya sohasiga ham ko‘plab yangiliklar
kirib kelmoqda. Ushbu yangiliklar bilan bir qatorda ularni yorituvchi yangi
tushunchalar ham bizning ilmiy tilimizda qo‘llanilishi kuzatilmoqda. Jumladan,
pedagogika, ya’ni ta’lim-tarbiya sohasida keyingi 20 yil ichida quyidagi
tushunchalar keng qo‘llanilmoqda va bizning ilmiy tilimiz iste’molida keng
ishlatiomoqda: pedagogik texnologiya, ilg’or texnologiya, ilg’or tajribalar,
innovatsiya va innovatika, pedagogik neologiya, praksiologiya, aksiologiya,
innovatsiya va innovator, interaktivlik, strategiyalar, gumanistik pedagogika,
liberalizatsiya, ta’limda axborot kommunikatsion texnologiyalar, tarbiya
jarayonida texnologiyalar. Biz shular orasida «kreativlik» tushunchasiga
alohida to‘xtab o‘tmoqchimiz. Bu tushuncha so‘nggi yillarda ta’lim-tarbiya
jarayonlarida ma’lum darajada qo‘llanilmoqda. Lekin bu tushunchaning
mazmun va ma’nosini tahlil etishga hamda insonlarda kreativlikning
shakllanganlik darajasini aniqlashga doir qator tatqiqotlar olib borilgan.

Oliy harbiy ta’lim kursantlarida ijodiy fazilatlarni rivojlantirish bir necha
sabablarga ko‘ra amaliy ahamiyatga ega:

— Innovatsiyalar: Harbiy landshaft doimiy ravishda o‘zgarib turadi va harbiy
mutaxassislar yangi vaziyatlarga moslashish va murakkab muammolarga
innovatsion yechimlarni ishlab chiqish uchun ijodiy fikrlay olishlari
kerak. Kursantlarda ijodiy fazilatlarni rivojlantirish ularga cheksiz fikr
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yuritishga va rivojlanayotgan muammolarni hal qilish uchun yangi va
samarali strategiyalarni ishlab chiqgishga yordam beradi.

— Moslashuvchanlik: Ijodiy fikrlash moslashuvchan va moslashuvchanlikni
0°z ichiga oladi, bu harbiy rahbarlar uchun muhim fazilatlardir. Harbiy
harakatlar oldindan aytib bo‘lmaydigan bo‘lishi mumkin va rahbarlar
0‘z rejalari va strategiyalarini tezda o‘zgartirishga qodir bo‘lishi kerak.
Kursantlarda ijodiy fazilatlarni rivojlantirish ularga ko‘proq moslashishga
va o‘zgaruvchan vaziyatlarga yaxshiroq javob berishga yordam beradi.

— Qaror qabul qilish: Tjodiy fikrlash kursantlarga kengroq imkoniyatlarni
ko‘rib chiqish va turli xil variantlarni tortish imkonini berib, yaxshiroq
qaror qabul qilishga yordam beradi. Ijodiy fikrlash, shuningdek,
kursantlarga potentsial muammolar va xavflarni aniqlash va oldindan
bilishga yordam beradi, bu esa yaxshiroq qaror gqabul qilishga olib keladi.

— Muloqot: Ijodiy fikrlash muloqot qobiliyatlarini ham oshirishi mumkin.
[jodiy fikrlash qobiliyatiga ega kursantlar o‘z g’oyalari va garashlarini
boshqalarga yaxshi ifoda eta oladilar. Ular, shuningdek, boshqalarning
yangi g’oyalari va istigbollariga ochiq bo‘lishlari mumkin, bu hamkorlik
va jamoaviy ishlarni yaxshilashi mumkin.

— Yetakchilik: kursantlarda ijodiy fazilatlarni rivojlantirish ularni
yetakchi rollarga tayyorlashi mumkin. Harbiy rahbarlar oz jamoalarini
ilhomlantirishi va rag’batlantirishi kerak va ijodiy fikrlash ularga
innovatsiyalar va doimiy takomillashtirish madaniyatini oshirish orqali
yordam berishi mumkin.

Xulosa qilib aytganda, oliy harbiy ta’lim kursantlarida ijodiy fazilatlarni
rivojlantirish yangilikka intilish, moslashish, garor gabul qilish, muloqot va
yetakchilik uchun amaliy ahamiyatga ega. Harbiy muassasalar kursantlarda
jjodiy fikrlash ko‘nikmalarini tarbiyalash orqali ularni tez o‘zgaruvchan va
oldindan aytib bo‘lmaydigan harbiy landshaft muammolariga qarshi turishga
yaxshiroq tayyorlay oladi.

Adabiyotlar tahlili. Aynigsa bunday izlanishlar psixologiya soxasida
keng rivojlangan. A.Y. Agafonov, Y. Lotman, V. Rudnev, G.S. Batishev, M.M.
Baxtin, D.B. Bogoyavlenskaya, V.M. Vil’chek, V. Dil’tey, V.N. Drujinin, D.A.
Leont’ev, A.Maslou, A.A. Melik-Pashaev, 1. Meyerson, A.Y. Ponomarev,
M. Rorbax, S.L. Rubinshteyn, V. Frankl, R. Yakobson singari olimlar shular
jumlasidandir.

Oliy harbiy ta’lim kursantlarida ijodiy fazilatlarning shakllanishini harbiy
ta’limning dastlabki kunlaridan kuzatish mumkin. Tarixan, harbiy ta’lim,
birinchi navbatda, askarlarni itoatkor bo‘lishga va buyruqlarni so‘zsiz bajarishga
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o‘rgatishdan iborat edi. Biroq, harbiy taktika va texnologiya rivojlanib borgan
sari, ijodiy fikrlash va muammolarni hal qilish qobiliyati jang maydonida
muvaffaqiyatga erishish uchun hal qiluvchi ahamiyatga ega ekanligi ayon
bo‘ldi.

19-asr boshlarida Prussiya harbiylari intizom va itoatkorlikni ta’kidlagan,
shu bilan birga taktika, strategiya va yetakchilik bo‘yicha o‘qitishni 0z ichiga
oluvchi gat’iy harbiy ta’lim tizimini ishlab chiqdi. Bu tizim keyinchalik
Yevropaning boshqa davlatlari tomonidan qabul qilindi va oxir-oqibat butun
dunyo bo‘ylab harbiy ta’limga ta’sir ko‘rsatdi. Birinchi jahon urushi davrida
harbiy rahbarlar urushda ijodkorlik va innovatsiyalar muhimligini anglay
boshladilar. Yangi qurollar va taktikalarni ishlab chiqish askarlardan ijodiy
fikrlashni va o‘zgaruvchan sharoitlarga tez moslashishni talab qildi. Bu
harbiy ta’limda muammolarni hal qilish va tanqidiy fikrlash ko‘nikmalariga
e’tibor kuchayishiga olib keldi. Qo‘shma Shtatlarda harbiy ta’limda ijodiy
fazilatlarni rivojlantirish 1901 yilda Armiya Harbiy kollejining tashkil etilishi
bilan rasmiylashtirildi. Harbiy kollejning o‘quv rejasida harbiy tarix, strategiya
va yetakchilik kurslari mavjud bo‘lib, shu bilan birga ijodiy faoliyatning
muhimligini ta’kidladi.

Fikrlash va innovatsiya. Ikkinchi jahon urushi paytida Qo‘shma Shtatlar
armiyasi yangi qurol va taktikalarni ishlab chiqishda o‘z ofitserlari va
askarlarining innovatsion g’oyalariga tayangan. Bu harbiy ta’limda ijodkorlik
va innovatsiyalarga e’tiborning kuchayishiga olib keldi.

Bugungi kunda butun dunyo bo‘ylab harbiy ta’lim ijodiy fikrlash,
muammolarni hal etish va innovatsiyalarni o‘rganishni o‘z ichiga oladi.
Kursantlar tanqidiy fikrlash, ma’lumotlarni tahlil qilish va murakkab
muammolarni ijodiy yechimini ishlab chiqishga o‘rgatiladi. Ushbu ko‘nikmalar
zamonaviy urushda muvaffaqiyatga erishish uchun zarurdir, bu yerda askarlar
o‘zgaruvchan sharoitlarga tezda moslasha olishlari va yuqori bosimli
vaziyatlarda tezkor qarorlar qabul qilishlari kerak.

Tadqiqot metodologiyasi. Oliy harbiy ta’lim kursantlarining ijodiy
fazilatlarini rivojlantirish uzoq va murakkab tarixga ega bo‘lib, vaqt o‘tishi
bilan rivojlanib boradi. Harbiy ta’lim doimo kursantlarni jangovar sharoitlarga
tayyorlashga garatilgan, ammo ijodiy fazilatlarni rivojlantirish ham harbiy
ta’limning muhim tarkibiy qismi sifatida e’tirof etilgan.

Harbiy ta’limning dastlabki yillarida asosiy e’tibor jismoniy tayyorgarlik
va mashgqlarga garatildi. Biroq, harbiy taktika va texnologiyaning rivojlanishi
bilan asosiy e’tibor kursantlarda intellektual va strategik fikrlash qobiliyatlarini
rivojlantirishga qaratildi. Bu harbiy tarix, harbiy fan, harbiy strategiya kabi
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kurslarning joriy etilishiga olib keldi, bu kursantlarning ijodiy fikrlash
qobiliyatini rivojlantirishga yordam berdi.

20-asr o‘rtalarida harbiy ta’limda ijodiy fazilatlarni rivojlantirishga yana
e’tibor qaratildi. Bu qisman urushning o‘zgaruvchan tabiati bilan bog’liq bo‘lib,
u yanada murakkablashdi va yangi muammolarni engish uchun innovatsion
fikrlashni talab qildi. Natijada kursantlarda jang maydonida muvaffaqiyatga
erishish uchun zarur ko‘nikmalarni shakllantirish maqgsadida harbiy ta’lim
o‘quv dasturlariga yetakchilikni rivojlantirish, tanqidiy fikrlash va qaror qabul
qilish kabi kurslar kiritildi.

Keyingi yillarda harbiy ta’limda ijodkorlikning ahamiyatiga e’tibor
kuchaymoqda. Bu zamonaviy urushda yangi texnologiyalar, taktikalar va
strategiyalarni ishlab chiqish uchun ijodkorlik zarurligini tan olish bilan
izohlanadi. Kursantlarda ijodiy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirishga tajriba
asosida o‘qitish, muammoli ta’lim va hamkorlikda o‘qitish kabi turli usullar
orqali erishildi.

Umuman olganda, oliy harbiy ta’lim muassasasi kursantlarining ijodiy
fazilatlarini rivojlantirish tarixi urushning o‘zgaruvchan tabiati va harbiy
ta’limni ushbu yangi vazifalarga moslashtirish zarurati bilan shakllangan.
Harbiylar rivojlanishda davom etar ekan va yangi tahdidlar paydo bo‘lishi bilan
jodiy fikrlashga urg’u berish tobora muhim ahamiyat kasb etmoqda.

Xulosa. Jjodiy fazilatlarni rivojlantirish kursantlar tayyorlashning muhim
jihati bo‘lib, ular muammolarni hal qiluvchi, tanqidiy fikrlaydigan va samarali
yetakchi bo‘lib yetishishiga yordam beradi. Tajribani rag’batlantirish:
kursantlarni muammoni hal qilishda turli yondashuvlar bilan tajriba o‘tkazishga
undash. Ularga yangi narsalarni sinab ko‘rishga va xatolaridan saboq olishga
imkon berish. Kursantlarga yozuv, san’at, musiqa va ijodiy ifodaning boshqa
shakllari orqali o°zlarini ijodiy ifodalash imkoniyatini taqdim etish.

Kursantlarni o‘ylashga va muammolarga innovatsion yechimlarni taklif
qilishga undash. Kursantlarni tanqid yoki hukmdan qo‘rgmasdan o‘z g’oyalari
va fikrlarini erkin baham ko‘rishga undaydigan qo‘llab-quvvatlovchi o‘quv
muhitini yaratish.

Kursantlarni boshqalar bilan hamkorlikda ishlashga undash, chunki
hamkorlik yangi istigbollar va g’oyalarni taqdim etish orqali ijodkorlikni
rivojlantirishga yordam beradi. Kursantlar o‘zlarining ijodiy fazilatlarini
o‘rganish va rivojlantirish jarayonida ularga konstruktiv fikr-mulohazalar va
yo‘l-yo‘riglar bilan ta’minlash. Ularni o‘z tajribalari haqida fikr yuritishga va
bu fikr-mulohazalarni yaxshilash uchun foydalanishga undash. O°z ijodingizni
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namoyish eting va ularni ijjodiy fikrlashga undash orqali kursantlar uchun ijodiy
fikrlash va xulg-atvorni namuna qiling.

[jodiy sifatlarni rivojlantirishga e’tibor qaratgan holda, kursantlar murakkab
muammolarni hal qilish va qiyin vaziyatlarda harakat qilish uchun yaxshi
jihozlangan, innovatsion va samarali rahbarlarga aylanishi mumkin.

[jodiy xislatlar - bu shaxslarga topshiriq va qiyinchiliklarga yangi, xayoliy
usullar bilan yondashish va innovatsion yechimlarni topish imkonini beruvchi
ko‘nikma va xususiyatlardir.

[jodiy fazilatlarga misollar:

Tasavvur: yangi g’oyalarni yaratish va yangi imkoniyatlarni tasavvur qilish
qobiliyati. Qiziqish: yangi g’oyalar, tushunchalar va tajribalarni o‘rganish
istagi. O‘ziga xoslik: muammolarga yangi va noyob yechimlarni taklif qilish
qobiliyati. Moslashuvchanlik: o‘zgaruvchan sharoitlarga moslashish va yangi
g’oyalar va yondashuvlarga ochiq bo‘lish istagi. Tavakkalchilik: tavakkal
qilishga va muvaffaqiyatsizlikka uchragan taqdirda ham yangi g’oyalarni sinab
ko‘rishga tayyorlik. Qat’iylik: to‘siqlar va muvaffaqiyatsizliklarga qarshi turish
qobiliyati. O‘z-0°zini ifoda etish: g’oyalar va his-tuyg’ularni ijodiy va o‘ziga
xos tarzda yetkazish qobiliyatlari mavjud. Hamkorlik: boshqgalar bilan samarali
ishlash va g’oyalar va istigbollarni uyg’unlashtirish qobiliyati. O‘ynoqilik:
vazifalar va qiyinchiliklarga o‘yin va tajriba hissi bilan yondashishga tayyorlik.

Ushbu ijodiy fazilatlarni rivojlantirish odamlarga muammolarga ko‘proq
moslashuvchanlik, moslashuvchanlik va innovatsiyalar bilan yondashishga va
yangi va samarali yechimlarni topishga yordam beradi.
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PE3IOME
Mazkur maqolada oliy harbiy ta’lim kursantlarining kreativ sifatlarini rivojlantirish masalasi ko‘rib
chigilgan bo‘lib, har bir kreativ sifatlarning kursant hayotida tutgan o‘rni, maqgsad va vazifalari alohida
ishlab chiqilgan.
PE3IOME
B JaHHOH cTaThe paccMaTpUBaeTCsl Pa3BUTHE TBOPYCCKHX KAa4eCTB KYPCAHTOB BBICHIMX BOCHHBIX
y4eOHbBIX 3aBE/ICHUI, IIPUYEM OT/ICIBHO pa3pabaThiBAOTCS POIlb, IICNH U 33/1a4i KaKI0r0 TBOPYECKOTO
Ka4eCTBa B KU3HU KypPCAHTA.
SUMMARY
This article deals with the development of creative qualities of cadets of higher military education,
and the role, goals and tasks of each creative quality in the life of a cadet are developed separately.
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KOMPLAENSNI SHAKLLANTIRISH PSIXOLOGIYASI VA
XULQ-ATVOR PSIXOTERAPIYASI
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Tayanch so‘zlar: komplaens, konfliktologiya, nizoli vaziyatlar, nizoli vaziyat sabablari
“Djil Shpigel uzugi”, “Ishbilarmonlar flirti”, “HIOACH” formulasi, transact analiz, etika,
nizoli vaziyat profilaktikasi.

KoroueBble cjioBa: KOMIDIaeHC, KOH(IUKTHI, KOHQUIUKTHBIE cUTyaluu, Meton «Kombio
Joxnns Lnurens», « enosoit ¢mupt”, popmyrna “XNOAUN”, TpaHCAKTHBIA aHAIIN3, ITHYE-
CKHE OTHOILIECHUSI, IPOPUIIAKTHKA KOH(IMKTHBIX CUTYalUH.

Key words: compliance, conflict situations, Gil Spiegel’s ring method, business flirting,
HIOACHTI’S force, transactional analysis, ethical relations, conflict prevention.

Kirish. Har bir jamiyatning kelajagi uning ajralmas qismi va hayotiy zarurati
bo’lgan ta’lim tizimining qay darajada rivojlanganligi bilan belgilanadi. Bugungi
kunda oliy ta’lim muassasalarida mutahassislarni tayyorlash tizimini isloh qilish
va takomillashtirish, yangi sifat bosqichiga ko’tarish, unga ilgor pedagogik va
axborot texnologiyalarini joriy qilish, ta’lim samaradorligini oshirish, talaba
yoshlarga ta’lim sohasidagi innovatsion usullarda ogqitishni tashkil etishda
zamonaviy mexanizmlarini qo’llash, ularning bilim salohiyatlarini jaxon
andozalari darajasiga ko’tarish davlat siyosati darajasiga ko’tarildi.

Muhtaram yurtboshimiz Sh.MMirziyoevning tashabbusi bilan O’zbekiston
Respublikasida 2023 yilni “Insonga e’tibor va sifatli ta’lim yili”’, deb nom berildi.
Zero, “Ta’limsifatini oshirish—yangi O’zbekistontaraqqiyotining yakkayu yagona
to’gri yo’lidir’-degan fikrlarni ilgari surdi. Ta’lim sifatini oshirishing asosiy
mazmuni ham aynan ta’limdagi innovatsion yo’nalishga qaratilgan kadrlarni
tayyorlashda zamonaviy yondashuvlardan biri komplaens tushunchasini qollash
va shakllantirish asosida amaliyotga tatbiq etish mexanizmlarini yoritishni
magqsad qildik.

Mavzuning dolzarbligi. Uzluksiz ta’lim tizimini modernizatsiyalash
O’zbekiston ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishining eng muhim masalalaridan biri
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hisoblanadi. SHu sababli respublikamizdagi har bir oliy ta’lim massasasi 0’zi
tayyorlayotgan kadrlar sifatini takomillashtirishga alohida ahamiyat bermoqda.
Fan va ishlab chigarishda nanotexnologiyalar yaratilayotgan bir paytda yangi
avlod darsliklarining yaratilishi, ta’limda reyting tizimini joriy etilishi, turli
yo’nalishlardagi nazoratlar, faol o’qitish metodlaridan foydalanish va boshga
shu kabi tashkiliy ishlarning amalga oshirilishi yosh o’qituvchilar, shifokorlar
va talabalarning zamon talablariga mos bilim, ko’nikma va malakalarni
egallashlarini tagozo etadi.

[jtimoiy-iqtisodiy rivojlanib borayotgan jamiyatimizda ta’lim tizimini
takomillashtirish yo’lida oliy ta’lim muassasalari tomonidan malakali kadrlarni
tayo’rlash, ularning komplaensini rivojlantirish ~ zarurati vujudga keldi. Bu
esa hozirgi vaqtda davr talabiga javob beradigan mutaxassislarning nafaqat
nazariy bilimlarini chuqur o’rganganish, balki buyuk fazilatlarga ega bo’lgan,
muomalaga kirisha oladigan, 0’z ishini puxta egallagan mohir mutaxassislar
etib tayyorlashga ham katta e’tibor qaratilishi lozimligini ko’rsatdi. Pedagog
kadrlar tayyorlash bo’yicha psixologik-pedagogik mahoratini rivoj,antirish
strategiyasi bo’lqusi o’qituvchi va shifokorlarning kasbiy mahorati, imid;ji, ilmiy
va intellektual salohiyatini oshirishda ta’lim bosqichlari o’rtasida uzviylik va
uzluksizlikni ta’minlashda xizmat giladi. CHunki, komplaens yosh o’qituvchilar
va shifokorlarda pedagogik maxorat va pedagogic kompetentlik sub’ektning
shaxsiy-malakaviy sifatlarini belgilovchi, uning ijodiy taraqqiy topishiga xizmat
qiladi.

Tadqgiqotning maqsadi: yosh o’qituvchilar va shifokorlarni komplaens orqali
o’zining kasbiy kompetensiyasini rivojlantirish orqali sifat va samaradorlikka
erishishdan iborat.

Tadqiqotning vazifalari:

— jamiyatda yosh o’qituvchilar va shifokorlar 0’z o’rnini topishi, hurmat
va e’tiborga ega bo’lishi, muvaffaqgiyatga erishishi uchun zarur bo’lgan
komplaens kompetensiyasining o’ziga xos hususiyatlarini egallash;

— o’qituvchi va shifokorlar faoliyatini samarali tashkil e’tishda komplaens
mexanizmlarini o’ganish va amaliyotda qo’llash;

Tadqgiqotning predmeti: Yosh o’qituvchilar va shifokorlarda komplaensni

shakllantirish jarayoni.

Tadqiqot ob’ekti: Oliy ta’lim muassasalari, malaka oshirish markazlarida
o’qituvchilar va shifokorlari ijtimoiy gurux sifatida.

Asosiy qism. “Komplaens” so’zi (ingl.“comlianse” muvofiglik, rozilik,
kelishuv) ma’nosini bildiradi. Ushbu atama ilk marta 1906 yili AQSHda sogligni
saqlash va aholiga xizmat ko’rsatish vazirligining faoliyatida qo’llanilgan hamda
ijobiy natijalarga erishgan.
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O’zbeksiton Respublikasida 2019 yilning 27 maydagi PF -5729- sonli
“O’zbeksiton Respublikasida korruptsiyaga qarshi kurashish tizimini yanada
takomillashtirish chora-tadbirlari to’grisida”gi Farmoni qabul qilindi. Ushbu
farmonning asosiy mazmuni, zamonaviy nazorat turlarini o’rganish va magbul
variantini qo’llash boyicha kompleks vazifalar yuklatilgan.

Komplaensni shakllantirishda nafaqat tashkilot faoliyatini nazorat qilish?
balki, hodimlar ham o’zini-0o’zi nazorat qilish, shifokor va bemorlarning
o’rtasidagi munosabatlar psixologiyasiga ham bogliq, shuningdek, komplaensga
yaqin bir jixat bu tibbiyot deontologiyasidir. Tibbiyot deontologiyasi —tibbiyot
hodimlarining kasbga alogador etikasi, dori-darmon, umuman davoning ta’sirini
oshirishga qaratilgan xulg-atvor taomillari hisoblanadi.

Deontologiya, kishining xulqi, odobi haqgidagi tushuncha, ilk bor ushbu termin
XVI asrning boshlarida ingliz faylasufi va iqtisodchisi I.Bentam tomonidan
go’llanilgan. Tibbiyot deontologiyasiga oid ma’lumotlar uzoq tarixga ega bo’lib,
aslida, tibbiyot deontologiyasi keng falsafiy tushuncha, bir gancha yo’nalishlardan
iborat: shifokor bilan bemor o’rtasidagi; shifokor bilan bemorning yaqin kishilari
o’rtasidagi munosabat; shifokorning hamkasblari bilan munosabatlari, o’rtasidagi
psixologik 0’ziga xos hususiyatlar keng tahlil gilingan. Tibbiyot deontologiyasiga
shifokorning sir saqlashi, bemorning hayoti va sogligi uchun tibbiyot hodimining
javobgarligi, tibbiyot hodimlarining 0’zaro munosabati masalalari kiradi. Tibbiyot
deontologiyasiga muvofiq tibbiyot hodimi bemorga e’tiborli bo’lishi, uning
sogligini tiklash yoki kasalini yengillatish uchun butun bilimini sarflashi, bemorga
uning sogligi haqidagi fagat ijobiy motivatsiya berishi kerak. Psixoterapevtik
usullar yordamida bemorning shifokor bilan sirdosh bo’lishiga erishuvi kerak.
Bemorning kasalligi haqida uning ishtirokida hamkasblari bilan so’zlashishi
noo’rin. Tibbiyot deontologiyasining tibbiyot amaliyotida to’gri joriy qilinishi,
shifokorning ongi, saviyasi, madaniyati, dunyoqarashi, bilim va qaysi jamiyatda
yashayotganligi bilan bogliq. Kishilik jamiyatining turli davrlarida deontologik
munosabatlar turlicha kechgan, u zamon talabiga mos ravishda o’zgarib turishi
tabiydir.

Tahliliy ma’lumotlarga ko’ra, XX asrda tibbiyot soxasida terapevtik usullar
jjobiy natijalarga erishgan, bu natijalar shifokorlarning bemorlarga to’gri tashxis
qo’yish va davolash jarayoniga aloxida ma’suliyat bilan qarash (dori-darmonlar,
dorilarsiz tibbiy muolajalar, parxezga rioya qilish, zararli odatlardan xalos bo’lish,
jismoniy faollikni oshirish) kabilar nazarda tutilgan, bu ko’rsatmaga bemorlar
ham amal qilish natijasida tibbiyot hodimlarining obro’si yuqori darajaga
ko’tarilgan. Xozirgi kunda esa vaziyat keskin o’zgardi, afsuski, tibbiy bilimning
yugqori darajasi va yomon davolanish natijalari o’rtasida sezilarli tafovut mavjud.
Shifokorlar o’lkan yutuqlarga erishdilar ammo na statiktik ma’lumotlar, na vafot
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etganlar ko’rsatkichlari, na umr ko’rish davomiyligi bo’yicha bu global ta’sirlar
sezilmayapti. Hozirgi salbiy xolatlarni vujudga kelishining asosiy sabablaridan
biri bu bemorlarning sogligiga 0’z vaqtida e’tibor bermasligidir. Statistik
ma’lumotlarni yaxshi tomonga o’zgartirish uchun shifokorlar va bemorlar
o’rtasida gandaydir alogani topish muximdir, tibbiyotda komplaensni yaxshilash
umumiy magqgsadiga erishish uchun barcha sa’y-xarakatlarni amalga oshirish
dolzarbdir, chunki kelajakda soglom turmush tarzi har qanday xolatda shifokor
bilan bemorning bir-biriga muvofiqlikda shifo topishga qaratilgan.

Psixologiya fanida nizo, ziddiyat, murosasizlik kabi xolatlar xam uchrab
turishi tabiy. “Konflikt” yoki nizo, ziddiyatli vaziyat ushbu tushunchaga —
boshqarish maktabi ilk vakillari tomonidan — tashkilotning samarasiz faoliyati
va yomon boshqarilishining alomati sifatida qaralgan. Ammo, bugungi kunda
nafaqat xizmat ko‘rsatish sifati qoniqarsiz, balki boshqaruv psixologiyasi va
xizmat ko‘rsatish muassasalarida, shu jumladan tibbiy hizmat ko‘rsatish
tarmoqlarida ham nizoli vaziyatlar uchrab turibdi.

Aynan mana shu nizoli vaziyatlarni to‘g‘ri boshqarish, nizoli vaziyatlarga
sabab bo‘luvchi omillarni imkon qadar kamaytirish, bu borada hodimlar,
kadrlarni tayyorlashda ularda ziddiyatli vaziyatlarni to‘g‘ri boshqarish, yuzaga
kelgan nizoli vaziyatga oqilona tanqidiy-tahliliy yechim topish konpetensiyasini
to‘laqonli shakllantirish, shu o‘rinda ilg‘or xorijiy mamlalakatlar, jumladan
Garb mamlakatlari erishgan yutuqlarini amaliyotga tatbiq etish bugungi
kunning muhim masalalaridan biridir.

Nizoli vaziyatlarni boshqarish, tadqiq qilish fanning rivojlanib borayotgan
tarmoqlaridan biriga aylanmoqda. Hattoki, o‘tgan XX asrning ikkinchi
yarmida alohida fan tarmog‘i — konfliktologiya fani yuzaga keldi. Uning
asosily o‘rganish obyekti — konflikt, ya’ni nizolardir.

Xizmat ko‘rsatish muassasalaridagi nizoli vaziyatlarni to‘g‘ri boshqarish
va ularning oldini olish, uchrashini kamaytirishda unga sabab bo‘luvchi
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omillarning oldini olish, yaxshilash muhimdir. Quyida kuzatishlar natijasida
eng ko‘p gayd etilgan sabablarni ko‘rish mumkin:

— xizmat ko‘rsatish sifatining yaxshi tashkil etilmaganligi, qoniqarsizligi,

— muassasa xodimlarining malaka, tajriba, mijozlar bilan muloqot qilish

madaniyatining passivligi;

— muassasa moddiy-texnik tuzilmasining sifati pastligi, ko‘lami yaxshi

tashkil etilmaganligi;

— mijozlar (bemorlar), uning yaqinlarining etik-tibbiy, komunikativ

madaniyatining sayozligi.

Aholi orasida tibbiyot xizmatiga bo‘lgan yuqori darajada pozitiv
qoniqishni tashkil etish maqsadida barcha xizmat ko‘rsatish tarmogqlari
qatori tibbiyot xizmati sohasida ham jadal islohotlar amalga oshirilmoqda.

Xususan, O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M.Mirziyoyevning
“O‘zbekiston Respublikasi sog‘ligni saqlash tizimini tubdan takomillashtirish
bo‘yicha kompleks chora-tadbirlar to‘g‘risida” gi farmoni asosida
2019-2025-yillarga mo‘ljallangan Sog‘ligni saqlash tizimini rivojlantirish
konsepsiyasi va dasturi tasdiglandi. Prezident Sh.M.Mirziyoyev tomonidan
ilgari surilayotgan “Tibbiyotdagi islohotlar — inson qadri uchun” degan
g‘oyasi asosida mamlakatimiz sog‘ligni saqlash tizimini yangi bosqichga
olib chiqgish va aholiga tibbiy xizmat ko‘rsatish samaradorligini va sifatini
oshirishga qaratilgan keng ko‘lamli islohotlar amalga oshirilmoqda.

Yuqoridagi ushbu islohotlar tibbiy xizmat bo‘ginlarida faoliyat sifatini
oshishiga, aholining sohadan qoniqishiga, natijada esa tibbiyot muassasalarida
yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan nizoli-ziddiyatli vaziyatlarning keskin
kamayishiga olib keladi.

O‘z o‘rnida shuni ta’kidlab o‘tish kerakki, konfliktologiya sohasidagi
tadqiqotchilarning kuzatishlari, tahlillariga ko‘ra nizolar —xizmat ko‘rsatish
sohasidagi kamchiliklarni bilib olish, xizmatlar doirasini yangilash,
kengaytirish, xodimlarni boshqarish usullarini takomillashtirish va talabchan
mijozlarga xizmat qilishning sifatini oshirishda qo‘l kelishi aytib o‘tilgan.

Xizmat ko‘rsatish sohalarida yuqori natijalarga erishgan g‘arb davlatlarida
kadrlarni tayyorlashda ularning kelgusi xizmat jarayonida vujudga
kelishi mumkin bo‘lgan nizoli vaziyatlarga to‘g‘ri munosabatini, ushbu
vaziyatni boshqarish, nizoli vaziyatlarni bartaraf etish va samarali yechim
topishga qaratilgan malaka va tajribalarni shakllantirish muximdir. Quyida
mutaxasislarni tayyorlashda ularga o‘rgatib boriladigan, keng tarqalgan
usullardan biri namuna tariqasida keltirilgan:

Nizoli vaziyatlardan chiqib ketishda “Djil Shpigel uzugi” usuli:
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Shu o‘rinda kadrlar tayyorlashda
- ularda  konfliktologiya  bo‘yicha
bilim-malakalarini kengaytirishda

turli ta’limiy formulalarga, qoida

/

standartlarga urg‘u beriladi.
Jumladan, ular gatorida “HIOACh”
formulasining  o‘rni  o‘zgachadir.

Quyida ushbu formulaning mazmun
\ mohiyati haqida to‘xtalib o‘tilgan:

Hamkorlik — mijozlar ( bemorlar
va uning yaqinlari ) bilan;

Ijobiylik — xodimning fikr yuritishi;
O’qillik — e’tirozlarga yondashish;
Aql — o‘tkir keng dunyoqarashga asoslangan;
Chidam — mijozlar (bemor va uning yaqinlari) kamchiliklariga sabr bilan
xizmat qilish.

e 9 =

Shuningdek, Garbda psixosomatika va psixoterapiya usullari ham keng
rivojlangan. Amerikalik psixolog, vrach- psixiatr Erik Lennard Bernning olib
borgan tadqiqotlari asosan transaktsiya va stsenariy taxlillariga bagishlangan.
Psixonalizning magsadlarini asab va ruxiy kasalliklarni davolashning umumiy
nazariyasini krng ommaga q’llashda, Bernning ta’kidlashicha, shaxslararo
munosabatlarning asosi bo’lgan operatsiyalar(transaktsiya)ga bogliqligini
aniqlagan.

“Transaktsiya” — bu (stimul) ragbatlantirish va (reaktsiya) javobdan
iborat bo’lgan aloga birligiga egalinin bildiradi. Transaktsiyalar almashinuvi
paytida suhbatdoshlarning ego xolati namoyon bo’lar ekan. Tahlillarga ko’ra,
transaktsiya 3 turga bo’linar ekan:
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1. Qo’shimcha yoki parallel transaktsiya (ingl. reci’rocal. complementary)-
— bunda bir kishidan kelib chigadigan stimul to’gridan- togri suhbatdoshning
javobi bilan to’ldiriladigan operatsiyadir. Masalan: bemor shifokorga salom
berishi, shifokorni bemorga qarab alik olishi va b.

2.Kesishgan ( ing.-crossed) —kesishuvchi, bunda ragbatlantirish va
javobning kesishgan yo’nalishlari, kesishuvchi ma’lumotlar operatsiyalari
nizoli vaziyatlar uchun asosdir. Masalan: Bemor shifokorga bizlarga ham
vaqt ajratasizmi yoki qaraysizmi deb aytganda, shifokor men bitta 0’zimman
hammaga bir vaqtni o’zida garash imkoniyatim yo’q degan javobni oladi, bu
vaziyat nizoni kelib chiqishiga sabablar tugdiradi.

3.Yashrin (ingl.  dulex/covert)i transaktsiya- bunda odam bir narsani
aytganda, lekin butunlay boshqa narsani tushunish holati sodir bo’lar ekan.
Bunday vaziyatda, ogzaki so’zlar, ovoz oxangi, mimika, imo-ishoralar va
munosabatlar ko’pincha bir-biriga mos kelmaydi.

Demak, shifokorlar transakt analizning turlariga qarab mos munosabatni
qo’llash va ularning o’ziga xos xususiyatlariga, ya’ni bemor va mijozlarni
shaxsiy hususiyatlarini e’tiborga olib javob berishi vaziyatni pozitiv tomonga
o’zgarisiga sabab bo’ladi. Shuningdek, agar bu holat keskin javob berish,
go’pol muomalada bo’lish, yoki shifokorlar verbal va noverbal harakatlarini
agressiv tarzda namoyon qilsa, bu holat negativ vaziyat, nizoni ziddiyatga
aylanib ketishiga sabab bo’lishi mumkin. Bunday vaziyatlarda, quyidagi usulni
qo’llash magsadga muvofiqdir.

Amaliyotda 7 “Yo’q” usulini qo’llash:

1. Mijoz yoki bemorlarni shikoyatlarini yoki tanqidini baxolash;

2. Qo’llagan xizmat turiga ataylab salbiy munosbat bildirish;

3. Bemorlarni manfaatlarini e’tiborsiz qoldirish;

4. Rost va adolatli so’zlardan asabiylashib, tortishish;

5. O’zini o’ta bilimli yoki kuchli ekanligini namoyon qilish;

6. Hamma narsani fagat o’z manfaati nuqtai nazaridan qarash;

7. Bemorlar bilan do’stona va ishonch ko’priklarini buzib yuborish.

Xulosa o’rnida aytish joizki, har bir tibbiyot hodimi tibbiyot deontologiyasi
va transakt analizlar va shu kabi ilmiy tahlillarni o’rganib, amaliyotga tatbiq
etsa, aynan tibbiyot sohasida obro—e’tibor sezilarli darajada yuksak marralarga
erishadi.

Yuqorida keltirib o‘tilgan usullarni Oliy ta’lim muassasalarida, kadrlarni
malakasini oshirish va qayta tayo’rlash markazlarida o’quv dasturlari
orqali tatbiq etish magsadga muvofiqdir. Aynigsa, xizmat ko‘rsatish soha
hodimlarida psixologik treninglar tashkil etish, psixologik maslahatlar uyshtirib
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turish, ularda ish foliyati jarayonida yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan nizoli
vaziyatlarni boshqarish, to‘g‘ri yechim topa olishi, konfliktologik malakasini
oshirishda ilg‘or, zamonaviy usullarni o’rganish, qo‘llash va takomillashtirish
Zarur.
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PE3IOME
Ushbu ilmiy maqolada xizmat ko‘rsatish muassasalarida, jumladan tibbiyot - sog‘ligni
saqlash tarmogqlarida xizmat ko‘rsatish jarayonida yuzaga keladigan nizoli vaziyatlar, ularning
sabablari, ushbu vaziyatlarni psixokorreksiya va psixoprofilaktik ishlarni tashkil e’tishda G‘arb
mamlakatlarining tajribalari haqidagi ilmiy-amaliy fikrlar yoritilgan.
PE3IOME
B 1aHHO# Hay4HO# CTaThe PACCMOTPEHBI KOH(INKTHBIC CHTAYI[MH BOSHHKAOIINE B IIPOLIECCE OKa3a-
HHSL YCIYT B YUPEXKACHHUSIX 00CITy)KUBAHMS, BTOM YHCIIE B JIEYCOHO- 030POBHUTEIBHON CETH, UX MPUYH-
HBI, @ TaK)Ke MPOAHATN3UPOBAHBI OMBITH YYCHHBIX 3ala/IHBIX CTPaH [0 POraHU3ALNN ICHXOKOPPEKIH-
OHHOM M MCUXONPO(PUIAKTHIECKON pabOThl B THX CHTYaIHsX.
SUMMARY
This scientific article discusses conflict situations that arise in the process of providing services in
service establishments, incluiding in the medical and health network, ther causes, and also analyzes the
experiences of scientists from Western countries in organizing psycho-correctional and psycho -profilactic
work in these situations.
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EINJIAP MABHABUSITUHHU INAKJIJIAHTAPHUII A
DAJICAPUN BUJITUM BA PAJICA®PUN TAOPAKKYPIA
BYJTAH MYHOCABAT

Mamaoanuee M. Y.
Anoudcon dasnam yem munanapu uncmumymu. HMoiemumouti cymanumap ganiapu,
neoazozuxka 6a NCUXON02Us Kageopacu yYKumyeuucu

Tasinu cy3map: dancada, MabHABHAIT, WM, TadhakKyp, AyHEKApaIl, KaIpusT, MEpoC, Tap-
Ous1, MaKypa, HHCOHITAPBAPJIMK, BATAHIIAPBPIIUK.

KuroueBble cjioBa: Gpuiocodusi, TyXOBHOCTh, HayKa, MBIIUICHHE, MUPOBO33PEHHUE, IICH-
HOCTb, HACJICANE, BOCIUTAHKUE, MUPOBO33PEHHUE, TYMaHHM3M, ATPHOTH3M.

Key words: philosophy, spirituality, science, thinking, worldview, value, heritage,
upbringing, ideology, humanitarianism, patriotism.

OHr KarTa OOMIIMK aKJ-3aKoBaT Ba WIJIM, SHT KarTa Mepoc-0y sXIIM Tapous,
9HT KaTTa KaIIOKINMK Oy OMIMMCcH3IHKaup!

Qancada Owmm dancaduil TadakKyp Y3MHUHT NACTVIA0KK YYKKHJIApUTa
KaJMMI'H 3aMOHJIAPJIaHOK SBHU OOIIKa (paHnap 3HAMIMHA By)XyAra KeaaéTraH
JaBpa€K HpUILTaH 31u. MyIoxaaa KU, (PUKpIIaLl, Xam/la TaCaBBYp KHJIMIII-
naH Qoitnananu6 ¢an 6ynm6 makuanrad. dancaduii Tahakkyp UHCOH OMIIH-
UIMHUHT PUBOXJIAHUILINAA MyXUM OockuucH cudartuia HaMOEH OYInUO Kenu.
JIyHEHUHT OMPIIUTH, MOAJATIAPHUHT TY3WIUILH, KY€ TH3UMH, OJ1aM TY3WJIHIIIH,
caiiéparapyHUHT Kenub yuKuIM Ba Oomika ¢gukpnap dancadpuii Tadakkyp Ba
OnMMITap 3aMHUpHIA TYFHIIIU Ba PUBOXK TOTIIH.

@ancada, pancaduii ounuM, dancapuil TahakKypHUHT KeINO YUKUIINHU
TYLIyHHIIJA TyHEKAPAIIHUHT MMaii10 OYIMIIKN Ba PUBOKIIAHUIINA MYXUM aXaMH-
At kacO sragu. dancaduii OWIMMHHUHT By)KyAra KeJIUIIN MaBxyl (aHIapHUHT
TapakKUETH YIyH MyXuM YpuH TyTau. ancada ¥3 KouganapuHu aki épraMmuia
MCOOTIOBYM OHTHUHT Ha3apui MIakiIv cU(aruia UIIOHYTa acoCIaHraH Ba BOKe-
JIMKHU Xa€Nuil Tap3a akc STTUPYBYM MU(OJIOTHK XamJia TUHUHN TyHEKapallgaH
OyTyHnail ¢apk Kunuiy ¢ancadaHy cucTeMalllral Ha3apuil gyHEéKapai cuda-
TUZA NaU0 KUILIH.

Hly6xacus, pancaduii Tadakkyp naigo Oynumuga uamMuid GaoausaT OuaH
OWprajvkia UKTUCOIUH, MDKTUMOHMH Ba CUECHI OMIIITIAp MyXUM axaMUsITIa sra
6ynau. dancadaHuHr By)KyAra KeJIUIINAA )KaMUSTHUHT cuH(rapra Oy IMHuUIIY,
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aKJIMi MEXHATHH )KUCMOHHMI MEXHATIaH XXPAJUIIIN, UILTA0 YMKAPHII KydIapu-
HUHT TApAKKUETHHU KYpCATHI MyMKHH. Y KUIIWJIAPHUHT amanuil paonuaruna
Tabuar Kywlapyd yCTUAAaH XyKMPOHJIMIMHHU OLIMPHIIIA, OWIMMIIADHUHT PUBO-
KITAHUIINA, TahaKKypHUHT PUBOKIIAHUIINAA MyXUM YPUH TyTaIH.

Jyné nnM-¢panu TapakkuéTy €1uiap MabHaBUSATUHU MIAKIIAHTUPULL, TABJIUM
cu(aTUHU OLIMPHII Ba KaJpiap CAJIOXMATHHU MycTaxKamiall yiapjaa UHTell-
nexTyan GaoTUTMHU MaKanTupuiaa dancaduit OunMu Ba WIMHNA AyHEKA-
paira TasHUII Macaiacu HadakaT WKTUMOMM-TyMaHuTap (aHJIapHUHT, OaJIKu
Oapua (paHITapHUHT MyXUM Ba Kepakiid MyamMMo cudaTua TaaKuK dTHIMOK/IA.
dacncada, pancadwmii oM wIMuN TyHEKapanI Ba TahakKyp MyaMMOCH y3ura
XOC Tap3/a €1nulapja MHCOHIIapBapJIMK, BaTaHIApBapIMK CUHIapU SMHACTUMOJIO-
T'MK TaMoMmiIap Ouian Oup Karopsa UMUK axJIOKUH TaMOMMIUIAHH STHa1a KEHT
PUBOXKIIAHTHUPHUIL 3apyPHUSITUHU M30XJIaiu.

buz ¥3 onauvmsra mamnakarummzaa YuuHur Peneccanc noitneBopuHn 0ap-
I10 3TUILAEK YIIyF MaKcaJHHU KYWraH SKaHMU3, OyHUHT y4yH sIHTH Xopa3Muitiap,
bepynuitnap, 16 Cunonap, Yayroeknap, HaBouit Ba boOypnapuu tapousiad
Oepaural MyXUT Ba IIAPOUTIIAPHU SIPATULLIMMU3 KEPaK.

AdsknomayapuMm3Ial KoJraH €11 aBJIOAHM MabHAaBHH aKJIOKUNA TapOWSICHHU
PHUBOXKJIAHTHUPHUILTA JOUP IMIAKIUIAHTaH ypQ-oaaTiapuMu3, OOKH aHbaHaJIapH-
MU3 Kyna kyn. by Mepocumuszian OyryHru KyHzaa xam €1 aBlIOJHH MabHAaBUH
OapkaMoi KWiauO Tap—Ousutamaa KeHr QoimanaHum Makcaara MyBO(QHKIHP.
Heraku 613 naBnaTUMU3HUHT UCTUKOOIM €111 aBIOAUMU3 KaH/1all KaMOoJT TOITUILN
Ba KaH/Jall MabHaBUH (haszuiatiap sracu OYnub Bosira eTHIH, yaapHHU Gaos My-
Hocabaraa 6YuIm xam/1a KaHai oM MaKcaajaapra Xu3mMar KHIHIITUra OOFIINK
SKaHWHU XaMHuIlla €/171a TYTUILIUMHU3 Kepax.

PecriyOnukamu3aa TabauM-TapOusi TH3UMHUHH WCIIOX KWJIMI Oopacu—aa
amajra OWMpWIAETTaH HIUIap Xy[OW MaHa Iy Makcaara HyHaJaTH pUIITaH.
3epo, ymdy Macaia FOSIBHI HYKTau Ha3apAaH SHIU Taxpupaara TabauM TYFpH-
cuarn Y36ekucTon pecryonukac KoHyHHM TaMOHMIIIapura cy3cu3 MyBO(GHK
Kenaau. 3aMOHABUN TabIMM-TapOvsl TU3MMH Ba MIJIJTUH MEPOC acOCHIard Fosi-
BUI YUFYHIIUK TabJIUM-TapOus KapaéHu1a MU MEPOCHUHT MabHABUI-Mab-
puduii 3aMuHIApUTa TasHUII 3apYPIUTUHE XaM aHIJIATaIH.

[y >kuxarman omud KaparaHaa OyrOK akIOJIapuMu3, ajioMar0 MyTadak-
KHUPJIApHUHT acpiiap AaBOMHUJA sIpaTraH 0ol MabHaBMM MepocH €I aBJIOAHU
KOMWUIMK pyXyjaa TapOusuialigard axaMusiTu OyTyHI'M KyHJa XaMm ¥3 YpHUHU
HyKoTMaraH. byryHru KkyHaa ota-oHa, OWjIa Ba MaxaJljia, TApUXUN XOTHpa, MUJI-
JUH Fypyp, KOMIJI UHCOH TapOusicu OniiaH OOFIUK TyHFy Ba TyLIyHYaJapHU €1l
aBJIOZl KAJIOM Ba OHTUra TabCUPYaH YCYNI-yCIIyOnap OpKalu CHHIIUPHIL XKyJda
MYyXHUM.

Veub kenaérran ém aBioj Xap TOMOH/IAMA MyKaMMaJl, IPOJAIH, CO() BHKIOH
OWIaH KaMoJra eTHIIH y4yH, SHT aBBaJl, MabHaBUH-Mabpuduil HaoausaTHMUAZHU
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IOKCAK Japaskara Ky TapHIIHMHT aXxaMMsTH Oekuéc yimyFaup. ElapHusr MabHa-
BHUI KaMOJIOTH OapKamoJl aBjioj OW3HUHT acOCHN MaKCaIuMU3. YHTA DPHIIHUIIT
Wynumaru acocuil MakcaaigapuMu3IaH Oupu €Il aBIOIHU TABJIUM Ba TapOus
OJIVIIIY KapaCHUIA YIIApHUHT OH TH/Ia MAhbHABUN €TYKITMKHU [IAKIUTAHTUPHUIIIIA
Oapya TabauM (HAOTUATHHY SHAA KyJYaUTUPraH XOJa Tk STHII MaKCaara
MYBO(QHUKIHP.

ByryHru xyHna naBiaTUMHM3 TOMOHHIAH TabJIMM COXacHIard amalra OIIH-
puMO KenMHAETTaH MCIOXOTIAPHUHT acOCHH Ma3MyH-MOXUSTIApUAAH IIyHH
KYPHILIMMA3 MyMKHHKHA aCOCHHA MaKcaJ Xap TOMOHJIaMa KamoJ TONraH MabHa-
BUM eTyk énuiapHu Tapousmamaup. FOkcak canoxusTiu, MabHaH Oapkamod,
KCMOHAH COFJIOM MHTEJIEKTyas €Il aBIOJHU KaMOJ TONTHPUO BOSATA €TKA3MIII
3apypUATH KAMUSIT Ba JaBlaT PUBOXKH, YHUHT HCTUKOOIM Xamaa 6apKapop MUJI-
JIUI JaBIaTYWIMK acOCIapuHM SHIMJIAI Ba SIHTUYa MyHocaOaTiapHH BYXKyara
KeITUPIU. AManra OomUpUiIaéTral TabJIuM TU3UMUAATH Y3rapuill Ba HCIOXOT-
nap OyTyHTH KyH ElIIap MabHABUSATHHU MIAKIIAHTUPUIIT HAKaap MyXUM Ba3u-
¢a skaHuruHN Oenrunad 6epMoKa.

JKucMoHaH COFIIOM, pyXaH Ba aKJaH PUBOXIIAHTaH, MyCTaKWI (puKpraim-
raH, BaTaHTra COAMK, KaTbUi Xa€THil HyKTau Ha3zapra sra €uuiapHu TapOusiian,
JIEMOKPATUK UCIIOXOTIAPHU YyKYpIAIITHPHII Ba (GYKAPOIHK KAMUSITUHU PUBO-
WIIAHTHPUII JKapaéHUIa YIAPHUHT WKTUMOUN (aolMruHu ommpuii, Oy sca
V3 YpHUAA TabJIUM Ba TapOMs COXacHaru UCIOXamIapHUHI Oapya YpuUHIapH-
Ja AaBp Tajabjaapura MOC YHTa jkaBoO Oepa ojaauraH MabHaBH OapKamoJl aB-
JIOAHU TapOusaIl acocuil BasudanapAaan OUp SKaHIUTHHUA Tako3o dtamu. [y
HYKTau-Ha3ap/aH Kaparaxaa, MabHaBUATHH MAKIIAHTHPHIL, (ancaduii Oumim,
dancaduii Tapakkyp kabu Macaanap TabINM TU3UMHUJIATH UCIIOXOTIAp JIaBjIaT
aXxaMHATHUTa MOJIUK YCTYBOp Basu(a cudaruaa Mmamiakaraara 6apua axoiau au-
HUKca €11 aBIo/ KaIaMJIapUHU ¥3 MaKcaaiapu aTpoduia My»)accaMmialTipa-
1. [pesunentumus 11I.M.Mup3u€eBHUHT JaBiar Ba ®KaMUAT HCTUKOOIN Xam/1a
YHHUHT PUBOKHTA OWJI Kapalllapya MabHABHAT, MIILTHHN Fosi1, (hancaduii Onmmm
Ba (ascadumii Taakkyp xabu uxpaapu Oapkamos aBIOIHU KaMUAT XaéTura
Taii€prann JaBiaT axaMHUATUTa MOJIHMK BasuQalapaH SKaHIUTH aloXuaa YpuH
SraJTalIMHU aliTHO YTaaunap. ByryHru KyHa IopTUMU3/1a aMaira OlupuIaéT-
raH UCIO0XOTIAp, TAbJIMM-TapOusi TASUMHUHU TyOJJaH UCIIO0X KWIHII XKapaéHaapu
9HT aBBAJIO €IIT aBJIO/Ia MabHABHUAT, (ascaduii OnarM Ba FoKcak TadakKyp aco-
CHJIa TabJINM TU3UMHUHHU SHTU XaJKapo Tajnalnap acocuia pUBOKIAHTHPHIL MY-
aAMMOCHHUHT MJIMHI aCOCTapUHU TaIKUK YTUITHA Tanad Kuiaau. [IyHuHT yayH
€nutap MabHABUATHHY IAKIDIAHTHpHIIA (ancaduii OMITIM Ba HIMUHN TyHEKA-
PAILHUHT TYTraH YpHUTa aloXK/1a 3THO0p KapaTUIIHU Taiad Kuiau.

By 60opana kagumaan 10HO XamKUMu3 0e6axo OOMINK OYIMUII HIIMY-MabpH-
¢art, TapIUM Ba TApOUSIHA MHCOH KAaMOJIOTH Ba MUJIIAT PABHAKHHUHT DHT aCOCHUI
LIapTH Ba rapoBU J1e0 Omiranu 60uc, TabIUM-TapOusl Macajacy JaBlIaTUMU3 Ba
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KAMHUATAMHU3 TAPAKKUETHHUHT Oapda O0CKHWIApHIa MyXUM YPHUH drajuiad Kej-
raH

Mycrakun (GUKprIanHyg TapOusam dca, ¥3 HaBOaTuaa, CyObeKTHHHT YIIOY
OuMMITap, FOSTApHHU drajulaiiy skapaéauaary dancaduii Tapaxkkyp 6unan 60f-
JMK XoJjia amanra omanau. by sca yHma akmmii ¢aonmusaT OwmaH Oupra Xuccui
MaHTUKWK Ommmiiap Ousad Moc Tymmaad. MHCOH Xuc Tran xomnaa Gukpianimn
Ba (pukpnaran xomnjaa xXuc 3Taau. MHCOHMIA XUC-XasKOH MHCOHHU XaKUKATHU U3-
namra Tadakkyp Kuamra yauaiau. TapakkypHu X0CHIT KHITHII XaM XaKUKaTHU
W3JTalIHUHT Oup Typuaup. buHoOGapuH nHCOH GUKpHU cop) MAHTHKHIA aHUKJTAIII-
JIaH TaITKapH yaap Oopacuaa MyalsiH TYWFYHU XHUC ATaJIH.

buwiMM KMIIMHUHT [IaXCUH 9BbTUKOAUIA y3-Y3UAaH aljlaHMan1, YHU [IAKII-
JaHTHPHII XaM Kepak. ByHHHT y4yH TabiauM Ba TapOus »kapa€Huaa MaxXCHUHT
aKJI-MJIPOKHTa, XUC-TyWFyCcHUra Ba XOXHUII-UPOJacura MyaisitH MakCaaHu Ky3ao
TabCUP KYpcaTHlll 3apyp. DBbTUKOA Ma3MyHHHU OMIMMIIAp, FOSUIAp XapaKTepu
Oenrunad 6epurn MawiayMm. Ly 6ouc Tanabanapra eTkazunaérrad rosuiap yaap
TOMOHHJIaH T€pPaH TYIIYHHUO OJMHHIIN Ba aKI-UAPOK MYJKHra ailJlaHUIIH Jap-
Kop. Yimap HIyHJarvHa OHIZAA ¥3 M3MHU KOJAAUPUIIM MyMKHH. IIIyHUHr yuyH
énutapaa Mmyctakw Gukpian Ba ¢ancaduii Onammiiapra TasHrad FoKCak Tadx-
KypHU PUBOXJIAHTHPHIL 1apKOP.

Iy Hykram HazapAaH Kaparasjaa, OM3 TaHJaraH TapakKUET HYJIMHUHT Tap-
KHOMI KUCMHIa, aHUKPOK alTaJuraH Oyicak, KelaXarMMU3HUHI MyCTaxKaM
noiieBopura ainanud 6opaérran “V3MHMHT aXaMHUATH BA MOXHUSTHTA Kypa xeu
Hapca Ouman Kuécnab Oynmaiiuran XaéTUMU3Iary y3rapuimiap Xakuaa ramip-
raHjia, aBBajo, OAAMIIAPUMHU3HMHT AyHEKApalIM Ba KaUpHUATH, QUKPY 3UKPH,
yAapHUHT XaéTra, ¥3 MEXHaTH HaTHKacura MyHoca0aTu TyOnaH y3rapuoO, roK-
canub OopaéTraHu XaKuaa TyXTaJIMacAaH YToiIMaliMu3. byryH WHCOHHHMHT Y31
Yy3rapMoK/1a, yHUHT CUECUN OHTH, XyYKYKHI MaJlaHUITH YCMOKIa. by aca énutap-
na OOKMMaHIAIMK Kai(usaTH Ba Typid COXTa KOJMIUIAPAAH XOIH Xojjaa (uKp-
Janutapuaal aapak oepamu. Mycrakumin (QUKpIaiurad, 3aMOHaBUN OWMIMM Ba
KacO-XyHapapra ara, Xaérra saruda tadakkypaara Enuiapau y3 GUKpy Ba Ka-
paluiapura MIoH4Y OmiiaH KUpUO KenaéTraHuaaH JaloiaTIup.

Enwtapau Mycrakun ¢ukpnam pyxuaa tapousiam ¥3 Hap6artuaa ymoy 6u-
JUMITap, FOSUTAPHU STaJUIAIIH JKapaéHu OWIIaH OOFIIHK.

MamiakaTuMu3 TapakKKUETUHUHT SHIM OOCKUYMA TabIUM MYXUTHHHU ¥3-
rapTUpuIl MWUTHA MaHdaaTIapHu YMYMHHCOHUI MaH(aariap OuiaH yHFyH-
namrtupul, gancapuil TabIMMHI PUBOKIAHTHPHII — MUJUTAN TapakKUET IIap-
tucudaruia KypcarwiMokiaa. TabiauM kapaéHuja MUUIMN Ba YMyMHHCOHUMN
MaH(}aamIapHu YHFYHIAIITUPUIIHUHT STHTH UIMKOHUATIIAPUHY TOIMII Ba Xa&Tra
TarOuK Kunumaa dancaduii Tadakkyp Ba dancaduii Onnum Tamoiuapura Ta-
SIHAII MyXUM Ha3apHuid, METOJO0JIOTUK Ba aMaIMii UMKOHUSITJIIApUHU sIpaTajiu.
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dancaduii Tagakkyp aitHHKca €M1 aBJIOIHN TAHKUAWN TaX I KWIUIITA Y-
raru0 YHUHT MabHABUH CAJIOXUSATHHH OIIMPHUINTa XHcca Kymaau. Dancaduit
TaakKyp MHCOH KalOysl KWiIaéTraH axOOpOTHHU TaxJIWJI KWIMII METOAUK YCyIl-
Jap OpKAIH Y3IAIITHPHIN KapaéHH XUCOONaHAM. Y3 YPHUHM TomuImMra cabab
oymamu. IHCOH y1I0y axOOpOTHH KaliTa UIILIAII YH/IAaTW WHCOH Ba yHE MyaMMO-
JIAPUHU TaxJIWJI KMIMIIM YHUHT WYKH 9XTHEXKM XucoOnaHaau. Pancada nHCOH-
Jlary aifHaH 11y *KUXATIapHU MIAKUTAaHTUPUO MHCOH Ba JKaMUAT Xa€TUIa MyXUM
Ypun tytamu. by sca @ancaduii EHIANTYBHHHT MIJUIHNA XYCYCHSITIIAP, HXKTUMO-
uii MyHOCa0amiap JAaBiaT Ba KaMHAT OOIIKApyB TH3UMHU XYCYCHSTIAPUHU XH-
coOra o6 Oopay.

dancaduil ExnanryBaaH Ky3IaHral acocuil Makcaaiap Enuapaa Myaisii ou-
JTUMIIap 3axupacura sra Oynuin ynapaa dancaduil MaTHIAPHU TaXJ M KWJIUIIL,
HIapxJaml Ba TyIIYHUII KaOM KYHUKMaJap MaKIIaHTUPUITaHAaH CYHTUHA yiap
TOMOHH/IaH aCOCHI TylTyH4Yanap Ba (ancaduii ycayOnapHu Kail qapaxana y3-
JAIITUPTaHIMKIApUHA OMMII MyMKUH. By 5ca €nulap MbHAaBUN KaMOJIOTHHU
aHuKIama ynapaaru ancapuii macana Ba Hodancaduit MacanamapHu Oup
Ooupuzan (apkiiail, MyaMMOJIapHU aHaJIU3 KWJIUIL, MyHOca0aTIapHU aHUKJIAIL,
QJIOKAJOPIMK KYHUKMAQJIApPHU UIAK/UIAHTAHJIWIMHU aHDIAIlM OpKanu pyéora
yuKaau. byHnan tamkapu ¥3 GUKpIapuHu OF3aku €3Ma HyTKJ1a H(aamaHuImmia
CY3MapHU TYFpU KYJUIAIl MaKcaJ capu O0OCKHYMa OOCKUY MHTHIIMIITHU Hazap/a

TyTaau.
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SUMMARY

The article mentions important issues such as philosophy, philosophical knowledge, science, thinking,

development, formation of youth spirituality, scientific heritage, worldview, national and universal
heritage.
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BAHS-MUNOZARA VAZIYATLARIDA HAMKORLIKDA
FAOLIYAT KORSATISHNING AHAMIYATI

Allanazarova Sh. A.
Qoragalpoq davlat universiteti

Tayanch so‘zlar: munozara, hamkorlik, mulogat, fikr, 6quvchi, 6qituvchi, insonparvarlik,
faoliyat.

KiaroueBrnle ciioBa: AUCKYyCCusda, COTpyAHUYECTBO, 06IIIGHI/IG, MHCHUC, YUYCHHUK, YUUTECIIb,
YCJIOBCYHOCTD, ACATCIIBHOCTD.

Key words: discussion, cooperation, communication, opinion, pupil, teacher, humanity,
activity.

Munozara vaziyatlarini tashkil etish davomida 6qituvchi har bir 6quvchining
bu jarayonda ishtirok etish xohishini qondirishi va qo6llab-quvvatlashi lozim.
Bahs-munozara vaziyatlari shunday tashkil etilishi kerakki, bunda komakka
muhtoj boélgan har bir ishtirokchi uchun zarur yordam berilishi muhim. Munozara
jarayonida ishtirokchilarning salbiy munosabati ham muammolar yechimini
oydinlashtirish, qarama-qarshiliklarni bartaraf etish va munozara jarayonining
samarali davom etishida muhim ahamiyatga ega. Bu jarayonda muhokama
qilinayotgan muammo yuzasidan yagona fikr vujudga keladi. Bunday pedagogik
yordam 6quvchilarning shaxsiy hukmlarini bayon qilishlariga imkon beradi va
munozara vaziyatining samarali kechishini tdminlaydi.

Shunga kora oqituvchining munozara jarayonidagi faoliyatiga bir qator
talablar qoyiladi. Bunday talablarga rioya qilish natijasida munozara jarayonida
6zaro hamkorlikka asoslangan holda kutilgan natija qodlga kiritiladi. Bahs-
munozara vaziyatlarida birinchi navbatda 6quvchilarning intellektual faolligi
tdminlanadi. Axborotlarni gqabul qilib olish va 6zaro almashinish, farazlarning
6zaro siljishi, sub’ektdan-sub’ektga qarab harakatlanishi, har bir 6quvchida
shaxsiy nuqtai nazarning shakllanishi, ortaga tashlangan muammoning
muhokama qilinishi, shuningdek, 6quvchilarning xulg-atvorida ham faollik
vujudga keladi, bahs-munozara ishtirokchilari orasida 6zaro munosabat
vujudga keladi. Buning natijasida tashabbuskorlik hamda aniq yo‘nalish olish
sohasidagi kamchiliklar bartaraf etiladi.
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Muloqot hamda hamkorlikdagi faoliyat o6quvchilarda mustaqillik,
erkinlik, tenglik hissining mustahkamlanishiga koémaklashadi. Ularda 6z
tengdoshlarining nuqtai nazarlarini korib chiqish, 6rganish, uning harakatlarini
6ziniki bilan giyoslash, muvofiqlashtirish hamda sherigini tushunish kénikmasi
qaror topadi.

Har ganday harakatning asosini tog‘ri yonalish olish tashkil etadi. Chunki
6quvchi 6z harakatlarini amalga oshirish jarayonida muayyan holatlar, bilim
va tajribalarga tayanadi. Shuning uchun ham 6quvchi 6z maqsadiga erishish
davomida muayyan shart-sharoitlarni 6rganishi lozim. Agar 6quvchi magsadga
erishish uchun mavjud sharoitlarga qisman amal qilsa, u muayyan xatolarga yol
qo‘yadi. Masalan, 6quvchi muayyan asar qahramoni haqida 6zining ob’ektiv
xulosasini bayon qilishi zarur boélsa, u mazkur qahramonning barcha hatti-
harakatlari, xarakter xususiyatlarini yaxshi bilishi talab etiladi. Aks holda u asar
qahramoni haqida notdg‘ri xulosaga kelishi mumkin. Shuning uchun ham, biror
asar qahramonlari haqida munozara darslarini tashkil etishdan avval 6quvchilar
6sha asarni to‘liq 6rgangan bolishlari lozim. Masalan, “Mehrobdan chayon”
asaridagi Rano qanday obraz?, U ota-onasining yuziga oyoq qdydimi yoki 6z
taqdiri, baxti uchun kurashdimi?

Albatta, buning uchun o‘quvchilar Rdno obrazini puxta o‘rgangan, uning
hatti-harakatlarini tahlil qilish imkoniyatiga ega boélishlari lozim.

Munozara jarayonidagi 6quvchilar hamkorligining muhim korinishlaridan
biri, uning O6qituvchi ishtirokidan mustaqilligidir. Kuzatishlarimiz shuni
korsatdiki, o6qituvchining fikr-mulohazalari va bahosiga oquvchilar befarq
emaslar. Bazan ular 6qituvchilarning fikrlariga alohida qizigish va hayajon
bilan qaraydilar. Biroq, ular sinfdoshlarining fikrlari, his-hayajonlarini
xotirjamlik bilan gabul qiladilar. Ogituvchi équvchilarga: Sening bu fikring
notdogri?, Sen mavzudan chetga chiqayapsan? degan sézlar bilan ularni
muhokama qilinayotgan muammoning asl mohiyatini anglashga yonaltirib
turishi lozim. Bunday holatlarda 6quvchi topshiriglarni bajarish va muhokama
qilish jarayoniga alohida mas’uliyat bilan yondashadi. Ogituvchi équvchilarni
yonaltirar ekan, ularning yaxshi, namunali, faol 6quvchi ekanligi, lekin bunday
vaziyatda masalaga alohida e’tibor bilan qarash zarurligini uqtirishi talab etiladi.

Munozara jarayonida 6quvchilar ongli xulg-atvor me’yorlarini egallaydilar,
mustaqil nazorat qilish va tanlash tajribasini 6zlashtiradilar, bu esa munozara
vaziyatlarida ularning 6quv mustaqilligini ta’'minlaydi. Bu ularning yoénalish
olish sohasidagi qiyinchiliklarni yengishlariga imkon beradi, diqqatlarini
munozara mavzusi atrofida jamlashga komaklashadi, muhokama qilinayotgan
muammo doirasida nuqtai nazarlarini qaror toptiradi. Qdyilgan o6quv
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vazifasining tog‘ri yechimini ta’minlashga xizmat qiladigan nuqtai nazarlarini
ajrata olishlariga kdémaklashadi.

Biz 06z tajribalarimiz davomida turli mavzudagi 6quv munozaralarini
tashkil etishga intildik. Chunonchi: “Alpomish” dostonida insoniy muhabbat
qay tarzda namoyon boladi?, Alisher Navoiyning “Xamsa” asarida qanday
falsafiy g‘oyalar ilgari surilgan?, Bobur lirikasida yetakchi g‘oya nimadan
iborat?, Bugun Ozbekistonda yoshlarga qaratilgan davlat siyosati qay tarzda
ifodalanmoqda? kabi.

Munozara vaziyatlarida oOquvchilarning qoyilgan muammo yuzasidan
ijjodiy fikrlashlarini ta’minlash alohida ahamiyatga ega. Bunday ijodiy fikrlar,
aqliy operatsiyalar munozara muammosining t6g‘ri yechimini ta’minlaydi.
Munozara vaziyatlari sheriklarning hamkorlikdagi aqliy faoliyatini tashkil
etishga komaklashadi. Oz-6zini namoyon qilish va fikriy shakllanish jarayonini
tezlashtiradi.

Bahs-munozara vaziyatlarida yonalish olish va tashabbus koérsatishga oid
qiyinchiliklarni bartaraf etishda guruhli muhokama daqiqasi muhim oOrin
egallaydi. Bunday muhokama munozara natijasiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.
Bunda oquvchilar orasida aniq, samarali hamkorlik vujudga keladi, 6quv
vazifalarining tagsimlanishi uchun sharoit yaratiladi. Bir-birlarining nuqtai
nazarlari bilan kelishish imkoniyati vujudga keladi. Oquv faoliyati natijalari
va fikrlar bilan ortoglashish uchun qulay vaziyat hosil boladi. Bir-birlariga
kémaklashish, 6zaro faoliyatlarini nazorat qilish va baholash vaziyati qaror
topadi. Bu esa 6quvchilarda uchraydigan shaxsiy qiyinchiliklarni bartaraf etish
uchun qulay sharoitlardan biri hisoblanadi.

Guruhli ishlash jarayonida muhokama gilinayotgan muammoning yechimiga
har bir 6quvchining géshadigan hissasi aniq namoyon bo‘ladi. Nuqtai nazarlar,
qadriyatlar, fikrlarning yaqinlashuvi kuzatiladi. Oquv jarayoni ular uchun
qulaylashadi. Oquv faoliyatini bunday tashkil etish natijasida dquvchilarda
guruhli hamjihatlik hissi ortadi. Oz kuchiga ishonmaslik, xavotir hissi pasayib,
6z-6zini baholash va 6quv jarayoni samaradorligini oshirish kayfiyati ustivor
boladi. Buning natijasida o‘qituvchi bahs-munozara vaziyatidan o‘quv
jarayonida koproq foydalanishdan manfaatdor béladi.

Bosh 6zlashtiruvchi 6quvchilar bahs-munozara ulardagi tortinchoqliq,
tobelikni bartaraf etish omili ekanligini anglaydilar, har qanday nuqtai nazar
muvaffaqiyatsizlikka uchrashini tushunib yetadilar. Biroq shu bilan bir qatorda
ular nuqtai nazarlar muammoning yechimiga turtki bo‘lishini ham anglab
yetadilar. Munozara vaziyatlarida 6qituvchi oquvchilarning hamkorlikdagi
faoliyatini alohida e’tibor va sinchkovlik bilan kuzatishi lozim. Buning uchun
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6qituvchi ham muvaffaqiyatli, ham qarama-qarshiliklarga ega bolgan hamkorlik
jarayonini muntazam tahlil qilishi talab etiladi. Oqituvchi 6quvchilarning
imkoniyatlari va 6zaro bir-birlariga bélgan munosabatlarini 6rganishi natijasida,
bildirgantakliflari vakorsatmalariasosidabir qator guruhlardamunozarajarayoni
muvaffaqiyatli kechadi, keyinchalik 6qituvchi bu guruhlarning ishlarini butun
sinfga namuna sifatida namoyon qiladi. Shuningdek, u har bir o‘quvchining
guruhda ishlash jarayonida erishgan muvaffaqiyati haqidagi fikrlarini sérab,
tahlil qilib natijalarni umumlashtirishi kerak. Oqituvchi guruhli faoliyatning
y6nalishini sharhlar ekan, 6quvchilarning fikrlarini uning samarali, mahsuldor
jihatlariga jalb etadi va ijobiy holatlarni targ‘ib qilib boshqa 6équvchilar ham
uni 0z faoliyatlarida qollashlari zarurligini uqtiradi. Shu tariqa bahs-munozara
vaziyatlarida muvaffaqiyatli hamkorlik muhiti vujudga keltiriladi.

Bahs-munozara vaziyatlarida hamkorlikda faoliyat ko‘rsatish tushunchasi
ostida oquvchilarning 6zaro hamda o6qituvchi bilan birgalikda muammoning
yechimini izlash va topishga yonaltirilgan faoliyati tushuniladi. Bu esa
shaxslararo munosabatlarda uchraydigan qiyinchiliklarni bartaraf etishning
muhim usulidir.

Bahs-munozaraning didaktik ahamiyati shunchalik kattaki, bu jarayonda
butun 6quv faoliyati 6zaro hamkorlik va izlanishlarga asoslangan holda tashkil
etiladi. Bahs-munozara vaziyatlaridagi hamkorlik va muloqot 6quvchilar bilan
6qituvchilarning 6zaro insonparvarlikka asoslangan rivojlanish imkoniyatidir.
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PE3IOME

Magqolada bahs-munozara usulidan foydalanish jarayonida hamkorlikda ishlashning ahamiyati
haqida soéz yuritiladi.

PE3IOME

B crarbe noiizeT peus 0 BaXXHOCTH COBMECTHOM pabOThI B IIPOLIECCE UCIIOIb30BAaHUS METO/A IUCKYC-
CHIH.

SUMMARY

The article will discuss the importance of joint work in the process of using the discussion method.
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Kupum. Y3nykcus TabIMMHUHT aCOCUH FOSICU PUBOXIIAHUII, UHAWBHyall
YOKOIMI CaJOXMATHH ONIMPHII, IIAXCHH TAKOMIJLTAIITHPHII FOSACHIHD. Y3-
Y3UHM PUBOXKIAHTUPHIL FOSICH MYKOIMO OOPHILM, PUBOXKIAHHUII MOTHBALIMS-
CHUHMHT 3au(IUrH y31yKCU3 TabJIMMHUHI acCOCHN MyaMMoJIapuIaH OUpUaup.
Bynunr cababnapuaan Oupu OyryHru XaéTHUHT XaJJaH TallKapy parMarus-
MU Ba XaMMa Hapca COTMJIaJIMIraH Ba KYI Hapcajap ¥3 KuiiMaTtura sra 0yiaraxn
NyHENA 3aMOHABUM MHCOH KaJpUATIAPUHUHT Y3rapHIld, TABIUMHHU «TabJIAM
XU3MaTIapm» TymiamMu cudaruia Kypuinaérranu, GyHaaMeHTal TaAKHUKOTIap-
HU yHYTHUIMIIAAUP. BUpoK, 3aMoHaBuil TeHAeHIMsIapra Kanaail MmyHoca0ar-
Ja OYIuMmMaaH KaThd Ha3ap, LIYHU TaH OJUII KepakKu, OyTyHTH IIapouTIa
MHCOH (papOBOHJIUTM Ba TabJIMM COXAaCHHHM IYHHO CTaHIapTIapura »aBoO
OepanuroH mapti cudaruna pakooaréapAOIIIMK FOsiICUra aJTepHaTHBa HYK.
V36ekucTonaa y3myKkens TabIuM Kapu6 HUrHpMa HUIIaH OPTHK BaKT MOOaii-
HU/Ia TAbJIUM TU3UMU/IA IAKIUIAHUO KEJIMOKAA.

Anaduériap TaxJIWIM Ba METOMOJOTHsl. Y3IYKCHU3 TabJIMM TU3UMUHU
TaIIKWI ATUII Foscu XX acpaa naiao Oynran 6yiaca, aMMO YHUHT KeTTHO YUKH-
M Kaaumru aitnacygnap - Kondyuuit, Cokpar, Apucroren, Cosnon, [Inaron,
CeHexslapHMHI acapiapuia Tonum MyMkHH. SlH AMoc KomeHckuil y3imykcus
TabJIUM XaKHJIaru 3aMOHABUHM FOSUTAPHUHT aCOCYMCH CH(ATHIA TaH OJMHIaH,
YHUHT NE€JAaroruk Mepocu OyTyHIM KyHJa Y3JIyKCH3 TabJIUM KOHILEMIUSACHIA
My’KaccamiaHraH TaakKyp SAPOCUHHU Y3 UUHTra OJafH.
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“Vanmyken3 tabpaum’’ konnenuuscu oupuHun mapra FOHECKOnuHT 1965
Hwinarn gopymuna taHukiau Hazapu€rum Il.Jlanrpann tomoHmpan yprara
TaUTAaHUO Ce3WIapin Japakaaa Ha3apuil Ba aMaliuil pe3oHaHcra cababd oymam
Ba HaTWXaja yTraH acpHUHT 60 WuUTapu oXupura Keaumd masKyp mbopa ui-
MHH TaXJWIHUHT MaxCyc NpeaMeTura ailaHau. Y3JIyKCH3 TabJIMMHHU XaJIKa-
PO Japakaja YpraHUIIHUHT YCTYBOPJIMKIIAPH ¥3 WYUra TabJIUM TU3UMUHUHT
Y3IYKCU3JIUTUHU TabMHUHJIOBUM Y3JIyKCH3 KacOUM TabiIuM, KyllMMYa Tab-
JIUM, KarTajap TabJIMMU, aXOJIMHUHT XUMOSI KWJIMHMaraH KarjiamHu TabIuMU-
HU Ba UKTUCOMUN MozaernapHu Kampaiiau|1]. I1.Jlanrpana xuco6otu acocuaa
ymdy “y3nmykcn3 TabiauM’ Oyiinda TaBcusUiap Mnniad gukwiad. 1972 iimnma
KOHECKO kelinnaru kagamuu Kyuau: y 3. @opa paxOapiaurujia Ty3uwiral Ko-
MUCCUSHUHT «BYIMOK yuyH Ypranuun maB3ycujaru XucoOOTMHHM THHIJIAAH.
1970-iinnnapHuHT ypranapuaan 6omnniad y3ayKCU3 TabIuM FOSICH Iespiu Oap-
Ya MamJakamiapaa Kyiiad-KyBBaTIaHUO, TabhJIMM WCIOXOTIAPHHHUHT acOCHi
TaMOWHJIIMTA alJIaH]IN.

VY3nyKeu3 TabauM TU3UMUHUHT PUBOKIIAHUILY, YHUHT Y3UTa XOC XyCyCHAT-
JAPUHU WIMHHN )KUXATIaH TaJKUK THUILra Ce3WIapiiv Japaxaia Xucca Kylrad
MIX omumnapunan C.I.Bepuutoscuii, H.B.Bacunenko, C.M. Buminsikona,
B.N.Unbuna, O.M. Hukannpos, B.W. Ilogo6ena Ba OomikalapHUHT HOMJIApH-
HU KENTHPHUO YTHUIII MyMKHH.

by xycycupma omumiapumus Qukpmapu Typiuya, xycycan 2020 iiwi-
na «V36eKHCTOH Xalkapo HCJIOM aKaJeMHSCH HAIIPUETHIA» YOI JTHIraH
«HMCJIOM osHumknonenusicuna (43-0eT) WIyH-Tail caTpilapHA  yYpaTIvK.
«Kypbonna xapdumap, cysnap Ba ostiaap Oupiamud, y3ura Xoc Tapsaa yuryH-
namub MyalsH SIXJIUTAUKHU TaIIKWI 3Tagud. AWpPUM MYCYJIMOH OJHMMJIapH
KypboH araMacuHUHT KeIu0 YMKHUIINHU Kap-KaMJIaMOK Cy3H OuiiaH Oofamia-
au. YOy TankuHra kypa, KypboH y3uznaH oluHTH KUTOOJIap Ma3MyHUHU(-
XaM) y3HJa My)accaM ITTaHH, SbHH JKaMJIaTaHW ydyH Ma3Kyp arama OuiiaH
Homnanaau. lynunr-nek, Kypbon aramacu apabua kapuHa-TyTall, SKUH CY-
3UHMHT KYTUTUK HIAKJIW OyJAraH KapoWH Cy3WJaH OJIMHIaH Oynu0, yHIaru xap
OUp OAT KEMUHTHCH OUJIaH TYTalINO, SIXJIUT YUFYHIIUK KacO 3Tu0 Oopau aeral
TaJIKUH XaM yupaiian»[5].

Taagkukor ycymnapu. TabiuMm TU3MMHIA Y3TYKCU3 TabJIMMHHUHT YpHU Ba
aXaMUATHHU UWJIMUH MYyII0XaJ1a, A0CTpaKT-MaHTUKUHN, KUECUI Ba TU3UMIIM TaX-
JIWJL, TU3UMIIM €HJIAINYB, aHAJIU3 Ba CUHTE3, TAPUXUIUIMK TaMONWIIJIapU acOCH-
Jary ycyiapaaH GonaanaHIIq.

Myxokama Ba Hatmkajaap. JOHECKOuunr “Tabaum — smpuH Xasu-
Ha” (“Learning: The Treasure Within’) ne6 momranran XXI acp yuyH Tab-
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UM OYiinda XaiaKkapo KOMUCCUSICHHUHT Mabpy3acua WIMUANM TapakKUET XxaMma
WKTUCOANH Ba IDKTUMOUH (DAOJHMSTHUHT SIHTH MIAKIUTApH OyTYyH XaéT JaBOMHIA
YKuIIHY Tanal 3TaéTraHu ajJoxuaa TabkuanaHaau. Mabpysana OyTyH xa€Tt na-
BOMH/Ia TahJIUM OJIULI TYPT YCTYHIa TasHUILN JO3UMIIUTH TabKuagaHaau|3]
ByTyH ymp naBoMuaa YKUIIHUHT YCTyHJApH: OWJIMINra YpraHuil, UIJIAliHA
Ypranumi, OuprajiuKaa samra Yprauuil, SIaiHy Yprauuil Ha3apaa TyTau.

[y 6opana Lifelong learning koHIeNuscH SbHA Xa€T JaBOMHA YPTaHHIIT
HHUMaHHM yprarajay, HUMaJapHH Ha3apaa TyTaIu:

VKHG YpraHum TabiuM TH3MMMAArM OGOCKMYIApHAH KETMH TyraMaii.
ByTyH Xa€T naBomuaa y3,IyKCu3 Ypranuanp. Xap KaHaail maporuTaa IyHaan
OyMILIN KepaK.

Xap KuM ¥3 TabJIUM Japakacu y4uyH kaBoOrapaup. by uxrtuépuii 6ynumm
Kepak, JJEKMH XaMMa YHUHT aXaMHUSATUHU TYLIYHHIIH JO3UM.

SITHrU KYHUKMaJIapHU Y3TAIITHPUIT MypaOOuii €ku YKUTYBYMHU Tajaald Ku-
iy mapt emac. Cu3 Y3UHTU3HU TapOusiIaii, MyCTaK/II TAbJIMM OJHIN OWJIaH
IIYFYJUIAHUIIMHTA3 MyMKHH.

VY3nykcu3 TabJIUM ONUII, YKUO YpraHuil 3aMOHaBUN WMHCOH Xa€TH Y4yH
MYXUMIHp. YPraHuul Ba M3JaHAIIHA OMIIMII YKHUII EKM MHTEPHETNAH, VAU
aJoKa YCKyHaJlapu HOKu OyiamacaM KyHIAIUK Xa€TUMU3a WIUIATHIAIUTOH
TeXHOJOTHsIIapAaH (oiimamanuin OWiaM Ba KYHHWKMajapura sra Oymumn kaOu
MYXHUM axaMHsTIa ora.

V3-§3unu TapOUsIaLL, MyCTAKHI TABJIMM OJMII GeFapas Ba MXTHEPHiT 6Y1H-
i kKepak. Cu3 OyHU SIXIIW W TOTUIIL, MOIIHHA (oiiaa KypuIn Hoku OyiMacam
pekama KMIuIl yuyyH Kuiamasmcu3. Cu3 OyHU Y3MHTU3 YUYH KUJlacu3, YyHKH
Oy myxum. TabJiuM BocHuTa 3Mac, 0aiku Makcaaaup. Jles TabKuaiaiam.

YMyMaH onranja, y3;ayKCu3 TabJIMM IIaXC Ba )KaMUSATHUHT MOC 3XTUEKIApH
JIaBJaT Ba )KaMUAT MHCTUTYTIAPU Ba TAIIKWIMK TAbBMHUHIIOBYHA TU3UM OpPKaJIU
LIaXCHUHT OyTyH Xa€TH JaBOMMJIark TabJIuM (YMyMHI Ba KacOuil) CaloXusTH-
HUHT YCUII KapaéHU OuUJlaH Keyaau. Y3IyKCHU3 TabJIUM HKOIKODP, WKTUMOUN
¢aoxn, kpeaTuB, MabHABHI 00 MTAXCHU MIAKJUTAHTHPYBYH Ba FOKOPH MajlaKallid
paxoOarbapaonI Kaapiap Taiépianaa oJauHAa OOPHUIIUIMK YUyH 3apyp Iapo-
uTnap sparaad. TabIMMHUHT Typiapura y3 HaBOaTHaa MakTadrada, yMyMUi
ypra, ypTa Maxcyc, kacO-XyHap, OJIui, oJuil YKyB IOPTUIAH KEHUHTH TabJIUM,
KaJpiap KaWta Tauépiaiml Ba MaJlaKaCMHH OIIMPHUIN Ba MAaKTaOJaH TalIKapu
TaBJIMMHU KUPUTHUIL MyMKHUH[4].

VY3nykeus TabiauM (GoianaHWIaUral TabIuM TYpPIApUHUHT XUIMa-XUII-
JUTHM Ba MOCJAIIYBYAHINTMHY, YHM WHCOHIIAPBAPJIAIITHPULI, JEMOKpaT-
JAIITUPUII Ba UHAMBUAAYAJUIAIITUPHIIHN HA3apAa TyTaau. Y3JIyYKCH3 TabIUM-
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HUHT MYXUM XYCYCHSITH YHUHI KeJlakakKa MHTUJIMILHM, IOKOPH MaJlakara ira
OyIMIIIaH OJITUH OJIMHTAH KacOui Ommumutapian (oimamaHuIl acoCH I JKa-
MUSAT TapakKKUETH MyaMMOJIapMHU XaJl KWINIIIKD; KaiTa Tail€pnai Ba siHazia
Mypakkab O0CKHUTa YTHII.

XyJioca. JleMak, TAbJUMHUHT Y3JIyKCU3JIUTY YHU aMajra OLIUpUII Kapaé-
HUHUHT 0apya OOCKUWIApW Ba YHUHT Oapya OpayiMK HaTWXKajlapu ypracujaaru
MyaiisiH MyHOoca0aTHU Hazapja TyTalau. TabIUMHUHT Y3JIyKCU3JIUTU Xap KaH-
Jaii WKTAMOWUM TU3UMHHUHI OHIVIM XAETUHU KAWUTApUIMACIUTH, TOUMHILIH-
I Ba Tabuuil Makcajara MyBOQUKINIH XAKUAArd TyLIIyHUYaHU KydalTupaau.
VY3IyKcu3 TabJIMMHUHT TaOuaTh Ba3usTra OOFIIHMK, YyHKH Y OMpuHYHM HaBOATIA
BOKEJIMKHU UAPOK ATUIIHUHT Y3rapulInra, yHu Y3rapTUpUIL 3apypIUruHU TY-
IIYHUIITA, YHU Y3rapTHPUII HYJuTapuHU (edrMIIapHH ) TOITHUINTA, TpaHchopma-
LUSHUHT ONTUMAaJ HYJIUHYU TaHIamra oinu0 Kenaau (TU3UMHUHT HUMKOHMSITIIA-
pura >xaBoO OepauraH ednM), TaHJIaHTaH Y3rapulll HYJIMHA amaira OUIHPHII
(Y3rapTupHIll TaKTUKacu), HaTWKaHU Oaxonaml. MIHCOH yuyH TabiuM ¢akar
VOKTUMOUN MYXHUTIAru y3rapuiljiapra MOCialluil BOCUTacu 0ynuo, KynuH4a
MaxOypuil, TCKUH WIKU 3apPyPHUSIT IMAC, AHHUKCA Y3UHU Y3 MOIIAN OOHUTHIIT
Bocurtacu smac. lllynnai kunu6, 3amoHaBuil WiIM-(haHa «y3JIyKCU3 TabIUM)
ne0 TyUIyHUIaAuraH MaKiiard y3,IyKCr3 TabJIUM TyIIyHYacH yMpOOa TabJIuM
OJIUIII, NTHCOH Y3MHMHI MHTEJUIEKTyall MYIKUHHU OoMutumaup. Xynoca Kuino
aiiTaguran GyIcaK, SHIUM Y30eKHCTOH y3IyKCH3 TabIMM TH3UMHU/A Y3BHIINK-
HU T@bMUHJIAITHUHT aXaMMSITHU IIYHJAKHU, Y OPTAHTH KYH drajapu 0apkamol
mraxc Oynu6 pUBOKIIAHHIIH, pakoOaTOapAOII MyXHUT/IA Y3 YPHUHH TOTIA OJIAH-
raH, MaHTUKUN (ukpnail onagurad, XXI acp amanuii KoMneTeHIMsIapura ara
Oymagura €uurapra cuarmii TabIuM Ba TapOUs OEpHIN TH3UMHHHU SPATUIITA
xucca 0ynub Kymmiaay, 1e0 Xucoomanmms.
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PE3IOME

Makonaja y3myKCH3 TabIUMHHUHT KeIHO YMKHIIM, TapUXH, MAaKCaaud Ba MHCOH XaCTHAAa MIAKIIaH-
TUPHUIITHUHT TEHASHIHATIAPH, MyOMMO Ba TaBCUsUTIApH KYpUO YMKUIAIH. Y3IyKCH3 TabiauM (oigamanu-
JaUTaH TabJIUM TypPIApUHUHT XMIMa-XUIUINTH Ba MOCIAITYBYaHINTHHU, YHU HHCOHIIAPBAPIAITHPHIIL,
JEMOKPATIAIITHPHUII Ba HHANBUIYaJUTAIITHPUIIHN Ha3ap/a Ty THINIIN XaKNAA TaXJ I KUIHHAIH.

PE3IOME

B crarbe paccMaTpuBaroTCs MPOUCXOKACHHUE, HCTOPHS, LEIb M TEHACHIIMN (HOPMHUPOBAHUS HEMpe-

PBIBHOTO 00pa30BaHUs B CO3HAHUHU YEI0BEKA, €r0 pacHpocTpaHeHne U pekomenaamu. Ilogpasymesaercs

B HETMPEPHIBHOM 00pa3oBaHKe PasHOOOpa3yne u THOKOCTh MCIOIb3YeMbIX BHIOB 00pa30BaHus, €ro ryMa-
HU3ALHIO, IEMOKPATH3AIMIO ¥ HHAWBUYaTH3a1HIO.

SUMMARY

The article discusses the origin, history, purpose and trends of the formation of continuing education in
the human mind, its dissemination and recommendations. It implies in continuous education the diversity
and flexibility of the types of education used, its humanization, democratization and individualization
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O IPO®ECCUOHAJILHON HAITPABJIEHHOCTH
JJABOPATOPHOI'O IPAKTUKYMA 11O METOAUKE
INPEITIOJABAHUA BUOJIOT'UU B YCJIIOBUAX
YHUBEPCUTETOB

Oobuosncanos y. U.

npenodasamens Depeancko2o 0Cy0apCcmeeHH020 YHUgepcumema
Huwonos M.

npogeccop Depeanckoeo 20cy0apcmeeHH020 YHUsepcumema

Tayanch so‘zlar: biologiya, ta’lim, amaliyot, metodika, oliy ta’lim.

KuaroueBble cjioBa: 6monorus, oOpazoBaHue, IPAKTHKA, METOIOIOTHA, BEICIIee 00pa3oBa-
HHE.

Key words: biology, education, practice, methodology, higher education.

Cucrema METOMUYECKON MOITOTOBKM YUUTENsl OMOJIOTHH B YCIOBUSIX YHU-
BEPCUTETOB  BKIIIOYACT PSIJl CTPYKTYPHBIX KOMIIOHEHTOB: 1€/ 00y4YeHUs Ha-
XOIAT OT"pakeHHe B MpodeccuorpaMmme; copepkanue yueOHOM TUCIUITITMHBI
METO IUKH 00y4eHUs] OMOIOTHHM HAaXOIUT BhIpaXKeHHE B rporpamme [6]; dop-
MBI O0y4YeHHsI METOIUKE (JIEKIMHU, JJAOOpAaTOpHbIE 3aHATHUS, MEAArornyecKkast
MIPAKTUKA, CAMOCTOsITeNIbHAs paboTa CTYAEHTOB) PEITIAMEHTHUPYIOTCS COOTBET-
CTBYIOIIMMH MOCOOMSIMHM M AUPEKTUBHBIMH JOKyMeHTamHu [I; 4], B KOTOpPBIX
paccMaTpUBAIOTCS TAKXKe METO/IbI U CPEACTBA O0yUEHUs] METOAMKE.

ITockonbKy MPUHIMIIBI, 3aJ0KEHHBIE B YUEOHYIO MPOrpaMMy IO METOAMKE
U B CoflepKaHue JIEKIIMOHHOTO Kypca, TOCTaTOYHO MoApoOHO omucaHsl [4-5],
MBI OCTAHOBHUMCS Ha MpobieMe pa3zpaboTKu JabOpaTOPHOrO MPaKTHKyMa IO
METOJIMKE MPErnoiaBaHus OMOIOTHH.

Hayka meroauka oOyueHHs OMOJNIOTHU C TOYKU 3pEHUs TPeOOBaHUM COIM-
aJIbHOTO 3aKasa O peaju3alMy B y4eOHOM Mpoliecce AUATEKTUYECKOTO eIrH-
CTBa 00pa3oBaTeNbHOM, BOCIIUTHIBAIOIIEH U pa3BUBAIOIIeH (PyHKIMI 00ydeHus
MPEeCTaBIseTCs KaK CJI0KHAs MHTETpaTUBHAs CUCTEMA, BO3HUKAOILAS HA CThI-
K€ MCUXOJIOTHH, TEOPUH BOCIIUTAHUS, TUJAKTUKH U CUCTEMbI OMOIOTUYECKUX
3HaHUM.

Cuctemoo0Opa3syromast GyHKIUS METOAUKH 0Oy4yeHus: OMOJIOTHH KakK y4eO-
HOW AMCUUIUIMHBI YHUBEPCUTETA BHIPAXKAETCS B YCTAHOBIICHUH C €€ TIOMOIIBIO
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CBSI3€H, BO-NEPBBIX, MEXAY AWCHUUIUIMHAMHU ICUXOJOTO-NEIaroruueckoro u
OMOJIOrMYECKOro IMKIJIOB, @ BO-BTOPBIX, MEX/1Yy TEOPETHUECKON MOATOTOBKON
CTYJIEHTOB M UX MPAKTHUECKOM 1eATeIbHOCThIO B IIKoue. [lepBas rpymnma cBs-
3eil MOJIHEE BCETo peajn3yercs B COAECPKaHUM JIEKIIMOHHOTO Kypca. DyHKIus
peanu3any BTOPOi rpybl CBsI3eH JIOKHUTCS Ha 1a00paTOPHBIN MPAKTUKYM IO
MeToauke o0yueHuu Ouonoruu. [1oaTOMy O4YeHBb Ba)KHO, 4TOOBI B J1ab0OpaTop-
HOM IIPAKTHUKyYM€ HaXOAWJIM ONTUMAJIbHOE COYETAaHHE BCE Ha3BaHHBIE KOMIIO-
HEHTBI METOAUKHU 00y4eHHsI OMOJIOTUN KaK HHTETPAaTUBHON CUCTEMBI.

B Teuyenue NIMTENBHOTO BPEMEHU COOTHOIIEHHE M CBSI3U 3THUX CTPYKTYp-
HBIX KOMIIOHEHTOB B IPAKTUKYME ObUIO HapYLIEHO. DTO OOBSICHSIOCH TEM, UTO
71a00paTOPHBIN MPAKTUKYM 110 METOAMKE 00y4eHHs OMOJIOTUH NIEPBOHAYATIBHO
(hopMHpOBAICs MO CHIIBHBIM BIMSTHUEM OHOJIOTUYECKUX TUCIUILIINH U COJep-
’KaJl B OCHOBHOM TEXHUKY OMOJIOTHYECKOI0 SKCIIEpUMEHTa B 1IKoje. M3yuenne
KOHKPETHBIX BONPOCOB METOJUKU CBOJMIOCH K MOCIEA0BaTEIbHOMY pPaccMo-
TPEHHUIO METOJUKH M3yUEHUsS OTAEIbHBIX TEM IIKOJIBHOIO Kypca Ouojoruu, a
MHOT/Ia ¥ ¢ HApYILIEHUSIMU JIOTUKH HIKOJIBHOTO Kypca, yUYUThIBasl TO, UTO CUCTE-
MaTHYECKHM Kypc OMOJIOTUU CTyEHTaMH YK€ u3yudeH. Uepes kaxple JBe-Tpu
TEMBI TIPOBOJIMIIMCH 3aHATHS C YIPAXHEHUSMHU B JIEMOHCTPUPOBAHUU OMOIIO-
TMYECKHUX OIBITOB.

[TocTeneHHo B MpPaKTUKyM Haudajid BBOAWUTH U JIpyrue Bubl padboT. bbuio
MIPU3HAHO HEOOXOAMMBIM HAYYUTh CTYAEHTOB COCTABIEHMIO KOHCIIEKTa ypo-
Ka, aHAJIN3Y METOAMYECKOM JIMTEPaTypbl, aHAJIU3y COIEPKAHUS LIKOJIbHOMN
MporpamMMbl, Y4eOHUKA, METOJIMKE MPOBEACHUS IKCKYpCHH, paboTe C KypHa-
aoM «buosorus B mkosie» u np. Beck 3TOT nepedyeHb BOIPOCOB ONpeaessii-
Csl TOJIBKO OJHUM-TIPAaKTUYECKUMHU MTOTPEOHOCTSAMH IIKONBI. J{naakTudec—Kue
3aKOHOMEPHOCTHU TIporecca o0ydeHHs CTyACHTOB Ha MPaKTUKyMe, Takue, Kak
CUCTEMHOCTb, IOCJEI0BaTeIbHOCTh U TOMY IOJOOHBIE, HE YUUTHIBAJIUCH.
Kaxxaplii mpemnopaBaresb yHUBEPCHUTETA IUIAHUPOBAJ IOCIJIENOBATEIBHOCTh
3aHATUN MPAKTHKyMa, PyKOBOJCTBYSCh, B OCHOBHOM, IOCJIEOBATEIbHOCTHIO
TEM IIKOJIBHOTO Kypca OMOJIOTHH, HE 3a00TICh O TOM, YTO Kypc OMOJIOTHU U
KypC METOJMKH - 3TO pa3Hble TUAAKTHUECKHE CUCTEMBL. Y HUX pa3HbIe LENU U
3aJ1aud ¥ MOATOMY pa3Hble MPUHLMUIIBI TOCcTpoeHus. OO0CHOBaHUE MOCIe10Ba-
TEJIbHOCTHU 3aHATUN NMPAKTUKyMa JaBajioCh TOJBKO HAa 3MIIMPUYECKOM YPOBHE.
['maBHOE BHUMaHUE, KaK U paHee, YAEIsI0Ch OMOJIOTHYECKOMY SKCIIEPUMEHTY,
KOTOPBIHM XOTS U OYEHb Ba)KEH, HO SIBJIIETCS BCETO-HABCEr0 OJHUM M3 METOOB
oOy4eHus.

Taxkum 00pazom, HECMOTPS Ha MOITYBEKOBOM OIBIT 00YUYEHHsI CTY/IEHTOB, JIa-
O0paToOpHBIN MPAKTUKYM 110 METOAUKE 00yUeHUsl OMOJIOTUH HE MOIy4MIT Hayd-
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HOTo 000CHOBaHMsI, CUCTEMa O0yUEHHUs CTY/IEHTOB Ha IPAKTUKYME OCTaBaJlach
Hec(hOPMHUPOBAHHOM.

B ocHOBy Hamieit pa3paboTku 1aOOpaTOpHOTO MPAKTUKyMa TIOJIOKECHA HIIes
LIEJIOCTHOCTH, CUCTEMHOCTH, Jaroliasi BO3MOXXHOCTb CTPYKTYpUpPOBaTh Jes-
TENBHOCTh YYUTENsS] OMOJIOTUM TI0 00ECTIEYEHUIO pa0OThl YUAIINXCs Ha YPOKE.
Jlnst peanu3anyy STOW WaeW HEOoOXOIMMO BBIOpaTh IVIABHBIM cHCTEMOOOpa-
3yromui (pakTop, KaKOBBIM SBISIETCS (DOPMHPOBAHUE Y CTYIECHTOB CHUCTEMBI
YMEHHMI 1O TUIaHUPOBAHUIO, MOATOTOBKE ypokKa OMOJOrMH. JTa cucrema co-
CTOUT M3 TPEX KPYIHBIX OJIOKOB: YMEHHUS CBSI3AHHBIC C IJTAHUPOBAHUEM TEMBI,
OTAENIbHBIX YPOKOB BHYTPU TE€MBbI, COCTABJIEHUE KOHCIIEKTAa YPOKa; YMEHUs
MOJTOTABJIMBATh K HCIIONB30BAHUIO HA YPOKE OMOJIOTHMYECKUH HKCTIEPUMEHT,
CpeACTBa HAIISAHOCTH, B TOM YHCIE U MHPOPMAITMOHHO-KOMMYHHUKAIIHOHHBIE
TEXHOJIOTHH, a TaKke OMOJIOTHYECKUE 3a]]aui; YMEHUS, CBSI3aHHBIE C IPOBEIe-
HUEM ypoKa. YKa3zaHHbIE TPH OJIOKa OTHOCHTEIBHO IOJTHO BBIPAXKAIOT CTPYK-
Typy J€ATENbHOCTU YUYUTEJS M0 IIAHUPOBAHUIO, TIOATOTOBKE U MPOBEIECHUIO
ypoka OUOJIOTHH.

OpnHako, s opraHu3anuy 0o0y4yeHUsl HeI0CTaTOYHO BBIIBUTH CTPYKTYpPY U
00BbeM cucTeMbl 3HaHUN U yMeHuil. Heo0xoaumMo onpeaenuTs mocaeaoBaresb-
HOCTb BBEJIEHUsI coepxkaHus B yueOHbIH mporecc. Kak roBopusnocs Bblllle,
IJ1aBHas Uzes, BOKPYT KOTOPOW CTPOUTCS BCE 3JaHHE J1abOpaTOPHOTO MPaKTH-
KyMa - 3T0 00y4eHHE CTYJEHTOB IUIAHUPOBAHUIO, MTOJTOTOBKE U MPOBEIECHUIO
ypoka 6uosnorun (MeTtoanka o0y4eHus: CTyACHTOB IUTAHUPOBAHHIO YpoKa Ono-
noruu Obla pazpadorana Hamu). [Ipu pa3paboTke mocaeao0BaTeTbHOCTH 00y-
YEHUSI CTYIEHTOB ATOMY CJIO)KHOMY YMEHHIO MbI IPEIBAPUTEIHHO MOMBITAINCH
pa3BepHYTH MOCJIEN0BATEIbHOCTD JAEUCTBUN yUUTENs, KOTOPbIE OH OCYIIECT-
BJISIET B MPOIIECCE MOJATOTOBKHU K YPOKY M B COOTBETCTBUHU C ITOM MOCIEI0BaA-
TEJIbHOCTHIO MOCTPOUTD 3aHATHUS MTPAKTUKYMA.

[TocnenoBarenpHOCTE OKa3anachk cienyrouied. Bradane ocyuniecTsisercs
METOAMYECKUI aHalIM3 TEMBI 110 CXeMe, MOJPOOHO ONMMCAHHON B COCTaBJICH-
HOM Hamu MeTonuKe [1]. 3areM ycTaHaBIMBAETCS MECTO YPOKa B CUCTEME ypO-
KOB JIaHHOW TeMbl. Jlanmee OCyIlecTBIsSETCS CUCTEMHO-CTPYKTYPHBIN aHAu3
cojiepaHus yueOHOTO MarepHalia ypoka, Ha OCHOBaHHH KOTOPOTO BBIJEIISIET-
Csl TVIaBHAs Ues COIePIKAHUS U OnpeAesitoTes 1enu ooydeHus [1]. CryneHTs
OCBaMBaJId METOJMKY IMOCTAHOBKHU MEPE] y4YallUMHUCS ITIaBHOM MO3HABaTEllb-
HOW 3aJja4Ml YpOKa U 3aKIIOYUTEITHLHOTO 0000IIEHNs, OTBEYAIOMIETO STOU TO-
3HaBaTeNIbHOM 3a/1aue. Ha 0CHOBaHUM CHCTEMHOCTH aHAJIM3a YCTaHABIMBAJINChH
pa3Hble MOCJIe10BaTeIbHOCTH BBEICHUS COACpkKaHMsI B yUEOHBII mpoliecc, Ko-
TOpbI€ BHIOUPAIOTCS B 3aBUCUMOCTHU OT YPOBHSI TEOPETUUECKOM MOATOTOBJIECH-
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HOCTH Kilacca. Ha crnenyromieM stane CTyI€HTbl OCBaMBAaIOT 3aKOHOMEPHOCTHU
BBISIBIICHUSI B COJICPKAHNN YIEOHBIX MTPOOIIEM.

TBepmo 0CBOMB yMEHHUS YCTaHABIUBATH BHYTPU MPEAMETHBIE CBS3U, CTY/AEH-
ThI PUCTYIAIOT K COCTABICHUIO KOHTPOJIUPYIOMIMX 3aJaHUM JJIs ydaluXxcs U
aHaAJINU3Y COJEP KAHUS BBIMOJIHEHHBIX UMM MHCBbMEHHBIX MPOBEPOUYHBIX 3a/1a-
Huil. Kak cocTaBiieHne, Tak ¥ MpOBEpPKa 3aJaHUN OCYILIECTBISETCS HA OCHOBE
CUCTEMHO-CTPYKTYPHOI'O IOAXO/A, UCIOJIB3yEMOI0 B O0y4eHUH CTY/IEHTOB.

Bb160p MeTo10B 00y4deHMsI CTYyAEHTHI OCYIIECTBIISIOT HA OCHOBE IpeBapU-
TEJBHOT0 aHaNIM3a AEUCTBUN yUyaluxcs, HEOOXOUMBIX JIJIsl YCBOEHHS y4eOHO-
ro Marepuaia.

3aKJIFOYUTENbHBIM ATAoM 00yUYeHUs CTY/IEHTOB IUIAHUPOBAHUIO YpOKa OHO-
JIOTHH SIBIISIETCS COCTABJIEHHE KOHCIIEKTa YPOKa B COOTBETCTBUHU € TpeOOBaHU-
SIMH, TIPEABSABIISIEMBIME K €ro ¢opme. CTyIeHTHI MOTyJaloT WHINBUIAYaIbHBIC
3aJJaHus IO COCTABJICHUIO KOHCTIEKTA, KaKIbIH M3 KOTOPBIX MPOBEPSIETCS U 00-
CyXJaeTcs NpenojaBareieM B Oecesie co CTyJIeHTaMHu MO KOHCHEKTY, TpeOys
ero o0ocHoBaHus. CTyI€HT AOJKEH HE MPOCTO COCTaBUTh OJUH KOHCIIEKT, HO
U TIPEUIOKUTD Pa3Hble BApDUAHTHI YPOKa.

[TouTn cMHXPOHHO ¢ 00yYEHUEM IJIAHUPOBAHUIO N3Yy4aeTCsl METOAMKA MOJI-
TOTOBKH K YPOKY CPEIICTB OOy4YEeHUs- BEIOOP U3 MUMEIOIIETOCsS 000pYIOBaHMS
KoMILJIeKca cpeAcTB o0yueHus u Bocnuranus (COB), Bxirouas uHpopmaru-
OHHO-KOMMYHUKAIMOHHBIX TexHonoruii (MK T), HeoOXonuMBbIX TIO TeMe U IS
KOHKPETHOTO YpOKa.

MogenupoBaHueM ypoka B YCIOBHUSIX YHMBEPCUTETCKOM Jlaboparopuu B
MIPUCYTCTBUE CTYAECHUYECKOW TPYIIIbI 3aBEPIIACTCS LUK NEPBUYHOMN ayIuTOp-
HOM MOATOTOBKHU K MPOBEIECHUIO YpoKa. MoJeNupytoTcs pa3Hble TUIIbl YPOKOB
1 UX (pparMeHThl MPU AKTUBHOM Y4YacTUU BCEX CTYJIEHTOB, IPUCYTCTBYIOLINX
Ha 3aHSATHH: YPOKHU TEpeladd W MPUOOPETEHHS HOBBIX 3HAHHMA, 0000IICHHMS,
MPaKTUYECKUE 3aHSTHUS, GPArMEHThl YPOKOB, COJAEPKALINX JEMOHCTPALMOH-
HBIN DKCTIEPUMEHT, OMOJIOTHYECKYIO 3aa4y U T.1.

[Ipu 5TOM OONBIIIOE BHUMAHUE YIEISAETCS HECTAaHIaPTHBIM METoaM 00yue-
Hus. Mexy NpUCYTCTBYIOIIMMU Ha 3aHATHUSX CTYJE€HTaMHU OpraHU3yeTcs po-
neBast urpa. OAUH BBIIOJIHSAET poib yuuTelns. Cpeln oCcTalbHbBIX BbIAEISIOTCS
TpU HAOIIONATENS: OJWH CJIEIUT 32 TPAMOTHOCTBIO METOAUYECKOM 00pabOTKH
coziep kaHus, Apyroi-3a 3pPeKTUBHOCTHIO HUCIIONB3YEMBIX METO/IOB, aKTHBH-
3alMen «Kjaccay (4acTh CTYIEHTOB BBIMOIHSET POJIM YUallluics), TOYHOCTBIO
MIOCTAHOBKH BOIIPOCOB, TPETUH - 32 TEXHUKON OMOJIOIMUYECKOro SIKCIIEPUMEHTA
U BIIAJICHUEM JIPYTUMH BuamMu o0opynoBanus. Cpeay «ydaluxcs» OJUH - C
BBICOKOH 00y4aeMOCTBIO M XOPOIIMM YPOBHEM IPENIICCTBYIONNX 3HAHUN U
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YMEHHI; Apyrue ycBauBarOT MaTepuall MeAJIEHHEE; TPETbU UMEIOT MpoOeIbl B
MPEIIECTBYIOIUX 3HAHUAX, KOTOPbIE, «yUUTENb» 00s3aH BBIIBUTH U YCTpa-
HUTH (He Oyay4yH MOCTaBJIEH B U3BECTHOCTh O HUX 3apaHee). Ha Mmonenuposa-
HUE ypOKa OTBOAMTCS POBHO 45 MUHYT, a Ha ¢parMeHT - oT 10 10 15 MUHYT.
[Tocne npoBeaeHus ypoka cleayeT ero THUiaTeabHbI aHallu3, B KOTOPOM yda-
CTBYIOT BC€ CTyAeHThl. CHayasia BHICTYIIAIOT HAOIIO1aTeN!, a 32 HUMH U «y4a-
1iyecs». 3HaueHue 3TOro aHaliu3a Helb3sl IpeyMeHblaTh. OH KpaliHe BaXeH,
Ha HEro He CleAyeT ’KaJleTh BpeMeHHU. B mpolecce 3Toro aHaian3a BCKpbIBa-
IOTCSl ¥ OOCY)KIAIOTCS BaKHEHIINE METOANYECKUE TTPOOIEMBI, BBISBIISIOTCS U
(bopMHPYIOTCS METOAMYECKNE 3HAHUS CTYACHTOB, MPOUCXOANT MX mpodeccu-
OHAJIbHOE BOCIIMTAHUE, PA3BUBAETCS METOAMYECKOE MblUIeHHe. B mpouecce
aHaJlM3a BO3HUKAET JMCKYCCHUS, MOBICKUBAIOTCSA apryMEHTBI, PUBJIEKAIOTCS
MeX MpeIMEeTHbIE 3HaHUS [0 OMOJIOTHH, MEeJaroruke, ncuxonoruu, CTyaeHTs
0OBIYHO aHAIM3UPYIOT YPOK, KJIaJsl B OCHOBY CHUCTEMY, IO KOTOPOH MX YUHIIU
TOTOBUTBLCS K YPOKY, HO IPU 3TOM BO3HUKAET MHOTO JIOTIOJIHEHUH, U XapaKTep-
HO TO, YTO CTYAEHTHI, KaK MPaBUJIO, MPEAIAraloT CBOU BapUaHThI MPOBEIECHUS
TOTO WM UHOTO YPOKa. TO OUEHb IIEHHO U TOXKE JAOJKHO OBITh 00CYKIEHO.

AHanu3 MozieNu ypoka MpoBOAUTCS B JOOPOKEIATETbHOM TOHE, 3aMeUaHus
OTMEUaroTCs U (PUKCUPYIOTCSI BCEMH CTYICHTaMH, TaK KaK OOJBIINHCTBO HEO-
CTaTKOB, KaK MPaBUJIO, TUTTUYHBI.

OpnHoBpeMeHHO ¢ (POPMUPOBAHHMEM TJIABHOM, BEChMa CIOXKHOM, CUCTEMBbI
YMEHHMH TUIaHUPOBaTh, MOATOTABINBATh, POBOAUTH M aHAJIW3UPOBATh YPOKU
OMOJIOrMH, B MPAKTUKyME HEOOXOIMMO TOCIEA0BAaTENbHO U I€TaIbHO U3y4aTh
CO CTYZIEHTaMU COZIEPKaHUE U METO/Ibl U3Y4YEHHS KOHKPETHBIX TEM LIKOJIBHOTO
Kypca OMOJIOTHH, TaK KaK B JIEKIIMOHHOM KypCe€ OHU HE paccMaTpuBatoTcs. Mbl
nocTUTHEM (D (PEKTUBHOTO pelieHust 00enX 3a/1a4 Yepe3 €CTECTBEHHOE COYeTa-
Hue ux. Bee aTansl 00yueHHs CTyACHTOB TNIAHMPOBAHUIO, TTOJATOTOBKE U TIPOBE-
JICHUIO YpOKa pacCMaTpUBAIOTCSl HAa MaTepHalie pa3HbIX TEM LIKOJIBHOIO Kypca
OuoNoruy, CiaenyIMuX APYT 32 IPyrOM B MOCIEN0BAaTEIbHOCTH, ONpEeise-
MOH 3TUM KypcoM. 311ech Mbl yCMaTpUBaeM psiji npeumyuiecTs. Bo-nepBbix,
yMeHUSl, IPUOOPETEHHbIE Ha MaTepuase OJHOW U3 TE€M, COBEPILEHCTBYIOTCS
Ha apyroi. Tak, Hampumep, yMEHUE CKOHCTPYUpPOBaTh COJIEP)KAHHUE U BBIS-
BUTbH MJICI0 YPOKa OCBAaMBAETCsl HA MaTepuaje TEMBbI «», @ B TEME « « JIOJIKHO
OBITH NMPUOOPETEHO YMEHUE ONPENENSATh YPOBEHb CUCTEMHOCTH 3HAHUM, T.€.
BO3MO)KHOCTH JUIsl YCTAHOBJICHUSI OJM3KUX WIIM OTHAJICH "HBIX CBSI3€H MEXKIY
OJ0KaMM coJiep’KaHUsl Ha JaHHOM drtane oOydeHus. Ho ato ymeHue Moxer
OBITH C(HOPMUPOBAHO TOJIBKO TIOCTIE PACKPBITHS CTPYKTYPhI COICPKAHUS TEMBI
U BblJIETIeHUs [TIaBHOU uzen. [103ToMy CTyIeHThI Teneph yKe CaMOCTOATEIbHO
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CHayaja MPOU3BOJAT CTPYKTYpPHUPOBAHHUE MAaTEpHUalia OuepeIHON TEMBI, 3aKpe-
IUTSISE TIPEIIECTBYIONINE YMEHHUS, a 3aTeM Ha 3TOM IMPOYHOM ()OHE HAYMHAET
(hopMUPOBaTHCS HOBOE YMEHHUE.

Bo-BTOpBIX, MOCTIE10BAaTENBLHOE N3yUYEHNE METOAUKH TEM HIKOJIBHOTO Kypca,
COITPOBOXK/IAIOIIEECS MTOCIEA0BATEIBHOCTHIO (POPMHUPOBAHUS YMEHHIA TUTAHU-
pOBaTh U MPOBOJUTH YPOK OHMOJIOTHH, TPEOYeT yriTyOJeHHOIO aHaIN3a KasK 101
TEMBI, CIOCOOCTBYET YCTAHOBIIEHUIO BHYTPU MIPEIMETHBIX CBSI3€H U YKpEIUIs-
€T LIEJIOCTHOE IIPEJICTaBIECHNE O Kypce OMOJIOTHH, YITydllIaeT 3HaHUE IIKOJIbHON
MIPOTpaMMBbI H yI€OHHUKOB.

B-tperbux, sTa pabora criocoOCTBYET YCHUJICHUIO CBS3eH Mexay Jiabopa-
TOPHBIM MPAKTUKYMOM M JIEKLIMOHHBIM KypcoM. B mocnennem onpenensercs
obmast crparerust 00y4eHus: OMOJIOTHH B IIIKOJIE M PACCMOTPEHO (pOpPMHUPOBa-
HUE BaKHEHIIMX CHCTEM IMOHATHUI B IIEJIOM IO Kypcy OHOIOrHH. JTOT KypC B
JEKIHIX PacCMaTpPUBAETCS KaK OBl «CHApYKW», a B JIAOOPATOPHOM TPAKTHUKY-
Me - KaK Obl «u3HYTpH». M3ydaercs: opMHpOBaHUE OTAEITHHBIX KOMIOHEHTOB
MOHATUHI N0 Ka)XJI0M KOHKPETHOW TeMe. JJ0CTUraeTcs 4eTKoe pa3rpaHuYeHHE
GyHKIUH TEKIUi 1 1a00paTOPHOTO MPAKTHKYMA.

OnHako, BceM 3TUM HE MCYEPIBIBAeTCS HEOOXOAMMast TIOATOTOBKA CTY/ICH-
TOB K PAKTUYECKOM JIEATENBHOCTH B IIKOJIE. becenbl ¢ yunrensiMu-craxepamu
BBISIBUJIM €I1€ OJHO YSI3BUMOE€ MECTO B CHUCTEME METOAMYECKOW MOATOTOBKU
-310 paboTa 1Mo obecrnevYeHn0 yueOHOro mporecca HeoOX0MMOM MaTepralIb-
HOU 0a3oii. Bece 0e3 MCKIIOUEHUS MOJIOJBIE YUUTENA-CTaKePhl, OKOHUMBILINE
Oononorndeckuii (hakyabTET B pa3HOE BpeMsi, B Oecesie 0 TPYIHOCTSIX, KOTOPBIE
OHM HCIIBITHIBAJIM B Hayaje CBOEH TPYIOBOW JEATEIbHOCTH, YKa3aJld HEyMe-
HHUE OPraHW30BBIBATh M APPEKTHBHO MCIOIB30BaTh B paboTe OMOIOTHYECKUi
kaOuHeT. JleiicTBUTENbHO, 00yUeHHE CTYICHTOB OPTaHU3aI[H OMOJIOTHIECKO-
ro KaOMHEeTa MPOMCXOIUT B YCIOBHSAX, T/I€ MOTYT OBITH CPOPMUPOBAHBI JIHIITH
3HAHUSA O HEM, a HE YMEHUS €ro OpraHU30BbIBATh U UCTOJIb30BaTh (€CIH HE
CUMTAaTh T€ BY3bl, IJI€ UMEIOTCS CIIELHaIbHbIE MPAKTUKYMBI 10 CaM0000pyI0-
BaHUIO KaOMHETa U €ro AETaJbHOMY M3y4eHHI0). OOBIUHO YMTAETCA JIEKLIHS O
CTpYKType KaOuHeTa U TpeOOBaHUSIX K HEMY, JEMOHCTPUPYIOTCs craiinbl. Ha
71a00paTOPHBIX 3aHATUAX CTYAEHTOB IPEIMETHO 3HAKOMST ¢ KaOMHETOM (B Ha-
IeM CiTy4ae ¢ KaOMHETOM METOJUKH ), TJ€ OHU PaboTaroT. DTOT KAOMHET Mpe/I-
cTaBisieT co0oil MoJenb HIKOIbHOro kabunera Ouonoruu. Ilpu npoBenenun
OKCKYPCHIA B JIydIlIne KaOWHETHI CTYACHTHI BUAAT BapUAHTHI Pa3HBIX KaOMHE-
TOB, HO YMEHHUS OPraHU30BaTh KAOWHET, BECTH y4eT y4eOHOTro 000py10BaHMs B
HEM, PallMOHAJIIBHO U HAy4YHO pa3MellaTh NOCIEAHEE U MOJIb30BAThCS UM B Ka-
OwHeTe B mporiecce 00yueHus Ha paKyIbTeTe MPAKTUISCKHA He (POPMUPYIOTCS.
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Kypc Texuuku 6e3omacHOCTH Takke (OPMHUPYET JIUIIb 3HAHUS O TPEOOBAHHUAX
TEXHUKHU 0€30MaCHOCTH.

BwMmecre ¢ Tem perieHne TIIaBHOM 3a/1a4u MPAKTUKyMa HEBO3MOXKHO 0€3 0c-
BOCHHS MaTepuaibHOU 0a3bl. [loaToMy MBI cunTaeM 00ydeHHE CTYIEHTOB Op-
raHu3aIui KaOMHEeTa OMOJIOTHH BTOPOH BaXKHOU 3a/1a4eii TaOOpaToOpHOTO TPaK-
THKyMa. JTa 0071acTh METOAWYECKUX 3HAHWN W YMEHHH TaK)Ke UMEET CBOIO
cTpykrypy. Croa MBI OTHOCHM 3HaHHS O CTPYKTYPHBIX KOMITOHEHTaX KaOu-
HEeTa, YMEHHUsl pa3Meniarb 000pylIoBaHNE, BECTH €T0 y4YeT, COCTABIATh y4ueo-
HO-METOINYECKHI KOMIUIEKC U COAEpIKaTh 000PYI0BaHUE B COCTOSTHUHM TOTOB-
HOCTH K HEME/IJICHHOMY HCIIOJIb30BaHMI0. V3ydeHue CTpyKTypsl KaOMHETa U
METOIMKH €T0 OPTaHU3AIMH OCYIIECTBIISIETCS TIOCTETIEHHO U MOATAIHO. B cBs-
3M C THM MBI BHECIIM HEKOTOPBIE KOPPEKTHUBBI B OPTaHU3AIHIO J1a00paTOPHOTO
npakTukyMa. B kaxxaom 3aHaTuu Mbl BeiensieM 15-20 MuHyT Ha paboTy 1o
kabuneTy. Croza BXOAUT COCTABICHUE KAPTOTEK 000PYIOBAHUS U IUTEPATYPHI,
MMEIoIIeHCs B KaOMHETE, N3yUeHHe Pa3MelIeHus ero B mkadax, padoTa mo pe-
MOHTY TIOBPEXKACHHBIX TPHUOOPOB M IPUBEACHUE UX B COCTOSIHHE TOTOBHOCTH K
HEMEJICHHOMY HCIIOIh30BaHUIO.

[Tpu oOy4eHnu cTyneHTOB paboTe B KAOMHETE MBI CTaBHIIN Iepe]] coO00it 3a-
Jaqy, KaKk BO BCeX MPEABLIYIINX CIy4asX, CMOACIHPOBATH COOTBETCTBYIOMIYIO
JeSITeBbHOCTH yuuTensi. [[09ToMy MBI H3MEHWIIN TTOPSIOK TOATOTOBKH JIabopa-
TOPHUH K OYEPEHOMY 3aHITHIO IpakTuKyMa. Eciin paHbine Bce 000opynoBaHue
Y PEaKTHBBI, HEOOXOIMMBIE K 3aHITHIO BHIHUMAJIUCH U3 MIKA(OB M BHICTABIIS-
JMCh Ha J1abopaTopHBIE CTOJBI, a O pa3MeIlleHNH B mKadax CTyIeHTaM HUYe-
ro He OBUIO M3BECTHO, TO TENEeph CTYIEHTHI CHAa4dalla W3ydald MOPSAIOK pas-
MeIIeHUs] 000PyI0BaHUs B KaOMHETE, 3HAKOMUJIMCH C KAPTOTEKaMH, YaCTUIHO
TIOTIONTHSUIA WX, @ 3aTeM TaK ke, KaK dTO JIeJlaeT YYHUTeNb B KaOWHETe, caMu
JI0CTaBAIA M3 MECT XpaHEHUsI HEOOXOIMMOe 000pyIOBaHKE, a Mociie paboThI
MOMEIIAJIA €ro Ha mpexkHue Mecta (Cuctema oOy4eHHs CTYJIEHTOB OpraHu3a-
LMY U UCTIOIB30BAHUIO JJIs YUEOHBIX IesIeil kaOuHeTa Ouosorun pa3padoTaHa
Hamu [2.]

Ecnu kT0-TO M3 CTY/IEHTOB HE MOT HalTH HEOOXOAUMOE, TO OH oOparaics K
KapTtoTeke. Bece 3T0, KOHEUHO, CIOCOOCTBYET (POPMUPOBAHUIO OIPEEIIEHHBIX
YMEHHUH paboTarh B KaOMHETE, HO BCE-TaKH HE MOJHOCTHIO YCTPAHSET Ha3BaH-
HBIE HEOCTATKHU. J[el0 B TOM, 4TO MPHOOpPETEHHBIE YMEHUS JOJKHBI COBEP-
IICHCTBOBATHCS M 3aKPETUIATHCS Ha MEIarorndecKoil MpakTHKe, HO CYIIeCTBY-
olIasi OpraHu3aIMs MeIarornIecKoil MPaKTUKN HE TI03BOJISIET ITOTO CAETATh.
[IprunHa B TOM, YTO CTYAEHTHI MOMAJAIOT B YK€ CO3JAHHBIN, KaK MPaBHIIO,
HETUTOX0HM OMOJIOTHYECKH KaOWHET, XO35IMHOM B KOTOPOM SIBIISIETCS] YUUTEIb.
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PaGora ctyneHTOB B KaOMHETE OrpaHUYMBAETCS OOBIYHO TOJBKO HMCIIOJIb "30-
BaHUEM €r0 [0 HEKOTOPOMY BEChbMa OTpaHMYEHHOMY 4HCIy YpokoB. Hukakux
CBeIeHMI 00 opraHM3anuy KaOWHeTa, MPOILEecce ero TOOCHAIIEHUS CTYIEHTHI
He nony4datoT. OHM CTaparoTCs JHIIb CIEANUTH 338 TEM, YTOOBI TIocie paboThI
B KaOMHeTe 00eCneunTh YUCTOTY U MPEKHUNA MOPSAI0K, a B TOM Cllydae, ecliu
4yero-a1ubo u3 o0opyn0BaHUS HE XBaTaeT, MPUBE3TH HelocTarollee u3 jadbopa-
TopuH (axkynpTeTa. B mydmiem ciaydae OHU TOTOBSIT IS CBOUX K€ YPOKOB TO
WK UHOE Y4eOHO-HaMIsAHOE Toco0ue.

B pesynbrare BBITYCKHUK YHUBEPCUTETA MPUXOAUT B IIKOJY, HE UMEsl HU-
KaKOT0 MOHSATHS O MPEICTOSIIeH MaTepruaaIbHOU OTBETCTBEHHOCTH 32 KaOMHET,
0 TIOpAJIKE TIPUOOPETEHHUsT 000PYIOBaHUSI, O CUCTEME CHAOKEHHS IIKOJIbHBIX
KaOMHETOB, 00 MHBEHTAPHU3AINH U JPYTUX XO3SHCTBEHHBIX PabOTaX, O BBISB-
JIEHUH HEJJOCTAOIIEro 000pyI0BaHUs B COOTBETCTBUH ¢ nepeuHeM. CTyaeHTbI
JOJDKHBI TPUOOPECTH HABBIK OPTraHU3AIMU yYAIIUXCs A1l pabOTHI 10 KaOMHe-
Ty. Bce 3T0 HEBO3MOXKHO 00ECIeUnTh B paMKax CyIIECTBYIOIIEH opraHu3ainnu
MIE€JarorM4eCKOr MPaKTUKH.

N3meHeHune conepkanus J1abopaTOpHOTO MpakTHUKyMa Bie4eT 3a co0oi u
M3MEHEHHE METO/I0B O0y4YeHHMsI CTyAEeHTOB. BenymuM MeTonoM sBiseTcs Mo-
nenvpoBaHre. Mpl IOHUMaeM IMOJ MOJIENbI0 «MCKYCCTBEHHO CO3/IaHHOE€ JJIst
M3y4eHUs siBlieHUE (TPEIMET, MPOLECC, CUTyallus U HCCIeI0BaHUE KOTOPOTO
3aTpyAHEHO WM BOBCce HEBO3"MOXKHO [3.C.46-47]. B nanHOM ciydae B mpak-
TUKYME MBI TIBITAEMCSl CMOJICJIMPOBATH Pa3HbIE BUJbI JESATEILHOCTH YUUTENs
- TUTaHUPOBAHNUE, MOATOTOBKY M MPOBEJCHNE ypoKa U ero (parmenra, padboty
C OTCTAIOUIMMH yYallUMUCs, padoTy 1o kabuHeTy U T.1. CTpyKTypa HUCIOJIb-
3yeMbIX MOJIEJIe aHaJIOrMyHa JIeATEIbHOCTH YUUTENs B €CTECTBEHHBIX YCIIO-
BUSX LIKOJBL. BMecTe ¢ TeM, MOIEeIpOBaHUIO KaK BEAYIEMY METOAY MOIUH-
HEHBI Ipyrue, 0oJiee YacTHbIC, MPeIHA3HAYCHHBIE [T PEIICHUS B TIPAKTHKYME
KOHKPETHBIX 3a/ad. Hampumep, MozenupoBaHne ypoka Win ero (parmenra,
COJIEpIKAIIIEeTO JEMOHCTPALIMOHHBIA OMBIT WJIM OMOJIOTMYECKYI0 3ajaady, Oece-
Jla TI0 BBISBJICHUIO MPOOEIOB B 3HAHMSX y OTCTAIOLIET0 YYEHHKa U T.II. OCY-
LIECTBIISIETCS METOAOM JIEJIOBOM UTPhl WIIM MUKPOOOyUeHus. J{J1s BBINOIHEHUS
LIKOJIBHBIX IEMOHCTPAIIMOHHBIX OIBITOB - UHAUBUAYaIbHBIN 1€MOHCTPALIMOH-
HBIM 3KCIIEPUMEHT; JJI1 METOJUYECKOTO aHaJlu3a TEMbI - AUCKYCCHUS; aHaJIu3
ypOKa TaKKe OCYyIEeCT BIISIETCS B IMPOLIECCE NUCKYCCUH; 0030phl METonnYe-
CKOH JIUTEpaTypbl POBOASTCS METOJOM WHAWBUIYAIBHBIX COOOIIECHHIA, a WH-
TUBUAYyalbHas Oecesa ¢ MpernoiaBaTesieM UCIOIb3yeTCs IPH 00CYKIEHUN UH-
JTUBUAYaIbHBIX 3a/1aHUHN, a TAK)KE IPU KOHTPOJIbHBIX OTYETAaX O BBHIIOJHEHHON
pabore.
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OmnucanHOE MOCTPOCHHE JIAOOPATOPHOTO IMPAKTHKyMa IO METOAHMKE O0y-
YeHUs1 OMOJIOTHH, €T0 AUIAKTHUECKask OPHEHTAIMS CIOCOOCTBYIOT YCHUIICHUIO
npoeCCHOHANBHOW HANpaBIEHHOCTH Kypca MeTonuku. McciemoBaHue Ka-
4eCTBa MOATOTOBJICHHOCTHU CTYACHTOB K YPOKY, IPOBOAMMOC HAMM Ha IIca-
TOrM4eCcKoOi IMMPAKTHUKE, MMOKa3ajlo CYIICCTBCHHOC IMOBBIIICHUE YPOBHA IMOATO-
TOBJICHHOCTH CTYJCHTOB K pa0OTe Ha ypOKe: YCHIMIACh CAaMOCTOSTEIIbHOCTb,
CTYIEHTBI OJHOM U TOM K€ MapajuIesv KIacCOB MO-Pa3HOMY IUIAHUPOBAJIH YPO-
KH C Y4€TOM O0COOCHHOCTEH Kilacca, 3HAYUTEIBHO JIeTYe OPUEHTUPOBAIHCH B
Marepuale U aJlalTHPOBAJIKCh B KJacce, B HEMPEABUIEHHBIX 00CTOSTELCTBAX
MOTJIH TIEPECTPOUTH XOJ] YPOKa, JIerde U TouHee (GOpPMYTUPOBAIN HABOISIINE
BOIIPOCHI, CTABWJIN IEpe]l y4yaluMucs oOIyI0 U MOJYMHEHHbIE €l o3HaBa-
TEJNBHBIEC 33/1a4M, pacCMaTpUBasi yPOK KakK IPOLECC PEIICHHs] CHCTEMBI IPO-
0J1eM, B KOHIIE YpOKa OCYIIECTBIISIIN 0000IIeHIE, B KOTOPOM BBIpAXKajH TJIaB-
HYIO HJICI0 COJiepKaHusl ypoka. Bce 9TH kauecTBa MO0 OTCYTCTBOBAIM TPHU
HpC)KHGfI METOJUKE ITOAT'OTOBKH, 00 TOSIBIISUIHCEH B OTACJIBHBIX ClIy4dasaX B
pe3yiabTaTe HAKOIUIEHHUS ObITa padOThl HAa MEIarorHuecKoil mpakTUKe.

Ha ocHOBaHMU CKa3aHHOTO MOYKHO CJIEJIaTh BBIBOJI, UYTO MPEUIOKECHHOE Ha-
MIpaBJICHUE TIEPECTPOUKH JIAOOPATOPHOTO MPAKTUKYMa 110 METOUKE 00ydeHUs
Ouonoruu crnocoOCTByeT Oosiee ycnemHomy (OpPMUPOBAHUIO METOAMYECKHUX
YMCHI/Iﬁ A MOXET OBITh HCIIOJIL30BAHO B npenogaBaHuu JaCTHOU METOAUKHN
M000T0 Y4eOHOTO MPEeIMeTa eCTECTBEHHOTO ITUKIIA.
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As President Mirziyoyev said at a meeting on the radical improvement of the
preschool education system on October 19, 2019: «Whatever sphere we choose,
without the education of modern mature personnel, we will not be able to achieve
either changes or a prosperous life. The training of such personnel, a healthy gene
pool of the nation, begins first of all with the preschool education system.» In the
modern process of globalization, many reforms are being carried out in the field
of preschool education as the main ring of the Third Renaissance.In the process of
rapid development of intellectual development, many reforms are being carried
out in the field of preschool education as the main link of the third Renaissance.

New Uzbekistan - people with economic knowledge are needed for the
development of a society where human value is a priority, and for strengthening
the economy of the state. The above-mentioned normative documents are
important in the formation of such people from childhood, improving the legal,
economic, political, moral and moral literacy of the younger generation, as well
as in the formation of their consumer culture.

The power of the state’s economy is determined by the elevation of the level of
socio-spiritual life, the competitiveness of the education system, the progress of
science and knowledge. In the current condition of globalization, the problems of
influencing the education and upbringing of the younger generation and the task
of solving them are included in everyday life as the main task of state policy. As
a result of scientific observations and research, it was determined that a person
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manages to acquire knowledge before the age of five, which makes up 70% of all
knowledge acquired during his entire life. Indeed, during this period, a person’s
child learns the world, learns his native language, is motivated by love for mom,
dad, family, mahala, homeland, lays the foundation for lifelong learning. Thus,
preschool education has become an integral part of continuing education, so to
speak, it has become a prelude to continuing education.

It is important to rely on existing traditions, values, scientific and practical
resources, as well as the achievements of other countries. The involvement of
past traditions and foreign experience in the educational process is becoming
increasingly important in the comprehensive intellectual development of
preschoolers, in the formation of consumer culture in a modern market economy.

The first sprouts of the foundations of the theory of consumer behavior and
consumer culture can be found in the works of the thinker Aristotle (384-322 BC).
He also writes about the forms of trade, the function of money in circulation, as a
measure of value. He had a negative attitude towards usury. Aristotle’s influence
on consumer behavior and culture can be found in the works of neoclassicists,
institutionalists and famous thinkers. Therefore, traces of Aristotle’s ideas can
be seen in their views on marketing, consumer motivation and behavior. If we
look at personal behavior from the point of view of consumerism, it will be very
useful to introduce Aristotle’s teaching about the «golden mean» as a basis for
educating the cultural consumer today. Aristotle is not only a philosopher, but
also an encyclopedist, the founder of many sciences, including ethics, economics,
biology and psychology, and he left a scientific legacy, without which it is
impossible to know human behavior and consumer behavior. According to the
thinker, the golden mean between wealth and poverty is the golden ring of society.
This class has a special role in the creation of material and spiritual wealth, the
consumption of goods produced by others.

Jan Amos Komensky, born at the end of the XV century, is a Czech humanist
teacher, writer, founder of the science of Pedagogy, which was formed in his
time as an independent science, and author of the School of Motherhood. «A
program for preschool children. In the middle of the X VI century, Komensky in
his program «School of Motherhood» said that it was necessary to give children
economic knowledge, to give them an understanding of household management,
including the need for children to be able to choose clothes for weekdays and
holidays, to know what and when to wear, to teach them to take care of them and
not to pollute them. Explaining to children why a person needs chests, cupboards,
cellars, locks, keys, focuses on the importance of forming an attitude to these
things. With these views, it is clear that the great teacher has come close to today’s
consumer education.

175




MYFAJUTHM XOM Y3JIHKCH3 BHIIUMIEHHPHY >0 23 I I I IR IR I I IR IR IIIIIR IR 2

The consumer revolution refers to the period in Great Britain from the
seventeenth to the eighteenth century, when the consumption of various goods
and services by people from different economic and social strata began to
increase. The consumer revolution broke away from the traditional way of life,
in which thrift and poverty increasingly became the subject of mass consumption
in society.

Here it is appropriate to pay attention to the fact that views on economic
education and consumer culture have been formed since ancient times among
the peoples of Central Asia, including the Uzbeks. We are witnessing that special
attention is paid to these topics in folklore, the foundations of the holy religion
of Islam, and classical literature. In all genres of folklore, we can find examples
related to thrift, preservation of wealth, which is an integral part of consumer
culture. For example, folk proverbs provide a lot of material on this subject. Here
are some of them: money is easy to earn, but it is difficult to save; Take care of
yourself, save a lot; If you eat little, you will always eat, If you eat a lot, what
will you eat; If you gather, you will eat, you will disperse, you will leave; It
will become a lake, if it does not flow, it will become The one who saves is in a
dream, the one who does not save is in a dream; If you blow on a chicken, you
will eat one, If you blow on an egg, you will eat a thousand; Keep the new in the
old; A good son steals his father’s wealth, A bad son scatters his father’s wealth;
An abandoned house is an abandoned plot. These proverbs encourage thrift and
criticize extravagance. It is important that they are brief, concise, meaningful —
young children easily remember them.

There are folk riddles that teach us to appreciate the benefits given to a
person. For example, the proverb «Yesam in the teeth, but I am not, in a dream»
emphasizes the value and value of meat, tasty for both young and old. Riddles
like I shot a white one, took a red one (baked bread), cut it - threw it into a well
(Yugra), I have no soul when I roll it, I have no blood when I rip it off (hamir)
stimulate the intellectual development of children and teach them to appreciate
the work of adults.

Also, many examples of economic education and consumer culture can be
found in folk tales, legends and epics.

The Avesta, reflecting the scientific, educational, spiritual and moral views of
our ancestors, embodies the idea of treating earth, water, air and fire as sacred,
preserving these four foundations. Glorifying these four foundations of the
material world, the peoples of Central Asia taught the next generation to consider
all things and events of existence valid and to observe the norm in their use.

Allah Almighty teaches mankind the culture of consumption in the verses of
his divine word, the Holy Quran. We will mention some of them here. In the
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31st verse of Surah A’raf, Allah Almighty commands: «Eat and drink and don’t
fuck» [7, p.154]. In the 67th verse of Sura Furkan, he praises those who follow
the middle path in relation to the blessings bestowed: « When they spend, they
are not wasteful and not stingy. They will be moderate between the two» [7, p.
365]. It seems that according to the religion of Islam, not wasting goods in the
hands of a person, as well as not being greedy for them, is the most correct and
moderate form of consumption. This teaching continues in the hadiths of our
Prophet Muhammad (peace and blessings be upon him).

Materials related to our topic abound with works of representatives of Uzbek
classical and educational, modern literature. Although they differ in form and
content, we will limit ourselves to two examples because of their proximity to
each other in essence. The creativity of Alisher Navoi is an endless ocean in
which you can find wisdom on any topic for people of all ages, including young
children. For example, in the textbook on reading for the 1st grade [9, p.27], the
following wise words of the thinker are given:

* A scientist who learns what he does not know by asking is a tyrant who
does not ask.

* She becomes wise by learning little by little, she becomes a river by
gathering layers.

» A good person does not spare the good from the bad.

 Ifyou don’t know the good, join the good.

The first two of these four wisdoms are directly related to the culture of
consumption. The first one is based on the meaning associated with the knowledge
of time robberies, economy. There is a hint that when an ignorant person asks,
he will quickly acquire new knowledge in a short time, and a person who does
not ask often will lose a lot of time torturing himself. In the second wisdom, the
reader hears the norm and continuity, which are important signs of consumer
culture. The third and fourth proverbs are based on the antinomy of good and evil,
a concept that can be interpreted in different ways, including thrifty and wasteful.

Abdullah Avloni, a well-known representative of Jadid literature, in his
work «Turkish Gulistan or Morality» defines the concept of «Nazofat» , which
is directly related to consumer culture, as follows: «Nazofat means to keep our
organs, clothes and tools clean and clean. Purity makes your mind and perception
wide and sharp. Causes attention and fame among the people. With purity, we
will get rid of all diseases and learn the value of our soul. Cleanliness is the
most important thing for our health and happiness. An unclean person is unloved
by God and people. It is not a sin to wear torn, old clothes, it is a sin to wash
new clothes and take out the oil. Since this work contradicts sharia, education is
against the body, it will show Islam ugly in the eyes of foreigners, and clothes that
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will last a year will be cut off in less than six months. This is waste, not knowing
the value of the goods.»

Summing up our opinions in the formation of consumer culture among
preschool children of our country, firstly, the changes taking place in the field of
preschool education in the execution of resolutions and decrees of the president
of the country and the government; secondly, scientific observations made in the
science of the East and the west from ancient times to recent years, and scientific
research conducted by scientists and teachers of our country; thirdly, samples
of folk oral art and views in the «Avestay; fourthly, the sacred sources of Islam;
Fifth, the ideas presented in the works of classical poets and modern writers serve
as an important source.

literature:

1. A.lllaToBa DKOHOMHCKOE BOCIIUTAHUE JIETEH JOIIKOJIFHOTO BO3PACTa: yueOHO — METOAMYECKOTO
nocobus M.2018

2. K.Hazapos ®ancacda acocnapu T.: Y36ekucton Hampuétu 2005.

3. Kypvonu Kapum mabHOMapuHuHr Tapkuma Ba tadcupu. T.. Tomkent Mciaom yHUBEpCHTETHT
HampuéTn, 2004.

4. G*afforova T., Shodmonov E., Eshturdiyev G. O‘qish kitobi. 1-sinf darsligi. T.: Sharq, 2019.

5. A.ABnonwuii “Typkuii TymucToH éxya axyok” Ermmap nampuér yiiu, 2018.

Internet resources
1. https://digitalcommons.conncoll.edu /
2. https://en.wikipedia.org/
3. https://ziyouz.com/portal-haqida/xarita/uzbek-xalq-ogzakicreativity/uzbek-folk-Proverbs /
austerity-and-extravagance-about - Proverbs
4. https://ilmlar.uz/ozig-ovqatlar-haqida-topishmoqlar-toplami-riddlesanswers-with/

PE3IOME
Maxkonaja €ur aBnoaa UCTEbMOIYMIMK MAJQHUSATHHHE MIAKIUIAHTUPHUIITA OWJl Kapaluap Tapuxu-
ra Hazap TalUlaHaJW, Typid JaBpiap Ba XyIdylap/a MaB3yra Ouj Fosulap MaBKyIJIuru Oopacuia cys
roputminaan. Fap6 Ba Lllapk xanxmapu, Mmytadakkupiapu ¢ancaduii, agabuil Mepocuaa HCTEbMOTIMINK
MaJIaHUATH KaHAa#l TaJIKUH STHITaHWTa YbTUOODP KapaTUiiaju.
PE3IOME
B crarbe paccMarpuBaeTcsi HCTOPHS B3NII0B Ha (JOPMUPOBAHKE ITOTPEOUTEIBCKOM KYIBTYPBI y TTOA-
PACTaIOLIEro NOKOJICHMUS, TOBOPUTCS O CYLIECTBOBAHHUH IIPEACTABICHHI JaHHOW TEMbI B Pa3HbIE IEPHOJIbI
U peruoHbl. BHUMaHUe ynensercs HHTEPIPeTaluu MOTPeOUTENbCKOI KyIbTypbl B (GHIOCOPCKOM, JIHTE-
paTypHOM HACIEANH 3alaHbIX U BOCTOYHBIX HAPOJOB, MBICIHTEIICH.
SUMMARY
The article looks at the history of the views on the formation of consumer culture in the younger
generation, it is said about the existence of ideas on the subject in different periods and regions. Attention
is paid to the nterpretation of consumer culture in the philosophical, literary heritage of Western and
Eastern peoples, thinkers.
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Kirish. Zamonaviy sharoitda geosiyosiy jarayonlarning rivojlanishi, inson
ongi va qalbi uchun mafkuraviy kurashlarning avj olayotganligi ularga qarama-
qarshi tura olish vositasi sifatida o°sib kelayotgan avlodda informatsion-analitik
kompetentlikni rivojlantirish masalasini tadqiq etishni shart etib qo‘ymoqda.
Tarixiy-anatilik tafakkur ma’rifatli jamiyat qurishning muhim omili bo‘lib
xizmat qiladi. Zotan, o‘tmishni anglash, uni to‘g‘ri tushunish orqali kishilar
ruhiyatida jiddiy o‘zgarishlar yasashga, bu orqali hayotni, turmush tarzni, oxir-
oqibatda esa, jamiyatni ma’naviy isloh qilishga erishiladi.

Yangi O°‘zbekistonda ham ta’limga bo‘lgan munosabatning o‘zgarishi
va axborot texnologiyalarining keng joriy qilinishi natijasida aralash ta’lim
mubhitining shakllanishi jarayoni yuz bermoqda. Bunday sharoitda o‘qitish
auditoriyalardan chiqib, global ko‘lam kasb etishi kuzatilamoqda. Bu esa
bo‘lajak kadrlarga bilim olish imkonipyati va qulayligini taqdim qilish bilan
birga informatsion madaniyatni shakllantirish, analitik fikrlash qobiliyatini
o‘stirishni ham yuzaga chiqarmoqda. Mazkur ishlarni amalga oshirishda
«ijtimoiy-gumanitar fanlarning ahamiyati juda katta. Afsus, bu fanlar rivoji
zamondan ortda qolmoqda. Xususan, biz uchun nihoyatda dolzarb bo‘lgan
tarix fani ham bundan mustasno emas. Tarixga oid ilmiy tadqiqot ishlari
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asosan bayonchilik, publitsistik usulda olib borilmoqda. Natijada, olis va yaqin
o‘tmishimizdagi ko‘pgina voqealar mohiyati, ularni yuzaga keltirgan omillar
va tarixiy qonuniyatlar ochilmasdan qolmoqda. Bir haqiqatni barchamiz
chuqur anglab olishimiz zarur: milliy tarixni milliy ruh bilan yaratish kerak.
Aks holda, uning tarbiyaviy ta’siri bo‘lmaydi. Biz yoshlarimizni tarixdan saboq
olish, xulosa chiqarishga o‘rgatishimiz, ularni tarix ilmi, tarixiy tafakkur bilan
qurollantirishimiz zarur»[1]. Shunday ekan, «milliy tarixni milliy ruh» bilan
yaratishda bo‘lajak tarix o‘qituvchilarining informatsion-analitik tafakkurni va
informatsion madaniyatni shakllantirish muhim ahamiyat kasb etadi.

Xorijiy mamlakatlarda bo‘lajak tarix o‘qituvchilarini metodik tayyorlash
bo‘yicha J.Anderson, D.Blazar, S.A.Henry (Amerika), K.Halbert (Angliya),
Helen Timperley, Aaron Wilson, Heather Barrar (Yangi Zellandiya) kabi
olimlar ilmiy tadqiqot olib borganlar[13; 14; 15; 16; 17].

Aralash ta’lim sharoitida axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan
foydalanishning afzalliklari va imkoniyatlari U.Begimqulov, I.Robert,
N.Sizinseval[3; 5; 7; 8; 11; 12; 19]; interfaol ta’limni tashkil etishning amaliy-
texnologik jihatlari H.Brown, D.Ciuffetelli, S.Kagan, K.Rodjers, D.Rovkin,
N.Azizxodjaeva, R.Isyanov, O°‘.Tolipov, M.Urazovalar tomonidan tadqiq
etilgan[2; 9; 15; 18].

Turli soha vakillari tomonidan bo‘lajak o‘qituvchilarning informatsion va
analitik kompetentligini rivojlantirish muammosi bilan bog‘liq ilmiy izlanishlar
olib borilgan bo‘lsa-da, aralash ta’lim sharoitida bo‘lajak tarix o‘qituvchilarning
informatsion-analitik kompetentligini rivojlantirish masalasi maxsus tadqiq
etilmagan.

Tarixga informatsion-analitik yondashuv ko‘plab fanlarni, aynigsa eng
avvalo, tarixni o‘rganish jarayonida shakllanadi. Tarixiy-analitik tafakkur
har gqanday jamiyat uchun ulkan nazariy hamda amaliy ahamiyatga ega. Shu
bois tarixiy bilimlarga intilish kuchli. Shu munosabat bilan 2002 yilda ilmiy
asarlar turkumi chiqarilib, shuningdek taniqli olim Yurgen Straube tahriri
ostida “Narratsiya, identichnost i istoricheskoe soznanie” kitobi nashrga
tayyorlanib, Yevropada olimlarning e’tibori ushbu muammoga gqaratilgani
bejiz emas[6:31-49]. O‘tmishga qiziqish o‘z sarchashmalari haqida haqiqatni
bilish istagi, bilim doirasini kengaytirishga intilish, 0‘z mamlakati, o‘z xalqi
ildizini bilishga bo‘lgan ehtiyoj, tarix saboqlarini, o‘tmish avlodlar tajribasini
bilish istagi, tarixdan dolzarb masalalarga javob topishga intilishdan kelib
chigadi. “Xotirasiz biz oniy mavjudot bo‘lib qolardik, — deb hisoblaydi
S.Rubinshteyn, — o‘tmishimiz kelajak uchun o‘lik bo‘lib qolardi. Hozirgi kun,
o‘tishiga ko‘ra, o‘tmishda gaytmas bo‘lib yo‘qolib ketardi’[10:302]. Ko‘rinib
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turganidek, sabablar yetarlicha ishonchli, lozim darajada aniq—ravshan va
muayyan ma’noda, olijanob hamdir, chunki kishilarning o‘z mamlakatining
to‘la ma’nodagi fuqarosi bo‘lish ehtiyojiga javob beradi. Bunda identifikatsiya
sabablari hamda ob’ektiv bilimlarga intilish ham bor, chunki bu hozirgi kunni
yaxshi tushunish imkonini beradi, to‘g‘ri qarorlar qabul qilishda ko‘maklashadi.
Aholi tarixni bilmasdan turib madaniyatli inson bo‘lish mumkin emasligini
tushungani holda, tarixiy bilimlarni farzandlarni tarbiyalash vositasi deb
hisoblaydi.

Tarixiy-analitik tafakkurni shakllantirish asosida ijtimoiy amneziya (xotirani
yo‘qotish—, unutish) hodisasidan jamiyatni asrash mumkin bo‘ladi. O‘tgan asr
tajribasi ko‘rsatishicha, jamiyat bir qator hollarda, ba’zan ayrim kishilarda
bo‘lganidek, tarixiy xotirani yo‘qotish (unutish) dardiga mubtalo bo‘lishi
mumkin. Amneziya — shunchaki unutish emas. Unutgan kishi nimani bilganu
so‘ng unutganini biladi. Avvalgi bilimlar xotiradan o‘chmaydi. Amneziya avval
bor bo‘lgan bilimni unutish bilan bog‘liq. [jtimoiy amneziya ba’zan o‘tmishda
erishilgan butun-—butun yutuqlar tarixdan tushib qolishini anglatadi. Jamiyat
0°‘z merosining biron-bir gismini yo‘qotadi, biroq yuz bergan yo‘qotishni
anglamaydi. Natijada o‘tmish bilan ajralish ro‘y beradi. Shunday qilib, tarixiy
jarayonning ma’naviy jihatini tashkil qiluvchi ijtimoiy ong elementi bo‘lmish
tarixiy bilimni tizimli tarzda, uning barcha bosqichlari hamda darajalarida
qabul qilish zarur, chunki tizimli yondashuvsiz tarixiy-analitik tafakkur to‘liq
bo‘lmaydi. Mamlakat tarixiy xotirani yo‘qotar ekan, kelajakdan mahrum
bo‘ladi. Kelajak nafaqat orzu yoki istak, balki bilish predmeti ham bo‘lgani
uchun o‘tmishni, masalan, O‘zbekiston tarixini tushunish jarayoni uning
zaruriy elementi hisoblanadi. Bu uning o‘tmishni bilish bo‘g‘inigina bo‘lmay,
balki kelajagini prognoz qilishning tarkibiy qismi hamdir.

Tarixiy-analitik tafakkur bilimlar, tasavvurlar, gqarashlar, an’analar,
marosimlar, urf-odatlar, g‘oyalar, konsenpsiyalar, fikrlarning shunday
yig‘indisini, majmuini tashkil etadiki, ular vositasida individlarda, ijtimoiy
guruhlarda, xalqlarda, millatlarda o‘zining kelib chiqishi, o‘z tarixidagi eng
muhim vogqealar va o‘tmishdagi buyuk arboblar to‘g‘risida, o‘z tarixining
kishilarning boshqa mushtarakligi, shuningdek inson sotsiumi va o‘zining
undagi o‘rni bilan nisbati to‘g‘risida muayyan tasavvur paydo bo‘ladi.

Tarixiy-analitik tafakkur asosida bo‘lajak tarix o‘qituvchilari tarixiy voqea-
hodisa haqida o°z fikrini (ijobiy yoki salbiy) bildirar ekan, tarixni tadqiq etuvchi
sifatida ma’lum bir dalilga asoslanadi. Tarixiy dalilni bilish unga voqgeani tahlil
qilish, o‘z xulosasini aytishga imkon beradi. Masalan, talabalardan G‘aznaviylar
davlatining vujudga kelishi sabablari so‘ralganda, ular «qoraxoniylarning
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Movaraunnahrga uyushtirgan hujumlari natijasi» deya javob berishadi. Mazkur
fikrni aytish uchun ular quyidagi aniq dalillarga tayanadi:

1. Qorahoniylarning somoniylar davlati hududlariga bostirib kirishi;

2. Somoniylar hukmdori Nuh ibn Mansurning qoraxoniylarga garshi kurash
uchun Sabukteginni yordamga chagqirishi;

3. Sabukteginni Xuroson noibi etib tayinlanishi va h.k.

Bo‘lajak tarix o‘qituvchisi tarixiy dalilni ikkilamchi manbalarda berilgan
ma’lumotlar asosida birlamchi manbalar (qoyatosh yozuvlari, tarixchilarning
asarlari, afsona, rivoyatlar)dan keltirilgan parchalardan oladi. Biroq ana shu
manbalar ustida ishlash talabadan alohida tayyorgarlikni, o‘ziga xos qobiliyat
va ko‘nikmani taqozo etadi. Shuning uchun avvalo, ularda manbalarning
ahamiyati to‘g‘risidagi tasavvurni hosil qilish zarur. Ya’ni har qanday tarixiy
manba, qay darajaligidan gat’iy nazar, ulkan tarixiy yodgorlik hisoblanadi va
0°‘z davrining mohiyatini aks ettiradi. Boshqacha qilib aytganda, manba o‘zida
tarixiy, ijtimoiy, siyosiy, ma’naviy voqelikni mujassam etadi. Zotan, har qanday
manba o‘z davrining mazmuni va hukmron g*oyalari mohiyatining ko‘zgusidir.
Shu bilan birga bo‘lajak tarix o‘qituvchilarida haqiqiy hayot hamisha har ganday
dalil, hujjat yoki manbadan ko‘ra kengroq mazmunga ega bo‘lishi haqidagi
nuqtai nazarni qaror toptirish lozim. Bo‘lajak tarix o‘qituvchilarida manba bilan
ishlash jarayonida mavjud ijtimoiy-siyosiy jarayon, uning oqibatida yuzaga
kelgan vogeliklar hamda uning mantig‘i, mazmuni va mohiyati manbadan
ko‘ra kengroq ekanligini nazarda tutib, uning qanchalik to‘liq bo‘Imasin, nisbiy
ekanligini unutmaslikka o‘rgatilishi lozim.

Tarixiy-analitik  tafakkurni rivojlantirish  asosida bo‘lajak  tarix
o‘qituvchilarida informatsion-analitik kompetentlikni shakllantirish muhim
pedagogik vazifalardan biri bo‘lib, buning uchun avvalo jamiyatning tarixiy
ongini to‘g‘ri yo‘naltirish kerak bo‘ladi.

Fikrimizcha, tarixiy-analitik tafakkurni rivojlantirishning muhimligi
quyidagi jihatlarda namoyon bo‘ladi:

birinchidan, tarixni anglash orqali hayotni anglash, insonning insonligini
anglash tuyg‘usi shakllanadi,

ikkinchidan, analitik fikrlash orqali bugungi hayot mazmuni chuqurroq
tushuniladi va kelajak falsafasi dunyoga keladi. Bu har bir insonning o‘ziga
xos tafakkur tarzini shakllantirish orqali shaxs sifatidagi fenomenini vujudga
keltirishga, fe’l-atvorining shakllanishiga xizmat qiladi;

uchinchidan, tarixni o‘rganish orqali o‘z qadru gimmatini, o‘zligini
anglaydigan, o‘z hag-huquqini himoya qila oladigan barkamol shaxsni
shakllantirish imkoniyati yuzaga keladi;
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to‘rtinchidan, ajdodlari buyuk bo‘lgan, jahon sivilizatsiyasi va insoniyat
taraqqiyotiga juda katta hissa qo‘shgan madaniyatga daxldor fugaroning galbida
o‘tmishni o‘rganishi orqali milliy g‘ururning uyg‘onishi mamlakat mustaqil
taraqqiyot yo‘lini tanlagan bir paytda katta ma’naviy qudrat va ulkan iroda
kuchi bo‘lib xizmat giladi. Ayni paytda o‘z o‘tmishining naqadar buyukligini
anglagan fuqaro ajdodlari ruhi oldida qarzdor, kelgusi avlod oldida g‘oyat
mas’uliyatli ekanligini yana bir bor chuqurroq tushunadi. Ana shu anglash
jarayoni insonning o°zini o°zi yangilashiga, o‘zini 0‘zi ma’naviy tozalashiga,
o‘zini o°zi isloh qilishiga olib keladi;

beshinchidan, har bir fugaroni ma’naviy-ruhiy va axloqiy jihatdan yangilash
orqali jamiyatni yangilash, turmush tarzini yangilash kabi g‘oyatda chuqur,
keng miqyosli islohot amalga oshiriladi. Bu bugungi islohotlar davrida amalga
oshirilayotgan ko‘p qirrali o‘zgartirishlarning asosiy omili sifatida qadriyatga
aylanadi. Zotan, siyosiy, iqtisodiy, huquqiy islohotlar bevosita inson, ongi,
tafakkuri va galbi orqali o‘tkazilgan tagdirdagina uning qadri oshadi, samarasi
ko‘payadi. Qolaversa, siyosiy, iqtisodiy bilim, huquqiy ong orqali ma’naviy-
ma’rifiy jihatdan yangilangan mustaqillik davri fuqarosi shakllanadi[4:17-18].

Demak, tarix fanining vazifasitalabalargaquruqragambozlik,solnomachilikni
o‘rgatishdan iborat emas, aksincha uning mazmunini o‘zlashtirish orqali
talabalarni ijtimoiy hodisalarni mustaqil anglashga, mamlakatimiz rivojining
barcha sohalariga faol va ijodiy tarzda ishtirok etishga, umuman olganda
informatsion-analitik ko‘nikmalarga tayyorlashdan iborat bo‘lishi lozim.
Mazkur vazifa o‘z tabiatidan kelib chiqib, fikrlashni rivojlantirish, talabaning
o‘rganilayotgan voqea va zamonaviy jamiyat hodisalarini mustaqil anglay
olishini talab etadi. Buningsiz ularni to‘g‘ri baholay olish, 0‘z munosabatlarini
zarur harakatlarga yo‘naltirish mumkin emas. Mana shuning uchun bo‘lajak
tarix o‘qituvchilarida informatsion-analitik kompetentlikni rivojlantirish
tarix ta’limining bosh sharti va vositasi tavsifini o‘zida ifoda etadi. Bu yerda
gap «Tarix» fanini o‘qitish jarayonida talabalarni ko‘p yillik o‘tmishimizni
yaxlitligicha idrok etishlari, uning butun mohiyatini anglab yetishlari va
xolisona baholay olishlari haqida borayapti. Chunki mazkur fanlarni chuqur
o‘zlashtirish talabalarni tarixiy voqgelikni to‘g‘ri idrok etish, uni tushuna olish,
ana shu asosda fikr yuritishga o‘rgatish, yaxlitlikda shaxsda tarixiy-analitik
tafakkurni rivojlantirishga imkon beradi.

Tarixiy-analitik  tafakkurni rivojlantirish asosida  bo‘lajak  tarix
o‘qituvchilarida informatsion-analitik kompetentlikni shakllantirish bilan
bog‘liglikda tarixiy bilimlarni egallashga ehtiyoj quyidagi jihatlarda yorqin
namoyon bo‘ladi:

183




MYFAJUTHM XOM Y3JIHKCH3 BHIIUMIEHHPHY >0 23 I I I IR IR I I IR IR IIIIIR IR 2

— tarixiy bilimlarga ega bo‘lish talabada o‘z hayotini va o‘zidan avval yashab
o‘tgan ajdodlari turmushini birma-bir taroziga solib, ijobiy tomonlaridan
saboq chigarishga, salbiy tomonlaridan tegishli xulosa chigarishga imkon
beradi;

— tarixiy bilimlar asosida talaba odamzotning insoniy mohiyati, uning
aql-zakovati, qudrati va salohiyatining nimalarga qodirligi haqida aniq
xulosalar chiqara oladi;

— talaba o‘tmish bilan kelajak o‘rtasida turib, o‘zining ajdodlar va avlodlar
oldidagi mas’uliyati, kishilik jamiyati tamadduniga taqdirdosh, mas’ul va
daxldor ekanligini anglab yetadi.

Tarixiy ong, tarixiy xotira va tarixiy bilimni tarkib toptirish orqali o‘quvchida
tarixiy dunyoqarash tarkib topadi. O‘z navbatida, tarixiy dunyoqarash
o‘quvchida keng ko‘lamda tarixiy tafakkur yuritish imkonini hosil qgiladi.

Tarixiy-analitik  tafakkurni rivojlantirish asosida bo‘lajak  tarix
o‘qituvchilarida informatsion-analitik kompetentlikni shakllantirish qator
omillar asosida amalga oshirilib, ayrim olimlar mazkur omillarni vositalar
sifatida ham talqin etishgan. Falsafiy-siyosiy tadqiqotlarda tarixiy tafakkurni
rivojlantirishning moddiy va ma’naviy omillariga e’tibor qaratilsa, pedagogik-
psixologik yo‘nalishdagi ilmiy izlanishlarda ijtimoiy-psixologik omillarni
tadqiq etish yetakchi o‘rin tutadi. Jumladan, D.S.Abdullaevaning ta’kidlashicha,
asrlar osha turli ko‘rinishlarda saqlanib kelgan o‘tmish haqidagi bilimlar ertangi
kun uchun zarur bo‘lgan xulosalarni chiqarishga zamin bo‘ladi.

Xulosa qilib aytganda, bo‘lajak tarix o‘qituvchilarida manba bilan ishlash
jarayonida mavjud ijtimoiy-siyosiy jarayon, uning oqibatida yuzaga kelgan
vogeliklar hamda uning mantig‘i, mazmuni va mohiyati manbadan ko‘ra
kengroq ekanligini nazarda tutib, uning qanchalik to‘liq bo‘lmasin, nisbiy
ekanligini unutmaslikka o‘rgatilishi talab etiladi.

Tarixiy bilimlarga ega bo‘lish talabada o‘z hayotini va o‘zidan avval yashab
o‘tgan ajdodlari turmushini birma-bir taroziga solib, ijjobiy tomonlaridan saboq
chigarishga, salbiy tomonlaridan tegishli xulosa chiqarishga imkon beradi.
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PE3IOME

Tarixga informatsion-analitik yondashuv ko‘plab fanlarni, aynigsa, eng avvalo, tarixni o‘rganish
jarayonida shakllanadi. Tarixiy-analitik tafakkur har qanday jamiyat uchun ulkan nazariy hamda
amaliy ahamiyatga ega. Shuning uchun mazkur maqolada tarixiy-analitik tafakkurni shakllantirish
asosida ijtimoly amneziya (xotirani yo‘qotish, unutish) hodisasidan jamiyatni asrash, bo‘lajak tarix
o‘qituvchilarida informatsion-analitik kompetentlikni shakllantirish, talaba-yoshlarda ijtimoiy hodisalarni
mustaqil anglashga, mamlakatimiz rivojining barcha sohalariga faol va ijodiy tarzda ishtirok etishga,
umuman olganda, informatsion-analitik ko‘nikmalarga tayyorlash kabi fikr-mulohazalar tahlil qilingan.

PE3IOME
WH(pOopMalnOHHO-aHATUTHYECKUH TTOAXO0 K HCTOPUH (POPMUPYETCS B IIPOTCECCE U3YUEHHsI MHOTHX
IPEIMETOB, 0COOCHHO UCTOpHHU. MCTOPHKO-aHAIMTHYECKOE MBIIUICHHE HUMeeT OOJIIIOE TEOPETHYECKOe
U PaKTHYEeCKOe 3HaUYeHHe ISl Mo0oro odmectsa. [loetoMmy B maHHOM cTaTte Ha OCHOBE (pOPMHUPOBAHMS
HCTOPHKO-aHAIUTHYECKOTO MBIIUICHHS OIPAJUT OOLIECTBO OT SBJICHHS COTCHAJIHOW aMHE3UH (ToTeps
MaMsITH, 3a0bIBYMBOCT), CHOPMUPOBAT MH(HOPMATCHOHHO-AHATUTUIECKYIO KOMIIETEHTHOCT Y OyayIInX
YUYHTENCH UCTOPUH, AT BO3MOKHOCT YHAIIUMCS X MOJIOJICHKH CAMOCTOSTEIIHO pa3duparcs B 001IeCTBEH-
HBIX SIBJICHMSX, aKTMBHO M TBOPYECKH y4acTBOBAT BO BILIEX HAIPABICHHUSAX PAa3BUTHA Halleil cTpaHbl, B
celioM, 00paTHasi CBsI3 aHAIM3UPOBAJIAC Kak 00y4yeHne HHPOPMATCHOHHO-aHAIUTHYECKHM HaBbIKaM.

SUMMARY
An informative-analytical approach to history is formed in the process of studying many subjects,
especially history. Historical-analytical thinking is of great theoretical and practical importance for any
society. Therefore, in this article, based on the formation of historical-analytical thinking, to protect
society from the phenomenon of social amnesia (loss of memory, forgetting), to form informational-
analytical competence in future history teachers, to enable students and young people to independently
understand social phenomena, to actively and creatively participate in all areas of the development of our
country, In general, the feedback was analyzed as training in informational and analytical skills.
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BYJIAXKAK TAPUX ®PAHU YKUTYBUNJIAPUJIA KACBUU
TAUEPTAPIUKHU TAPUXUM TEPMHUHJIAP ACOCHUJIA
TAKOMWJILJTAIITUPUIII

Kooupoea H. M.
AHneu acp yHugecpumemu yKUmyseuucu

Tasing cy3aap: Tapux, TePMHUHIAP, TONIIUPHUKIAP, METOIUK KYJUIaHMa, TaXJIUJ, CHHTE3,
MYCTaKWJI TabJIUM.

KuroueBble CJI0Ba: UCTOPUS, TCPMUHBI, 3a/IaHUS, METOJIMUCCKOC TOCOOHE, aHAJIN3, CUHTE3,
CaMOCTOATCIIBHOC 06yquI/Ie.

Key words: history, Terms, assignments, methodological guide, analysis, synthesis,
Independent Education.

Tapux ¢anu TabIMM TH3UMUHHU MOICPHU3ALIMSAIALI BA YHU [IIAXC UMKOHUSAT-
Japura TYJIMK MOCHAIITUPUILTa KYMaKJIallyBYd 3aMOHABUN TabJIUM TU3UMHU-
HUHI acocuil BasudanapugaH OUpH TabIMM OJyBUMJIApJa Tai1abOyCKOPIIUK,
MYCTaKUJUIUK, KPEaTUBIUK CU(aTIapuHU Kapop TONTUPHUII XaMm/1a PUBOXKIIAH-
TUpUIIIaH nbopar 3tud Oenrmnanras. llly Hykram HazapnaH €HAOIIAUTraH
Oyicak, MyTaxaccuciaap Tauépiam TU3UMUHE MOJEpHHU3ALMIIALL, [T€AarOruK
(baonuAT camapalOpJIUIMHA TabMUHJIAIIHUHT aCOCUH IIapTiapuiaH Oupu —
yiapaa kacouil ¢aonustra HucOaraH MHTEp(aosn EHIAIIYBHU PUBOXKIAHTH-
puiiias noopar.

Tapuxuii TepMHUHIAp TaHIAll[a YJIAPHUHI aHUK, XaMMa y4yH TyLIyHapiau
OynmuIIM yuyyH KyWuJard WIMHMHA-IIEarOTUK TaMoMui (IpUHIUII)Iapra amai
KWIUII JIO3UM:

- XOCWJI KWJIMHTaH TepMUHIIAp OUp MabHOIM OYnuiy, Oy Xoaarra puost K-
MaclIuK OKMOaTuaa TUJIJa OMOHUM C¥3iap maijgo Oynud, JaakaluiuK COIUp
sTanu. Macanas: “onepanus’ — xapOuil omeparys, UYKU UIJIap OpraHiapu
OTIePALIUACH, KAPPOXIIUK ONEPALUSACH, OAHK ONepalusiCH.

- Xap Oup WiIMuil TylryH4ara sroHa OMTTa TEPMUH MOC KEJIUIIHN JIO3UM. AKC
X0J1a TWIJIa CHHOHUM cy37ap maijo 6yiub, Oy xonar TabiuMaa YKyBUMIIap
3¥pukuIIMra onud keiaau, cababu OUTTa TylIyHUYa Y4yH OYnakak YKUTYBUU
xotupacuzaa (Tapakkypuaa, oHruaa) oup Heura Oenruiap KoajiaHau.
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IOxopunarnnapnan TepMUHIAP XOCHIT KWIHITHHHT MyXUM OUp TIeJaroruk
TaMOWMIIH XaM KeHO0 YnKaau. SIbHU, TEPMUH Y30€K THIIH XyCYCUSTIAPUHU XH-
coOra onumr OwiiaH Oupra TylryHYajgap XaKuaa TacaBBYP XOCHII KWIHIIH, TY-
UIyHYaJIapHUHT MOXUSITUHU aHIVIAIIra KyMakJIallluiIi, UMKOHU OopuYa KUCKa
Ba JIyHAA OYJIUIIN Kepak.

Hly ypuraga “bynaxak Tapux ¢aHu YKUTyBUHIApUAa KacOuil Tai€prapiu-
TMHU TaKOMWIIAIITHPHILI Y4yH MEAaror METOAMK JKMXAT/IaH HUMalapHu Ou-
UM Kepak?”’ neran caBoi Tyrwianu. Ly ca®abmu, TaaqKUKOTHUHT JTUKKAT
Mapkazuja 0ynakak Tapux paHu YKUTYBUYMCUHUHT KacOUH Tal€prapiauruHuHT
TaKOMMWJUTALUTUPHUIITA Tal€pamiga yiap Y3JalTUPUILN J03UM OYIraH Tapu-
XHUH OmMmiapra anoxuia YbTH0op KapaTruiaiu.

bynaxak tapux (aHu YKUTYBUNCHHHUHT KacOWMiA Tali€prapauruHu Tapuxui
TyILIyHYajJap acoOCUAa TaKOMUJUTAIUTUpUIaaAU. ByHUHT yuyH Oynakak YKUTYB-
Yy YKyB MalIFyJOTIapUHUHT Xap XWJI IIaKJIJlapyura Xoc TaMONWI Ba Basuda-
JIApHU aHUK OWJIMIIN Kepax.

Vnapra 6epunaaurad TONMUPUKIAPHUHT OaKapUIUILU KPEAUT MOIYIb TH-
3uUMU acocujia 6axonanau. Xap Oup TanabaHUHT )KaMoa, TypyX Ba MHIUBHUIyasl
unapaa (Gaoja MITTHPOK STHUIIU TAITKUIT KAJTHH]IH.

bymaxak Tapux danm YkuTyBUMIApuaa KacOWil Tal€prapiurdHH TaKo-
MUWJUIAIITHPUIITAa TauEprapiivK KypHIlla TAaKBUMMII-MaB3yJlu pexa Mapka-
3Uil YpuUHHU srajuaiau. YyHkd ynapaa xacOui Tal€prapiauKHU IaKJTaHUIIT
OOCKMYJIApUHU peXKanalTupuiura yamobapuac OOFJIUK. ByHUHT y4yH TakBH-
MUN-MaB3yIl peXalTalITUPULIHUHT Xap XWI MMKOHUSTIN BapHaHTIapu Oe-
pwiIraH Typiau MaHOanapHu (METOOUK KYJJIaHManap Ba MIUIAHMajap, BaKTJIH
Xamja JaBpHi HAIIpJIapHU) YpraHull, TaXJWa KWW Ba yiaapaaH TaHKUIUI
HYKTau Ha3apJaH (oinananum Hynra Kynumim.

bynaxak Tapux ganu YKuTyBUMIApU KacOWil Tal€prapiukHU IIAKJUIaHTH-
puIlra HyHaIUTUpUII yaapHU KacOuil Taii€pramniia yiakaH axamusitra sra. by
HyHanum TanadaapHUHT YMyMHHR YpTa TabJIMM MakTaOmapuia Tapux YKATHII
XKapa€HUHU peXaJlalITUPUIL, TapUXTa OUJ YKYB JACTypIAPHUHT TY3WJIUIIH,
Tapux (GaHUJaH MakTad JapCIMKIApPUHU METOIHMK XyCyCHsTIapu Oyiimua Ta-
pux gaHu YKUTYBUMIApU OWJIaH TAHWIIUII, YKYB-METOAUK aqaObuETIap, Meb-
€puii Xy’oKamiap yCTHa HIUIAll yCy/UIApUHU drajulail KaOu KYHUKMa Ba Ma-
JlaKkasiapu OWJiaH YHUFYH Ul oJu0 Oopuiiau.

TonmumpukIapHUHT OaKapWIMIIMHU KPEIUT MOAYJIb TH3UMHU acocuja
Oaxonmanaau. Xap Oup Taymada xamoa, TypyX Ba WHAMBHIyas Uiuiapaa (haoi
UIITUPOK STHUIIHM TAIIKWI KWiaau. MacanaH, yMyMuil Myammonap, yilapHu
XaJl KWIMII Hyuiapy Ba Taynabanap TOMOHUAAH BazudanapHu Oakapuil Ha-

187




MYFAJUTHM XOM Y3JIHKCH3 BHITHMIIEH/IHPHY - @ I3 IF I IR IR IR IR IR IR IR IR IR

THKAJIADUHU MyXoKama KWJIMILI, KHMYMK TypyxJapJa Ba MHIMBUIYyal XOjjaa
Oa’kapuiiraH UILIAp METOAMKAJIAPUHUHT XUMOSCH TAIUKUI KWIMHAM. By uin
TayabaJlapHUHT MAIIFYJIOTIapTa MyXTa Taiéprapiauk Kypuiniapura, oapya Ku-
YHK T'ypYXJIAPHUHT Ba Xap Oup TamabaHuHr MyBad(hakusTUra KH3UKUII ONIaH
Kapaluiapy, XaMKOpJIMK, XaMAapUIMK, MycoOaKalallyB MyXUTHHHU sIpaTHILTa,
Bazu(aapHu XaJI KWIHII OYyiirua TaadalapHUHT YKYB XOHACHU AT XaMa yii-
WJard MyCTaKHJI HIIUTAPH OMPIIATHTA SPHUIIUILNTA UMKOH OepIIH.

Bbymaxak tapux (aHu YKUTyBUMIAapHIa KacOUil Tall€prapiuKHu MIaKIJIaH-
TUPUIITa TaUEPrapivK KypHIlJa TaKBUMUNH-MaB3yHld peka MapKa3suil ypuH-
HU drajuiaiian. YyHKH yIapHUHT Ma3MyHH Oynaxak Tapux (aHH YKUTYBUH-
JTApUHHUHT TapUXUH OMJIMMHHHN MAKUIAHTHPHUII 00CKUYIapura OOFIHNK X012
Oenrmmanaan. Tapux paHUAaH TaKBUMHK-MaB3yll peka TY3HII Ty3yBUHIIAH
KaTTa Ha3apUi-METOMUK OWIMM Ba YKUTHII OYiinda TakpuOaHU Tanald Kuia-
1. ByHUHT y4yH TaKBUMUI-MaB3y/IH peXalTalITUPULIHUHT Xap XUJI UMKOHH-
AT BapHaHTIApu OepuiiraH Typsiu MaHOaidapHH (METOAMK KyJUlaHMaiap Ba
UIIaHMasap, BaKTIU XaMAa JaBpUil HaIlIpJIapHH) YpraHuil, TaxJIni KNI Ba
yaapJaH TaHKUAWK HyKTau Ha3apAaH (oiJanaHull JI03UM.

bepunran BasudanapHUHT HaTHKajlapu €3Ma paBHUILJA pPacMUNIAIITHPU-
am0, yaap KHYUK TypyXJjiap Ba MHIUBUAyaJl Tap3dard WIUIaHManap (TaKBH-
MUH-MaB3yJIl pexanap, *aaBajuiap, Japc pexa-KOHCHEKTIapHu) MYCTaKHI
Ty3WIHO, Oynaxak Tapux GpaHu YKATYBUWIApUTa OCPUIIAIUTaH CaBoOJIIap, Tai-
€paHraH Xap Xwl KypcarMaly KypoJuiap Ba yaapAaH Kaep/a, KauoH ¢oiigaa-
HUIIITa OUJT TaBCUQIIap, TABCUsIIAp Ba XaKa3ojap) Oepriiaau.

I'ypyx 6yn1u0 Ba uHAMBUAYaAT Tap3aa Oakapuiral MIUTAPHUHT HaTHXKajdapu
XMMOSI KHJTMH]TH, Y3apo (HUKp aaMamuHIu (Uil HaTHKaJapuHH KaMoa MyXO-
KaMa Kuiiaau). TOmmupruKIapHu ¥3 BaKTHIIA Ba cudarin OaxapraH OYyiaxak
Tapux (paHu YKUTYBUHIIApUTA TETUILIN Oaiap Ounan OaxoaaHau.

Bbynaxak Tapux daHu YKUTYBUWIAPHHNA KacOUN Tal€prapaIuruHu TaKOMHUII-
JAIITUPUIL METOIUKACH — KYTI KUppaiu skapaéH. by 6ynaxkak tapux panu yxku-
TYBYMCHHHUHT MaB3y, Japciiap TH3UMH Ba Japc Oyiinua uiuiamra Taiéprapink
KYpUHUIINA HUIMaapra YbTHOOp OepHIIH XaKHu1a Maxcyc TOMIIHPUK caMapa-
u Oynaau.

Bynna 6ymaxak Tapux paHu YKUTyBUMIApHUTa TAPOUSIBUN MaKCaJHU TYFpU
KYWHII TEXHOJIOTUSICUHU, YCY/UTApUHU, OWIIMII COXAaCUIaru MakcaajlapHu yp-
raHMIl, MaB3yiap, Aapciap Oyitnua pekanap Ty3HUIl METOJUKACH, TapCHU Tap-
OMSBUIA TaxX)THJI KWJIMITHUHT Xap XWJI UyJutapy OMIaH KypoJUTaHTUPHII MaKCa/l
cudaruna Oenrmnad omuuaan. Kyihinaa ymOy sxapa€HIapHUHT alpuM JKHXart-
JapHU KeATUPHO YTCaK:
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Bynmaxak tapux (GaHM YKUTYBYMIApW YMYMTAbIUM MakTaOnapuma Tapux
(banu napcnapuna TapOUSIBHN MaKCaAJApPHUHT KYHHIIHIN TEXHOJIOTUSICUHA Y-
raHuHI. MaB3yHHU ypraHui MakcaJUIapuHH acociaaHr. MaB3y peKacHHH Ty3UII
METOAMKACH OMJIaH TAHUILIWHT, KEHrAaUTUPUIIraH MaB3y pexa MOJEIMHHU UIIa0
YUKUHT.

By 6ynaxkak Tapux (aHu YKUTYBUMCH (HAOMUATHIATH TAIIKWIAN JaBp OY-
10, YKyB-TapOUsIBUN jKapaHUHM peXalalITUpUILI Xucobnanaau. by skapaén-
na Oynakak Tapux (aHu YKATYBUNCH OEBOCHTA TapuxX (aHWMHUHT Ma3MyHHU Ba
YHUHT MaB3y GyIuMIapu GHIIaH MILIaian. YKyB MaKcaaIapiHy aHUKJIAIITH-
paau, YKyB jkapa€HUHU JOHMXaIaITUPAANBa TAIKNAI KUJIaIu.

Tapux mapcapuna 6ynaxak tapux (paHu YKUTyBuMiIapuja kKacOuil Taiép-
rapJIvKHU TaKOMUJUTALITUPUIITa TEXHOJIOTHK KUXATAaH EHaMIIa Kyinaa-
THJIap MyXUM axaMHsT KacO 3Taau:

— TapOMsBHUI MaKCaJTApHUHT TYFPHU KYHWINIINA Ba YIAPHUHT aHUKJINTH;

— TabJIUM MaKcaJUIapuHU TapOUsl MaKcaajgapura HyHaaTHpUIL,

— YKyB MaKCa/UIapHHU Ba YKUTHITHUHT OOPUINMHY KadosaTiaHraH HaTH-
JKajapra KapaTHIL,

— JKOpHH HaTIKaJTapHHU 0axoJiall, Ky3JaHTaH MaKcaJuiapra S)pUIInIra Ka-
paTUiAraH YKUTUIIHUA TaXJIWI KWINLI;

— TabJIUM Ba TapOUsl HaTHWXKaIapuHU (KacOuil TaléprapIMKHUHT TaKOMUJI-
JAIITUPraHIMK JapakalapuHU) IKyHUH Gaxosarl.

Bbynaxak tapux ¢aHM YKUTYyBYMJIAPUHUHT KacOWil Tai€prapmuru — ypra-
HWITQH MabIyMOTJIAp MOXMATHHU TYIIYHHII Ba TaJIKUH KUIUII KOOWIUSATH-
HUHT HaMOWHWIIM O0Ynr0, MabIyMOTIApHA OMp MIAKJIJAaH MKKHHYMCHUTA YTKa-
3MLL, YHU OUp “THI AaH UKKMHYUCHUTA “YTUPHIL Ta XU3MaT KWINIIH MyMKHH.
KacOuii Taii€prapaukHUHT KypcaTKuuM cudaruia YKyBUM TOMOHHUIAH YKYB
MabJIyMOTJIADUHU TAJKWH KWJIMIL, TYHIYHTHPHUII, KUCKaya OaéH KWIMII EKU
Hapca Ba BOKea-XOIUCaIapHUHT OyHIaH OyEHTrH OOpHIIY XaKu 1a Oamopariant
OpKaJIM XaM XM3MaT KUJIUIIN MyMKHUH.

ByHpaii ycymnap Tapux gapciapuia YKyB MablIyMOTJIApUHHM ITyHAAUTHHA
sciad KOJNWIIIAH aH4Ya YCTYH SKAHJIUTH MeIaroTUK TaXpHUOa-CHHOB HIILTAPHIA
TACIUKJIAH]IH.

Tapuxuil OuaMMIIapHM KYJIall YpraHwiraH MabJIyMOTIapAaH aHUK Ila-
pouTIapia Ba SHTH BazusTiaapaa ¢ovgananuman omnaupanu. Konna, meton,
TylIyH4Ya, KOHYH, IPUHLIMII Ba HAa3apUsUIApHU KYJJIall XaM IIyHIra KUpaju.
VKuTHIIra MOC KeJIraH HaTIKANap TyIUIyHHITa HUCOATaH YKyB MabIyMOTIa-
pUHM siHa/1a IOKOPUPOK CaBUsAa STrajUIalllHY Tajaad KUiaiau.
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Taxaun — xacOuil Tal€prapIUMKHUHT MyXUM KUCMHUAHP. Y YKYB Mabiy-
MOTJIIAPHHUHT TApPKHOHU SIKKOJI HAMOEH OYiaguraH KWiIuO TaKCUMIIAIIHU OWII-
mupamy. Tapuxuii BOKeaHW OWp Heda KUCM, OOCKUWIapra aXparuil, yiaap
Yypracuaaru y3apo OOFIaHUIUIAPHU aHUKJIAII IIyHra kupaau. bynna xacOuit
Tal€prapiuk yKyB HaTHKaJJapUHU TYLIYHUII Ba KyJUlalllra KaparaHia siHaja
IOKOPHPOK HMHTEJUIEKTYyall Japaka OWIaH XapakTepiiaHaJu, YyHKH Oy YKyB
MabJIyMOTJIADUHUHT Ma3MyHHUHH, IIYHUHIIEK, YHUHT WYKH TYy3WIMIIUHU XaM
aHIVIAIIHA Tajga0 KUIaIn.

Cunre3 — xacOuil Tal€prapiuk >xapa€HuJa SXJIUT TapUXUM BOKEAHMHT
O0ockuunapu, cababraprHy OMPIANITHPHIN MalakacuHU Ownampanu. byHna
SIHTU XyJioca, xabap (cy3ra 4yukKHill, Mabpy3a), XapakaTiap pekacu Ba yMyM-
Jalrad ajokajap Maxmyacu (MaBXyl MabJIyMOTIApHH TapTUOIAIITHPHIL
YUyH “TassHd MabJIyMOTIap Ta YXIIan cxemanap) O XaM MyMKHH.

bynaxak tapux (aHu YKUTYBUWIApH WIrapu UILIA0 YUKUITAH Xap XWI
TUIArd TAKBUM-MaB3y pekaJlaH aHUK MaB3y Oyiinya rapciaap Ty3WIHIIHHUHT
peka-KOHCTIEKTIIapUHU Ty3aauap.

Bymaxak Tapux QaHuW YKUTYBUMCH (DAONHATH TH3UMHIA Y3 JapCHHU Ba
JApCHU TaxXJIWI KWINITHUHT aXaMUSATUHU aHUKIAIITHPULL.

“Y36eKMCTOH TapUXHIaH XuKosnap”, “Y36ekucTon Tapuxu” Gyitnua nap-
cllapra KMpuIia rypyxJjap apouTHUra Moc Ba3usT TaHaao “posuiu yiunmap”-
HY YTKA3UII (YKUTHITHHHT MAIIK KUIXO KYpu). Y THIraH Ba Ky3aTHIITaH Jap-
CJIApHU TaxJIWJ KUJIUII Ba KyWuaaruiaap 0yiuda yMmyMHii Xyiaocajiap YMKapHIL:
1) napcHM TaIIKWI KWINIL; 2) JACPHUHT TapOUSBUN MakcaJajapura SpUIITraH-
nuK; 3) napcaa tanmabanmapHUHT Tapuxuid GuKpriam QaonusTiapura yMyMUl
6axo Oepwuii.

Mamxyn WIMHR-TaIKUKOT HIUIAPH, aAa0METnap TaxXJIWIW, LIYHUHTIEK,
(baH acocnmapuHN YKUTHITHUHT TaXpUOalapy NIYHH KypcaTaauKHh, MyCTAKHII
UIIap aCOCaH SIHTM MabJIyMOTIIApHU Y3/IalITUPULIA, YHU MyCTaxKamlalia,
amaJjja KyJjamiaa, Takpopianiga yTkazunaam [1].

Bynaxak Tapux (paHu YKUTYBUWIAPHUHUHT KacOWI Tal€prapiuruHu TaKo-
MUJUTALITUPUILIAa MYCTakuid (DUKpiall JApUHU PUBOKIAHTUPHUIIL MyaMMO-
TapuHA MyBaQQakusATIN XaJl KHIUII KYT JKUXaTnaH Oymaxak Tapux (aHu
VKUTYBUMCHHHUHT Oy coxa Oyiinuya Hazapui marepuajiapjaH Ba Y30K HuILiap
JTABOMHJIA TYTUTAHTaH aMajInid TakpuOanapiaH sHala Tyaapok (oiinananumra
OOFJINK.

V30K Humnapaad Oy€H MyCTaKWJl TabJUMHUHI KEHI TapKajiraH Typijapu-
na Oupu YKyB KyJulaHMajap, AapciMKiIap OuiaH umuiam OYaud KeaMoKaa.
Magxyn MabIyMOTIIap TAaXJIWIM MYCTaKWI TAbJIUMHUHT Oy TYpHUHH OYiaxax
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Tapux (haHU YKUTYBUWIAPHHUHT EITUTA Ba TAPUX YKYB (DaHUHHUHT XyCyCHATHUTA
Kapal YTKa3UIIHUHT aHUK OMp TU3UMUHU sparau. Macanas, TapuxHu Oyiaxak
Tapux (haHU YKUTYBUMIIAPH TEJAror Kypcarral YKyB MabIyMOTIAPH acOCHIa
ceBHO YKUiAMIap Ba Japciaukia Oepuiirad MaTH acocuia Gukpiaad, yHUHT Ma3-
MYHUHHU ¥3 cy3napu Ounan aiTib Oepamuiap.

HIyHuHT yayH XaM Tapux (paHu JapCiauri OMiIaH UIUTAITHHHT JacTIa0KU Ba
9HT coxja OOCKMYM ayIuTOPHsAa MaB3yHU OMIMHIAIITUPHIL YUyH JapCIIHK-
HUHT y €K1 Oy KUCMUHH YKUII XaM/la YHUHT Ma3MyHHUHHU aiTuO Gepuin 6yraH.
Jlekun Oy Tommupuk Oynakak Tapux (GaHW YKATYBUMIAPUHHUHT TENATrOTIaH
SIIUTIaH HapCaJapuHU KYp-KypoHa Takpopiad Oepuringan ubopar OyamManu.
Hapcauk 6yiinya YKyB MabIyMOTIApUHU MyCTaxKkamilall xapaéHuaa IryHaan
METONIUK yCyJutapaH GoraanaHuII JJO3UMKH, yiap €paaMuaa OyIakak Tapux
¢banu YKuTyBUMIapuaa Oy Tapuxuii OMIIMMIIAp aCOCHIa MIJUTHN TapUXUMHU3Ta
OHIIM MyHOCa0aT MaK/UIAaHCHH, yiapaa OyHmaaH OyEH oiraH OMaumIIapra My-
CTaKWJI TasTHUO WII KYPHII MaJakaIapu XoCwi 0yicuH. ByHaai tonmmupukiap
KYTI X0JuTap/a, Tapux ¢aHu qapciapuaa 6epud oopwiamu. byrna megaror ssHTH
MaBJIyMOTIIAPHU Tyia 0aéH KWIWIO OYNTaHIaH KeHWH JApCIMKHUHT Xap Oup
XaTOOIMMCHHA OYTaXkaK Tapux (aHH YKUTYBUMIIAPH Nlearorra mapxjaab oepa-
munap. bynna 6ynaxak tapux haHu YKUTYBUUCH AAPCIUKIATH MAaTHHU TUKKAT
OwmaH YKuO, YKUTaHIMPUHU OUp-Onpura MaHTHKAH 00¥Ia0, aliTiO Oepa omwi
MaJlaKaJapuHH drajutad oJraHiapiaH KeMWH JapCIMKHU Oup OOIMIMIaH YKUTII-
JIaH yHJArd TyLIyHHII KHAWH )KOMIAPHU YKUINTa YTUIIUIApU MyMKHH. bynaxkak
Tapux (paHW YKATYBUMIAPUHHUHT Tapux OyiHW9Ya MyCTaKWI WUILIapU Ma3MyHH,
Basu(azapy XaM IIy Tapuka MypakkaGmamTupum Gopunamd. bynma “Yxum-
Ypraaumn KuiiuH 0yica OYICcHH, TeKUH OYIakak Tapux paHd YKUTYBYNCHHUHT
alfHU BakT/Jaru OMIMMHUTa MOC OVIICHH™ JIeTaH TaMOWHJIITa aMajl KUJIraH XoJiaa
om0 Oopwnaan. byHnan KypuHaIMKK, TapUX NAPCIUTHHUHT y €KkU Oy XxarOo-
MUHU Oynakak Tapux (paHU YKUTyBUWIApHTa YKUTHIIIAH XaM KacOWil Taii-
€prapJuKHU MHAMBUAyaJIAIITUPUO Ba TabaKalIalITUPUO TaKOMMIIIAILITHPHIL
MYMKHHTUD.

Tapux napciaukimapu MabIyMOTIapH Oylinda Oymakak Tapux (haHu YKUTYB-
YWJIAPUHUHT MYCTAKWI HIUIAPUHUHT UKKUHYM OOCKUYM YKYB MabJIyMOTJIapH-
HUHT [I€1aror TOMOHHU/IaH 3Mac, OajaKy 3HT MyXUM TOMOHJIApH TYLIYHTHUPHIITa-
HUJAaH KeluH, Oynaxak Tapux (GpaHu YKUTYBUMJIAPU TOMOHHUJIAH YHU YKUTHIL
Ba TaxJIWJI KW, QUKp IOPUTUIIIAH nOopar Oymaam.

Tapux napciaukinapu MabIyMOTIapH Oylinda Oymakak Tapux (haHu YKUTYB-
YUJIapy MYCTaKWJI UIUIAPUHUHT UKKUHYM OOCKUYM YKYB MabJIyMOTIAPUHUHT
Me1aror TOMOHHIaH OapuacuHu SMac, OAJIKK SHT MyXUM TOMOHJIAPH TYIIYHTH-
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pWITaHUIAH KeHUH OYnaxkak Tapux (paHu YKUTYBHJIAPW TOMOHHIAH YHH YKHUIII
Ba Tax)IWJ Kwinil, (GUKp roputuniiad ubopar 6ynaau. bynnait ykum 6yna-
XKak Tapux (aHu YKUTYBUWIApUAaH sHaJa (aoJUIMKHH, YpPraHWIraH Ba Mab-
JayM™ Oynraniapra HucOaTaH JapCiIUK HUMA OEpPTraHIuTHHU MYCTaKWJI aXXpaTuo
KypcatuiiHu Tajnad kuiaaau. bynna kacOuil Tal€prapiauKHU PUBOMXKIAHTHPHIL
MaJTaKaJapuHHU X0CWII KWJIHII OYakak Tapux (haHu YKUTYBUMIApHIA YKAITAH
MabJIyMOTIIapra TAHKUIUH MyHOcabaTaa Oy KYHUKMAaCHHN XOCHIT KHJIAIH,
9HT MyXUMH OYinaxak Tapux GaHu YKATYBUMIApUAa Y3 OMIIMM Ba TaXXpUOacu
YKUO YMKUITaH, TAHKUIUN XaMaa Tapuxuid AaBpiaapHu Kuéciall HyKTau Ha3a-
punaH Kapad kacOmit Tal€prapIMruHu pUBOXIIAHTHPAAN [4].

[lenarorvka onmii TabIUM MyacCacaJapHHHUHT Oynakak Tapux (paHu YKu-
TYBUWJIApUa KacOMi Tal€prapiuKHU PUBOKIAHTUPHUILJIA YHUHT MYCTaKHII
TabJIuMIa (HoNAaNaHUIIN KYTI KUPpPaIH TaJAKUKOTIAPUMU3, IIYHUHITEK Y30K
Hwap naBomuna onud OopraH TaxpuOa-CHHOB WILTAPUMHU3 KyHuaarnda Xy-
JocalapHu Oep/Iu:

— MYCTaKWI TabjJuMIa Oynaxak Tapux (aHu YKUTYBUMIAPUHUHT KacOuil
Tal€prapJuruHi pUBOKIAHTUPHILI UMKOHUSTIAPUTa MOC KEJIUIIH, STbHU
Oymaxkak Tapux (paHW YKUTYBUMWIAPH YIAPHU OPTHKYA KHHUHYMITHKIIAP-
cu3 Oakapa OJNMIIUIAPUHYU TabMUHJIAILN KEPAK;

— Tapux (paHUAaH MyCTaKIJI TABIMMHHA MyHTa3aM paBUIIIa oub Oopuira
OJJaTJIAaHTHUPHIL MAKCaAra MyBOPHK;

— Oynmaxak tapux (paHu YKUTYBUMIAPUHH TapuUX Ba MyTaxXxacCHCIHK (haH-
Japu Oyiinuya MycTakuwi TabJIUMHHU Oakapuiira Tal€piail: MyCTaKHI
WIIHUHT Makcaja Ba Basu(amapu xakuma Oymaxak Tapux (GpaHu YKATYB-
yuJIapura KMcKa, myxra MyK-uypuK KypcaTuu,

— Oynmaxak Tapux (paHu YKUTYBYMIAPUHUHT TapuX (aHIapuIaH MyCTaKUIT
TaBJIMMHHU Oa)kKapulll yU4yH 3apyp YKyB *Kuxo0371apu (YKyB xapuTaiapy Ba
X0Ka3o0Jiap) OniiaH TabMUHJIAHTAHJINT U,

— Oynmaxkak Tapux (paHu YKUTYBYMIAPUHUHT TapuX (aHIapuIaH MyCTaKUIT
TaBJIMMHHU Oa’kapHIlLIapy KapaéHUHU Nejaror TOMOHHUIaH O€BOCUTA KYy-
3aTu0 OOpHII Ba 3apypuil Xojariapaa, sbHU Oyaaxkak Tapux paHu yKu-
TYBUMJIAPY MYCTaKWJI TAabJIUMHH Oa’kapHijia KHAWHYWIMKIApra Iyd
KeJIraH ManTaarnHa €paM KypCcaTul JIO3UM.

Bymaxak tapux (aHum YKuTyBUMIapuaa Tapux ¢aHu OyHMYa MyCTaKuIl
TaBJIUM MajlaKaJapUHUHT IIAK/UIAHTAHJIMK JapakaCUHU XapakTepiaml y4yH
“Bumniaru MyCTaKMIUIUK, TabIUMIard (paosutik, KacOuii Tai€prap IMKHUHT
y €ku Oy Japa)KaCHHUHT PUBOXIIAHTAHJIMTH Ta YXIIall TyIryH4ansapaaH (oi-
nananunany. by kabu kypcarkuunap Hadaxar Oynakak Tapux paHu YKUTYBUH-
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CUHUHT (aoJIUATHHM, OAJIKU YHUHT 11y (aoiusT Kapa€HuUJa MIaKUlaHaural
TapuXUi XOTUPACUHM, YHUHI BaTaH, MUJUIaT Tapuxura MyHOCa0aTWHU XaM
xapakrepnaiiin. bynaxak tapux ¢paHu YKUTYBYNCHHUHT KacOWid Ta€prapiu-
TMHY TAKOMUWJUTAIITUPUII OMJIaH YHUHT IIaXCUHHU MIAKIJIAHTUPUII YpTacuiaru
OyHzail ajmoka Oynakak Tapux (aHu YKUTYBUMIAPUHUHI MyCTakuil (aonus-
TUHHU PUBOXXJIAHTUPHII YHUHT KOMWJI MHCOH OYIHMO IIaKUIaHUII HYIIapuaan
OMpH SKAaHJIMTHHU sTHa OMp OOp HAMONUII KUJTa Iy,

bynaxak Tapux ¢paHu YKUTYBUMIAPUHUHT KacOU Tal€prapauruHUHT I0KO-
P Japakac YHH MYHTa3aM pPaBHIIa MYCTAaKHI (AOJHATra kKaj0d KHITHII
OpKaJIM MaKuIaHTHpHIaan. by aca 6ynaxkak Tapux haHu YKUTYBUMIAPH TOMO-
HUJAaH Maxcyc TypAard YKyB TOMIIUPUKIAPU — MyCTaKWI TAbJIUMHU Oa)KapHILl
OpKaJIM amaJira OIajH.

busaunr pukpumns 0yiinda, Oynaxkak Tapux (GaHu YKUTYBUWIAPHHUHT MY-
CTaKWJI MIIUTApHTa YAApPHUHT Oninin (haoJuTMKIIapy Ba TapuXuid MaB3ya Gpukp-
JANUTAPUHA PUBOXKIIAHTAPYBYM MYXHM BOCHTA CH(ATHIa KapIl Xap TOMOHIIA-
Ma MabKyJ Oyaam.

bynaxak Tapux panu YKUTYyBUMIap MyCTaKWUJI HIIUIAPUHUHT Xap XUJ TypJia-
pu ynapaa Ovnmmar GaouTiK Ba KaCOMH Tak€prapIMKHUHT TAKOMHIJLTAIITH-
PUILY YUyH XKy/a SIXIIH BOCUTA OYINO XU3MaT Kuiaan. MycTakuil HILTapHUHT
xap Oup Typu y3u4a Oynakak Tapux (aHu YKUTYBUWIAPHHUHT KacOuil Taliép-
rapJiUruHU TaKOMWUTAIITUPUIUIIIIADUHA HAMOEH 3TUIIApUra KyMakaimo
kenmokaa. Harmwxkana:

— OYynmaxkak Tapux (haHU YKUTYBUMIIAPH]IA TAPUXTA OHIIIA MyHOcabaraa 0y-
JIMIL, YHra TAHKUAWKA EHAAIINIT MaJlaKacy [aKJUIaHaIu;

— alipuM TapuXuil MabIyMoOT, GakTiapra HucOaTaH TYFHITaH Maxcuid ¢u-
Kp-MyJIOXa3aJlapHi OWJIAMPUINTA, aHpUM MabIyMOTIap 03acuIaH V3
(GUKpHHM ypTara Tanulamra WHTHIWIL, acOCTall Ba JAJII KEITHPHII
MaJjakKajapy IakJIaHau;

— KYIIMMYa Tapuxuil anabuéTnapHu yprauui Wy OuinaH xap Xui TaKKocC-
JamMa xysocanap, »KaJBajuiap, ynmaiap, KypcarMaiand KypoJuiap Tau€p-
Jall MaJlakaJlapu Majlakajgapura sra Oymanunap;

— XOCWI KWJIMHTaH TYFpu (UKpIIal Majlakajiapaan OyHaaH KeiuH Hadakat
tTapux (paHuHMU, Oanku OomKa (haHIapHHU YpraHWIIIA XaM, ITYHUHTIEK,
WKTUMOUN-cuécuit Xxaétaa 6emManon KMifHaJIMac1aH, MyCTaKUJI paBHII A
(doitanaHuIT MaTaKaIapu TApKUO TOTIAIH.

KacOwuii Taif€prapaiKHi TAKOMIJDTAIITHPHUINTA JOUP MYCTaKWIJI UIITAPHIHT

Makcaau Oynaxak Tapux (aHu YKUTYBUWIIAp OHTUIa YpraHuiaa€TraH sSHIH Ta-
pUXUI TyIIyHYaJapHUHT Ma3MyHWHU CHHIJIMPHIN, YHUHT 3apypuil Oenrumia-
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puHM 04MO Oepull, YHUHI OYiakak Tapux (aHu YKUTyBUMIIApUIa OJIUHAAH
MabJIyM OYJTaH TymryH4Yanap OuiiaH aJloKaCHHH KypcaTulian noopar. bynaait
WIIIap JapCHUHT OMIMMITAPHU MyCTaxXKamilal O0CKHYU/Ia, STbHU STHTH MabITy-
MOTJIAPHU YpraHTaH/IaH KeMMHPOK YTKAa3HIIAIH.

Bbynmaxak tapux (anum YKuTyBUMIapuma KacOWH TaW€prapiuKHUA KYHUK-
Ma Ba MajlaKaJapuHU TAaKOMUJUIALITHPUIITra JOUp MIUIAPHUHI Makcaad, My-
CTaKWJI UIIUTApHU Oa)kapulll >kapaéHua yiap srajuiaraH Maiakanap (aapciu-
KJIap YCTUJAA MIUIAIL, AAPCIMKAA ydparaH Y3JMalITUPWIALIM KUWUH OyiaraH
TapUXUH TEPMUHJIAPHUHT JIyFaBUW MabHOCHHM OYMIL, JAPCIIMKIA KEITHPUI-
ra XysoKariap OWIaH UIUIanl, TapcauKIark Xap Xuil TacBUp (MILTIOCTpaLysl)
Jap OwiIaH WIUTAI, JAPCIUKIA KeITUPHITAH CaBOJI Ba TOMIIMPUKIAP YCTHIA
WIIai Ba 0omKanap) TaKOMIIIIAINO Oopaiu.

Bynpaii TonmupuKIapHU Ty3ula IUAAKTUKAHUHT “OCOHAAH KUHUHTa
Xamjia coiiaial Mypakka0’’ra ieraH NpUHIHUIIAH Keu0 yukui jgo3um. Uina
CaBOJI Ba TOMIIUPUKIAPHUHT Ma3MyHH OyJakak Tapux (GaHU YKATYBUUCHHUHT
MyCTaKuI (UKpJaml HYHaIUIIWHUA aHUKJIA0 OepHlld, YKyB MabIyMOTJIApH-
HUHT KUHUH KOWIApUHU YbTUOOPra OJNMILYU, MYJIOoXa3a IOPUTHUILI MaHTUKUHU
unUiad YMKUIIra KapaTuimm Kepak. Xap OUp OJIMHTH TONIIUPHUK KEHHHTHUCH-
Hu Oaxkapuiira €paam Oepuin, KEHMHTHUCH 3ca SHIM TOMIIUPUKIAPHU UIPOK
KUJIMIIra Taiépian Ba OJJAMHITUCHUHM MyCTaxKamJjalld Kepak. bupuH-keTuH
KeJTaauraH Mallkjiap MPUHIUINAT JKUXaTnaH Oup-OupumaH xyna kam (apk
KWJINIIN Kepak.

[legaror TOMOHMJIAH TOMIIUPUKIAP Ty3HIUra KUPUIIAETHO, V3 onaura
“bynaxak Tapux paHu YKuTyBuMCcH OyHM Oakapca, yHUHI KacOuil Taiiéprap-
aurd HUMa Ounan Oonumau?”, “Kaiicu caBomapra »«aBo6 Oepa onaauran 0yma-
mu?”, “Yana QUKpIalHuHT KalicH TapKUOW KHCMITapy pUBOXKIIaHAIN?” eTaH
CaBOJUIApHU KyHuIll kepak. byHnail Tunaaru ummiap mMynoxasa IOPUTUIIHUHT
TypJnya MIAKIJIAPUHU UIUTA0 YMKUIITa HYHAITUPUITAHIUTH PEIPOLYKTUB Ba
PEKOHCTPYKTUB XapaKTeparu TOMLUPUKIAPAaH Ty3WIraH OYJIUIIHN Kepak.

KacOwii TaiféprapaiuKHi TAKOMIJUTAIITHPHINTA OUI OMITHM, KYHUKMa Ba Ma-
JaKaJapHU MaKUIAHTUPUILTA TOUp HIIap Oup-OupuiaH MypakkabIuk rapa-
x)amapu Oyiinda dapk Kuiica-aa, yaap Oyimaxkak Tapux GaHu YKATYBUMIAPHIA
IOKOpH Japaxkajgaru akimmi (Guxpuit) GaonusTiHM 103ara yukapaau. bynnai
TONIIIMPHUKIAPHA OakapHInga KYmIuInK Oynakak Tapux (GpaHu YKUTyBUMIA-
pura nenarorHuHr €paamu 3apyp 0ynanu. [legaror 6ynaxkak Tapux danu yKu-
TYBUYUCH HYJT KYraH xarojJapHU aHUKIa0, OY1Il Y3mamTupyBuu Oyaakak Tapux
(banu YKUTYBUIMIapy OWIIaH UILIAWIN, YIAPHUHT CaBOJUIAPUTA UIIIATH KHAWH
XoJiaTiiapra YbTHOOPHU KapaTraH XoJija xaBob Oepaau.
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Hazopar wmra oxupru TOMMHUPUK cU(aThaa OakKapuIMIINIa MyJIoxXas3a
IOpUTHINI Tanad KUIMHAAWTaH, KUMMHPOK TONIIMPUKIAPHUHT KUPUTUIUILN
xkyna doimanu xucobnananu. byHnma Oynaxkak Tapux (paHW YKUTYBUMIAPH-
HU TapuXuil (aKTIapuHHU TAJIKHH KWJIUIITA WOKOTUHM E€HAAINNINTA Ypratajiu.
bynaxxak tapux QaHu YKUTyBUMIapu OWJIMMIIApPHH MyaMMOJM Ba3usTIap-
Ja KyJUlall KYHUKMa Ba MaJlaKaCHHU TapOWsuiaiinu, Tapux (haHura KA3HKHII
yiroraau. bynaxak tapux ¢aHu YKUTyBUMIIApUra y3 KOOMJIUSTUHU HAMOEH
ATHINTA, TIeJaror Oynaxak Tapux ¢paHu YKATYBUNCHHHUHT KacOuil Taéprapim-
TMHU TAaKOMHJUTAIITHPHINTA €TapIId MabIyMOT OJIUIITAa HMKOH sIpaTud Oepanu.
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PE3IOME
Viby makona oMl TabJIUM TH3UMH TapHX HYHAIUIIM TanabaJlapMHUHT KacOuil TaiiéprapauruHu
TAaKOMUJUTAIITHPHUIL, MyCTaKI (UKpIam, Oynaxak Tapux (paHu YKUTyBUMIIApHA TAPUXUI TEPMHHIIAP
OnIlaH WA )KapaHIapUHY YKATUIITHH TAIIKUII YTUIL Ba YIAPHUHT KacOMi Tai€prapuruHu TaKOMUJI-
JIAIITUPHII CaMapaIopIIuK JapaskacuHU OIIUPaIH.
PE3IOME
JlaHHas cTaThs CHCTEMa BBICIIEro 00pa30BaHMs MOBBIIACT YPOBEHb 3()(EKTHBHOCTH COBEPIICHCTBO-
BaHMSI NPOGECCHOHATBHOI ITOJrOTOBKU CTY/ICHTOB MCTOPUYECKOTO HAIPaBJICHHS, CAMOCTOSTEIHLHOIO
MBIIUIEHHSI, OpraHU3aluy 00ydeHHs Oy/IyInX nperojaBareiiell HCTOPUH IporeccaM paboThl ¢ HCTOPH-
YeCKOIl TEePMUHOJIOTUEH M COBEPLICHCTBOBAHUS X NMPO(ECCHOHAIBHOM TTOJTOTOBKH.
SUMMARY
This article will improve the professional training of students of the history direction of the higher
education system, increase the level of efficiency of independent thinking, the organization of training
in future teachers of history in the processes of working with historical terms and improving their
professional training.
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OUJIAJIA BOJIAJIAPHU MUJIJIUA KAIPUSTJIIAP BA
AHBAHAJIAP ACOCUJIA Y3APO MYHOCABATJIAPUHHU
IMAKNJIJIAHTUPUIIHUHI ITAPT- ITAPOUTJIAPHU

Opmuxosa 3. H.
Dapzona dasnam yHugepcumemu YKUmyguucu

Tasiny cy3nap: aHbana, ouaBuil TapOUsl, HyKJIeap Owia, HKTUMOHMN TapOust, KapusTiap,
TEHJICHIIVSI, ME3AThsHC, TAPOUS BOCUTANIAPH, TAPOUSI.

KiaroueBrnlie ciioBa: Tpaguuus, ceMeHoe BOCIIUTAHUC, AICpHAsA CEMbi, COLIMAJIBHOC BOC-
NUTaHuC, HEHHOCTU, TCHACHIIUA, MC3AJIbAHC, CPCICTBA BOCIIUTAHUS, BOCIIUTAHUC.

Key words: tradition, family education, nuclear family, social education, a, cadre, trend,
Mezal’yans, means of upbringing, upbringing

MabnyMky, ousiaBuii TapOusl MKTUMOUHN TapOusra HucOaTaH OoJjalapHUHT
PYXHii 0JJaMHra, XUCCUETH Ba TyHFyIapura 4yKyp Tabcup Kypcaragu. Ounanaru
MabHaBHI MyXHT 00J1a TapOUsCHIa FOSIT MyXHM axaMusTra sara. Ousa ab3oiaapu-
HUHT TYpMYII Tap3u KyI Xoiuiapaa (ap3anajapHUHT Kai(usaT, TacaBBypH Ba
xuccuérnapuan Oenrmnad Oepaau. [lemak, omna coriom, OapkaMoia MHCOHHHU
TapOus1ad BOSra €TKA3UIJIA )KaMUAT OJIMAA MachyIAUp. 3epo, 001a XaETHHUHT
acocuil KucMu ownaaa yraau. Y OosanuruiaH To Bosira eTryHra Kajaap, yHAaH
KEeWHH XaM omja TYpMYIIMHUHT XaMMa coxajiapja KatHamaau. Ousa Oonanap-
HUHT axJIOKUW cudatiapura, XyJKdd Kapaliapura Karra TapOusiBUH TabCUP
Kypcaraau, owJlaHUHT OoJiara OyiraH TapOUsBHI TabCcUp Joupacura Oy epaaru
TYpPMYIII IIAPOUTH, YHIA YpHATUITaH yp(]-01aT Ba aHbaHAJIAP XaM KUPAIH.

“Anbana’” cy3u apabuagan onuHraH 0ynuo, y30K 3aMOHIapAaH OepH aBiIo-
JaH-aBJIO/ra, oTanapaaH Oonamapra YTub, 1aBoMm 3TUO Kenaétran ypd-omatiap,
axJIOK ME30HJIapu, Kapauuiap Ba mry xabunapaup [5,424]. Jlekun, Oapua aHb-
aHaylap xaMm “‘y30K 3aMoHJiap” opacuia swmail onmaiiau. Keitnnru iwinapaa
“aHbaHa” €KW “aHbaHABUI~ TYIIyHYaJapH KYI MabHOIM Ba HUCOMH TylIyHYa
cudaruga pTupod KummaMoKma. J.C. MapkapsiH “‘aHbaHaBUN™ TYyIIyHYaCH-
HU WITU3M 11y XaJIKHUHT YTMUIIMTa 00pu0 TakairaH, KaHJAWIup SCKH, TapH-
XHH, KYHUKUO KOJMHIaH, OapKapop TypyBYM, KOHCEpBAaTUB, Iy OwiaH Oupra,
y3rapyBuaH XojAucajgapra, 3aMOHABUM, STKUHJA Mai10 OyiraH €Ku Y4eTJaH Ku-
pUTHIITAH Hapcajlapra HUcOaTaH Kapama-KapIii TypFYHPOK; —y3WHU KaiTa ¥3-
rapTupa OJIaUraH, BOPUCHUIIMK W3YMJUIMTUAA aBJIOJJAH-aBIOAra YTaJWraH...
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Hapca”-ne6 Oownamu [4,179]. Bynnan Tamkapu, “aHbaHaBUi Ba HOAHbaHABUIl
TyIIYHYaJlapHU Xap JOMM XaM uerapanad OynMaiiau, 4yHKH y Ma3Kyp XaJk-
HUHI TapUXW Ba 3aMOHABUM TH3UMHJIAH TAIIKAPUAA Y3 MOXUATHHHM MYKOTaau
[6,205]. YOy dhukpimapHu HHKOP dTMaraH XoJaa KyImuMya KAJTAIT MyMKAHKH,
aHbaHa, 11y >)KymJIaJaH, ¥30eK XalKy OMJIaBUI aHbaHaIapy TapUXHM TapaKKH-
€T 'kapaHuaa maKaHad. byHna XankHUHT TypMyIll Tap3u, TWHUA, UKTHUCO-
TUH-MKTUMOUHN, MabHABUN-aXJIOKUH SXUEKIAPU MYXUM acoc OVIIIH.

OwunaBuii TapOusi aHbaHATAPUHHUHT Y3UTa XOCIUTU IIyHIAKH, y Oojamap-
ra OTa-OHAJIAPHUHT OTa-OHAIMK, KOH-KAPWHJIONILIMK XHUCIATIapUHH Yy3aTho,
SIUTApHUHT YMYMHA Ba XUCCHMP WBOKJIAHUIIHUTHHA TAbMHUHIA0 KOJIMACHaH,
OaJKH, IAXCHUHT MaBXy[ MMKOHUSTIAPHHU Ba aXJOKWH KaMOJOTHHU XaMm
ycrupanu. AWHaH ownaga Ooma 3 oTa-oHanmapuHUHT (ap3aHmiapura OYi-
raH MeXp-MyxaOOaTWHW, OWiIa OJAWIard Oypd MachyIUATHHH, 0oja Tap-
ouscuaarn TaxxpubalapuHu Y3namrTupaad. byHmall mapT-mapout Kenrycu-
na OoJjamapHUHT KaHAal oTa €KUM OHa OYJUINIMIa 3aMUH XO3UpJIaiau Ba 3p KU
XOTHH cudaThaa OWIa OJIUIard MachyIUsIT XUCCHHU IIAKIIAHTUPUO Oopaan
[y caGabmu ounaBuii TapOWs TabCUPUYAHIIUTH, JTOMMHUIUTH, OApKApOPIIUTH,
CepKUppaIUTH OWIaH axpanud Typaau. YHAA XylK ojodura Aoup Taadoupiap-
HU €uUlapra TYFpU VYpratuil, Maciaxar Oepulll, KaTTaJapHUHT TaxkpuOacw,
OWJIAHUHT SIIAIl Tap3u, MyXUTH, OTa-OHAHUHT KacO-XyHapH, OWiIa ab30JIaph-
HUHT MabHAaBHH-PyXUH MyHOcaOaTigapu KarTa axaMusTra Sraiup.

TapOusi MHCOHHW IAKUIAHTUPHUIN >KapaCHUHU OOIIKApHIITa KapaTHITaH
Makcau (aonuaTaup. TapOUSHUHT Ma3MyHH, WYHAIIUINM, MAaKCaad Ba Ba-
3u(hacy KUIIWIAPHUHT WKTUMOM MyHOca0aTinapura 6orimk. Kumm aliHan maz-
Kyp MyHOocabamiapra acocaH Xaérra OMpOH-OMp Tap3ma Kapahawrad Oyia-
I, TadakKypd OpKaJyd OJIaMHM aHIJAiiM Ba Y3UMHUHT YHra HucOaTtaH
MyHOCA0aTHHU WIAKJUIAHTHPAAM, MyailsiH axJIOK ME3OHJIapH pyxuja TapOus
TOTA/H.

“Kagpuar” )yna KeHT TylryH4a 0yau0, yH/1a MIIIaTHUHT Y3Ura X0C TOMOH-
napu, (Qebia-aTBOPH, JOHUIIMAHIJIUTY, MUUIMH Fypypu Y3 aKCHHH TOIMA[u.
bomkaua kunub aiTranaa, MUJUIATHUHT MaJaHUATH, UMOHU, MUJUIUH Yp§-
oJlaTH, MEXpy OKHOATH, TypMyIll Tap3u, KYIIUK Ba paKciapyu, MUJUIUN TuOocH,
MWUIHA TapOUsSHUHT Oapya Kuppajdapu XaIKHUHT Y3Ura XOC KaApusaTiaapuaa
Hamo&H Oynamu [1,6].

Kanpusitnap ¥3 MoxusTira Ba aMas KWIHII JIoUpacura kapad Oup Heua ry-
pyxra OynuHau:

1) Tabuat OwiaH OOFIMK KaapusTiIap, SbHH MHCOHUSATHHHT SINAIIN YIyH
3apyp OynraH TaOuuii OOWIMKIAP, YCUMITUKIIApP, XaWBOHOT OJIAMWUHH acpail,
Kynatupumi, Texxamian (QoijadaHuIIMHN TapFub STYBUM Fosjiap, Kapamuiap;
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2) UKTUCOMUET cOXacuJard MeXHaT Ba MEXHAT KypoJlapyd Majlakacu
OwnaH OOFIMK KaJpusTiap, IIYHUHINEK, IIapKoHa MyHocadatiap;

3) wKTUMOMK-cUECUI KaJpusTiapra JaBiaT Ty3WJIMAacH, YHUHI XyKyKuil
acocyapy — afioNat, TEHIIMK, THHWINK, XAKUKaT CHHrapyd OMMJUIAp, IaBJiaT
pam3napura OyiraH Xypmar;

4) MabHaBUI KaJpUATIap — MWLIATUMHU3 TOMOHHWJAH SIpaTWiraH Ba Ou3-
raya KeiraH wiMuii-¢gancaduii, axjaokuil Kapauuviap, IUHUN, Tapuxuil, 6aau-
uil, caHpaT OWiaH OOFIMK ENrOpIMKIAp KUPAIU.

Mumii MabHABUM-aXJIOKUK KaAPUATIAPHUHT MOXMATHHM aHIVIAl y4yH
nactna®  “MWUIMH Kaapusmiap” TylolyHYacHM OwWwiliaH TaHWIIMII —MaKcai-
ra MyBOQHUKIMp. MWUHM Kagpusmiap — MIWUIAT YYyH MYXUM Ba OKUA-
M axaMmMATIa sra )uxatiap, XyCyCusiiap, MoJ/inii Ba MabHAaBUN OOMIMKAND.
JlapxXakukat, MAJUTHH Kaapusmiap y €ku Oy MIJUIATHUHT YTMHINH, OyTyHH,
apTacH, WKTHUMOHMM TapakKUETH, MWUIATIa MaHCYyO0 KHUIUWJIAPHUHT TYypMYIL
Tap3u, ynap ypracuja TallKWiI 3TWIAETraH y3apo MyHocadamiap y4yH JaxJj-
nop OVynraH, Kaap-KMMMaTtra dra, KaApiad MOJJIUN Ba MabHaBUN OMUILIAD
caHayiagy. MujuiaT aifHaH y3ura Xoc OYaraH MUJUTMN Kaapusmiap Tygairuaaa
y3ra MusIIaT Ba snamiapAad ¢apkiaaHaad. MM KaApUsSTIapHUHT TaHa33YIId
— MWUIATHUHT MWUIAT cudatuaa HyKoaub OOpUILMHM, MaBXKy[ OYIMacaIuru-
HU TabMUHIAMIM. MUl Tapux, TypMyIl Tap3u, WKTUMOUN MyHOcabatiap,
KaTjiamjap, MWUIMKA OHI, MWUIMA TWI, MWUIMHA BAJIIOTA, MWUIMA XyIyd SX-
JUTIUTUHA UQPOAATIOBUM JABIaT paM3iapHd, MUUIAT BaKWUIApH, MUJUIATHUHT
paBHAKH, 3pTaHTY KYHU MIWUIMH KaJIpUATIIap aCOCUHHU Takui kuiaau. lynnan
Keau0 YMKKaH X012 “MUJUIMN MabHaBUM-aXJIOKUN KaapusTiap” TyILIyHYaCUHU
M30XJ1all MyMKHH. MWIIMI MabHaBUH-aXJI0KUM KaJpUATIAp MUAJUIANA TypPMYyLI
Tap3M XamJa WKTUMOUI MyHOcabaTIapHU TapTUOra colaguraH, yHUHT 3pTaH-
I'M UICTUKOOJIMHYU TabMHHJIAILTA XU3MAT KWIaJUraH MabHaBUI-aXJIOKUH Fosuiap,
Kaparuiap, MyHocabatiap Ba €Hanrysiap TusumMuanp [1,4].

JleMak, MIUJUTHI KaApUAT MyaiisiH MMJUTATHUHT aBJIOIaH-aBIOAra YTHO, Y30K
BaKT CaKJIaHUO KeJraH axJI0KUil HopMasapu, Fosl Ba IMHUNA 3bTUKOH, ypdh-o1aT
Ba MapOCHUMIIAPMHHU 3 nuura osaau [2,229].

KamusaTnaru WK TUMOMKH-UKTUCOANN MyHOca0aTiap ouia TapakKUETUra Tab-
—cup 3taau. Ounazaru TabIuM-TapOus XyCyCHUsSTIapH 3ca )KaMUATAA Y3 aKCUHU
tonagu. LIlyHUHT ydyH XaM oujia Ba KaMHAT ¥3apo OOFIIMK X0JI1a PUBOMKIIAHUO
oopasy.

“Owunasuiil Tapous —Oy IIyHUaKH OIMH KypcaTMa Ba OmiiMmIIap )KaMaaHMacu
sMac, OaJKu ¥3 W4Mra 3THKa, ICUXOJIOTHS, MEAaroruka coxaiapuaaru Ouimm-
JApHUA XaM KaMmpad ojlaauraH Mypakkab skadxamup.” OunaBuii TapOUSHUHT Xy-
CycUsITIIapu Xxap Oup XaJKHUHI MUJUIMH, STHOICUXOJIOTHK, XyIAyIuil, AeMorpa-
(UK KUXaTIapuaaH Kenu0 YMKaIu.
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OwtaBuii TapOwmsira eTapiu 6axo OepMaérrad €Ku yHA KaMCUTAETraH Xap KaH-
nail Kapanuiap ycub kena€TraH aBJIOJHU TapOusallra XUIIUA 3apap eTkas3a-
. OnnaBuid TapOUSTHUHT POJIM Ba MMKOHMSTIIAPU KaHYAJIMK YCUO GopHILIUaAaH
KaThui Ha3ap, OWJIaBUH TapOus 3apyp Ba yHH OOIIKAcH OWJIaH aJMaIlTHPUO
Oynmaiiau. bona maXCMHUHT PUBOKIIAHUILIM Y4yH OMJIAHMHI Oapua ab3ojapu
Ba OMJIaBM POJUIAPHUHT OapyacH: 0Ta-OHa, aka-yKajap, Ola-CUHIMIUIap MyXUM
YPHH drajulaiiy.

[cuxonormapHUHT (GUKpUra KYIIWITaH X0/ alTHI MyMKHUHKH, OMJIaHUHT
Xa€T Tap3u AKUIAaHUIIUTa KyHHard OMUUIap TabCUP KWJIaIHU:

— OWJla TAlKWJ TOMAJUraH, aMayl KWIaJuraH Ba YycaauraH WXKTUMOUI
mIapT-IapouTiap,  SbHMA,  WUKTUCOAWH,  MadKypaBuil,  CHECHIA,
WOKTUMOMI-IeMorpaguK KaOM >KaMHUATHH OOIIKAPYBYM JETEPMHHAHT-
Jap,

— Xycycuit omuiuiap (couman TabakaBUW, MWUIMH, pervoHal, JWHHUM Ba
XOK.);

— OWJIAHUHT WKTHUMOMM-IICUXOJIOTHK Kapalulapy, KaApusTiapyd TU3UMUIA,
Xa€T KOHLIENIMACH A aKC ITAJUraH OObEKTUB OMUILIAP YHFYHIIUTH;

— OWJIa ab30JIAPUHMHT Xa€T Tap3JapHu;

— XyZyaui Kuxatiap — oujia CTPYKTYpacH Ba YHUHT TapKUOH, COHM, perpo-
IOYKTUB XYJK-aTBOP Ba PENPOLYKTUB KapallUIAPHUHI HOPMAacH, OWJIa ab-
30J1apy YpTacuAaru y3apo ajokKauap, aCJJIapHUHT YPHU, KyHU-KYIIHUIAP
TOMOHMJAH “leH3ypa” (Ha3opaT) JapakacH, KapHHIOLI-ypyFUMIINK
MyHOcabaTIapy, aXpalmira MyHocadat, MUJUTUA aHbaHajiap, MaUIINid,
oMJia Ba HUKOX MYHOCA0AaTIapUHMHI y3Ura Xoc XyCycusiTiapu kKaOuiap
KHUpaJy .

3aMoHaBM omslara Xoc T€HAEHUUs — Oy ab30jlap COHMHU KUCKAPHILM, €Il
HUKOXJIAPHUHT KYNalWIIM, HyKJIeap OWIAHUHI KeHran® OOopHIlM, HOTYIUK
OWJIaJIap COHUHMHT OPTULIN Ba TYFUIMIITHUHT KAMAaHUIIUAUD. ANPUM TaJKUKOT-
YUIAPHUHT GUK—puya, “Kudauk ousa sp-XOTUH ypTacuiaru MyHocabaTIapHUHT
MabHABUI TOMOHJIAPH, YIIAPHUHT y¥3ap0 XUCCUETIIAPU, PYXHUM dXTUEKIIApH, OTa-
oHaJsiap Ba (ap3aHaiIap OpacUIary SSHru MyHOCa0aTIapHUHT TYJIUK HAaMOEH 0Y-
JIMILNTA HT KYI UMKOHUAT sipatany’ [3,65]. lapxakukar, Hykjieap (JIOTUHYA-sI-
JIpo) oujiajapza OMp TOMOHJAH KaifHOHA Ba KEJIMHJIAp aloXyaa SaéTraHIura
y4yH HU30JIAPHUHT OJIIM OJIMHAAW. IKKMHYMIaH, 3p-XOTUH MYCTaKWI Xa€T Ke-
qupuO, oria MaOIaFuHU PeKANIAIIHU, OOJNAapHU MYCTaKWII TApBAPUII KUJIUIIL,
YyeTupui, TapOusIalIHy YpraHaguiap. Y YMHYUIaH, OMIaBUN Macaiaiap — 1aM
onut, OY11 BakTaaH camapanu (oigananumn Ba OoIIKa MacajalapHu Xajl Ku-
JIUIIIAa SPKUHIIMKKA 3ra Oynaaunap. Jlekun, OyHmai onnanapaa camouii Xxonat-
JIap XaM MaBXKyJUIMTUHU KYPUII MyMKHH.
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Kymagan - 6oma TapOusicura Y6THOOP OepMacivK. YJIapHUHT HAa30paTCU3
KOJIMO KETWIIN; -IPKUHIUKHUHT CYHCTEbMOJ KWIMHUINU Ba X.K. CYHTU #n-
napa oaud GOPUIraH TaAKHKOTIApra Kypa, Y30eKHCTOHIA OMIAHHHT aCOCHiA
TUNH — Hykseap (62,5 %) owna skannuru tacaukianad. Owuna tapkubuna yd
aBJIOJIJIM THII, SHHU OyBH Ba OyBasiap siIaiiIuraH Oujia UKKUHYY YPUHHHU drajiia-
1 (14,0 %). Yuunuu ypunaa (8,1%) OyBu Ounan Oupra simaiiiuras TYI1aKOHIN
ouna. bobo, OyBunap Ounan Oupra smam 0oja TapOUsIalia 0Ta-OHAAPHUHT
MMKOHUSTIAPUHU KEHralTupaau, YyHKH ylapHH TapOusuiam Oyitnua Basuda-
HUHT OMp KHCMUHM 0000 Ba OyBHIIap ¥3 3MMMacHra OJia iu.

3aMOHaBHM oOWIanapra XOC YYMHUM XYCYCHAT — ME3aJbSHC OWIajap-
HUHT om0 Oopummuaup. Mesanbsae — (paniy3ya cy3 6yiud, 3p-XOTHHHUHT
WKTUMOUN-MaJlaHUu, MabHAaBUW Ba WKTHCOJAMM MAaBKEJapW oOpacuja Karra
TadoByT OynraH ownanapaup. Macaniad, Me3aJbsSHC OHWJIajiap JIeraH/a, maxap-
JMK Ba KUIUIOKJIMK, WITYU-IEXKOH Ba 3MEIM XamJa TypId MWJUIATra MaHCyO
KUAIIWIAPHUHT OMpra HUKOX KypHIIUIApH TyIIyHHIa M. “YpcusT KoHyHIapuIaH
Tamkapu,’-1e0 €3ran anu Kopyak, “rapOusiBiii MyXUTHH XaM IapaJijiel paBHIia
YpraHuii Kepak, IryHaa 0aaku Oup KaTop KyMOOKIap XaJl OVIIUIITH MyMKAHIHP.
MeH TapOusIoBYM MyXUT €0, OMIaga XyKM CypraH KaiusaTHu aiitaman’.

V36ex xaik TapOuscH aHbaHANapua GONATAPHM OMJIaA TApOUAIad GOpHII-
ra Kapatwirad OUp KaTop METOJ Ba BOCHTanap sparwirad. TapOus ycyaiapu
(meton): TymyHTHpHIL, HAMyHa KYpCaTHIL, OJATIaHTUpHII (YpraTuill, MaIik
KWITUPUIL ), WITUMOC, TUJIAK, MacllaXxaT, parOaTIaHTUPUII, )KUCMOHHI ’a30 Ba
XO0Ka30.

Tapbus BocuTanmapu: Oonanap YHuHIApHU, YOWXYpiMK, Oonanap ramu,
WWFUHJIapH, OOJIaTapHUHT KaTTajlap OWiaH TYinap, caiiuiap, Mapocumiapaa
KaTHAIINIIH, cadapriapra YAKUIIH.

AnbaHaBuil y30ek owmnacuaa Oona €nUIMKAaH Oup-OMpHura FamxypiuK KH-
JuIra ypratuinaad, Oy owinaga MKKUHYM Ba YYMHYM (ap3aHja TyFHIUIIAIAH
Oonutanaau. bona onacu Oyropran unutapHu Oakapaau. Kartra Goma mrynman
Oomnad BakTMHM yKacu OWiaH YTKaszuIira ypraHaia, ykacu OwiaH ViiHaii-
1M, oBKaTiaHanu. bonamap xymas OopraH capu TYHFUY (dap3aHIHHUHT yiap-
ra FaMXYpIUTHHUHT JOMpacu KeHras Iy, KHUuKIapra raMxyp 0ymub, oHacura
épnam Oepaau. “Ota-oHa KaTTa (ap3aHAUIaH KUYMK YKalapura Mexp-magdkar,
FAMXYPIIMK Tasad 3Tca, KWIMKIIap/IaH aKack Ba OMIACHHUHT CY3Hra KYJIOK COJIHIIL,
YHH XypMaT KHJIHIIL, yaapra “aka”, “oma’ 1e0, MyposkaaT KHJIUIITHYU Tanad Kria-
m.” AkcapusT ¥30eK onstanapuia EMmM KHYUKIap ¥3 aka EKu onalapuHu cu3iiad
MypOKaaT KWIHILIIAPH 0Ta-0Ha TOMOHH/IAH Taja0 KUJIHHA/IH.

V36ex XanKMHMHI aXOMHO aHbAHATAPMIAH OMPH MEXMOHIYCTIMKIUP.
Owuna Oonamapuu Oy wWimra Xymaa EnumruaaH Oonurad yprara OonuIanu.
XaJK TOMOHUJAaH MEXMOHTra OOpHWII Ba MEXMOH KYTHIIHHUHT MablyM KOHYH
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KOHMJajlapy MIuiad YUKWITAaHKH, Oy Xap MKKM TOMOHHHMHT XaM MaH]aaTHHU
Ky3/1a TyTaJu.

Bona unconra 3apyp 6yiran MmyHocabaTiapHy ouiaja, WKTUMOUH XaéTia 103
Oepasurad BOKeanap OWIaH TAHWIIWIN, MKTUMOMH ajloKa jkapaHHIa ypraHa-
. OwunaBuii MyHOcabaTiap acocaH MIDIA0 YMKApHII MyHOcabaTiapu OwmiaH
00ornuK Tap3na onud 6opunanu. Jlekun, Oy OofnaHuIl, ajgoKa TYFPUIAH-TYFPU,
6eBocuTa 6yMaii, Oasky OMIIBocHTA My OMJIaH aManra OLIMpHIIaIH.

“MabiyMKH, KUIIWJIAPHUHT, 1Ty )KyMJIa/iad, OoJaapHUHT 0Ta-OHa Ba OOIIKa
€I KaTTasapra HucbaTaH MEeXpUOOHIIUTH, XypMaTH Ba FAMXYPJIMIH TyFMa XO-
mucanap Oynamai, TapOusi HaTHKacHJarMHa MIAKJUIAHTUPWITaH MabHABUH (a-
sunatup.” Y30eK XalKMHMHI aHbaHACHTA Kypa, OOonanap Kyaa SIUIHIHIaH
Oomniad, oTa-oHa Ba OWIAHWHT OOIIKA ab3ojapura HUCOATAHTHMHA dMac,
OaKu y30KpOK KapHHJIOII Ba KYIIHWIApra HUCOATaH XaM MeXp-myxadoat
pyxuaa TtapOwsianaau. bymap 3amuaunma €py Ouponmapriapra, KYHH-KYITHH,
Maxajula-Kyid KdIIujapura, yMyMaH HWHCOHra HucOaTaH MyHoca0aT IIakJi-
nmaHa Oopamu. bapua skunHmap OwiaH anokana OVIMIN, yJIapHUHT XOJHIaH
xabap onui, 3apyp Oyaran Takaupaa Kyiula0-KyBBaT/all, XaMKUXATIHK, Xap
KaHJail KaTTa WIUIapAa XaMMaHHHT JOMMO Oupra Oynmumm y30ekiapra xoc

KaJIpUSITIapIMP.
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PE3IOME
Maskyp Makoiaga owinaga OosiamapHH MIUIHHA KaJpHsATIap Ba aHbaHAJap acoCHAa ¥3apo MyHOCa-
OaTapuHN MIAKTAHTHPUIL, OWJIaJard MabHABHH MyXUT 0oa TapOMsACHIA FOST MyXHM aXxaMHsATTa 3ra
9KaHJINTH, 3aMOHABHI OMJIara Xoc XyCyCcHsATIap, KaApUATIApHUHT Oup Heua rypyxjiapiapaad uoopar Oy-
JIUIIY, OWJIABHA MyHOca0aTiap acocaH WInIad YMKapuil MyHocabarinapu OmiaH OOFIMK Tap3aa oinnud
OOPMIIMIIMHUHT aXaMUSTH KEATUPUO YTUITaH.
PE3IOME
B nanHOI1 cTaThe MogUEpKUBaETCs BAXKHOCTH (HOPMHUPOBAHUS B3aMMOOTHOIICHU JIeTel B ceMbe Ha
OCHOBE HAI[MOHAIBHBIX IIEHHOCTEH M TpaJuIHii, JyXoBHas aTMoc(depa B ceMbe NMEET MePBOCTEEHHOE
3HA4YEHHE B BOCTIMTAHHUH JIETeH, 0COOCHHOCTH COBPEMEHHOH CEMbH, HATMUHNE HECKOIBKUX TPYTIT KaJPOB,
TO, YTO CEMEHHBIC OTHOIIEHHUSI B OCHOBHOM CBSI3aHBI C IPOU3BOJICTBEHHBIMH OTHOMICHUSMH.
SUMMARY
In this article, the formation of relations between children in the family on the basis of national cadres
and traditions, the fact that the spiritual mukhit in the family has the greatest importance in the upbringing
of a child, features inherent in the Modern Family, a breakdown of personnel consisting of several groups,
the significance of the fact that family relations are mainly carried out in.
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BIOFIZIKA DARS MASHG‘ULOTLARIDA TERMODINAMIKA
QONUNLARINI TIRIK ORGANIZMGA TADBIQ ETIB, FIZIK
ASOSLARINING METODIKASINI O‘RGANISH MEXANIZMI

Xayitova Yu.
Toshkent tibbiyot akademiyasi Termiz filiali Biofizika fani o qituvchisi

Tayanch so’zlar: moodle, Ilias, dokeos, deklaratsiya, integratsiya, tendensiya, Simulations.

KioueBble cioBa: Moomie, HWIMAc, JOKEOC, AEKIapanusi, WHTErpanus, TEHJICHIUS,
CumynaTvoHc.

Key words: competencies, national qualification, molecular biophysics, cell biophysics,
integration, trend, declaration.

Dunyoda tibbiy ta’lim tizimini rivojlantirishda o‘quv jarayonini mustaqil ta’lim orqali
tashkil qilish (Simulations.), masofaviy ta’lim (Moodle, Ilias, Dokeos Ba h.k.) shakllarini keng
tatbiq etish, axborot-ta’lim muhiti (e-learning) hamda mediatexnologiyalar sharoitida tibbiy
ta’limning uzluksizligi va amaliy yo‘nalganligi, tibbiy ta’lim oluvchilarning kreativ
qobiliyatlarini rivojlantirish, kasbiy faoliyatga tanqidiy yondashish asosida tayyorlash jarayonini
rivojlantirishda, 1innovatsion texnologiyalardan foydalanish metodikasini takomillashtirish
muhim ahamiyat kasb etmogda. YUNESKO tomonidan qabul qilingan ta’limning xalqaro
standart tasnifligichi (TXST) darajalari bilan uyg‘unlashtirish; o‘quv jarayoniga Milliy
kvalifikatsiya tizimini to‘laqonli joriy etish; tayyorlanayotgan tibbiy mutaxassislarning mehnat
bozorida munosib o‘rin egallashlari uchun tibbiy ta’lim mazmunini innovatsion loyihalash;
kasbiy kompetensiyalarni tarkibiy qismlarga ajratish; tibbiy ta’limning yangi metodik
modellarini yaratish va ularni muayyan tibbiy ta’lim amaliyotida qo‘llashga alohida e’tibor
berilmoqda.

Jahonda samarali natijaga erishayotgan fan-texnika taraqqiyoti tibbiy ta’limda zamonaviy
innovatsion texnologiyalar rivojlanishida biofizika muhim o‘rin tutishini ko‘rsatadi. Biofizik
bilimlar, nafagat butun jamiyatning, balki har bir shifokorning zamonaviy kasbiy faoliyatining
muhim tarkibiy qismi, aynigsa, bu tibbiy ta’lim doirasida ilm-fan, innovatsion texnologiya bilan
bog‘liq. Jumladan, Inchxon deklaratsiyasi va “Ta’lim-2030” xalgaro ta’limni rivojlantirish
harakat dasturida keltirilgan aniq va tabiiy fanlar tendensiyasida biofizikadan mustaqil ta’limda
olib borilgan kasbiy faoliyat davomida orttirilgan shaxsiy tajriba hamda biofizikani o‘rganishda
talabalarning olgan ko‘nikma va malakalari ularning shaxs sifatida rivojlanishida muhim
ahamiyat kasb etadi.

Oliy ta’lim tizimida fizika va tabily fanlarni o‘qitishda innovatsion texnologiyalardan
foydalanishga doir masalalar bilan K.A.Tursunmetov, J.E.O‘sarov, N.Sh.Turdiyev,
M.Mamadazimov, S.Q.Qahhorov, M.Qurbonov, D.Sh.Shodiyev va boshqalar tomonidan tadqiq
etilgan. Fizika o‘qitishda fanlararo integratsiyani amalga oshirish muammolari bo‘yicha
U.E.Abdiyev, H.O.Jo‘rayev, E.O.Turdiqulov, Q.Sh.Tursunov, M.I.Bazarbayev S.J.Bozorova, va
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boshqgalarning ilmiy ishlarida tadqiq qilingan. O‘quv jarayonida gipermatnli tizimlardan
foydalanish, elektron qo‘llanma va darsliklar yaratish, amaliy dasturiy ta’'minotdan foydalanish
xususiyatlari hamda imitatsion modellardan foydalanish kabi masalalar ustida M.Mamarajabov
va M.H.Lutfillayev, O.B.Bogomolovlar tadqiqot ishlari olib borishgan. Mustaqil davlatlar
hamdo‘stligi mamlakatlarida fizika o‘qitish metodikasini takomillashtirish masalalari bo‘yicha
V.A.Orlov, N.M.Shaxmayev, N.A.Rodina, U.V.Usova, S.L.Rubinshteynlar tadqiqot ishlari olib
borganlar. Rivojlangan xorijiy davlatlarda fizika o‘qitishning metodologik masalalariga doir
tadqiqotlar M.Dougiamas, J. Piaget, A.Gartung, J.Kidd A.Bates, J.Daniel, va boshgalar
tomonidan tadqiq etilgan.

Yugqoridagi tadqiqot ishlarida o‘qitishning turli yo‘nalishlari o‘rganilgan bo‘lsada, tibbiy
oliy ta’lim muassasalarida biofizika fanini o‘qitishda innovatsion ta’lim texnologiyalaridan
foydalanish metodikasi, amaliy va laboratoriya mashg‘ulotlarini o‘tkazish uchun interfaol
metodlar asosida yaratish va foydalanish masalalari o‘rganilmagan.

Termodinamika qonunlarini tirik organizmga tadbiqini o' rganish

Ishdan maqsad: Kleman — Dezorm usuli bilan gaz issiqlik sig‘imlari nisbati Cp/Cy ni
o‘lchashni o‘rganish.

Kerakli asboblar: Kleman — Dezorm qurilmasi. U quyidagi qismlardan tashkil topgan : 1-shisha
balon, 2, 3-kran, 4-manometr va 5-nasos (kompressor).

R o
G 3

Kleman-Dezorm
asbobi.

Nazariy qism

Gazning holatini termodinamik parametrlar: bosim — P, hajm — V ni temperatura — T
bilan o‘zaro bog‘lovchi tenglamaga moddaning holat tenglamasi deyladi. Ideal gaz uchun esa
holat tenglama Mendeleev-Klayperon tenglamasidir. U bir mol gaz uchun quyidagicha yoziladi:

PV=RT (1)

P-bosim, V- hajm, R — universal gaz doimiysi , T-temperatura.

Gaz issiqlik sig‘imining kattaligi isitish sharoitlariga bog‘liq bo’lib, bu bog‘liglikni
aniqlash uchun holat tenglamasi (1) dan va termodinamikaning birinchi qonunidan
foydalanamiz. Termodinamikaning birinchi qonuni: sistemaga berilgan issiqlik migdori - dQ
uning ichki energiyasi dUning oshishiga va sistemaning tashqi kuchlariga qarshi ish — dA
bajarishga sarflanadi, ya’'ni

dQ=dU+dA (2) buyerda dA=PdV (3)

Issiqlik sig‘imining ta’rifiga ko’ra:
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Bir mol gazni 1 K ga istish uchun kerak bo’lgan issiqlik miqdoriga molyar issiqlik

sig‘imi deyladi.
_d0_du _d @
dr dr dr

Bir mol ideal gaz uchun termodinamik jarayonlarini ko’rib chigamiz.

1. Izoxorik gaz jarayoni. Agar gazning temperaturasi o‘zgarganda hajmi o‘zgarmasdan
golsa (V=const), bunday jarayonga izoxorik jarayon deyladi. dV=0 bo’ladi. hajm o‘zgarmasa (3)
formulaga asosan dA=0 bo’ladi va gazga berilgan issiqlik uning ichki energiyasini oshirishga
sarflanadi. Bunday jarayon uchun molyar issiqlik sig‘imi

du

G=—" ®)
formula bilan topiladi.

2. Izobarik jarayon: O‘zgarmas bosimda (P=const) o‘tadigan jarayonga izobarik jarayon
deyladi. Bu jarayon uchun gazning molyar issiqlik sig‘imi quyidagicha yoziladi.

Y :ﬂ+% yoki C _du +Pd—V (6)
dr dr ?dT ar

Gaz holat tenglamasi (1) ni deffirentsial holda yozamiz:

PdV-+VdP=RdT (7)

P=const bo’lganda dP=0 bo’ladi. Shuning uchun PdV=RdT munosabatni (6) ga qo’ysak
va dU=Cy-dT bilan almashtirsak, quyidagi tenglamani hosil qilamiz

(®)
(8)- formuladan ko’rinib turibdiki, har xil gaz jarayonlarida gazning issiqlik sig‘imi turlicha
bo’ladi. Izobarik jarayonning molyar issiqlik sig‘imi turlicha bo’ladi. Izobarik jarayonni molyar

issiqlik sig‘imi izoxorik jarayon molyar issiqlik sig‘imidan R (universal gaz doimiysi) miqdorga
katta bo’ladi. Chunki uzatilgan issiqlik miqdori ichki energiyaning oshirilganligi emas, balki
tashqi kuchlarga qarshi ish bajarishga ham sarflanadi.

3. Izotermik jarayon: O’zgarmas temperaturada (T=const) o’tadigan jarayonga
izotermik jarayon deyiladi. Bu holda (T=const) va termodinamikaning birinchi qonunini
quyidagicha yozamiz: dA = dQ ya’ni gazning ichki energiyasi o‘zgarmasdan qoladi va uzatilgan
1ssiqlik ish bajarishga sarflanadi. Bu holda gazning molyar issiqlik sig‘imi cheksizlikka intiladi.
Cr—o

4. Adiabatik jarayon Tashqi muhit bilan issiqlik almashmasdan ro’y beradigan
jarayonga adiabatik jarayon deyiladi. Bunda termodinamikaning birinchi qonuni quyidagicha
ifodalanadi.

dQ-0;
ya’ni adibatik jarayonda gazning ichki energiyasining o‘zgarishi hisobiga ish bajaraladi.
Adiabatik jarayonda gazning parametlarini (P (bosim) va V (hajm)) bog‘lovchi tenglamaga
Puasson tenglamasi deyladi.

dA =-dU edi, dA=PdV va dU=CvydT bo’lganligidan

©)

(7) tenglamani (9) ga bo’lib, (8) ni hisobga olib, quyidagini hosil qilamiz:

VAP _e=¢ gq 4P_dV g
Pav ¢ Py
C
bunda |y = ==
unda |y c.

(10) tenglamani integrallab va potentsiallab, Puasson tenglamasini hosil gilamiz:

[PV =consf (11)

Bu yerda 7:& adiabata ko’rsatkichi deyiladi. Bu amaliy ishdan magsad, adiabata

oy
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ko’rsatkichini Kleman — Dezorm usuli bilan aniqlashdir.

Kleman — Dezorm qurilmasi havosi bo’lgan — 1
ballondan, 5-nasos (kompressor)dan va manometr — 4 dan
iborat (1 — rasm).

3 — kran berkitilganda 1-ballonga 5-nasos bilan dam
beriladi. Ballondagi havo bosimi ortadi va quyidagiga teng
bo‘ladi: P;=H+h; bunda H havoning atmosfera bosimi, h; —
atmosfera bosimidan ortiqcha bosim. h; kattalik 4-manometr
vositasida o‘lchanadi. So‘ngra 3 kran qisqa vaqt ichida
ochiladi, bunda ballondagi havo bosimi atmosfera bosimiga
tenglashadi (P, =H), keyin kran tezda yopiladi. Ballonga
nasos bilan tortilgan V — hajmga ega bo‘lgan havoning
massasi m bo‘lsin. Uning massasini Am bilan belgilaymiz. U
holda ballonda qolgan havoning massasi m; =m — Am
bo‘ladi.

V — haymni egallagan m; massali havo kran ochilmasdan avval V; kichikroq hajmni
egallagan edi. Jarayon qisqa vaqtli va gaz bilan ballon devorlari orasida issiqlik almashinishi
sezilarli bo‘lmagani uchun uni adibatik jarayon deb hisoblanadi. Unda Puasson tenglamasiga
asoslanib m; massali gaz uchun.

PV’ =PV’ (12)
bo‘ladi

Adiabatik kengayish natijasida gazning temperaturasi pasayadi, keyin atrof muhit bilan
1ssiglik almashinish natijasida gazning tempuraturasi xona temperaturasigacha tenglashadi.

1-rasm. Kleman-Dezorm asbobi

Buning natijasida ballon ichidagi bosim P; ga ko’tariladi. Bunda Boyl-Mariott qonuni
quyidagicha yoziladi:

P1V1:P3V3 (13)

(12) va (13) tenglamalarni y — ga nisbatan yechsak, quyidagi munosabat hosil bo‘ladi.

— lgPl — lg Pz (1 4)
lgn-1gP,

Bu holda Py va P; lar P, dan kam farq qilgani uchun (14) tenglamada qiymatlaring
logorifmlarining ayirmalari nisbatini shu qiymatlarning ayirmalari nisbati bilan almashtirish
mumkin, ya’ni

— 1 2 15
’“p_p (15)
P,=H+hy; P,=H; P;=H+ h,bo‘lgani uchun, ularni (15) ga qo‘ysak
_ H+h-H  h
" Hih—H-h, h—h
hl
= 16
s (16)

ishchi formula hosil bo’ladi
VAZIFALAR

1. 1-ballonga 5-nasos bilan havo yuborib, 4-manometr suyuqligi sathlarining 15-20 mm
bo‘lishiga erishing va idish ichidagi temperatura atrof- muhit temperaturasiga tenglashguncha,
ya’ni manometr suyuqligi sathlarining farqi o‘zgarmasdan qolguncha kutib turing. (2-3 minut)

2.Manometrdan satxlar ayirmasini, ya’'ni havoning ortiqcha bosimi h; ni o‘lchab mm
hisobida yozib oling.
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3. 3-kranni to‘la oching (ya’ni 1 idish atmosferaga tutashtiriladi) va manometrdan
suyuqlikning sathlari bir- biriga tenglashishi bilan kranni berkitng.

4. 2-3 minutdan so’ng adiabatik kengayishda sovigan gazning temperaturasi xona
temperaturasigacha ko‘tariladi va ortigcha bosim h; bilan ifodalanadi (mm hisobida).

5. Yuqoridagi usul bilan tajribani 5 marta takrorlang

5. Olingan natijalarni jadvalga kiriting:

Ne h;, mm |hy,,mm |7 Ay D,%
1

2

3

4

5

O’rtacha qiymat

11 - QISM
hl

l.y= formula yordamida y ni, ya’ni % nisbatni hisoblang.
11— v
2. Tajribani o’rta arifmetigini hisoblang
3. Har bir tajribani absolyut xatoligi va o’rtacha absolyut xatolikni hisoblang
4. Nisbiy xatolikni hisoblang

5.y ning haqiqiy qiymatini y,,, =7 £ Ay ko’rinishida ifodalang
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PE3IOME
Jahonda samarali natijaga erishayotgan fan-texnika taraqqiyoti tibbiy ta’limda zamonaviy innovatsion
texnologiyalar rivojlanishida biofizika muhim o‘rin tutishini ko‘rsatadi. Tibbiy oliy ta’lim muassasalarida
biofizika fanini o‘qitishda innovatsion ta’lim texnologiyalaridan foydalanish metodikasi, amaliy va
laboratoriya mashg‘ulotlarini o‘tkazish uchun interfaol metodlar asosida yaratish demakdir.
PE3IOME
HayuHO-TeXHUYECKHl POrpece, A0CTUraromni 3QQEKTHBHBIX PE3yIBTaTOB B MUPE, TOKA3bIBACT, YTO
Onodu3nKa 3aHUMAeT BKHOE MECTO B Pa3BUTHH COBPEMEHHBIX HHHOBALMOHHBIX TEXHOIOTUI B ME/IUIINH-
CKOM 00pa3oBaHMM. MeTOMKa MCTIOJIb30BAHKS MHHOBAIIMOHHBIX 00Pa30BaTeIbHBIX TEXHOIOTHH B 00yue-
HHUU OHO(DH3HKE B MEAMIIMHCKHX By3ax I0/Ipa3yMeBacT CO3aHNE MPAKTUYCCKHUX 1 TaOOPaTOPHBIX 3aHSITHI
Ha OCHOBE MHTEPAKTUBHBIX METOJIOB.
SUMMARY
Scientific and technical progress that is achieving effective results in the world shows that biophysics
occupies an important place in the development of modern innovative technologies in medical education.
The method of using innovative educational technologies in the teaching of biophysics in medical institutions
of higher education means the creation of practical and laboratory training based on interactive methods.
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OIITUKAJAH JJABOPATOPUA NINJITAPUHU TAINKHWJI OTHUII
BA BAKAPUJIMINUHUHI XO3UPI'N XOJATHU TAXJINJINA

Kooupoe C. 1.
Towxenm dasnam mexuuxa ynugepcumemu Onmanuk uiuaiu accucmenmu

Tasin4 c¥y3nap: ¢usnka, ONTHKA, Ta00paTOpus, TAXKPUOA, MOIIPU3ALINS, THH3AHUHT (OKY-
cH, pepaxIus, JUCIICPIHOH IprU3Ma.

KuaroueBble cioBa: ¢usmka, ontruka, 1abopatopusi, SIKCIIEPUMEHT, MOISAPU3aIis, (HOKyC
JIMH3BI, ITPEIIOMJICHUC, AUCIICPCUOHHA ITPpHU3MaA.

Key words: physics, optics, laboratory, experiment, polarization, lens focus, refraction,
dispersion prism.

Kupum. /laBnatumus pax0apy TOMOHUJaH MaMjlakaTUMU3[a aMaiuil ¢u-
3MKa coXacuJaru WIMHUN Ba MHHOBAI[MOH TaJIKUKOTIAPHU PUBOXKJIAHTHUPHUIITA
GaFMIIIAHraH TAUKUINN HILTap, Y30eKUCTOH MUILTHIT YHHBEPCUTETH KOLIHIA
«¥Oxopu TexHoNOrMsIIap MapKas3w» HUHT TAIIKWII ATUIUIIA, YHEPIeTUK MaH-
Oaapaan okuioHa ¢oiifalaHUIll Ba MaMJIAKaTUMH3 XyIYIUHHU DJIEKTP dHEp-
rusic OujaH JOMMUM Ba y30K MYyAJIaTIIM TaAbMHUHIIAIT MaKCaJauia aTOM 3JIEKTP
CTaHIMSUIAapUHM KypHil Oy HyHanmumaa onu® Oopuiauimu 3apyp OynraH wi-
MUH-METOAUK (DAOTUSTHUHT TACTyPHI aCOCUIUD.

®duszuka paHu xap AOUM KyJa Mypakkad, TYLIIYHHII OCOH Oyiamara >kyaa
KYI TyllyHYajJapHU ¥3 nuura onrad ¢pangup. @anHuHT Te3 cypbamiap OuiiaH
PUBOKJIAHUIIY OyHAAH TylIyHYalap, OMUILIAp, FOsIap COHUMHUHT Kynaiumura
onu6 kenaau. TamabanapHUHT WIMHMHA TadakKypuaa sSHTU TyUIyHYauap opra-
HUK paBuIlAa KUpHO OOpuIM, ynapaaH WXoAUM ¢oiinamaHUIIN Ba KEHUHTU
amanuii aonuaTHAa pUBOXKIAHMILIYN YUYH KaTTa Kyd Ba (pU3MKa KYpCUHH YKH-
TULI YCYJJITAPUHU JOUMUN PaBUILa TAKOMWIIAILITUPUII Tasial 3TUIIAIH.

®uzuka YKUTUIIHUHT 3aMOHABUI METOAONOTHsICHIa PU3UK IKCIEPUMEHT
SIXJTUT YKYB XKapaCHUHUHT akpajamac KucMu 0ynuo, OyHna Gpu3uk xoaucanap-
HHU YpraHuill Ba TAAKUK KAJIUMITHUHT HA3apHUil Ba SKCIIEPUMEHTAIl YCYJIIapu y3a-
PO yWFyHJIAIIAIH.

®uszuka (paHWHU WIMHA, METOJIMK Ba Kyprasmalid BoCUTallap acocuaa 0ou-
WUTHUIIT MaKcajuaa sipaTHiral ajaduémiap Oup Karop y30€K METOIUCT OJUM-
JJapy TOMOHHWJAH YypraHwiraH. bynaxak nemaror KaapjlapHu Tan€priamia
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ax0OpOT TEXHOJIOTHUSUIAPHHUHT YPHH, TABJIUM CU(PATHHU OIIMPHUIITHH JACTy-
puii BocHUTaap acocH1a TAKOMIJUIAIITUPHII Macayiajapy Oyinda coxa OJIuM-
napunan Y.IIl.berumkymnos, A.Ackapos, K.II.A6mypaxmonos, H.Taiiinokos,
H.KaromoBa, I"YmapoBa Ba OolIKagapHUHT MJIMUIN M3JIaHULUIAPU Ba ApaTraHl
WIMHAN-METOIMK a1a0NETIIaPHHNA XaM TabKHUU1a0 YTHIIT MyMKHUH.

Mag3yra oua agaéuériaap raxjauan. b.M.Mup3saxmenos, H.b.Fodypos Ba
O.0. TommyxameaoBIapHUHT «PHU3MKa YKUTUII METOAUKACU KyPCUIAH YKYB
HKCIEPUMEHTI» HOMJIM METOJHK KyJUIlaHMacHuja ypra Makradnapaa ¢pusuka
YKUTHIN MeToAuKacH OYinda aespnu Gu3nkaHuHT Oapya Oynmumtapu Oyitnua
Kyprasmainu Taxpudanap Ba amMalnii UIIuIap EPUTHITaH XaM/1a yIapHUHT METO-
JMKacura ypry Oepwirad. YHJIa YKyB TaxpuOallapHU YTKa3UII TU3UMIIALITH-
puiu0, HypUKHOMaAp Ba TaXXpuOalapHH YTKA3HILI METOAUKACH 0aéH ATUITaH
[1].

K.IT.AGxypaxmMoHOB Ba OomIKayiap TOMOHHJAH SIpaTHITaH “YMymuil ¢u-
3WKara O Mabpy3a MalIFyJIoTIapy”’ HOMIIU JICKTPOH WIIAHMAcu OyryHTH
KyHza 0apya TeXHWKa HYHATUIIUAATH OJUH TabJIMM MyacCacaJapHHUHT yMY-
MUH (QU3MKa Kypcura Ouj Mabpy3a MAILIFYJIOTIapula 3JIEKTPOH KyJUIaHMa
cudartuaa hoiganaHmmoO KeIMHMOKA [2].

V36ekucTon Mumuii  yHHBEpPCHTETH MeIaror XOAMMIAPH TOMOHHM/IAH
spaTWiraH BUAEO WIUIAHMAanapaa yMyMud (U3WKa Kypcura O WIMHA
naboparopust SKCHEPUMEHTIAPHHUHT OJIMO OOPWIIMITM Ba HATHIKAIAPHUHT
WIMUN Hazapusuiapra acocliaHuIl kapa€Hu EpuTwimd, Oy BHIEO KyJulaHMa
JKCIIepUMeHTIap €pAaMuia TanadagapHUHT 1abopaTopus Oaxapuil KYHUKMa
Ba MajaKaCMHM OIIMPHUINTa XU3MaT KWJaJAW Ba HKCIIEpUMEHTan acOobmap
OusiaH TacBUpJapJa TaHUIITUPaaW. YOy UIIUIAaHMa Mabpy3a MAILFYJIOTIapU-
Jla HAMOWHWII TakKprOacH craThia >KOpUi STUIITA MYIDKAJUTAHT aH.

I"A.YmapoBanunr  “CoBepIICHCTBOBAaHHWE  METOJUKH  TPENofaBaHUs
KBaHTOBOH ()M3WKM HA OCHOBE KOMIIBIOTEPHBIX TEXHOJIOTUH B 0011€00pa3oBa-
TeNbHOM IKoJe (YMyMTabauM MakTaOnapuaa KOMIIBIOTEDP TEXHOJOTHUsIapu
acocuJa KBaHT (PU3UMKACHHU YKUTHUII METOAMKACMHU TaKOMUJUIAIITHPUIL)”
HOMJI HOM3O/UIMK AMCCEpTalisIcuaa ypTa MakTtad YKyBUMIapuaa KBaHT (u-
3UKacura ouj TYIIyHYaJapHU CUHTAUPUIILA Y3BUIUIMKHM TaMHUHJIAII, KBAHT
TYLIyHYaJIapHU KOMIIBIOTEP TEXHOJOTUsTIApY BOCUTACH/IA SIPATHIITaH YKUTHIL
ycyimapuaaH GoiIaaHnuIl METOANKACUTa YbTHOOp KapaTwiraH [3].

M.KypOoHOBHUHT “Y31myKkcu3 TabiuMaa (UMK 3KCHEPUMEHTIAPHUHT
TUAAKTUK (YHKIMSUIApU camMapaJOpJIMTUHU  OLIUPUII’ HOMJIM JOKTOPIIUK
JUCCEepPTAlMACH TabJIUM COXAacHJla HaMOWHII TakpuOajiap Ba SKCIIEPUMEHT-
HUHT JUJAKTUK UIMKOHUSTIAPUHU OIIMpPHILNTa OaFunuiaHrad 0ynuo, yHaa Kym
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GYHKIMSUIIH HAMONHII TaXpruOa KypruiIMaJapyuHU SPaTULI Ba yiapIaH Mabpy3a
*apa€auaa (oinanaHuIl METOATApUHN UIIIa0 YUKUII XaMa TaKpHuOaniapu-
HU 3aMOHABUH TabJIUM TEXHOJIOTHSUIAPH aCOCH/A TAIIKUII STULITHUHT IICUXOJIO-
THK-TIEIATOTHK Ba METOJIUK acociapy EpuTwirad 0ynud, cTeHaiap, Kyprasma-
JU KypoJuiap, JAEMOHCTPAllMOH BOCHUTAalap Ba YJIapAaH Y3JIyKCHU3 TabJIUM
TU3MMUIa MaKcauil TaXkpuOanap KypuHHUIIUAA (QoimamaHuml ycyuiapu Ba
BOocHTaNapy EpuTHiTaH. OU3MKa TAabIMMHIA MypPaKKad MaB3yJIapHU EPUTHUIIIIA
ax0OopOT TEXHOJOTHIAPH XaM/la HAMOWHUII TaXpudaapuaan camapain Gou-
JaJIaHuII IIaKJIM, METOAJIapy, BOCUTAJIapH XaM/la yJIapHU TabJIUM jKapaéHuaa
KYJUTall mapouTiIapy TyFpucuaa Gukpiap IopuTuiras [4].

Ouzuka QaawHUHT “OnTHKa” OYIUMUTAa OWJ TAAKUKOTIApAaH Oupu
X.M.MaxmynoBanuHr “Ymymuilt ¢usuka KypcHHUHT “Ontuka” OYiIuMHIaH
nabopaTopHs MAIIFYIOTIAAPUHH YTKA3UIIIIA aXO0POT TEXHOIOTUSUTAPHUHA KYIT-
Janr’” MaB3yCHAAard HOM3OUIMK Jquccepranusacuaa “OnTtuka” OYIMMUHU YKU-
TALIA JJabopaTopusl TakpuOalapyuHU Oa)kapulll Ba Y3-Y3WHU TEKIIUPUIIAA
TECT-TPEHUHT YCYJIUHU KypcaTHO, ylapra ouj TeCT HaMyHaJlapUHU KeJITUPHO
Vragu. Ontuka OYIuMUAaH JTabopaTopHs MaIIFyIoTIapuaa TazadamapHUHT
Taxkpuba YTKa3MuIIK[a KypclaH Mabpy3a SUIMTraH €KU MYCTaKui YpraHaért-
raH Ha3apuil MaTepHaJUIapHM aMajluéTAa KyJulalira Ba Ky3aTHINra, Yyirdamnl
HaTW)KAJITApUHU TaxXJIWI KUJIUIIra XaMJa yMyMJIAIITHPUILTa YpraHulljapyu Ba
MUPOBApPANJA, (U3UK KOHYHUSTIAPHUHT OOBEKTHBIUIUIA MIIOHY XOCHJ KH-
JUIUTAPH Ba ylapjaa WiIMHA TaQakKypHH PHUBOKIAHHIINTA acoc Oyia OJUIIN
TabKuIaHaau [5].

WN.Y.bunonoBauHr “MeTomuKka TNpOBEACHUS JAOOPAaTOPHBIX 3aHSATHH B
mporecce oOy4eHus (PHU3WKe ¢ MPUMEHEHHWEM NepCOHATbHBIX DBM” HOMIIM
auccepranuscuia yMyMuid (usuka Kypcura oujl j1abopaTtopusi HIJIapuHU
OakapuIIJaH OJIMHTAaH HATWKaJAPUHHU AJIEKTPOH XUCOOJAIl MallnHalapuaa
xucoOnamra oujJ METOAUK KypcaTMamnap KeJITUpPWIraHn OYynud, TaaKUKOTIa
¢u3nka Kypcura OWJl BHPTyall MIUTAHMAJIap Ba JJIEKTPOH METOJIWK KYJUTaH-
Majap spaTHilra ouj Kypcatmanap Keiatupuimarad. TaxpuOana oJvHraH
HaTH>KaJIapHU TaxJIWJI ATUILA HATHKaJapHU KaiTa MIIUTall Ba XaTOJUKIapHU
OXMpa xucobmam MeToyIapy Uiiad YUKUITaH .

[I.II.XaimapoBanunr “‘Ilemarornueckre OCHOBBI (HOPMHUPOBAHMS TIPO-
(beccroHanTpPHON HaNpaBIEHHOCTH (PU3MUYECKOTO JTa00paTOPHOTO MPAKTHKyMa
B By3e (Onuii TabiauM Myaccacanapuia Gpusnkagat 1adopaTopus IPaKTUKyMU-
HU KacOra HyHanTupuO YKUTUIIHUHT MeJaroruK acociaapu)” HOMIIM JUccepTa-
IUACH TEXHUKA MYHATUIIMAATA OJIMM TabhJIUM MyaccacaJlapUHUHT OakaiaBp
Oockuuura ouJ Jaboparopus MIIAaHMAIApUra KapaTuirad 0yiu0, TaIKHKOT-
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Jla DJIEKTP Ba MAarHETU3M OYIMMHUTA OHJ JIa0OpaTOpus MIITAHMATAPH KEITH-
puiras [6].

TaakukoT metoaosorusicu. llly mynocabar 6unan Oynakak MyTaxaccuc-
JTapHH Taiépramaa J1adopaTopysi XOHACHHUHT YPHU HUXOATAA MyXHM OO,
3aMOHaBUH 1a00OpaTOpHsl UILUTAPUHY SIPATHUILL Ba yJAapHU aMaJira OLIUPULITHUHT
SIHTY YCYJUTApUHM MIUTa0 YHMKHIL Kyla A0I3apOaup.

JlaGopaTopusi MalIFyJOTUHUHT MaKcaj Ba Bazudayapu YKyB KapaéHUHUHT
MYXUM YMyMHH TaBJIUM HYHAJIHUIIN OYIraH Tanadanapa caMapaiy Ba HKOIUH
(buKpnamHu MIaKJUTAHTUPUIIIAH uOopat. ByHaan Tamkapu, adoparopus Ba
aMaJIMi MalFyJ0TIIApHU YTKa3UIIHUHT acOCH OOCKUWIapuaaH OupH YKyB Ma-
TEPUAJIMHU TaKpOpJIAIl Ba MyCTaXKaMJyalll, IIyHUHIIEK, YpraHuIaéTrad MaB3y
Oyiinya MyaMMOJIapHU XaJl KWIMII YYyH amMaluil KYHHKMa Ba MallakajapHu
puBoxinantupuigup. llynnait kunnb, madoparopust ycTaxoHacu Hazapusl Ba
aManueT ypTacugaru MyHocadaTiapra UMKOH Oepajiu.

A.A.JIaKTHOHOB METOIOJIOTUK ana0uETnap TaXJIMiIura acocianuo, adopa-
TOpUSI XOHACH XaM OMJIMM MaHOau, XaM YKUTHUII METONU, XaM YpraHujaaéTrad
xapaéH €KU XOAMCAHUHT KOHYHUSITIIapUHU BU3YyaJs TaCBUPJIALI TYPH SKaHJIUT -
HU aHuK1aau. JlaboparopussHUHT acocuii Bazudaiapu:

* Tayabasap TOMOHUAAH ypranuiaaétrad (aHHUHT aCOCHUN TyIIyHYallapH,
YHUHI KOHYHUSTIapu Ba Ha3apuil KOWJAlTapuHU TYJIUKPOK Ba cudatin
V3JIAIITUPHILLTA SPULTULI;

* Tanabanap/ja oJMHraH OMJIMMIIapHU aMalIu€Taa KyJiall, yiapHu oup ¢ax
coxacHuJaH OOIIKacura YTKa3uIll MaJlaKaJapuHH MIAKIUTAHTUPUIIL, Taja-
OaJlapHU OJIMHT'aH MabJIyMOTJIAPHHU TU3UMJIAILITHPHUIL Ba KaiiTa UIIJIaIIra
ypraruii, XUcoOOTHU Kynail makija (kazasaj, rpaduk, AuarpaMma Ba
OolIKaap KYpUHUIINIA) TAKJIUM 3Ta OJIHIIL,

* Vpranwiaérras panra KU3MKUII Ba 3aMOHABUI KOMITBIOTEP BOCHUTAJIApU-
naH (oiananran Xonaa YKUTHITHUHT STHTH [IaKJI BA METOIJIAPUHE KYII-
Jam KOOWIMSATHHHA PUBOKIAHTUPUIITHA PAarOaTIaHTHPHIL;

* MycTakwi O GpaonusTHHA (HaoUIAIITHPHII, OakapuiaaéTrad WIra
Ko MyHocabat, Haakar KyHuiran caBojurapra xaBob Oepwurir, 6ai-
KH KYTIPOK Japaxcaaa 3 oyaura Bazudanap Kyiuri, Gapas Ba Takmudaap-
HU WITapU CypUILL.

VkyB xapaéunia tTaxpuOa Habakar aMannii, GalIKid HHTEIUIEKTYal TabH-
aTHUHT OMp KAaTop KYHUKMaJapUHU LIaKulaHTupuira épaam oepanu. bynnan
TaIIKapH, SKCIIEPUMEHTAII METOIHH Y3IAIITHPHUINIA aKITUN (PaOTUATHUHT MKO-
T KOOWITHSITIIApUHN PUBOKIIAHTUPHUINTA EpliaM Oepaiu.
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IMpodeccop PII.Kpenmucaunr tabpudura kypa, ¢usuka tabuartaa xymua
JpaMaTUKIUp Ba Oapuacu OWprajivkaa Xakukuil memonpamanup. byHunr ca-
6abnapu kyn. bupuHunga, KUXo3map UILIa0d YMKUITaH OyJica XaM Ba yHUHT
CaHOAaT/a UILIA0 YMKAPUIL Y3IAIITUPUIMAIU, YYHKH SpaTUIraH UMKOHUATIAP
YK KunuHau. UKkuH4YKMIaH, SsHrd 0030p UKTUCOAMETH IApOUTAA (PU3HK YCKY-
Hajap TabJIUM TU3UMUHUHI YMYMHM KAIIIIOKJIWTH OWJIaH OMprajiukia ap30H
XaM sMac. YUuH4MIaH, pru3nKa YKUTYBYMIAPUHUHT SIHTY aBJIOAM KaTTa Oyama-
raHauru cabadnu, GU3MK yCKyHaIapra MyXToX dMac, YyHKH TaXprOa OpTTH-
pUIIJIaH Kypa 4eT1ald YTUII OCOHPOK.

Bynnan Tamkapu, 1abopaTopust coamiapu KUCKApUIIH XUCOOMIaH Mypak-
Ka0 TaxxpubaHu YTKa3wi xyaa Myammonu Oymamu. Ilemarormk Taxkpuba-cu-
HOB TaxJIWJIK cudarua, jadoparopus (HaolrusTUHU TAIIKWI ATUIL Ba YTKa3HIL
Oyiinya capaaHaaurad 3HT IOKOPH BaKTHU MHAMBUAYaN YIdall oneparusiia-
puHu amanra omupuin o6wmnan 0ornuk. Iy myHocabar Ownan Kym4miuk yi-
YOBJIap MKKU €KM yd OapaBap deksamra MaxOyp Kuiaau, Oy TamabaiapHUHT
OunuM aapaxacura Tabunii TabCUp KUJIaau.

®dusukagary 3aMOHaBMM  Jlaboparopus  KOHUEHIMSCHUHM  YpPraHuIl
B.M.Kmunos, I1.5.I'ansnepun, B.®.JIucos, B.B.Maiiep, D.C.Mamaes, Ba 60-
Kajaap TOMOHUJIAH YpraHWITaH.

[IpakTuKyM KOHLIETIUSACH - Oy yCITyOMii Ba TEXHUK BOCUTAJIap TU3UMH MaB-
Ky 0Vnub, yHaa YKyB jkapa€Hua CHHOBIAH YTaau Ba UIUIa0 yukuiaau [3].

X03upru BakTAa TYpJId XU MyTaXxacCUCIIMK Tajlaballapy yuyH MYJDKaJUlaH-
raH jaboparopus UILJIApU SpaTUiraH.

B.®.Ho3npeBa TOMOHWIAH WIIIA0 YHKWITAH MPAKTHKYM TIEIArOTHK XO-
aUcaap yayH MyJDKaJUTaHTaH, Tajadanapra acocuil )KUCMOHHME KOHYHJIAp Ba
XOoAMCallapHU YyKYppOK TyLIyHUIIUIapra épaam Oepanu, Oy sca Kenaxakiaaru
¢bu3nka YKUTYBUWIAPH YUYYH Kyla MyXUMAHpP. YOy NpakTUKyM «OnTHKa»
o6ymumuna H.U.Komkun naboparopus unuiapuHu 6akapuil naitujaa tagada-
Jap oanui TaxxpuOa KYHUKMaJIAPWHU OJHIIUIAPH Ba DHT MYXHM YIYOB YCYII-
JApUHU amanja y3namrupunuiapy MyMkuH. [Ipaktukymuaa 6ynaxkak YKATYB-
yuiap MakTad mapoutuaa oynumu MymkuH. Tanabanap Gpu3uK npakTUKYMHU
VYTKa3uIIIaru acOCUi KNANHYMIIUK, YKYB JIabopaTtopusiiapua OJJAMHTA METOT
OunaH OaKapWJIMIIMHU YKUTYBUM YpraTraHuJieK TabMUHJAIIra KOAMP 3Mac.
HlyHuHr yuyyH MyKappap paBHILJa WHIMBUIYaJ JIabopaTopus WUIIU Mabpy-
32 KYpCUHUHI TETHIIN OYJIMMIIapy THHIJIAI OpKalu amanra omaau. Ousuk
MPAaKTUKYM ¥3 MaKcaaapura ¢gaxar tagadanap amanra OMMpPHUIITHA OONUIaran-
na, ynap ymly WIMHA OakapWITHU OoluTaraHaa, YHIa TaxCHJ oiraH (pu3uk
Xonuca €Kk KOHYHHH aHWK TacaBBYp KWIHMIIaau. ByHUHT yuyH xap Oup imabo-
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paropus HILIapura Tauéprapiuk Kypull y4yyH KarTa MeXHaT Tanald Kuiaju.
Tanabanapra épaam Oepuill yayH xap Oup J1abopaTopus HILIApH OIIUAaH Ha-
3apuil KUPHIL OPKAJIM amalira OIIMpUIaiu.

JlaGoparopusi WIIMra MyCTaKWJ Tal€prapiukaa TanadalapHH MYCTaKWII
paBulia ¥3-Y3UHU peXaJallTUPUIIHYA TabMUHJIAI, TaBCU(] HA30paT Macaja-
JapyHU ¥3 UUMra ojaau. YinapiaaH Oab3wiiapd YI4OB YCYIUHUHI MOXMUSTHHU
SIXIIMPOK Y3JIaITUPUII Ba UII JaBOMMJIA OJMHIaH HaTHXKalap XaKuaa 4yKyp
TYLWIYHUII Y9yH MyJDKajutanrad. Hazoprt caBosutapunu Tys3uinja tanadanap-
HUHT (PU3UK TabJIMMIa MeJaroruk HyHaJINIIN XaM XUcoOra OJIHH/IH.

Taxauna Ba Hatmkaaap. Ousuka NpakTUKyMUJaru KypuiMajJapHUHT Oa-
tadcun TaBcuu, myaumduiap Oup BaKTHUHT Y3u7a TanadalapHUHT J1abopa-
TopHsira OyaraH MyHOCAa0aTHHHA MYCTaKWII, SKCIEPUMEHTAI TAAKUKOTIIAP OJIHO
OOPUILNHU MaKCcaJ KUIHUIIIH.

Bbaw3u xomnapaa tanabanap abopaTopusi HIIUTAPH peXacu Tanadaiapu To-
MOHM/IaH KypujManap YpHaTUII Ba TAHULIUILJAH KEMUH TaKIUM THIIAIH.

Ymly nmpakTUKyM KyHugaru MyaMMOJIapHU KYpuO YUKaIu.

1. ®usuk xoauCcaNapHu YpraHuI:

* EpyFIMKHUHT IOTHIIMILY;

* [lonspu3auusHUHT TEKUCIUKAA AWJIAHUILIN;

o Epyrnuk cunummy;

« Epyrnuk nudpakuuscy.

2. ®usuk Tai€prapiauk Ba yCKyHajap:

* OnTHK KUX03J1ap;

* Baxyymuu Ba BEHTHIJIM JKOTO3JIEMEHTIIAP.

3. Ou3HUK KaTTATUKIAPHU aHUKJIAIIL:

» ludpakmuon mnamkapa EpaamMuaa EpyFIMK TYJIKHH — Y3YHJIUTHHU

aHUKJIAI;

* JIunzaHuHT QOKYCH;

* Pedpaxuus;

» JlucnepuuoH npusma;

* Credan-bonman noumuiicu.

YMyMaH onranja, IpakTUKyM Oyiinua KyinaHMmana EpyFiuK TYIKUHIapUra
KUPUTWIMIITN MyMKUH OynraH 14 ta maboparopus unmiapu mapxyn. Mm ¢a-
OJIMSITH YUYH JKylda Mypakkad yCKyHaiap Kepak: BUHTIIM OKYJISP MHKpPOCKOII,
Huxon npusmacu, wicnann mmary, KyTOmarmd, pedpakromerp, Goromerp Ba
6omkanap. LllyHu TabKuaIam Kepakku, XO3UPTU KyHJa KYIuiad ojauil TabjIiuM
Myaccacaliapuia yCKyHajlap KHCMaH HIIaMai KOJTaHIuTH cabadiiv TyIIKyH-
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JIMKKA TYIIaIM Ba JOUMHHA MaOaFr yeTUIIMACIIATH Ty(ailin ssHri OMp HapcaHu
COTHO OJIMITHUHT WIIOXKH UYK.

®uszuk npaktukyM A.B.Koprtues, H0.B.Pyones, A.H.Kyuenkonap Tomonu-
JlaH TEXHHMKA OJIMM TabJIUM Myaccacajlapy yuyH spaTHIIraH.

Kynnaama Qu3uK XoaMcaHUHT TaBCH(U Ba TaXPUOAHW TaKpoOpJall y4yH
3apyp Oynran acocuit kK03PGUIMEHTIAPHUHAT XyJIOCACUHH 3 WYUTa OJITaH Ha-
3apuil MaTepuaIHHU y3 WUura oyagu. Xap OUp WII OXUpUJA TaBCUS TUITaH
amabuérnap pyiixarn Oepwiamu. TanmabamapHUHT MYCTaKWI WIIHATa aJIOXHIA
BpTHOOpP KapaTwiaan. ByHWHT ydyH aespnu Oapya wmuiapra Typid XWI Ky-
muMya Bazudanap Gepuiras.

®usukaBuil npaxktukymitapaan oupu K.A.bapcykoBa TOMOHMIaH HILIa0
YUKWITaH. YIIOy IpakTUKyM ONTHKA OYiinda 1abopaTopus HIUIApHHUHT Oap-
Yya OyIMMITapHHA KaMpald oJau: IEKTPOMArHUT TYIKUHIAPHUHT TU(PAKITHS-
cH, MHTeH(EePEeHINACH, KyTOIaHUIIIN, ONITUK HYPJIAaHUIITHIHT MOJIaIap OuiiaH
TabCHUPH, ITEKTPO-aKyCTUKOOILTHK ekt Konna Tapukacuna, 6apua umiap
3aMOHaBHI (M3WK Kypuimanap (J1lazepiap, pakaMmiu Kypuiamaiap Ba OOIIKa-
nap) €épaaMuaa Kypuo YMKUAIagn, aMMO OMp KaTop MIIUTApHU oAU acbobap
OusaH Oa)kapuIM MyMKHUH. TabKUAJIAI )KOM3KH, SIEKTPOMArHUT TYJIKUHIIAp-
HUHT WHTCH()EPEHIUICH UKKNTa HYKTaBUH KOTepeHT MaHOaIaH TapKalaéTraH
AJIEKTPOMArHUT TYJIKUHIIAPJAH X0CUI OYIaau.

Xyaoca. lynaait kunub, Xxo3upaa MaBXyJl ONTUKara ouJ1 TaxJIuuiap Taixa-
OaJlapHUHT SKCIIEPUMEHTANl KOMIETEHTIIMTUHY, LTy )KyMJIaJIaH dKCIIEPUMEHTAI
MyHOcaOaTIapHU TALIKWJ 3TULL, Tal€p Taxpubanap Oyiinya TaAKUKOTIAp TY-
TUTAMUHY SPATUII KYyHUKMaJapuHU WIUTa0 YMKHINTa KapaTuirad. /lapXakukar,
¢u3MKagaH HSKCIEPUMEHT KOMIETCHTIMKHU MIAKIIAHTHPHUII METOANKAHU
unuiad YuKUIIra, Y3uHA Y31 (GaosuiamTapumra, Gaoia WIMAK TaaKUKOTIapra
taiiépnamra uMKoH Oepan. bupok, ymly nmpakTuKymiapaa Ha3apuii Mojesiap-
HU (aon paBHIlga YpraHuil aMajra omrpuiaMaiay, Oy TanadalapHUHT Ha3a-
puil MoJle/NTapUHUHT (PU3UK TaOMAaTHHU yeTapiinya aHIJIaMacIUKIapura ojauo
KeJaiu.

VKyB (QU3HK SKCIEPHMMEHTHHHHI PHBOMKIAHHMII TEHACHIMACHHH TaXJIHII
KWW YKYB TaXXpubanapuaaH WIMHN TaxkpuOara YTHUII JIO3SUMIIMTUHHU KYp-
caranu. by skcnepuMeHTan WIMHUN TEXHOJOTHSUIAPHUHT IOTYKJIapu TYFpHU-
TaH-TYFPU YKYB kapaéHuuaa oiganmanrad xoiaa amainra omupmwiaan. CYHITH
Hwnapaa, ocuusutorpadaap, BuIeoMarauTooHniap, OKOpPH Ba MacT 4acToTa-
JI1 TUHEpaTopJap, TEJIEBU3UOH KypuiMalap, ONTUK KBaHT reHepaTopiapH (Ja-
3ep), LIYHUHIJIEK [IaXCUI KOMIIbIOTEPIap KEHT KYJJIAHUIMOK/IA.
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Nnmuii-ycnyouit agabuérnapau ypranum Ba Taxjuia Kuiauiml OTM HuHT
TabJIUMU Ma3MyHHJIa OYiakak MyTaxaCCHUCJIApHU JKCTIEpUMEHTan Tanéprap-
JIUTHHA TAaKOMUJUTAIITHPHUIITAa UMKOH OCpIH:

Anaduéraap:

1. MonotkoB H.f. PaguoBosHbI B ISMOHCTPAIIMOHHOM SKCIIepuMeHTe 110 ontuke. Kues: Bumiamk.,
1981. 104 c.

2. bup C. KubepHeryka u ynpasieHue mpou3BoacTBOM. - M.: @usmarrus, 1963, C 26-36.

3. Csero3apoB B.B., Csero3apos 10.B., Konnenus ¢pusndeckoro mpakTukyma JJisi BApUaTUBHON
cucteMbl oOpa3oBanus // Pusnueckoe odOpa3oBanue B By3ax, 1998, Tom 4, Ned, - C. 43-45.

4. JIpicoB B.®. CriennipakTukyM 1o GU3MKe ¥ yro pojb B MOBBIICHNH d(PPEKTHBHOCTH HOITOTOBKH
yuutelnsi GU3MKU (Ha IpUMepe CIIELIPAaKTHKyMa 110 (pU3MKe IOTYIPOBOIHUKOB U MOJIYIIPOBOIHUKOBBIX
nipudopoB). [ucc. kana. nexn. Hayk / Jleannrpaz, 1986. - 150 c.

5. MosnotkoB H.41. TlpubnmkeHre yueOHOTO MO3HAHKS K HAYYHOMY B IEJIX aKTUBH3AIMHU TTO3HABA-
TEJILHOM JeATENBHOCTH CTYIeHTOB 110 ¢usuke. // KauecTBo nuxenepHoro odpazosanusi. Tamoos, TI'TY,
2001. - C.25-26.

6. lanbriepun I[1.51. OcHOBHBIE pe3yibTaThl HCCISAOBaHUHN 110 TIpoOiemMe (HOPMUPOBAHUS YMCTBEH-
HBIX AeicTBUi U nmoustuii. M.: U3a-Bo MI'Y, 1965.-52 c.

PE3IOME

Makonana ¢u3MKa Kypcura OWJi WIMHH J1abopaTopusi SKCIEPUMEHTIAPUHUHT OJMO OOpMIINIIM
Ba HATW)KAIAPHWHT WJIMHH Hazapusuiapra acocjaHHII jKapaéHU TaxJIMJ Ba HATIDKaJApH YpraHWITaH.
HlyHuHrAeK, ONTHKAAAH Ja00paTopys UIUIAPHHY TAIIKWII TUII Ba Oa)KapHIMIIUHUHT XO3UPTH XOJaTH
WiMuit acocaab Gepuiras.

PE3IOME

B crarbe paccMaTpuBaeTCs aHAIN3 U PE3yNbTAThl IPOBEACHHS HAyYHBIX JIAOOPATOPHBIX IKCIIEPUMEH-
TOB B (DM3MKE U MPOLECC aTaNTallMy Pe3yJIbTaTOB K HAYYHBIM TeopusiM. Tarxke HaydHO 0OOCHOBAHO CO-
BPEMEHHOE COCTOSIHUE OPraHU3aLH1 U BBITOJIHEHHs IJA00OPATOPHBIX PAbOT 110 ONTHKE.

RESUME

The article discusses the analysis and results of scientific laboratory experiments in physics and the
process of adapting the results to scientific theories. The current state of the organization and performance
of laboratory work in optics is also scientifically substantiated.
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YKYBUNJIAPHU MAKTABJIAPAPO OJIUMITUAJIAJTIAPTA
TAWMEPIAIIJA KPEATUBJIMKHHU OIIUPAJIUTAH
MACAJIAJAPHUHT POJIN
(TEOMETPUS BA ®U3UKA MUCOJIHUJIA)

Coouposa M. P.
Jlenos maobupkopiuk 6a nedazo2uxa UHCIMUmymu

Tasinu cy3aap: reomeTpus, BEKTOpIapHHU KyIIUII, GpHU3nKa, MakTadmapapo OIMMIHAJIA,
KpEaTHBIMKHHU OIIUPHIL, Macajajap €4ulll, METO/l, KOTHUTHB (aolIusT, KON Macaa.

KioueBble ci10Ba: reoMeTpust, IpUOABICHHE BEKTOPOB, (PU3MKA, MEKIIKOIbHAS OJIMMITH-
a/1a, IOBBIIICHHE KPEaTUBHOCTH, PELICHHE 3a/1a4, METO/I, KOTHUTHBHAS JICATEILHOCTD, TBOpYE-
cKas 3a/1a4a.

Key words: geometry, addition of vectors physics, synchronous learning, asynchronous
learning, interscholastic olympiad, creativity enhancement, problem solving, method, cognitive
activity, creative task.

Kupum. Xap Oup maremarnka YKHTYBUHCH ¥3 YKyBUMIIAPH OpacHa MaTeMaTHKara
KHM3MKYBUYMJIAD COHUHM KYNAaNTUPHUILITa HHTHIMIIK WapT. ByHUHT y4yH YKyBUMWJIApPHHUHT Xap OHp
rypyxd OHIIaH JAapciaH TallKapd MallFyaoTiapga Ma3MyH >KHXATAaH TYFPH KeJaaauraH
MacanajapHd aHuKiad, anoxuia EHpammub wnutamM Kepak. TaxpuOanapiaH MabiIyMITH,
MycCTaxKaM OWJIUM OJIMILI, Japcra MachylUSAT OWlaH EHIAIUMIIHH LIAK/UIAHTHPHUII YYyH caés,
KHCKa MYAJATI{ KM3UKYyBYAHIMKHH, HHTHIHIIHA XOCHJ KWIYBYH Y0pa-TaaOupiap aMac, Oaaku
MyXTa pexajalliTHPUITaH JapclaH TallKapd MAaLIFyioTiap Kepak. By kaOu MainrynotiapiaH
OupH YKyBUHHH MakTaOmapapo GaH OJUMITHATATIAPHTa TAHEPITALITUD.

Marematrkanu OumMacaan TypuO, GHU3WKAHHM AESPIH Y3MaITHPUIT MyMKAH smac. [y
0OMC YKUTYBYM TEOMETPHUSIHM YKHUTHINAA YKyBUMIapHH (HU3MKa [gapciapuja MaTeMaTHK
OwnuMIapHd Kyijamra Tadépiaiiurad wmacajaniap TH3UMHAAH (OMJalaHMIKd MaKcaara
MyBoduK. Yy TH3MMAZ MyXHM YPHHHH YKyBUMJIAD TYpJIH TEOMETPHK OJIEMEHTIAp Ba
JKaaBaulap TYFPUCHIAArH OWIMMIIADHHH KYJUIaluiapuHd  Tanab KuinaguraH —Basudanap
sraliaiiid. ByHMHr ydyH YKyBUWiIap TETHLUIM Macaja TYpHHH YHHHI aHAIUTHK Hboaacu
opkanu TaHWO onwuuIapw, (HOPMYITACHHH Ba YHAArH KypuO UYHKWIAETTaH (H3UK XOJIATHHH
TaKKOCIAILIapH Kepak Oymaau [5].

Anaéuéraap TtaxJamiad. XO3UPrH 3aMOH TAAKHKOTYMIAPWHHUHT TabKHIAlLIapHya,
MaTEeMaTHK KPEaTHBIHK Ba MAaTEMaTHK KOOWIMST OpacHIard OOFIHKIMKHH aHHMKJIAll Mypakkao
skapaéH 0Ynu0, Oy OOFIHKIMK MaTeMaTHK KPEATHBIHMK FOSUTAPHUHT Kapama-KapLIMIHTUTa, SThHH
afiHaH MaTeMaTHK MyTaxaCCHCHMHI aKJIM Ba Xap OMp YKyBUHAa MATEMAaTHK KPEATHBIUK MaBXKY/l
Ba PUBOXKJIAHHUIIN MYMKHH JieraH (UKpHUra acocjaaHraH.

Dannapapo ajJoKalapHH aMaira OIIHPHII KYHHKMagapu - Oy YKyBUMHHHI TYypJOLI
¢dannapman OMIMM Ba KYHMKMalapHHM y3aTHII Ba YMyMIIAIITHPHII jKapaéHHIA anoKaJapHH
VpHATUIN Ba Y3mamTupui Kooumuatumup. Xarro 5. A. Komenckuii xam “Byrok mumakTuka’
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kuTOOMIA IIyHIai &3ram: “Y3apo amokaga GYIraH XaMMa HAPCAHH XYUIHM VIIAHIEK aloKaua
yprarum maprt.”

B. II. MacnoBHHHT 0a&HOTH siHaga KATBHPOK: ‘MEHHMdYa, 3aMOHABHH MaTeMaThka Ba
¢busuka Oup xun dan. Kynuaua yimanranugex, »Kyaa Ky, )kyaa Kyn Typad xui ¢aHmap 3Mac,
Oanku erapanya yyKyp GHU3MK-MaTeMaTHK HYKTau Ha3apHuaaH XyAad my dan’.

Maxkrabaa reomerpusiny (uszrka Ounan 00rnad YKUTHIA MaTeMaTHKa Oyiinua MabiyMm
KOOMNUsITra 9ra OYyiaraH YKyBUMIADHUHT Y3HMra XOC NCHXHKACHHM TALIKHJI OSTHII aMalra
oummpwind. by “arpodaarm xomucanapHH MaHTHKHH Ba MaTeMaTHK Kareropusuiap Oyiinua
TymryHUm”. MaremaTHk KOOWIHATra ara Oyiaran Oonanap MCHXUKACHHHMHT yHIOY XYCYCHSITHHH
B. A. Kpyrenkwuii akTHAHT MaTeMaTrk WyHanumwm neb artanu [4];

TaaKHKOTIAD METONOJOTHSICH. YKYBUMNADHH MaKTabmapapo — ONHMITHagamapra
Taiépnamaa Makrtabma reomerpustHu (u3WKa OwmaH O0rmad YKuTHIIOAa MakTad Emmmard
MaTeMAaTHK KOOWJIUSTIAPUHHHT YMYMHH TY3UJIHIIN CXOMACHHH KenTupamus|3]:

1) makrabna reoMerpusiHd (u3nka OunaH OOFnald YKUTHIIJA MaTEeMaTHK MabIyMOTHH
KaOyn KHIuO OJHII: MareMaTHK MarepuaiuHu (opman KaOyn KWIHO ONHINK KOOHIHATH,
MacaJaHUHT (POPMAIT TY3HIHIIHHA WIIFALL, HIIHO OJIHIL;

2) makTabma reoMeTpusiHd (Gu3uka Ouian O0FIad YKUTHIIA MABITYMOTHH KAWTa HIITALLL

a) COH Ba MaKOH MyHOCa0aTH LIAPOMTHAA MaHTHKWH (HKpIaI, COH Ba OENrd pam3iIapu
KOOWJIHSITH; MaTEMaTHK pam3iap OwmaH QuKpIamnt KOOHIHSTH;

0) maremaTtuk OOBeKTIAp, MyHOCA0ATIAp Ba XaPaKATIAPHH T€3 Ba KEHI yMYMIIAIITHPHUILI
KOOHJIHSTH;

B) MaTeMaTHK MyJ0Xa3ajap jkapaéHu Ba OOFJIMK XapakaTiiap TapTHOUra yTHII KOOWIHSITH,
KaiTa Ty3uL OuaaH Gukpaam KOOUIUSTH;

r) MateMaTHK (HaonuAT xapaéHuaa QUKPIALTHUHT Y3rapyBYaHIIUIH;

1) XyJIOCAHUHT aHHK, OJIUH, TYFPHU, OKHIOHA SUHJIHIINTA XapaKaT KUJIHIL,

e) (ukpamn jxapaéHu HYHATHIIHHY TE3 BA MYCTAKHII Y3Tap THPHIIL,

&) Tyrpu QukprammaH Teckapucura YyTHml (MareMaTHK Myjoxaszaga (HKpIain
YKapaHWHUHT TECKAPHIIMTH) KOOWITHSTH;

3) makTabna reomerpusiny (usuka OnnaH 00Finad YKUTHIA MATEMATHK MabIyMOTHHHT
CaKJIaHUIIU: MAaTEMAaTHK XOTHpa (MaTeMaTHK MyHocabaTiiapra yMyMJjamraH XOTHPa, HaMyHallH
taBcu(), Mynoxaszamap Ba HMCOOTIAp KYPHHHINHM, MacalaHW CYHII Ba yJaapra sIKHHJIALIHIIL
MIPUHCILIAPHA METOJH);

4) makTab/a reoMeTpusiHA Gr3nka OuaaH 0ornab YKUTHIIAA YMYMHH CHHTETHK TapKHOH
KHUCM: aKJIHUHT MaTE€MaTUK HYHaIUIIH.

Macanan: I'eomerpusi. Tekucankaa BekTopJaap.

[InanuMeTpustHUHT MyXUM Teopemanapu. Bekrop tymynuacu. Bekropnapau kymmim Ba
aiiupumr. BektopHu coHra kynaitupuin. BekTopiaapHMHI MmacanajgapHM e4dIlra TaTOMFH.
BektopHuHr KoOopAauHaranapd. KoopauHaramapu OepuiraH BeKTOpIap YCTHAA amajuiap.
BeKTOpiapHUHT CKalAp KynaiTMacH. BeKTOpHUHT (DU3UK Ba TeOMETPHK TAIKHHIIAPH.

WunoBanusnap:

1. O®wusmka OwinaH QaHmapapo XaMKOPJIHTH: BEKTOp XapakaTHHHI MHKIOPHH
TaBcuHOMACH CH(ATHIa KUPHTHIITAH.

2. AHHK TylIyHYajgap TH3MMH Oyiindya HYyHANUIIK - HYHAITHPHUITAHIIUTH;, BEKTOP MOIYIIH
Ba YHUHT CKaJIsIpH.

@u3uKAHUHT KHHemaTuka Oyaumu. JKucmnapuusnr xapakatu. Ckamip Ba BEKTOD
KaTTAIUKIAp XaMmJa yjaap ycruja amaiap. TYFpu 4usuKau Tekuc xapakar Tesaurd. Horexuc
xXapaxkarga Te3nuk. Tekuc y3rapyBuaH Xxapakaria Te3naHMII. Texkuc y3rapyB4aH XapakaT
Te3nurd. TekWc y3rapyBuaH xapakartma ©Oocu0 yremraH #yn.  Tekuc Te3nmaHyBYaH
XapakaTiIaHa&TTaH )KUCM Te3JaHHWIIMHN aHUKIam. JKuMiaapHuHT 3pkuH Tymumu. [Okopura Trk
OTWUJITAH >XWUCMHHHT XapakaTu. KXuMHUHT Tekuc aiimanMa XapaxkaTu. Atimaama XapakaTHHA
TaBcu(Iaiiiuran KaTTaaMKIap opacHaard MyHocabariap. Mapkasra HHTHIMA Te3JaHHUII.
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WHHOBamsuTap:

1. Kunemarukaga OOIIMIaHOK OWp BAaKTHHHI y3uga HadakaT MOIAIMNA HYKTa, Oanku
y3aiTHPHIIraH )KUCMIIAP Ba MEXaHU3MJIAp XaM KypHO YMKHIIaIH.

2. @usuka YKUTYBUMCH TEOMETpUs  Japclapyuaa TaKOMUJUIAINTHPUITAaH  Ba
PHUBOXIIAHTHPHJITAH BEKTOP TYIIYHYACHHH TAKJIAM DTAIH.

3. OHuil Te3nWK TyHIyHYACH OWiaH OUpraavkaa XOCHWiIa Ba YHHUHT Tpa(urura ypuHMa
TYIIYHYACH KHPHUTHIATH.

4. Bypuak Te3NMTd MEXaHH3MHHHI allaHMa JKHCMHHHT XapaKaTHHH YPraHuil OMiIaH
OOFIMK  XONAa KHPUTHIAAW; OyHZA  BEKTOPIAPHHHT  KymalTMacH  TYIIYHYACHAAH
boitnananunam.

5. ®u3uka gapciaapy yuyH KMHEMAaTHKaHHHT TeCKapH MacalacHHM e4Hil OuiaH OOFNIHK
XO0J1/1a, MHTErPaJl TYIIYHYACH KUPUTHIIA U,

Koupara xypa, reomeTpusgard KynruHa O3JI€MEHTap Macajlajap YYyH MablIyM
QITOPUTMIIAP, SIbHH OOCKWYMa-00CKMY edynM pexxacd wmaBxyn. LIyHunr yayn, Owmirax
YKyBUMJIAD YIIAPHH OCOHTHHA edaawnap. Arap macana Oup Hedra OockwumaH mbopar O¥iica,
Ba3UAT OMPO3 MypakkaOmamamu, OyHZa OOCKHUIAPHHWHT Xap OWPH TYIHMK BJIEMEHTap Macaia
OunaH sikyHaaHaaw. byHaa YKyBUYHHHMHT IAPTHH KPEATHB MAPOK JTHINK Ba XapakaT PEKACHHU
TaKJUM JTHIIHA Kepak, 0oIIKaya alTranaa, YHHHT OJIU/Ia CUHII AITOPUTMHUHU KYPHII Basu(acu
Typaju.

Arap anroputM OXHp-OKMOAaT TYFpu OYnuO YHMKCa, y XOJAa €YUM sIHA DJIEMEHTap
MacaJaJlapHUHT TEXHHUK KeTMa-KeT Oaxkapumuimura tTyrpu kenmanu. Ly mapHOma yKyBumiap
KpeatnB (DUKPIAIIHE PHBOXKIAHTHPUILIAPH Kepak. ByHmali Xonga MyaMMOHHHT €YHMHHA
OoupuHuM HaBOaT;A “Pa3oma’ Tax M KHJIMII TAKIH( KATHHAIA.

Taxaw/uiap Ba HATHKAJAP.AXOOPOT/IAMITaH MyXHTOA OJIMMIAANA XAPaKaTHHHHT
KOHLENTYaJl KOWJAJIapyuHU aMalira OIINPHUII KyHHUJarujiapHU ¥3 UUUra OJIaJiu:

- KacOMH MyaMMOJIM Ba3WSITHHM YPraHHUIIJA WHTEICKTYyall (DAONHSITHHUHI dBPUCTHK EKH
HOKOIMI 1apa)KacUra dPUIIKII YUyH IAPOUT SAPATHIL;

- YKYBYHJIAPHUHT MYCTAKHI (DAOJHATHHH MYXHTTa MOCIAIITHPHO OOLIKAPHII OpPKAaIH
TABIIAMHH WHIABH IYaJLIAI THPHLLI;

- BUPTyaJ >KaMOAJapHH TAIIKWJI STHII Ba MHTEPAKTHB KOTHUTHUB (paoNusaTHH Kymaal-
KyBBaTjiai OpKaIu I/I)KO,HI/Iﬁ S”KyB‘II/IHapHI/IHI‘ KOMMYHUKAaTUB KO6I/IJ'H/DITHapI/I Ba CTaK4YMUJIUK
(asmnarnapuan puBoxkIaHTHPUII [3];

- cTpecc wapoutuaa Gpaonuarra TaiéprapauKH HaKIUIAHTUPHULI Ba
TICHXOJIOTHK CTPeCCHU onamHu oimm. Kyiimma YKyBUIIIapHH MakTabliapapo OJMMITHAZaiapra
Tali€pnamnaa KPeaTuBIMKHY OLIUPAIUrad MacajlalapiaH HaMyHanap KeJITUPaMus3.

1. Yab6ypuaxk Ba yu noupa macanacu. ABC yubypuakauar 4B, BC Ba AC
ToMonJapuna mMoc pasuimga P, Ba R mykramap €ramu. APR, BOR Ba CQOR y40yp4akiapra
TAIIKW YU3HIITaH aiilaHaigap OMp HyKTana KeCHIINIIMHA ucOoTianr[4].

Eunm. IlapTna kypcaTunrad UKKATA JOUPAHUHT KECHIIUII HYKTAaCHHH KYpUO YHKHHT
Ba YHH YYMHYH JOMpana ETHIIMHU MCOOTIAHT. ByHUHT y4yH WYKH YM3WITaH TYPTOYPYaKHUHT
Kapama-Kapiy Oypyakiap HUFHHINCH XaKHIard TeopeMa Ba yHra TecKapu Oyjiran TeopemManaaH
(doitnananuur.

2. TlapajueaorpamMm Ba aiiiana macanacu. bepuiran ABCD mapaiienorpaMMHIHT
AC nmaronamu BD nmnaronamuman karra. AC auaronamau M Hykraga kecu® yrysum B, C, D
HyKTaJapJaH ainana yrkaswiradn. BD nuaronan AMB Ba AMD y40ypuakka Tamkd YU3WITaH
alllaHaTapHUHT YMYMUI YPUHMACH SKaHJIUTMHU UCOOTIaHT[4].

Eunm. B,C Ba D HykranapaaH yTyBun aitnananu kypud yramus (4-pacmra Kapasr). By
ajtmananuar MD &itura Tupkanrad MBD Ba MCD wuku duswirad Oypyakiap y3apo TeHT, /
MCD = Z MAB Oy nraHIUTHIAH Z MAB =Z MBD 6ynanu (4-pacmra kapanr). byanan BD
TYrpu 4n3uKk AMB y40ypuakka TalIK{ YM3WITaH ailylaHa ypPHHMACH SKaHJIUTU KeMuO YMKaaul.

Xymoun wysmaii BD tyrpu umsuk AMD y40ypdakka TamKy YH3WITaH aiiylaHa ypuHMAacH
SKaHJIUTHHA NCOOTIIAHT.
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3. Vpmonaan wumkmm macamacu. a). Iapamorun C MaiigoHra sra Oyuras
$pMoH/Ia. Y PMOHHIHT IIAKIIM YHIa MabIyM dMAac, IeKHH y YPMOHZA OYIr xoif (SiioB) KHCMIT
fiyKmarEHE 6nnann. YV YpMoHmaH 2v7S maH opTHK GynMara iymHH GocH6 YTHG, YpMOHIaH
YUKUIIA MyMKUHIMruan ncbotnanr. (Bynnma napammroran onauHaH OenriiaHraH MIaKIgary
Wy 0yiinad xapakaTIaHUIIN MYMKUH ne0 dapas KiumnHaon). [4]

Eunm: Mapaurorau r=,/S /7 paguycnu aiinana 6yitnabd ropca, anbarra YpMOHHU Tapk
staau. XakuKaTAaH xam, arap Oy YpMoH OyTyH AOUpa H4Hra >KOWIaIITHPHIraH Oyica, y Xoiana
YpMOH MaifmoHm S— 7r? maH KaTTapok OynraH 6ymap >mm. PacMmii paBumIma Macana Xai
KWJIMHIM, JIEKWH OM3 KaHmai Kuinb Tabumii paBumaa OyHoai edumra Keauil MYMKHHIUTHHU
KypcaTamus Ba my Gumas 6upra 6u3 2/S MHKIOp SHT SIXIINCH SKAHIHTHTA WIIOHY XOCHIT
Kuamu3. JpTuO0p OepuHr iyn énuk Oymaumra MaxOyp €ku xed OynMaranna y3- y3uHH Kecud
YTYBYM HYKTaJAQpHU ¥3 WYWra OJNHIIM Kepak, akc xoinma [ iyn xawua y3yH Oynmacuu / #ymn
Oyitiab mryHmail TOp YHM3HK IIAKIHIATH YPMOH MaBXyakd, YHHHT Mmaiimonn C maH omMaian
(pacmra kapanr). YmlOy Myroxaszagapra acociaHHO WIyHH alTHUII MYMKHHKH, MaparrfoTdd
KaHzaiiaup énuk / ityn 6yiinab opuimy Kepak. YPMOHHHHT Xap KaHIal MakInga XaM YPMOH
YeTHUra YNKUIIHM acocCiall YayH MaﬁHOHHHHF l YU3UK 6I/IJ'laH qerapanaHraHm/IrI/I Ba § HO03aJaH
kaM Oynmacnuru 3apyp Ba erapnu. bynna / ifyn MMKOH Kajgap KHCKa KWIMO TaHJAHCA, JHT
HOKYJIail BasHATIApJa XaM MapallloT4d YPMOH derura erryHua / iynHum 6ocub yTuimm kepax
oynanu. llysnait kunuoO, “Sxmm ifyn” HU TaHmam Basudacu KyHuIaru caBojira TYTPH Kelamu:
C maiimoHHM derapanaiianrad Oap4a €MUK 3rpu YM3HKIAP OPacHUAaH SHI KUCKA 3TPHU YHU3UKHU
ToruHr. JKaBoO ,cu3 OMJIraHUHTH3 KaOu aiijlaHaHU XOCHJI KUAJIadu.

0) Arap omauHra Macajia mapTi Oyiinda YpMOH KaBapuk Oyiica yHaa YPMOHIAH YHKULIT
iynu y3yamura kynu ounan vV 2mC naH ommMaciuruan HCOOTIaHT.

Eunmx: Ilapamrroryn paguycu ./2c/m Oynaran sipum goupa Oyinad xapakaTIaHHIIN
Kepak. YPMOHJaH YHKMIIHHM TabMHHNAAAMran 6y mowpa y3yHiurd aitgan v2TC HH TaIkum
eranu. By ityn sxumm sxaHIuruHu NCOOTH AKKOJ KYPUHUO TypuOIu.

¢) Vpmon kemrmury I y3yHIMKZAry 9wM3WK MIAKTHAA OYICHH. I/2 pammycim Doupa
OYyitnad xapakaTiaHaéTraH mapamroTdd 7T, maH opTHK OoiaMaraH iymaHu Oocu®d yTuO, ambarra
VYPMOHHHM TapK JTaju. ﬁyn y3ywnurun 2.5 / maH kam OyiamaraH YpPMOHAAH YUKUIIHH
TabMUHJIANAUTaH HYITHA UILTA0 YUKHHT.

Eunm: Dprubop OepuHr, TEHr TOMOHIM y40ypdak ydOypuak OanaHIMTHAAH KHYUK
Oynran xap KaHmail um3ukzaH “aukaau’. lyHuHr yuyn Oamanmmuru / Bynran TeHr TOMOHIH

[ o 2n
yuOypyakHMHI HMKKH TOMOHM OYyiina0 xapakarTinaHaéTraH mapauioTyy, ajnbarra, 2-3 ~

231 IIaH OpTHK Oynmarad Macodanu 60cu0 YTHO YPMOHHH TapK 3Taau.

By ycyaHM SHT sximmcH 3Mac ae6 ¢apa3 kunainuk. Skynuii xaBo0 y3ynmuru ~ 2.278 [
OynraH noupanap CerMEeHTNIapy Ba EWapuaaH TAalIKWI TONTaH KyAa Mypakka® SrpH YM3HK
Owtan Oepuiaam.

4, Typroypuak Ba TypT moupa macanacu. ABCD kaBapuk TypTOypuyak Ba TYpTTa
noupa Oepwirad 0yau0, ymapHHHT xap Oupy TYpTOYpYaKHUHT OMp TOMOHHIra Ba yHra TyTall
KYLIHM TOMOHHUHT JaBOMUIUIATHra ypuHaau .Yy qoupajapHUHT Mapkas3iapu Oup aijganana
éruman ncboraanr(4]

Eunm. Jlonpa MapkasmapuHH KeTMa-KeT TYTALITUPHUHI Ba OepwiraH TYpTOypYaKHHHT
yuiaapu XOcuil OynraH TypTOypYakHUHI TOMOHJIApUIA JKOWNAIIraHuHU ucOoTiaaHr. ByHuHr
V4yH aiilaHATAPHUHT MapKa3jiapu OepwiraH TYPTOyPYAKHMHT TAMIKA OypYaKIapUHUHT
OuccekTpucamapuna ETUMUHA Tabkumaam kudos. Xymamuw IIy Ky3aTHII CH3ra KypUIITaH
TYpTOYypUakHMHT Oyp4aknapuHu OepuiiraH TYpTOypYakHUHI Oyp4akiapu opkanu udojanaira
Ba KypHITaH TYPTOYPYAKHHMHI Kapama-Kapum Oypuakmapuumar imrmemacn  180° ra Tenr
SKAHIUTUHY HCOOTIAIITra HMKOH Oepau.

Xymaoca. 'eomerpusiau ¢pusuka Omwian 0ornab yxutumna ¢angapapo aloKaJOPIUKHU
PHUBOJIAHTHPHII Ma3MyHHZArd YKyB MaTepuaulapi AUNAKTHK TaMoHIuIapaad doiinamaHuo
TaHJIAHI!.
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PE3IOME

Makonaja YKyBUMIapHU MakTablIapapo OJMMITHAJaIapra Taifépiamaa KpeaTHBINKHN OMINpPaUTaH
MacajajapHy eYHIl YCy/UIapy Ba YIApHUHT aCOCHHY TAIIKHJI ATYBYH dJIEMEHTIIAp aKC ITraH.

PE3IOME

B crarbe oTpaskeHBI METOIBI PEIICHUS 3ajad, IMOBBIIIAIOIINX KPEaTHBHOCTH IIPU ITOATOTOBKE yda-
IIMXCST K MEXKIIKOJIBHBIM OJIMMITHAIIAaM, U SJIEMEHTaMHU, COCTABIISIIOIINMH UX OCHOBY.

SUMMARY
In the article reflects active methods of preparing geometry for interschool olympiads in teaching in
synchronous and asynchronous connection with physics and the elements that form their basis.
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VKYBUMJIAPUHUHT YMYMUN KOMIETEHIUSAJIAPUHU
IMAKJIJAHTUPUITHUHT AXBOPOT - TOHUXA
TEXHOJIOTUAJAPU MOJAEJIN

Ipeawes K. K.
Towxenm 0agnam mexHuka yHUgepCumemu Kamma yKumyeuucu

TastHy cy3map: KOMIETEHINS, KOMIETEHTIINK, YMYMHI KOMIIETEHIIUS, M1E1arOrHK (aoiu-
ST, JIOWHXA, TEXHOJIOTHS, YKUTYBUN KOMIIETCHIIUSCH, aXO0POT, MOJICII.

KiwueBble cj10Ba: KOMIETCHIINS, KOMIIETCHTHOCTb, 00Iasi KOMIIETEHTHOCTb, TICIaroru-
YCCKasd ACATCIbHOCTD, IPOCKT, TCXHOJIOT' WA, KOMIIETCHTHOCTb YUUTECIIA, I/IH(bOpMaL[I/IH, MOJCIb.

Key words: competence, competence, general competence, pedagogical activity, project,
technology, teacher competence, information, model.

Kupum. Pecnybnukamusna kacO-XyHap TabJIUMHHHU PUBOXIJIAHTHPUIL,
TaBJIUM JKapa€HUHN MOJEPHM3ALUUIAII Ba Ma3MyHHHM SIHTUIAIIHU TabMHUH-
Jall MakcaJauia YHUHT XyKyKui 0a3acMHU MycTaxkamuiail Oyiinya KOMIUIEKC
qyopa-Tagdupiap amaira OmUPUIMOK/IA, UKTHIOPIN ENUTApHUHT XaJKapo Ba
pecnyOiMKa OoJMMIMAJaNapy Xamja TaHJIOBIapAa CaJIMOKJIM HaTHKajapra
SpULIMIIUIAPHUIA YAapHU MAaH3WLIN KY1ab-KyBBamial OYiiuda KaTop TU3UM-
T Yyopa-Taadupiap KypuiMokaa. “YMyMmuil ypra, ypra Maxcyc Ba KacO-xyHap
TabJIUMH THU3UMHUHU TyOJaH TaKOMMJUIAIITHPHII 4Opa-Taj0Mpiapu TYFpUCH-
na” ru ¢papMoHua EUTApHU Xap TOMOHJIaMa 0apkaMoi KWiu0, BaTaHIIapBap-
JUK Ba MWJUIMH MYCTaKWUIMK Fosjapura COOUKIMK pyXuaa TapOusiaiira,
UIYHUHTCK, YKyBUMIapaa 00 WiMuii, MaJlaHuii Ba MabHaBUH MEPOCUMH3Ta,
MUJUINN Ba YMYMUHCOHHMH KaJpHUsTJIapra acoCllaHraH MabHAaBUN Ba axJIOKUN
cudamiapHi pUBOXKIAHTUPHILTAa HYHANITUPUITaH MEeJaroruk kapaéHHU sHTU
NEAAroruK MaKlap Ba YCy/ulap acoCHJa TAlIKWI JTHIL; FOKOPU caMapaln
YKyB-1a0opaTtopusi yCKyHajaapu, KOMIbIOTEp TEXHUKACH Ba MHHOBAI[MOH TEX-
HOJIOTHsIIapra acoC/aHraH Mapkiap OWIaH )KUX03J7IaHraH KacO-XyHap KOJJIexK-
JApUHUHT 3aMOHAaBUHM MOAIMI-TeXHUKA 0a3aCHMHM IIAKJUIAHTHPUII Ba sSHAAA
MycTaxKamJjall, YHJIaH caMmapaiu (oiJalaHuIl dopa-TaAOupiIapuHu aMaira
OLIMPHII Kabu ycTyBOp Bazudanap Oenrunabd 6epuras [1].

VKyBUMTapHUHT MyCTaK/T GUTHIN (pAaONUATHHY TYFPH TAIIKKI 3THII YMY-
MU Ba KacOMil KOMITETEHIIUSUTAPHU MIAKIUIAHTUPHUIL, YKYB Kapa€HUHU (Pao-
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JAIITHPHIL Ba YHU MHIUBUAYAJUIAIITUPUII MYXUM axaMmHsTra sra. Mycrakuui
UMl YKyBYMJIADHU Tal€pnammHUHT OyTYH YKYB (DaoNMsATH IaBOMHUIA aMaira
ommMpuIand. YKyB PEKACUHUHT (haHIAPH TAbINM CTAHIAPTHAA HA3apia Ty-
TWJITaH, 11y XyMJIaJaH YMyMHUH KOMIETEHUUSJIAPHU MIAKUIAHTUPUILHU Tab-
MUHJIAWIA. YMyMH KOMIICTCHIUSJIAPHUA MAKIUTAHTUPHIN JKapaéHu (aHmaH
TalIKapu XyCycHsiTra sra Oynu0, TabJIUM ONYBYMWJIAPHUHT OWJIMM, KYHHKMa
Ba Majakajlapu MaXMyacUHM IIaKJIJIaHTUpaaH, kacOuil daonuaraa y3-y3uHu
PUBOMKJIAHTHUPHIL Ba Y3-Y3WHU TapOUsIIall CTpaTerusIapyuHu IIaKJIJIaHTUPUII
UMKOHUSATHHU Oepaan. Tuznmim kacOuit HyHaNTHPUITAH JIonxa GaoTHsITHHI
amaJira OUIMPULI OPKAJIU TabJIUM OJIyBUMIAPHUHT MYyCTaKWJ UILUTAPUHU TYFPU
tamkwi >tul AKT nan doiigananran Xonna TabiIuM OTyBYWIAPHUHT YMYMUN
KOMITETEHIUSUTAPUHU IIaKUTAHTUPHULI 3apypaTH FOSICUHY amalira omupanu [2].

Mag3yra oua anadméraapHuHr TtaxJamiau. bup Karop onumap
H.B.Axamosa, U.M.Bnacosa, B.I'Mansixuna, /{.A.Msuun, T.B.FOpuenko, mry-
HUHTIEK, Xopmxuid myamumdnap H.Bproc, M.ITanTepa, JXK.Canunoc Ba Gomika
MyayutMIapHUHT acapiapu Oy MyaMMOJIApHU XaJl KHJIHIIIA 3aMOHABUH ax00-
POT TEXHOJIOTUsTIapY KaTTa UMKOHUSTIApTra 3ra SKaHJIUTMHU KypcaTau.

S"KyB JKapaéHUIAru 3aMOHABUY TIEIarOTHK Y3TapUIIapHA XUCOOTa OJITaH
X0J1/1a, KacO-XyHap TabJMMUJAa TabIUM OJTyBUMJIAPHM Tal€piaml camapaaop-
JIUTUHU OLIMPUILI MaKCaJauaa yJIapHUHT YMyMUN KOMIETEHIMSUIAPUHU LIaKI-
JAHTUPUITHUHT aXOOPOT-JI0MNXa TEXHOJIOTUACH MOJIENIN UIIIA0 YNKUIIAH.

B.A.Ky3bMHHOB “nieJarorvk »kapa€HHUHT MOJICTINHY AXJIUT JUHAMUK TU3UM
cudaruia TakauM dTanu. Mosen yprauuiaéTrad TH3UMIIap Ba KapaéHIapHUHT
SHT MyXUM TapKUOWUN KHCMJIApPUHU, XYCyCHUSTIapUHU, MyHOCA0AaTIIapuHH aKc
3TTUpaau, Oy ylnapHU ajeKkBaT Oaxosiall, pUBOXKJIAHUII TEHIEHIUUIApUHU Oa-
iopar KWINII Ba yniOy pUBOMKJIAHUILIHU caMapayid OOIIKApUIl UMKOHUHU Oe-
pamu [3].

TagkuKoTUMH3 MOJCITNHHI Kypulaa ous C.U.ApxaHrenckuii,
B.Il.becnanbko, M.C.Karon, b.P.Mannens, M.I.Pe3nnuenko Ba Oomrkanap-
HuHTt, 1yHuHTAEK, JI.C.Berorckuii, C.JI.PyOWHIITEHHIApPHUHT TICHXOJIO-
TMK-TIEJarOrMK MITAPUHUHT I0TyKJIapura acociaaH IuK.

[lenarorukama mozen - Oy “YpraHwnaérran 00beKTra yXImamr Oyiran Xoaa,
TY3WJIMa, aJOKaJap XyCyCHUATIapy Ba MyHOCa0aTIapHu OAAMNHPOK IIAKJIAA aKe
STTUPYBYM EKU KYpCATyBUU CXEMa, KaJaBall, Yu3Ma Ba OOIIKA [IaKJuIap/ia CyHb-
Ui paBUILA SpaTUIraH 00beKT’ XucoOnanaau [4].

MoneTHUHT TY3WIHIIN Ba Ma3MyHHU TaJAKHUKOT MakKcaaura OOFIUK OYymuo,
Ypraaunaétran 0ObEKTHUHT Xap KaHJal XyCyCHSTIApHUHH YpPraHUIIra UMKOH
O0epaau. Tabaum sxkapaHUHM MOJEUIAIITUPUIIHUHUHT IOKOPHUJArd Ha3apuil
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aCOCJapUHM TaxXJIHJI KWJIHIN YHIATH Oup HeYTa HUCOaTaH MyCTaKHII, aMMO y3a-
PO anmokaop Ba ¥3apo OOFIUK AIEeMEHTIapHH (TapKUOUH KHCMITApHH) aKPaTHO
Kypcarumra uMKoH Oepanu. Kouga Tapukacuia negaroruk mojenra Kyiuaa-
TUJIap KUpaan: MaKkcaaid, Ma3MyHIIH, xKapaéHIu-(Qaonus v Ba 6axoloBun-Ha-
TH)KaBUN TapKUOWIA KHCMITAp.
bus M.I'Pe3HnuyeHKOHUHT (UKpUra KyIIMJIaMU3, YHUHT TabKUIJIalInya,
MakcaJiHu Oenrunamn 00CKUYNAa YKyB *KapaEHUHUHT WYHAIUIIUHYU Oenrumiaii-
JUTaH MOJICTHUHI MaKCaJUIM TapKUOUN KUCMUHUHI Ma3MyHHU HIaKJJIaHAAH.
Maxkcaqu TapkuOuil KUCM IIaXCHU YKUTHIL, TapOusiIall Ba PUBOKIAHTHPHIL
GYHKUMSUTADUHUHT OUPITUTHHA TABMUAHIAWIN [S].
TaakuKoT MeTon0/I0rusicH. MOIETHUHT Ha3apUi-METONOIOTHK acOCIapy
Oup Karop menarorvk TaMoNWIIap OpKajad aMajira OUIMpUIIaJuraH TabJIUM-
HUHT TaHJIaHTaH EHIaNTyBIapuaa HaMoEH OYaan.
MopemHUHT Ma3MyHJIM TapKHOWN KUCMU KYHWITaH Makcaa Ba Basudanap
XamJa KYJUITAHWJIAQOUTaH TabJIMM METOMJIAapU Ba TEXHOJIOTHSJIApUra Moc pa-
BUIIAA TYypJIM HIaKJUIap/a TaKIUM 3TUJIaIuraH Ma3MyHUHU aKC dTTUPAIH.
Mopnenna xapa&Hiu-QaonusaTiu TapkuOuii KueM xyna Mmyxum. Typnu nena-
TOTMK BasusTiapra Kapad, y YKUTyBUMIAp Ba TabJIUM OJyBUWIAp YpTacuiaru
MEJArOruK XaMKOPJIMKHUHT IAKJUIApH, METOUIapH, YCYJUIapu Ba BOCUTAJIAPH-
HUHT MabJIyM TU3UMHUHH Y3 HUUTa OJIAH.
MoneHUHT SKYHUM TapKUOWUN KUCMHM 0axXOJOBYM-HATIKABUM TapKUOUiA
KMCM XucoOmaHamu. Y KyHwirad yKyB MakcaJJlapura SpHILIUII JapakacUHU
taBcudIain, 0aX0IAHUIIN Kepak OYiraH Kypcarkudiiap Ba yuioy 6axosamrHu
amaJira OUIMpUIITra UMKOH OepyBYM BOCUTAJIAPHU Y3 UUUTa OJaIH.
MozenHuHr TakAUM STUITaH TapKUOMI KucMiapu ypracuia Typiu XHI
ajokanap MaBxkyd. Yu3ukiu OofiaHMIITra MHCOJN KWIMO, YHUHI MakcaJjapu
TabJIUM Ma3MyHUTa TYFPHUIAH-TYFPU TACUP KWJIAIN Ba Ma3MyH, 3 HaBOaTuaa,
*KapaCHIU-PaoausTIN TapKUOUN KUCMUTA TabCUp KWiaau. TapKuOuil KUCM-
Jap ypracuIard TeCKapH ajaoKa, MAacallaH, HaTWKajlapra eTapiid Japakana
TYJIUK SPpUIIMIMAraHiurd, Makca i Ba KapaéHiu-()aolusamiu Ba TapKUOU
KHCMIIapra Ty3aTyBud TabCUP KypcaTaay Ba YIapHUHI KEMUHIHY Y3rapuIilLIapu-
ra oau0 kenaau
MopenHu sipaThil y9yH Ou3 KyHuIard mapTiapHu XHcoora OJIHK:
— TeNaroruk (aoJUATHUHT KOHIETTYyasl TMeJaroruk KOWJaNiapyu TaHIaHIH
Ba aCOCJIaHMM;

— amMajra OIMPWIAETraH UILIAPHUHT Y3Ura XOC XyCYCHATIAPUHM AKC JT-
TUPYBYH OWp KaTop TaMOWWIIIAp OPKAJHM TabJIUMIa EHIAITyBIap Oenru-
JaHIY;
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— TasiH4, yMyMKacOui IMKJI Ba KacOuil Moy ¢pannapu 6yiinua OY MMHuHT
TY3WINIIN Ba Ma3MyHU aHUKJIaH[H;

— TabJIMMHUHT aX00pOT-JI0MNXA TEXHOJIOTUICH UIIIA0 YNKUIIIY;

— ax00pOT-JI0iNXa TEXHOJOTUSCUHU KYJUIalll OPKAJIU YKUTYBUU Ba TaABIUM
OJIYBUMHUHT OMpTaiukaard GaoausiTi O0CKAWIAPH aHUKJIAHIH;

— TabJIUM OJyBUMJIAPHUHT YMYMUN KOMIIETEHUIUSIIAPUHUHT (MOTHBALIMOH,
Onnm, GaonusaTiu, 6axonam-pedIeKcuB Me30HIap) MaKUIAHHII 1apa-
KacuHU 0axouaml yayH Me30H-JHarHOCTHKA armapaTH WIUIad YHKIIIIH.

Nmpga onub Gopuiran TaaKuKOTIap KacO-XyHap TabJIUMU TU3UMHIA Tab-
JIUM OJTYBUMJIAPHUHT YMYMHH KOMIETCHLUUAJIAPUHN AK/UIAHTUPUIL YUyH ax-
00pOT — JOMKMXa TEXHOJOTUSCH MOJICIUHU HIILIA0 YHUKHUII UMKOHUHU Oepau
(1-pacm).

Ax6opot — noiuxa texHonorusick JATM na OYMM HuHr acocuii, ymy-
Muii kacOuii danmap Ba kacOuit Momyn ¢danmapu TymaMunaad GoimanaHran
XOJIJa MOTHBAIIMOH, OWJIMII, WHTErpalpsuialrad (aodusTin, YKyB-KacOui
OocKUUIapuIa amalnra OomupuIaIu.

Nmma® 9ukuiaran MoAen MakcaUld, Ma3MyHIIH, >KapaCHIM Ba HaTHXKa-
BUH-(QAONUATIN TAPKUOUH KUCMIIAPHU Y3 MUUTa Ol Ba YKUTYBUYM paxbap-
muruga OYMM nan ¢oliganaHrad Xojja TH3UMIIM KacOWi HYHaITHpHITaH
Joinxa (GaoJUATUHH TAIIKWII STHIL OpKaJId MyCTaKWI MI JJOUPACcHIa TabIUM
OJIyBUWJIADHUHT YMYMHUI KOMIETEHLUMSJIAPHU MIAKUIAHTUPUII 3apypard Ba
MMKOHHUSTIApU FOSICUHYU aMaJjra OlHpaIu.

MopnenauHT Xap Oup TapkuOuit Kucmunu 6aradeni kypud unkamus [6].

Maxcaany TapkuOuii KUCM KaMUSTHUHT WOKTUMOUH OyIOpTMacuIaH Keiano
YUKKaH X0JI/Ia MaKITIAHTHPUIIAIN: ax00pOT-JI0MHNXa TEXHOIOTUACHAAaH Qoiiaa-
JIaHTaH XoJiJa KacO-XyHap TabJIUMH TU3UMHU TabJIUM OJNyBUMWJIAPUHUHT yMY-
MU KOMIETEHIMSUIAPUHY HIaKIAHTUPULL.

Taxaua Ba HaTwxkajgap. Xap KaHaal joinxa Ba3u(acuHU amalra OIIH-
pUII KyHuJaru XxapakaTiapHy Y3 H4ura ojiaju:

— MyaMMOHHM TaHJalll, Iy >KymJaJaH, TONIIUPUKHHA TaXJIWi1 KWINI, YKU-

TYBYM OWJIaH MaB3y, MaKCaAJIapHU KEJIUILNLI;

— V3 daonmuaTuHE €KU TYpyX (AOTHATHHHU PEKATANITHPHII: HOM TaHJIAII,
HATWKaHW aHHUKJIAMI, Ba3u(asapHu a)XpaTud KypcaTHIi;

— JIOMMXa TONIIMPUFUHU aMalira OLUIMPHIL, Uy JKymislaJaH 3apyp Mabiy-
MOTJIAPHHM TYTUIAII Ba TaXJIAJI KWIUIIL, YKATYBYM OWJIaH MacliaXaTsIarlul,
MabJIyMOTJIAPHH Ty3aTHIL Ba aHUKJIAIUITUPHULLI;

— JIONUXAaHU XMMOSI KWJIMII - XUCOOOT Tal€piall Ba TAKIUMOTHU TaKIUM
STHII,
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IETHMOHE GYIOpTMA Vpra Maxcyc KacG-XyHap TEbIHMHEHHET Tabnmy OMyEIEIAPHEHAT
- OAEMAT TABIHM CTAHIAPTH KHSHEHILTAPH B4 SXTHEEADH
Maxcaa: AxSopoT-noH T p ot aH XoIda KacS-XyHAp TABIHMHE THSHMH TZbIIHM ONYETHIAPHEHT

VMYMHEE EOMISTeHIHATAPDHEH I TTAHTHPHEIT I

Engamyenap: KOMIeTeHTIH, daoanaTin, “| Tamofmurap: -yaysmenarorsx: TusmoTT,
THzEMTH, GaETapapo, aX60pOT- :&tﬁ:n?’ EIMEETHE, KacOHl HYHAATaRETHE Ba
KOMMYHHKATHE - >I\ziya:mn@:mx: HHTETPaTHEIHE, MOTYILIHE,
EYIMyIATHEIHE
S S
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§ Tamea dannap 1
= SYMM <
= \ Koruutae A"§°P°T
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é g I TOMIHPHETAPH
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- JIOHHRA
Wh SYMM T TONMIMHPHKTAPH
™. b Sy
~
5~.-_-—-@—-----—----@ ________ @ ____,4'
I VaoymsEi OHAEMIAD, KVEHEMA B2 Malakatap: TaKHENHE, KOTHETHE, HETE/UTEKTY A, KOMMYHEKATHE II
4
| Ihry M K P TIIEET PHII CAaMAPATOPTTHIH MeSOHIapH "
MOTHEALHOH KorssTss: SEamanap PROTHATID R HIOOMATED Pednercus-Gaxonam
JapamacH
4 Harmsa: TasIEM OMyEIHIAR Yy MHEE KoM v max AHTHTH

I-pacm. Yyeuunapuune ymymuti KoMnemeHyusiapuni wakiaHmupuuiHuHe axéopom — 1oti-
uxa mexHoiocuscu Mmooenu

— pedruexcust — TOMMXaHUHT amalira OMIUPWINIINHYI TaXJIWI KUIUIL, SpHU-

HIMJITaH HaTHKajgap, MaKcara SpUILIUII TaXJIAIH.

VKyBuunapHuHr Guanm ki kacOuil (aonmaTra TaiéprapiurdHH PHUBO-
MJIAHTUPUILI Ba IIAKIJIAHTUPUIIHUHT MYXUM OMWJIM BasudaniapHu MyBad-
(dakusTim O6axapui, cudar, MaxCyJJIOPJIUK Ba camMapaJopIdKHH OIIMPHUIITA
€pnaM OepaauraH MyxXuM IIaxXCHH Ba WUIIOMJIAPMOHIMK (pasuiariaapvHM Ia-
KJUTaHTUpHUILaup. bynapra Kylugarunap Kupaau: TalIKWIOTYUINK, MAChyIH-
SIT, AIOKAIAPHU YPHATUIITA TaHEPIIMK, Ba3UITra T€3 WYHANTHPHUIL, PedIeKCUs
KOOMuATH. MyXuM ¢azuiaTiapHu MaK/UIaHTUPHINTa KacOuii haousaTHH ¥3-
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JAMITUPUILI CaMapaJopPJIMTUHU ONTHIaIUral KOOMIUSTIAPHN PUBOXKIIAHTH-
pHII Ba KEHTAUTUPUII OPKAJIH SPUIITIIIA]IH.

Xyaoca. llynnait kunub, kacO-XyHap TabJIUMHU TU3UMUAA YKyBUMIAPHUHT
YMYMUH KOMITETEHIIUSUTAPUHY IIAKIUIAHTHPUIT YIyH UILIA0 YHKHITaH ax0o0-
POT-JIOMUXa TEXHOJOTUACH MOAENIHU Tajabalap UIIMHU MYCTaKWI W MIaKIHU-
Jla TAITKWJI STUITHUHT YCTYH IMakiaura sra oynran OYMM rtymnamu opkaiu
KacOmii y3imykcu3 (aHIapapo TabJIUM JOMpACHIA YMYyMUH KOMIIETEHIHIIAp-
HU MIAKJUIAHTUPHUII 3apypaTd Ba MUMKOHHUATIAPH FOSCUHM amajra OIIUPHUIIT
WMKOHHMHH Oepaan. MojelTHu amalra OIUPHUIIT BOCUTACH MyaJTU(IIHK ax00-
POT-JI0MUXA TEXHOJIIOTUACH XUCOOIaHAAH.

Jlemak, kacO-xyHap Ba YMyMHUH ypTa TabJIuM Myaccacajlapuia MyCTaKWI
WIUTAPHUA TAIIKWJ STUITHUHT METOMJIAPUHHU Hazapuil Xxamja aMaluid TaxXJIui
KWnil, paHHU YKUTHINIA KPeaTuB METOJIap/IaH Ba WIIFOP XOPHKUHN TaxKkprOa-
napaaH (oinananud JapciapHu KOMITBIOTEP TEXHOJIOTHSJIApU acOCHAa Talll-
KWJI KWK XO3UPTU AaBp Tamaduaup. Maskyp MabHOAQ, TabIUM >KapaéHuIa
YMYMHI KOMIETEHIMSTIAPHY MAK/UTAaHTUPUII YKYBUKIAp/1a MyCTaKUII UITUIALLL,
SPKMH Ba MYCTaKWI (PUKpIAIl, WKOIUN EHAAIYB KYHUKMAJTapUHH MIaKIIJIaH-
THUPUINTA, THTUIUK SpaTHINTa, (GaniapHu YpraHumra OyaraH KU3UKHUIIT Xamaa
WHTUJUIUIAPUHN PUBOKIIAHTUPAIN.
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PE3IOME

Makomnaga KOMIIETEHIUST Ba KOMIIETEHTINK TyIIyHUaIapy XaMaa yMyMMHH KOMIETEHIMNIApHH IIa-

KIUTAaHTHPHUII uiaMuii acocnab® Oepunran. IllyHuHrAeK, YKyBUMIAPUHUHT YyMYMUH KOMITETEHIUSIIAPHHI
MIAKTTAHTUPUITHEHT aX00POT — JIOWUXA TEXHOIOTHATAPU MOAENHN HIITA0 YNKHITaH.

PE3IOME

B crarbe Hay4HO 0OOCHOBAHBI MOHSATHS KOMIETCHIIMH U KOMIICTEHTHOCTH, a Takxke (OpMUPOBAHHE

00mux komnereHuui. Takxke paspaborana HHGOPMALMOHHO-IPOEKTHAS TEXHOIOTHYECKast MOAEIb (op-

MHUPOBaHUS O0IINX KOMIIETCHIUH 00y4atomuxcsl.

SUMMARY

In the article, the concepts of competence and competence, as well as the formation of general

competences, are scientifically substantiated. Also, an information-project technology model of forming
the general competencies of students has been developed.
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®U3NKA YVKUTUIIJA SMART-TEXHOJIOT USIJIAPHU
KYJIJIALLITA OUJI TAPUXUM TAKPUBAJIAP

Yusupov E. X.
Samargand davlat universiteti “Umumiy fizika” kafedrasi

Tasinua cy3aap: SMART, SMART rtawium, SMART-TexHoMOTUs, OHJIAMH-TabINM, DJEK-
TPOH TabJIMM, HHTEPAKTHUB XU3MaTiIap, MacodasaH YKUTHII, MabIyMOTIADHU OMMaBHi ax00-
POT BOCHTANapH.

KuaroueBbie cioBa. SMART, SMART-o6pa3zoBanune, SMART-TexHOMOTMH, OHIAHH-00pa-
30BaHUE, IEKTPOHHOE 00yYeHUE, MHTEPAKTUBHBIC CEPBHCHI, TUCTAaHIIMOHHOE 00y4eHHe, NH-
(opMarMOHHBIE HOCUTEITH.

Key words. SMART, SMART education, SMART-technology, online education, e-learning,
interactive services, distance learning, information media.

Kupum. JXXaxonaa tabiuM TeHAEHIMsIIapUra MyBOQHK PaBHIIA TUIAK-
TUK XamJa MeTouk pecypciapai SMART-TexHonorusnap acocuia TakOMUII-
JamTUpHINTa agoxuaa 3Tudop 6epunmokaa. KOHECKO 2030 #iunraua xanka-
po TabiuM KoHuenuuscuaa «byTyH Xaér naBomuaa cudamiu TabIuM OJIHIITa
UMKOHUAT sipatui» aoi3apd Basuda cudaruga Oenrunaau. J[yHEHUHT eTak-
YM OJIMH TabJIMM Myaccacallapy MUKPO, MAaKpO Ba BUPTyall TAbJIMM MYXUTHA
YKyBUMIIAPHUHT OMIMM JapaskaCUHM TaIlIXHCIAlll, TaXCUI oJTyBUMIapaa pusu-
ka ¢annapuan SMART-texHonmorusiap acocusia YKUTUIIHA TaKOMHJUTAIITH-
pUIl, MHHOBALlMOH KOMIIBIOTEP AACTYpJIapu OpKaJIM YKUTHUIIAA WHTETPaTUB
¢oiifanaHuIra aXxaMusIT KapaTUIMOK/IA.

XKaxonna Tabuuit hannap, »kymnana, pusnuka GaHUHU YKUTHII KapaéHUIa
YKYBUMIIAPHUHT BHU3yall TACABBYPHUHU PUBOXKIAHTUPHIL, (haHIIAPHU WHTETpa-
IUsU1a0 YKUTUI MEXaHU3MJIAPUHU SpaTUIl, METOAMK Ba JUIAKTUK aCOCIaApH-
HU TakoMuutamTupuO amanuérra tatouk stum, SMART-TexHonorusiap Ba
uHTepdaoa ycyuap acocuaa Joluxanai, »kapaéHra TaJOUK KWIMII Ba TaKo-
MWIIAIITUPUIITHUHT WIMHMNA acOCIIaHTaH TU3UMUHU SIPATHIL, OWIMMIIapHU HH-
TErpaTuB €HJAIIYB aCOCHA TAKOMWIIAILITUPHILI OPKAJIU KOMIIETEHTIIMK Xam/ia
MaJIaHUSTHU PUBOXKJIAHTUPUII Oopacuia WIMHHE TaJkKuKOTIap onubd Oopui-
MoKaa. Ma3Kyp TaKUKOTIap GHU3UKa Japciapu/ia Meaaroruk Ba axoopoT-KoM-
MYHHKaIUsl TEXHOJIOTUAJIADUHUM MHTErpaTUB EHJAIIYB acocuia KyJulall,
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YyryBumnapaa SMART-TeXHONOTHK OWJIMMIIAPDHH PUBOMKIIAHTHPHUIIT NMKOHH-
STIApUHU KeHrauTupMmokaa. TabiauM coxacujaru skapa€Hiuap y3uaa KaMusT,
JaBjaT Ba WKTUMOMM Y3rapuIUIapHU aKC ATTUpAIU. JKaMHUATHUHT KeJlaKak-
Jard TapakKKUETH MakTad oiaura KaHmai Basmdayiap KyWriIraHura OOFIIUK.
VKyBunmapuu GUTTa YKyB PEKACH aCOCHA YKUTUII EKU yIapra SPKUH TabINM
0epud, mycrakmi xaétra myBadGakusaTIu Tal€piant TabJIuM TU3HUMH OJIH]IA
Typra Myxum Bazudanaup.

SMART-TexHonorusinapra 3XTUEX KyH cailuH ycubd Oopmoxna. OHmnaiiH-
TabJIUM, DIIEKTPOH TABJIUM, HHTEPAKTUB XHU3MATIap MopTauiapu, MacodanaH
VKUTHUII, MABTyMOTJIAPHA OMMAaBHUI axO0pOT BOCUTAIapH, KOMITBIOTED JaCTyp-
Japy, UHTEPHET OpKAJM y3aTHIL, I1axc TapOMsICH Ba TabJIUMHAA IOKCAK axa-
MUSITTa ra. VIMrnpMaHuy acpia TabIuMra TypiH TeXHONOTHSUIAP KUPHTHILIN,
JICKUH XaMMa TEXHOJIOTHSIIap XaM YKyB kapaéHuga mMyBaddakusmim OYia
OJIMajy. Y TMUIIHUHT OJaTHii Gapya TeXHOIOTHSANAPH KYIPOK YKUTYBUMIAPra
HyHantupuiarad 0ynuo, ynap aHbaHaBUN YKUTHIL ycy/ulapu OWiaH MIUIAIITa
MYJDKaJJIaHTaH BocuTajap 31u. nranuru TabiauM BoCUTaIapy Ba METOIapy
SIHTH aBJIOJI YKYBUMJIAPUHH aXOOPOTHH paKaMiIk KaOysl KMIJIMIITa MOCIIanIMa-
raH, TAOUUIKHY, Oy TabJIUM Kapa€HU caMapaJ0pIUTMHU MacaliuIImnra oo Kei-
Mokaa. byrynru XXI acpna, SMART-TabauMUHT pPUBOKIIAHUIIIN 3Ca paKamIIn
TEXHOJIOTUSJIAPHUHT siHaAa MyBad(akUsATIN KYJUIaHWIMIIMHA Ha3apaa TyTa-
1. SMART-tapauMHM Wynra Ky ydyH YKUTYBUMIAp YKyBUM Ba YKUTYBUU
XaMKOPJIUTHUra acOCIaHIaH MHHOBALMsIapra MypoxaaT KUJIUILIapu Kepak.

Xosupru kyHma Y3Oekuctonma «aSMART-maxapiapy —KypHIMOKIa
(SMART CUTH, Tamxkentr CUTU xabu). by maxapnap SMART rtabiumra
MyxToxk. Maskyp Tabaum SMART-maxapnap pUBOXIIAHUIIMHUHT acOCUM
KOMITOHEHTHJIUP. ACOCUI TabJIUMHUHI KyWIH TOMOHJIAPH, Y3IYKCH3 TabJIUM
Ba cepTH]HKaTIap, MaKTadIap Ba )KaMOoaT KOJUISIKIAPH, HIIEKTPOH TabJIUM HH-
¢bpary3unamacu, Majnaka OUIMPHUII TU3UMHU Ba TABJIUM TEXHOJOTHsIIAPUTa WH-
HoBalMsulapHu Kymam kadwiap SMART-maxap OenrucuHu Kypcaragurad
OMWJIJTAPHUHT OUp KHCMUHU TAIIKHUIT DTA]TH.

Mag3yra oua axaduéraap raxjauian. TaiiBaH axO0poT caHOATH UHCTUTYTH-
HUHT paKamJId TabJIUM OYiirua BUIE-TIPE3UICHTH Ba OOII JUPEKTOPH, TOKTOP
N-Yaur Tcait «SMART-maxap axonucu ryuia0-siiHamy yuyyH 013 OupuHun
HaBOaTJa TabJUMHH JUKKAT MapKa3ura KyHUIIMMU3 Kepak, OMTHUpyBUMIIapra
3aMOHABUM OWJIMMIIAp, aMaliuidi KYHUKMalap Ba XaMKOPJIMKKAa MyHocabar Oe-
paauras TabauM gactypiaapu SMART-maxapnap 3apypusiTUANp», 1€ dbTH-
pod aramm [1].
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XKanyOuit Kopesik YKUTYBYM Ba MHTEIUIEKTYaJl TABJIAM KaIIopu, HKTH-
MOMI TapMOKJap Ba OydyTIM MHTEPAKTUB YKyB MOJAEIMHHM HUILIA0 YMKKaH
npodeccop bronr 'yk Ky «TabinM coxacuaaru HHHOBAITUSUTAPHUHT JHT KaT-
Ta UMKOHUATIapuAaH Oupu Oy YKYBUMWJIAPHUHI SHI'M TEXHOJIOTHSUIAD OpKaIH
peast ayHE OWJIaH MYJIOKOT KWJIMIIMIUP», Ae0 Xxucodmaiiau. [Ipodeccopuunr
¢buKprya, 3aMOHABHI KAMHUATAA XO3UPTH SHT YCTyBOp WyHAmUII - Oy Tab-
JUMHH axOOpOTIAIITHPHUIN KapaHUIUp. YOy WYHAIUII YKYB KapaéHUHU
VKyBUMJIapra YKUTUII Ba TapOWSUTAITHUHT NEeJaroruk MaKCaJJlapuHU amalra
OLLMPHUILTa XKUCca KylIaJAuraH MyJlIbTUMEINA TEXHOIOTHsUIapUIaH aMajiuil pu-
BOJKJIAaHMILI Ba MakOyJ (oiilaaHUIIHU TabMUHIANu [2].

Hokrop U-Yanr TcaifHUHT GuKpHya, TABIUM TEXHOJIOTHAJIAPUHUHT KaOyIl
KWJIMHUIIIN Ba caMapaiopiaury OoIiKa WKTUMOUHN TeHASHIMsIIap/iaH, MacajaH,
HCTEbMOIUMIAP TOMOHUJAH pakaMIM MaxcyJoTiap Ba XU3MAaTIApHUHI TeE3
Kaby/ KHIMHMIIMAAH OPKaJa KONraH. YKyBUMIIAp, YKUTYBUMIIAD BA OTA-OHA-
JAPHUHT paKamJId Ba TEXHOJIOTHTra HYHAITHPWITaH XaTTH-XapakaTiapu YKyB
MMKOHMSTIAPUHU KEHraUTUPUIIN MYMKHUH 31U. BU3HUHT Ppukpumusua, nHIM-
BUJHUHT 1Iaxc OYau0 ImakIapyuiInra TabCup 3TyBUU TYPT acOCUi oMUl (Up-
CHSIT, TApOMS, MyXHUT, (paoyuTHK Ba (paoUAT TypH) 1aH UKKUTACH (MYXUT XaMa
¢daonmuar Ba daommk Typu) OyryHru maBp YKyBuminapuan SMART Tabium
KOHIICTIIIUSCUTA SKHHIAIITUPMOKa. UyHkH, acocuii poigaianuI, NCTebMOIT
MaxcyJoTIapu SHIU TeXHoyorusnap, smam xyayaaapu SMART-maxapnap,
kommbroTepriapu SMART-TexHONMOTHsIIap dIEMEHTIIapu OyiaraH YKyBUd y3U
anrnamaraf xonga SMART-tabnuMra sXTHEK ce3aau.

N.B.1llyOuna HykTran Ha3apu OWJIaH KaparaHja, MHCOH KaUTaJIUHUHT Tab-
CUpU 3aMOHAaBUHM TABJIMMHHU PHUBOXIIAHTUPHIL YUYyH €Tapiu sMac. TabiuMm
TapakKKUETUHN TabMMHJIAII YYYH TabJIUM MYXUTHHH Y3rapTUpUII Kepak, Oy
sca Haakar MEXHAT pecypclapWHU YKUTHII XQ)KMUHHU OLIMPHUIIHH, OajIKu
TabJIMM Ma3MyHMHMHT V3U, YHUHI YCYJJIapH, BOCHTaJapu Ba HIAKUIAPUHU
cudar kuxaruaaH TyonaH y3rapumm kepak, Oy opkamun SMART tabiumvura
yHUBepcal ytumi 3apyp oynaau [3]. busaunar pukpumuzaa, SMART-Tabmmra
VTHUII CTUXUSUTH Kapa€H OyIMai, CEeKUH-acTa, YBOJIFOIIMOH WY1 OuiiaH, 00CKHY-
Ma-GOCKHY YTHII KYIpoK camapa Gepamn. UyHkn, Y36EKHCTOH MIAPOMTHAA
KHIUIOK XyIyAJapuiard MakTaOJapHH aBBal DHI JJIEMEHTAap XUCOOJIaHTaH
AIIEKTP TOKH, KOMITBIOTEP, HHTEPHET TAPMOFH OMJIaH TabMUHJIAII MacalacuHU
OMPUHYN XaJT KWIHO OJIUII 3apyp.

A.ILIéroneBa SMART-TexHOonoTHsIapHu (hakaTTuHA MYJIBTUMEINa Ja-
CTypJlapy MUcoOJIuIa Kypaau, Oy 3ca, Ma3Kyp TEXHOJOTHsUIApHU YerapaiaHu-
mura cabad 6ynmaau.
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Tagkukor mertononorusicu. SMART-xamusT maktabimap ojaura siHTH
r1o0an BazudaHu KYsIA: VOKOJIUIN CaJOXUATra 3ra, SHTH AyHEAa (QUKpIan Ba
HIUIAIra KOAUp Kajapiap Tai€pnaml. byHUHT ydyH ynapra sSiHTM aMajiuil Ky-
HUKMAJIAPHM YPraTHII KepaK: MKTUMOUHN TapMOKJIap/a MYJIIOKOT KHJIHII, (hOii-
Jlald MabJIyMOTJIApHU TaHJIAIL, 3JIEKTPOH MaHOanap OWiaH WIUIall, axcui
Oounmmiap OazaiapuHH Ty3ull, Oy dca YKyB jKapaéHUHUHT MOXHUSITHHHU y3rap-
TUpUIIHU Tanad xunaau [4]. Xap 6up mamnakatga SMART-makra0map koH-
LENIUSCU Ma3MyHH TypJinya TaJdKUH KWINHAAW, JIEKUH O0apua XoJulap/a y stHTu
TypIard >kaMustaa Man}aaTIop TOMOHJIAPHUHT SXTUEKIAPUHE KOHIUPAIH-
raH Oup Karop sHru s dextnapra OoFauK Oynaau.

SMART-makTab KyliugaruaapHyu Hazapaa TyTaau:

— TabJIMMHUHT HHTEPAKTUB MYXUTH]Ia MOCJIAITYBYAHIIUTH;

— TabJIMMHU IaXCUWIAIITHPHIL Ba MOCIIALITHPUIILL,

— OyTyH nyHE OYiliab KoHTeHTra Oermys KUpHUIL.

Taxaua Ba Hatuxkaaap. SMART-TabiuM TEXHOJIOTHK WHHOBAIUSIAD Ba,
(banmapHd OMp TH3UMIM KYTI KHPpaau (aoivsATH Ba YpraHHII acOCHAA IPO-
(deccronan Mamakacu cOTHO OJIMII MMKOHHUSITH YKyBUMiIapra €pmam Oepanw,
WHTEpHET €paMuia aMaira OmupuiIaay, oepunaérran ax0opoT Ma3MyHH J10-
nmui stHTHIa0 6opmaan. SMARTMakrabgaru TabaIuM UMKOH Kauap YKyBUH
XaéTura KUPUTWINIINA, HOPACMHUHA OYIINIIN, ITyHUHTAEK, OyTYHTH KyHJa XaM-
Mara TaHMII OYJIraH TeXHoJorusjaapra acocjiaHran oynumm kepak. SMART-
TabJIUM YKYBUMJIAPUHUHT JOUMUH Y3rapuii Ba opTHO Oopaérran Tamadbiapu
omnan xamHadac Oymumr yayH MakTadiap Kylnaarua tajgadnapra ;xaBod Oepu-
IIM KEePaK: MOCJAIlyBUaHJIMK, Y3rapyBUaHIIUK, IOKOPU cU(aT KypcaTKuujiapH,
nHHOBaNMoH [5]. Myamumdauar SMART-makrabnap xakuaaru ymoy Gukpura
TYJ1a KYIIWIraH XoJaa, optuMu3 mapoutuaa SMART-makTabnapra KaTHaIHu
TYJa SPKUHIAMITAPHIN YKYBYMHUHT OMIIUM OJHIINTa CAJIOW TabCUpP ATHIIN
MYMKUHJIUTUHY KYIIUMYa KWIAIITUMH3 MYMKHH.

3.K.bexrypaueBanunr ¢uxkpuya, SMART tabaum TyuryHuacu KyWujgaru-
JIApHU Y3 UUWTA OJIAJIH:

1. TabnuMm xapa€Hy UILITUPOKYMIIAPUHUHT KOMIIETEHIUSUIAPUHY, 11y KyM-
Ja/laH pacMHI Ba HOpacMUl YKyB )KapaéHUHH y3JIyKCU3 PUBOKIAHTUPHIL YIYH
MHTEJJIEKTYaJl MyXUTHH spaTHlll, OyHUHI HAaTHUXKAacH/a OJMHIAH SHIH KOMIIe-
TEHIUSUTAPHU KYJUIAll OpKaJIu HaMOEH OYJraH XaTTH-XapaKaTIapHUHT Y3rapu-
. byHaail TabaIMMHM amanra OIMIMPUIITHUHT TEXHUK acocH - Oy XaM YKyBYH-
Japra, XaM YKyB IOpTIapura Teruiui 0yaran 6apua Kypuiamaiap MaXMyHUInup:
OJITUH CTaIMOHAp KOMIBbIOTEpIIap, HOYyTOyKiap, tianmetiap, SMARTgonnap
Ba OoIKamiap.
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2. Makcap - pakamITi )KaMHUAT Ba aKJUTH UKTHCOMUETA MyBaddakusaTim da-
OJIUSAT YUYH 3apyp OyiraH KyHUKMasapHu Oepuil [6].

H.B./lnenposckas, E.A.fIlnkoBckas, M.B.lllesioBa SMART-TabiuMHUHT
KyWHJIard aCOCUM TaMOMWIIAPUHY IAKIUIAHTUPAWIIAP:

1. Tapaum MyamMMOJIapyHU Xaj KWIALI y4yH TabJIUM JAcTypHa TeTUIUIN
MabJIyMOTIapaaH ¢oiigananuim. TabauMm Ba Xap KaHmail kacOwii ¢aomusTaa
ax00pOT OKMMHUHHHT TE3JITH Ba XaXMH Te3 Yycub Oopmokna. Mapxyn YKyB
MaTepuauiapy YKyBUWJIADHU MHUCOJUIAp Ba Mojeiuiap Oyiuva smac, Oaimku
amMaluii MacanajJapHM XaJl KMJIUIITra, peai Ba3usT/a UIljamra Taiépiamn yayH
peast BakT/a KeJlaJurad MabJiyMomIap OuiaH TYJIIUPUIUIIN Kepak.

2. VKyBUMIAPHUHT MyCTAaKUI GUITHM, TaIKUKOT, JIOIHXa (Ao THHH Talll-
KuJ atunl. by Tamolinn npodeccrnoHa MyaMMOJIapHU XaJl KWK, MYCTaKHII
ax0opoT Ba TaIKUKOT (AONHATH YUyH VOKOAMNA M3JIAHUIITA Ta€p OYnran my-
TaxaccHCIapHU Talépialjia MyXuM axaMusTra ara.

3. TapOus >xapaéHUHUHT TapKaTWITaH TabJIMM MYXUTHJA amalira OLIUpHU-
iy, TabauM MyXUTH 9HAW (akaT YHHBEPCHTET Xyayauna €Ki macodaBuid
yxurum trsumu (LMS) Gunan derapananu KonMaiiny. YKyB kapaéHu y3myk-
cu3 OYIIUIIN Kepak, 11y )KyMiIaJlaH YKyBuniIap npodeccuoHal MyxXuTaa Kacouii
(daonuaT BocuTamapuaan GorganaHTraH XoJaa OMITUM OJUIIIAPH JIO3UM.

4. VKyBUMIAPHHUHT HPO(GECCHOHAT XAMKAMUAT OWIAH y3apo TabCHPH.
KacOuii myxutna MyTaxaccuciaapHu Taiépnamra Hadakar OyroptMadu cuda-
TUAA Kapajiaan, Oaiku YKyB YKyBUWIAPHU )KapaCHHUHT (Ao UIITHPOKIUCUTA
airannmm tapadaopu. AKT ykyBummapra mpodeccuoHan kaMmoanap U
KaTHAIINII, MPoQecCHOHaIap MyaMMOJIapHU XaJl KWIMIIMHU Ky3aTUIl Y9yH
STHTU UMKOHUSTIIAp Oepajiu.

5. MocnantyB4aH TabJIuM TPAeKTOPUsIIApH, YKUTULIIHUHT UHIUBUIYyaIl3a-
nusch. TabliuM coxacura MexHaTKaIl pykaposapHu a0 KUIuII, kKacouil ¢a-
OJIUSIT TYPUHUHT T€3-T€3 Y3rapHIly Ba TEXHOJIOTHUSHUHT Ka/1ajl pUBOKIaHUILIN
Ty(haiiyii TabJIMM COXACH CE3WIIApIIH Tapakaa KeHTaiMOK/1a. YHUBEPCHTETTa
KeJraH YKyBUMiIap, KOuaa Tapukacuia, TabIuMra Oyiaran sXTHEKITapUHU XN
OWNHMIIAAN Ba MIAKIUTAHTHPAAUIAp. YHUBEPCUTETHUHT Ba3udacu YKyBUMHUHT
Tanad Ba MUMKOHUSATIApUTra MOC KeJIaIuraH TabJIUM XU3MaTUHU KYpCaTULIINP.

6. TapOusBuii TagOMpPIAPHUHT XWIMA-XWUIUTH YKYBUWJIAPHUHT TabIUM
JacTypilapy Ba KypClIapyuHU YpraHUIUIapy Y4yH KEHI' UMKOHUSTIIAp SpaTuiu-
IIMHH, YKYB kapaéHuia ac600-yckyHanapaan GpoigaraHuuiapuHy, YIIapHIHT
caJOMaTIMK UMKOHMSTIApUTra, MOJJIUN Ba MKTUMOUH LIapOUTIapUra Moc Ke-
JIIIAHY Tajad Kumaau [7].
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Xyiaoca Ba Takauduiap. Okopugarn XOpwJIMK OJUMIAPHUHT HIILJIA-
pu taxmwm 1yHu kypcearauku, Poccms, AKII, XKanyowuii Kopesi, TaiiBaH,
Cunranyp, SlnoHusi kKabu pUBOXIIAHTaH XaMJla pUBOXKIaHAETraH JaBiaTiapiaa
SMART-TexHon0rHMsU1ap 103acuaaH KYNTMHA WIUIap aMmajira omupwirad. by
Gopana Mapkasuii Ocué maBnaTiapu, XycycaHn Y36eKHCTOH MasKyp COXaza ce-
3UJIApIIH 1apaXkaJa OpTaa KOJraHU MabiyM OVIiiau.
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PE3IOME

Maxkonana SMART Tabnum tymynuacu XXI acpra, SMART-TabIMMUHT PUBOXKIIAHUIIN 3Ca PaKaM-
T TEXHOJIOTHSUTAPHUHT siHafa MyBadGakusaTn KyUTaHWIMIIKMHNA Haszapaa tytagn. SMART-rabaumun
Hysra KyHuil y4yH YKMUTYBUMIIAp YKyBUM Ba YKUTYBUM XaMKOPJIMIUra ACOCIAHIaH HHHOBALMAIAPIa My-
porKaaT KMJIMHUIIN WIMHH acOC/IaHTaH.

PE3IOME

B crarbe ronuenuusi SMART-o6pa3oBanust B 21 Beke, a Takxe pazsutue SMART-o6pa3oBanus

npeznonaraeT 6ojee ycreHoe HCHolb30BaH!e U(POBbIX TexHONOrni. Hay4uHo nokasaHo, 4to yuure-

151 00pAILAlOTCsl K MHHOBALMAM, OCHOBAHHBIM HA COTPYJHUYECTBE YUCHHKA U YUUTEIs, VIS Peaau3aluu
SMART-06y4eHwusI.

SUMMARY

In the article, the concept of SMART education in the 21st century, and the development of SMART-
education implies a more successful use of digital technologies. It is scientifically proven that teachers
turn to innovations based on student-teacher collaboration to implement SMART-learning.
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MATEMATHUKA, ®PU3UKA BA YMYMKACBEU ®PAHJIAPUHU
YKUTHUII )KAPAEHUJIA KACB-XYHAP MAKTABJIAPA
YKYBUNJAPUHU KACBT'A TAMEPJIAII ACHEKTJIAPH

Tyimypaoos 3.
mexnuxa gannapu nomzoou, Kapwu oasniam ynueepcumemu 0oyenmu

Tasiny cy3n1ap: kacO-xyHap MaKTaOH, YKyBUMIAPHUHT KacO-XyHapra MONIIUIATH, YKyBIH-
JapHU KacOra Taiépiar, yMyMTabInM Ba yMyMKacOuii (haHIapHU YKUTHUII, Macajia MapTHHH
KacO Ma3MyHHTa MOCIIa0 Y3rapTUPHII, MAIIFYJIOT Ma3MyHHHHN KacOra HyHaITHpHIIL.

KirodeBble ci10Ba: npoeccroHaNIbHO-TEXHIUECKOE YUHUIIHIIE, TATa yJaIuxcst K mpogec-
CHH, TIOATOTOBKA y4YalMxcs K mpodeccuu, mpenogaBanue o0meodpa3oBaTeIbHBIX U 00IIIe-
IpodeCcCHOHATIBHBIX NPEIMETOB, N3MEHEHNE YCIOBHSI BBITYCKa 110 COJEP KaHUIO Mpodeccud,
HaTIPaBICHHOCTH COZlepKaHUA 00Y9IEeHHUS Ha IPOPECCHIO.

Key words: vocational school, students’ desire for a profession, preparing students for
a profession, teaching general education and general professional subjects, changing the
graduation conditions according to the content of the profession, the focus of the content of
training on the profession.

Kac6-xynap maxtabmapu IX curd OutupyBumiaapu Herumsuaa Oemyn acocaa KyHIy3TH
TABAMM IIAKIH Oyiinda yMyMTabiuM Ba MYTaxaCCHCIUK (GaHIapuHUHT 2  HHUTHK
HHerpalysUIallirad JacTypJiapd acocHa amaira OLIMPHJIaJuraH OOIIIaHFUY MPOodecCHOoHAT
TabIUM Myaccacaigapu 0ymu6 [1], ykyBuMIapuHUHT KacO—XyHapra MOWHJIIUTHHH, Maxopar Ba
MaJaKaCMHU 9YyKyp PHBOKIAHTUPHIIHW, TAHJIAHTAaH KacOmap Oyimua Oup éku Oup Hewa
HXTHCOCIMKKA 3ra OYIMIIMHKA TabMUHIaian. YOy TabiuM Myaccacaiapuia YKyBYWIapHU
KacOra taiiépiam MIUTAPUHKA aMalira OLIMPHII MaKCaauaa YKyB pexanapuaa Maxcyc dpaHmapHu
VKUTHUIL, YKyB, MOUTa0 YUKAPUIN Ba AUIUIOMOJIIN aMajuéTiapu, KacOuil — aMaiuii MMTHUXOH
XaMza OMTHPYB MallaKkaBHil ML KaOU TanOUpIapHU YTKAa3HII Ky3/4a TyTHIIaIH.

Ymlby rtagOupnapman Tamkapu, kacOra TaREpIANIHMHT KYLIMMYa WMKOHUSTIAPH HIITA
COJIMHCA ETHIUTHPWIAETTAH KaApJIApHUHT siHaza Oapkamon Oynmmy mybxacu3. Ana mryHzmai
UMKOHMSTIApJaH Oupu, OW3HMHIYa YKyBUWIIApra yMyMTabjiuM Ba yMyMKacOwii (anmapHu
VKUTHULI )kapaéHua KacOra Taiépaaniaup.

MasbnyMKd, yMyMTabiauM (GaHiapyd KHYHK MyTaxacCHC IaXCHHU Xap TOMOHJIaMa MyKaMMaJl
KAMMO IIAK/UTAaHTHPUII MaKcaiuAa YKUTWIAAW. YJIAPHUHT YKUTHIMII [OaBpu acocaH 1 —
Oockuura TYFpu Kemaaw. by maBpma YKyBUYMIIADHUHT ¥3U TaH/IaraH KacOWra KU3HKHILU JKYII
ypubd TypraH, amMmmo Oy KHM3MKHII BakTHHYa KOHIMpHIMail TypraH Oymamu. UyHkm maxcyc
¢anmap acocan 2 — 6ockuyna yTmwianu. AHa Iy AaBpAa YTUIAETraH YMyMTabiIuM (aHmapuHu
Wioku Oopwya MyTaxacCHCIUK Ownan 0ofnad yTumr makcanra MyBohuk ned xucoOmaiiMus Ba
Kyiiuna Oy MIIHH MaTeMaTHKa Xxamaa ¢u3uka (aHIapuHU YKATHINOA KaHAail amManra OLIMpHII
MYMKUHJIUTUTA TYXTaIaMus3.

Maremarnka Ba (pusnka (QaHiapu TEXHUKaBUil (haHIAPHMHT aCOCHHM TALIKWI Kuianu. by
¢dannapan OwiraH YKyBYMIa TEXHUKAHWHT Xap KaHIal COXAaCHHH drajuialiura y3uaa HIIOHY
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maiino 6ymagu. Ywly dannapHu YKuTHIO kapaéHuoa YKyBUWIapHU KacOra Taiiépnab Gopuur
MyMKHH. ByHHHr y4uyH yTunaérraH MaB3ynapHu kacO — XyHap Makrtabu Taiiépnaiiauran
HXTHCOCIHKJIApra 00fnad yTUIHU TaBcus Kuiamu3. MaB3ygapHH MycTaxKamilall Y9yH edHII
TaBCHs JTWJIQAWIAH Macaja Ba MHCO/UIADHHUHI Ma3MYyHHHHU y3rapTUpMaraH XOJiia [IapTHHH
y3raprupuim makcanra mMyBoduK ne6 xucoOmaiimms. Kyiinmma yKyBummapHM TeMupHYIUMINK
HXTUCOCIHKJIAPHra Taiépiam Makcaguma MareMarnka Ba (usuka (aHmapu ydyH TaBCHS
STWITaH AAPCIUKIApIard Macaia Ba MUCOUIAp IMIAPTIAPUHH Y3rapTHPHII METOXMKACHUIaH
HaMyHayap KeJITHpaMu3:

MartemaTnka panu Muconaa:

Macana wapmunune bepunumiu:

A Tymnam teatpra tampud Oyropran Tomourabuaap tymuiamu, b — rearpaaru ypunaukiap
tyiamu Oyicud. By tymuiammap opacuma ¥3apo Oup Kuitmarim mociuk ypHatO Oymammmm?
[2].

Macana wiapmunure y32apmupunuui;

A Tynnam HYn0BYUM MOE3AM BAarOHWra 4YMKKAH itynosumnap tymiamu, b — Baronmaru
ypuHmukap Tymiamu Oyiacud. By Tymmammap opacuaa y3apo Oup KHIIMATIH MOCTHK YpHATHO
oy magimu?

IOkopupa xenTupwiraH MHCOJNAH KYPUHMO TypHOIHMKH, MAapCIMKIArM MaTeMaTHK
MacaJaHUHI IIAPTUHM MasMyHHra 3apap erKasMaraH Xxojga y3raptupub, Oyarycu
TeMUpityTaunap y9yH KU3HKApiId Macajara sra OYmauk. DHOM YKyBUHIap TeaTpra Tampud
OyropraH ToMONIAOWHIAp Ba TeaTpAard YPUHIUKIAp TYIUIAMJIAapH Opacupard Oup KUAMAaTiIu
MOCIUKHUHT YPHUTA, MYI0BYM MOE301 BarOHUTa YMKKAH WYJI0BUYMIIAp Ba BarOHAAru YpuHIUKIAP
TYIIaMiIapy Opacuaru Oup KUiiMaTial MOCIMKHE YpraHaauiap.

®usnka panu MucoIHaa:

Macana wapmunune bepunuuiu:

Arap TopMO3TaHHIIATY HIIKaTaHum koddunuentu 0,4 ra Tenr 6yuca, 12 m/c Tesmuk
OmaH XapakaTaaHAaETITaH aBTo0yC KaHda BaKTAAH KeHuH TyxTaiou? [3].

Macana wapmunune yzeapmupunuuiu:

Arap TopMO3TaHUIIAArH NIIKanaHum kodddurmentu 0,02 ra tedr 0yaca, 12 m/c Te3nuk
OnaH XapakaTiJaHa&TTaH 0K MOe3M KaH4a BaKTOaH KeiuH TyxTaau?

Macana mapTugari «aBTOOYCH»HUHT YPHHUTA 0K MOE3AM» TYIIYHYACH KUPHUTUINAIIN OWjIaH,
Macanga Oyirycu TeMupiyadmiap yd9yH KU3UKapiad Inakira kKenau. By macamara snHa Oup
Yy3rapTUpUIl KUPUTWIIM — uimkanaHum ko3¢ ¢uimentu 0,02 ra TeHr ae0 ONMHAM, YyHKH
TEMHpITyn penbcu OwiaH FUIAMPAK KYQTIMTH OpPacHAaru MIIKaIaHuIl KO3 UIMEHTH KUYHK
6ynu0, Kop EKKaHIa Ba IXMaJIaK TYIIraHAA YHUHT KUIIMaTH sHazxa Ku4pasau. by TymyH4yanapau
VKyBYIM KU3UKULI OMIIaH Y3IamTupaan. Y HUHT TaCaBByPHAA OOl X1uco0 — KUTOOAAH TalKapu
TEMHPITYTYHINK KacOIapuHHUHT DacTIa0Ky KYHUKMaIapy miakuiaHuG Oopamu.

Hemak, ¢usuka Ba Mmaremaruka (ammapuHn KacO — XyHap Makrtabjgapugard TabiuM
HyHamunuiapura OOfJaraH XONAa YTHIN MyMKHH. Arap Oy HII MyHTa3aM paBHIIAA amaira
omnpud Gopuiica, AapcavkiIapAa Xxap OMp MaB3yHH MyCTaxKamulall y4yH OepuiiraH MHCOI —
MacanajgapHUHT Oup Eky OMp HEYTacH IOKOPUAA KeNTHPWIraH TapTHOAa IAaKIMHU Y3rapTHPUO
eun6 Oopuica, YKyBuUMiaap y3 KacONMapuHM Srajulamira MajlakaBUil Ba MCHXOJIOTHK JKUXATIAH
Taiiépaann0 6opaguIap, Kearycuaa yiapaaH eTyK MyTaxacCUuciap Taiiépiamr MyMKUH Oy anu.

VxyBumnapra ymMyMKacOuii (aHmapHi VYKHTHIOra TyXTalaguraH Oyicak, OyIapHH Xam
WIOKK OOpUYa MyTaxacCHCIUK OmmaH 00fiaab yrum Mmakcagra MyBopuk aed XucobmaiMus.
MyxaHauCIUK HyHaTUMIUIADUHUHT yMyMKacOuii danmapu cupacura kupysum ‘‘TexHHKaBHit
mexanuka”, “Uusmaunnuk”, “MexHat myxodaszacu”, “MarepualiyHocauk”’, “DIeKTPOTeXHIKA
Ba JneKTpoHmKa acociapu”’, “Cranmapriamn Ba MeTposiorus’ KadM yMyMTexHHKa (DaHIapuHH
VKuTHII JKapaéHHza KacO—XyHap MakTaOM YKyBUMIapHHH KacOra Ttaifiéprain acrekTiiapura
TYXTaJIaMHU3.

YMmyMmrexHuka (aHmapu MyXaHAMCIUK TabINM IyHATHIUIAPUHUHT YMyMKacOuil danmapu
6Vnub, ymapHUHT VKYB AacTypiapH MYXaHAMCIMKHHHT XaMMa HXTHCOCIHK VYYH YMYMHA
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OynraH TyIIyHYaJapuHUA EpPUTHIN OWiIaH YEeKIAHUIUMHHM Ky3aa Tyrrad. Jlapciaumkiapia 3ca,
Ha3apuil TyIIyHYaJlap yMYyMTEXHUKaBHil MHCOUIAp OpKanM EPUTWIMOKAA. Arap Hazapuil
TylIyHYanap KacOra TaaUIyKIM MHCO/UIap Eprammuja EpUTHIICA YKyBUWIAp yMyMKacOuit
dammapan  y3mamTupHIn JKapaéHMOAéK KacO TyHmIyHYanapuHU YpraHuOd, MyTaxacCHCIUK
KyHUKManapuHu sraurad Oopammnap. by wmram amanra ommpuiman TexHuKaBuil MexaHHWKa
¢dannHu “ABTOMOOMTYN” Ba “TeMUpHYIYMINK’ TabIUM HYHAIHILIAPHOA YKUTHII MHCOJIHIA
KYypuO 4MKaiIuK:

Mag3y: TekHCIHKIATH KYWIAPDHHHT MYBO3aHAT mWaptaapu [4].

Muconnune 6epunuwu: TekucauKaaru MXTUEPUI Kydiap TH3UMU:

0 X

DX =0 DY =0 Y M(F)=0

Muconnune y3eapmupunean waxkiu:
ABTOOYCHHHT FUJIIMPArura TAbCHP STYBYU TEKUCIUKIATH KydIap TH3HMHA
(“ABTOMOOHITYMINK TABIUM HYHAIUIITAPH YIYH):

y

Q

F, — aBTOOYCHUHT OFHPIIUK Ky4H,
For — FUIAMPAKHUHT OFMPIIUTH;
F, — iymamAT peakumsa Kydn,

F; — Topmo3 kyun;

Fy, — unepuus xyuu.

IToe3n BaroHu FUIIAMPArura TabCUP 3TYBYH TEKUCIUKAATH Ky€Iap TH3UMU
(“TeMupityTannuk” TabIUM HYHAINOUIAPH YIYH):
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y

@ G

Fy — BaroHHUHT OFUPIUK Ky4H,
For — FUIAMPAKHUHT OFMPIIUTH;
Fp — penbCHMHT peaknus Ky4u,
F;— Topmo3 kyun;

Fy — mnepuus xyau.

Texnuk wmexanwka (aHugaH Ha3apuil MAIIFYJI0T [MAPTHHU Y3rapTHPUINTAa MUCOJ
KeNTUPAUK. MUCONHUHI Japcivkna OepwiraH BapHaHTH aH4Ya MaBXyM OynuO, YHUHT
Y3rapTUpUraH BapHaHTH Oyiakak aBTOMOOWIYM Ba TEMHUPHYIIYMIAD YYyH KOHKPET Ba
KU3UKAPIHIUD.

UusMauninuk GaHuHM YKUTHIIJA XaM MalIKJIapHU MYTaXxacCHCIMKIA KyJUIaHaJuraH IeTai
Ba y3e/UIapHU YH3TaH XoJiga OaXKapHIIHH TaBCUs KWIamMu3. MaTepuailyHOCIUK (DaHMHUHT

mesipnd  xap Oup MaB3ycuHHM KacO OwinaH Ooffaml  MYMKHH, YYHKH MYXaHAUCIHK
UXTHUCOCIUKIAPUAA KYIUIAHAJUIaH MaTepUaIap KAMPOBH HUXOSATAA KSHT IUD.

MexHar Myxotasacu (aHHHHHT YKYB DAaCTypH YMyMHII MexXHAT MyxoQa3zacH MaB3yaapu
OunaH dekmaHraH. Xap Oup MaB3yHH EPHUTHINAA MYTaXaCCHCIMK MeXHAT MyXo(a3aCHHUHT
TETUILIH KUCMHOaH  (QoiimamaHum  yKyBumigapHu ¥3 Oymakak kacOmapura siHaga
SAKAHJIAIITUPAIN.

Maskyp Makonaaa Ky3ma TYTHITAH Makcaj iymnaa myamwtnd ToMOHUmaH onub Ooprran
WILIAP ONAMH XaM MaTOyotna éputub Oopuirad [5; 6].

Jemak, ¢usnka, MaTeMaTHKa Ba YMyMTEXHHKa (aHIapuHH KacO — XyHap MakTaOmmaru
TABINM HyHATNIIIAPH MYTaXacCHCIUKIapura OOfilaraH Xoima YTHIm MyMKHH. Arap Oy wmx
MYHTa3aM paBHIIIa aMaira ommpud Oopuica, Japcaukiapaa Xap Oup MaB3yHH MyCTaxKamJiarl
y4yH OepHiraH MICOJ — MacalaJapHUHT Oup éku Oup HeuTacu IOKOPHUAA KeNTHPUIraH TapTudaa
LIAKTAHA Y3rapTupub eund Oopuica, YKyBUmWiIap ¥3 KacOMapuHU Jrajulalira MajakaBuil Ba
MCUXOJIOTUK JKUXaTAaH Taiépmanud Oopammmap, Oy 3ca Keiarycuaa yiapaaH eTyK
MyTaxaccuciap Taiiépnanumura 3aMuH 0ynaau. Kenaxakna sca, xap OMp MyXaHANUCIHK TabIHM
HYHAIWIIPHYHT ¥3 MaTeMaTuKa Japciaury, Y3 Gu3nka Japciauru Ba yMyMTEXHUKA (haHIapHHIHT
xap OUpHIaH ¥3 AAPCIUIU APATUIHIIN JIO3HM.
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PE3IOME

Makonana kacO-xyHap MakTalnapu YKyBUMIapUHU MaTeMaTHKa, (pru3nka Kabu yMyMTabJIuM, TEXHU-

KaBUH MeXaHHKa, YN3MAYHINK, MAaTEPUAIIIYHOCINK, MEXHAT MyXo(dasacu kabu ymMmyMKacOuil anmapHu
YKUTUII )KapaéHuaa KacOra Taiiépram MeToIuKacu EpUTHITaH.

PE3IOME

B crarbe onucaHa MeToAnKa NPoQeCCHOHANBHON MOATOTOBKU yyaluxcsi po(ecCHOHaIbHO-TEXHH-

YeCKHMX YYMIHILI B Iporiecce 00yueHus ob1ieo0pa3oBaTebHbIM JUCLUIIMHAM, TAKAUM KaK MaTeMaTHKa,
(bu3uKa, TEXHUYECKAsk MEXaHHUKa, YepUCHHUE, MATCPUATIOBEACHUE, OXPAaHA TPy/Ia.

SUMMARY

The article describes the methodology of professional training of students of vocational schools in

the process of teaching general education disciplines, such as mathematics, physics, technical mechanics,

drafting, materials science, labor protection.
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K BOITPOCY O IUPPOBU3ALIUUN OGPA3OBAHUS B
PECHIYBJIUKE Y3BEKHUCTAH

Hapxkaounoesa I 11.
dokmopanm Depeancko2o 20Cyo0apcmeeHno20 YHugepcumemda

Tayanch so’zlar: raqamlashtirish, axborotlashtirish, kompyuterlashtirish, kompyuter
kompetentsiyasi, AKT kompetentsiyasi, axborot kompetentsiyasi.

Kurouesble ciioBa: mudposuzanys, HHOOPMaTH3AIH, KOMITBIOTEPH3ALS, KOMIbIOTEPHAS
KoMIeTeHTHOCTh, MK T-KoMIIeTeHTHOCTh, HHPOPMAIOHHAST KOMIETEHTHOCTb.

Key words: digitalization, informatization, computerization, computer competence, ICT
competence, information competence.

[Ipobnema GpopmupoBanust IUPPOBOI KyABTYPbI OyIYLIHX YUUTENEH SBISET-
Csl HE TOJIBKO aKTyaJIbHOM, HO CIIOKHOW. DBOJIOLMS Y€JI0BEYECTBA MIPOILLIa JOJI-
WU MYTh OT CO3JaHUsI KAMEHHBIX OPYIHM 1O BBICOKMX TEXHOJIOTHN. TeHIEeHIINS
uupoBU3ALMH KOCHYJIACh BCEX OTpaciiel )KU3HEESTeIbHOCTH YeloBeKa: Ha-
YMHasi 5)KOHOMHUKOM M 3aKaH4YMBas oOpa3zoBaHreM. COBpEMEHHbIE YCIOBUS Tpe-
OyroT OoT 00pa30BaHUs BBIMYCK IPAMOTHBIX, YBEPEHHBIX, BIIAJICIOIINX COBpE-
MEHHBIX TEXHOJIOTUSAMU CIIELUAIIUCTA.

PecnyOnuka Y36ekucTaH Takke BCTYIUIA HA IyTh MOAEPHU3AIMU U OOHOB-
JeHust ObITOBOM U MpodeccnoHabHOM cdepsl eme 15 1er Ha3ag, HauaB C 3TAoB
KOMITBIOTEpU3ALMH, HH(POPMATU3ALIMH.

MacmrabHas 1u@poBU3anMs  SIBISIETCS  PE3yIbTaTOM  OJ1arornoiay4Horo
MIPOXOXK/IEHHSI, OCBOCHHUS M TPUHATHUS HTANOB KOMIIBIOTEPH3ALUU M HHQOP-
Maruzauuu. [IpopeiB B 00nacTi MHPOPMAIIMOHHBIX TEXHOJIOTUH, a TaKXke IO-
ClIeOBaBIIIasl 32 HUM KOMIIbIOTEpHU3alus U MH(OpMaTH3aLus MpeloCTaBUIN
MaKCHUMAJbHBIM JTOCTYI HACEJICHUIO K LIEHHOM MH(pOpMAIMK, OONEeTYriIn Cpea-
CTBa €€ MOMCKA, XpaHEeHus, aHanu3a U o00paboTku. TepMuH «KoMMblOTEpU3a-
LIUsD» — OCHOBHOM, OH KacaeTcsi TEXHUYECKUX CIIOCOO0B MPOU3BO/ICTBA, COXPaHE-
HUsI, IOMCKa U 0OMeHa MH(pOPMAIHE C ITOMOIIBIO KOMITBIOTEPOB, 3TO MPOIIECC,
HayaJio KOTOPOro oTHocHuTes K 40-M roziam Mpouuioro Beka. ITo MpoLEecc COBEp-
LIIEHCTBOBAHUS CPE/ICTB MOUCKA U 00pabOTKH MH(OPMALIMK HA OCHOBE paCIIM-
peHus BHEAPEHUs KOMIIbIOTepHOM TexHuku. M.I. Jla3ap ykasan couuanbHbIMU
MOCIIEICTBUSIMU KOMITBIOTEPU3ALIMH, KOTOPbIE OB HA TPOMBIIUIEHHOCTb;
MU3MEHEHNE KOMMYHUKAIIMOHHBIX CTPATEruid, MOSBICHNE ONPEIEIEHHBIX HOBBIX
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COILIMATILHBIX TPYII, KU3HENEATETHbHOCTh KOTOPHIX HEMOCPEACTBEHHO CBs3aHA
C KOMIIBIOTEPHBIMH CETSIMU; MOSBICHHE HOBBIX BUJIOB MHTEJUIEKTYAJIbHOM Jesi-
TEJILHOCTH, a, CIIEIOBATEILHO, MHTEIUIEKTYaIbHOM COOCTBEHHOCTH; CTaHOBIIC-
HUE «KUOCPKYIIBTYPBD», IEPEOIeHKa IICHHOCTEH.

Kommprotepuszanus B Pecrryonuke Y30ekuctan Hadanach eme B 2000 1T, Kor-
Ja «B 1ensx GopMUpOBaHHS HAIMOHAIBHOW CUCTEMbI MH(OpMATHU3aIUH, MaC-
COBOTO BHEJIPEHUS W HMCIOJIB30BAaHUS BO BCeX c(pepax SIKOHOMUKHU M JKU3HU 00-
IIECTBAa COBPEMEHHBIX HH(POPMALIMOHHBIX TEXHOJIOTHIA, CPEJICTB KOMITBIOTEPHON
TEXHUKHU W TEJIEKOMMYHHUKAIMA, HanOosIee MOTHOTO YAOBICTBOPEHHS PACTYIINX
MH(POPMAIMOHHBIX MTOTPEOHOCTEH TpakIaH, CO3aHUs OJIArONPHUSTHBIX yCIOBHN
JUISL BXOXKJICHHSI B MUPOBO€ MH(POPMAITIOHHOE COOOIIECTBO U PACHIMPEHUS J10-
CTyIa K MUPOBBIM HH(POPMAITMOHHBIM pecypcam» OblI IpuHAT Yka3 [Ipe3uaenta
Pecniybnuku Y36ekucran ot 30 mas 2002 roma NeVII-3080 «O nanbhelimem
Pa3BUTHH KOMITBIOTEPU3ALUN M BHEIPEHUU UHPOPMAITTOHHO-KOMMYHHUKAIIMOH-
HBIX TEXHOJOTHIT». B 1emsx obecrieueHust MpakTUIECKUX Mep MO0 pealn3aiun
CTpaTeTHUYECKUX TPUOPUTETOB B 00JACTH HH()OPMAIIMOHHO-KOMMYHHKAITMOH-
HBIX TEXHOJOTWH, MPUHATHIA JaHHBIM YKa30M ObUIO MPUHITO MOCTAHOBJICHUE
Kabunera MunncrpoB Pecnyonuku Y36ekucran ot 6 utons 2002 roga Ne 200
«O Mepax 1o JaJIbHEUIeMy Pa3BUTHUIO KOMITBIOTEPHU3AIMU W BHEIPEHUIO WH-
(hopMalOHHO-KOMMYHUKAITUOHHBIX TEXHOJIOTHI».

[upokoe BHeapeHHe HHOOPMAIIMOHHO-KOMMYHHKATUBHBIX TEXHOJIOTHI
BCJIE 32 KOMITBIOTEPHU3ALUEN, KOTOPBIN OMPEAEIINI CIIETYOIIUI 3TAll - TPOLECC
nHbOpMaTH3AIMH, KOTOPBI 00eCeynT ycaoBue s HH(POpMAIIMOHHOTO 00111e-
CTBa, COBEPIICHCTBOBAHUE CIIOCOOOB 3aIIUTHl HHPOPMAIH, Pa3BUTHE TEXHU-
Yyeckor UHMPACTPYKTYpbl W HOPMATHBHO-TIPABOBOM 0a3bl B HaIlEH CTpaHe, 4To
MOATBEpKaaeTcs npuHiaTueM 3akoHa PecryOnuku Y30ekucran «O6 undopma-
TU3anum». Llenpio KOToporo sIBsIeTCs peryIrupoBaHUE OTHOIICHUH B 00IacTv
WH(POPMATH3AIIH, HCITOH30BaHUS HH()OPMAIIMOHHBIX PECYpCOB U HH(POPMAITH-
OHHBIX CHUCTEM.

Nudopmaruzarys mpeocTaBisieT J0CTYI IPaXKaaH K MUPOBBIM U HAITUOHATb-
HBIM UH()OPMAIIMOHHBIM pecypcaM, CO3IaeT HOBbIE HAIPABIICHUS: SJICKTPOHHAS
KOMMEpLUS, AUCTAHIIMOHHOE OOpa3oBaHME, »JIIEKTPOHHOE 3paBOOXpAHEHUE,
pa3BuTHE UH(HOPMAIIMOHHO-KOMMYHUKATUBHON HH(PPACTPYKTYPBHI CTPaHBI, TIPO-
W3BOJICTBO MPOTPAMMHBIX MPOIYKTOB, MPEAOCTaBIeHNE NHPOPMAIIMOHHBIX YC-
JIYT, COBEPILIECHCTBOBAHME 3aKOHOAATENLHOU 0a3bl B cdepe uHpopMaTH3au,
noaroroBka cnenuanuctos Baageronmx MKT u koMIbloTepHON TPaMOTHOCTBIO.
[Tpornecc napOpMaTH3annu CBA3aH C OBIIaJIeHUEM HH(POpMAIel KaK KITFOUYSBBIM
peCypcoM OOIIECTBEHHOTO PAa3BUTHUS, B pe3yiibTare KOTOPOro OOILIECTBO CTaHO-
BUTCS O0JIee MHTEIUICKTYAIbHBIM M CO3UAATENILHBIM, a TAKXKe IEMOKPATUYHBIM.
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[Iponeccsl koMIbrOTEpU3aMK U MHQOpMATHU3alMK HE MOIVIM HE OTPa3UThCs Ha
00pa3oBaHMH, IJI€ OTKPBIBAIOTCS HEOIPAaHWYEHHbIE BO3BMOXKHOCTH U1 00y4daro-
IMXCsl, POPMHUPYIOTCSI KOMITBIOTEPHAs KOMITETEHTHOCTb, K T-KoMIeTeHTHOCTb,
MH(OpMAIMOHHAsI KOMITETEHTHOCTh. Bo3pocmmii 00beM nHpOpMaIy B CBSI3H C
pasButueM UT craBut nepen oOyyarolMMHCs TeNepb HOBbIE TPEOOBAHUS HE
tonbko Brajgenue VKT, Ho u aHanu3, cOop, NpaBUIbHbIN BBIOOP MH(MOPMALHH,
€€ KPUTUYECKOE OLIEHUBAHNE, OPraHU3aLMsl PECYPCOB. Y yHalUXcsl HOSBISIOTCS
HOBBIM HaBBIK - HABBIK CAMOCTOSITEILHOTO TPUOOPETEHUS 3HAHUM, BCIECTBUE
yero (opmupyercs HHPOPMAIMOHHAs KyJIbTypa ydamuxcsi. MOXHO TOBOPUTh
«0 HEOOXOIMMOCTH HAJIWYMS Yy COBPEMEHHOTO ueloBeKa HH()OPMAIMOHHON
KyJBTYpbl KaK 3JIEMEHTa KyJbTYpbl OOIIEYET0BEYECKOH M KaK 00s3aTeIbHOrO
yCJIOBUSI KOM(OPTHOTO CYIIIECTBOBAHMS B COLIUYME, a €€ (POPMHUPOBAHHE OKA3bI-
BAeTCsl OTHOW U3 BaKHEHININX 3a]1a4 CUCTEMbI 00pa30BaHUs». ITO KapIMHAIBLHO
OTpaXkaeTcsl Ha CTUJIE NIPOBEJICHUS 3aHSTHUS, BEIOOP CPEACTB U METOJIOB, ITOJTHOE
BOCIIpHUATHE MH(POPMAIMKA 32 CUET MCIOIb30BAHUS PA3IMYHBIX AyJAHOBU3Yyasb-
HBIX CPEJICTB, CTaja OpraHN30BaHHEE CaMOCTOsATENIbHAs y4eOHO-TI03HaBaTeIbHAs
JeATeNIbHOCTb. Pe3yabTaroM akTUBHOM MH(pOpMaTU3aluy U KOMIbIOTEpU3aLuU
B Y30eKHCTaHe SIBUJIOCHh OCHAIIICHUE BCEX BUI0B 00Pa30BaATENIbHBIX YUPEKICHUH
cucTeMbl 00pa30BaHMsI KOMIIBIOTEpAaMH, BECh MEJarorHuyeckuii CoCTaB MpoILIeN
MOArOTOBKY 1O 3((deKTUBHOMY Hcnonb3oBaHuto UT B nensax ¢popMmupoBaHus
KOMITbIOTEPHOM I'PaMOTHOCTH, TOSIBJICHUE HOBBIX ITPOrPAMMHBIX MPOIYKTOB U
CpEeACTB B O0Oy4Y€HUH, HauaIu pa3padaTbIBaTh AEKTPOHHBIE METOAUYECKUE, AU-
JAKTUYECKUE MaTepualibl, BBEJIU KypChl TUCTAHLIMOHHOTO OOydeHMs, CO3JalIi
uH(pOpMalMOHHBIE 0a3y pecypcoB. MOKHO MOCMOTPETh, YTO 3pa UH(POpMATH-
3alMU MEJUIEHHO CMEHMIAach 3poi nudposuzanuu. llosBienue repMuHa «ud-
poBU3alMsA» B HAyKe sABIAETCS COpHBIM BonpocoM. Jlantes B. B. onmceiBan,
YTO TEPMHUH «IU(PPOBU3AIMS» TOSIBUICS B CBSI3M C MHTCHCHUBHBIM Pa3BUTHEM
MH(POPMALIMOHHO-KOMMYHHUKAIIMOHHBIX TexHoJorui. JlaBocce Knayc 111Ba6, Ha-
3bIBas MEPBYIO ITUGPOBYIO peBoroui0 1960—-1980 1oM0B «IPOMBITIIIEHHOMWY,
I0J1araeT, YTo €€ KaTalu3aTopoM CTall0 Pa3BUTHE MOITYNPOBOJHUKOBBIX DBM,
B 60—70-Xx — mepcoHaIbHBIX KOMIbIOTEPOB, B 90-x — ceTu uHTepHeT]. Taxxke
BEChbMa PACHPOCTpPaHEHAa MH(OpMALUsA O TOM, YTO TEPMHMH «LU(PPOBU3ALUDY
BriepBble OblT BBeZeH B 1995 H.Herpomonre amepukaHCKUM HH(OPMATUKOM
13 MaccadyCceTcKoro yHHBEpCHUTETa HCIONB30Bajl MOHATHE «IU(pPOBasi dKO-
HoMmHKa» . B cBoelt kuure Being Digital aBrop mpenmosnoxwui, 9to 1udpoBbIe
MeMa 3aMMyT CYLIECTBEHHOE MECTO U CTaHyT HEOThEMJIEMOM YaCTbIO HAIIECH
MOBCEIHEBHOM kM3HU. OOpaboTKa JaHHBIX CTAHET OINpPENEIATh HAIly *KHU3Hb,
HE 3aMbIKasICh TOJIBbKO Ha KoMIlbloTepax. MimenHo Herpononre 3asBui, yto na-
PaJUIENBHOCTh MEXKAY OPraHMYECKMM MUPOM U MHUPOM, CO3IaHHBIM YEJIOBEKOM
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CTHpaeTCs U OHM B3aWMOIIPOHUKAIOT JPYT B Jpyra, CTAaHOBSCH €UHOM cpenoi
CYIIECTBOBaHUs 4ejoBeka. [lyis JAeTanbHOTro pa3bsCHEHHs JaHHOTO TEPMUHA
MOXHO 00paTuThCst K OKC(HOPACKOMY TOIKOBOMY cioBapio. [Ipousoreaimmii ot
AHTITUICKOTO si3bIKa citoBa «digitalization» (mmdpoBu3aIus) O3HAYaeT MPOIIECC
npeoOpa3oBaHusl JaHHBIX B IU(POBYIO (hopMy, KOTOpasi MOKET OBITh JIETKO MPO-
yuTaHa 1 00paboTaHa KOMIBIOTEPOM.

B xomnexkrusHol pabore Jlanunosa JI.H u 1.1, naetcst ananus repMuHa nug-
POBU3ALIMU C TOYKHU 3pEHHs] SKOHOMHUYECKOW MH(OpMATUKU, KOTOpask BKIHOYa-
erT B cebs J1Ba MOIXO0/a K MOHUMAHUIO SIBJICHUS LU(PPOBU3ALIUMH: TEXHUUECKUI
(mepeBox aHanoroBol MH(pOpMANUU B IHU(POBYIO, KaK CHHOHUM OIH(POBKE
(Digitisierung)) 1 onepaloHHbBIN (MEPEHOC Ha KOMITBIOTEP 3a/1a4, KOTOPbIE Mpe-
KJIe BBINIOJHSII 4YeJoBeK). B paboTe aBTOphI paccMOTpeNu JaHHBIM TEPMHH C
JIBYX TOJIXOJIOB: CKaHHpOBaHHE OyMa)KHBIX MCTOYHHUKOB JUI UX AaJbHEHIIEro
ANIEKTPOHHOTO MCIONb30BaHUS U KaK (hOpMy aBTOMATU3aIMH JTAHHBIX C MTOMO-
110 UH(POPMALIMOHHBIX TEXHOJIOT UK.

[lepBblil mogxoa —3T0 OIM(pPOBKa OyMaKHBIX HICTOYHUKOB MO3BOJISET U 00€-
CIHEYMBACT JOCTYIl K PEIKUM H3JaHUSM KHHI, COXpaHEHHs OOJbIIoro odbema
Marepuana, JjIsi COKpAIIeHUs] CIEeHUaTU3MPOBAHHON TEXHUKH, HAIpUMep, Kak
JUACKOITMYECKUH IMPOEKIIMOHHBIN anmnapar. Bropoil moaxozn xe HHTepIpeTupyeT
uudpoBU3aIMI0 Kak (JopMy aBTOMaTH3allMU JTAHHBIX C MOMOIIBI0 MHPOPMAIH-
OHHBIX TEXHOJIOIW. B kadecTBe nprmMepa aBTOpbl U31aHUS IPUBOIAT CUCTEMBI
OTCJIEKUBAHUS, KOTOPbIE aHAIM3UPYIOT aKTUBHOCTh MIOMCKOBBIX 3aIIPOCOB TI0JIb-
30Barens B MHTEPHETE U MpeyiaraloT COOTBETCTBYIOIINE YCIYTH, UK o0Opalle-
HUE NPEJCTABUTENEN CaliTa K IOJIb30BATENIO € MPEATI0KEHUEM ITOMOILIH.

B ¥30ekncTane mOBOPOTHBIM MOMEHTOB B ITU(POBU3AIMH HAYAJICS C U3/IaHH-
em Ykasa [Ipe3unenra PecriyOmuku Y36ekucran «OO0 yrBepknenun Ctpareruu
«Hudposoit Y36ekuctan-2030» n mepax no ee >PPEKTUBHON peanu3anumy.
«lopoxknast kapra» no peanuzanuu Crpareruu «lludpoBoit Y30ekncran —
2030y yTBepxkaaeTcs B 001aCTH pa3BUTHUS IIEKTPOHHOTO MPaBUTEIbCTBA; Pa3BU-
TS LMpPOBOI MHAYCTpUH, IU(PPOBOro 00pazoBanus; LU(PPOBOH HHPPACTPYK-
TYpBL

OnHa u3 ocHOBHBIX 3a7a4 CTpareruu B 00pa3oBaHUU — 3TO MPUBUTH U cPop-
MHUPOBaTh U(PPOBYIO IPAMOTHOCTh YYAIIMXCS, EJarornieckoro cocraBa yueo-
HBIX 3aBEJICHHH, OOy4YHUTh JKEHILIMH M MOJIOACKb LM(PPOBBIM TEXHOJOTHSM,
CO3[aHKE CIEIMATU3UPOBAHHBIX IIKOJ C YIIyONeHHBIM U3y4yeHueM uHpopma-
THUKH U HHPOPMALIMOHHBIX TEXHOJIOTHH U1l TBOPYECKOTO Pa3BUTUS U OOyUECHUS
y4aluxcs OCHOBaM KOMITBIOTEPHOTO ITporpaMMHupoBaHusl. Kak MOXHO 3aMeTUTh
HUKT-kommerenTHOCTH, UKT-TpamoTHOCTB, IN(POBAst TPaMOTHOCTD YK€ HE SIB-
JsieTcsl  mpeporatuBoil Tonbko creruanuctoB IT-npodeccun. CrenoparenbHo,
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W3MEHEHHS BXOAAIINE B JKU3Hb JIFOACH TPeOyroT ()OPMUPOBAHUS HOBBIX HaBbI-
KOB, YMEHUH, KOMIETEHIIUH, U TpeOyloT U3MEHEHUsI B CHCTEME BBICLIETO 00-
pasoBaHMU. AKTHBHas IU(POBU3AIMS BIMSET Ha 0Opa3oBaHME: HOBas cpefa.
dbopMa JTHUCTAHIIMOHHOTO OOydYeHUs, (opMa CMENIAHHOTO OOydYCHWS, HOBBIC
OHJIaHH-TEXHOJIOTMH, OONBLION MOTOK MH(pOpMaLUU — 3TO TpeOyeT nepexona
W3MEHEHHs B cHCTeMe 00pa3oBaHMs M OOpaIleHUst K HU(PPOBBIM TEXHOJIOTH-
sM. MeHsIeTCs poJTb TIe/iarora U CTY/IeHTa: M3 MAaCCUBHOTO CITYIIATElNsl CTYIEHT
IIPEBpaIllaeTCs B aKTUBHOIO yYacTHHUKA MPOLECcca, KOTOPBIN JOIKEH HE TOJIBKO
CaMOCTOATENIFHO J00bIBaTh MH(pOPMAIHMIO, HO U c(hOpMHUPOBATh y ceOsl HaBBI-
ku 1poBoi rpamMoTHOCTH. [lenaror e sBIsSETCS CBOCOOPA3HBIM  ITyTEBOIH-
TeJleM, KOTOPBIN MOMOraeT KpUTUUECKHU OLIEHUTh HH(POPMALINIO, OTCOPTUPOBATh
Y TIPOaHAIM3UPOBaTh ee. BozHukaet morpeOHOCTh B (hopMupoBaHuu 1IUPPOBOH
KYJIBTYPBI CTY/ICHTOB JJIS a[alTallii K HOBBIM M TIOCTOSTHHO MEHSTFOIIIUMCST TEX-

HOJIOI'UsIM.
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PE3IOME

Ushbu maqolada ragamlashtirish, axborotlashtirish va kompyuterlashtirish jarayoni muhokama
qilinadi. Rivojlanishtarixi, «ragamlashtirish» atamasining paydo bo’lishi, O’zbekistonda «ragamlashtirish»
ning boshlanishi va normativ-huquqiy hujjatlarda aks etishi, ta’limni raqamlashtirish zarurati haqida so‘z
boradi.

PE3IOME

B naHHO# crathe oOcyxkmaercs Tpouece LuppOBH3ALMK, WHOOPMATH3ALMH M KOMITBIOTEpU3a-
uu. Mcropust pa3BUTHSL, TOSBICHHE TEPMHUHA «UU(POBU3ALMA» , HACTYIUICHHE «IM(PPOBU3ALUU » B
V306ekucTane ¥ OTpakeHHEe B HOPMAaTHBHO-IIPABOBBIX aKTaxX, HEOOXOAMMOCTD LudpoBH3anuu oopa3oBa-
HHS.

SUMMARY

This article discusses the process of digitalization, informatization and computerization. The history
of development, the emergence of the term «digitalization» , the onset of «digitalization» in Uzbekistan
and reflected in regulatory legal acts, the need for digitalization of education.
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Byrynru xyHna mMaremarvka YKUTHUIO METOJMKACHAA JUHAMUK T'€OMETpus
tuzumu (DGS): Crocodile, Cabri Geometre, Geogebra, Cinderella, GeoNext,
“WKonnmu wmaremaruka”, ‘“YKoHim reoMeTpusi” KEHI KYJUIaHWIAHWIMOKJA.
Geogebra Oy - 5pkuH KYJUTaHWIaIUTaH TEOMETPUK MYXHUT OYIINO, TIITaHUMETPH-
s]1a YM3MallapHU SpaTUIIra UMKOH Oepajiu, XyCycaH, HMPKY/Ib Ba YU3FU4 &p-
namuaa Qoinananuiaaan. Yau Mapkyc XoxeHBapTep HOMIIM AacTypuu ¢daHra
kuputrad. Oxupru mapra gactypuu 2012 iinnja kaiita nniad uynkkad. Jlactyp
JIYHEHUHT

28 Tuinura Tap)kuma KWJWHTaH OYiau0, aiiHM BakTaa (aon pUBOXKIIAHTH-
punmoka. GeogebraHuHT acocuii XyCycHUaTH UIyHJaKW, KOMIBIOTEPA BUPTY-
aJ TUHAMUK MOJEJUIApHU sSpaTull, yaapiaaH ¢oiijaiaHuil, s’bHU JaCTyPHUHT
rpaduk oifHacuia reOMETPUK OOBEKTIIAPHUHT pacMyIapH, scalll allrOPUTMUHU
amaJira olmMpmMac/aH JacTiaOKu napamMeTpiiapHu Y3rapTUPUIITa UMKOH Oepa-
M.

Kynrusa TagkukOoT MIJIApU IIYHU KypcaTaJuKh, KOMIIbIOTEpAa BUpPTyasl
JUHAMHK MOJEJUIap TeopeMa Ba Macajianap MCOOTHMHMHI TypiH dTaruiapuaa
KYJUTAaHWIAIA: MyaMMOHUHT KYHWJIUIIH (T€OpeMaHu YpraHUIl MOTUBAIIHMSCH);
(hapasHUHT KYHHUIUIIH (TeopeMa XaKKOHUIJIUTH OWJIaH TAaHUIITUI EKU Kai(u-
€Tra SpuIIHnIl); TEKIIUPYB, KCOOT, GapaznapHu paj dTHII (MIAKLIAPHU Ba Xy-
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JI0caNlapHU aHHUKJIAIL, TeOpeMa Ma3MyHHUTa TECKapy TaXJIHJI KUJIHII, aHATHTHK
MyJoxaszajiap KWIHIN); OJMHTaH OWJIMMIIap acoCHJIa Ha3apHs Ba aMalluET yii-
FYHJIUTUHU PUBOXKJIAHTUPHIL (T€OpeMajapHu KyJulall; YpraHwiaéTrrad Teope-
MaJIapHUHT OOIIKa TeopemMasiapra OOFIMKIMKIApUHE YPHATUIT, NCOOTIAaHTaH
TacIMK acocHaa siHru Macananap ty3um) [ 1,36 6].

Geogebra TEXHOIOTHSICH TEOMETPUSHU YKUTHUIIIIA YKyBUM KpeaTuB (paom-
STHHU PUBOXKIJIAHTUPHII, TEOMETPHUK TACAUKIAp OUJIaH WIILIAIl METOANKACHHH
KyJUTamnia karta iMKoHusTIapra sra. Kyinna Geogebra TeXHOIOTHACHHU KYII-
JamMacIaH OJIMHTY TeopeMa NCOOTHHUHT CXeMacHHH KenTtupaMus. by cxemana
“ucOOT” aTamMacH JCTYKTHB METOJ OPKAJM aMajira ONIUPUIISTITH, SbHH OUpOp
KOHWIaHU OOIITIKa KOMara acociIaHnno ncoOoTanm

(A.A. Cronsip, B.A. lamunarep, I.1. Capannes Ba 6omkanap) [2,128 0].

Geogebra BocuTacH1a MIUTANI TEXHOJIOTHSICH UCOOTIAITHUHT yuTa 00CKH-
YUHHU Y3 UUUTA OJIAIU:

1-60ckuy. ['eomMeTpuk TaCAUKIAPHU aMaJIuid TEKIIUPHUIITA KYJIIall.

2-6ockuu. Komnprorepna Taxkpuba yTKa3uIl Makcaauaa JAHAMUK YH3HII-
raH sicall aJrOPUTMUHUHI TYFPWIMTMHUA MAHTHKWUM Ha30paT KWJIWLIHU ypra-
TH OOCKHUYH.

3-60cku4. JleqyKTrB UCOOTIANIHY YpraTUill O0CKUYH.

Geogebra BocuTacu1a UIUIANT TEXHOJIOTHSICHHA MHTETPAIIUSUIAIIHAHT Me-
TOJUK CXEMacH KyWH1arnJa:

Geogebra BocuTacu/1a HILIAIN TEXHOJIOTHSICHIATH Xap OMp O0CKIUYHUHT Y31
XaM ajJdoxuyaa Ta>1<p1/16anapHI/I HUHTCTrpalvsIallIHUHT METOAWK CXEMacura aco-
CIIQHTaH.
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1-60ocku4. ['eoMeTpuK TacAMKIApHU aMajuil TEKIIHWPHILTa YPraTUILIHUHT

METOAUK CXEMacCH.

HNuTerpauus
0ockuunapu

MacaJja TypJaapu

Taxpuba ma3my-
HHMHU SHTUJIAIN Ba
OLLIKOP ATULI

1. labBoNapHu TacAMKIAII YIyH TUHAMUK YU3MallapAaH
KaHaai QoijataHuIIHI HAMOWUIL 3TUIL Ba TaCBUpJIAL, OUp
HeYTa albTepHATHBIApAaH MaKOYIMHN TaHJIall.

Awmannéraa
KYJUTAaHUITALITA

2. XynocaJllapHUHT 3KCIIEPUMEHTAN MablIyMOTIapra MyBo-
(UKITMIMHA TEKITHPHLL.

3. Hazopart skciepuMeHTHHH 11y0xara MyBO(OUKIUTHHA
TEKIIUPHII

4. TacAMK XaKKOHUMIUTMHA aHUKJIAII YIYH SKCIEPUMEHTAI
TEKIIMPYBHUHT €TAPIMINIMHN aHUKJIa1l.

5. Hazopar skcriepuMEHTHHH YTKa3UII yUyH AMHAMHK YH3Ma-
HU sICall yCYIWHU TAHJIALL.

Slarm Taxkpubanap-
HU MAKJTAHTHPUII

6. Tacaukiap XakKKOHUHIMIUTa 1Ty0Xa TyFUJITaH/Ia, MyKO-
OWJUIapUHY MIAKJUTAHTUPUIIHA OMJITHIL.

7. DKCepUMEHTA MABJIYMOTJIAPHHE TAXJIWJI KUJINII Ba
€31, TETNILTN XyJI0CAJap YMKAPUII KYHHKMAJIAPUHU
MIAKJIAHTHPHIIL.

8. lllybxara MyBO(HUK KOMIIBIOTEp TaXXPUOACH Ha30paTHU
peKANAMTUPHUILIH Ba YTKA3UIIHH MAKITAHTHPHIILL

9. Hazopar SKCriepUMEHTHHH YTKa3MIlI y4yH TUHAMHK YU3Ma
SIPATUII KYHUKMAaJIapUHH MIAKILIAH THPHLII

2-pockuy. Kommbrorepa Taxxpuda YTKa3uIn Makcau/1a JMHAMHAK YH3UITaH
sicalll AITOPUTMUHHUHT TYFPUJIUTUHA MAaHTHKUH HA30paT KWJIUIITHHA YPraTHIIl.

HNurerpauus
0ockuuJIapHU

MacaJia TypJjapu

Taxxpuba mazmy-
HHMHU SHTUJIAI Ba
OLIKOP ITHII

1. Hazopar taxxpubacvHU YTKA3WII YYYH Y3JIIapHHUHT TUHA-
MUK YM3MaJlapuHY Ba YIAPHUHT TY3HIHILN aJrOPUTMIIAPUHU
SPaTHLL.

Amanuéraa
KYJUTAaHUIIALIN

2. Hazopart taxxpubacura SpoKJIHJIUTMHA Oaxonaml yuyH Ju-
HaMMK YM3MaJIapHA CUHOBIAH YTKA3HUIIL

3. Hazopar TaxxpruOacMHUHT MaKcagura Moc KejlaJurat JuHa-
MUK YM3Ma YM3HII YU9yH aITOPUTMHU TaHJaml.

4. AnropuT™ TY3WIMLIMHHU TaCAMKJIAII KYypcaTMacura acocaH
O0OBEKTHHUHT XyCYyCHATIIApUTa MYBO(QUK-TUTHHNA Oax0Jiall.
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Snru Taxxpudanap-
HU MIAKJTaHTUPUILIT

5. IuHaMUK 4yu3Majap aJropuTMHHHM Ty3UII ACOCHJIA Tac-
JUKJIAp TAPTHOMHM MIAKIUTAHTHPHLI

6./lunaMuK Yu3ManapHUHT aJoXuaa dJIeMeHTIapH (00beKTIa-
PH)HU TY3HII aJrOPUTMIIAPUHY paTuinaa Gporaananmiam-
raH TacAUKIap 3aHKUPUHM HIAKIJIaHTUPHILL

7. luHaMuK uyn3Malap Ty3UIUIIA KETMA-KETIIMTHHU Ha3apui
acocalll.
8. AJIropuT™M TY3WJIHMIIN OMJIaH OeIrHJIaHAIMTaH
TaAKMKOT 00beKTH XYCYCHUATIAPH KYPUHUIIUHHA IIAKJI-
JIAHTHPHUIL

2. YKyBUM TaXpHOACHHU OIIMPHII “KOHCTPYKTHB McOOTIANI” araMacHHU
KMPUTHIL Ba KYJJIalll HAMyHAaCHU HaMOMMUIL ATHUIL OPKAJIM YHUHT Ma3MyHUHU
ouHIl OnitaH OOFIHUK OYIUIINA MyMKHH.

Kupui o0bexTiiapu éxu
JKYHATMA

Yukui o0bekTiIapu éxku
XyJioca

Acocaam

WKKH TOMOH KaTTaJluru
Ba yiap opacuuaru oyp-
YaK OpKaJi UoalaHran
ABC yubypuak

A,B,C 6ypuax Ouc-
CEK-TPUCACHHH sICaIll
MYMKHWH

VYulypuak OuccexTpucacu
Tabpudu

A Ba B Oypuak Ouccex-
TpHCcaJapH

A Ba B Oypuak Ouccex-
TPUCACUHUHT KECHILIUII
HykTacu O HM Oenruan
MYMKHH

VYulypuak Oypuakinapu
WUFUHANCH TEOPEMACH.
Bup Tomonnama nuku
Oypuakiap HUFUHANCUTA
Kypa TYFpHU YU3UKHUHT
napajieJUIMK aToMaTH

O nykra A, B, C 6ypuax
OucceKTpucarapuHIUHT
KECHILUII HYKTacH

O mykra C Oypuak Owuc-
CEKTPUCACHTA TETUIILITH

Bypuak Ouccekrpucacu
xoccanapu

XyJioca: Acocnam yayH oupop Kagamja yaOypdak xoccanapuaas oiia-
JaHMarawinrd y4yH TaxpuOa y3ka3MacaaH TypuO, Typiu yuOypuak OMccek-
Tpucajgapu Oup HyKTa/la KECHUIIUIINHI TaCAUKIIAII MyMKHH.

Bomika anroputmiapHu KOHCTPYKTHUB HCOOTra aiaHTHpHII Ba ymly ¥3-
rapuIUIapHU aMalira OIIUPUII WUMKOHUSTIApUHH Oaxojaiml >kapaéHuna sHTU
CYOBEKTHB TaXPUOAHUHT NIAKIITAHUIIIH.

3-00ckuy. JleqyKTHB UCOOTIAIIHN YPraTUIl CXeMAaCH.
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Ncbommamra yprarTuiHUHT Y0y 00CKWYH, KOMITBIOTEp TaXKPUOACH TaBO-
MU SPATHITaH TeOMETPUK KOH(DHUTYpaIUs XOCCATTAPHHUHAT THHAMUK XaKKO-
HUWJTUTUHU MAHTUKUN paBUIN/IA TYITYHTUPUII KOOUITUATUHU IIAKIUTAHTUPHIII-
ra KapaTWwiraH, sbHU MaHTHKAWA HUCOOTIAII; ITYHHHTJCK, Taxpubana ro3ara
YUKKAH KaMYMJIUKIAPHU UYKOTHUIN YUyH MAaHTUKUN UCOOTAaH (oiiamaHu.

HNuTterpauus
MacaJja TypJaapu
0ockuunapu
Taxpuba ma3my- 1. Xoccanap y3apo OOFIIMKIMK MEXaHU3MJIAPHHU TYILIyH-
HUHM SHTWIANI Ba | TUPUO, YHU KYPHILI aJIrOPUTMHra TassHTaH X0J1/1a THHAMUK
OILKOp ITHII SICALTHUHT SIHTY XYCYCHATIApHUHN MAKIJIAaHTHPHIL TYFPUCUAA.
2. Tacauknap XaKKOHUMIMTMHN aHUKJIAll yCyau cudarnia
KOMIIBIOTEP TaKprbacu camMapagopiuriHy TAaHKUIHHA 0axo-
Amanuéraa Jal TYFpUCHAA.
KYJUTaHWINIIH 3. AcocnalHuHT Xap Xui yCyJllapH Ba yCyJUIApHU HAMOMII

9TYBUH TalEp AaNMIUIAPHU TaXJIMI KUIUIL, Xap XU TypJaard
TacCAUKJIApHU acoCIIall.

4. KommploTepa HAMONUII KUJIHIIL aCOCUAA V3 CTYKTUB
MCOOTHUHHM SIPaTHIL.

5. DKCepUMEHT acocu/ia aHWKJIaHTaH (QaKTIapHu MaHTUKUAH
Suru Taxkpubanap- | M30XJaml.

HU IaK/UTaHTupuil | 6. TaIKUKOT MyaMMOJIapUHH SUHIIIA JSTyKTHB YCYJIIaH
(hoitnananuin

7. TacnuknaHraH MabIyMOT acOCH/Ia TaIKUKOT MyaMMOJapH-
HU [AKJUTAHTHPHUIIT

3-macana. TpanenusiHUHT YpTa YM3WFU XAKUJArd TEOPEMaHUHT JEAYKTHB
UCOOTMHM KOMITBIOTEp/Ia BU3yas Kypuill (4-Typra oun).

1. Macananuur Kyiuimmm, YKyBumuiapra ya6ypuyakHUHT YpTa dM3HFE XOC-
cajlapy XaKuaru TeopeMa MabJiyM. Yiapra yioy XoccalapHUHT Tpanenus ypra
YU3UFU YUYH CAKIaHUO KOJIUIIUHY TEKIIUPHUILI OPKAJIM TeOpeMa FOSICUHU UILIa0
YUKW TaKIn$ KumHaau.[7]

2. Wirapu cypuiaauran dgapasiap. YKyBdmiapra MyCTakiI paBUIIIA Ta-
XKPpUOAHM peXKaJAITUPHUII Ba YTKA3ZUII TAKIU( KUIUMHAN

3. Ucoot. [eomeTpuk TacIuK OMIaH WILIAITHUHT yIIOy OOCKMYH sTHA JOKaJl
Ta)XpUOAaBUI MHTErpaLysl cxemaiapy €pramua aManra omupuwianan. Tpanenus
YpTa YUN3UFUHUHT XOCCaNapy TYFPUCHIArH TaCIUKIAPHHU acoCiall HyKTau Ha3a-
pHIaH KOHCTPYKTUB XapaKaTiaapHU acociaml OuinaH OOFIHK YKyBUMIIAp TaXpH-
0acHHHU J1013apONaITUPUIL YUyH yllapra KyHuaard aHuMalust Makiuga TaKauM
STWITaH TeopemMa UCOOTH TYFpHcHaa U30X Oepull Takaud stunaau (8-pacm)[3].
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D R P
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A/ B Af N BT ‘.D
5-pacm

N3oxnapaa KeNTUPUITaH aCOCIApHUHT TYJIUKIUTUHN Oaxonail GpaoiausTura
YKyBUMJIApHU 7KaJI0 KWIMII YYyH IIAPOUT SIPATUII MaKcaauaa yiapra Kyiuiaa-
rumap takaud stunanu: 1) Y3mapuHUHT MyioXa3aldapuHu €3u0 OopHIiapw;
2) HaTWXKacHu aHWK OYyJIMaraH KOHCTPYKTHUB XapaKaTHU TabKHUJIAHT; 3) ymioy
KaJIaMHUHT aCOCITUTUHU TEKIIUPHHT; 4) MapXUHTU3HU €TUIIMAETTaH acociap
OWIaH TYJIIAMPUHT; 5) M30XJap acoCiau AaTWiap OWiaH TyTalluHH TEKITH-
PHHI, arap Tyramaca, 3apypui KymumyajaapHu KupuTUHT. Hatmkana Kyitngaru
UCOOTHH KaOyJT KYJTUILIATH:

-CN=NB=[1¥°(C)=B
-DN=ND; = [[2°(D)=D;
- CD|AB =D, € AB.
FN- ypra amsux AADD;= FN||AB va FN||DC, FN="2222 = 2222€ [6]

3. Craructuk umsMa (9-pacm) acocuaa SHTH TOKPUOAHW MIAK/UTAHTHPHII
OOCKUUMHHU Xy[1U 11y Oup €ku Oup HeuTa ycyn OuiaH acocnanl €3yBu cudaruia
TAIIKWJI STUII MyMKHH.

4. Momudukamms ymoOy TacAUKHH
UCOOTIAIIHUHT OOIIKA YCYIMHU EKU
Oomika xoccanap y4yH ymly xoccamap
XAKKOHUIIMTMHUA TEKIIUPUIITHU Y3 UUH-
ra OJIUIIN MYMKHH.

Kypub yTunran mucosiapiaH LIyHU
aHIJIAI JKOU3, MyXUM OOCKHYTa SPUIIHIII
YUyH WXKTUMOMHA-MaJaHUi Ba CyObek-

6-pacm TUB FOsiJIap MHTETrpalMsICcu acocuia Tac-

JTUKJTapHUHT XaKKOHUMIUTUHN Oaxoarl

Ba acocuai OunaH OofnuK Oynran Taitlépnukan Geogebra TEXHONOTHACH OPKaJIU
YTKa3WIaAural KOMIBIOTEP TaXXpHOAcH METOIMHUHI MakTaOnaru Teopemaiap
ncOOTHIA KeNTUPWIATUTAH NEAYKTUB METOI OuiaH OMprajvkaa onud Oopuri
y4yH OUp KaTop METOIMK HIapTiap OYIIUIIN KepaK: Ma3MyHJIH ILapTiaap — MakTad
TeOMETpHsl KypCHIard Tal€prapiuKHH IAKUIAHTHPUII OOCKUYIapH Ba yiap-
HUHT aCOCIH dIIEMEHTIapu OwiiaH OOFJIMK MaB3yiap (TacaMKJIapra acoCiIaHraH
TeopeMasap Ba MacajallapHUHT alpuM Typliapy); TAIIKWIAN [IapTiap — JeayK-
TUB METOJHM drajulall JapaKaCUHU XUCOOra ojraH XoJAa, YKyB OMJIMMIIapHU
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TaJIKHUK KWJIHII [UKIMHAHT OOCKUWIapUra MOC KeJIaJuraH TeopeManap OwuiaH
UIITall METOAMKACH; MOJIMSABUM-TEXHUK IIAPTIAp —KOMIIBIOTEPHU OOIIKAPHII
Oyitnya TaxxpubanapHM YTKA3WIl y4yH Tal€p AMHAMUK YM3Maap, YJapHUHT
Oa)XapHJIHMIIK Ba HATIDKAJIAPU TYFPUCHIA XUCOOOT TY3HII CXeMaJlapH, JTHHAMHK
yu3Masiap sicalll arOpUTMIApUHU €310 OJIUIL HAMYHAJIApH, YIapHUHT acocIapu
HaMyHaJlapH, TEOPEMaHUHT JISTyKTUB UCOOTUHM KOMIBIOTEpAA BHU3yaJUIAILTH-
pHIL Ba NCOOTIAHTaH MacaJlaiap e4uMiIapu.

TakauM >THIIraH TEXHOJIOTUSHUHT aMaIui KYJUTaHWIMIIN YKyBUMIap OMiium
OJIMIIIAPH YUYH TaOuuit OYiraH sKCriepuMeHTall EHAaITyBHY, OUpUHYH HaBOAaT-
na, AeAYKIHUSHU EpaaMyan MeTof cudaruia KyJulall OpKaid, CYHTpa ATy KIHs-
HU WIFOP MeToJ| cudaruia Kyyam OpKald aHUKIaHraH (pakTIapHU acocarl,
M30XJ1alll Ba STHTY OWIMMIIApHU XOCHJ KHJIUIIIaH HOopart.

Arap napcaa YKyBUM KpeaTWBIMIMHM puBoxuiaHTHpuinga GeoGebra TexHo-
JIOTHSICH KYJITAaHWICA, “UCO0T” TEPMUHUHUHT MAbHOCH CE3UJIAPIIN KCHTas 1.
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PE3IOME
by Mmakonasa yMyMTabJIIM MakTaOllapuHUHT reomeTpus aapciapuna Geogebra TeXHOJIOTUSICHIAH
(oiianaHuII OpKaIM YKyBYH KPEaTHBIUTMHY PHBOXKIAHTHPHII METOJUKACH XaKH/a Cy3 IOPUTHITAH.

PE3IOME
B 1aHHO# cTaThe paccKa3bIBACTCSl O METOAMKE PA3BUTHS TBOPYECKUX CIIOCOOHOCTEH ydaIuxcst 1mo-
CPEACTBOM HMCIHONb30BaHUs TexHonorun Geogebra Ha ypokax reoMeTpHu 001eo0pa3oBaTeIbHbIX KO,

SUMMARY

This article describes the methodology for developing the creative abilities of students through the use
of Geogebra technology in the geometry lessons of secondary schools.
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BACJIAVBIII KJIACC, MEKTEHKE INEKEMI'N TBPEI/IH

BOSHLANG‘ICH SINFLAR UCHUN ORFOGRAFIYADAN
DASTURIY-PEDAGOGIK VOSITALARNI YARATISHNING
NAZARIY ASOSLARI

Ergasheva G. A.
Samarqand viloyati pedagoglarni yangi metodikalarga o ‘rgatish milliy Markazi
maktabgacha, boshlangich va maxsus ta’lim metodikasi kafedrasi katta o ‘qituvchisi

Tayanch so‘zlar: orfografiya, kompyuterda oqitish, tizimlilik, moslashuvchanlik, modulli,
kognitiv vizuallashtirish, o‘quvchilar faoliyati, tamoillar.

KuroueBble cjioBa: opdorpadus, KoOMObIOTepHOE 00yUIeHHE, CHCTEMaTHKa, THOKOCTh, MO-
JYJTbHOCTb, KOTHUTHBHAS BU3yaJIM3allHsl, YCIIEBAEMOCTb CTY/ICHTOB, IIPHHIHIIBL.

Key words: spelling, computer training, systematics, flexibility, modularity, cognitive
visualization, student performance, principles.

Mamlakatimizda ta’lim-tarbiya jarayonlarini tashkil etish va uni
bosqichma-bosqich  yuqori samaralarga erishish borasida katta yutuqlar
qo‘lga kiritilmoqda. Prezidentimiz Sh.M.Mirziyoyev ta’lim sohasini, ta’lim-
tarbiya jarayonlarini sifat jihatdan yuqori pog‘onaga ko‘tarish jamiyatimizning
ustivor sohalaridan biri sifatida e’tirof etib,ta’lim maskanlarini yangilab, jahon
standartlariga javob beradigan qilib qurib va jihozlab o‘quvchi yoshlarning
bilim olishlari uchun katta imkoniyatlar yaratayotgani yoshlar kelajakning
yaratuvchilari ekanini e’tirof etganligidan dalolatdir. Modomiki, qaysi bir
jamiyat kelajakning muqaddas marralariga ishonch bilan odim tashlab borar
ekan, ta’lim va tarbiyaga, yoshlarning kamolotiga e’tibor berishi tabily va
qonuniydir. Bu jahatdan har bir yosh, har bir yigit-qiz, har bir iste’dod egasi
alohida diqqat va e’tiborga molikdir. Ta’lim sifatini oshirish-Yangi O‘zbekiston
taraqqiyotining yakkayu yagona to‘g‘ri yo‘lidir deya ta’kidlaydi yurtboshimiz.
Bu birinchi navbatda mamlakatimizning intellektual salohiyatini saqlab qolish
va rivojlantirish, uning ma’naviy kamolotini ta’minlash bilan aloqador.

Ta’lim-tarbiya jarayonlarini maqsadga muvofiq tarzda yo‘lga qo‘yish,
yaratilgan shart-sharoitlardan samarali foydalanib, yuqori bilimli o‘quvchi
yoshlarni tarbiyalash va ularni hayotga tayyorlash biz o‘qituvchi kadrlarning
mas uliyatli vazifamizdir.
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Darhaqiqat,yangilangan ta’lim tizimini joriy etish jarayonida — fanning
hozirgi zamon rivojlanish bosqichida orfografiyani o‘rganishga qiziqish didaktik
nuqtai nazardan ham, lingvistik nuqtai nazardan ham g‘oyatda muhimdir.

Boshlang‘ich sinflarda ona tili ta’limini axborotlashtirishning teran
tendensiyalarini aniqlash uchun uni amalga oshirish sharoitlarini o‘rganish
zarur. Bu sharoitlardan birinchisi, o‘quvchilarning kompyuter savodxonligini
oshirish, yuqori malakali o‘qituvchi kadrlarni tayyorlash; ikkinchisi,
ta’limning dasturiy pedagogik vositalaridan foydalanish orqali endilikda
qaror topgan shakllari va usullarini modernizatsiyalash; uchinchisi, axborot
texnologiyalaridan foydalanish asosida adaptiv o‘rgatishni ta’minlashga doir
ta’lim mazmunini (orfografik malakalarni shakllantirishda bilim va amaliy
ko‘nikmalar nisbatini) o‘zgartirish, unga yangi shakllar va metodlarni kiritishdir.

O‘quvchilarning kompyuter bilan ta’limiy dialogni tashkil etish va ta’minlash
uchun mo‘ljallangan amaliy dasturlar dasturiy-pedagogik vositalar (DPV) deb
ataladi.

Dasturiy-pedagogik vositalarning funksional vazifasi — o°‘quvchining
individual imkoniyatlari va nimani ma’qul ko‘rishini hisobga olib, o‘quv
axborotini tagdim qilish va mavzuni o‘zlashtirishga yo‘naltirishdan iboratdir.
Odatda, dasturiy-pedagogik vositalar yangi axborotning o°zlashtirilishi
o‘quvchining dastur bilan teskari alogasi mavjud bo‘lganida amalga oshirilishini
nazarda tutadi.

Dasturiy vositlardan (DV) o‘quv magsadlarida foydalanishning ko‘p yillik
tajribasiga qaramasdan, uning imkoniyati hali oxirigacha kashf etilganicha
yo‘q. Buning sababi kompyuterli ta’lim tizimini yaratish va qo‘llash yuzasidan
nazariy asoslarning yaratilmaganligi va ayrim dasturiy-pedagogik vositalarning
tasnifi, tipologiyasi va ularga qo‘yiladigan talablar majmui yo‘qligidir.

Dasturiy vositalarning didaktik yo‘nalishi ta’limiy maqsad va vazifalarning
qo‘yilishiga bog‘lig.

Funksional yo‘nalganligi bo‘yicha dasturiy-pedagogik vositalarning
quyidagi turlari farqlanadi: namoyish qiluvchi; maslahat qiluvchi; mashq
trenajyorlari; nazoratni amalga oshiruvchi dasturlar; axborot-test; mashq qilish;
murabbiy; muammoli ta’lim; imitatsion va modellashtiruvchi; o‘rgatuvchi;
tayyorlovchi; axborot; kommunikatsion; aralash.

Dasturiy-pedagogik vositalarning metodik vazifasi tasnifi quyidagilardan
iborat:

Ta’limiy natijalarning shakllanganlik darajasi bo‘yicha: bilish (yangi
materialni o‘rganish); shakllantiruvchi (ko‘nikma va malakalar ustida ishlash);
umumlashtiruvchi (bilimlarni tizimlashtirish va umumlashtirish); nazorat
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qiluvchi (erishilgan bilimlarni tashxislash: ko‘nikma va malakalarni nazorat
qilish); kombinatsiyalangan, yordamchi dasturiy-pedagogik vositalar.

O‘quv faoliyatini boshqarish bo‘yicha: boshqaruvchi (o‘qitish jara-
yonini yo‘naltiradi); tashxislovchi (o‘zlashtirish darajasini aniqlaydi);
namoyish qiluvchi (o‘quv materialini namoyish qiladi); generatsiyalovchi
(o‘quvchilarning xususiyatlarini hisobga olib, mustaqil ishlash uchun savol va
topshiriglar to‘plamini tuzadi); mashqlar bajaruvchi (o‘quvchilarga topshiriq va
savollarni mustaqil qo‘yish va yechishni taklif etadi); nazorat giluvchi (bilimlar,
ko‘nikmalar va malakalar nazorat gilinadi) dasturiy-pedagogik vositalar.

Dasturiy vositalarning har bir tipi undan ta’lim jarayonida foydalanishning
metodik magsadi va o‘quv jarayonini jadallashtiradigan, uni sifat jihatidan
yangi darajaga ko‘taradigan imkoniyatlarini aks ettiradi.

Dasturiy vositaning bunday tipologiyasi bir gator holatlar tufayli bo‘lib,
asosiylari quyidagilardir: mavjud yoki taklif etilayotgan dasturiy vositalarni
o‘qituvchining yoki tanlab olishi zarurligi; bir tip doirasidagi dasturiy vositalarni
taqqoslash; dasturiy vositalarning murakkabligi bo‘yicha ierarxiyasini yaratish;
turli metodik vazifaga dasturiy vositalar to‘plamidan foydalanuvchining yo‘l
tutishini engillashtirish zarurati.

Dasturiy vositalarning metodik vazifasi bo‘yicha tipologiyasida quyidagilar
ajratiladi:

— o‘rgatuvchi dasturiy vositalar —metodik vazifasi bilim berish, o‘quv
va amaliy faoliyatiga doir ko‘nikma va malakalarni shakllantirish,
o‘zlashtirishning dastur vositalari yordamida amalga oshiriladigan teskari
aloqa darajasini ta’minlashdan iborat;

— trenajyorlar — o‘quv faoliyati ko‘nikma va malakalarini mashq qilish,
mustaqil tayyorlanishni amalga oshirish uchun mo‘ljallangan. Ulardan,
odatda, ilgari o‘tilgan materialni takrorlash va mustahkamlashda
foydalaniladi;

— nazorat qiluvchi dasturiy vositalar — o‘quv materialini o‘zlashtirish
darajasi yuzasidan o°z-0‘zini nazorat qilish uchun mo‘ljallangan;

— test dasturlari — o‘quvchining xato qilishi sabablarini qayd qilish, bilimi,
ko‘nikma va malakalarini baholash, intellektual rivojlanish darajasini
aniqlash uchun foydalaniladi;

Axborot-izlanish dasturiy tizimi quyidagilardan iborat:

— axborot-malumotnomali dasturiy vositalar - o‘quvchiga zaruriy
axborotni tanlash imkonini beradi; axborotni tizimlashtirish bo‘yicha
ko‘nikma va malakalarni shakllantiradi;
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— imitatsion dasturiy vositalar — vogelikning tuzilishi va funksional
tavsifini biror cheklangan sondagi parametrlar yordamida o‘rganish
uchun uning ma’lum jihatini ifodalaydi;

— ixtiyoriy kompozitsiyali modellashtiruvchi dasturiy vositalar —
o‘rganuvchining ixtiyoriga ma’lum voqelikni modellashtirish uchun
uning asosiy elementlari va tiplarini tagdim etadi; ob’ekt, xodisa yoki
holatning modelini yaratadi;

— namoyish qiluvchi dasturiy vositalar — o‘quv materialining ko ‘rgazmali
tagdim etilishini, o‘rganilayotgan xodisalar, jarayonlar va ob’ektlar
orasidagi o‘zaro aloqadorlikni viziuallshtirishni ta’minlaydi;

— o‘quv-0‘yin dasturiy vositalari — o‘quv vaziyatlarini qiziqarli tarzda
uyushtirish uchun mo‘ljallanadi (masalan, ko‘nikmalarni shakllantirish
magqsadida optimal qaror qabul qilish yoki optimal mashqlar strategiyasini
ishlab chiqish). Ular o‘yin va o‘quv-o°‘yin faoliyatini ta’minlovchi vosita
sifatida o‘quvchilarning sinfdan va maktabdan tashqari ishlarini tashkil
etish, diqgat va xotirani rivojlantirish maqgsadini ko‘zda tutadi.

Ta’lim amaliyotida quyidagilarni bunday ish rejimida ega bo‘lgan
kombinatsiyalangan dasturlar sifatida qayd etish mumkin: namoyish rejimi;
mashq qilish rejimi; o‘yin rejimi (o‘quv maqsadlarida va charchoqni chigarish
uchun foydalaniladi); nazorat rejimi; maslahat rejimi. “O‘rgatuvchi dastur”
atamasi ko‘pchilik tadqiqotchilar tomonidan keltirilgan tasniflardagidan
kengroq ma’noda, chunonchi, tipi va vazifasi bo‘yicha har xil va bitta maqgsad:
bilimlar, ko‘nikma va malakalarning ma’lum darajasiga erishishni nazorat
qilish maqgsadiga ega barcha dasturlar to‘plami sifatida tushuniladi. Masalan,
kombinatsiyalangan dasturlar umumiy tinish belgisi bo‘yicha guruhlangan
orfografiya qoidalarini o‘rganishga yo‘naltirilgan bo‘lishi mumkin.

Har bir dasturning vazifasi o‘ziga xos bo‘lib, orfografik o‘quv materiali
mazmunini, o‘quvchilarning bilish imkoniyatlarini har bir orfografik
(grammatik) tushunchaga nisbatan aniq o‘quv mashgqlarini psixologik-
pedagogik tahlil qilish asosida aniqlash, orfografik materialni Kkiritish,
faollashtirish va mustahkamlashni nazarda tutadi. O‘rganuvchi dasturlarning
xilma-xil vazifalari ularni hal etishga umumiy yondashuv bilan birlashtirilgan
bo‘lib, faoliyatli yondashuv psixologik va rivojlantiruvchi, muammoli-modulli
ta’lim konsepsiyasiga asoslanadi.

Avtonom (aniq bir darslik bilan bog‘lanmagan) va lokal (aniq bir darslikdagi
mavzularni yoritish bilan bog‘liq) dasturlar bir-biridan ajratiladi. Ko‘plab
mugqobil darsliklar va ta’lim tizimlari mavjud hozirgi vaqtda kompyuterli
dasturlarni ma’lum bir darslikka bog‘lash oqilona ish bo‘lmaydi.
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Dasturlardasturlashusulibo‘yichafarqlanadi.Jumladan,chizigli,tarmoqlangan,
siklli algoritmlar bo‘yicha dasturlashtirish mumkin. Kombinatsiyalangan
dasturlarda aralash dasturlashtirish usuli qo‘llaniladi.

Dasturlar adaptatsiyalanish xususiyatlariga ko‘ra adaptiv, gisman adaptiv,
noadaptiv dasturlarga bo‘linadi.

Adaptiv dastur o°‘quv materialini bayon etish usulini ta’lim sharoitlarining
o‘zgarishi va har bir o‘quvchining orfografik materialni o‘zlashtirish darajasi
hamda tezligiga bog‘liq ravishda almashtirish imkonini beradi. Adaptiv dasturda
u yoki bu savollar, topshiriglar, sharhlar, tavsiyalarning o‘quvchi javobining
to‘laligi va to‘g‘riligiga mos ravishda kompyuter tomonidan tanlanadigan bir
necha variantlari bo‘ladi.

Kombinatsiyalangan dasturlarni adaptiv dasturlash deb atash mumkin.
Chunki ular ma’lum bosqichda adaptiv xarakterda bo‘ladi. Chunonchi, namoyish
rejimida didaktik materialning kichik yoshdagi maktab o‘quvchilari tomonidan
idrok qilinishi xususiyatlarini hisobga olgan holda bir necha variantlarini tagdim
etish ko‘zda tutiladi; orfografik ko‘nikmalarni birlamchi mustahkamlash bo‘yicha
trening rejimida xatolar bo‘lganida ular yo‘q bo‘lganidagiga qaraganda ko‘proq
topshiriqlar taklif gilinadi; trening rejimida o‘quvchilar topshiriglarni tez va
bexato bajarganlarida qo‘shimcha material taklif etiladi.

O‘rgatuvchi dasturlar gismlarining erkinlik darajasi bo‘yicha farqlanadi.
Tizimgabirlashtirilgan dasturlardan foydalanilgandanisbatan mustaqil modullarga
murojaat qilish imkoniyati bo‘ladi. Bu modullardan biri (namoyish-mashq
qilish dasturi) qoida bilan birlamchi tanishish va mashq topshiriglarini bajarish,
ikkinchisi (nazorat-mashq qilish dasturi) bilimlar, ko‘nikma va malakalarni joriy
nazorat qilish, uchinchisi (test dasturi) yakuniy nazoratda orfografik xatolarni
qayd etish va tushuntirish uchun foydalaniladi.

O‘rgatuvchi modul o‘quv materialining tizimli kvantlash, muammoviylik,
modullik, kognitiv vizuallashtirish tamoyillari asosida tuzilgan va bir yoki bir
necha orfografik tushunchalarni kompyuter vositalaridan foydalanib tashkil
etiladigan turli metodlar yordamida o‘rganishga yo‘naltirilgan mantiqiy tugal
birligini ifoda giladi.

Bolalarning maktab hayotida negativ hodisalarni bartaraf etish uchun har
bir bolaning qobiliyatidan foydalanish mumkin bo‘ladigan sharoit yaratilishi,
adaptiv o‘qitish kengroq qo‘llaniladigan yo‘lga o‘tilishi kerak.

Ravshanki,bu borada ta’lim muvaftfaqgiyati o‘quvchilarning ruhiy xususiyatlari
motivatsiyasi, o‘qishga qiziqishining mavjudligi, o‘quv malakalarini egallashga
moyillik darajasi, orfografiyadan xabardorligi bilan bog‘liq.

Boshlang‘ich ta’limning oxirgi bosqichida o‘quvchilarga maktab darsligiga
kirmagan qo‘shimcha axborotni, masalan, fanga qiziqishni uyg‘otish va shu
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bilan birga, kompyuter imkoniyatlarini to‘la amalga oshirish uchun til haqidagi
ilmiy-ommaviy kitoblardan parchalar taklif etilishi mumkin. Bunda qiziqarli,
murakkab, til topqirligi va ziyrakligini uyg‘otuvchi aniq didaktik material
tanlanadi. U til hodisalarini ko‘rgazmali shaklda ochib beradi. Buning uchun
rasmlar, multiplikatsiyadan foydalaniladi.

Qoidalarning ta’riflarini ongli bilib olish, orfografik masalani echishda, ilk
qoidalarni qo‘yishda kompyuter dasturining modullarini ketma-ket qo‘llash
yordam beradi. Ular har bir qoidaning komponentlarini ta’riflanishidagi tanish,
tanlanma va yakuniy belgilarni aniqglash yo‘li bilan o‘zlashtirish bo‘yicha izchil
va puxta ishlashga yo‘naltiriladi. Boshlang‘ich sinflarda kompyuter dasturlaridan
foydalanib o‘qitish tajribasi ularni qo‘llashda ma’lum ketma-ketlikka rioya qilish
lozimligini ko‘rsatdi. Shunday qilib, orfografik mavzularni o‘rganish darslarida
namoyish-mashq qilish, nazorat-mashq qilish, test modullarini 0°z ichiga oladigan
va fagat xatolarni qayd qilishgina emas, balki tushuntirishga qodir, individual
ishlashga yo‘naltirilgan adaptiv-o‘yinli va muammoli topshiriglar kiritilgan
kombinatsiyalangan dasturlar ijobiy samaralar beradi.

Kompyuterda adaptiv o‘rgatish texnologiyasi o‘quvchilarning talab
qilinadigan orfografik tushunchalari darajasiga ta’lim variantlarini mustaqil
tanlashga yo‘naltirilgan o‘quv metodlari, vositalari va shakllari orqali erishiladi.
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PE3IOME

Ta’limning hozirgi zamon rivojlanish bosqichida ta’lim moduli tushunchasi metodologik ma’no kasb
etmoqda. Modullik tamoyili tizimli yondashuvning rivojlanish tamoyili kabi muhim tamoyil bilan bir
qatorda tizim ishlashining dinamikligi va mobilligini belgilaydi. Bunda tizimning o‘zi modullar to‘plami
sifatida tasavvur qilinishi yoki umumiy modul sifatida qaraladi.

PE3IOME

Ha coBpeMeHHOM 3Tare 00y4eH s KOHLETIINs 00pa30BaTeIbHOI0 MOIYJISl HOCHT METOAOIOTHYECKHI
xapakrtep. MoylIbHBIH MOX0/] ONPEEIISeT AMHAMUKY 1 MOOMIIBHOCTB CHCTEMBI, & TAK)Ke BaYKHBII ITPUH-
LHII, TAKOH KaK Pa3BUTHE CTPYKTYpPHPOBAHHOTO MOAX0/a. B TO jke BpeMst cama cucteMa paccMaTpHuBaeTCst
KaK MOJYJIbHBIN MaKeT MM KaK OOLIHil MOIYIIb.

SUMMARY

At the present stage of education, the concept of an educational module is methodological. The
modular approach defines the dynamics and mobility of the system, as well as an important principle,
such as the development of a structured approach. At the same time, the system itself is considered as a
modular package or as a general module.
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STEAM-TEXNOLOGIYASI MAKTABGACHA TA’LIM
TASHKILOTINING INNOVATSION FAOLIYATI SIFATIDA

Abdumajitova 8. A.
Termiz Davlat Pedagogika instituti
Maktabgacha ta’lim metodikasi kafedrasi o’ qituvchisi

Tayanch so’zlar: STEAM, ijodkorlik, trening, kognitiv, o‘yin usuli, oqitish texnologiyasi,
faoliyat, rivojlantiruvchi muhit, STEAM pedagoglari, ijodiy fikrlash, estetik zavq, intellektual
qobiliyat.

KuaroueBbie cioBa: STEAM, TBOopuecTBO, 00yUeHUE, TO3HABATCIBHBIN, HTPOBON METO/,
TEXHOJIOTHSI 00ydeHHMsI, IesITeNbHOCTh, pa3BuBaromas cpena, STEAM-nenaroru, TBopueckoe
MBIIIJICHUE, ICTETUIECKOE YIOBOJILCTBHE, HHTEIIEKTYaJIbHBIE CIIOCOOHOCTH.

Key words: STEAM, creativity, training, cognitive, game method, teaching technology,
activity, developmental environment, STEAM pedagogues, creative thinking, aesthetic
pleasure, intellectual ability.

Zamonaviy ilm-fan va texnologiyalarning rivojlanishi maktabgacha ta’lim
tashkilotlari oldiga yangi vazifalarni belgilaydi.

Ulardan biri bolada elementar matematik tushunchalarni shakllantirishdir.
Ushbu vazifaning ahamiyatini baholash qiyin emas, chunki bolaning intellektual
rivojlanishining ko‘rsatkichlari 4 yoshdan 7 yoshgacha uning keyingi ta’lim
faoliyatida muvaffaqiyatli rivojlanishi uchun asos bo‘ladi.

Dinamik ravishda o°zgarib borayotgan dunyoda insoniyat hayotining barcha
sohalarida yangi texnologiyalar joriy etilmoqda. Tadqiqotchilar kelajakdagi
zamonaviy maktabgacha yoshdagi bolalarning 65 foizi bugungi kunda mavjud
bo‘lmagan kasblarni egallashiga aminlar. Kelajakda yosh mutaxassislarga
tabiatshunoslik va muhandislik kabi turli xil texnologik sohalardagi ko ‘nikmalar
va malakalar kerak bo‘ladi, agar insonda boshlang‘ich matematik tushunchalar
shakllanmagan bo‘lsa, ularni egallash mumkin emas.

Maktabgacha ta’lim tashkilotida tarbiyalanuvchilar o‘rtasida elementar
matematik tushunchalarni shakllantirishga hissa qo‘shadigan butun dunyoda
qo‘llaniladigan innovatsion texnologiyalardan biri bu STEAM texnologiyasidir.

Maktabgacha ta’lim tashkilotlarining ta’lim maydoniga keng tatbiq etilishi
munosabati bilan ularning amaliy samaradorligini tasdiglagan innovatsion

256



@ 2 SR S R R S S SIS RIS NERE ooy o BACTIAVBIII KJIACC, MEKTEIIKE IIEKEMT'H TOPBHA

texnologiyalardan foydalanish imkoniyatlari to‘g‘risida ko‘p narsa aytilmoqda.
Shu bilan birga, hozirgi paytda maktabgacha ta’lim amaliyotida o‘quv jaray-
onida innovatsion texnologiyalarni qo‘llash zarurligini tushunish va STEAM
- maktabgacha yoshdagi bolalarda elementar matematik tushunchalarni
shakllantirish texnologiyasidan foydalangan holda yondashuvlarning yetarli
darajada rivojlanmaganligi sababli ular o‘rtasida doimiy qarama - qarshilik
mavjud. Maktabgacha yoshdagi bolalarning matematik rivojlanish masalalari
o‘rganilgan bo‘lib, maktabgacha yoshdagi bolalarda matematik tushunchalarni
shakllantirish bo‘yicha, A.V.Beloshistoy, A.M.Leushina, Z.A.Mixaylova,
S.G.Mixaleva, N.LLNepomnyashchey, M.Y.Stozharova, A.A.Duradgor,
E.I.Shcherbakova va boshqalar ilmiy tadqiqotlar olib borilgan.

Ko‘plab taniqli psixologlar va pedagoglar P.Y.Galperin, T.V.Taruntaevalar
bolada matematik g‘oyalarni shakllantirish predmet-sensor faoliyatiga
asoslangan bo‘lishi kerak, bu jarayonda bilim va ko‘nikmalarning butun hajmini
o‘zlashtirish, hisoblash qobiliyatlarini ongli ravishda o‘zlashtirish osonroq, deb
hisoblashgan.

Dastlabki matematik tushunchalarni shakllantirish bu dastur talablarida
ko‘zda tutilgan aqliy faoliyatning bilimlari, texnikasi va usullarini uzatish va
o‘zlashtirishning magsadli va uyushgan jarayonidir. Maktabgacha yoshdagi
bolalar uchun dastlabki matematik kontsepsiyalarni shakllantirish bo‘yicha
ta’lim faoliyatini samarali amalga oshirish maktabgacha ta’lim tashkilotida
innovatsion texnologiyalarni qo‘llash lozim, bu esa o‘quv jarayonini tashkil
qilishda turli xil ta’lim sohalarini birlashtirish bilan bog‘liq rivojlantiruvchi
mubhitini yaratishni ta’minlashi kerak. Shunday texnologiyalardan biri bu
STEAM-texnologiyasidir.

Birinchi marta AQSHda bolalarni yuqori texnologik muhitda hayotga tayy-
orlashga qaratilgan predmetlar ishtirokidagi aralash muhitda bolalar faoliyatini
tashkil qilish uchun STEAM-texnologiyasidan foydalanildi.

Hozirgi vagtda AQSH, Angliya, Germaniya maktabgacha ta’lim tashkilotlari
va maktablarining o‘quv dasturiga STEAM-texnologiyasi kiritilgan bo‘lib, u
yugqori texnologik odamlarni yoshligidan tayyorlaydi.

Ushbu fanlar zamonaviy dunyoda eng ommabop bo‘lib kelmogda. Shu
sababli, bugungi kunda STEAM texnologiyasi asosiy tendensiyalardan biri
sifatida rivojlanib, tabiatshunoslikni texnologiyalar, muhandislik va matematika
bilan birlashtirmoqda. Hayotda bo‘lgani kabi, barcha obyektlar bir butunga
birlashtirilgan va o‘zaro bog‘langan - va bu juda uyg‘un butunlikni tushunishda
kuch bor.
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O‘z ishida Shatunova O.V. dunyoning rivojlangan 7 mamlakatida STEAM
ta’limi bo‘yicha ishlash tajribasini o‘rganib chiqib, u ilmiy-texnik ijodkorlikni
rivojlantirish, shu jumladan maktabgacha yoshdagi bolalarning matematik
bilimlarini rivojlantirish uchun mamlakatimizda pedagogik innovatsion ta’lim
faoliyatini tashkil qilishda integral yondashuvning ijobiy namunasi sifatida
STEAM ta’limini rivojlantirish zarurligi haqida yozgan. Maktabgacha ta’lim
tashkilotidagi STEAM texnologiyasiga bir misol:

— tajriba,

— dizayn,

«Kulbaga kiring» diagnostik holati

Magsad: 5-6 yoshdagi bolalarning 2 ta kichkintoydan ragamlar yig‘ish va
qidiruv harakatlarini bajarishda amaliy ko‘nikmalarini aniqlash.

Bir gatorda joylashgan uchta kulbada ragamlar (mos ravishda 6,9,7) oltin
tanga sonini bildiradi. Izlar kulbalarga olib boradi. Tangalarni faqat eshikni
ochgan kishi olishi mumkin. Buni amalga oshirish uchun ragam ko‘rsatilgandek,
chap va o‘ng yo‘llarga birga qadam qo‘ying. (Qalam bilan belgilang).

Pedagog: Siz qaysi kulbani tanladingiz? Qaysi oyoq izlarini bosasiz? Agar
xohlasangiz, boshqa kulbalarga kiringmi?

Diagnostik vaziyat “Xatolarni to‘g‘irlang va keyingi harakatni nomlang”

Magsad - bolalarning harakatlarning ketma-ketligini kuzatish, xatolarni
tuzatish variantlarini taklif qilish, aql-idrok qilish va o0z harakatlarining yo‘lini
aqliy asoslash qobiliyatini aniqlash.

Vaziyat amaliy harakatlarsiz tashkil etilgan. Bola kattalarning harakatini
kuzatib boradi, uning harakatiga izoh beradi va xatolarini tuzatadi.

Pedagog: Tasavvur qiling, siz va men domino o‘ynayapmiz. Ba’zilarimiz
xatolarga yo‘l qo‘yishdi. Ularni toping va ularni tuzating. Birinchi harakat
meniki edi (chapda).

STEAM ta’limi maktabgacha ta’lim tashkilotlarida eng istigbolli texnologiya
hisoblanadi.

Bu o‘quv jarayonining sifatini oshiradigan va maktabgacha yoshdagi
bolalarning jismoniy va ruhiy salomatligini, individual va ijodiy rivojlanish
mubhitini inobatga olib, maktabda o‘qishga psixologik va pedagogik tayyo-
rgarlikni amalga oshirish va atrofdagi jamiyatga moslashishni hisobga olgan
holda ijtimoiy va shaxsiy rivojlanishi uchun magbul sharoit yaratadigan
muhitning asosidir. Talabalar va ularning ota-onalari (qonuniy vakillari) ning
ta’lim ehtiyojlariga e’tibor qaratib, biz STEAM ta’limiga e’tibor garatdik.

Hozirgi vaqtda bizning tarbiyalanuvchilarimizni maktabgacha ta’lim
tashkiloti sharoitidanima qiziqtirishi mumkin? Albatta, STEAM texnologiyalari.
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STEAM maktabgacha yoshdagi bolalarga fan va san’atdan ta’limda qanday fo-
ydalanish imkoniyatini yaratadi.

Guruhlar doirasida bolalar 3 yoshdan boshlab:

— savollar berishni va jarayonlarni o‘rganishni o‘rganadilar;

— faraz va taxminlar qilish;

— faoliyat davomida qo‘l ostidagi materialdan foydalanish;

— muammolarni sinash va xatolardan foydalanib hal qilish;

— hunarmandchilikni loyihalashda ishtirok etish;

— o‘lcham, tezlik va masofani o‘Ichash va taqqoslash.

O‘qishning muhim sharti - bu bolalarning juftlik yoki guruhli faoliyati.
Aynan shu aloga formatida ular uchun g‘oyalarni to’plash va aks ettirish
osonroq va qiziqroq bo‘ladi.

STEAM yondashuvi yordamida maktabgacha yoshdagi bolalar sodir bo‘lay-
otgan hodisalar mantig‘iga chuqur kirib borishi, ularning o‘zaro bog‘ligligini
tushunishi, dunyoni muntazam o‘rganishi va shu bilan qiziquvchanlik,
fikrlashning muhandislik uslubi va tanqidiy vaziyatlardan chiqish qobiliyatini
rivojlantirishi mumkin. Bunga parallel ravishda bolalar menejment va
o‘zini o‘zi taqdim etish asoslarini o‘zlashtiradilar, bu esa o‘z navbatida bola
rivojlanishining mutlaqo yangi darajasini ta’minlaydi. Shuni ta’kidlash
kerakki, ota-onalar uyda osonlikcha uyushtiradigan o‘yinlardan foydalangan
holda bolalarda STEAM kompetensiyalari bolaligidanoq shakllanishi mumkin.
Karton konstruktor bolaga turli xil hissiy standartlarni tanib olishni va dizaynni
o‘rganishga yordam beradi. Geokont ijodiy xayolotni rivojlantiradi va bolalarga
makro va mikro fazoda yaxshi harakatlanishiga yordam beradi. Geokoboard
yordamida tarbiyalanuvchilar amalda maydon va perimetrni o‘rganadilar.
Innovatsion mahsulotlar va ilg‘or texnologiyalar zamonaviy ta’lim tizimining
asosiy tarkibiy qismidir. Ular mutaxassislarga yosh avlodni munosib kasbiy
faoliyatni tanlashda vujudga kelishi mumkin bo‘lgan qiyinchiliklarga eng
yaxshi tayyorlashga imkon beradi.

STEAM texnologiyalarini maktabgacha ta’lim tashkilotiga qanday kiritish
mumkin?
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1-jadval.

STEAM texnologiyalarini MTTga kiritish yo‘llari

STEAM texnologiyalarini maktabgacha ta’lim tashkilotiga kiritish yo‘llari
Konstruktiv tadbirlarni Ekskursiya va sayrlarni O Yin faoliyatini tayyo-
tashkil etish tashkil etish rlash
Bunday holda siz ochiq
Turli xil o'yin vazifalari | ViaKtabgacha yo- oyinlar, ragslar va
bolalarda mantiq va shdagi b.olalarg.a. . © y1n'—ku¥g11ar > hakl.lda
hisobli fikrlashni barglamlng tuz.lhshl.m hayaJ.onl'l ‘.[ad'blrl.arm
rivojlantirishga yordam ofrgatlsh, suvni tahhl. tashkll. qilishingiz .
beradi. Maktabgacha qlhsh. va 'hashar.otla'rn.l mumkin. Bu .b'olalan'nr.lg
yoshdagi bolalar kuzatish imkoniyatini muloqot qobiliyatlarini
atrofidagi muammolarni b.erac'li'.' Bu ularga yo- yanada riyqj lfantirish ;
oson hal qilishni va 0°z q1m1.1 jjodga bo‘lgap S0‘z boy.h'gm.l Fo‘ldlrlsh,
faoliyatlarini rejalashtirish al.Ohl.d a muhabbatm nuiq tuz1¥1sh1mng' .
bo‘yicha asosiy bilimlarni his .qlhs.hlarlga va u'la.r grarnma.tl.k xususiyatlarini
. | oldidagi mas’uliyatini o‘zlashtirish va
egallashga yordam beradi. anglashga yordam beradi. | o‘rganishlariga imkon
beradi.

Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida STEAM ta’limining joriy etilishi bolalarga
yangi bilimlarni tezroq o‘zlashtirishlariga va olgan bilimlaridan samarali fo-
ydalanish imkonini yaratadi. Maktabgacha yoshdagi bolalar zamonaviy hayotda
talab yuqori bo‘lgan qo‘shimcha amaliy ko‘nikmalarga ega bo‘ladilar. O‘yinlar
ko‘rinishidagi qiziqarli tadbirlar sizga bolaning ijodiy salohiyatini ochib berishga
imkon beradi.

Maktabgacha ta’lim tashkilotida STEAM ta’limi nima? Bu ko‘pgina
fanlarning asosiy tushunchalarini bir vaqtning o‘zida o‘zlashtirishni o‘z ichiga
olgan keng qamrovli ta’lim texnologiyasi hisoblanadi. Bularga muhandislik
va matematika texnologiyasi kiradi. Bolalar vogealarning o‘zaro bog‘ligligini
farqlashni o‘rganadilar, ular mantiqiy tamoyillarni anglashlari uchun zamin
bo‘ladi va o‘z shaxsiyatlarini yaratish jarayonida ular yangi va o‘ziga xos yangi
bilimlarni o‘zlashtiradilar. Integratsiyalashgan yondashuv ularning qizigishini
rivojlantirishga va o‘quv jarayoniga qo‘shilishga yordam beradi.

Bugun siz maktabgacha ta’lim tashkilotida STEAM ta’limiga kiritilgan turli
xil o‘quv modullarini topishingiz mumkin. Masalan, didaktik tizim moduli
bolalarga geometrik shakllar va jismlar bilan tanishish, atrofdagi dunyoning eng
keng tarqalgan obyektlarini o‘zlashtirish imkonini beradi.

STEAM ta’limining yetakchi komponenti eksperimental muhandislikdir.
O‘yin uslubida bolalar sanashni, o‘lchashni, taqqoslashni, muloqot qobiliyatlarini
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egallashni o‘rganadilar. Bu ularga zarur matematik, filologik va muhandislik
ko‘nikmalarini olishga yordam beradi. Tanish narsalardagi bolalar o°zlari uchun
yangi va noma’lum xususiyatlarni aniqlaydilar. Qiziqarli o‘yin shaklidagi
dam olish faoliyati tasavvur va ijodkorlikni rivojlantiradi. Maktabgacha ta’lim
tashkiloti bolalarni maktab bosqichiga va undan keyingi mustaqil hayotga
sifatli tayyorlash uchun javobgardir. Maktabgacha ta’lim yoshidagi bolaning
o‘ziga xos xususiyati tashqi omillarga bo‘lgan ta’sirchanlikdir, shuning uchun
maktabgacha ta’lim mubhiti iloji boricha boy bo‘lishi va zamonaviy talablarga mos
bo‘lishi kerak. Ushbu ta’limning innovatsion yo‘nalishini - maktabgacha ta’lim
tashkilotlari negizidagi STEAM laboratoriyalarini tashkil etish va rivojlantirish
imkoniyatlariga, laboratoriyani tashkil etish usullari va kutilayotgan ijobiy
ta’sirga, yuzaga kelishi mumbkin bo‘lgan xavf va salbiy oqibatlarga bag‘ishlangan.

Doimiy rivojlanish, hayotning yangi usullarini ixtiro qilish, atrof-muhitni
rivojlantirish, tashqaridan kelgan ma’lumotlarni qayta ishlash jamiyat uchun
odatiy holdir. Insoniyat jamiyati o‘ta dinamik tizim bo‘lgani uchun turg‘unlik
dahshatli belgi bo‘ladi. Shuning uchun har bir yangi avlod odamlari nafagat
ma’lum va aniq tashkil etilgan nazariy va amaliy bilimlar spektrini o‘zlashtirib
olishlari, balki yangilarini anglash yo‘llarini ham topishlari kerak. Inson yo-
shligidanoq uni mustaqil ravishda yarata olmasligi sababli yangi bilimlarni
kashf etish jarayoni nihoyatda qiyin va u uchun ta’lim muhitini yaratish zarur.
Binobarin, tegishli bilim va ko‘nikmalar muvaffaqiyatli o‘zlashtiriladigan
qulay ta’lim muhitini tashkil etish pedagoglar, ta’lim rahbarlari, ota-onalar va
tadqiqotchilarning asosiy vazifasi hisoblanadi.

So‘nggi yillarda Rossiyada, Amerikada mashhur bo‘lgan va ko‘plab
Yevropa mamlakatlarida keng tarqalgan STEAM ta’lim texnologiyasi haqida
faol bahslar bo‘lib o‘tdi. STEAM maktabgacha ta’lim tashkilotida bolalarning
bilim qobiliyatini qo‘shimcha ravishda rivojlantirish uchun texnologiyalarni
maxsus laboratoriyalar shaklida qo‘llash taklif etiladi. Biroq, muammoni ko‘rib
chigishdan oldin, STEAM texnologiyasining mohiyatini batafsilroq ochib berish
kerak, chunki bu yo‘nalish O‘zbekiston ta’lim muhitida nisbatan yangidir.

Ko‘pgina zamonaviy sanoat sohalari ko‘p yillar davomida ushbu bilim
tarmoqlarini o‘zaro birlashtirgan. Har ganday zamonaviy muhandislik o‘yini
mahsuloti ko‘pincha STEAMda birlashtirilgan ikki yoki undan ortiq ilmiy
yo‘nalishni birlashtiradi. Binobarin, STEAM ta’lim texnologiyalari bugungi
kunda ta’limning muhim burilish jarayonidir, chunki ular yuqori texnologiyalar va
murakkab muhandislik ishlab chiqarish sohasida ishlashga qodir mutaxassislarni
tayyorlashga asos bo‘ladi.

O‘zbekistonda STEAM texnologiyalarini ta’lim tashkilotlariga joriy
etish ham boshlandi. Zamonaviy maktabgacha ta’lim tizimi, hozirgi Davlat
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Ta’lim Standartida ta’kidlanganidek, beshta asosiy ko‘rsatkichga asoslanadi:
“jismoniy rivojlanish va sog‘lom turmush tarzining shakllanishi”, “ijtimoiy
hissiy rivojlanish”, “nutq muloqot o‘qish va yozish malakalari”, “bilish jaray-
onining rivojlanishi”, “ijodiy rivojlanish”. STEAM muhitini tashkil etish jaray-
oni belgilangan ko‘rsatkichlarga biriktirilgan bo‘lishi kerak, chunki har bir
belgilangan ko‘rsatkichda maktabgacha ta’lim tashkilotida pedagogik muhitni
o‘zgartiradigan tarkibiy qismlar va ushbu pedagogikaning metodik asoslari
mavjud. Shuning uchun STEAM maktabgacha ta’lim tashkiloti muhiti quyidagi
ketma - ketlikka asoslangan bo‘lishi kerak:

- mamlakatdagi ta’lim texnologiyalarining strategik rejalari va rivojlanish
dinamikasiga muvofigligi;

- samarali tanlangan va malakali foydalanilgan o’quv materiallari asosida
qurilish;

- amalga oshirilayotgan dasturga jalb gilingan pedagoglar tarkibini doimiy va
samarali tayyorlashni qo‘llab-quvvatlash.

Avvalo, siz STEAM tomonidan tayyorlangan laboratoriyani tashkil qilish va
rivojlantirishda ishtirok etadigan pedagogning ta’limiy tayyorgarligiga e’tibor
qaratishingiz kerak. STEAM guruhlarini tashkil etish uchun xona barcha zarur
jihozlar bilan to‘liq jihozlangan bo‘lsa ham, pedagog bunday faoliyatlarni
o‘tkazishgato‘liq tayyor bo‘lishi kerak va ko‘proq darajada tarbiyalanuvchilarning
samaradorligi tizimning sifatiga asoslanadi. Maktabgacha ta’lim tashkilotining
bunday xodimiga qo‘yiladigan talablar ro‘yxati muhim ahamiyatga ega. Keling,
ularning ba’zilarini STEAMni o‘rganishga oid uslubiy adabiyotlarda tasvirlangan:

Birinchidan, pedagog ingliz tilini yetarli darajada bilishi kerak, chunki ushbu
texnologiyaning barcha dasturlari ushbu tilga asoslangan bo‘lib, fagat mustaqil
o‘zlashtirish uchun ma’lumotlar bundan mustasno. Ma’lumki, Rossiyada
maktabgacha ta’lim tashkiloti pedagoglarining asosiy tayyorgarligi ingliz tilini
jiddiy chuqur o‘rganishni nazarda tutmaydi, shuning uchun Y.V.Atemaskin,
STEAM texnologiyasini rivojlantirishda ishtirok etishni istagan pedagoglar
uchun maktabgacha ta’lim tashkiloti ko‘magi bilan ingliz tili kursini o‘rganishlari
shart, bu esa 0°z rivojlanishini uslubiy rejasiga qo‘shadi.

Ikkinchidan, STEAM treningini so‘nggi raqamli uskunadan foydalanmasdan
amalga oshirish mumkin emas. Kerakli uskunalar ro‘yxatiga quyidagilar kirishi
mumbkin: labaratoriyaning STEAM dasturini o°z ichiga olgan ragamli datchiklar,
grafik planshetlar, kompyuterlar, interaktiv daftarlar, modellashtirish uchun
konstruktorlar, 3D printerlar va boshqalar. Shuning uchun maktabgacha ta’lim
tashkiloti negizida STEAM texnologiyasining ta’lim jarayonida ishtirok etadigan
pedagog nafaqat bunday uskunalarning mavjudligini bilishi, balki undan
faoliyatlar o‘tkazish uchun foydalanishi va shu bilan birga tarbiyalanuvchilarga
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rejalashtirilgan natijaga erishish uchun ulardan foydalanishni o‘rgatishi kerak.
Albatta, o‘quv jarayoni jarayonida dasturchining yordamisiz buni amalga
oshirish imkonsiz bo‘ladi, ammo shunga qaramay, ishning asosiy qismi va darsni
muvaffaqiyatli o‘tkazish uchun mas’uliyat hali ham pedagog xodimga yuklanadi.
Masalan, Rossiyada “Naurash” dasturi asosida STEAM texnologiyasini ishlab
chigishda ishtirok etadigan Podolskdagi Ne30-maktabgacha ta’lim tashkiloti
mudiri M.V.Kutsy, o‘quv jarayoni to‘g‘risida quyidagicha so‘z yuritadi:
“Bizning pedagogmiz vazifamiz zamonaviy rivojlanish darslarini tashkil
etishdir. Biz nafaqat zamonaviy raqamli muhitni yaratmoqdamiz, muhandislik
tafakkurini  shakllantirmoqdamiz, balki, eng muhimi, farzandlarimizning
baxtli, muvaffaqiyatli odamlar bo’lib o‘sishiga yordam beramiz. Darslarning
samaradorligi tarbiyalanuvchilarimizning ota-onalari tomonidan yuqori
baholandi”.

Rahbarning ma’qullashi STEAM treningining asosiy tezislaridan biriga
to‘g‘ri keladi: Ilm-fan qizigarli! Ushbu tezis 2014-yilda Quddusda bo‘lib o‘tgan
Xalgaro “STEAM-oldinga” konferensiyasidan so‘ng paydo bo‘ldi. Tezisning
mohiyati shundaki, STEAM laboratoriyasidagi darslar bolalar uchun tushunarli
va qiziqarli bo‘lishi kerak. Shuning uchun pedagog faoliyatlarni tashkil qilishda
tarbiyalanuvchilarning istaklari va moyilligi va yoshi rivojlanish darajasiga
tayanishi kerak. Binobarin, faoliyat turli shakllarda bo‘lishi mumkin. Uni elektron
qurilmalar bilan to’ldirish shart emas. Bolalar o’zlarining darslarini STEAM
laboratoriyasida ochiq o‘yinlarda, nozik vosita mahoratini rivojlantiruvchi
materiallar (xamir, plastilin, loy, karton va boshqalar), konstruktor bilan
faoliyatlarda boshlashlari mumkin (LEGO-STEAM laboratoriyalari uchun
dunyodagi birinchi to‘plamlarning ishlab chiquvchisi bo‘ldi). Shunday qilib,
Rossiyadagi maktabgacha ta’lim tashkiloti bazasida STEAM laboratoriyasini
tashkil etish bo‘yicha tahliliy sharhni sarhisob qilish, shuni aytish kerakki, ta’lim
tashkilotining barcha mutaxassislari, avvalambor, samarali natijaga erishishdan
shaxsan manfaatdor bo‘lishlari kerak, chunki javobgarlikning katta gismi u
yoki bu tarzda yotadi va malakali o‘qitilgan mutaxassis bo‘yicha baholanadi.
STEAM faoliyati bolaning modellashtirish dunyosiga to‘liq kirib borishi va
0°‘z-o‘zidan ancha qiyin bo‘lgan muammoli-qidiruv usuli asoslariga qurilganligi
sababli, bolalarning qobiliyatlarini to‘liq ochib berish va yangi ko‘nikmalarni
o‘zlashtirganliklari sababli ularni mustahkamlash uchun faoliyatlar qiziqarli
bo‘lishi lozim. Shunga ko‘ra, shubhasiz, Rossiyaning maktabgacha ta’lim
tashkilotlari negizida STEAM laboratoriyalarini rivojlantirish keng istigbollarga
ega va davlat tomonidan zarur ko‘mak ostida amalga oshirilishi mumkin.

STEAM dasturi maktabgacha yoshdagi bolani rivojlantirish bo‘yicha
yetakchi faoliyatdir. Bugungi kunda STEAM ta’limi asosiy g‘oyalardan biri
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sifatida rivojlanmoqda. Bunday ta’limning zaruriy shartlari uning uzluksizligi va
bolalarning ishchi guruhlarda o‘zaro alogada bo‘lish qobiliyatidir, bu yerda ular
g‘oyalar yaratishlari va fikr almashishlari uchun imkon yaratiladi.

Shuni ta’kidlashni joizki, an’anaviy o‘qitish uslublari bilan taqqoslaganda,
maktabgacha ta’lim tashkilotidagi STEAM ta’lim texnologiyasi bolalarni
tajribalar o‘tkazishga, yangi injenering va muhandislik modellari tuzishga,
mustaqil ravishda ijodiy ishlar yaratishga, oz ideyalarini haqiqatga aylantirishga
va yakuniy tasvirni yaratishiga imkoniyat beradi.
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PE3IOME

STEAM ta’lim texnologiyasini maktabgacha ta’lim sohasiga olib kirish, nafagat maktabgacha ta’lim

tizimida faoliyat yuritayogan mutaxxasislar va shu sohada tahsil olayotgan oliy ta’lim muassasalari
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talabalariga tanlov fan sifatida o‘qitish ishlari yo‘lga qo‘yilgan. Oliy ta’lim muassasalarida ta’lim
olayotgan talabalarning STEAM ta’lim texnologiyasidan foydalangan holda ta’lim olishlari ta’limga
bo‘lgan qarashlarini o‘zgartirmoqda. Maktabgacha ta’lim tashkiloti tarbiyachilari, pedagoglari,
tarbiyalanuvchilar va ularning ota-onalari (qonuniy vakillari) ta’limning ehtiyojlaridan kelib chiqqan holda,
STEAM texnologiyasidan foydalanishlari mumkin. Jahon ta’lim tajribasida STEAM — texnologiyasidan
foydalanish jarayoni va holati tahlil gilingan.
PE3IOME
Brenpenue obpazoparenbHoii TexHoinoruu STEAM B cdepy H0mKOIBHOTO 00pa3oBaHus, Mpernoaa-
BaHHE B KayecTBE (aKyIbTATUBHOIO MPEIMETa HE TOJIBKO CIELMAINCTaM, pPabOTAIOIUM B CHUCTEME JI0-
LIKOJILHOTO 00Pa30BaHus, HO U CTY/ICHTaM BBICIIUX YUEOHBIX 3aBEICHUH, 00yJaroMMMCs B TaHHOM cde-
pe. CtynenTsl, o0yyaromuecs B BEICHIMX y4eOHBIX 3aBEICHUSX, yUaTcs 0 00pa30BaTeIbHON TEXHOIOTUI
STEAM, meHsis cBOM B3R Ha oOpa3oBanue. Bocnurarenu, neparoru, 00y4aromuecs U UX pOJUTENIN
(3aKOHHBIE NPEACTABUTENN) JOIIKOIBHBIX 00pa30BaTe/IbHBIX OpPraHU3alii MOTYT MCIIOIB30BaTh TEXHO-
noruro STEAM ucxons u3 notpedHOCTElH 00pa3oBaHus. AHATU3UPYETCS MPOLIECC U CTAaTyC UCIIOIb30Ba-
Hus TexHonorun STEAM B MEUpOBOM 00pa30BaTENbHOM OIBITE.
SUMMARY
Introduction of STEAM educational technology into the field of preschool education, teaching as an
elective subject not only to specialists working in the preschool education system, but also to students
of higher education institutions studying in this field. Students studying in higher education institutions
are learning using STEAM educational technology, changing their views on education. Educators,
pedagogues, students and their parents (legal representatives) of preschool educational organizations
can use STEAM technology based on the needs of education. The process and status of using STEAM
technology in the world educational experience is analyzed.
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INTEGRATIV YONDASHUV ASOSIDA BO’LAJAK
BOSHLANG’ICH SINF O’QITUVCHILARINI KASB TANLASH
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fan.

KoroueBble cJIOBBI: NPo(dheCCHOHATBHO-TIEarornyeckasl HalpaBIeHHOCTb, HWHTETPalus,
npodoprueHTanus, TIOATOTOBKA, HAyKa.

Key words: professional-pedagogical orientation, integration, pro-orientation, preparation,
science.

O’zbekiston Respublikasi prezidenti SH.M.Mirziyoyev Yangi O’zbekiston
taraqqiyotining bugungi bosqichi talablariga javob beradigan kadrlar tayyorlash
magsadida “Professional ta’lim tizimini yanada takomillashtirishga dior
qo’shimcha chora-tadbirlar to’g’risida”gi Farmonni qabul qildi[1].

Mazkur Farmon mamlakatimizda professional ta’lim tizimini ilg’or xorijiy
tajribalar asosida takomillashtirish-boshlang’ich, o’rta va o’rta maxsus
professional ta’lim bosqichlarini joriy etish orqali mehnat bozori uchun malakali
va raqobatbardosh kadrlar tayyorlash hamda bu jarayonga ish beruvchilarni
jalb qilishga garatilgan.

0’z-0’zidan ravshanki, uzluksiz ta’lim tizimida o’quvchilarni kasb-hunarga
yo’naltirish bo’yicha pedagogik jamoalar faoliyatining samarasi ko’p jihatdan
bu ishga o’qituvchi murabbiylar qay darajada tayyorlanganliklariga hamda
mazkur ish bo’yicha oila, mahalla, uzluksiz ta’lim tizimi muassasalari va keng
jamoatchilik o’rtasida o’zaro hamkorlikni yo’lga qo’yilishiga ko’p jihatdan
bog’liq.

Shu munosabat bilan Oliy ta’lim muassasasi “Boshlang’ich ta’lim, tarbiya
va sport” ta’lim yo’nalishida tahsil olayotgan talabalarni-bo’lajak boshlang’ich
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sinf o’qituvchilarini kasb tanlash ishiga integrativ yondashuv[4] asosida
tayyorlashning mazmuni, shakl, metodlarini qaraymiz.

Oliy ta’lim muassasalarida talabalarni kasb tanlash ishiga tayyorlash
ta’limning kasbiy-pedagogik yo’naltirilganlik prinsipi asosida amalga
oshiriladi. “Tabiatshunoslik va uni o’qitish metodikasi”’[5] fanini o’rganish
jarayonida talabalarni kasb tanlash ishiga tayyorlash vazifasi kafedra
professor-o’qituvchisidan uning har bir mavzu va savolini boshlang’ich
ta’lim “Atrofimizdagi olam” (1-2-sinflar), “Tabiatshunoslik” (3-4-sinflar)
ning mavzu va savollari bilan bog’lab u yoki bu kasbning mehnat mazmuni,
egallagan ko’nikma va malakalari bilan kichik maktab yoshidagi o’quvchilarni
tanishtirib borishning mazmuni, metod va vositalari to’g’risida talabalarga aniq
ko’rsatmalar berib borishni taqozo etadi.

OTM  proffessor-o’qituvchilarining  bo’lajak  boshlang’ich  sinf
o’qituvchilarini kasb tanlash ishiga tayyorlash bo’yicha amalga oshirilgan
faoliyatini ijobiy baholash barobarida xalq xo’jaligida mashg’ul bo’lgan
shunday kasblarborki(”Odam va tabiat” turkumiga kirgan kasblar orasida)
ularning samarali mehnat faoliyati insonning ko’rish, eshitish, ranglarni
farqlash, hid va ta’m bilish, nafas olish,asab tizimi, tayanch harakat apparati
va boshgalarga bog’liqdir.

Talabalarni kasb tanlashga tayyorlash OTM o’quv-tarbiya jarayonining
tarkibiy qismiga aylanishi uchun kafedra proffessor —o’qituvchilari
tuman,viloyat xududlarida joylashgan ishlab chiqarish obyektlari qaysi
ommaviy ishchi kasblariga ehtiyoj sezayotganligini muntazam o’rganib borishi
hamda o’quv rejasida ko’zda tutilgan ilmiy-tabiiy, umumkasbiy fanlarni
o’rganish jarayonida bo’lajak o’qituvchilarni mazkur kasblar bilan tanishtirishi
talab etiladi.Bunda har bir fan o’qituvchisi ta’limning politexnik prinsipi
asosida fanning talabalarni kasb tanlash ishiga tayyorlash bo’yicha potensial
imkoniyati taxlil gilinadi.Ushbu maqgsadda yuqorida ko’rsatilgan fanlarning
mavzu va savollari kasb tanlash nuqtai nazaridan taxlil qilish har bir tabiiy-
ilmiy,umumkasbiy fanning talabalarni kasb tanlash ishiga tayyorlashning
mazmuni aniqlanadi va fanning ishchi rejasida aks ettiriladi. Misol
tariqasida quyidagi jadvalda “Tabiatshunoslik va uni o’qitish metodikasi”
fanining rejasini keltiramiz.Yuqorida ta’kidlangan > Tabiatshunoslik va uni
o’qitish metodikasi” fani,”Odam va tabiat™ turkumiga kiruvchi kasblarning
ilmiy asosi bo’lib[6] kafedra professor-o’qituvchilari o’quv-tarbiya jarayonida
talabalarga mazkur kasblarning professiogrammasi asosida xalq xo’jaligini
rivojlantirishdagi roli va ahamiyati,bajaradigan ish mazmuni,egallagan mehnat
ko’nikmalari va malakalari bilan tanishtirish imkoniyatiga ega bo’ladi.

267




MYFAJUTHM XOM Y3JIHKCH3 BHIIUMIEHHPHY >0 23 I I I IR IR I I IR IR IIIIIR IR 2 Do

1-jadval

Mavzu va “Odam va Tabiat” tipi kasblari va ularnig qisqacha
savollar mazmuni
Atmosfera Ona diyorimizning shaxta va karyerlaridan burg’ulovchi
O’zbekistonning | stanoklar yordamida oltin,volfram,mis, temir va boshqa
qazilma ma’danlarni kovlab olish (burg’ulovchi tog” kombayni
boyliklari. mashinisti )
Gidrosfera O’simliklarni nobud bo’lishini oldini olish , ulardan mo’l-ko’l
Quruglikda suv | hosil yig’ishtirib olish uchun ularni muntazam sug’orib turish
O’zbekiston suv | zarurligini ko’rsatish (Paxtakor, polizchi, g’allakor, bo’g’bon
xavzalari suvchi, mirob, gidrotexnik, meliorator)
Fermer —dehqon xo’jaligida parvarish qilinyotgan o’simliklarni

Atmosfera i . N . . .
Ob-havo meyorld?l rivojlanishiga ta’sir qiluvchi ob-havo.,lq.hm omili
va iglim (yorug’lik harorat, suv, tuproq, va boshqalar) ni hisobga olgan

, . holda, yani agrotexnika tadbirlariga rioya qilgan holda mo’l—
O’zbekiston , R . : .
iqlimi ko’l hosil yig’ishtirish ( kichik agronom, texnik meteriolog,

o’rmonchi, suvchi va boshqalar )

O’simliklar
dunyosi
meva va urug’

Nok, anjir, yong’oq, tut, tok navdalarini narxish suli bilan
ko’paytirish (usta bog’bon ,( uzimchi ) o’rmonchi va boshqalar
)hamda tok , anor jiyda , tol, terak ,chinor kabi daraxtlarni
galamcha usili bilan ko’paytirish kurtak payvand usilidan
foydalanib o’simliklarni issiq va sovuqa chidamli kasaliklarga
chidamligini oshirish .

Xona
o’simliklarini
vegitatif
ko’paytirish

Mehnat sharoitida havoda ortiqch gaz, chang hosil qilinishi
bilan bog’liq kasblar uchun qulay sharoit yaratish uchun xona
yoki sexda karbonat agidirid miqdorini kamaytirishga,namlikni
oshirishga, chang, mikroblardan tozalashda xona o’simliklarini
qalamcha , kurtak payvandi yordamida ko’paytirish (gulchi).

Suv o’tlarini suniy ko’paytirish orgali ulardan insonlar uchun
oziq-ovqat, chorvachilikda, yem-hashak sifatida, dehqonchilikda
o’g’it sifatida foydalanadilar. Shunigdek, xlodofora yashil suv

hashorotlar sinfi

Suv o’tlari. o’tidan gazlamalarni sifatli qog’oz va kartonlarni bo’yash uchun
algen kislota tayyorlanadi
(Biofabrika, ozig- ovgat sanoati xodimlari, to’quvchi,
bo’yoqchi)

Hayvonot Hayvon va .o.’simlik goldiqlari bilap oziqlgnadiga h.ashor(.)tlar.

dunyosi yer yuzasini ifloslanishdan saqglashi tufayli sanitarlik vazifani

bajaradi Hayotda bunday ishni shahar, tuman sanitariya —
epedimilogik stansianar xodimlari bajaradi.
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Donli ekinlarga tushgan osiyo chigirtkasi , sabzavot va poliz
ekinlariga shiralar , mevalarga olma qurti , g’0’za tunlama
kartoshkaga koloroda qung’iziga qarshi kurashda biyo metod
go’lash maqul . Ushbu ish O’zbekiston respublikasi karatini va
muhovaza qilish agetligini mintaqaviy bulimlari tirxogramma

, tila ko’z , brokomni o’stiruvchi biologik labaratoriya
labarantlari, fermer dehqon xu’jaliklari ishchilari tomonidan
amalga oshiriladi.

O’simliklar ning
zararkunanda
hashoratlari

Chorvachilik mahsulotlari ozig-ovqat hamda yengil sanoatni
homoshyo bilan taminlab xalqimizini farovonligiga ,
dasturxonimizni go’sht , sut kabi mahsulotlari hamda xalqimizni
charim ,poyafzal teri ,- buyumlariga galanteriya bo’lgan
ehtiyojlarini qondirib kelmoqda (poyoqzal tikuvchi,
oshpaz, ozig-ovqat mollarini sotuvchi, chorvador).

Chorvachilik.

Mazkur fanni o’rganish jarayonida talabalarni kasb tanlash ishiga
tayyorlashning muhim tarkibiy qismi ekanligini ta’kidlash barobarida
qishloq xo’jaligida mashg’ul bo’lgan ommaviy kasblar vakillari juda ko’p
hollarda rejimni saqlashga imkon bermaydigan,ranglarni aniq sezishni talab
qiladigan,zo’riqish va ish vaqti davomida tik turib mehnat qilish va hokazo
talab qiladigan sharoitda mehat gilishga to’g’ri keladigan juda ko’plab kasblar
haqida ma’lumot berish imkoniyatiga ega emas.Mazkur kamchilikni to’ldirishda
“Tabiatshunoslik va uni o’qitish metodikasi”fanini tabiiy-ilmiy fanlar(Yoshlar
fiziologiyasi va gigiyenasi [2], Ekologiya[8] Odam anatomiyasi[3])larining
o’quv dasturlari mavzularining integratsiyasi” asqotadi .Quydagi jadvalda
ayrim mavzular misolida maskur fanlarnig intigratsiyasi keltirilgan .

Ayni paytda aytish joizki,mazkur ta’lim yo’nalishi bo’yicha o’quv rejasiga
kiritilgan fanlarning mazkur sohadagi imkoniyatlarini birgina deb bo’lmaydi.

Tabiiy-ilmiy, umumkasbiy fanlar (matematika, matematika va uni o’qitish,
mehnat, mehnat va uni o’qitish, tabiatshunoslik va uni o’qitish metodikasi
va boshqa)larning talabalarni kasb tanlash ishiga tayyorlash bo’yicha ishlab
chiqilgan ish rejalar professor-o’qituvchilar faoliyatlarini yo’naltiradi hamda
mazkur ishni samarali tashkil etishga ko’maklashadi.

Talabalarni kasb tanlash ishiga tayyorlash bo’yicha professor o’qituvchi
faoliyatiga rahbarlik giladigan rejalar gator talablar asosida ishlab chiqishni
talab etadi.Jumladan, ishlab chiqilgan rejalarning maqsadga qaratilganligi
professor-o’qituvchining 0’zi o’qitayotgan fan bilan bog’liq kasblari taxsil
oluvchilardabarqarorqizigishuyg’otishgaintilishitalabalarnikasb tanlashishiga
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tayyorlashning turli usul, shakl va vositalar yordamida amalga oshirilishi;taxsil
oluvchilarning individual xususiyatlarini hisobga olish zarurligi va boshqalar.

Talabalarni kasb tanlash ishiga tayyorlashda integrativ yondashuvdan
foydalanish u yoki bu kasb to’g’risida turli fanlar nuqtai nazaridan birgalikda
beriladigan ma’lumotlar o’quvchilarda kasb bo’yicha yaxlit tasavvurlarni
shakllantirish barobarida mazkur fanlarning jozibadorligini oshiradi.

Shu boisdan o’quv yili boshida umumbkasbiy, tabiiy-ilmiy fanlar professor-
o’qituvchilari OTM joylashgan tuman,viloyat ishlab chigarish korxonalarining
ommaviy ishchi kasblarga bo’lgan extiyojlarini hisobga olib borishni mazkur
kasblar mehnat mazmunida qaysi fanlarning ilmiy asoslari yotganliklarini
namoyon qilishni yillik, mavzuli va dars rejalarini tuzish talab etiladi.

Mazkur talablar asosida tuzilgan ma’ruza,seminar,amaliy mashg’ulotlar
rejalari talabalarni kasb tanlash ishiga tayyorlashning samaradorligini
ta’minlashga ko’maklashadi.Misol tariqasida “Tabiatshunoslik va uni o’qitish
metodikasi”fanining mavzu va savollarini o’rganish jarayonida talabalarni
qishloq xo’jaligining o’simlikshunoslik va chorvachilik tarmoqlarida mashg’ul
bo’lgan ommaviy kasblarning xalq xo’jaligidagi ahamiyati, xalqimizning
farovon hayot kechirishidagi roli, ularning mehnat mazmuni bayon qilingan
kasb tanlash rejasini keltiramiz. Mazkur sharoitlarni 0’z vaqtida namoyon qilish
va uni hisobga olgan holda”Tabiatshunoslik va uni o’qitish metodikasi” fanini
o’rganish jarayonida talabalarni kasb tanlash ishiga tayyorlash mazkur fanning
mavzu,savollarini tabiiy-ilmiy fanlar mavzulari bilan integratsiyalashni talab
etadi. Mazkur fanlarning integratsiyasi quyidagi jadvalda keltirilgan.

2-jadval
Tabiatshunoslik . Yosh fiziologiyasi Odam
. Ekologiya . . . ..
asoslari va gigiyenasi anatomiyasi
Atmosfera.
Aatmosfera.Yerni | Atmosfera Nafas olishning , .
R . . . .| Nafas a’zolarining
o’rab olgan havo ifloslanishining yosh xususiyatlari tuzilishi
qatlami sanitarik- va gigiyenasi .
gigiyenik...

Gidrosfera.Suv, Yer
osti suvlari,mineral
suvlari

Suvning tabiat

va jamiyat uchun
ahamiyati.
Chuchuk suv.
Suvning ifloslanish
manbalari va
muammolari.

Bola o’sishida va
rivojlanishida suv,
va mineral tuzlar

Xazm qilish
organlari tuzilishi
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O’simlik resurslari,

Inson vujudiga

Ichki a’zolar.Hazm

O’simliklar olami . salbiy ta’sir qilishorganlari
, ularni muhofaza , ) e
Meva va urug o ko’rsatmaydigan | tuzilishi. Yurak
qilish. y 1 e
o’simliklar tuzilishi
O’simliklar xilma- Nafas
O’simlik xilma- xilligi Atmosferada | . . , .
e . . sistemasining Nafas a’zolarining
xilligi.O’simliklar | kislorodning cn . B
. . S vazifasi.Tashqi va | tuzilishi
goplami tiklanishida S k
y 1 . . | ichki nafas olish
o’simliklarning roli
Hayvonlarnin
Hayvonot v £

inson uchun

olamining ayrim . Ovqatlanish Hazm a’zolarining
. resurs ekanligi... . . e 1
turlari . gigiyenasi tuzilishi
(Qoramolchiliky | Mayvonlamni
muhofaza qilish
Suv resurslarining
Suv o’tlaridan 1ﬂ0'sle.1ms.h1n1ng . Hazm qilish
. o oldini olish Ovqatlanish .
0ziq ovqat sifatida , . . . organlarining
. O’zbekistonda gigiyenasi e
foydalanish .. tuzilishi
suv havzalarining
ekologik holati
Hayvonlarni
Xashorotlar sinfi. muhofaza qilish . -
. yuzasidan Ovqatlanish Hazm qilish
Asalari.Hayvonot , . . . .
O’zbekistonda gigiyenasi organlari

olami boyligi

amalga oshirilgan
ishlar
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O’simliklarning
zararkunanda
hashorotlari

Qishloq xo0’jaligi
zararkunandalariga
qarshi kurashda
zaxarli kimyoviy
moddalar o’rniga
yitqich qo’ng’iz,
tillako’z va
boshqalar dan
bilogik
labaratoriyalarda

Salomatlik haqida
tushuncha

Nafas olish
a’zolarining
tuzilishi

don,poliz,
kartoshkaga
trixogrimmi
brokon tayyorlab
ekin maydon-
lariga

tarqatish

Tayanch-harakat

O’zbekiston Tabiiy resurslar va

qazilma boyliklari | ulardan oqilona appare.ltining. yosh Muskull'ar va sezgi
.O’simlik qoplami. | foydalanish xusu s1yat1'ar1 va organlari
gigiyenasi

Ma’lumki,”Tabiatshunoslik va uni o’qitish metodikasi’qishloq xo’jaligi
ishlab chiqarishining o’simlikshunoslik va chorvachilik tarmogqlarini ilmiy
asosini tashkil etadi.Mazkur sohada mashg’ul bo’lgan ommaviy kasblar
harqanday mikro iqlim havoning gaz ,chang bilan ifloslangan ,ko’p hollarda
rejimni saqlashga imkon bermaydigan sharoitda ,ranglarni aniq sezishni talab
qiladigan ,zo’riqish,kun bo’yicha tik turib ishlashni va boshqalarni talab
qiladigan sharoitda mehnat qilishga to’g’ri keladi.

3-jadval

Tabiatshunoslik
mavzu va savollari

“Odam va tabiat” turkum kasblari va ularni egallashga
qo’yiladigan talablar mazmuni

Quyosh sitemasi siklik
quyosh , kuchayib yer
yuzida magnit bo’roni
vujudga kelishi

Yer yuzasi bo’ylab magnit bo’roni tarqalishi natijasida Turli
kasb vakillarida yurak-tomir, asab sistemasining bezovtalanishi.
Tibbiyot hamshirasi(kardiolog). Yurak-tomirlar, asab sistemasini
bezovta qgilmaydigan ishlar.

Yer sharining harakati.
O’zbe kiston iqlimi.
O’zbekiston qazilma
boyliklari

Shaxta va kargerlarda kon qazuvchi ,burg’ulovchi qazuvchi,
sabr-bardoshli, jismoniy baquvvat,tayanch harakatlanish apparati
sog’lom ish vaqti mobaynida tikka turib mehnat qiladi.
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Gidrosfera.
Quruglikdagi suv.
O’zbekistonda suv

Qo’llari hamda tayanch harakatlanish apparatini kam(suv)da
uzoq saqlay oladigan yoshlar,sholikor,suvchi, mirob, gidrotexnik
kasblarida ishlaydilar.

havzalari
Paxta terish mashinasi mexanik haydovchisi-Jismoniy baquvvat
va chidamli,harakatlar muvofiglashgan bo’lishi paxta hosilini
sifatli terib olishi uchun yaxshi rivojlangan ko’rish va eshitish
sezgilariga ega bo’lishi lozim.
Polizchi ustak-kuzatuvchan,yaxshi ko’rish xotirasiga ega,sabr
toqatli, qo’l harakatlari muvofiglashgan va epchil bo’lishi kerak
Qishloq xo’jalik texnikasini ta’mirlovchi slessor-kuzatuvchan
yaxshi eshitish sezgilariga ega bo’lishi, tufayli mexanizmlardagi
O’simliklar nosozligini oldini olishi, texnikani xizmat muddatini uzaytiradi.
dunyosi Meva va Keng ixtisosli traktorchi mashinist-tovushning xarakteriga ko’ra
urug’... ma’daniy dvigatel va xizmat ko’rsatadigan boshqa mexanizmlar holatini
o’simliklarni aniqlash uchun yetarli darajada o’tkir ko’zga ega bo’lishi,ishlov
ko’paytirish ...Suv berilayotgan tuproqning o’ziga xosligini aniqlashi uchun rangni
o’tlari yaxshi farqlay olishi kerak.

Pillakor usta-dastlabki materialni hosil bo’lish jarayonini
rangi,hidi bo’yicha bir qarashda aniqlash uchun yaxshi ko’rish

va rangni farqlash ,mo’tadil rivojlangan xususiyatga ega bo’lishi
kerak.Uzilgan tut bargini qurtlardan o’z vaqtida berish uchun vaqt
sezgisiga ega bo’lishi kerak.

Usta-bog’bon( uzumchi)- mehnatsevar,kuzatuvchi,jismonan
baquvvat ,sabr-bardoshli,qatiyatli bo’lishi barobarida yaxshi
ko’rish qobiliyatiga ega bo’lishi lozim.
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Avtomobil shafyori-jismoniy va ruhiy sog’lom bo’lishi,masofani
yaxshi chamalab olishi, rang va uning turlarini farqlay olishi
lozim.

Ip o’rovchi-Barqaror digqat ,chamalab olish bir qarashdan
g’altakdagi o’ramlarning tayyorligini aniqlay olishi ,qo’l
harakatlarining yaxshi muvofiglashganligi harakatlarni tezligiga
ega bo’lishi lozim bo’ladi.

Tarovchi-ziyraklik,sinchikovlik,turli operatsiyalarni bajarishga
doimiy tayyorligi serharakatlilik,yaxshi ko’rish, qo’l va
barmogqlarning epchilligi,0o’zgarmaydigan mehnat jarayoniga
bardoshlilik.

To’quvchi- iplar uzilganda reaksiyaning tezligi va tez ulash
malakasi,rang,nagsh,bezak,gul hamda ishlanadigan materialning
sifatini ko’rib farqlash tezligi,chamalay olishligi ,terining
sezgirligi,ko’z bilan nazoratn qilganda qo’llarning tartibli harakat
qilishi

Tikuvchi —motoristka-qo’l va oyoqlarning yaxshi muvofiglashgani
digqat bilan juda yaxshi bajarishlik,yaxshi ko’ra olish ,qisqa
masofadan chamalab olishlik.

Yigiruvchi-doimiy barqaror diqqat,ish smenasi davrida xar soatda
vaqtni to’g’ri tagsimlay olish ,tez ish priyomlarini takomillashtirib
bera olish ,qo’llarini ochiq va tez muvofiglashtirish,ip uzilganda va
naychadan bo’shab chiqqanda nosozlikni aniqlash uchun chiziqli
chamalay olishni yuqori teri sezgirligini talab giladi

Hayvonot dunyosi
Hasharotlar sinfi
Qoramolchilik

Veterenar-kuzatuvchi,ziyrak,qatiyatli, dadil kishi,jismonan
baquvvat,chidamli,sabr bardoshli,chaqqon bo’lishi kerak.
Buzoglarni boqib o’stiruvchi operator buzoglarni holatini
rivojlanish darajasini tez va aniq baholash uchun yaxshi
ko’rish xotirasiga ega bo’lishi kerak.

Asalarichi yaxshi ko’rishi, rangni farqlashi, dastlabki
mahsulotni rangi va hidini bir qarashda aniqlash uchun
normal sezgiga ega bo’lishi lozim

Chorvachilik fermalari mexanizatori-jismoniy baquvvat
kuzatuvchan,digqat e’tiborli bo’lishi kerak.Unda harakatlar
yaxshi muvofiglashgan ,epchillik,texnika bilan ishlashga
moyillik talab etiladi.

Suv xo’jaligi ishchisi-Baliqchi juda sog’lom tabiatni
sevadigan,tartib va saranjomli,diqqat-e’tiborli kishi bo’lishi
keak,chunki unga yuklangan barcha topshiriglarni 0’z
vaqtida bajarishi baliglar podasining hayoti va o’sishiga
bog’liq
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Shunday qilib,”Tabiatshunoslik va uni o’qitish metodikasi” fanini “Yosh
fiziologiyasi va gigiyenasi”’, ”Ekologiya”, “Odam anotomiyasi” fanlari bilan
integratsiyasi asosida talabalarni “Odam va tabiat” turkumiga kiruvchi gishloq
xo’jalik kasblari bilan tanishtirish ularni kelgusi pedagogik bilimlarda juda
zarur bo’lgan qishloq xo0’jalik kasblarining mohiyat-mazmuni hamda mazkur
kasblarning inson organizmiga qo’yadigan talablar bilan qurollantirishga
imkoniyat yaratdi.
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PE3IOME
Magolada kasbiy-pedagogik yo’naltirilganlik asosida “Tabiatshunoslik va uni o’qitish metodikasi”
fanini tabiiy-ilmiy fanlar bilan integratsiyasi yordamida talabalarni kasb tanlash ishiga tayyorlash bilan
bog’liq masalalar qaralgan.
PE3IOME
B pabore paccMaTpuBarOTCsl BOITPOCHI,CBSI3aHHHE C MTOATOTOBKOI CTY/ICHTOB K paboTe 1o npodopreH-
TaluK myteM uHTerpariun’” [IpupoaaBu/IeHre U METOMKA €ro MPEroiaBaHus’” ¢ €CTECTBEHHO-HAYYHbI-
MH TIPEAMETaMH Ha OCHOBE MPO(EeCCHOHATBHO-MIEAArOrHYeCKOM HAITPaBJICHHOCTH.
SUMMARY
In the article, based on professional-pedagogical orientation, the issues related to the preparation of
students for choosing a profession with the help of the integration of «Natural science and its teaching
methodology» with natural-scientific sciences were considered.

275




MYFAJUTHM XOM Y3JIHKCH3 BHJIMMIIEHHPHY «:== & IR IR IR IR IR IR BTN IRIRIRIR <

BOSHLANG‘ICH SINF MATEMATIKA TA’LIMIDA INTERFAOL
USULLAR ORQALI O‘QUVCHILARDA HISOBLASH
MALAKASINI SHAKLLANTIRISH USUL VA VOSITALARI

Kasimov F. M.

BUXDPI Boshlang ‘ich ta’lim kafedrasi dotsenti,p.f.-n
Usmonova Z. 1.

BUXDPI 2- bosqich magistranti

Tayanch so‘zlar: interfaol ta’lim, hisoblash malakasi,hisob usuli, vosita, arifmetik amal.
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HWHCTPYMEHT, apudMeTHIeCcKoe JieiicTBHIE.

Key words: interactive education, calculation skills, calculation method, tool, arithmetic
operation.

Kirish. Boshlang‘ich ta’lim umumta’limning poydevoridir.Boshlang‘ich ta’limda
o‘quvchida o‘qish, yozish, hisoblash, mulohaza yuritish, fikrlash malakalari shakllanadi.
Boshlang‘ich ta’lim oldida turgan muhim vazifalardan biri o‘quvchida hisoblash malakasini
shakllantirishdir. Bu ulkan vazifa hozir ham boshlang‘ich sinf o°qituvchisining bosh vazifalaridan
biri hisoblanadi.

Hozirda mashg‘ulotlarni olib borishda  o’qituvchilar imkon chegarasida interfaol
usullardan foydalanishmoqda. Kelgusida esa bu usullar ma’lum darajada interfaol texnologiyaga
asosida ta’limni tashkil etilishini taqozo qiladi. Bu i1kki tushuncha, ya’ni interfaol usul hamda
texnologiya tushunchalarining o‘zaro farqini bizningcha, shunday izohlash mumkin.

Interfaol ta’lim usuli — har bir o‘qituvchi tomonidan mavjud vositalar va o‘z imkoniyatlari
darajasida amalga oshiriladi. Bunda har bir o‘quvchi o‘z motivlari va intellektual darajasiga
muvofiq ravishda turli darajada o°zlashtiradi.

Interfaol ta’lim texnologiyasi — har bir o‘qituvchi barcha o‘quvchilar bilan ko‘zda tutilgandek
o‘zlashtiradigan mashg‘ulot olib borishini ta’minlaydi. Bunda har bir o‘quvchi o°z motivlari va
intellektual darajasiga ega holda mashg‘ulotni oldindan ko‘zda tutilgan darajada o‘zlashtiradi.

Adabiyotlar tahlili.Quyida biz boshlang‘ich sinflarda o‘rganiladigan og‘zaki hisob
usullari, ularning nazariy-metodik jihatlarini sharhlashga harakat qilamiz.
1-sinf matematika kursida o‘rganiladigan hisob usullari
2021-yil nashr etilgan “Matematika” darsligining 3-bobi “ 10 ichida qo‘shish va ayirish” deb
nomlangan.

10 ichida qo‘shish va ayirish hisob usullari quyidagi bosqichlarda o‘ranilishi nazarda tutilgan:
1-bosqich. 1ni qo‘shish va ayirish usullari bu 10 ichida sonlarni hosil qilish tamoyiliga
asoslanadi.Har bir son o°zidan oldingi songa 1ni qo‘shish orqali yoki o‘zidan keying sondan 1ni
ayirish orqali hosil bo‘ladi.

2-bosqich. 10 ichida songa 2 ni, 3 ni, 4 ni qo‘shish va ayirish usullari bilan tanishtirish. Bu hisob
usullari darslikda sonni bir necha birlikka orttirish va kamaytirish tarzida 10 ichida qo‘shish va
ayirishlar berilgan.
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3-bosqich. Qo‘shishning o‘rin almashtirish xossasiga asoslangan holda songa 5, 6, 7, 8, 9 sonlarini
qo‘shish va sondan 5, 6, 7, 8, 9 sonlarini ayirish hollari o‘rganiladi.Bu davrning muhim vazifasi
10 ichida sonlar tarkibini puxta o‘rganishdan iboratdir.

Sonni o‘nli tarkibini o‘rganishda turli vositalar muhim o‘rin tutadi. Misol tarigasida 9 soni
tarkibiga oid ayrim vositalarni keltiramiz:

ﬁ 2 3 /4
9 1 [2 [3 Ja s 9
8 |7 |6 |5 |4 8\ 7 6 5

10 ichida sonlarni qo‘shish va ayirishda bo‘laklab qo‘shish va ayirish usullari muhim o‘rin

tutadi.
Masalan: 1)5+2=5+1 +1 2)7-2=7-1-1
1) 3+4=3+2+2 46-4=6-2-2

Bo‘laklab qo‘shish va ayirish usuli songa yig‘indini qo‘shish , sondan yig‘indini ayirish
xossalariga asoslanadi.

O‘nlikdan o°tib ayirish hisob usullarida 2-xil xossa: sondan yig'indini ayirish va yig indidan
sonni ayirishdan foydalaniladi (xossa nomlari o‘quvchilarga aytilmaydi).

“12 —3 ” sonli ifodani hisoblash usulini sharhlaymiz.1-sinf Matematika darsligida keltirilgan
hisoblash usuli bayoni (93-bet)

12-3=12-2-1=10-1=9
2/ \1
Ushbu hisob usulida son tarkibi, sondan yig‘indini ayirish xossasiga oid o‘quvchilar bilimi
qo‘llanildi.

2-usul. 12-3=9+3-3=9
9/\3

Ushbu usulda 20 ichidagi ikki xonali son tarkibi va yig‘indidan sonni ayirishga doir
o‘quvchilar bilimidan foydalanib yechiladi.

3- usul. Bu hisoblash usuli maktab dasturida kirilmagan lekin ifodaning qiymatini tez va
qulay usulda yechilishini ta’minlaydi. Bunda 12 sonining tarkibini bilish talab etiladi. 2 birlik
tenglik keyin o‘tkaziladi va 10 dan 3 ni ayirib, natijasi 2ga qo‘shiladi.

12-3=2+7=9

10-3=7

Tadqiqot metodologiyasi.Interfaol metod natijasida o‘qgituvchi va o‘quvchilar orasida
o‘zaro hamkorlik tufayli dars samaradorligi oshadi, yangi darsni o‘quvchi mustaqil harakat,
mulohaza, bahs-munozara orqali o‘rganadi, qo‘yilgan maqsadga mustaqil o‘zi darsda o‘quvchi
faol ishtirok etgan holda kichik guruhlarda javob topishga harakat giladi.Darhaqigat, bunday
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metodlarn1 qo-llash jarayonida o"quvchilar tikrlaydi, ham baholaydi, ham yozadi, ham gapiradi,
ham tinglaydi, eng keragi o°zi faol ishtirok etadi.

O‘quvchida to‘laqonli hisoblash malakasini shakllantirishda o‘qituvchi turli interaktiv
metodlaridan foydalanishi mumkin.Quyida amaliyotda foydalaniladigan interfaol metodlardan bir
nechtasining mohiyati va ulardan foydalanish borasida so‘z yuritamiz.

“Aqliy hujum” metodi

Mazkur metoddan tanlab olingan mavzular doirasida ma’lum tushunchalarni aniqlash va
ularga muqobil bo‘lgan g‘oyalarni tanlash uchun sharoit yaratadi.

Dars jarayonida «Aqliy hujum» metodidan foydalanishda quyidagi qoidalarga amal qilish
talab etiladi:

1. Tahsil oluvchilarni muammo doirasida keng fikr yuritishga undash, ularning mantiqiy
fikrlarni bildirishlariga erishish.

2. Har bir tahsil oluvchi tomonidan bildirilayotgan fikrlar rag‘batlantirilib boriladi.
Bildirilgan fikrlar orasidan eng magqbullari tanlab olinadi. Fikrlarning rag‘batlantirilishi
navbatdagi yangi fikrlarning tug‘ilishiga olib keladi.

3. Har bir tahsil oluvchi o‘zining shaxsiy fikrlariga asoslanishi va ularni o‘zgartirishi
mumkin. Avval bildirilgan fikrlarni umumlashtirish, turkumlashtirish yoki ularni o‘zgartirish
ilmiy asoslangan fikrlarning shakllanishiga zamin hozirlaydi.

4. Mashg‘ulot jarayonida tahsil oluvchilar faoliyatini standart talablar asosida nazorat qilish,
ular tomonidan bildirilayotgan fikrlarni baholashga yo‘l qo‘yilmaydi. Ularning fikrlari baholanib
borilsa, tahsil oluvchilar digqatlarini shaxsiy fikrlarini himoya qilishga qaratadilar. Oqibatda yangi
fikrlar ilgari surilmaydi. Metodni qo‘llashdan ko‘zlangan asosiy maqsad- tahsil oluvchilamni
muammo bo‘yicha keng fikr yuritishga undash ekanligini yodda tutgan holda ularning faoliyatini
baholab borishdan voz kechish magsadga muvofiqdir.

Hisoblashga doir o‘quv topshiriqlarini bajarishda mazkur metoddan foydalanish imkoniyati
mavjud.

3-sinfda o‘quvchilar boshlang‘ich sinfda o‘rganiladigan barcha hisob usullari bilan tanish
bo‘ladi.To‘rt arifmetik amal, ularni xossalari va barcha hisoblash usullarini o‘quvchi amalda
qo‘llab biladi.

O‘qituvchi o‘quvchilarni sonli ifodalar qiymatlarini to‘g‘ri topishlarini bilish maqsadida
doskaga quyidagi topshiriq yozilgan plakatni osib qo‘yadi.

Topshiriq. Qavslarni shunday qo‘yingki,sonli tengliklar to‘g*ri bo‘lsin:

1) 180:20+ 10 *4 =49

2) 180:20+ 10 *4=24

3) 180:20+10%*4=3

Ushbu topshirigni berishdan maqgsad o‘quvchilarning arifmetik amallarini to‘g‘ri va tez
bajarishlari, arifmetik amal xossalari va hisoblash usullaridan to‘g‘ri foydalanishlari, qavsli
ifodalarda amallar bajarish qoidalarini amalda to‘g‘ri qo‘llay olishlarini aniqlashdir.

Bu topshiriq yuzasidan o‘quvchilar o‘zlari mustaqil fikr yuritib, uning mumkin bo‘lgan
yechim variantlarini izlashadi.O‘quvchilar fikrlari tinglanadi.mulohazalar yuritiladi, har bir
yechim variant sharhlanadi.

Natijada topshiriqning to‘g‘ri yechim varianti sinfga e’lon qilinadi.

1) 180:20+ 10 *4 =9 + 40 = 49 (Bu yerda qavslar ishlatilmay amallar bajarish qoidalariga

tayaniladi)

2) 180:(20+10) *4=180:30 * 4 =6 * 4 =24

3) 180:(20+ 10 *4) =180 : (20 +40) =180 : 60 =3

Bu metoddan foydalanilgan holda sinf o‘quvchilari bilan dars boshida o‘g‘zaki hisob
mashgqlari tarzida o‘tkazish mumkin. Bu bir necha variantlarda tashkillashtirish imkoniyati bor.

1- variant. Qatorlar bo‘yicha misollar tanlab beriladi. O‘qituvchi nazorati oson bo‘lishi uchun
“Doiraviy misollar’ni tanlash ma’qul. Har bir qatrda o‘quvchilar soniga qarab 10-12 ta
misollar shunday tanlanadiki, har bir o‘quvchi bitta misolni bajarishi kerak. Bu sinf
o‘quvchilari o‘zlashtirgan mavzular doirasida bo‘lishi yaxshi. Shunda o‘qgituvchi 5-8
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minutda butun sinf o‘quvchilarining qaysidir hisoblash usullarini o‘rganganligini
tekshirish imkoniyatiga ega bo‘ladi.
Masalan, 2-sinfda o‘quvchilarining 100 ichida hisoblash ko‘nikmalarini tekshirish maqsadida
quyidagi “doiraviy” misollarni berish mumkin:

1) 7%6 2)42-2 3)40+ 10 4)50:10
5)5+15  6)20+4 7)24: 3 8)8*5
9) 40 — 26 10)14:2

Har bir keyingi misoldagi boshlangan son oldingi misol javobidan iborat bo‘lib, oxirgi misol
javobi 1-misoldagi birinchi berilgan sonni ifodalaydi.

2- variant. O‘qituvchi hisoblash usullariga ta’luqli topshiriglar tuzib keladi. Frantal tarzda
“tezkor savol-javoblar” o‘tkazadi. Bunda savollar o‘ta qiyin bo‘lmasligi, javoblar qisqa
aniq bo‘lishi magsadga muvofiq. Savol sinf jamoasiga beriladi, kim birinchi qo‘l ko‘tarsa,
o‘shandan so‘raladi.Masalan, 2-sinf o‘quvchilari bilan o‘tkaziladigan savol-javob
namunalarini keltiramiz:

- Eng katta ikki xonali sonni 1ta orttiring. Qaysi son hosil bo‘ladi?

(100 soni )

- Qachon ayirma nolga teng bo‘ladi? (Ayriluvchi kamayuvchiga teng bo‘lsa)

- Qachon ayirma kamayuvchiga teng bo‘ladi? (Ayriluvchi nolga teng bo‘lsa)

- Kamayuvchi 20 ta orttirilsa, ayriluvchi ham 20 ta orttilsa, ayirmada qanday o‘zgarish
bo‘ladi? (Ayirma o‘zgarmaydi)

- 4 sonini 4 marta orttirib, natijaga 4ni qo‘shamiz necha hosil bo‘ladi?(20)

- Eng katta ikki xonali son eng kichik 2 xonali sondan nechta ortiq?(89)

- Bo‘linuvchini 2 marta orttirib, bo‘luvchini 2 marta kamaytirsak bo‘linma qanday
o‘zgaradi? (4 marta ortadi)

- Engkatta juft 2 xonali son, eng kichik toq 2 xonali sondan nechta ortiq? (87)
- To‘g’ri to‘rtburchak eni 8 sm, bo‘yi 12 sm. Perimetri nechiga teng (40 sm )

3-variant. O‘quvchilarning hisoblash malakalari shakllanishiga yordam beruvchi ta’limiy
o‘yinlar ham o‘quvchilarning qiziqishlarini oshiradi.”Tez hisobchi”, “Kim chaqqon?”, “Zinama-
zina” , “Bilimdon”, “Topag‘on” kabi o‘yinlarda o‘qituvchi o‘quvchilar hisoblash usullarini
mustahkamlash maqgsadida o‘quv topshiriqlarini tanlashi mumkin. Misol tariqasida “Tez hisobchi”
0‘yinini o‘tkazish metodikasini bayon etamiz. Bu o°yin har bir boshlang‘ich sinflarda o‘tkazilishi
mumkin.Uni ham turli variantlarda tashkillashtirish imkoni bor. Qatorlar bo‘yicha 3 ta qatorga
mos doskaga topshiriqglar yoziladi. Qatordan bir kishidan chiqib, hisoblashga oid misollarni bajarib
boradi. Qaysi qator berilgan misollarni to‘g‘ri va tez bajarib tugatsa, o‘sha qator g*olib hisoblanadi.
Bu o‘yinni sinf o‘quvchilarini jamoalarga (masalan 5-6 ta) ajratib, jamoada g‘oliblarni aniqlab,
jamoa g°oliblari orasida ham bu o‘yin o°tkazilib, sinfning “g‘olib hisobchisi” sovrindorini aniqlash
imkoni bo‘ladi.

«Beshinchisi (oltinchisi, yettinchisi, ...) ortigcha» metodi

Tahsil oluvchilarning mantiqiy tafakkur yuritish ko‘nikmalariga ega bo‘lishlarida ushbu
metod alohida ahamiyatga ega. Uni qo‘llashda quyidagi harakatlar amalga oshiriladi:

- o‘rganilayotgan mavzu mohiyatini ochib berishga xizmat qiluvchi tushunchalar tizimini
shakllantirish;

- hosil bo‘lgan tizimdan mavzuga taalluqli bo‘lgan to‘rtta (beshta, oltita, ... ) va taalluqli
bo‘Imagan bitta tushunchaning o°rin olishiga erishish;

- tahsil oluvchilarga mavzuga taalluqli bo‘lmagan tushunchani aniglash va uni tizimdan
chiqarish vazifasini topshirish;

- tahsil oluvchilarni o‘z harakatlari mohiyatini sharhlashga undash (mavzuni mustahkamlash
magsadida tahsil oluvchilardan tizimda saqlanib qolgan tushunchalarga ham izoh berib o‘tishlari
hamda ular o‘rtasidagi mantiqiy bog‘liglikni asoslashlarini talab etish lozim).

Mavzu mohiyatini yorituvchi tushunchalar o‘rtasidagi mantiqiy bog‘liqlikni ko‘rsata va
asoslay olish tahsil oluvchilarda mustaqil fikrlash, shaxsiy yondashuvlarini asoslay olish,

279




MYFAJUIAM XOM Y3IHKCH3 BHIIAMIIEHJJHPHY = <3554 3030 30 30 30 I S0 I TN INININIRIK -+ < oe

shuningdek, tengdoshlarining fikrlari bilan shaxsiy mulohazalarini o°‘zaro taqqoslash
ko ‘nikmalarini ham shakllantiradi.

Ushbu metod yordamida o‘quvchilarning hisob malakalarini o°stirish imkoniyati bor.

Mazkur metod o‘quvchilarning diqqatini jalb qilish bilan birga, taqqoslash, xulosa qilish kabi
xislatlarni tarkib topishiga yordam beradi.

Songa yig‘indini qo‘shishni topishga doir o‘quvchilarning bilimlarini mustahkamlash, unga
doir hisoblash usullarini amalda tadbiq etish ko‘nikmalarini o‘stirish maqgsadida quyidagi
topshiriqlarni sharhlaymiz.

Topshiriq. Quyidagi misollarga digqat bilan qarang.Qaysi misol ortiqcha? Nima uchun?

1) 14+(6+2)

2) 18+ (7+2)
3) 30 +(10+4)
4) 24— (4+2)

Ushbu topshirigni yuqorida zikr etilgan metod asosida o‘quvchi bajarar ekan, ushbu
misollarning

1-,2-,3-lari bir-biriga o‘xshash, ya’ni songa yig‘indini qo‘shishga doir, 4-misol esa farq
qiladi,bu sondan yig‘indini ayirishga doir.O‘qituvchi yuqoridagi misollami gqanday usullarda
bajarish mumkinligini so‘raydi.O‘quvchilar misollarni turli usullarda bajarish mumkinligini
aytishadi.Songa yig‘indini qo‘shishning 3 usuli, sondan yig‘indini ayirishning 3 usuli borligini va
bu misollarda qulay hisoblash usullarini sharhlab berishlari mumkin:

1-misol yechilishida qulay hisoblash usuli:

14+ (6+2)=(14 + 6)+2=20+2=22

2-misol yechilishida qulay hisoblash usuli:

18+ (7+2)=(18+2)+7=20+7=27

3-misol yechilishida qulay hisoblash usuli:

30 +(10+4) = (30 + 10) + 4 =40 + 4 =44

4-misol yechilishida qulay hisoblash usuli:

24-(4+2)=(24-4)-2=20-2=18

Oxirgi 4-misolni bajarish jarayonida ayrim o‘quvchilar analogiya metodiga tayangan holda,
ya'ni “songa yig‘indini qo‘shish” xossasiga doir hisoblash usulini qo‘llab tipik xatoga yo‘l
qo‘yishlari mumkin:

24— (4+2)=24-4+2=20+2=22

Bu misolni yechishda yo‘l qo‘yilgan xatoning asosiy sababi, misol berilishida qavs ichida 2
soni oldida “+” ishora bor deb o‘quvchi noto‘gri fikr yuritadi. Bunday tipik xatolar oldini olish
uchun , o‘qituvchi “sondan yig‘indini ayirish”xossasini o‘quvchilarga yaxshilab tushuntirib, shu
hisoblash xossasiga oid qator hisob usullarini shahrlovchi misollarni o‘quvchilarga yechtirishi
kerak.

«Qizil va yashil rangli kartochkalar bilan ishlash» metodi

Tahsil oluvchilar bilan ommaviy va guruh shaklida ishlashda ushbu metodni qo‘llash
nihoyatda qulay. Metoddan mashg‘ulotlar so‘ngida mavzuni mustahkamlashga oid tezkor savol-
javobni tashkil etishda foydalanish mumkin. Metod quyidagi harakatlarni tashkil etish asosida
qo‘llaniladi:

- o‘qituvchi tomonidan sinf tahsil oluvchilarining soniga ko‘ra har bir tahsil oluvchi uchun
qizil va yashil rangli kartochkalar hamda mavzuga oid savolnoma tayyorlanadi,

- savolnomadan «ha» yoki «yo‘q» tarzida javob berish mumkin bo‘lgan savollarning o‘rin
olishiga ahamiyat qaratiladsi;

- har bir tahsil oluvchiga qizil va yashil kartochkalar tarqatiladi;

- tahsil oluvchilarga qizil rangli kartochkalarning «tasdiq», yashil rangli kartochkalarning
«inkor» ma'nosini anglatishi uqtirib o‘tiladji;

- tahsil oluvchilar o‘qituvchi tomonidan berilgan savollarga «tasdig» yoki «inkor» ma'nolarini
anglatuvchi kartochkalarni ko‘rsatish asosida javob qaytaradilar.

280



307 307 307 0 M R R R R R RIRIKG @@y~ o BACJHAVBIII KJIACC, MEKTEIIKE IHEKEMI'H TOPBHA

Tahlil va natijalar. Interfaol metodlar bilan an’anaviy ta’lim usullari orasida o‘ziga xos
farqlar mavjud bo‘lib,har bir o‘qituvchi bu farqlarni qiyoslashi, ularning bir-biriga nisbatan
afzalliklari va kamchiliklarini darsni rejalashtirish va uni o‘tkazish usullarini tanlashda to‘g‘ri
hisobga olishi zarur. Bunda yangi bilimlarni berish, ko‘nikmalarni shakllantirish,
rivojlantirishmustahkamlash, bilimlamni takrorlash, amalda qo‘llash mashg‘ulotlarida hamda
o‘quv fanining xususiyatlarini hisobga olgan holda har bir mavzu bo‘yicha mashg‘ulot uchun eng
maqgsadga muvofiq bo‘lgan interfaol yoki boshqa metodlarni to‘g‘ri tanlash nazarda
tutiladi. To‘g‘ri tanlangan metodlarni qo‘llash mashgulotning qiziqarli va samarali bo‘lishini
ta’minlaydi.

“Venn diagrammasi” metodidan foydalanishdan ko‘zlangan magsad: o‘quvchilarda ikki va
undan ortiq predmet va tushunchalarni taqqoslashda, ularning farqli va umumiy tomonlarini
aniqlash ko‘nikmalarni shakllantirish.

Ushbu metoddan o‘quvchilarning hisoblash malakalarini shakllanganini aniqlashda
foydalanish mumkin. O‘quvchilarda arifmetik amallarni bajarish tartibi tushinchalarining
shakllanishi, misol javoblarini to‘g‘ri va tez bajarganliklarini, aynan teng sonli ifodalarni
qiymatlariga ko‘ra sinflashga doir bilimlarini mustahkamlash magsadida Venn diagrammalaridan
foydalanish yaxshi samara beradi.Bu metodning boshlang‘ich ta’limning barcha sinflarida
qo‘llash mumkin.Misol tariqasida, 3-sinf matematika darsligining 3-bob 3-darsida berilgan
quyidagi topshiriqqa qaraymiz. Venn diagrammalarining har bir qismiga berilgan sonlardan mosini
joylashtiramiz.

O‘qituvchi doskaga qator sonlarni yozib chigadi. Shu sonlardan 3 ga bo‘linadiganlar bir
sinfga, 4 ga bo‘linadigan sonlarni ikkinchi sinfga ajratishini aytadi. Shunday sonlar borki ham 3
ga, ham 4 ga bo‘linadiganlar. Ular har ikkiala sinfga taaluqli bo‘ladi. Nazariy tilda aytganda 3ga
bo‘linadiganlar biror A to‘plamni, 4 ga bo‘linadiganlar B to‘plamni tashkil etsa, ham 3 ga, ham 4
ga bo‘linadiganlar A va B to‘plamlar kesishmasiga tegishli bo‘ladi.

Bu topshiriqni o°‘quvchilarga berganda o‘qituvchi quyidagicha ko‘rsatma berishi
ma’qul.Misollarni yechib, javobi 3 ga bo‘linadiganlarni 1-ustunga, javobi 4ga bo‘linadiganlarni 3-
ustunga, javobi ham 3 ga, ham 4 ga bo‘linadiganlarni 2-ustunga kiriting. Ularni qalam yordamida
o‘rab chiqing. Natijada Venn diagrammasi hosil bo‘ladi.

6, 8, 12, 15, 16, 18, 20, 24

Xulosa va takliflar. Xulosa qilib aytish mumkinki, interfaol ta’lim bir vaqtda bir nechta
masalani hal etish imkoniyatini beradi. Bulardan asosiysi-o‘quvchilarning muloqot olib borish
bo‘yicha ko‘nikma va malakalarini rivojlantiradi, o‘quvchilar orasida emostional aloqalar
o‘rnatilishiga yordam beradi, ularni jamoa tarkibida ishlashga,o‘z o‘rtoqlarining fikrini tinglashga
o‘rgatish orqali tarbiyaviy vazifalarning bajarilishini ta’minlaydi.
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PE3IOME
Ushbu magqolada boshlang‘ich sinf matematika ta’limida interfaol usullar orqali o‘quvchilarda
hisoblash malakasini shakllantirish usul va vositalari, dars jarayonida ulardan qay tartibda foydalanish
misollar orqali sharhlab berilgan.
PE3IOME
B 1aHHOIi cTaThe Ha PUMEPax OMHUCAHBI METObI U CpecTBa (GOPMHUPOBAHUS Y YUALMXCS HABBIKOB
cyeTa C MOMOIIbI0 HHTEPAKTUBHBIX METOJOB B HAYAJILHOM KJIACCe MAaTeMaTH4eCKoro o0pa3oBaHus, a Tak-
e CI0CcOObI MX UCIOJIb30BAHUS B XO/IE YPOKa.
SUMMARY
In this article, methods and means of forming students’ calculation skills through interactive methods
in primary grade mathematics education, and how to use them in the course of the lesson are described
through examples.
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XALQ OG*‘ZAKI 1JODI VOSITASIDA BOSHLANG‘ICH SINFLAR
O‘QUVCHILARINING TALAFFUZINI RIVOJLANTIRISH

Olimova N.
FDU o ‘qituvchi
Madrahimova M.
FDU talabasi

Tayanch so‘zlar: maqol, matal, topishmoq, tez aytish, ertak, rivoyat, ibora, xalq qo‘shig‘i,
hikmatli gap, alliteratsiya.

KioueBble ¢ji0Ba: MOCIOBHIIA, IOTOBOPKA, 3arajika, CKOpOrOBOpKa, CKa3Kka, MOBECTBOBA-
Hue, Gppasa, HApOIHAs TIECHS, TOTOBOPKA, ajTUTEPALIHS.

Key words: proverb, matal, riddle, fast saying, fairy tale, narration, phrase, folk song, wise
sentence, alliteration.

Ma’lumki, Yangi O‘zbekistonimiz gullab, rivojlanayotganiga ham 22 yil
bo‘ldi. Shu yillar davomida ko‘plab sohalar kabi pedagogika yo‘nalishida ham
bir gancha ilmiy yutuglar va rivojlanishlar bo‘ldi. O‘tgan davr mobaynida
“O‘zbek xalq og‘zaki ijodi” na’munalarining talqin etilishida o‘sha davrning
aynan ruhi va hissiyoti bilan to‘liq o‘rganilmayotgani achinarli hol, albatta. Ana
shunday kamchiliklarni “Xalq og‘zaki ijodi na’munalari” orqali boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarining talaffuzida uchraydigan ayrim kamchiliklarni bartaraf etishni
rivojlantirishni mazkur magqola orqali ochib berishga qaror qildik.

Umumiy o‘rta ta’lim maktablarining 1-sinf “Ona tili” darsligidagi xalq og‘zaki
jjodining soni va ahamiyati.

Magqol — 8 ta

Topishmoq — 14 ta

Ertak — 2 ta

Tez aytish — 2ta

Boshlang‘ich sinflarda, asosan, o‘quvchilarning nutqiy faoliyatlarini
shakllantirishdan tashqari, ularning dunyoqarashlarini kengaytirishga katta
e’tibor qaratilgan. O‘quvchilarni mustaqil fikrlay olish qobilyatlarini yanada
rivojlantirish da xalq og‘zali 1ijodi namunalari ( maqol, matal, topishmoq va hk)
ning o‘rni va ahamiyati beqiyos. Misol uchun:

To ‘rtta uning oyog i,
Temir mixli tuyog ‘.

283




MYFAJUTHM XOM Y3JIHKCH3 BHIIAMIEH/IHPHY - 2o I I I I I IR IR I I I I IR

Manzilga yetishtirar,
Toshdan qattiq tuyog i. (ot)

Topishmoqda berilgan 1-misradagi “To‘rtta uning oyog‘i,” tasviri berilganda
o‘quvchilar to‘rtta oyoqli predmetlar yoki jonivorlarni tasavvur qila boshlaydilar.
“Temir mixli tuyog‘i” misrasi berilganda esa, o‘quvchilar topishmoqda predmet
emas,balki jonivorlar haqida so‘z ketayotganini fikr giladilar. Keyingi misralardagi
“Manzilga yetishtirar,” va “Toshdan qattiq tuyog‘i” jumlalarini o‘qiganlarida
javob ot ekanligini tushunib yetadilar. Chunki, ot doim bizni manzilimizga
yetishda ko‘makchi hisoblanadi. Bundan tashqari, boshqa jonivorlarga nisbatan
otning tuyoqlari juda baquvvat. Sifatlarning bosqichma-bosqich har bir misrada
berilishi o‘quvchilarning to‘g‘ri javob topishlari uchun yordam beradi.

Umumiy o‘rta ta’lim maktablarining 1-sinf “O*qish kitobi” darsligidagi xalq
og‘zaki 1jjodining soni va ahamiyati.

Magqol —42 ta

Topishmoq — 37 ta

Tez aytish — 24 ta

Ertak —4 ta

Rivoyat—2 ta

Hikmatli gap — 3 ta

Xalq qo‘shig‘i—2 ta

1-sinf o°qish kitobida magqol, topishmoq, tez aytish va ertaklar bilan bir
qatorda, o‘quvchilarning odob-axloglariga qaratilgan rivoyat, hikmatli gap va
xalq qo‘shiglari ham berilgan.

Misol tarigasida hikmatli gapni tahlil qilib ko‘raylik;

Vaqt kutib turmaydi,
Har bir dagiqani g ‘animat bil.

Yuqoridagi hikmatli gap orqali o‘quvchilarga vaqtning qay darajada qadrli
ekanligi, uning ushlab bo‘lmas asov tuyoq kabi chopqirligi, qo‘yinki, har on,
har dagigamizning g‘animatligi ta’kidlangan. Pulga soat sotib olish mumkin-u,
ammo vaqtni sotib olish mumkinmasligi o‘quvchilar tushunadigan tilda sodda va
oson qilib yetkazib berilgan.

Umumiy o‘rta ta’lim maktablarining 2-sinf “Ona tili” darsligidagi xalq og‘zaki
jjodining soni va ahamiyati.

Magqol — 28 ta

Topishmoq — 19 ta

Tez aytish — 2 ta

Hikmatli gap — 1 ta
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Darslikda berilayotgan xalq og‘zaki ijjodi namunalarida o‘quvchilarning yosh
xususiyatlari va dunyogarash ko‘lami, albatta, ¢’tiborga olinishi lozim. 2-sinf ona
tili darsligidagi maqollar bu uchun yagqol namuna bo‘la oladi.

Misol uchun:

Rost so ‘zlagan yetar niyatga,
Yolg ‘on degan golar uyatga.

Bu magqolda ko‘rinib turibdiki, rost so‘zlagan inson doim ko‘zlagan niyatiga
erishadi. Yolg‘on so‘zlagan inson esa doim uyatda qolishi ta’kidlangan. Biz
yosh avlodni hamisha rost so‘zlashga o‘rgatishimiz, yolg‘on so‘zlaganda esa
boshiga ganday musibatlar kelishi hagida tushuncha berishimiz lozim. Bularning
barchasini o‘quvchilar ongiga singdirishimiz va doim yodda saqlab qolishlari
uchun nutqimizda xalq og‘zaki ijod namunalaridan ko‘proq misollar keltirishimiz
lozim.

Umumiy o‘rta ta’lim maktablarining 2-sinf “O‘qish kitobi” darsligidagi xalq
og‘zaki ijodining soni va ahamiyati.

Magqol — 63 ta

Topishmoq — 48 ta

Tez aytish —47 ta

Rivoyat—2 ta

Ertak — 6 ta

Boshlang‘ich sinf darsliklarida berilayotgan har bir xalq og‘zaki ijodiga e’tibor
qaratganimizda, xoh u maqol bo‘lsin, xoh topishmoq har birida vatanni sevish,
uni qadrlash, do‘stlik mehri, mehnatsevarlik, kattalarga hurmat kabi tushunchalar
ilgari surilmoqda.

Misol uchun,

Mehnat qgilsang yasharsan,
Katta-katta osharsan.

Inson bolaligidan mehnat qilishga odatlansa, kelajakda uning har ganday
tashvishi arzimagan ishdek tuyuladi. Peshona teri qilib topilgan pulning barakasi
bo‘ladi. Inson aqlli bo‘lishi uchun ham mehnat qilishi lozim.

Umumiy o‘rta ta’lim maktabi 1-sinf “Ona tili va o‘qish savodxonligi”
darsligidagi xalq og‘zaki ijodining soni va ahamiyati

1-qism

Magqol — 4 ta

Topishmoq — 4 ta

Tez aytish — 4 ta

2-qism
Magqol — 1 ta
Topishmoq — 11 ta
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Tez aytish — 4 ta

Ertak — 3 ta

Bilamizki, tovush alliteratsiyasi kichik maktab yoshidagi o‘quvchilar tugul,
katta yoshdagi insonlar uchun ham bir muncha noqulayliklar tug*diradi. Buning
sababi nutgni rivojlantiruvchi mashqglarning kam bajarilganligidir. Tez aytishlarni
nuqtda tez-tez takrorlash bu muammoning yechimi hisoblanadi.

Misol uchun:

Pirpirak pirillayd;,
Chirildoq chirillaydi.

Yuqorida keltirilgan tez aytishda bir-biriga yaqin bo‘lgan tovushlarning
hammohang keltirilishi o‘quvchilarning tovushlarni to’g’ri talaffuz qilishlari
uchun yordam beradi.

Umumiy o‘rta ta’lim maktabi 2-sinf “Ona tili va o‘qish savodxonligi”
darsligidagi xalq og‘zaki ijodining soni va ahamyati.

1-qism

Magqol — 24 ta
Ertak — 1 ta
Ibora—1 ta
Rivoyat—1 ta
2-qism
Magqol — 13 ta

Topishmoq — 16 ta
Tez aytish — 5 ta
Ertak — 4 ta
Xalq qo‘shig‘i—2 ta
Hozirgi kunda yosh avlodning mustaqil fikr yurita olishi, fikrini to‘g‘ri
va ravon, ifodali qilib yetkazib berishiga katta e’tibor qaratilmoqda. Albatta,
bularning amalga oshishi uchun o‘quvchilardan ko‘proq mashq qilishlari
talab qilinadi. Sinf darsliklarida o‘quvchilarning har javhada yuksalishlariga
yordam tariqasida har xil xalq og‘zaki ijodlari keltirilgan. Misol tariqasida
topishmogqlar ustida fikr yuritganimizda; topishmogqlar kichik maktab yoshidagi
o‘quvchilarning xotiralarini mustahkamlashda, tasavvurlarini kengaytirishda,
nutqiy ko‘nikmalarini shakllantirishga yordam beradi.
Misol uchun:
Loy va jundan tanasi,
Hovlimizda xonasi.
Yemishi olov, xamir,
Beradi shirmoy, patir(tandir).
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o]

Quyidagi topishmog‘imizda keltirilgan misralarda dastlab, tasvirlanayotgan
predmetning loydan yasalganligi va manzili uyimizda ekanligi o’quvchilarning
e’tiborini tortadi. Keyingi misrlarda esa, yemishi olov, xamir va shirmoy va patir
beradi ta’rifida javob tandir ekanligi aniq bo’ladi.

Xulosa

Barcha ma’naviy axloqiy fazilatlarning poydevori, tushunchalari, ko ‘nikmalari
bolalikdan tarkib toptirilmasagina, bu poydevor barqgaror bo‘ladi. Ma’naviy
axloqiy fazilatlar tarkibida nutq, muloqgot, munosabat madaniyati alohida o‘rin
tutadi. O°‘quvchilarda nutqiy munosabatga kirishish malakasini hosil qilishda
pedagogikaning roli kattadir. Bu o‘qituvchining erkin va aniq — ravshan nutqi,
o‘quvhilar nutqi va tafakkurini rivojlantirishning birinchi darajali muhim
shartlaridan hisoblanadi.

O‘qituvchining mahorti shundaki, u o‘zining yoqimli nutqi bilan bir butun
jamoaga ta’lim-tarbiya beribgina qolmay, balki ularni yuksaklikka intlishga
chorlashi kerak.

Ta’limning yangi modeli jamiyatda mustaqil fikrlovchi erkin shaxsning
shakllanishiga olib keladi. O‘zining qadr-qimmatini anglaydigan idorasi
baquvvat, imoni butun, hayotda aniq maqgsadga ega bo‘lgan insonlarni tarbiyalash
imkoniyatiga ega bo‘lamiz. Ana shunday keyin ongli turmush kechirish jamiyat
hayotining bosh mezoniga aylanadi. Shunda inson o‘z aqli, o‘z tafkkuri, oz
mehnati, 0‘zmas’uliyati bilan ongli tarzda ozod va hur fikrli inson bo‘lib yashaydi.

Adabiyotlar:

1. O‘qish kitobi 1-sinf, o‘n uchinchi nashr, “Sharq” nashriyot-manbaa bosh tahririyati. Toshkent —
2019
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PE3IOME
O‘quv jarayonlarining samaradorligini oshirish uchun bir gqancha muhim omillar mavjud. Ular
orasida o‘quvchilarning talaffuzlari ham muhim ahamiyatga egadir. Quyidagi maqola boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarining talaffuzini rivojlantirishda “Xalq og‘zaki ijjodi”ning ahamiyati haqida.
PE3IOME
CymiecTByeT HECKOJIBKO BaXKHBIX (DAKTOPOB MOBBILICHUS 3(DPEKTUBHOCTH MPOLECCOB OOYUYCHHS.
Cpeny HUX HEMAJIOBXXHOE 3HAYCHUE MMEET U NPOU3HOIICHUE yyarmxcs. Clenyronas cTaTbs MocBs-
IIeHa 3HAYEHHUIO “yCTHOTO HapOIHOTO TBOPYECTBA B PA3BUTHH MIPOU3HOIICHNUS MII/IIINX IIKOJIbHHKOB.

SUMMARY

There are several important factors to improve the effectiveness of educational processes. Among

them, the pronunciation of students is also important. The following article is about the importance of
“folk oral creativity”’in the development of pronunciation of Primary School students.
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MAKTABGACHA TA’LIM TASHKILOTLARI VA STEAM
MAQSAD VA NATIJALAR

Nigmatova M. Z.

Samarqand viloyati Pedagoglarni yangi metodikalarga o ‘rgatish

milliy markazi Maktabgacha, boshlang ‘ich va maxsus ta’lim metodikalari
kafedrasi katta o ‘qituvchisi

Tayanch so‘zlar: STEAM, tadqiqot, kashfiyot, ilm, qobiliyat, multimediya, qurilish, lego.

Key words: STEAM, research, discovery, science, skills, multimedia, construction, lego.

KuoueBbie cioBa: STEAM, uccrnenoBanue, OTKpBITHE, HayKa, HABBIKK, MYJbTHMEIHUA,
CTPOUTEBCTBO, JIETO.

Ma’lumki, zamonaviy dunyoda inson muvaffaqiyatining asosiy shartlaridan
biri axborotni gabul gilish va uni malakali qayta ishlash qobiliyatidir. Ta’limni
modernizatsiya qilish sharoitida maktabgacha ta’lim tashkilotida har bir
bolaning potentsialini va ijodiy qobiliyatlarini samarali ro‘yobga chiqishini
ochishga yordam beradigan, shuningdek, bolalarining ota-onalarining sifatli
bilim olish istagini qondirishga yordam beradigan shart-sharoitlarni yaratish
masalasi dolzarbdir.

Ta’limga integratsiyalashgan yondashuv fikrlash qobiliyatlarini eng yaxshi
darajada rivojlantirishga yordam beradi va istigbolli izlanuvchan kasblarni
tanlash yo‘llarini ochadi. STEAM bolalarni ilmiy va texnik faoliyatga osongina
jalb qgiladi va uni kommunikativ va ijodiy faoliyatga osongina aylantiradi.
Bu maktabgacha yoshda zarur bo‘lgan intellektual qobiliyatlarning tizimli
rivojlanishiga yordam beradi.

«STEAM» texnologiyalarining to‘plamiga quyidagilarni kiritishimiz
mumkin:

1.»F. Frebelning didaktik tizimi» o‘quv moduli;

2. «LEGO - qurilishy;

. “Matematik ishlanma” o‘quv moduli;

. “Robotexnika” o‘quv moduli;

. “Multstudiya” o‘quv moduli;

. “Jonli va jonsiz tabiat bilan tajriba o‘tkazish” o‘quv moduli.

AN DN B~ W
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STEAM ta’lim modelini joriy etishning asosiy maqsadlari quyidagilardir:
maktabgachayoshdagibolalaro‘rtasidatadqiqotchilik vaixtirochilik qobiliyatini
qo‘llab-quvvatlash bo‘yicha ishlar tizimini tasdiglash, maktabgacha yoshdagi
bolalarda tadqiqotchilik va ixtirochilik qobiliyatini shakllantirish yo‘nalishidagi
ishlarida ularning atrof-mubhitga, ijtimoiy-madaniy dunyoqarashiga va maktab
tayyorgarligini shakllantirishga ta’sirini aniqlashdir.

Ota-onalar uchun natijalar kontekstida STEAM ta’lim modelini joriy etish
vazifalariga bolalarning ota-onalari bilan ishlashda yangi yondashuvlardan
foydalanish (maktabgacha ta’lim mussasasining ota-onalar uchun ochiqligi,
oilaviy ta’limning ustuvorligi, bolani tarbiyalashda ota-onalarning sheriklik
huquglarini tan olish) va bolalarda tadqiqotchilik uchun zarur shart-sharoitlarni
shakllantirishda pedagogik savodxonlikni oshirishning ahamiyati kattadir.

Bolalarda Steam ta’limidan kutilayotgan natija: kognitiv rivojlanish,
hissiy rivojlanish, qiziqish va kognitiv motivatsiyani rivojlantirish , kognitiv
harakatlarni shakllantirish, tadqiqotchilik, tasavvur va ijodiy faoliyat
qobiliyatini shakllantirish va rivojlanish, atrofdagi obyektlarining xususiyatlari
va o‘zaro ta’siri (shakli, rangi, o‘lchami, materiali, tovushi, ritmi, tempi,
sabablari va oqibatlari) haqida birlamchi g‘oyalarni shakllantirish, idrok, diqqat,
xotira, kuzatish, tahlil qilish, taqqoslash, obyektlarning xarakterli muhim
xususiyatlarini ajratib ko‘rsatish qobiliyatini rivojlantirish, atrofdagi voqea
hodisalar; ob’ektlar va hodisalar o‘rtasidagi eng oddiy alogalarni o‘rnatish, eng
oddiy umumlashmalarni amalga oshirish qobiliyatidir.

Ushbu tajribaning yangiligi bolalar tadqiqotining ilgari ma’lum bo‘lgan va
zamonaviy usullarining elementlaridan kompleks foydalanishdir va quyidagilar
bilan tavsiflanadi:

— rivojlantiruvchi muhitni tashkil qilish uchun amaliy materialni tuzish;

— maktabgacha yoshdagi bolalar bilan tajriba o‘yinlarini o‘tkazish, STEAM

ta’lim modelida aks ettirilgan.

Zamonaviy maktabgacha yoshdagi bolalarning 65 foizi bugungi kunda
mavjud bo‘lmagan kasblarni egallashi aniq bo‘lmoqda. Buning uchun eng
yangi texnologiyalarga ega, tabiiy fanlar va muhandislikni tushunadigan yosh
mutaxassislar kerak bo‘ladi.

Bolalar erta yoshdan boshlab o‘zlariga yaqin bo‘lgan o‘yin faoliyati orqali
dunyoning xilma-xilligini o‘zlashtiradilar. Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida
ta’limni amalga oshirish davlat talablari bilan tartibga solinadigan o“yin usulida
amalga oshiriladi. STEAM texnologiyalari tomondan - 0“yin, boshqa tomondan
— bolaning ijodiy intellectual salohiyatini rivojlantirish hisoblanadi.
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Maktabgacha ta’limda STEAM texnologiyasidan foydalanish bolalar va ota-
onalar, tarbiyachilarini ijjodiy innovatsion samarali faoliyati, elektron interaktiv
ta’lim resurslari bilan ishlash, ijodiy va kreativ fikrlashni rivojlantirish
yo‘nalishida faollashtiradi. Bizning maktabgacha yoshdagi bolalarimiz maktab
innovatsiyalariga, loyihalarni yaratishga va ularni haqiqatda amalga oshirish
qobiliyatiga tayyor bo‘lishlari kerak.

«STEAM» ta’limidan foydalanish va turli xil san’at va texnologiyalarni
integratsiyalash bolalar uchun yangi multfilmlar va interaktiv o‘yinlar
yaratilishini talab qiladi. Shunday qilib, biz ota-onalarning sifatli ta’limga
bo‘lgan ehtiyojini qondiradigan bolalar uchun qo‘shimcha tegishli ta’limning
yangi shakllarini beramiz. Vaziyatning yangiligi, g‘ayrioddiy materiallar va
texnologiyalar, tanlash imkoniyati bolalar hayotida monotonlik va zerikishning
oldini olishga yordam beradi. Bolalar, bir tomondan, ilgari o‘rgangan
ko‘nikmalarini qo‘llashlari uchun, ikkinchi tomondan, yangi yechimlar va
jjodiy yondashuvlarni izlashlari uchun har safar bunday vaziyatni yaratish
muhimdir. Aynan shu sharoitlar bolalarda ijobiy his-tuyg‘ularni, guruhda yangi
va qiziqarli narsalarni kutish, ularning sa’y-harakatlari natijasida hayratda
qolish, o°zlarini yaratish va yaxshilash istagini keltirib chiqaradi.

«O‘yin pedagogik texnologiyalari» tushunchasi pedagogik jarayonni turli
xil o‘yinlar shaklida tashkil etishning ancha keng usullarini o°z ichiga oladi.
Pedagogik o‘yin aniq belgilangan o‘quv magsadiga va tegishli pedagogik
natijaga ega bo‘lib, uni asoslash, aniq belgilash va ta’lim kognitiv yo‘nalish
bilan tavsiflash mumkin. O‘yin texnologiyalari bilimlarni o‘zlashtirishning
o‘ziga xos shakllaridan biridir.

Magsadli ravishda mashg‘ulotlarga kiritilgan o‘yin yoki o‘yin elementlari
ta’lim vazifasida o‘ziga xos, tegishli ma’no beradi, bolalarning aqliy, hissiy
va irodaviy kuchlarini safarbar giladi, ularni qo‘yilgan vazifalarni hal qilishga
yo‘naltiradi.

O‘yin bola uchun tabiiy ta’lim shaklidir. O‘yin orqali o‘rgatish biz kattalar
uchun qulay bo‘lgan tarzda emas, balki bolalar uchun uni qanday qulay va
tabiiy ravishda qabul qilinishini ta’minlash lozim.

Maktabgacha yoshdagi bolalar uchun o‘yin yetakchi faoliyat hisoblanadi.
O‘yin texnologiyasi to‘plamiga nima kiradi? STEAM yordamida qanday
vazifalar hal etilmoqda?

1.»Frebelning didaktik tizimi» o‘quv moduli:

— atrofdagi dunyo obyektlari bilan tajriba o‘tkazish;

— geometrik jismlar va figuralar bilan harakatlar orqgali matematik

gonunlarni o°zlashtirish;
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— Fazoviy shakllarni o‘zlashtirish;

— Turli burchak va proyeksiyalarda loyihalash.

2. «LEGO - qurilishy»:

— amaliy va aqliy eksperimentlar o‘tkazish, umumlashtirish, o‘z faoliyati
jarayoni natijasini sharhlash qobiliyati;

— ona tilini ravon so‘zlash (so‘z boyligi, nutqning grammatik tuzilishi,
fonetik tizim, semantik tuzilish haqidagi elementar fikrlar);

— fantaziya qilish, analogiyadan foydalanish qobiliyati.

3. “Matematik rivojlanish” o‘quv moduli:

— bolalarning yosh va individual xususiyatlarini hisobga olgan holda
matematik rivojlanish muammolarini kompleks hal qilish: o‘lcham,
shakl, makon, vaqt, migdor va hisoblash.

4. “Robototexnika” o‘quv moduli:

— mantiqiy va algoritmik fikrlashni rivojlantirish;

— dasturlash asoslarini shakllantirish;

— rejalashtirish, modellashtirish qobiliyatlarini rivojlantirish;

— ma’lumotlarni qayta ishlash.

5. “Multistudiya” o‘quv moduli:

— AKT  (axborot-kommunikatsiya  texnologiyalari) va  raqamli
texnologiyalarni rivojlantirish;

— mediatexnologiyalarni rivojlantirish;

— badiiy va texnik ijod sintezi asosida ishlab chiqarish faoliyatini tashkil
etish.

6. “Jonli va jonsiz tabiat bilan tajriba o‘tkazish” o‘quv moduli:

— eksperimental faoliyatda atrofdagi dunyo haqidagi tasavvurlarni
shakllantirish;

— vizual-sezgi idrok jarayonida barcha tirik mavjudotlarning birligini
anglash;

— ekologik ongni shakllantirish.

Ko‘pgina tadqiqotchilar intellektual rivojlanishning eng qulay davri
maktabgacha yosh ekanligiga qo‘shiladilar. Bola hayotining ushbu bosqichida
uning intellektual rivojlanishi murakkab shaxsiy ta’lim jarayoni sifatida muhim
ahamiyatga ega. Idrokning rivojlanish jarayonini bolaning yoshiga bog‘liq
holda bir necha darajalarga bo‘lish mumkin. Uch yoshga kelib, bolalarda
sezgilar, beixtiyor e’tibor va faol nutq kabi kognitiv jarayonlar allagachon
shakllanadi. U dunyoni qiziqish bilan o‘rganadi, tabiat va ijtimoiy hayotning
eng oddiy hodisalari haqida to‘g‘ri fikrlarni modellashtiradi. Faol harakat va
o‘yin faoliyati, nutqdan foydalanish barcha bilish, idrok etish jarayonlarining
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rivojlanishi uchun katalizator bo‘lib xizmat qiladi: rang va shakl, butun va
qism, makon va vaqt, o‘zi va atrofdagi odamlar. Bolada analitik va sintetik
faoliyatning murakkab turlari rivojlanadi. Sezgilar - ko‘rish, eshitish, teginish,
hidlash va hokazolar tomonidan hosil bo‘ladigan pertseptiv jarayonlar (lotincha
perceptio - idrok) tufayli bolaga atrofdagi dunyo ranglar, tovushlar, hidlar,
ta’mlar va shakllarning turli xilligida namoyon bo‘ladi.

Pertseptiv rivojlanish bir gancha bosqichlardan o‘tadi. 3-4 yoshda idrok
obyektiv xarakterga ega, ya'ni bola obyektning xususiyatlarini obyektning
o‘zidan hali ajrata olmaydi. 5 yoshida u asosiy shakllar va ranglar, makon
va vaqt haqida tasavvurga ega bo‘ladi, u obyektlarning o‘lchamlari va ularni
tagqoslash qobiliyatini rivojlantiradi. 5-7 yoshda obyektlar va ularning
xususiyatlari haqidagi bilimlar kengayadi, idrok yanada mukammal, mazmunli,
magqsadli va tahliliy bo‘ladi, bola o‘zining shaxsiy tajribasini oladi va shu bilan
birga ijtimoiy tajribani o‘zlashtiradi.

Idrokning qiymatini past baholab bo‘lmaydi, chunki u fikrlashning
rivojlanishini shakllantiradi, nutq, e’tibor, xotira va tasavvurni rivojlantirishga
yordam beradi. Diqqat har qanday ongli faoliyatda namoyon bo‘ladi va
selektivlik, to‘g‘ridan-to‘g‘ri yodlash miqdori (qisqa muddatli xotira), digqqatni
jamlash, o‘zgaruvchanlik kabi xususiyatlar bilan tavsiflanishi mumkin.

Maktabgacha yoshning erta bosqichida bolaning diqqati faqat atrofdagi
narsalarga va ular bilan uning qiziqishini uyg‘otadigan harakatlarga qaratiladi
(ixtiyoriy e’tibor) va faqat qiziqish susayguncha qoladi. Maktabgacha yoshdagi
digqatning tub o°zgarishi shundan iboratki, 4-6 yoshli bolalar ixtiyoriy diqqatni
o‘zlashtira boshlaydilar, uni ongli ravishda ma’lum obyektlarga yo‘naltiradilar.
Shunga garamay, maktabgacha yoshdagi bolalarda ixtiyorsiz e’tibor ustunlik
qiladi va faqat maktabgacha yoshdagi bolalarning ixtiyoriy e’tibor qobiliyati
intensiv rivojlanadi.

Maktabgacha yosh - intensiv xotira rivojlanishi davri. Bu davrda xotira
yetakchi kognitiv funktsiyaga aylanadi va bola turli xil materiallarni osongina
yodlaydi. Shu bilan birga, u ongli ravishda biror narsani eslab qolish yoki
esga tushirishni o‘z oldiga magsad qilib qo‘ymaydi (ixtiyoriy xotira). Bola
xotirasida faqat qiziqarli, hissiy voqealar va yorqin, rang-barang tasvirlarni
ushlaydi. Ixtiyoriy xotira elementlari bolada maktabgacha yoshning oxiriga
kelib paydo bo‘ladi, ammo magsadli yodlash va eslab qolish vaqti-vaqti bilan
paydo bo‘ladi.

O‘yin faoliyati ixtiyoriy xotirani shakllantirishning eng qulay shartidir. Erta
va o‘rta maktabgacha yoshdagi bolalarning tasavvurlari rekreativ xususiyatga
ega bo‘lib, beixtiyor paydo bo‘ladi va tasvirlar shaklida olingan taassurotlarni
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mexanik ravishda takrorlaydi. Tasavvurning predmeti bolada kuchli hissiy
taassurot qoldirgan, uni hayajonlantirgan va qiziqtirgan narsadir.

Katta maktabgacha yosh tasavvurni rivojlantirish uchun eng qulay davr
hisoblanadi. Bu yoshdagi bola g‘oya yaratish va uni amalga oshirishni
rejalashtirish qobiliyatini rivojlantiradi, bu tasavvurning kuchayganligini
ko‘rsatadi.

Shunday qilib, har bir yosh bosqgichida intellektual qobiliyatlarning
rivojlanishi bir qator xususiyatlar bilan tavsiflanadi. Maktabgacha yoshda
intellektual qobiliyatlarning rivojlanishiushbu davrning ustuvor faoliyati asosida
amalga oshiriladi: o‘yin, kognitiv tadqiqotlar, dizayn, badiiy yo‘nalishning turli
xil samarali faoliyati.

Intellektual qobiliyatlarni rivojlantirishning asosiy vektori idrok, xotira,
tasavvur, fikrlash jarayonlarini takomillashtirishga qaratilgan bo‘lishi kerak.
Kognitiv jarayonlarning shakllanish darajasiga ko‘ra, mustaqil ijodiy bilish
qobiliyati, amaliy va aqliy tajriba, umumlashtirish, o‘z faoliyati jarayoni va
natijalarini tahlil qilish, o‘xshashlik va xulosalar chiqarish qobiliyatiga ko‘ra,
insonning bilim darajasi, intellektual rivojlanishi haqida xulosa chiqarish
mumkin.

«STEAM» o‘yin texnologiyasidan foydalanganda bolaning yoshi va
individual xususiyatlariga mos ravishda intellektual qobiliyatlarni rivojlantirish
uchun shart-sharoitlar ta’minlanadi. Vizual-majoziy va og‘zaki-mantiqiy
fikrlash orqali hissiy idrok etishdan boshlab («F. Frebelning didaktik tizimi»,
«Matematik rivojlanish», «Jonli va jonsiz tabiat bilan tajriba») bolalarning
ilmiy-texnik ijodiyoti uchun zarur shart-sharoitlar yaratiladi. Bu turdagi o“yinlar
davomida algoritmlash, loyihalash va dasturlash bo‘yicha bilimlarni oladi va
qo‘llaydi va loyiha faoliyatini amalga oshiradi («(LEGO «, «Multstudiyay,
«Roboty).

Kattalar faoliyati bolaning umumiy harakat sxemasini qabul qilishini,
ta’lim modullari o‘rtasidagi bog‘liglikni, umumiy harakatlar tizimidagi har bir
bo‘g‘inning ma’nosini, ikkinchi darajali va asosiy maqgsadlar integratsiyasini his
qilishini ta’minlashga qaratilgan. Bunday holda, bola intellektual qobiliyatlarni
rivojlantirishning eng muhim sharti bo‘lgan «ongli» harakat qilish qobiliyatiga
ega bo‘ladi.

Belgilangan magsadlarga erishish ushbu yoshdagi bolalarga xos bo‘lgan
0‘yin, loyihalash, kognitiv va tadqiqot faoliyati (shu jumladan ilmiy va texnik
jjodkorlik), turli xil badiiy va ijodiy faoliyat turlari (dizayn, multfilmlar yaratish
va boshqalar) kabi faoliyatlar orqali amalga oshiriladi. Ushbu turdagi faoliyat
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tabiiy ravishda XXI asr texnologiyalarini (dasturlash va raqamli texnologiyalar
elementlari) rivojlantirishni oz ichiga oladi.

STEAM ta’lim modullarini maktabgacha ta’lim muassasasida bolalarning
ustuvor faoliyatiga tatbiq etish quyidagilar orqali amalga oshiriladi:

* O‘yin.

* Dizayn.

Kognitiv tadqiqot faoliyati.
Ta’lim faoliyati.
 Badiiy va ijodiy faoliyatning har xil turlari.
 XXI asr texnologiyalarini o‘zlashtirish (dasturlash va raqamli
texnologiyalar elementlari).

Harbirmodul STEAM ta’limi maqgsadlarini amalga oshirishni ta’minlaydigan
aniq vazifalarni kompleks hal etishga garatilgan: kognitiv tadqiqot faoliyati
jarayonida intellektual qobiliyatlarni rivojlantirish va maktabgacha yoshdagi
bolalarni ilmiy-texnik ijodkorlikka jalb qilish kabilar.

Oddiy maktabgacha ta’lim muassasasi sharoitida «STEAM» ta’limini
ganday amalga oshirish mumkin? Keling, bolalar rivojlanishini kuchaytirish
uchun bizda ganday vositalar mavjud va ulardan foydalanish mumkinligini
batafsil ko‘rib chigaylik.

Dizayn va eksperimental tadqiqot faoliyatini tashkil etish orqali turli
didaktik o‘yinlar Frebel, Montessori, Kuizner, Gyenesh va boshqalar usullari
bo‘yicha geometrik jismlar va raqamlar bilan; turli burchak va proyeksiyalarda
turli materiallardan (karton, plastmassa, qog‘oz, yog‘och, metall va boshqgalar)
qurish orqali fazoviy munosabatlarni o‘zlashtirish mumkin.

Nutqiy o‘yinlar orqali faoliyati jarayoni va natijasini tajriba qilish,
umumlashtirish, rejalashtirish va og‘zaki sharhlash qobiliyatini rivojlantirish
mumkin. Bu yerda ona tilini ravon so‘zlash (lug*at boyligi, nutqning grammatik
tuzilishi, fonetik tizim, semantik tuzilish haqidagi elementar tushunchalar),
yangi obrazlar yaratish, hayolparastlik qilish, analogiyadan foydalanish
ko‘nikmasini o‘rgatish muhim ahamiyatga ega.

«Robotexnika» o‘quv moduli va dasturlash asoslarini shakllantirish
ularning narxi tufayli maktabgacha ta’lim muassasasida amalga oshirish eng
qiyin hisoblanadi. Ammo mantiqiy va algoritmik fikrlashni rivojlantirish juda
mumbkin; rejalashtirish, modellashtirish qobiliyatlarini rivojlantirish; axborotni
tahlil qilish; mavhumlik va nagshlarni topish qobiliyatini rivojlantirish.
Muvaffaqiyatli ish uchun zaruriy shart - bu magsadli sozlamalarga javob
beradigan haqiqiy mavzu-fazoviy muhitni yaratish. Shu bilan birga,
birlashtiruvchi omillar maktabgacha yoshdagi bolalarning turli xil faoliyati
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mazmunining integratsiyasi, fazodagi o‘yin vositalari va materiallarining
kesishishi, mustaqil faoliyat uchun jihozlarning mavjudligi va natijalarni
namoyish qilish imkoniyati bo‘lishi mumkin.

«STEAM» texnologiyalaridaasosiy pedagogik qadriyatbu, birinchinavbatda,
shaxsning integral rivojlanishi imkoniyatida ko‘rinadi. Integratsiyalashgan
yondashuv turli xil faoliyat turlari - o‘yin, texnik, vizual, kommunikativ,
kognitiv va boshqalarning o‘zaro bog‘liqligi sifatida qaraladi, bolalarning
rivojlanishi barcha beshta ta’lim yo‘nalishlarida amalga oshiriladi.
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PE3IOME
Ushbu maqolada maktabgacha yoshdagi bolalarning har tomonlama rivojlanishida zamonaviy ta’lim
texnologiyalarining, xususan STEAM ta’limining ahamiyati va metodologiyasi yoritilgan. Shuningdek,
STEAM ta’limining tarkibiy qismlari hamda ularning o°ziga xos tomonlari keltirib o‘tilgan.
PE3IOME
B 1aHHO#H cTaThe OCBEIACTCS 3HAYCHUE M METOJOIOTHS COBPEMEHHBIX 00pa30BaTeIbHbIX TEXHOJO-
ruif, B yactHoctH STEAM-00pa3oBaHus, BO BCECTOPOHHEM Pa3BUTHH JIETCH JIONIKOIHHOTO BO3pACTa.
Taxxe ynomuHarotes cocrapistomniie STEAM-o0pa3oBaHus U UX 0COOCHHOCTH.
SUMMARY
This article highlights the importance and methodology of modern educational technologies, in
particular STEAM education, in the comprehensive development of preschool children. Also, the
components of STEAM education and their specific aspects are mentioned.
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MAKTABGACHA TA’LIMDA IMKONIYATI CHEKLANGAN
BOLALARNI SOG’LOM BOLALAR BILAN BIRGA TA’LIM
OLISHNING AHAMIYATI

Suvankulov U. I.
Samargand viloyati pedagoglarni yangi metodikalarni yangi
metodikalarga o rgatish milliy markazi

Tayanch so’zlar: ta’lim, tarbiya, inklyuziv, rivojlanish, takomillashuv, harakat.

KioueBble ciioBa: 00pa3oBaHie, BOCIHTAHUE, MHKIIO3UBHOCTh, Pa3BUTHE, YIyUIICHHUE,
JICUCTBHE.

Key words: education, upbringing, inclusive, development, improvement, action.

Kirish. Mamlakatimizda ta’lim tizimiga davlat siyosati darajasida e’tibor
qaratilmogda. O‘tgan davr mobaynida mamlakatimizda o‘sib borayotgan
avlodni sog‘lom va har tomonlama yetuk voyaga yetkazish, ta’lim-tarbiya
jarayoniga samarali ta’lim va tarbiya shakllari hamda usullarini joriy etishga
qaratilgan maktabgacha ta’limning samarali tizimini tashkil etish bo‘yicha
keng ko‘lamli ishlar amalga oshirildi. Shu bilan birga, olib borilgan tahlil,
bolalarning maktabgacha ta’lim bilan gamrovini ta’minlash, maktabgachata’lim
muassasalarini zamonaviy o‘quv-metodik materiallar va badiiy adabiyotlar
bilan to‘ldirish, sohaga malakali pedagog va boshqaruv kadrlarini jalb qilish
masalalarini hal etish zarurligini ko‘rsatmoqda.

Maktabgacha ta’lim tizimini yanada takomillashtirish, bolalarning sifatli
maktabgacha ta’limdan teng foydalanishini ta’minlash, maktabgacha ta’lim
xizmatlarining nodavlat sektorini rivojlantirish maqgsadida, shuningdek,
O‘zbekiston  Respublikasi ~ Prezidentining  2018-yil ~ 30-sentabrdagi
“Maktabgacha ta’lim tizimini boshqgarishni takomillashtirish chora-tadbirlari
to‘g‘risida”gi qarori gabul qilindi. Ushbu garorda O‘zbekiston Respublikasi
maktabgacha ta’lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasi ishlab
chiqildi.

Bugungi “Inson qadriuchun” g‘oyasi ostida yashayotgan har-bir fuqorao‘ziga
bo‘lgan ishonch va erkinlikni his qilib yashashi, ertangi kunga bo‘lgan ishonchi
desak adashmaymiz. Shunday ekan maktabgacha ta’lim muassasasi tizimidagi
bugungi kun tub o‘zgarishlarini yosh avlod misolida keltirsak xato bo‘lmaydi,
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chunki yurtimizdagi maktabgacha ta’lim muassasalarida o°sib kelayotgan yosh
avlodlarimizning erkin ta’lim olib sog‘lom ma’naviyatli bo‘lishida bir gancha
ko‘zga ko‘rinadigan ishlar amalga oshirilib kelmoqda, bunga misol tarigasida
inklyuziv ta’limni keltirishimiz mumkin. Ayniqsa bugungi kunda inklyuziv
ta’limni joriy qilish zamon talabining eng muhim vazifalaridan biri bo‘lib qoldi.
Chunki har bir O‘zbekiston fuqorosi har qanday jismoniy holatidan qat’iy nazar
erkin bilim olishga haqlidir. Shu borada imkoniyati cheklangan yoshlarimizni
keng gamrovli maktabgacha ta’lim muassasalariga qamrab olish va zamonaviy
yondashuvlar asosida sifatli ta’lim olishlari davlat tomonidan kafolatlangan.
Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Maktabgacha ta’lim sohasidagi
normativ-huquqiy bazani yanada takomillashtirish, maktabgacha yoshdagi
bolalarning har tomonlama intellektual, axloqiy, estetik va jismoniy rivojlanishi
uchun shart-sharoitlar yaratish, bolalarning sifatli maktabgacha ta’lim bilan
qamrovini oshirish, undan teng foydalanish imkoniyatlarini ta’minlash
ko’zda tutildi. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019-yil 29-apreldagi
“O‘zbekiston Respublikasi Xalq ta’limi tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish
konsepsiyasini tasdiqlash to‘g‘risida”gi farmoniga muvofiq O‘zbekistonda
inklyuziv ta’limni rivojlantirish, alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarga
ta’lim-tarbiya berish tizimini takomillashtirish hamda ularga ko‘rsatiladigan
ta’lim xizmatlari sifatini yaxshilash maqsadida 2020 — 2025-yillarda xalq
ta’limi tizimida inklyuziv ta’limni rivojlantirish konsepsiyasi ishlab chiqildi.
Muhokama. 2020 - 2025-yillarda xalq ta’limi tizimida inklyuziv ta’limni
rivojlantirish konsepsiyasini 2020-2021-yillarda amalga oshirish bo‘yicha “yo‘l
xaritasi” ishlab chiqildi. Alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalar ta’limini
2025-yilgacha rivojlantirishning maqsadli ko‘rsatkichlari (indikatorlari)
tasdiglandi. Konsepsiya erishilgan natijalar, maqgsadli ko‘rsatkichlar va tegishli
davrga mo‘ljallangan asosiy yo‘nalishlardan kelib chiggan holda 2022-yildan
boshlab har yili tasdiqlanadigan alohida “Yo‘l xaritasi” asosida bosqichma-
bosqich amalga oshirilishi belgilandi. Konsepsiya ikki bosqichda amalga
oshirish, jumladan: 2020 — 2022-yillar davomida: inklyuziv ta’lim tizimi
sohasidagi normativ baza takomillashtirish; inklyuziv ta’lim tizimi uchun
malakali pedagog kadrlarni tayyorlash, qayta va malakasi oshirish; inklyuziv
ta’lim joriy etilgan muassasalarning moddiy-texnika bazasi mustahkamlanishi,
ular maxsus moslamalar (ko‘tarish qurilmasi, pandus, tutqich va boshqalar),
zarur adabiyotlar, metodik qo‘llanmalar, turli kasblarga o°qitish uchun
uskuna va jihozlar bilan ta’minlanishi; inklyuziv ta’lim sohasiga zamonaviy
axborot-kommunikatsiya texnologiyalari va innovatsion loyihalar joriy etish;
alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarning bilim olish huquqi, inklyuziv

297




MYFAJUTHM XOM Y3JIHKCH3 BHIIAMIEH/IHPHY - Bo@ IZIFLIFR IR I IR I IIIIRIRIRINIR

o‘qitishning mazmun-mohiyatini tushuntirish orqali aholi o‘rtasida ijobiy
ijjtimoiy muhit shakllantirish; alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarni
kamsitish, ularga salbiy muomalada bo‘lishning oldini olishga qaratilgan
chora-tadbirlar amalga oshirish; inklyuziv ta’lim tizimi tajriba-sinov tariqasida
alohida ta’lim muassasalarining faoliyatiga joriy qilish; 2023 — 2025-yillar
davomida: inklyuziv ta’lim tizimi bosqichma-bosqich boshqa muassasalarida
joriy qilish; alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan har bir bolaning inklyuziv
ta’lim olish huquqini ta’minlashga garatilgan chora-tadbirlar amalga oshirish;
inklyuziv ta’limda o‘qitish usullari takomillashtiriladi hamda ta’lim jarayoniga
individuallashtirish tamoyillari bosqichma-bosqich joriy etish; inklyuziv ta’lim
jarayonida o‘quvchilarni ma’naviy-axloqiy tarbiyalashga, ularning jismonan
sog‘lom vabaquvvat shakllanishiga garatilgan choralar ko‘rish; o‘quvchilarning
jismoniy va aqliy ehtiyojidan hamda muassasalarining geografik joylashuvidan
kelib chiqib alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalar uchun ixtisoslashtirilgan
davlat muassasalari soni optimallashtirish belgilab qo’yildi.

Inklyuziv ta’lim vazifasi bolalarning qobiliyatlari va holatidan qat’i nazar,
ularning barchasiga sifatli ta’lim taqdim etishdan iborat. Shu bilan birga,
inklyuzivlik tamoyili imkoniyatlari cheklangan bolalar ijobiy ruhiy va ijtimoiy
rivojlanishga ega bo‘lishlari uchun oilada yashashlari va oz tengdoshlari bilan
birga oddiy tarbiya olishlari lozimligini nazarda tutadi. Inklyuziv ta’lim tizimi
nogironlar aravachasidagi bola yaqin atrofda joylashgan har ganday maktabda
ta’lim olishi, o‘zlashtirishda qiynalayotgan bo‘lsa, o‘qish va yozishga o‘rganish
uchun maxsus yordamga ega bo‘lishi, darslarga qatnamay qo‘ygan bolaga esa
maktabga qaytish uchun tegishli yordam ko‘rsatilishini kafolatlaydi. Ta’lim
tizimini joriy etish har doim ma’lum bir qonun qoidalarga, tamoyillarga
asoslanishni talab etadi. Inklyuziv ta’lim tizimini joriy qilishda esa quyida
keltirilgan tamoyillarga asoslaniladi:

Inklyuziv ta’lim— ta’limni rivojlantirish jarayoni bo‘lib, ta’limning
hammabopligini nazarda tutuvchi, barcha bolalarni turli ehtiyojlaridan kelib
chiquvchi, alohida e’tiborga ega bolalarning bilim olishini ta’minlovchi
ta’limning yangi shaklidir. Inklyuziv ta’lim nogiron bolalarni ta’lim jarayoniga
integratsiya qilish hamda ta’lim tizimiga nogiron bolalarga moslashtirishni
ko’zdatutadigan, ijtimoiy adolat va tenglikni bosh magsad qilib olgan jarayondir.
Inklyuziv ta’lim bolalarga yo‘naltirilgan metodologiyani rivojlantirishga intiladi
va barcha bolalar ta’limda, ta’lim jarayonida turlicha ehtiyojga ega individlar
ekanligini tan oladi. Bunday ta’lim o‘qitish jarayonida turli mazkur ehtiyojlarni
qondirish uchun qulay bo‘lgan ta’lim berish va o‘qitishga yondashuvni ishlab
chiqishga intiladi. Agar ta’lim berish va o‘qitish inklyuziv ta’lim kiritadigan
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o‘zgarishlar natijasida yanada samaraliroq bo‘ladigan bo‘lsa, bu barcha
bolalarning yutug‘i hisoblanadi.

Natija. Inklyuziv ta’lim vazifasi bolalarning qobiliyatlari va holatidan qat’i
nazar, ularning barchasiga sifatli ta’lim tagdim etishdan iborat. Shu bilan birga,
inklyuzivlik tamoyili imkoniyatlari cheklangan bolalar ijobiy ruhiy va ijtimoiy
rivojlanishga ega bo‘lishlari uchun oilada yashashlari va oz tengdoshlari bilan
birga bilim olishlari lozimligini nazarda tutadi.

Inklyuziv ta’limning bir qator foydali jihatlari bilan birga uning
samaradorligiga ta’sir etayotgan bir qator kamchiliklarini ko’rishimiz mumkin.

Foyda va Kamchiliklar: Qobiliyati va imkoniyatlaridan qat’i nazar, barcha
talabalar uchun teng huquqlar, Inklyuziv ta’limni amalga oshirish uchun
moddiy-texnik bazaning yetishmasligi. O’qitish jarayonida repetitorning
individual yordami, Maxsus ehtiyojli bolalar uchun zarur bo’lgan o’qitilgan
pedagoglar, psixologlar va boshqa mutaxassislarning yetishmasligi, Maxsus
ehtiyojli bolalar uchun ijtimoiy va kommunikativ ko,,nikmalarni egallash,
Standart o’quv rejasi ayrim ehtiyojli bolalar uchun mos emas, shuning uchun
qayta ko’rib chiqish va modernizatsiya qilishni talab qiladi, Sifatli ta’lim olish
va kelajakda - universitetda o’qish, kasbni egallash, jamiyatning to’laqonli va
mustaqil a’zosi bo’lish imkoniyati. Tarbiyachilar alohida ehtiyojli bolalarning
bilimlarini xolisona baholaydilar, shuning uchun bilimlarni baholash
ko’pincha to’g’ri emas. Oddiy bolalar hamdardlik, sabr-toqat, bag’rikenglik
kabi insoniy fazilatlarni rivojlantirish imkoniyatiga ega bo’ladilar. Sog’lom
bolalar va ularning ota-onalaridan nogironlarga nisbatan do’stona va ko’pincha
dushmanona munosabat.

Mazkur kamchiliklarni baratraf etish borasida yurtimizda ko’plab islohotlar
amalga oshirilmoqda.

Xulosa. Maktabgacha ta’lim tizimida inklyuziv ta’limning ahamiyati
shundaki, imkoniyati cheklangan bolalarni ilk yoshlaridanoq sog’lom bolalar
qatoriga qo’shib sifatli ta’lim olishini ta’minlagan holda bolada ruhiy va
jismoniy hissiyotlarini va haraktlarini rivojlantirishdir.

Inklyuziv ta’limda imkoniyati cheklangan bolalarga nima beradi?

— 0°z imkoniyatini 0‘zi uchun kashf etish imkonini beradi

— mustaqil harakatlanish birgalikda, hamkorlikda ishlash imkoniyati orqali
yuzaga keladi,

— dunyogarashi kengayadi, hayotiy tajribasi oshadi;

— o‘qishga bo‘lgan ehtiyoji va qiziqishlari ortadi;

— O‘zini barcha bilan bir xil his qila boshlaydi;

— Ilgari sezilmagan imkoniyatlari ochiladi;
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— Yotsirash, yakkalanish kabi xususiyatlari yo‘qoladi.
Inklyuziv ta’lim sog‘lom bolalar hayotiga ganday ta’sir ko‘rsatadi?
— O‘zlariga o‘xshamagan tengdoshlari va ularning hayoti, ehtiyojlarini his
qiladilar;
— Tengdoshlariga g‘amxo‘rlik hissi uyg‘onadi;
— Ularni qo‘llab-quvvatlash, yordam berishga intilish —insonparvarlik hissi
tarbiyalanadi;
— O‘quvchilarda atrofdagi insonlarga, imkoniyati cheklanganlarga pozitiv
munosabat, o‘zaro hurmat tarbiyalanadi
— Yordamga muhtoj insonlarga e’tibosizlik qilmaydigan shaxsga aylanadilar
— Hozirda mamlakatimizda inklyuziv ta’limga yo’naltirilgan maktabgacha
ta’lim tashkilotlari kun sayin ko’payib va takomillashib bormoqda.
Bundan tashqari inklyuziv ta’limda nogiron boladagi mavjud nuqonlarni
bartaraf etish, korreksiyalash, kompensasiya qilish bilan bir qatorda bilim
ko‘nikmalarga ega qilish, kasb hunarga o‘rgatish ishlarini parallel ravishda olib
borish talab etiladi. Bu tamoyilning mohiyatida maxsus ehtiyojli bolalarga ilk
yosh davrida erta yondashish ham yotadi.
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PE3IOME
Ushbu maqolada mamlakatimizda joriy qilinayotgan yangi ta’lim tizimi ya’ni inklyuziv ta’lim
tizimining takomillashuvi, va bu ta’lim tizimi maktabgacha ta’lim tashkilotlarida ham joriy qilinganligi,
inklyuziv ta’lim tizimini rivojlantirish maqgsadida yangi qaror va farmonlar gabul qilinib, vazifalar
yuklatilganligi haqida so’z boradi.
PE3IOME
B atoit cTarbe 00cyxaaeTcss HoBas cucTeMa 00pa3oBaHus B Halllel CTpaHe, T.€. COBEPLUICHCTBOBAHUE
CHCTEMbI MHKJIIO3MBHOTO 00pa30BaHMsi, 1 BHEIPEHHE ATOil CHCTEMbl 00pa30BaHMUs B JOLIKOIBHOE 00-
pa3oBaHUe, IPUHATHE HOBBIX PELICHUH M YKA30B [0 PA3BUTHIO CHCTEMbl HHKIIO3UBHOTO 00pa30BaHUs,
TOBOPHTCSI, YTO 3aJ[a4H 3arPy’>KEeHBI.
SUMMARY
This article discusses the new system of education in our country, ie the improvement of the system of
inclusive education, and the introduction of this system of education in preschool education, the adoption
of new decisions and decrees to develop the system of inclusive education , it is said that the tasks are
loaded.
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BOSHLANG‘ICH SINFLARDA BOLALARNING INTELLEKTUAL
IMKONIYATLARINI RIVOJLANTIRISH

Tolipova T. K.
Samargand viloyati PYMO ‘MM Maktabgacha va boshlang ‘ich va
maxsus ta’lim metodikalari kafedrasi katta o ‘qituvchisi
Tayanch so‘zlar: tafakkur, tasavvur, mehnat ko‘nikmalari, aqliy faoliyati, mas’uliyatli
mehnat, bolani erkin quyish, asabiylashishdan saqlash.
KuaroueBble c1oBa: MbIIUICHHE, BOOOPaKEHNE, TPYIOBbIC HABBIKH, YMCTBCHHAS JCSATEIIb-
HOCTb, OTBETCTBEHHBIH TPy, CBOOOAHOE 00MMBaHNE PeOCHKa, 3allliTa OT HEPBO3HOCTH.
Key words: thinking, imagination, work skills, mental activity, responsible work, free
pouring of the child, protection from nervousness.

O‘“zbekiston Respublikasining iqtisodiy, madaniy, ijtimoiy, ilmiy texnikaviy
taraqqiyoti ko‘p jihatdan aql-ziyo egalarining, ijodiy, bunyodkorlik faoliyatiga,
ayni vaqtda ularning keng bilimlariga bog‘ligdir. Jamiyatimizdagi barcha
sohalar taraqqiyotida ta’limning beqiyos o‘rni e’tiborga olinib, ta’lim-tarbiya
tizimi mazmunini takomillashtirish, uni davr talablari bilan uyg‘unlashtirish
maqsadi yo‘lidagi sa’y-harakatlar jadal sur’atlarda davom etmoqda.

Hozirgi jamiyatda aglan yetuk, axlogan pok, jismonan baquvvat, ruhan boy
avlodga ta’lim—tarbiya berish, mustaqil davlatimiz oldidagi eng muhim va
dolzarb vazifalardan biri hisoblanadi.

Ma’lumki, har qanday jamiyatning ijtimoiy—iqtisodiy taraqqiyotini inson
tafakkuri va aqliy salohiyati, ma’naviyati va madaniyati belgilab beradi.
Insondagiushbu hislatlar bevositata’lim dargohlarida shakllanadi varivojlanadi.
Maktabdagi ta’lim va tarbiya tizimi esa farzandlarimizning rivojlanayotgan
qobiliyatlarini to‘g‘ri yo‘naltirishga, ularning intellektual imkoniyatlariga
asoslanib, kuchli shaxslar qilib tarbiyalashga xizmat qiladi. Ushbu maqsad va
vazifalarni esa xalq ta’limi tizimi xodimlari amalga oshiradi. Shu bois ham yosh
avlodlarga ta’lim —tarbiya berish, ularning intellektual bilimlarini rivojlantirish
va ularni qo‘llab quvvatlash dolzarb ijtimoiy ehtiyojlardan sanaladi.

Davlatimiztomonidanyoshlarningintellektualimkoniyatinirivojlantirishning
quyidagi magsadlari belgilab olindi:
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— yoshlarning intellektual imkoniyatini rivojlantirish va uni muhofaza
qilishdan iboratdir;

— ilm-fan va davlat hokimiyati hamjihatligidagi say-harakati, shuningdek,
ta’lim tizimini modernizatsiya qilish, intellektual zahiralarni muhofaza
qilish va rivojlantirish:

— intellektual imkoniyatni rivojlantirish ishlarini tartibga solish;

— yoshlarning  intellektual imkoniyatini rivojlantiruvchi psixologik-
pedagogik tashkiliy uslubiy asoslarini yaratish.

Belgilangan magsadlarni amalga oshirish uchun bir gator vazifalar ham

qo‘yildi:
Igtidorli o‘quvchi-yoshlarni izlash mexanizmi, psixologik-pedagogik,
tashkiliy—uslubiy asoslarini yaratish borasidagi kamchiliklarni aniglash.

Intellektual imkoniyatni oshirishda tarbiya jarayonining xususiyatlarini
o‘rganish.

— Yoshlarning mustaqil faoliyat turlarini o‘rganish;

— Yoshlarning ma’naviy intellektual ijodiy qobiliyatlarini shakllantirish

manbalarini yaratish;

— Yoshlarning intellektual imkoniyatini oshirish usullarini ishlab chiqish;

— Yoshlarning intellektual imkoniyatini nazariy va amaliy jihatdan o‘rganib
chiqish;

— fanning turli sohalaridagi mutaxassislar intellektual imkoniyatini oshirish
bo‘yicha takliflar ishlab chiqish;

— ta’lim menejmenti sohasida innovatsion takliflarni o‘rganish;

Har bir o‘quvchiga, uning shaxsiy xususiyatidan kelib chiqib, uning
intellektual imkoniyatini rivojlantirish maqgsadida ta’lim-tarbiya jarayoniga
biror psixologik yoki pedagogik uslubni qo‘llash murakkab jarayondir. Lekin
bu davr talabidir.

Bu esa o‘z navbatida bola faoliyatining aniq turlarini emas umumiy
qobiliyatlarini rivojlantirishni nazarda tutadi. Shu o‘rinda intellektual so‘zining
ma’nosini aytib o‘tish o‘rinlidir. Intellektual — so‘zining lug‘aviy ma’nosi
aqliy jihatdan yetuklik, fahm-farosat, aql-idrok, zakovat, zukko ya’ni zakovatli
inson, zukko bo‘lish demakdir. Shu sabab hozirgi kunda Respublikamizda bir
qator ishlar amalga oshirilmoqda. Hozirgi kunda yoshlar uchun har tamonlama
tokomillashuvini shu jumladan intellektual rivojlanishni taminlash uchun
yetarli sharoitlar yaratilgan.

Boshlang‘ich sinf yoshidagi bolaning tafakkuri — aniq tafakkur bo‘lib, u
nimalarni idrok etsa yoki tasavvur qilsa, o‘sha narsalar haqida fikr yuritadi. Shu
bois bola uchun mavhum voqgea-hodisalar to‘g‘risida gapirilganda, ularning u
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avval o‘zlashtirishga muvaffaq bo‘lgan voqea-hodisalarga nisbatan giyoslab
tushuntirish maqsadga muvofiqdir.

Atrofdagilar bilan muomalada bo‘lish asosida bolada ma’naviy qarash
shakllanadi: endilikda ular turli xarakatlarni “yaxshi”, “yomon” deya baholab
boradilar. Bu davrda bola hayotida o‘yin bilan birga faoliyatning boshqa turlari
ham ahamiyatli bo‘lib boradi, dastlabki mehnat ko‘nikmalari hosila bo‘ladi:
rasm

chizadi, loydan, qumdan turli buyumlar yasaydi. Shuningdek, ular kattalar
tomonidan berilgan oddiy topshiriglarni bajarib boradilar. Ularni kuchlari
yetadigan ishlarga jalb qilish yaxshi samara beradi.

Boshlang‘ich sinfdagi bola (ushbu yosh bir nechta mutafakkir olimlar
tomonidan dastlabki “yetuklik yoshi” sifatida e’tirof etilgan) jismoniy va ruhiy

xususiyatlariga ko‘ra maktabda ta’lim olish yoshidir.

Respublikamizdagi bolalarning barchasi 7 yoshdan boshlab umumiy o‘rta
ta’lim maktablarida tahsil ola boshlaydilar. Shu davrga qadar bola hayotida
muhim

o‘rin tutgan o‘yin faoliyati 0‘z o‘rnini tizimli, uzluksiz ravishda amalga
oshiriladigan va majburiy vaqt asosida tashkil etiluvchi o‘qish faoliyatiga
bo‘shatib

beradi. Bola uchun bunday “mas’uliyatli mehnat”ga o‘tish qiyin kechsada, u
asta-sekin bunday sharoitga ko‘nikma boradi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari ijtimoiy borliq hagida muayyan tasavvurlarga
ega bo‘lsalar ham, ro‘y berayotgan voqea-hodisalarning mohiyatini bilishga
qiziqadi. Maktabda tashkil etilayotgan ta’lim jarayoni bolaning aqliy faoliyati
uchun zarur bo‘lgan fazilatlarning tarkib topishini ta’minlaydi.Kichik maktab
o‘quvchilarining bosh miyasi tez o‘sib borib, uning tuzilishida o‘zgarishlar
ro‘y beradi. Ularda o‘pka rivojlangan, lekin nafas yo‘li hamda diafragma
bo‘sh rivojlangan, shu tufayli kichik yoshdagi o‘quvchilar ko‘p vaqt harakatsiz
qolsalar, organizmning kislorod bilan ta’minlanishi yomonlashadi.Jismoniy
o‘sishning bu kabi xususiyatlari kichik yoshdagi o‘quvchilarga nisbatan
o‘qituvchidan ehtiyotkorona yondoshuvni talab giladi. Ularni erkin quyish
asabiylashishdan saqlash zarur. Bu yosh o‘quvchilari ko‘proq harakat qilishlari,
ochiq havoda bo‘lishlari, yetarli daraja dam olishlari, uxlashlari talab etiladi.
Atrofdagilar buning uchun g‘amxo‘rlik qilishlari lozim. Ularning stol atrofida,
partada to‘g‘ri o‘tirishlariga, o‘rinda tekis (o‘rin yumshoq bo‘lmagani ma’qul)
yotishlariga, qomatni tik turib yurishlariga e’tiborli bo‘lishi kerak. O‘yin vaqtida
qaltis harakat qilishdan ularni saqlash zarur. O‘qituvchi ularning qiziqishlarini
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qondirishga harakat qilishlari va shu asosda ushbu qiziqishlarni rivojlantirib
borishlari kerak.

Ko‘rsatib o‘tilayotgan ushbu asoslar bevosita boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarining intellektual imkoniyatlarini to‘g‘ri shakllantirish va
rivojlantirish uchun zarurdir. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining fikrlashi
obrazli bo‘ladi. Shu bois ularga kinoya, kesatish samara bermaydi. O‘qitish
ko‘rgazmali qurollar, vositalar yordamida tashkil etilishi kerak. Materialni
tushuntirishda uning obrazli,

ifodaviy bo‘lishiga erishish lozim. Ularning kayfiyatiga o‘qishdagi yutuqlari,
olgan

baholari, shuningdek, amalga oshirgan ijobiy ishlari ta’sir qgiladi. Shu bois
o‘quvchi tomonidan unga berilayotgan e’tibor bola uchun alohida gqimmatga
ega.

Uning har bir harakati o‘qituvchining e’tiroziga sabab bo‘lsa, unda o‘qish
istagi yo‘qoladi. Maktab ta’limidan ko ‘ngli soviydi, o‘qituvchidan qo‘rqqanidan
yolg‘on

gapira boshlaydi. Bu hol doimiy takrorlanaversa, qo‘rqoqlik va yolg‘onchilik
uning asosiy hislati bo‘lib qoladi. O‘qituvchi tanbehi oqilona bo‘lib, bola
sha’nini yerga urmasligi kerak. Boshlang‘ich sinfdagi o‘quvchilar turli
munosabatlarda bo‘lishga intiladilar, o‘rtoqglari bilan aloqada turg‘unlik yuzaga
kelmagan, birgina o‘rtogdan ko‘ra, ko‘pchilik bilan o‘ynashini afzal ko‘radilar.

Ta’lim-tarbiya jarayonini amalga oshirishda ma’lum bir maqsad belgilab
olinadi, qonunlar gabul qilinadi, dasturlar va tadbirlar ishlab chiqiladi, rejalar
belgilanadi va bular hozirgi talab darajasida amalga oshiriladi. Demak, ta’lim-
tarbiya oldida loyihalash, ma’lum pedagogik tizimning amalga oshiriladigan
loyihasi, qurilishi pedagogik texnologiyadir. Shu nuqtai nazardan qaralganda
”shaxsni shakllantirish” ham ma’lum pedagogik tizimning loyihasidir. Ya’'ni
barkamol shaxs tarbiyasining maqsadi, mazmuni, tarbiya metodlari, shakllari
va vositalari mavjud bo‘lib, bu ham o°ziga xos texnologiyadir. Boshlang‘ich
sinflarda  bolalarning intellektual imkoniyatlarini rivojlantirish ta’lim-
tarbiyaning olib boriladigan metodlariga bog‘liqdir.

Umumiy tarzda ta’lim oluvchilarning ta’lim faoliyatiga ko‘ra ta’limning
quyidagicha metodlari ajratiladi:

1. Tushuntiruv —ko‘rsatmalilik metodi — bumetod reproduktiv metod bo‘lib,
unda faoliyat o‘qituvchi tomonidan olib boriladi. O‘quvchilar ta’lim jarayonida
bilim oladilar, tanishadilar.Bu metod juda keng tarqalgan metodlardan biri
bo‘lib, uni takomillashtirilgan usullari mavjud, bu — programmalashtirilgan
ta’limdir.
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2. Reproduktiv metodda o‘quvchi faoliyat ko‘rsatib, unda o‘quvchiga
berilayotgan bilimni qayta xotirada tiklab, olingan bilimni nusxa sifatida qabul
qiladi.

3. Muammoli ta’lim metodi — o‘qituvchi tomonidan tashkil etilib, u
produktiv xarakterga egadir. Ushbu metod orqali o‘quvchi bilim va malakalarini
shakllantiradi. Ushbu metodning takomillashtirish yo‘llaridan biri ishchan
o‘yinlarni tashkil etishdan iboratdir.

4. Qisman izlanish metodi. O‘qituvchi nazorati ostida tashkil etiladigan
metod bo‘lib, u produktiv xarakterga ega, bunda o‘quvchi ijod qiladi.

5. Tadqiqot metodi. O‘qituvchi ilm yordamisiz tashkil etiladigan ta’lim
metodi bo‘lib, u o‘quvchining mustaqil izlanishi, fikrlashi va bilimlar
transformatsiyasini talab etadi.

Ta’lim jarayonini tashkil etishning o‘ziga xos metodlaridan biri ishchan
o‘yinlardir. Ishchan o‘yinlar munosabatlar sistemasini modellashtirish, faoliyat
xarakteristikasini tashkil etishga yordam beradi.

AQLNI CHARXLASH MASHQLARI

Ushbu sonlar ketma ketligini fikran davom ettiring:

Pastdan tepaga 1-qadam: 1,2,3 ...t 100

Tepadan pastga 1-qadam: 100,99,98,97 ......ccoviiiiiiiiiiiiiiiieie 1

O‘sib va pasayib borish tartibida sonlar ketma-ketligini ayting.

Ushbu sonlar ketma ketligini fikran davom ettiring:

2-gadam: Juftlikni ikkili ortib borish tartibida belgilang:

2, A, 0, B 100
2-qadam: Juftlikni ikkili kamayib borish tartibida belgilang:

100,98,960,94 ... 1
3-qadam: 1-3,4-6, 7-9, 8-12. ... .o 96-99

Ushbu sonlar ketma ketligini fikran davom ettiring:

Tepaga qarab 2 gadam, pastga qarab 2 gadam: 2-98, 4-98, 6-94....... 100-2
Tepaga qarab 2 gadam, pastga qarab 3 gadam: 2-98, 4-96, 6-94......... 66-3
sonlar ketma-ketligini 3 taga oshirib borish tartibida davom ettiring:
Ushbu sonlar ketma- ketligini fikran davom ettiring:

Tepaga qarab 2,3,4 qadam: 2-3-4, 4-5-6,6-7-8..........ccccvvininnn.n. 94-95-96
Uchta sonlar ketma-ketligini kamayib borish tartibida davom etting: pastga
4,32 qadam: 100-99-98, 998-97-96........c.eviieiiiiiiiiiiiiiea, 4-3-2

Sonlar ketma- ketligini davom ettiring va fagat uning yig‘indisini toping:
Masalan: 7+7, 14+1+4, 21+1+2+3, 28+28+10+10+1.
Tepaga 2 dan 100 gacha 2 qadam: 2,4,6,8...........ccccviiiiiiininn..n. 100
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O‘quvchini mustaqil ta’lim olishga o‘z-o‘zini rivojlantirishga tayyorlash
bugungi kun o‘quv maskanlarining asosiy vazifasidir.Ta’lim jarayonida
o‘quvchining mustaqil ta’lim olishini faollashtirish zarur. Mustaqil ta’lim
masalani quyilishi, yechish, o‘z-o‘zini nazorat va baholashning yo‘llarini
o°‘quvchi tomonidan tanlanishi va bajarilishi bilan xarakterlanadi. O‘quvchilarda
mantiqiy tafakkurni rivojlantirish uchun fikrlash xususiyatlarini shakllantirish
zarur. Fikrlash operatsiyalari asosida dars jarayoni faollashtiriladi. Bu
o‘qituvchining: “Nima uchun?”, “Qanday maqgsadda?”, “Sabablari qanday?”,
“Natija nima uchun shunday bo‘ldi?” singari savollarning muhokamasi orqali
amalga oshirilishi mumkin. O‘quvchilarni evristik, muammoli vaziyatlarga
tortish, tanqid, gumon holatlarini muhokama qilish, ulardagi muammolarni
mustaqil holda topish va ularni yechish uchun o‘z loyihalarini tuzish va himoya
qilish o‘quvchilar tafakkurining ma’nodor va unumdor bo‘lishiga xizmat
qiladi. Hozirgi zamon o‘quv muassasalarining vazifasi yosh avlodni mustagqil
fikrlashga o‘rgatishdir. Albatta, fikrlashda ham individual farglar mavjud.
Fikrlashni bilish - bu insonning aqlidir. Aql bevosita bolalarning intellektual
imkoniyatlari ko‘rinishi sifatida namoyon bo‘ladi. Maktabda boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarining intellektual imkoniyatlarini shakllantirish va rivojlantirish
uchun yuqorida ta’kidlab o‘tilgan ta’lim metodlarini yangi pedagogik
texnologiyalarga asoslangan holda joriy etish samarali natijalar beradi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga yangi pedagogik texnologiyalar asosida
muammoli ta’lim metodlarini qo‘llagan holda ta’lim berish ularning intellektual
imkoniyatlarini rivojlantiradi. Bunda aqliy topshiriqlar, ishchan o“yinlar asosida
darsni tashkil etish mumkin.
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PE3IOME
Ushbu maqolada boshlang‘ich sinflarda bolalarning intellektual imkoniyatlarini rivojlantirish
magsadida olib boriladigan ta’lim-tarbiya metodlari aks etgan.
PE3IOME
B 1aHHOIi cTaThe 0TPa)KEHbI BOCITUTATENILHBIE METOIUKH, IPUMEHSIEMbIE ISl PA3BUTHS MHTEJIEKTY-
QJIBHBIX CIIOCOOHOCTEH JIeTel B MITaIIINX Kiaccax.
SUMMARY
This article reflects the educational methods used todevelop the intellectual abilities of children in the
lower grades.
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BO‘LAJAK BOSHLANG‘ICH SINF O‘QITUVCHILARIGA
TENGLAMALARNI O‘RGANISHGA INNOVATSION
YONDASHUYV HAQIDA

Tursunov Q. N.

SamDU Boshlang ‘ich va texnologik ta’lim kafedrasi dotsenti

Umarov N.E.

SamDUKF Axborot texnologiyalari kafedrasi o ‘qituvchisi
Turdimuradov O.F.

SamDUKF Axborot texnologiyalari kafedrasi o ‘qituvchisi
Abdusalamova M .Z.

SamDU Maktabgacha va boshlang ‘ich ta’lim fakulteti 4-kurs talabasi

Tayanch so‘zlar: matnli masala, tenglama, innovatsion metod, sodda masala, murakkab
masalani yechimi, tenglama ildizi, arifmetik amallar, sonli ifoda, harfiy ifoda, o‘zgaruvchi.

KioueBble ci1oBa: TeKCTOBasl 3aja4ya, ypaBHEHHE, HHHOBAIIMOHHBIA METOJ, IIPOCTas 3a-
Jlava, pelieHre CI0KHOM 3a/iadu, KOPeHb YpaBHEHMUsI, apUPpMETHISCKHUE ONepalii, YUCIOBOS
BbIpaKeHHE, OYKBEHHOE BhIPOKEHHUE, TIEPEMEHHASI.

Key words: textual matter, equation, innovative method, simple matter, complex problem
solution, equation root, arithmetic operations, numerical expression, literal expression, variable.

Muhtaram Prezidentimizning Oliy majlis va O‘zbekiston xalqiga
murojatnomasida biz xalq ta’limi sohasida ishlayotgan pedagoglarning hozirgi
kunda amalga oshirilishi kerak bo‘lgan asosiy vazifalarini belgilab berdi:

“Ta’lim sifatini oshirish — Yangi O‘zbekiston taraqqiyotining yakka yagona
to‘g‘ri yo‘lidir. Yusuf Xos Hojib bobomiz aytganlaridek, zakovat bor joyda
ulug‘lik bo‘ladi, bilim bor joyda buyuklik bo‘ladi.

Shuning uchun ushbu sohada boshlangan islohatlarimizni davom ettirishimiz
ta’lim dargohlariga borib o‘qituvchi va murabbiylar bilan ko‘proq muloqot
qilib o‘quv tarbiya ishlari sifatini oshirish bo‘yicha ular qo‘ygan masalalarni
birgalikda hal etishimiz kerak”. Yangi kirib kelgan 2023-yilni yurtimizda
“Insonga e’tibor va sifatli ta’lim yili” deb nomlanishida katta ma’no bor.
Tabiatda rivojlanishdagi kabi jamiyatdagi o‘zgarishlarda ham miqdor
o‘zgarishi sifat o‘zgarishni ham taqozo etadi. Keyingi besh yilda maktab
bitiruvchilarining oliy o‘quv yurtiga kirish ko‘rsatgichi sezilarli darajada
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ko‘tarildi. Bu ko‘rsatgich yildan-yilga oshib bormoqda. Endigi navbatdagi
e’tiboringizni bu tuzuvchilarning sifat ko‘rsatgichini oshirishga qaratishimiz
lozim. Ta’limning maqsadi asosan ta’lim oluvchining qiziqishidan va ularning
ota-onalarning hamda davlat va jamiatning tanlangan mutaxassisligiga bo‘lgan
talablaridan kelib chiqadi.

Ta’limning mazmuni esa 202 1-yilda qabul qilingan “Milliy dastur”da batafsil
bayon qilingan ta’limning turlari asosan buyuk Chex pedagogi Y.A.Komenskiy
o‘zining “Buyuk didaktika” asarida asoslab bergan sinf dars sistemasida bayon
qilingan. Fan va texnikaning hozirgi zamon jadal rivojlanishiga mos holda
ta’lim berishning noan’anaviy turlaridan keng foydalanish imkoniyatlari
mavjuddir.

Ta’limning o‘qitish vositalari turli-tuman bo‘lib ular ta'lim sifatiga
bevosita uzviy bog‘liqdir. Ularning eng asosiy “Milliy dastur” talablaridan
kelib chiqib metodist olimlar tomonidan yozilgan fan darsliklaridir. Hozir
yozilayotgan darsliklar rivojlangan davlatlarda yaratilgan darsliklardan ijodiy
foydalanib yozilmoqda. Shunday darsliklardan biri Finlandiya metodistlarni
bilan hamkorlikda yaratilgan bo‘lib, bu darsliklardagi didaktik materiallar
o‘quvchilarni ko‘proq faol fikrlashga o‘qituvchi tomonidan qo‘yilgan maxsus
dedaktik magsadlarga buysundirilgan bo'lib muammolarni mustaqil hal qilishga
o‘rgatadi. Agar oldingi yaratilgan matematika darsliklari o‘qituvchiga ko‘proq
ma’suliyat yuklangan bo‘lsa, keying darsliklarda esa o‘qituvchi o‘quvchilarning
berilgan matematik materiallarni o‘zlashtirishlarida ularga maqsadli to‘g‘ri
yo‘lga yo‘naltiruvchi savollar berish yordamida muammodan chiqishiga
yordamlashadi. Bundan tashqari yangi darsliklarni ijodiy tomonlaridan biri
ota-onalarning ta’limdagi o‘rnini ham aniqlashtiradi, ya’ni ular fan bolaning
ta’lim- tarbiyasida ma’sul ekanligini eslatib turadi.

Matematik  ta’limning  sifatli  bo‘lishida  ta’limning  yuqoridagi
komponentlaridan tashqari o‘qitish metodlarining o‘rni katta bo‘lib, u
o‘qituvchining ta’limdagi asosiy vazifasini ko‘rsatib turadi. Demak, bundan
ko‘rinadiki, matematik materiallarni o‘quvchilarga yetkazishda tanlangan
metodlar xam to‘g‘ri foydalanish o‘qituvchining egallagan bilimiga,
uning pedagogik mahoratiga bog‘liq bo‘ladi. Kichik maktab yoshidagi
o‘quvchilarning matematik bilim darajalari va matematik materiallarning
qiyinchiligidan kelib chiqib qanday metodlar (ma’lumki bir soatlik darsda
bir nechta metodlardan foydalaniladi) birikmasidan va bu yerda gaysi metod
yetakchi qaysilari yordamchi ekanligini aniglab olish ham darsning samarali
bo‘lishini ta’minlashga xizmat qiladi. Maktabda matematika o°qitishni
sifatli amalga oshirish uchun avvalo o‘qituvchining o‘zi sifatli mutaxasis

308



R S R R S S R S S RESENE M e @y BACHAYBIII KIACC, MEKTEIIKE IIEKEMTH TOPEHSA

bo‘lib xar tomonlama tayyorlangan bo‘lishi lozim. Yuqorida aytilganlardan
kelib chiqadigan asosiy xulosa shundan keladiki, pedagogika institutlarining
boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari tayyorlaydigan fakultet o‘quv rejalari, fan
dasturlari va ishchi dasturlarning mazmunlarini zamon talablaridan kelib
chiqib isloh qilish kerak bo‘ladi. Majburiy ta’limning birinchi bosqichi
bo‘lgan boshlang‘ich ta’limda o‘quvchilarga matematik bilimlarni o‘rgatish
o‘qituvchilar uchun juda og‘ir kechadi.

Hozirgi zamonaviy boshlang‘ich maktablarda fan (aynigsa matematika fani)
asoslarini yaxshi va a’lo o‘zlashtirmagan o‘qituvchilarni maktab pedagogika
jamoasi, aynigsa bilimga chanqoq o‘quvchilar sifatsiz o‘qituvchini qabul
qilmaydilar. Demak, bundan ko‘rinadiki biz boshlang‘ich ta’limda orzu
va xavas qilib oliy o‘quv yurtiga o‘qishga kirgan bo‘lg‘usi boshlang‘ich
sinf o‘qituvchilarini zamonaviy innovatsion o‘qitish metodikasini yaxshi
o‘zlashtirgan olov qalbli yoshlarni maktabga tayyorlab berishimiz kerak.
Matematika fanining o‘ziga xos xususiyatlaridan biri o'zini uzluksiz o°‘qib
doimiy ravishda takrorlab turilishini xohlaydi. Ba’zi pedagoglar o‘rtasida
o‘qituvchi baholarga belgini o‘rgatadi degan gap bor, lekin bu gap hozirgi zamon
pedagogikasiga xech xam to‘g‘ri kelmaydi chunki, o‘gituvchi bilmaganini
0‘qib, o‘rganib, bilib o‘quvchiga o‘rgatishi lozim. Ulug‘ mutafakirlarimiz
aytib o‘tganidek eng yaxshi ta’lim-tarbiya ustozning shaxsiy namuna ta’lim-
tarbiyasidir. Har bir ustozning dili bilan tili hamohang bo’lsa, u vaqtda ta’lim
tarbiya sifatli bo‘ladi uning sifatliligi ta’minlangan bo‘ladi. Aynigsa, kichik
maktab yoshidagi o‘quvchilar ustozining ularga berayotgan ta’lim tarabiyasini
avvalo uning o‘zida bor yoki yo‘qligiga qgiziqadi . Agar yo‘qligiga ishonch
hosil gilsa , unga ta’lim tarbiyaning ta’sirchan kuchi yo‘qoladi va o‘quvchi oz
bilganidan qolmaydi.

Bu oldingi birinchi boshlang‘ich ta’limda tenglamalarni o‘rganishga
inovatsion yondashuv deb tanlangan maqolamizda ,,Milliy dastur” talablaridan
kelib chiqib matematika o‘qitishni bevosita o‘quvchilarning kundalik amaliy
hayotlari bilan bog‘lash magsadida matematika darslarida berilgan matnli
masalalarni yechishda tenglamalardan va darslikda berilgan tenglamalarni
yechishdan oldin bu tenglama o‘quvchilarning amaliy kundalik hayotlarida
uchraydigan matematik masala muammosining yechimi bo‘lishi mumkinligini
aniglash ~ orqali o‘quvchilarning matematika  fanining materiallarini
o‘rganishga bo‘lgan qiziqishini oshirishga bag‘ishlangan edi . Bunda kichik
maktab yoshidagi o‘quvchilarga algebra fani asosiy tushunchalardan biri
bo‘lgan tenglama tushunchasi haqidagi dastlabki elementar tasavvurlarini
shakllantirish magqgsadida to‘rtta arifmetik amallarning faqat bittasi bilan
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berilgan sodda masalalarni  ko‘rinishini yechimi berilgan tenglama mos
keladigan sodda masalalarni o‘rganishdan boshlab ikkita qo‘shish va ayirish
amallari bilan berilgan tenglamalarni qarab chiqqan edik.

Endi bu maqolamizni eslatib o‘tgan maqolamizning mantiqiy davomi
sifatida garab ko‘paytirish va bo‘lish amallari bilan berilgan eng sodda
tenglamalarni o‘rganishdan boshlaymiz. Ma’lumki boshlang‘ich ta’limda
arifmetik amallar quyidagi tartibda birinchi qo‘shish amalining teskari amal
sifatida ayirish amali uchinchi qo‘shishning xususiy holi bo‘lgan ko‘paytirish
va to‘rtinchisi unga teskari amal sifatida bo‘lish amallari o‘rganilganligini
bilamiz. Bu ketma-ketlikni buzmagan holda bir amaliy tenglamalarni ham shu
tartibda o‘rganishni boshlagan edik Hozir ko‘paytirish amali bilan berilgan
tenglamani o‘rganishni boshlaymiz. Yuqorida ta’kidlaganimizdek ko‘paytirish
amali bilan berilgan  tenglamani o‘rganishni yechimi shu berilgan tenglama
bilan topiladigan quydagi matnli masalalarni tahlilini ko‘rib aniglashdan
boshlaymiz.

MASALA-1 Ikkinchi sinf o‘quvchilaridan tuzilgan birigada a’zolarining
har biri shanbalikda bir xil 3 donadan jami 15 dona mevali daraxtga ishlov
bergan bo‘lsa, o‘quvchilar birigadasida nechta o‘quvchi bo‘lgan?

O‘qituvchi o‘quvchilar bilan savol javoblar orqali ifodani tuzib oladilar.
Ustoz masala matnidagi miqdorlar orasidagi o‘zaro munosabatda qo‘shiluvchilar
tengligiga o‘quvchilar digqatini jalb qilib 3-soni bilan topilishi kerak bo‘lgan
sonlar o‘rtasida ko‘paytirish amali bo‘lishini eslatib o‘tadi. Bu  tenglikning
o‘rinli bo‘lishi uchun qavs o‘rniga 5-soni qo‘yilishini o‘quvchilarning o‘zlari,
bilmaganda ko‘paytirish jadvalidan foydalanib 5 soniga tengligini aytadi.
Shanbalikda gatnashgan o‘quvchilar birigadasida 5-nafar o‘quvchi borligini
bilib olishadilar.

O‘qituvchio‘quvchilarga masala yechishning boshqa usulini o°‘quvchilarning
o‘zlari topishga harakat qilishini aytadi. Agar o‘quvchilar bunda biroz qiynalib
qolsa o'qituvchi magsadli savolllar berish yordamida ularni to‘g‘ri yo‘lga solib
turadi.

Masalan: Buni quyidagicha amalga oshirish mumkin.

O‘qituvchi:- 1-masalada x no‘malum ?

O‘quvchilar: -o‘quvchilar soni 3 ta.

O‘qituvchi -bu sonni no‘malum bo‘lganligi uchun biror harf bilan belgilab
olish mumkinmi?

O‘quvchilar:-no‘malum sonni x harfi bilan belgilab olish mumkin .

O‘qituvchi:-yuqorida tenglama ganday ko‘rinishni oladi

O‘quvchilar :- yuqoridagi ifodamiz ko‘rinishni oladi.
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O‘qituvchi - bu tenglik o‘rinli bo‘lishi uchun x-no‘malum ganday son
bo‘lishi kerak ?

O‘quvchilar: x no‘malum soni 5 ga teng bo‘lishi kerak. Shundan so‘ng
tenglik ham yuqoridagi va korinishdagi tenglamalarga o‘xshash tenglama
deb atalishi va soni berilgan tenglamaning yechimi (yoki ildizi) deb atalishi
kerak ekanligini o‘qituvchi o'quvchilarga eslatadi.

O‘qituvchining navbatdagi ishi ko‘rinishdagi tenglamaning yechimini
tenglamada gatnashayotgan ko‘paytrish amalining boshga komponentlari
yordamida topilishi mumkin ekanligiga o‘quvchilarni e’tiborini qaratadi.

O‘qituvchi : quyidagi tenglamaga digqat bilan garang, bu tenglamada
ko‘paytuvchi 3 va ko‘paytma 15 sonlari berilgan bo'Isa ko“paytirish amalining
qaysi komponenti no‘malum ?

O‘quvchilar:- ko‘paytuvchiga bo‘lgan x-soni no‘malum.

O‘qituvchi:-demak bizga 15 va 3 sonlari berilgan bo‘lsa ular yordamida 5
sonini qanday xosil qilishimiz mumkin?

O‘quvchilar:- 15 sonini 3 ga bo‘lsak 5 soni hosil bo‘ladi .

O‘qituvchi:-berilgan tenglamaga o‘xshagan yana ikki uchta tenglamani
olib xulosalashni o‘quvchilarni o‘zlariga qo‘yib berib shundan so‘ng umumiy
ko‘rinishdagi tenglamaning umumiy ko‘rinishidagi yechimni qoida ko‘rinishida
ta’riflashga o‘tish mumkin .

Qoida 1 Ko‘paytirish amali bilan berilgan tenglamano‘malum ko‘paytuvchi
x-no‘malumni topish uchun ko‘paytmani ko‘patuvchiga bo‘lish kerak yani
O‘qituvchi o‘quvchilarga bu qoidalarni yodlash kerak ekanligini aytib o‘tadi.

Yangi 2022-yilda chop etilgan darslikda bo‘lish amali bilan berigan
ko‘rinishdagi tenglamalar uchunchi sinfdan boshlab o°rganilishi rejalashtirilgan.

Bo‘lish amali bilan berilgan quyidagi tenglamalardan birini masalan ,
yuqorida garab o‘tganimizdagidek ko‘paytirish amallari bilan berilgan tenglama
yechimiga qarab chigqanimizdek bo‘lish amali yordamida topiladigan quyidagi
masalani o‘rganishdan boshlaymiz .

Masala 2 O‘quvchilar fermer xo‘jaligiga borib  olma hosilini terishda
yordam berishdilar . Agar o‘quvchilar jami yig‘ilgan hosilni har biriga 15 kg
dan olma sig‘adigan qilib 20 dona yashikga joylashgan bo‘lsa jami necha kg
olma yig‘ishgan?

O‘qituvchi o‘quvchilar bilan hamkorlikda o°‘zaro savol javoblar yordamida
masala yechimini arifmetik usuldan foydalanib yechish orqali topib masala
echimi 300 kg ekanligini bilib oladilar.O‘quvchilarning mavzuni yaxshi
o‘rganishga bo‘lgan qiziqishlarini oshirish va mavzuning didaktik maqsadidan

311




MYFAJUTHM XOM Y3JIHKCH3 BHIIAMIEH/IHPHY - 2o I I I I I IR IR I I I I IR

kelib chiqib o‘qituvchi masala yechimini topishning boshqa usulini bor yoki
yo‘qligiga bolalarni e’tiborini qaratadi.

Qo*shish, ayirish, bo‘lish va ko“paytirish amallari bilan berilgan tenglamalarda
ham shunday bo‘lganligini ham eslab esga olgan o‘quvchilar masala yechimini
topish uchun masala shartida so‘ralayotgan miqdorni topish uchun uni
x-no‘malum bilan belgilib olish mumkin ekanligini aytishadi. Shundan so‘ng
masala shartidan kelib chiqib undagi berilgan miqdorlar orasidagi munosabatni
aniglab  tenglikni hosil giladilar. Bu berilgan ifoda tenglama deb atalishini
tenglikni qanoatlantiruvchi  no‘malum x ning qiymati tenglamaning yechimi
(yoki ildizi ) deb atalishini o‘qituvchi ta’kidlab o‘tadi.

O‘qgituvchining navbatdagi ishi bunday ko‘rinishdagi tenglamalarning
yechimini topish qoidasini keltirib chigarishdan iborat bo‘ladi. Masalani qanday
usulda ishlagan bilan ham javoblari bir xil bo‘lishini aytib bu tenglamaning
yechimi ham 300 bo‘lishini aytadi . O‘qituvchi tenglamada berilgan 15 va
20 sonlardan gqanday qilib 300 sonini hosil qilish mumkinligini so‘raydi
. O‘quvchilar bu savolga osongina javob qilib bu berilgan masalada berilgan
sonlarning ko‘paytmasi bo‘lishini aytadi .

Qoida 2 Bo‘lish amali bilan berilga ko‘rinishdagi tenglamada bo‘linuvchi
no‘malum bo‘lsa uni topish uchun bo‘luvchini bo‘linmaga ko‘paytirish kerak.

Biz yuqorida faqgat bir amaliy tenglamalarning umumiy ko‘rinishlarini va
ularning yechimini topish qoidalarini ularning kundalik amaliy hayotlarida
uchraydigan eng sodda matematik masalalarni hal qilish yo‘llarini ko‘rsatib
o'tish bilan birga bolalarda tenglamalar xaqida matematik tasavvurlarini
elementar shakllantirishga harakat qildik.

Tenglama haqida bunday tushunchaga ega bo‘lgan o‘quvchilar tenglamaning
quyidagi ta’rifini yaxshi o‘zlashtirib oladi deb o‘ylaymiz.

Ta’rif Bizga biror x-o‘zgaruvchili (1) ko‘rinishdagi harfiy ifoda berilgan
bo‘lsin .

Agar x-o‘zgaruvchining biror qiymatida o‘zgaruvchi tenglik ishorasini
saqlab qoladi , bunday tenglikga tenglama deyiladi va o‘zgaruvchining bunday
qiymatiga tenglamaning yechimi deyiladi .

Masalan:  2x+5=x+9  x=4. (x-o‘zgaruvchining faqat bitta x=4 gqiymatida
saqlab goladi)

O‘quvchida tabiiy ravishda savol tug‘ilishi mumkin .

a)Agar (1) tenglik o‘zgaruvchining barcha qiymatlarida o‘zida ishorani
saqlab qolsa nima bo‘ladi .

b)Agar (1) tenglik o‘zgaruvchining birorta ham qgiymatida tenglik
ishorasini saglab qololmasachi? Masalan Biz bu tenglama tushunchasiga ta’rif
berish orgali boshlang‘ich sinf matematika darsligida ko‘p misol va masalalarda
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uchratilib turadigan ayniyat va tengsizlik tushunchalariga mos ta’rif topdik . Bu
tushunchalarning ham boshlang‘ich sinflarda o‘rganilish metodikasiga navbat
bilan to‘xtalamiz .

Ta’rif 2 Agar (1) tenglik o'zidagi o°‘zgaruvchi x-ning barcha giymatlarida
o‘zidagi tenglik ishorasini saqlab qolsa bunday o‘zgaruvchili ifodaga ayniyat
deyiladi Masalan: (x-o‘zgaruvchining barcha qiymatlarida saqlab qoladi)

Ta’rif3 Agar (1) tenglik o'zidagi o‘zgaruvchini x-ning birortaham qiymatlarida
o‘zidagi tenglik ishorasini saglab qolmasa bunday ifodaga tengsizlik deyiladi .

Masalan: (x-o‘zgaruvchining birorta ham giymatida saqlab qolmaydi).

Adabiyotlar:

1. O‘zbekiston Respublikasi prezidenti muhtaram Sh.M.Mirziyoyev 2022- yil 29-dekabrdagi Oliy
Majlis va O‘zbekiston xalqiga murojaatnomasi.

2. Matematika 1-sinf darsligi L.O‘rinboyeva va boshqalar. “Kolorpak” MChJ Toshkent 2021-yil.

3. Matematika 2-sinf darsligi L.O‘rinboyeva N.Abdurahmonova. “Yangiyo‘l Poligraf servis”
Toshkent 2018-yil.

4. Tursunov Q, Rajabov S, Nurillayev S, Turdimurodov O. Teaching Primery school Students to Solve
issues in algebraic way. Journal NX A multidisciplinary Peer Reviewed Journal Issue 80 journalx.com
Journal impact factor: 7.223. Volume 7, Issue 1, January 2021 — pp. 267-270.

5. 4. Tursunov Q, Rajabov S, Nurillayev S, Turdimurodov O. Teaching Primery school Students to
Solve issues in algebraic way. Journal NX A multidisciplinary Peer Reviewed Journal Issue 80 journalx.
com Journal impact factor: 7.223. Volume 7, Issue 1, January 2021 — pp. 271-275.

PE3IOME

Boshlang‘ich ta’lim matematika darslarini «Milliy dastur» talablaridan kelib chiqib ta’limni islox
qilishni zamonning o‘zi talab gilmoqda. Kichik maktab yoshidagi bolalarga matematik materiallarni
ularning kundalik amaliy hayotlarida uchraydigan matematik muammolar bilan uzviy bog‘lab o‘qitilsa,
ularning fanni yaxshi o‘zlashtirishga bo‘lgan qiziqishlarini orttiradi, natijada darslar yanada samarali
bo‘ladi. Ushbu maqolada matnli matematik masalalarning tenglamalar bilan uzviy bog‘ligliligidan
foydalanib uni o‘rganishga innovatsion yondashuvni amalga oshirishga ya’ni, matematika darslarida
berilgan tenglamalarning yechimini topish, masala ko‘rinishga keltirilib matematika o‘qitishni
o‘quvchilarning kundalik amaliy hayotlari bilan bog‘lab o‘tish masalasiga qaratilgan.

PE3IOME

HauansHoe oOpa3oBanue TpedyeT, 4ToOBI yPOKH MaTeMaTUKU pehOopMHUPOBAIN 00pa30BaHKE B COOT-
BETCTBHHU C TPEOOBAHUSIMH «HAILIMOHAIBLHOW MporpaMMbly. Koria jeteil Mita/iero mKkojJbHOTO BO3pacTa
y4ar Hepa3phIBHO CBS3BIBATH MATEMAaTHYECKHil MaTepHall ¢ MaTeMaTHYCCKHUMH 3a/la4aMH, C KOTOPBIMU
OHH CTAJKUBAIOTCS B CBOCH ITOBCEIHEBHON MPAKTUYECKOIT JKM3HH, 3TO IOBBIIIACT HX MHTEPEC K JTyULIeMy
YCBOCHHIO MIPEIMETA, YTO MPHBOAKT K 00JIee IPOYKTHBHBIM 3aHATHAM. B IaHHO# CTaThe OCHOBHOE BHH-
MaHHe y/eIsIeTCsl pealn3alii HHHOBALIMOHHOTO TTOJX0/1a K €€ H3y4YCHHUIO C HCTIONB30BaHUEM HEpa3phiB-
HO#{ CBA3M TEKCTOBBIX MAaTEMaTH4ECKHX 3a/1a4 C yPABHECHUSAMH, T. €. HAXOXKJICHHIO PELICHUH YPaBHCHUH,
MPE/ICTABICHHBIX HA YPOKaX MaTeMaTHKH, IPOoOIeMe BUIAMMOCTH M CBSI3U HPENOIaBaHus MaTEMATHKU C
MOBCE/THEBHOMN MPAKTHYECKON KU3HBIO yUAIIHXCSL.

SUMMARY

It is time that the elementary education mathematics classes are required to do the education according
to the requirements of the «national program». When children of small school age are taught mathematical
materials inextricably linked with the mathematical problems found in their daily practical lives, they
acquire their interest in mastering the science well, as a result of which the lessons become more effective.
This article focuses on the implementation of an innovative approach to its study using the inextricability
of textual mathematical problems with equations, that is, finding a solution to the equations given in
mathematics lessons, connecting the teaching of mathematics with the daily practical lives of students in
order to make the problem visible.
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BOSHLANG‘ICH TA’LIM O‘QUVCHILARNING NUTQINI
O‘STIRISHDA XALQ OG‘ZAKI IJODI NAMUNLARINING

O‘RNI VA AHAMIYATI
Olimova N.
Maktabgacha va boshlang ‘ich ta’lim fakulteti Farg ‘ona davlat universiteti
Alijonova M.

Farg‘ona daviat universiteti Boshlang ‘ich ta’lim yo ‘nalishi talabasi

Tayanch so‘zlar: folklor, diksiya, nutqiy ravonlik, prafraza, ibora, maqol, hikmatli gap,
parazit so‘zlar.

KuaroueBble cioBa: Gonbkiop, quknus, OertocTs, npedpasa, croBocodeTanue, mocioBH-
1a, MyIpoe U3peYeHHe, CII0Ba-IIAPa3UTHL.

Key words: folklore, diction, fluency, prephrase, phrase, proverb, wise saying, parasitic
words.

O‘zbekiston Respublikasi bugungi kunda ta’lim tizimiga alohida e’tibor
bermoqda. Buning isboti sifatida Milliy o‘quv dasturi (MO‘D)ning joriy
qilinishi, yangi darsliklarning o‘quv jarayoniga tadbiq etilishi, xususan,
o‘quvchilarning bilish qobiliyatini oshirish maqsadida ta’limning o‘zgacha
yondashuvda bo‘lishini ko‘rishimiz mumkin.

Ertak — hayot haqiqati bilan bog'liq bo'lib, fantastik hamda hayotiy
uydirmalar asosida qurilgan, didaktik g'oya tashuvchi og'zaki hikoyalardir.
Bolalarni ertak o'qishga qiziqishlarini hisobga olib quyidagicha tasnif qilish
mumkin:

 Ilk bolalik davridagi ertaklar (O yoshdan 2 yoshgacha)

* Kichik yoshli bolalar ertaklari (2 yoshdan 6 yoshgacha)

* O'rta yoshli bolalar ertaklari (7 yoshdan 11 yoshgacha)

* O’smir yoshli bolalar ertaklari (12 yoshdan 16 yoshgacha)

Ertaklarni yosh xususiyatlariga mos bo'lishi, bolalarni dunyosini ag dar-
to'ntar qilib yubormasligi ham muhimdir. Chunki “Qizil shapkacha” ertagi(rus
xalq ertagi)ni oladigan bo’lsak. Ertakning oxiri yaxshilik bilan tugashi uchun
bo rining halok bo'lganini ko rishimiz mumkin. Bu esa bolalarni o'ylantirib
go'yadi. Avvalgi eshitgan hayvonlar haqidagi ertaklariga havotir bilan qaraydi.
Ishonchsizlik paydo bo'ladi. Hayvonlarga nisbatan mehri nafratga aylanadi.
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Shuning uchun bunday ertaklar ikki xil yakun qilinsa magsadga muvofiq
bo'ladi. Ertak so'ngida bo'rining halok bo'lishi ammo buvi va nabiraning tirik
chiqishi sal bo'lsada g'alizlikni oldini oladi. Ammo to'liq emas. Shuning uchun
ham bolalarda bunday ertaklarni o'qish tavsiya etilmaydi.

Bundan tashqari, xalq og‘zaki ijodi qadimdan tarbiya manbai hisoblangan.
Bola tug‘ilganidan boshlab alla eshitib uxlaydi, ertak eshitib kata bo‘ladi.
Ertaklarda turmush vogeyligini ajoyib, g‘aroyib va jozibali qilib aks ettiriladi.
Bir ertak bir necha xil usulda og‘zaki aytilishi ham mumkin. Ertak “bo‘lgan
vogea” deb emas “mugarrar bo‘lmagan hodisalar” deb tushuntiriladi. Ertaklarda
bolalar misoli sayohat qiladilar. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari birinchi bo‘lib
hayvonlar haqidagi ertaklarni eshitadi. Ertaklarda salbiy va ijobiy qahramonlar
bellashadilar. Oxirida esa doim ijobiy qahramon g‘olib bo‘ladi. Bolalar
ertaklarni o‘qib o‘rtoglariga, ota-onasiga, aka-ukalariga aytib berishga xarakat
qiladilar. Qayta so‘zlab beradilar.

Birinchi sinfdan to‘rtinchi sinfga qadar o‘qish darsliklarida xalq og‘zaki
jjodi bo‘limi mavjud bo‘lib, bu bo‘limlarda bolalar ko‘plab xalq og‘zaki ijodi
na’munalari bilan tanishadilar.

Shuning uchun o‘qitish jarayonida o‘quvchilar nutqiy tafakkurni o‘stirish,
nutq madaniyatini shakllantirish uchun o‘qituvchilarga quyidagi tavsiyalardan
foydalanish joiz deb hisob hisoblayman:

1. Har bir o‘qituvchi o‘quvchi nutqini o‘stirishga mo‘jallangan xilma — xil
metodik shakl va usullarni foydalanishi.

2. O‘quvchilar uchun og‘zaki nutqini o‘stirishga mo‘jallangan mashqlar
tizimini tashkil qilish.

3. O‘quvchilar og‘zaki nutqni o‘stirishga mo‘jallangan mashqlar tizimida
monologik va dialogik nutq ko‘nikmasini hosil qilish.

Endilikda nutq odobi, nutqiy mahorat, notiqglik, notiqlik mahorati maktablar
hayotidan keng o‘rin olmog*‘i lozim. Aynigsa, o‘qituvchining nutqida ifodalilik
yetarli bo‘lsa, albatta, bunday nutq bolalar nutqiga ham ta’sir etadi.

Mulogot madaniyatining jamiyat taraqqiyotidagi o‘rni, kishilar o‘rtasidagi
tinchlik va osoyishtalikning eng muhim tamal toshi ekanligi avvaldan ma’lum.
Zero, barcha ma’naviy axloqiy fazilatlarning poydevori, tushunchalari,
ko‘nikmalri bolalikdan tarkib toptirilsagina, bu poydevor barqaror bo‘ladi.
Ma’naviy axloqiy fazilatlar tarkibida nutq, muloqot, munosabat madaniyati
alohida o‘rin tutadi. O‘quvchilarda nutqiy munosabatga kirishish malakasini
hosil qilishda pedagogikaning roli kattadir. Bu o‘qituvchining erkin va aniq
— ravshan nutqi, o‘quvhilar nutqi va tafakkurini rivojlantirishning birinchi
darajali muhim shartlaridan hisoblanadi.
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Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida nutq madaniyatini individual shakllantirih
metodikasi quyidagi bosqichlarni oz ichiga oladi:

1. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida nutq rivojining tarbiyasi individual
uslubining haqiqiy shaxsiy xususiyatlarini o‘rganish va o‘quvchilar nutqining
ravonligini rivojlantirish. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida nutqning o‘sishini
mustaqil tahlil qilish, o‘zaro har tomonlama tavsifnomalar, o‘qituvchining
kuzatishlari asosida amalga oshadi. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari orasida
nutq muomalasi haqida, ’Men boshqa kishilar bilan muomalada gandayman?”
mavzusida suhbat o‘tkazish.

2. Nutqiy muomaladagi kamchiliklarni aniglash va ularni barham toptirish
yuzasidan qilingan ishlar: uyatchanlikni, tortinchoqlikni, muomala uslubidagi
salbiy holatlarni yengish.

3. Nutqda pedagog uchun muomalaning hissiy juhatdan qulay bo‘lgan
uslubini ishlab chiqishga doir topshiriqlar va ularni o‘z-o‘zini kuzatish
ma’lumotlari bilan tagqoslash.

4 Nutqiy muomalada o‘z individual uslubiy pedagogik muomalaning
tarkibiy qismlarini egallash sohasidagi ishlar.

Bugungi kungacha ta’lim tizimi ko‘proq “bajaring”, “ko‘chiring”,
“to‘ldiring”, “yoddan aytib bering” ga asoslangan edi. Ammo hozir o‘quv
jarayoni “fikr yuriting”, “munosabat bildiring”, “hikoya qilib bering”,
“tushuntirib bering” , “ fikringizni asoslang”, “tahlil qiling’” kabilarga
tayangan holda olib borilmogda. Bundan xulosa shuki, endilikda yangi ta’lim
dasturi asosida tanqidiy-tahliliy fikrlashni o‘stirish barobarida, bir vaqtning
o‘zida ta’lim oluvchilarning og‘zaki nutqiga ham alohida e’tibor berilmoqda.

O‘quvchi gachon fikrlaydi? Uni fikrlashga majbur qiluvchi topshiriq
olsa. Qachon vaziyatga baho bera oladi? Yetarli bilimi, so’z boyligi ko‘p
bo‘lsagina. Qachon nutqi gisqa va lo‘nda bo‘lib, xulosalay oladi? Qachonki
xalq og‘zaki ijodi namunalaridan parchalar keltira olsagina. Shunday ekan,
folklor namunalari milliy qadriyatlarimizni o‘quvchi ongiga singdiruvchi vosita
bo‘libgina qolmay, balki chiroyli nutq sohiblarini yetishtirishda ham birlamchi
omil bo‘lib xizmat qiladi.

Hozir umumiy o‘rta ta’lim maktabining 3-4-sinf “ O°qish” darsligida
berilgan xalq og‘zaki ijjodi namunalaring tahlilini ko‘rib chigamiz.

3-sinf o‘qish Foiz 4-sinf o‘qish Foiz
Folklor turi k1t0b1(!ag1 Kko’rsatkichi kltoblqagl Kko’rsatkichi
soni soni
Magqol 39 ta 58% 20 ta 48%
Topishmoq 12 ta 18% Sta 12%
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Rivoyat 6 ta 9% 4ta 9%
Ertak 6 ta 9% 10 ta 24%
Qo‘shiq 4ta 6% 3ta 7%
Jami 67 ta 100% 42 ta 100%

Yugqoridan ko‘rinib turibdiki, darsliklarda eng ko‘p qo‘llangan xalq og‘zaki
jjodi namunasi bu — magqol. Tabiiy savol tug‘iladi. Xo‘sh nega aynan maqol?

Magqol - xalq donishmandligi namunasi. Maqolda fikr aniq, ifoda lo’nda
va xulosa tugal bo‘ladi. Ko‘pi bilan 4 misradan iborat bo‘lib, misralari o‘zaro
qofiyalangan boladi. Shu bois yodlab qolish judayam oson. Ammo boshlang‘ich
sinf oquvchilari nutqda uni o‘rinli qo‘llay olishda biroz qiyinchiliklarga duch
kelishlari mumkin. Chunki ular maqolni yoddan aytib berishlari mumkin, biroq
vaziyatga tatbiq qilgan holda, o‘rinli foydalana olmaydilar. Bu esa ikkilanish,
duduglanish va parazit so’zlardan foydalanishga olib keladi.

Misol uchun, o‘quvchi do‘stlik mavzusida matn tuzmoqchi yoki monolog
aytmoqchi deylik. U holda 3-sinf o‘qish darsligida berilgan *“ Daraxtni tomiri,
Odamni do‘sti saqlar”, Do‘sting bilan dildosh bo‘l, Qilar ishda qo‘ldosh bo‘l”
magqollarini qo‘llasa nutqning tushunarlilik darajasi yanada oshib, aynan
aytmoqchi bo‘lganlarini xulosalabgina qolmay, balki fikrini to‘ldiradi va
umumlashtiradi. Aynan shuning uchun ham boshlang‘ich sinflarda maqollar
topishmogq, ertak va qo‘shiqqa nisbatan ko‘pni tashkil qiladi.

Xo‘sh, o‘quvchilarning nutqda maqollarni faol qo‘llashlashlari uchun
pedagoglar qanday yo‘l tutishlari kerak? Ularga qo‘yiladigan talab nimadan
iborat?

Avvalambor, shaxsan o‘zlari o‘quvchilari bilan muloqot jarayonida
magqollardan o‘rinli foydalanishlari, mazmun mohiyatini tushuntirishlari darkor
(Chunki ko‘plab maqollar majoziy xarakterga ega bo‘lib, tasviriy ifodalar,
o‘xshatishlardan foydalanilgan bo’ladi). Ana o‘shanda bolalar ongli ravishda
nutqiy faoliyatlarida maqollarni qo‘llay oladilar, ikkilanib qolmaydilar.

Jadvaldan ko‘rinib turibdiki, maqollar miqdori 4-sinfga o‘tib, 3-sinfda 10%
pasaygan. Endi ertaklar 3-sinfda atigi 9% bo‘lsa, 4-sinfda 24% ni tashkil qiladi.
Sababi endi o‘quvchilarda og‘zaki hikoyalab berish malakasini shakllantirish
lozim. Shuni ta’kidlab o‘tish kerakki, yuqoridagi jadval 2019-yil nashrdan
chiggan maktab darsliklari asosida ishlab chiqilgan. Hozirgi kunda amalda
bo‘lgan, 2022-yil nashrdan chiqqan darsliklarda xalq og‘zaki ijodidan iboralar
foiz jihatdan ko‘proqni tashkil giladi. Ya’ni darslikdagi jami xalq og‘zaki ijodi
namunalarining 55% ni ibora, 36% ni maqol, atigi 1% ni topishmoq, 4% ni
ertak, 3% ni rivoyat va 1% ni dostondan parcha tashkil qgiladi.
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Tepa sochi tikka bo ‘Imog;

Do ‘ppisini osmonga otmogq,
Qo ‘y og zidan cho ‘p olmagan,
Tomdan tarasha tushganday;

Qo‘lini sovuq suvga urmagan kabi iboralar, ularning ma‘nosi, nutqda
qo‘llanish o‘rni darslikda aniq va tiniq qilib tushuntirib berilgan. Iboralarning
faol nutqda qo‘llanilishi suhbatni qizg‘in va saviyasi yuqori bo‘lishini belgilab
beradi. Bu ham qaysidir ma’noda amaldagi darsliklarning afzalligi deb bilaman.

Xulosa o‘rnida shuni aytish kerakki, biror insonni qaysi millat ekanligini
ko‘p hollarda tashqi ko‘rinishidan ajrata olmaysiz. Ammo siz gaplashishga
harakat gilsangiz buni farglay olasiz. Ya’ni muloqot kunlik hayotimizda eng
ko‘p biz duch keladigan vogelik. Shu boisdan insonlarga qo‘yiladigan asosiy
talab ham nutqiy ravonlik. O‘quvchi qachon ravon gapiradi? Fikrini bemalol
ayta olsa va gapirishiga sharoit yaratilsa. Agar o‘quvchi gapirish jarayonida
prafrazalar (tasviriy ifodalar), iboralar, maqol va hikmatli gaplar orqali fikr
bildirsa, tinglovchilarning digqatini osongina jalb qiladi, tengdoshlari orasida

hurmat orttiradi.
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SUMMARY

The role and importance of folklore examples used in textbooks approved by the Republican Education

Center in improving the speech fluency of 3-4 graders, their connection with the National Curriculum, and
their importance for today are researched.
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BOSHLANG’ICH SINF O°QUVCHILARIDA LEKSIKOGRAFIK
KOMPETENTLIKNI SHAKLLANTIRISHGA ZAMONAVIY
YONDASHUV TAMOYILLARI VA TEXNOLOGIYALARI

Buvajonova M. U.
Fargona davlat universiteti boshlangich ta’lim uslubiyoti kafedrasi oqituvchisi

Tayanch so’zlar: leksikografik kompetentlik, zamonaviy yondashuv tamoyillari va
texnologiyalari, boshlang‘ich sinf o‘quvchilari, metallingvistik ong, ko’nikma va malaka.

KuiroueBble ciioBa: nekcHKOrpaduueckasi KOMIETEHTHOCTb, TPUHLIUITBI U TEXHOJIOTHH CO-
BPEMEHHOIO MOAXO0/a, MIAJIINE [IKOJIBHUKH, METATMHIBUCTHYECKAsl OCBEIOMICHHOCTh, Ha-
BBIKU U KOMITCTCHIIMH.

Key words: lexicographic competence, modern approach principles and technologies,
elementary school students, metallinguistic consciousness, skills and competence.

Kirish. Leksikografik kompetentsiya - lug’atlar, tezauruslar va lug’atlar kabi
ma’lumotnomalar yordamida so’zlarni to’g’ri va samarali tushunish va ishlatish
qobiliyati. Leksikografik kompetentsiyani shakllantirish til o‘rganishning
muhim jihati bo‘lib, barcha yoshdagi o‘quvchilar uchun dolzarbdir.
Leksikografik kompetentsiyani rivojlantirishga turli strategiya va usullar
yordamida erishish mumkin. Eng muhim usullardan biri leksikografiyani o‘quv
dasturiga kiritishdir. O‘quvchilarga interfaol mashg‘ulotlar va mashgqlar orqali
ma’lumotnomalardan samarali va unumli foydalanishni o‘rgatish mumkin.
Bu o‘quvchilarga so‘zlarning tuzilishini va ularni gapda to‘g‘ri ishlatishni
tushunishga yordam beradi.

Leksikografik kompetentsiyani shakllantirishning yana bir strategiyasi
ragamli vositalar va resurslardan foydalanishdir. Masalan, onlayn lug’atlar
va tezauruslar talabalarga so’zlarning ta’riflari va sinonimlariga tezkor kirish
imkonini beradi. Raqamli vositalardan foydalanish, shuningdek, o’rganishni
yanada qiziqarli va samarali qilish uchun mo’ljallangan interaktiv o’yinlar va
viktorinalarni taklif giladi.

Metallingvistik ongni rivojlantirish ham leksikografik kompetentsiyani
shakllantirishning asosiy strategiyasidir. Metallingvistik ong til va uning
ganday ishlashi haqida fikr yuritish qobiliyatini 0’z ichiga oladi. So’zlarni tahlil
qilish, so’z qismlarini aniqlash va so’zlar o’rtasidagi munosabatlarni aniglashni
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0’z ichiga olgan tadbirlar o’quvchilarda metallingvistik ongni rivojlantirishga
yordam beradi.

Leksikografik malakani rivojlantirishning yana bir usuli bu kontekstli
maslahatlardan foydalanishdir. So‘z qanday kontekstda qo‘llanilayotganini
tushunish uning ma’nosi haqida qimmatli ma’lumot beradi. Talabalar so’z
ma’nolarini aniqlash va muloqotda aniq tildan foydalanish muhimligini
tushunish uchun kontekstli maslahatlardan foydalanishni o’rganishlari mumkin.

Umuman olganda, leksikografik kompetentsiyani shakllantirish til
o’rganishning muhim jihati bo’lib, unga turli strategiya va usullar orqali
erishish mumkin. Leksikografiyani o‘quv dasturiga kiritish, ragamli vositalar
va resurslardan foydalanish, metallingvistik ongni rivojlantirish va kontekstli
maslahatlardan foydalanish orqali o‘qituvchilar o‘quvchilarda tildan samarali
foydalanish uchun zarur bo‘lgan ko‘nikma va ishonchni rivojlantirishga yordam
beradi. Ushbu rivojlanish orqali talabalar yanada samarali muloqotchilarga
aylanishlari va umumiy til bilimlarini oshirishlari mumkin.

Boshlang‘ich ~ sinf  o‘quvchilarida  leksikografik  kompetensiyani
shakllantirishga zamonaviy yondashuv o‘quvchilarga so‘zlarni to‘g‘ri va
samarali tushunish va qo‘llash bo‘yicha zarur ko‘nikmalarni shakllantirishga
qaratilgan. U leksikografiyani o‘quv dasturiga kiritish, metallingvistik ongni
rivojlantirish va o‘rganishni qo‘llab-quvvatlashuchun tegishli texnologiyalardan
foydalanishni o°z ichiga oladi.

Adabiyotlar tahlili va metodologiya.

Boshlang‘ich  sinf  o‘quvchilarida  leksikografik  kompetensiyani
rivojlantirish ko‘p yillar davomida pedagog va tadqiqotchilarni qiziqtirgan
mavzu bo‘lib kelgan. Adabiyotlar tahlili shuni ko’rsatadiki, boshlang’ich
sinf o’quvchilarida leksikografik kompetentsiyani shakllantirish uchun taklif
qilingan bir gancha metodologiya va strategiyalar mavjud. Leksikografik
kompetentsiyani rivojlantirishning eng keng tarqalgan metodologiyalaridan
biri lug’atlar, tezauruslar va lug’atlar kabi ma’lumotnomalardan foydalanishdir.
Tadqiqotlar shuni ko’rsatdiki, talabalarga ushbu ma’lumotnomalardan
samarali foydalanishni o’rgatish ularning so’z boyligi va til ko’nikmalarini
sezilarli darajada yaxshilashi mumkin. Onlayn lug’atlar va interaktiv o’yinlar
kabi ragamli vositalardan foydalanish ham leksikografik kompetentsiyani
rivojlantirishda samarali ekanligi isbotlangan.

Leksikografik kompetentsiyani rivojlantirishning yana bir strategiyasi
leksikografiyani  boshlang’ich maktab o’quv  dasturiga kiritishdir.
Leksikografiyani til san’ati va boshqa fan sohalariga kiritish orqali talabalar
ma’lumotnomalardan qanday foydalanishni o‘rganishlari va o‘zlarining so‘z
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boyligini mazmunli va qiziqarli tarzda shakllantirishlari mumkin. So’zlarni tahlil
qilish, so’z qismlarini aniqlash va so’zlar o’rtasidagi munosabatlarni aniglashni
0’z ichiga olgan tadbirlar, shuningdek, o’quvchilarning metallingvistik ongini
rivojlantirishga va leksikografik kompetentsiyasini yaxshilashga yordam
beradi. Kontekstli maslahatlardan foydalanish boshlang’ich sinf o’quvchilarida
leksikografik kompetentsiyani rivojlantirishning yana bir muhim strategiyasidir.
O’quvchilarga notanish so’zlarning ma’nosini aniqlash uchun kontekstli
maslahatlardan foydalanishni o’rgatish orqali o’qituvchilar o’quvchilarda
tildan to’g’ri va samarali foydalanish qobiliyatini rivojlantirishga yordam
beradi. Bu o’qishni tushunish mashqlari, so’z boyligini oshirish o’yinlari va
yozish topshiriglari kabi mashg’ulotlarni 0’z ichiga olishi mumkin.

Metodologiya nuqtai nazaridan, tadqiqotlar leksikografik kompetentsiyani
rivojlantirishga ko’p o’lchovli yondashuv eng samarali ekanligini ko’rsatdi.
Ushbu yondashuv turli strategiya va usullarni o’quv dasturiga integratsiyalashni
0’z ichiga oladi, masalan, ma’lumotnoma materiallari, kontekstli maslahatlar,
ragamli vositalar va metallingvistik xabardorlik faoliyati. Bu yondashuv
o‘quvchilarning so‘z boyligini, til ko‘nikmalarini va umumiy o‘quv faoliyatini
yaxshilashda samarali ekanligi isbotlangan.

Natijalar. Zamonaviy yondashuv tamoyillari so’zlarni tushunishga yordam
berish uchun lug’atlar va lug’atlar kabi ma’lumotnomalardan foydalanishni,
shuningdek, metallingvistik xabardorlikni rivojlantirishga yordam beradigan
faoliyatni 0’z ichiga oladi. Metallingvistik ong o’quvchilarning tilning tuzilishi
va funktsiyasi haqida fikr yuritishni 0’z ichiga oladi.

Leksikografik kompetentsiyani shakllantirishga zamonaviy yondashuvning
magqsadlari talabalarning lug’at va boshqa ma’lumotnomalardan samarali
foydalanish ko’nikmalarini rivojlantirish, so’z boyligini yaxshilash, til
o’rganishga bo’lgan muhabbatni tarbiyalashdan iborat. Ushbu yondashuv,
shuningdek, tanqidiy fikrlash qobiliyatlarini oshirishga intiladi, bu esa
o’quvchilarga matnlarni yanada samaraliroq tahlil qilish va tushunish imkonini
beradi.

Leksikografik kompetentsiyani shakllantirishga zamonaviy yondashuvning
vazifalari talabalarning so’z qismlarini aniqlash va so’zlar orasidagi
munosabatlarni bilish qobiliyatini rivojlantirishni 0’z ichiga oladi. Ushbu
yondashuv, shuningdek, talabalarda so’z ma’nolarini aniqlash va aniq tildan
foydalanish muhimligini tushunish uchun kontekstli maslahatlardan foydalanish
qobiliyatini rivojlantirishga qaratilgan.

Demak, boshlang’ich sinf o’quvchilarida leksikografik kompetentsiyani
shakllantirishga zamonaviy yondashuv samarali muloqotni qo’llab-quvvatlash
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uchun bir qator til ko’nikmalarini rivojlantirishga qaratilgan. Ma’lumotnoma
materiallaridan foydalanishni targ’ib qilish, metallingvistik ongni rivojlantirish
va o’rganishni qo’llab-quvvatlash uchun texnologiyadan foydalanish orqali
o’qituvchilar o’quvchilarda tildan samarali foydalanish uchun zarur bo’lgan
ko’nikmalar va ishonchni rivojlantirishga yordam beradi.Boshlang’ich sinf
o’quvchilarida leksikografik kompetentsiyani rivojlantirish til o’rganishning
muhim tarkibiy qismidir. Leksikografik kompetentsiya lug’atlar va lug’atlar
kabi ma’lumotnomalardan foydalanish, so’zlarni to’g’ri va samarali tushunish
va ishlatish qobiliyatini 0’z ichiga oladi. Shuningdek, u so’zlarni va ularning
ma’nolarini tahlil qilish, so’z qismlarini aniqlash va so’zlar orasidagi
munosabatlarni aniglash qobiliyatini 0’z ichiga oladi.

Boshlang’ich  sinf  o’quvchilarida  leksikografik = kompetentsiyani
shakllantirish turli tamoyil va texnologiyalarni amalga oshirishni talab qiladi.
Bir tamoyil leksikografiyani o‘quv dasturiga kiritishdir. O‘quvchilarni lug‘atlar,
lug‘atlar va boshqa ma’lumotnomalar bilan yoshligidanoq tanishtirish kerak.
Buni sinfda tegishli resurslarga kirishni ta’minlash yoki onlayn lug’atlar va
interaktiv lug’at o’yinlari kabi ragamli vositalar va resurslar orqali amalga
oshirish mumkin. Yana bir tamoyil - bu metallingvistik ongni rivojlantirish.
Bu talabalarni til va uning qanday ishlashi haqida o’ylashga o’rgatishdan
iborat. So‘zlarni va ularning ma’nolarini tahlil qilish, so‘z bo‘laklarini aniqlash
va so‘zlar o‘rtasidagi munosabatlarni aniqlashni o‘z ichiga olgan tadbirlar
o‘quvchilarda metallingvistik ongni rivojlantirishga yordam beradi.

Raqamli vositalar va resurslardan foydalanish leksikografik kompetentsiyani
shakllantirishda ham muhim rol o’ynashi mumkin. Onlayn lug’atlar va
interaktiv lug’at o’yinlari talabalar uchun o’rganishni yanada qiziqarli va
interaktiv qilishlari mumkin. Talabalarning leksikografik kompetentsiyasini
rivojlantirishga yordam berish uchun matnni qayta ishlash dasturidan ham
foydalanish mumkin. Masalan, talabalar matnni qayta ishlash dasturining
imlo va grammatik tekshirish funksiyalaridan foydalanib yozishdagi xatolarni
aniqlash va tuzatishni o‘rganishlari mumkin.

Muhokama. Leksikografik kompetentsiyani shakllantirishda yordam
beradigan yana bir texnologiya bu tabiiy tilni qayta ishlashdir. Ushbu
texnologiya til nagshlarini tahlil qilish va so’z ma’nolarini aniqlash uchun
ishlatilishi mumkin. Talabalar tabiiy tilni gayta ishlash qanday ishlashi va
undan 0’z til ko’nikmalarini yaxshilash uchun qanday foydalanish mumkinligi
haqida bilib olishlari mumkin.

Boshlang‘ich sinfo‘quvchilarida leksikografik kompetensiyani shakllantirish
til o‘rganishning muhim yo‘nalishi hisoblanadi. U leksikografiyani o‘quv
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dasturiga kiritish, metallingvistik ongni rivojlantirish va o‘rganishni qo‘llab-
quvvatlash uchun tegishli texnologiyalardan foydalanishni oz ichiga oladi.
Ushbu tamoyillar va texnologiyalarni amalga oshirish orqali o’qituvchilar
o’quvchilarning leksikografik kompetentsiyalarini rivojlantirishga yordam
berishlari va yanada samarali muloqot qilishlari mumkin.

Boshlang’ichsinfo’quvchilarida leksikografik kompetentsiyanirivojlantirish
bir qancha tamoyillar va texnologiyalarni o’z ichiga oladi. Bitta tamoyil
leksikografiyani o‘quv dasturiga kiritish bo‘lib, unga til o‘rganishning bir
qismi sifatida lug‘atlar, lug‘atlar va boshqa ma’lumotnomalardan foydalanish
orqali erishish mumkin. Yana bir tamoyil - metallingvistik ongni rivojlantirish
bo’lib, u talabalarni til va uning qanday ishlashi haqida o’ylashga o’rgatadi.
Buni so‘zlar va ularning ma’nolarini tahlil gilish, so‘z bo‘laklarini aniqlash va
so‘zlar o‘rtasidagi munosabatlarni aniqlash kabi mashg‘ulotlar orqali amalga
oshirish mumkin.

Xulosa. Leksikografik kompetentsiyani rivojlantirishni qo’llab-quvvatlash
uchun ishlatilishi mumkin bo’lgan texnologiyalar qatoriga onlayn lug’atlar,
interaktiv lug’at o’yinlari va so’zlarni qayta ishlash dasturlari kabi raqamli
vositalar va resurslar kiradi. Foydali bo’lishi mumkin bo’lgan yana bir
texnologiya - bu til nagshlarini tahlil qilish va so’z ma’nolarini aniglash uchun
ishlatilishi mumkin bo’lgan tabiiy tilni gqayta ishlash.

O’quvchialarda leksikografik kompetentsiyani rivojlantirishga yordam
beradigan bir qancha texnologiyalar mavjud. Bularga onlayn lug’atlar, interaktiv
lug’at o’yinlari va so’zlarni qayta ishlash dasturlari kiradi. Onlayn lug’atlar 0’z
so’z boyligini oshirish va leksikografik malakasini rivojlantirishga intilayotgan
talabalar uchun gimmatli manbadir. Onlayn lug’atlar til o’rganuvchilar uchun
foydali bo’lgan bir gator xususiyatlarni taklif etadi, jumladan so’zlarning
ta’riflari, sinonimlari va antonimlariga tezkor kirish. Ko’pgina onlayn lug’atlar,
shuningdek, so’zlarni kontekstda qanday ishlatish mumkinligini ko’rsatadigan
audio talaffuzlar va misol jumlalarini taqdim etadi.

Interaktiv lug’at o’yinlari - leksikografik kompetentsiyani rivojlantirishga
yordam beradigan yana bir texnologiya. Ushbu o’yinlar so’z boyligini
oshirishning qiziqarli va interaktiv usulini taqdim etish orqali o’rganishni yanada
qiziqarli va samarali qilish uchun mo’ljallangan. Interaktiv lug’at o’yinlarining
mashhur misollari orasida so’zlarni moslashtirish o’yinlari, krossvordlar va
so’zlarni qidirish kiradi.

Matnni qayta ishlash dasturi leksikografik kompetentsiyani rivojlantirish
uchun ishlatilishi mumkin bo’lgan yana bir texnologiyadir. So’zni gayta
ishlash dasturi o’quvchilarning yozish ko’nikmalarini rivojlantirishga va
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tildan foydalanishni yaxshilashga yordam beradigan qator xususiyatlarni taklif
etadi. Bu xususiyatlar imlo tekshiruvi, tezaurus va grammatika tekshiruvlarini
0’z ichiga oladi, ular o’quvchilarga yozishdagi xatolarni aniqlash va
tuzatishga yordam beradi. Ushbu texnologiyalardan tashqari, leksikografik
kompetentsiyani rivojlantirishga yordam beradigan turli xil mobil ilovalar
ham mavjud. Ushbu ilovalar lug’atlar va tezauruslarga tez va oson kirishni
ta’minlaydi, bu esa o’quvchilarga yo’l-yo’lakay lug’at boyligini oshirish va
leksikografik malakasini rivojlantirish imkonini beradi.

Umuman olganda, onlayn lug’atlar, interaktiv lug’at o’yinlari va so’zni qayta
ishlash dasturlari o’quvchilarda leksikografik kompetentsiyani rivojlantirishga
yordam beradigan samarali strategiyalar bo’lishi mumkin. O’quvchilarga so‘z
boyligini oshirish va tildan foydalanishni yaxshilash uchun zarur bo‘lgan
vositalar va manbalar bilan ta’minlash orqali o‘qgituvchilar o‘quvchilarga
yanada samarali kommunikator bo‘lishga va umumiy til bilimlarini oshirishga
yordam berishi mumkin.
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PE3IOME
Mazkur maqolada boshlangich sinf oquvchilarida leksikografik kompetentlikni shakllantirishga
zamonaviy yondashuv tamoyillari va texnologiyalari haqida yetarlicha ma’lumot olishingiz mumkin.

PE3IOME
B jaHHOIi CTaThe BBl MOXKETE MOIYYHTh JOCTATOYHO HH(POPMAIIMK O TIPUHIIMIIAX U TEXHOJOTHAX CO-
BPEMEHHOTO MO/IX0/1a K (YOPMHUPOBAHHIO JIEKCHKOIPAPHIECKON KOMIIETEHTHOCTH y YYalIUXCsl HaualbHBIX
KJIaCCOB.
SUMMARY
In this article, you can get enough information about the principles and technologies of the modern
approach to the formation of lexicographic competence in those of the beginning class.
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TARBIYACHILARNING MAKTABGACHA YOSHDAGI
BOLALAR NUTQINI RIVOJLANTIRISHDAGI PEDAGOGIK
TAYYORLIGINI SHAKLLANTIRISH

Rahmatova N. S.
Termiz davlat Pedagogika instituti 2-kurs magistranti

Tayanch so’zlar: tarbiyachi, bola, nutq, manologik nutq, dialogik nutq, ravon nutq,
mashg’ulot, tanaffusda o’yin, pedagogik tayyorgarlik, nutq turlari, maqsad va vazifalari.

KaioueBble cioBa: BocrmTareib, peOCHOK, pedb, MAHOJIOIMYECKasi pedb, AUATOTHYECKast
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LENH U 33/1a49H.

Key words: educator, child, speech, manological speech, dialogical speech, fluent speech,
training, game during recess, pedagogical training, types of speech, goals and tasks.

Kirish. Nutq tarixi inson evolyutsiyasining kelib chiqgishiga borib taqaladi.
Til bilan muloqot qilish qobiliyatimiz insoniyat jamiyati va madaniyatining
rivojlanishida hal qiluvchi rol o’ynadi. Dastlabki odamlar bir-biri bilan
imo-ishoralar, yuz ifodalari va tana tili kabi og’zaki bo’lmagan vositalardan
foydalangan holda muloqot qilishgan deb ishoniladi. Inson miyasining
rivojlanishi bilan til qobiliyati ham o°sib bordi va odamlar nutqiy tilni muloqot
vositasi sifatida rivojlana boshladi. Yozma tilning eng qadimgi shakllari
miloddan avvalgi 3500-yillarda, Mesopotamiyada shumerlar tomonidan mixxat
yozuvi ixtiro qilinganda paydo bo’lgan. Ushbu skript savdo operatsiyalari va
boshga muhim ma’lumotlarni yozib olish uchun ishlatilgan. Qadimgi Misrda
miloddan avvalgi 3200-yillarda ierogliflar ishlab chiqilgan bo’lib, ular diniy
e’tiqodlar, tarixiy voqgealar va boshqa muhim ma’lumotlarni yozib olish uchun
ishlatiladigan rasm yozuvi shakli edi. Qadimgi Yunonistonda til va ritorikani
o‘rganish intellektual va siyosiy hayotda muhim o‘rin tutgan. Platon va
Aristotel kabi faylasuflar til va muloqot nazariyalarini ishlab chiqdilar, ular
bugungi kunda ham G‘arb tafakkuriga ta’sir o‘tkazmoqda. XV asrda matbaa
taraqqiyoti bilim va g’oyalarning tarqalishini tubdan o’zgartirdi, yozma tilni
kengroq auditoriya uchun yanada qulayroq qildi. XV asrda telefonning ixtiro
qilinishi va XX asrda radio va televideniening keyingi rivojlanishi biz bilan
muloqot qilish usulini 0’zgartirib, bizga uzoq masofalarda gapirish va eshitish
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imkonini berdi. Bugungi kunda nutq bir-biri bilan muloqot qilish va o’zaro ta’sir
qilishning yangi usullarini taklif qiluvchi sun’iy intellekt va virtual haqiqat kabi
yangi texnologiyalar bilan rivojlanishda davom etmoqda.

Adabiyotlar tahlili. Maktabgacha yoshdagi bolalar nutqini rivojlantirish
ularning umumiy til rivojlanishining muhim jihati hisoblanadi. Adabiyotlarni
tahlil qilish ushbu rivojlanishga hissa qo’shadigan omillar haqida tushuncha
beradi va bolalar nutqini rivojlantirishni qo’llab-quvvatlash strategiyalarini
aniqlashga yordam beradi. Maktabgacha yoshdagi bolalar nutqini
rivojlantirishning muhim omillaridan biri bu ularning til va so’z boyligini
bilishdir. Boy til muhitiga duchor bo’lgan bolalar, bo’lmaganlarga qaraganda
yaxshiroq nutq ko’nikmalarini rivojlantirish ehtimoli ko’proq. Bu shuni
anglatadiki, ota-onalar va tarbiyachilar bolalarga o’qish, ular bilan suhbatlashish
va suhbatga jalb qilish orgali nutq rivojlanishini qo’llab-quvvatlashda muhim
rol o’ynashi mumkin. Maktabgacha yoshdagi bolalar nutqini rivojlantirishning
yana bir muhim omili ularning fonologik ongidir. Fonologik ong bolaning
tildagi tovushlarni tanib olish va boshqarish qobiliyatini anglatadi. Misol uchun,
ertakdagi qofiyali so’zlarni aniqlay oladigan yoki so’zlarni bo’g’inlarga ajrata
oladigan bolalar fonologik tushunchani namoyish etadilar. Ushbu ko’nikmalar
nutq va til ko’nikmalarini rivojlantirish uchun zarurdir. Tadqiqotlar shuni
ko’rsatdiki, o’yin maktabgacha yoshdagi bolalar nutqini rivojlantirish uchun
gimmatli vosita bo’lishi mumkin. O’yin bolalarga til bilan tajriba o’tkazish
va muloqot qobiliyatlarini mashq qilish imkoniyatini beradi. Masalan, bolalar
xayoliy o’yinlar bilan shug’ullanishlari mumkin, bu erda ular turli xil rollarni
0’z zimmalariga oladilar va stsenariylarni ijro etadilar, bu ularga lug’at va til
ko’nikmalarini rivojlantirishga yordam beradi. Va nihoyat, har bir bola 0’z
tezligida rivojlanishini tan olish muhimdir. Ba’zi bolalar ma’lum bir yoshdagi
nutq qobiliyatlari boshqalarga qaraganda ancha rivojlangan bo’lsa-da, bu
ularning uzoq muddatli natijalari yaxshiroq bo’lishini anglatmaydi. Shuning
uchun bolalarning nutq qobiliyatlarini 0’z tezligida rivojlantira oladigan qulay
muhitni ta’minlash muhimdir. Xulosa qilib aytganda, adabiyotlar tahlili shuni
ko’rsatadiki, boy til muhitiga ta’sir qilish, fonologik ong, o’yin va qo’llab-
quvvatlovchi muhit maktabgacha yoshdagi bolalar nutqini rivojlantirishning
muhim omillari hisoblanadi. Ota-onalar va tarbiyachilar ushbu omillarni
tushunish orqali bolalar nutqini rivojlantirishga yordam berishlari va ularga
uzoq muddatli yaxshi natijalarga erishishlariga yordam berishlari mumkin.

Tadqiqot metodologiyas. Maktabgacha yoshdagi bolalar nutqini
rivojlantirishda tarbiyachilarning pedagogik tayyorgarligini shakllantirish
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metodologiyasi odatda sifat va miqdoriy tadqiqot usullarining kombinatsiyasini
0’z ichiga oladi.

Tadqiqotchilar foydalanishi mumkin bo’lgan asosiy usullardan
ba’zilari:

Tadqgiqotchilar odatda maktabgacha yoshdagi bolalar nutqini rivojlantirish
bo’yicha tegishli adabiyotlarni va ushbu rivojlanishni qo’llab-quvvatlash uchun
qo’llanilgan pedagogik usullarni ko’rib chiqishni boshlaydilar. Ushbu sharh
tadqiqotchilarga asosiy tendentsiyalarni, tadqiqotdagi bo’shliglarni va keyingi
tadqiqot uchun potentsial sohalarni aniglashga yordam beradi.

Tadgiqotchilar o’qituvchilar, ota-onalar va maktabgacha yoshdagi bolalardan
ma’lumotlarni to’plash uchun so’rovlardan foydalanishlari mumkin. So’rovlar
tadqiqotchilarga maktabgacha ta’lim muassasalarida nutqni rivojlantirish bilan
bog’liq mavjud amaliyotlar va munosabatlar haqida ma’lumot to’plashda
yordam beradi.

Tadqgiqotchilar maktabgacha tarbiyachilarning o’qitish usullarini va bolalar
bilan ganday munosabatda bo’lishlarini yaxshiroq tushunish uchun ularning
harakatlarini kuzatishi mumkin. Kuzatishlar tadqiqotchilarga o’qituvchilar
nutqni rivojlantirishni qo’llab-quvvatlash uchun foydalanadigan o’ziga xos
strategiyalar haqida qimmatli tushunchalar berishi mumkin.

Tadqgiqotchilar maktabgacha tarbiyachilar bilan suhbatlar o’tkazishlari
mumkin, ularning o’qitish usullari, e’tiqodlari va tajribalari haqida chuqurroq
ma’lumot to’plashlari mumkin. Intervyu tadqiqotchilarga o’qituvchilar
ishlayotgan kontekstni va ular duch keladigan muammolarni tushunishga
yordam beradi.

Tadqiqotchilar nutgni rivojlantirishga yondashuvlarini chuqurroq tushunish
uchun maktabgacha ta’lim dasturlari yoki individual o’qituvchilarning
amaliy tadqiqotlarini o’tkazishlari mumkin. Keys tadqiqotlari o’qituvchilar
foydalanadigan aniq strategiyalar va ular erishadigan natijalar haqida batafsil
ma’lumot berishi mumkin.

Tadqgiqotchilar eksperimental tadqiqotlar o’tkazishi mumkin, ularda ular
maktabgacha yoshdagi bolalarni tasodifiy ravishda turli guruhlarga ajratadilar
va turli xil nutqni rivojlantirish tadbirlarining samaradorligini tekshiradilar.
Eksperimental tadqiqotlar tadqiqotchilarga turli xil o’qitish usullarining
samaradorligi to’g’risida kuchli dalillar keltirishi mumkin.

Umuman olganda, maktabgacha yoshdagi bolalar nutqini rivojlantirishda
o’qituvchilarning pedagogik tayyorgarligini shakllantirish metodologiyasi
bir qator tadqiqot usullarini 0’z ichiga oladi, ular bilan bog’lig muammolarni
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har tomonlama tushunish va nutqni rivojlantirishni qo’llab-quvvatlashning
samarali strategiyalarini aniglash uchun mo’ljallangan. maktab sozlamalari.

Tahlil va natijalar. Ushbu turdagi tadqiqotlarni tahlil qilish odatda
maktabgacha yoshdagi bolalar nutqini rivojlantirishni qo’llab-quvvatlashda
turli pedagogik usullarning samaradorligini o’rganishni o’z ichiga oladi.
Tadqgiqotchilar nutq va tendensiyalarni aniglash uchun oldingi javobda aytib
o’tilgan usullardan foydalangan holda to’plangan ma’lumotlarni tahlil gilishlari
mumbkin. Potentsial natijalardan biri interfaol o’qish yoki o’yin faoliyati kabi
ba’zi pedagogik usullar maktabgacha yoshdagi bolalarda til rivojlanishini
rag’batlantirishda aynigsa samarali bo’lishi mumkin. Boshqa topilmalar bolalar
bog’chasi o’qituvchilari uchun qo’llab-quvvatlovchi ta’lim mubhitini yaratish
yoki doimiy kasbiy rivojlanishni ta’minlash muhimligini ta’kidlashi mumkin.
Ushbu turdagi tadqiqot natijalari maktabgacha yoshdagi bolalarning nutqini
rivojlantirishni  qo’llab-quvvatlashning asosiy strategiyalari va usullarini
aniqlashi mumkin. Bolalar bog’chasi o’qituvchilari ushbu xulosalardan o’z
ta’lim usullarini yaxshilash va bolalar uchun natijalarni yaxshilash uchun
foydalanishlari mumkin. Shuni ta’kidlash kerakki, har qanday tadqiqot
natijalari bir qator omillarga bog’liq bo’ladi, masalan, o’rganilayotgan aniq
populyatsiya, qo’llaniladigan o’rganish usullari va tadqiqot o’tkazilayotgan
madaniy kontekst. Shuning uchun har ganday tadqiqot natijalarini mavzu
sohasining kengroq kontekstida izohlash va natijalarni boshqa kontekstlarga
umumlashtirishda ehtiyot bo’lish muhimdir.

Xulosa. Nutqni rivojlantirish bola rivojlanishining eng muhim jihatlaridan
biridir. Ushbu jarayonni qo’llab-quvvatlash uchun ishlatilishi mumkin bo’lgan
bir nechta pedagogik talablar:

» Muloqot ko’nikmalarini rivojlantirish: tarbiyachi bolalarni bir-biri
bilan va kattalar bilan muloqot qilishga undaydigan ishonch, hurmat va
qo’llab-quvvatlash muhitini ta’minlashi kerak.

» Og’zaki nutqni rivojlantirish: O’qituvchi bolalarning ko’p gapirishiga
va turli kontekstlarda tildan foydalanishiga imkon beradigan sharoitlarni
yaratishi kerak. Bolalarga til yordamida muloqot qilish va o’z fikrlarini
ifoda etish imkoniyatini berish muhimdir.

» O’qish va yozish ko’nikmalarini rivojlantirish: O’qituvchi bolalarda
0’qish va yozish qobiliyatlarini rivojlantirishga imkon beradigan turli xil
materiallar va usullardan foydalanishi kerak. Bolalarga kitoblar, hikoyalar
va boshqa matnlarni o’qish, shuningdek, o’z hikoyalari va kitoblarini
yozish imkoniyatini berish kerak.
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» Til muhitini yaratish: Pedagog bolalarning til bilan doimiy alogada
bo’lishiga imkon beradigan til muhitini yaratishi kerak. Bolalarga yangi
so’z va iboralarni o’rganishga yordam berish uchun kitoblar, plakatlar,
fotosuratlar va o’yinchoqlar kabi turli xil materiallardan foydalanish
muhimdir.

» Individual yondashuvni qo‘llash: Tarbiyachi har bir bolaning til
ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam berish uchun unga individual
yondashishi kerak. Har bir bolaning individual xususiyatlarini hisobga
olish, uning individual ehtiyojlari va qobiliyatiga mos ravishda rivojlanishi
uchun sharoit yaratish muhimdir.
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PE3IOME
Mazkur magqolada tarbiyachilarning maktabgacha yoshdagi bolalar nutqini rivojlantirishdagi
pedagogik tayyorligini shakllantirish bayon etilgan. Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida bolalarni nutqini
rivojlantirish masalasi, maqsad va vazifalari, muammolari, tamoyillari, amaliy jihatlarini tashkil etish
bo‘yicha ma’lumotlar keltirilgan.
PE3IOME
B 1aHHO# crarbe OnucaHo (OPMHUPOBAHKE T1EArOTHYECKON TOTOBHOCTH BOCIHTATENCH B Pa3BUTHH
pedn Jeteil TOMIKOIBHOro Bo3pacta. MHpopMalus Mo BOMPOCY PasBUTHSI PEUH JETEH B JTOUIKOIBHBIX
00pa3oBaresbHbIX OPraHU3alMsIX, eI U 3a/1a4d, TPOOIEMbl, IPUHIIUITBI H IPAKTHIECKHE aCIeKThl Op-
raHU3alUH.
SUMMARY
This article describes the formation of pedagogical readiness of educators in the development of
preschool children’s speech. Information on the organization of children’s speech development, goals and
objectives, problems, principles, and practical aspects in preschool educational organizations is provided.
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TARBIYACHILARINING KASBIY KOMPTENSIYALARINI
SHAKLLANTIRISHNING METODIK ASOSLARI

Mamatqulova Sh. O’.
Termiz davlat pedagogika instituti Maktabgacha ta’lim fakulteti
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professional quality, psychic development.

Kompetentlikni baholashda alohida olingan biror-bir layoqatlilik darajasini
emas, balki inson tomonidan shaxsiy ahamiyatga ega bo‘lgan maqgsadlarga
erishish uchun sarf qilinadigan uzoq vaqt davomida turli xildagi vaziyatlarda
namoyon qilinadigan kompetentliklarning to‘liq to‘plamini nazarda tutish
kerak bo‘ladi. Bunda inson duch kelgan muayyan vaziyat uning rivojlanishiga,
qadriyatlarining shakllanishiga va yangi kompetentliklarni egallashiga bevosita
ta’sir etadi. Kompetentlikning mavjudligi inson mehnatining natijasiga qarab
aniqlanadi. Har bir mutaxassisning kompetentlilik darajasi, uning bajargan ishi
shu kasbiy faoliyatning yakuniy natijasiga qo‘yiladigan talablarga qay darajada
javob berishiga qarab belgilanadi. Kompetentlik — kasbiy tayyorgarlikning
umuman yangi sifati bo‘lib, uning o‘ziga xos tomonlari shuki, kompetentli
mutaxassisning bilimlari tezkor va harakatchan bo‘lib, ular doimo yangilanib
turadi. Muammoning mazmunini tushunishning o‘zi yetarli bo‘lmay, uni har
jihatdan maqul usullar bilan yecha bilish kerak, shu bilan birga, kompetentlik
maqul yechimlarni tanlay bilish, qarorni asoslab bera olish, noto‘g‘ri yo‘llarni
chigarib tashlash, ya’ni tanqidiy fikrlay olishni taqozo etadi. Pedagoglik kasbi
jamiyatdagi eng mas’uliyatli kasblardan biri bo’lib, gadimdan unga katta e’tibor
qaratilgan. Aynigsa, rivojlanayotgan mustaqil mamlakatimizda o’z kasbining
ustasi, yuksak zamonaviy kasbiy bilimlarga ega bo’lgan, tashabbuskor, davr va
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jamiyat talablarini nozik va zukko tushuna oladigan, muxtasar qilib aytganda
kasbiy jihatdan kompetentli pedagog kadrlarga katta ehtiyoj mavjud.

Ushbu masalaning nazariy jihatlarini tahlil qilishga o’tishdan oldin uning
lug’aviy tomonlariga nazar tashlasak.

Pedagogik kompetentlik (lot. kasbiy moslik) — pedagogidagi ijodiy
imkoniyatlarning yanada kengroq tasarruf etilishi, kasbiy bilim, malaka va
ko’nikmalarni yosh mutaxasislarga yetkazish, ular bilan pedagogik muloqotga
kirishish mahorati bo’lib hisoblanadi.

Mazkur pedagogik masala dolzarbligini e’tirof etgan holda uning nazariy
jihatdan o’rganilganligi borasida fikr yuritamiz. Pedagoglik kasbi 0’zida yuksak
ijjtimoiy mas’uliyatni aks ettirganligi bois, bu borada bildirilgan ilmiy fikrlar,
g’oyalar va nazariyalarning ildizi gadim moziyga borib taqaladi.

Pedagogik faoliyat ijtimoiy hodisa sifatida jamiyat rivojini ta’minlovchi
kuch hisoblanib, unga katta ma’suliyat yuklangan. Bu to’g’rida Sharqda,
zardushtiylik ta’limotining manbai “Avesto”da, Islom dinining mugqaddas
kitobi “Qur’oni Karim” va “Hadisi sharif’da, O’rta Osiyo uyg’onish davri
mutafakkirlari Abu Nasr al-Forobiy (873-930), Abu Ali Ibn Sino (980-1037),
Burxoniddin Zarnudjiy (XII asr), Muslihiddin Sa’diy Sheroziy (1184-1292),
Alisher Navoiy (1441-1501) larning badiiy — falsafiy asarlarida, G’arbda
Qadimgi Yunoniston va Rimda Demokrit (460-370), Suqrot (469-339), Aflotun
(427-347), Arastu (383-322),

Mark Fabiy Kvintilian (42-118), Yan Amos Komenskiy (1592-1670), Adolf
Disterverg (1790-1866) kabi buyuk faylasuf, pedagog, mutafakkirlarning
ta’limotlarida, ma’rifiy-axloqiy asarlarida maydonga kelib, katta pozitiv
ijtimoiy rezonansga sabab bo’lgan.

Ijtimoiy-igtisodiy va madaniy hayot taraqqiyoti sharoitida pedagogik
jarayonga «Onalar maktabi», «Buyuk didaktika» (Yan Amos Komenskiy),

«Pedagogilar uchun 33 qoida» (Adolf Disterverg), «Pedagogiga ta’lim
yo’lida 0’quv qo’llanmay, «O’rtoq, pedagogi, fan tanlash haqida» (Burhoniddin
Varnudjiy), «Nozik iboralar» (Az Zamaxshariy), «Qutadg’u bilig» (Yusuf Xos
Hojib) kabi pedagogik asarlar paydo bo’lgan.

Alloma Burhoniddin Zarnudjiy (XII asr) — «Pedagogiga ta’lim yo’lida
qo’llanma» asarida pedagoglar quyidagilarga e’tibor berishi lozimligini
ta’kidlaydi.

— muallim bilimdon, tajribali, oliyjanob bo’lishi lozim;

— muallim ganoat, sabr, muruvvatli, bilimini har kuni takrorlashi lozim;

— 0’z fani va kasbidan to’la qanoat hosil qilishi; - aql-farosat egasi bo’lishi

darkor.
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O’zbek xalq pedagogikasiga oid asarlarda murabbiy-ustoz eng hurmatli,
mo’tabar inson sifatida ulug’lanadi. Mashhur Rim pedagogi Mark Fabiy
Kvintilian o’zining “Notigni tarbiyalash to’g’risida” nomli pedagogik asarida
pedagogik faoliyatda kasbiy moslik tushunchasi va uning ijtimoiy mohiyati
to’g’risida qimmatli fikrlarni aytgan. U pedagogik faoliyatning mohiyati
xususida to’xtalib, pedagog o’zi tarbiyalayotgan har bir bolaga ehtiyotkorlik
bilan yondashishi, buning uchun o’zi o’qimishli, bilimdon, ijtimoiy fanlar
asosini mukammal egallagan, madaniyatli inson va o’z shogirdlari uchun
o’rnak bo’lishi va ularni sinchiklab o’rganishi lozim

Qadimgi Yunon faylasufi Platon (eramizdan avvalgi 427-348 — yillar) —
“agar kavushdo’z yomon usta bo’Isa, davlat bundan unchalik zarar ko’rmaydi,
fugarolar birmuncha yomonroq kiyinib yuradilar, xolos. Ammo bolalarni
tarbiyalovchi kishi o’z vazifalarini yomon bajarsa, mamlakatda nodon va
yolg’onchi odamlarning butun bir avlodi vujudga keladi”, - deganda pedagogik
faoliyat bilan shug’ullanuvchilar pedagogik kompetentlikka ega bo’lishi, ular
0’z ishining mohir ustasi bo’lishi lozimligini qayd etadi.

Buyuk chex pedagogi Yan Amos Komenskiy (1592-1670) pedagogik
faoliyatni “er yuzidagi har qanday kasbdan yuqoriroq turadigan faxrli faoliyat”
deb hisoblab, pedagog mehnatiga katta ahamiyat beradi. Yan Amos Komenskiy
bir tomondan aholining pedagogi— tarbiyachiga hurmat bilan qarashi lozimligini
talab qilsa, ikkinchi tomondan esa pedagogining o’zi ham jamiyatda qanday
muhim vazifani bajarayotganligini tushunib olishi va 0’z qadr-qimmatini
yaxshi bilib olib ishlashi lozim, deb ta’kidlaydi. “Pedagog, - deb yozadi Yan
Amos Komenskiy, sof vijdonli, ishchan, sabotli, matonatli, o’quvchilarga o’zi
singdirishi lozim bo’lgan fazilatlarning ibratli kishisi bo’lishi, keng ma’lumotli
va mehnatga layoqatli inson bo’lishi lozim. U o’z fanini behad sevishi,
o’quvchilarga bamisoli otalardek muomalada bo’lishi va har bir ilm oluvchi
qalbida bilimga havas tug’dirishi lozim” degan.

Pedagogik faoliyat hamma davrda aniq tarixiy tavsifga ega va shunday
bo’lib qoladi, chunonchi u yoshlar tarbiyasi bilan bog’liq. Tarbiya va pedagogik
faoliyat bir zanjirning ikki halqasidir. Tarbiya ijtimoiy, tarixiy tavsif kasb etgani
singari pedagogik faoliyat ham ijtimoiy-tarixiy tavsifga ega.

Pedagog shaxsining kasbiy sifatlari, qobiliyatlarini o’rganish borasidagi
ilk tadgiqotlar o’tgan asrning 60-70 yillarida paydo bo’la boshladi. Hozirgi
kunda darslarda ilg’or pedagogik va innovatsion axborot texnologiyalaridan
samarali foydalanish jarayonini baholashning nazariy jihatlarini o’rganish
bo’yicha faol ishlar olib borilmogda. V.M.Korotkov, B.T.Lixachyovlar,

332



®o@ms .“ RSB IXIX LT IPIXIX LB IX-LX LB IE G * BACJIAVBIII KTACC, MEKTEITKE IIEKEMT'H TOPEUA

V.P.Bespalko, N.F.Talizina, L.M.Fridman, Yu.N.Kulyutkina, G.S.Suxobskoy,
T.V.Kudryavtsev,

A.M. Matyushkin, M.I.Maxmutov kabilarning ishlari shular jumlasiga
kiradi.

Pedagog kasbi egalari jamiyatning ishlab chigarish munosabatlari, kuchlari,
ijtimoiy - madaniy va davlat ehtiyojlaridan xabardor bo’lishi, 0’z faoliyati
jarayonida ularga tayanishi lozim. Zero, u jamiyat hisobidan ta’minlanib,
uning ijtimoiy buyurtmasini bajaradi, yoshlarning jamiyat boyligini asrab —
avaylashga, ko’paytirishga va shaxsiy fazilatlarini tarkib toptirishga rahbarlik
qiladi.

Pedagogik faoliyat ijtimoiy hodisa sifatida jamiyat mafkurasi bilan bog’liq
holda yoshlar ijtimoiy ongining o’sishi ustida g’amxo’rlik qiladi, ularni haqiqiy
insonparvar, demokrat, milliy istiqlol mafkurasi g’oyalarini himoya qilishga
tayyorlash uchun xizmat qiladi.

Eng avvalo pedagog shuni chuqur anglashi lozimki, u jamiyatning ishonchli
vakili, zero, jamiyat unga o’zining eng qimmatli boyligi, umidi, ishonchi va
kelajagi bo’lgan bolalarini topshiradi. Bu oliyjanob va murakkab kasb unga
hayotini bag’ishlagan har bir kishidan doimiy ijod, izlanish, ulkan sahovatli
qalb, bolalarga muhabbat, 0’z kasbiga cheksiz sadoqatni talab etadi.

Hozirgi kunda kasbiy kompetentlik pedagog tomonidan ta’lim jarayoni
samaradorligini oshiruvchi psixologik mexanizmlardan samarali foydalanish
jarayonining nazariy jihatlarini o’rganish bo’yicha faol ishlar olib borilmoqda.
V.M.Korotkov, B.T.Lixachyov, V.P.Bespalko, N.F.Talizina, L.M.Fridman,
Yu.N.Kulyutkina, G.S.Suxobskoy, T.V.Kudryavtsev, A.M.Matyushkin,
M.I.Maxmutov kabilarning ishlari shular jumlasiga kiradi. Ushbu tadqiqotlarda
pedagogining kasbiy mosligi — kompetentligiga erishish uchun zarur bo’lgan
metodik ishlarning usul va yo’llari keltirilgan.

Insonni har tomonlama tarbiyalash va ta’lim berish insoniyatning azaliy
orzusi bo’lib, ajdodlarimiz ma’rifat va madaniyatni ganday qilib yosh avlodga
o’rgatish, ularni komillikka yetaklash yo’llari, qonun-qoidalarini izlaganlar.
Ta’lim-tarbiya ishi bilan mashg’ul bo’lgan pedagogining faoliyati ta’lim
uchun sharoit yaratishga, o’quv jarayonida shaxsning ehtiyoj va ist’edodini
shakllanishiga yo’llangan bo’lishi kerak.

Ya’ni, pedagog faoliyati doimo quyidagi didaktik masalalarni yechishga
qaratiladi: “nimani o’qitish kerak?”, “kimni o’qitish kerak?” va “qanday
o’qitish kerak?”.

Bu savollarga to’g’ri yechim topish, u yoki bu vaziyatlardan pedagogik
maqsadga muvofiq yo’l topa olish pedagogidan yuksak mahorat va chuqur
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kasbiy bilimni talab etadi. Bu muammolarning yechimi pedagogik psixologiya
fani asosiy qonunlarini bilishga asoslanadi.

Hozirda tadqiqot muammosiga oid izlanishlar ya’ni, yosh pedagoglarining
kasbiy kompetentligi masalasi tahlil etilgan ilmiy adabiyotlar mavjud.
Masalan, Usanova O.N., Morozova N.Yu. lar tomonidan o’quvchilarga parallel
xizmatlar ko’rinishidagi turli tashkiliy tizimlar majmui yaratilishi, Bityanov
M.R., Xutornaya M.A. va Konovalova N.L. lar tomonidan tibbiy—ijtimoiy va
psixologik-pedagogik maxsus markazlarning barpo etilishi kabilar fikrimizga
dalildir. Dubrovina I.V., Ovcharova R.V., Maxnovets S.N., Bulanova O.E.,
Shulga T.I. tomonidan turli yosh guruhlarini tashkil etuvchi yosh pedagoglar
uchun o’quv mashg’ulotlarini tashkil etish mahoratini shakllantirish tamoyillari
tezkorlik bilan ishlab chiqildi.

Jamiyatdaro’y berayotgan sifatiy o’zgarishlarni hisobga olgan holda pedagog
kadrlarni tayyorlashga tayangan turli o’quv dasturlarining Glotochkin A.D.,
Zabrodin Yu.M., Sosnovskiy B.A., Derkach A.A., Bodalyov A.A., Samoukina
N.V. va Gromkova M.T. lar tomonidan havola qilinishi bir muncha ijobiy
natijalar berdi. V.S.Bezrukova kasbiy kompetentlik tushunchasida “savodli
darajada qaror qabul qilishga, baho va fikr bildirishga imkon yaratadigan
kasbiy jihatdan yuqori darajadagi bilim va malakalar majmuasini tushunadi.
E.F.Eser va O.N.Shaxmatova esa kasbiy kompetentsiya deganda, kasbiy bilim
va malakalar yaxlitligini, shuningdek, kasbiy faoliyatni bajarish usullarini
ko’zda tutadi.

Faylasuflar, sotsiologlar, psixologlar, psixofiziologlar va pedagoglar
B.G.Ananyev, A.Disterverg, P.G.Redkin, K.D.Ushinskiy, L.N.Ruvinskiy,
G.M.Andreyeva, N.V.Kuzmina, V.Slastenin, F.N.Gonobolin, A.A.Bodalyov,
E.V.Shoroxova, A.V.Vedenov, Yu.M.Zabrodin, A.G.Kovalyov, 1.S.Kon,
T.A Kitvel, V.S.Merlin, V.N.Myasishev, [.P.Pavlov, K.K.Platonov, E.D.Parigin,
S.L.Rubinshteyn, V.V.Stolin, V.A.Yadov, I[.Ayzenk, M.Fishbayn, T.Maslou
va boshqalar o’z ish magsadlariga asoslanib pedagogik munosabatini turli
yo’nalishlar bo’yicha tadqiqot obyektiga aylantirdilar va ma’lum darajada
nazariy fundamental asoslar yaratdilar.

M.G.Davletshin, E.G’.G’oziyev, G’.B.Shoumarov, V.M.Karimova,
R.I.Sunnatova, B.R.Qodirov, N.S.Safoyev, N.A.Yaxyarov, G.Sultonova,
S.Rajabov, M.Pirmuhammedovalar rahbarligida olib borilgan ilmiy
izlanishlarda pedagogik qobiliyatlarni shakllantirishning ijtimoiy-psixologik
kategoriya sifatidagi talginlariga ma’lum darajada katta e’tibor qaratildi.
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Masalan, R.Z.Gaynutdinov yosh mutaxasislarning “Men—konseptsiya’’siga
0’z munosabatini bildirib, uning namoyon bo’lishiga ta’sir ko’rsatuvchi
omillarga quyidagilarni kiritdi.

» Milliy qadriyatlar bilan muvofiq keluvchi shaxsning namoyon bo’lishini
ta’minlovchi etnopsixologik omillar - katta yoshdagilar, ma’lumotli
odamlar va ular gatorida pedagogini ham hurmat qilish;

» Harakat va xulq—atvor usullariga ishonmaslik, vazminlik.

Jumladan, Yu.P.Azarov pedagogik kompetentligini uning o’quvchi shaxsini
intellektual nuqtai nazardan rivojlantirish jihatidan tadqiq etadi. V.A.Slastenin
esa pedagogida kompetentlik shakllanishini kasbiy tayyorgarlikni amalga
oshirish jarayonida ko’radi. V.A.Kan-Kalik pedagogik kompetentlikni
pedagogik muloqot samaradorligida deb hisoblaydi. V.L.Marishuk pedagogida
kompetentlikni shakllantirishni uning psixologik bilimlari mavjudligida
ko’radi. L.A.Shostakovich esa o’qitish va mehnat faoliyati jarayonida kasbiy
kompetentlikni shakllantirishning psixologik sharoitlari masalasini o’rgandi.
V.G.Rindak va I.D.Lushnikov uzluksiz ta’lim jarayonida pedagogi ijodiy
imkoniyatlarini rivojlantirish masalasini o’rgandilar.

Z.D.Jukovskaya pedagog kompetentlikni shakllantirish tizimini ishlab
chigish muammosini o’rganib, pedagog va talabani “nazorat va 0’z-0’zini
nazorat qilish”ning subyektlari, haqida aydi .

G.V.Akopov ta’limning ijtimoiy psixologiyasi yo’nalishidagi tadqiqotida
pedagogik faoliyatning natijasi va ijtimoiy psixologik mohiyatini muloqotda
namoyon bo’luvchi kommunikativ, ya’ni shaxslar orasidagi aloga almashuv
deb biladi. Tadqiqotchi N.N.Lagusev o’z ilmiy tadqiqoti natijalariga ko’ra,
pedagogi nufuzi (avtoritet) uning ijodiy faoliyati darajasi bilan belgilanishi
qgirralarini ko’rsatib berdi. Tadqiqotchi N.K.Baklanova shunday xulosaga
keldi: kasbiy yo’nalganlik, kasbiy mahorat va kasbiy tafakkur — pedagogik
kompetentlikning muhim tarkibiy qismlaridir, ularni rivojlantirish kasbiy
faoliyatda yuqori natijalarga olib kelishi mumkin.

Aytish lozimki, pedagogik kompetentlikni shakllantirish muammosi
bo’yicha turli tadqiqotchilar tomonidan ko’pgina ilmiy tadqiqot ishlari bajarildi
va muhim ilmiy pedagogik va psixologik xulosalarga erishildi.

Umuman, mamlakatimiz va xorijda amalga oshirilgan, zamonaviy ilmiy
izlanishlar va tadqiqotchilarning erishgan ilmiy psixologik xulosalaridan kelib
chiqib aytish mumkinki, kasbiy kompetentlik, kasbiy moslik va professional
sifatlarni shakllantirish ta’lim samaradorligini yanada oshirishda muhim omil
bo’lishi mumkin.

335




MYFAJUTHM XOM Y3JIHKCH3 BHIIUMIEH/IHPHY - > o 33 I I I IR IR I I IR IR IIIRIR IR

Adabiyotlar:

1. O’zbekiston Respublikasi Prezidentining 2016 yil 29 dekabrdagi ’2017-2021 yillarda maktabgacha
ta'lim tizimini yanada takomillashtirish chora tadbirlari to'grisida” gi PQ-2707-son qarori

2. O'zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017-yil 9-sentabrdagi ‘’Maktabgacha ta'lim tizimini
tubdan takomillashtirish bo'yicha chora —tadbirlar to g risida “gi PQ-3261- son qarori

3. 70 zbekiston Respublikasi Maktabgacha ta'lim tizimni 2030 yilgacha rivojlantirish konsepsiyasini
tasdiqlash to"g'risida”gi PQ-4312 —son qarori.

4. Karimov I. Yuksak ma'naviyat-yengilmaskuch,-T.:Ma'naviyat,2008.

5. O'zbekiston Respublikasi Prezidenti SHavkat Mirziyoyevning Oliy Majlisga qilgan
Murojatnomasi,29 .12.2020 y

6. Ilk gadam maktabgacha yoshdagi bolalar rivojlanishga qo'yiladigan Davlat talablari, T.:2018 y

7. llk gadam maktabgacha ta'lim tashkilotining davlat o’ quv dasturi. T.: 2018 y

8. Maktabgacha ta'lim xodimlari asosiy lavozimlarining malaka tavsiflarini tasdiqlash to'g'risida.
O’zbekiston Respublikasi Maktabgacha ta'lim vazirligining buyrug'i- 2020 y 26.10.173 son

PE3IOME
Ayni damda jadallashib, rivojlanayotgan yurtimizda kattadan-katta o‘zgarishlar bo‘layotgan bir
vaqtda maktabgacha ta’lim tizimini ham tubdan isloh qilish masalalari provard maqgsadga aylandi.
2016-yil 29 dekabrda O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “2017-2021 yillarda maktabgacha ta’lim
tizimini yanada takomillashtirish chora-tadbirliri to‘g‘risida”gi PQ-2707-sonli qarorining e’lon qilinishi
ushbu sohani tubdan isloh qilish, maktabgacha talim tashkilotlari ishini har tomonlama takomillashtirish,
maktabgacha yoshdagi bolalarga ta’lim-tarbiya berish, ko‘nikma va malakalarini shakllantirish hamda
maktab ta’limiga tayyorlash bo‘yicha davlat talablarini qayta o‘rganish vazifasini qo‘ydi. Shunga ko‘ra
pedagoglar va mutaxassislar xorij ta’limi tajribalarini puxta o‘rgandilar va o‘z pedagogik jarayonda
qo‘llay boshladilar.
PE3IOME
B HacrosIee Bpems, KOI/ia B pa3BUBAIOLICHCS CTpaHe IPOUCXOIAT Bce OoubLIne 1 OOJIbIINE H3MEHE-
HHS1, IPHOPUTETHOM LIEIBIO CTAJIN BOIPOCHI KOPEHHOTO pe)OPMUPOBAHMS CHCTEMBI JIOIIKOILHOTO 00pa-
3oBanus. 29 nexadps 2016 roga omy6nukosano Iloctanosnenune [Ipesunenta PecnyOnuku Y3oekuctan
Ne ITI1-2707 “o mepax Mo AaibHEHIIEMY COBEPIICHCTBOBAHHUIO CHCTEMBI JOIIKOIEHOTO 00pa3oBaHUs B
2017-2021 romax», HampaBlIeHHOE Ha KOpEeHHOE peOpMHPOBaHME TAHHON C(epbl, BCECTOPOHHEE CO-
BEPIICHCTBOBAHUE PAOOTHI IOIIKOJIBHBIX 00Pa30BaTe/IbHBIX OpraHU3alii, BOCIIUTAHHE U 00yYeHHe J10-
LIKOJIbHUKOB, ()OPMUPOBAHME HABBIKOB M YMEHHil, IIOATOTOBKY MX K LIKOJIBHOMY OOpa3oBaHHUIO. B CO-
oTBeTCTBUH ¢ TpeboBanusmu 3akoHa Keipreizckoit Pecmybnukun « O BHeceHunu msmenenui B Komexc
Keipresckoit Pecnybonmukn O06 agMUHHCTPAaTHBHBIX NMpaBoHapylIeHHIX COOTBETCTBEHHO, MENArord W
CICLMATIMCTBI JJOCKOHAJIBHO H3YYMIM 3apyOeKHbIN 00pa30BaTeIbHbIA ONBIT U CTAJIN MPUMEHATH €ro B
CBOEM IIeJIArOrYECKOM IIpOoLiecce.
SUMMARY
The issues of radical reform of the preschool education system also became the provard goal at the
same time, which is gaining momentum and is undergoing major changes in our developing country.
On December 29, 2016, the publication of the decree of the president of the Republic of Uzbekistan “on
the measures for further improvement of the preschool education system in 2017-2021”PQ-2707 set the
task of radical reform of this area, comprehensive improvement of the work of preschool educational
organizations, re-studying state requirements for the formation of Education, Skills and Accordingly,
educators and specialists thoroughly studied the experience of foreign education and began to apply it in
their pedagogical process.
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BO‘LAJAK MAKTABGACHA TA’LIM TARBIYACHISINING
BOLALAR FIZIOLOGIYASI VA GIGIENASIGA DOIR
BILIMLARINI RIVOJLANTIRISHNING PEDAGOGIK

MAZMUNI

Tadjibaeva G. 1.
Namangan davlat universiteti “Fiziologiya” kafedrasi o ‘qituvchisi

Tayanch so‘zlar: pedagogik mazmun, maktabgacha ta’lim, bolalar fiziologiyasi, bolalar
gigienasi, mahalla, bog‘cha, maktab, oliy maktab, jamoatchilik tarbiyachisi.

KuiroueBble ci10Ba: nearornyeckoe coaepkanme, TOMKOIbHOe 00pa3oBaHue, aeTckas Gu-
3MOJIOTHS, JIETCKAs TUTHEHA, MUKPOPAHOH, ICTCKUI call, IIKOoIa, THMHA3Hs, HAPOIHBINA BOCITH-
Tareb.

Key words: pedagogical content, preschool education, children’s physiology, children’s
hygiene, neighborhood, kindergarten, school, gymnasium, folk educator.

Maktabgacha ta’limni rivojlantirish sohasida davlat siyosatini muvaffaqiyatli
yuritishga to‘sqinlik qgilayotgan bir qator tizimli muammolar va kamchiliklar
saqlanib qolmoqda. MTT rahbarlari va ta’limi muassasasi turli bo‘g‘inlarida
faoliyat ko‘rsatayotgan tarbiyachi-pedagoglarning aksariyatida boshqaruv
yo‘nalishlari bo‘yicha zaruriy bilim, kasbiy faoliyat tajribalari, tashkilotchilik
mabhorati, ko‘nikma vamalakalarning yetarli darajada emasligi, “maktabgacha
ta’lim tashkilotlarining malakali pedagog kadrlar bilan jamlanmaganligi”
kabi turli muammolar shular jumlasidandir.

O‘zbekiston Respublikasi maktabgacha ta’lim tizimini 2030 yilgacha
rivojlantirish konsepsiyasida “maktabgacha ta’lim tizimiga soha xodimlarini
oliy ma’lumotli kadrlar etib tayyorlash, qayta tayyorlash, malakasini oshirish,
tanlab olish va rivojlantirishga mutlago yangi yondashuvlarni joriy etish”
masalasiga alohida e’tibor qaratildi.

O‘zbekiston Respublikasining  «2022-2026 yillarga mo‘ljallangan
yangi o‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi»da ham maktabgacha ta’lim
tizimida ta’lim sifatini yangi bosqichga olib chiqish magsadida bog‘cha
xodimlarining professional tayyorgarligi va mahoratini oshirib borishning
takomillashtirilgan tizimini joriy etish zarurligi ko‘rsatib o‘tilgan.
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Maktabgacha ta’lim tashkilotlari boshqarish tizimini takomillashtirish,
jamoat boshqaruvi shakllarini rivojlantirish, bunda MTT rahbarlari va
tarbiyachilarining faoliyatini ilmiy asosda tashkil etish hamda zamonaviy
boshgaruv texnologiyalarini qo‘llash, boshqaruv samaradorligini oshirishda
innovatsion metodlar va usullardan foydalanish zaruriyati tug‘ilayotgani va
bu 0‘z o‘rnida ixtiyoriy rahbar va tarbiyachining bilimi, ko‘nikma va malakasi
hamda tajribalariga, ya’ni bir so‘z bilan aytganda kasbiy kompetentliligiga
bog‘ligligi, ta’lim tashkiloti faoliyatini innovatsion yondashuvlar asosida
tashkil etish, ta’lim tashkilotida qulay ta’limiy mubhitni tashkil etish, ya’ni
innovatsion ta’limiy muhitni vujudga keltirish bo‘yicha zaruriy bilim,
ko‘nikma va malakalarga ega bo‘lish zaruriyatining belgilayotganligi oliy
ta’limda maktabgacha ta’lim yo‘nalishi talabalarini kasbiy faoliyatga amaliy
jihatdan tayyorlash masalasi dolzarb muammo ekanligini ko‘rsatadi.

Mamlakatimizdagi olimlardan M.Zufarova 7 yoshli bolalarning psixologik
jihatdan maktab ta’limiga tayyorligini aniqlash, bunda bolalarning psixik
protsess va xususiyatlari, imkoniyatlarini hisobga olgan holda ta’limni ratsional
tashkil qilish yo‘llarini belgilash, ta’limni o‘zlashtirish qanday ixtiyoriy
faollikni talab qiladi va bu ixtiyoriy faollik diqqat, idrok, xotira, tafakkur va
nutq jarayonlarida qanday vujudga keladi, hamda uni ganday qilib faollashtirish
mumkin, degan masalalarni asoslab bergan[1].

G.Djanpeisova tomonidan maktabgacha kata yoshdagi bolalarda elementar
geometrik tasavvurlarni shakllantirishning metodik asoslari ishlab chigilgan[2].
N.Raxmonqulova o°‘z tadqiqot ishida shaxsni rivojlantiruvchi ta’lim
konsepsiyasi asosida o‘quv-tarbiya jarayonida quyidagi tamoyillarga rioya
etish lozimligini asoslangan: o°‘ziga xoslik, har bir bolaning o‘ziga xos noyob
sifatlari, individual yondashuv, o‘quv-tarbiya jarayoni bolalarning maksimal
rivojlanishiga yo‘naltiriladi. Shaxsning o°ziga xosligi tamoyili o‘quv-tarbiya
jarayonini eng yuqori darajada individuallashuvini tug‘diradi, yaratadi, keltirib
chigaradi. Ya’ni o‘quv reja va o‘quv dasturlarning moslashuvchan variativ
shaklini amalga oshirishni taqozo etadi[3].

K.Qodirov bugungi kunda maktabda ta’lim olishga psixologik tayyorlik
darajasining tarkibiy gismlari sifatida shaxs nuqtai nazaridan hamda aqliy va
ijtimoiy jihatdan yetilganlik darajasining birligidan iboratligini ilmiy asoslab
beradi. Shaxs nuqtai nazaridan yetuklik deganda, umuman olganda, bolaning
yangi bir ijtimoiy bosqichga o‘tishi bilan bog‘liq ravishda maktab hayotiga, ya’ni
o‘quv faoliyati, o‘qituvchi va o‘ziga bo‘lgan ichki munosabatlari tushuniladi.
Maktab ta’limining samarali amalga oshirilishi uchun bolada hissiy barqarorlik
nisbatan yaxshi shakllangan bo‘lishi darkor[4].
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Yugqorida keltiril- gan mulohazalardan kelib chiqib, maktabgacha yoshdagi
bolalarga ta’lim-tarbiya berish maz- muni quyidagilardan iborat bo‘lishi lozim
degan xulosaga kelishimiz mumkin:

1. Bolaning rivojlanish jarayonida atrofidagi predmet va hodisalar olami
bilan munosabatga kirishishga yo‘naltirish.

2. Bolalarda aynan mana shu davrda mehnat va madaniy malakalarni
shakllantirish, nutq va muloqotni rivojlantirish, ijtimoiy axloq va estetik
tuyg‘ularning dastlabki kurtaklarini hosil qilish.

3. Bolalarning psixik rivojlanishida qizigishning roli katta ekanligini
inobatga olgan holda, ularni biror faoliyatga undash, vaholanki qizigish bu
ehtiyoj kabidir.

4. Bolalarni o‘yin faoliyati orqali amaliy harakatlar bajarishini ta’minlash
hamda ko‘nikmalarni shakllantirish.

5. 3-7 yoshdagi bolalarning psixik rivojlanishida badiiy-ijjodiy faoliyat
turlaridan biri bo‘lgan musiqaviy ta’limni samarali tashkil etish.

1. Maktabgacha yoshdagi bolalarda tafakkurni rivojlantirish va natijada
mustaqil fikrlash, 0‘z-0°zini anglash malakalarini shakllantirish.

2. Bolalarda ma’naviy hissiyotlar o‘rtog- lik, do‘stlik va jamoachilik hislarini
tarbiyalash.

Maktabgacha ta’limda sifatli ta’lim-tarbiyani tashkil etishda tarbiyachilardan
yuksak pedagogik mahorat talab etiladi va ularga ushbu tavsiyalarga amal
qilishlari lozimligini taklif etamiz:

— bola bilan munosabatda og‘ir vazmin va bosiq bo‘lish;

— bolada atrof-olam haqidagi tasavvurlarni shakllantirishda integratsion

yondashuvni amalga oshirish;

— mashg‘ulotlarda zamonaviy texnologiyalarni samarali qo‘llash;

— bolalarda mantiqiy fikrlash bilan birga ijodkorlik imkoniyatlarini

shakllantirish;

— bolalarda nutq va tafakkur hamda fazoviy tasavvurlarni rivojlantiruvchi

didaktik o‘yin va mashqlardan foydalanish.
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PE3IOME
Magolada bo‘lajak maktabgacha ta’lim tarbiyachisining bolalar fiziologiyasi va gigienasiga doir
bilimlarini rivojlantirishning pedagogik mazmunini o‘ziga xos xususiyatlarini hisobga olgan holda,
bo‘lajak maktabgacha ta’lim tarbiyachisining bolalar fiziologiyasiga doir bilimlarini rivojlantirish,
dastlab oz kasbini ijtimoiy mohiyatini tushuntirishdan iboratligi asoslab berilgan.
PE3IOME
B crarbe ¢ y4eToM Crenu(uKH Ie1aroru4eckoro CoAepKaHus pa3BUTHS 3HAHUH O Qu3HONOrUu U
THTHeHe JeTeil OymyIuero mnegarora JOLIKOJIBLHOTO 00pa3oBaHus pa3BUTHE 3HAHUH 0 QU3MONOrUH AeTeit
Oy/IyILLero BOCIUTATENs. COCTOUT U3 OOBSCHSS COLMAIBHBIN XapakTep cBoeil mpodeccuy Ha MepBhIX M0-
pax OIpaBIaHHbIM.
SUMMARY
In the article, taking into account the specifics of the pedagogical content of the development of
knowledge about the physiology and hygiene of children of the future teacher of preschool education,
the development of knowledge about the physiology of the children of the future teacher consists of
explaining the social nature of his profession at first justified.
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BADITY ASARLARNI SAHNALASHTIRISH ORQALI
TARBIYALANUVCHILARDA IJTIMOIY XULQ MADANIYATINI
SHAKLLANTIRISH

Daminova Sh. E
Jizzax davlat pedagogika universiteti
Maktabgacha va boshlang ‘ich yo ‘nalishlarida masofaviy ta’lim kafedrasi o ‘qituvchisi

Tayanch so‘zlari: badiiy adabiyot, nutq, bola, o‘yin, tarbiyachi, qoida.

KuroueBble c10Ba: XynoXeCTBCHHAS JTUTEPATYPa, Peub, peOCHOK, UIPa, BOCITUTATEIb, TPa-
BUUIO.

Key words: fiction, speech, child, game, educator, rule.

Bolalar badiiy adabiyoti keng tarbiyaviy vazifalarni amalga oshirishga va
bola shaxsini har jihatdan kamol toptirishga yordam beradi. U bolaning kishilar
hayoti haqidagi bilimlarini kengaytiradi, emotsional taassurotlarini boyitadi.

Tarbiyachi bolalarni badiiy asarlar bilan tanishtirar ekan, u bolalarda
quyidagi malakalarni shakllantiradi:

1. Badiiy asarlarni tinglash va tushunish.

2. Asar qahramonlarining xatti - harakatlarini baholash.

3. Insonlardagi axloqiy sifatlar va nugsonlarni ta’riflab berish.

4. Adabiy asarning mazmuniga doir savollarga javob qaytarish, kichik
hajmdagi she’rlarni intonatsiyalarga rioya qilib yodlab olish va ta’sirchan qilib
aytib berish.

Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida sahnalashtirish o‘yinlari orqali bolalarga
badiiy adabiyotni tanishtirish juda muhim hisoblanadi.

Sahnalashtirish o‘yinlari bu bolalarning mustaqil ijodiy o‘yin turi bo‘lib,
unda badiiy asar va hikoya bolalar tomonidan rollarga bo‘lib ijro etiladi. Bu
o‘yinlar bolalarda nutq madaniyatini oshiradi, tafakkurini rivojlantiradi, iroda,
intizom va xatti-harakatlarni boshqara olish, boshqalarning harakatlari bilan
hisoblashish kabi ijobiy xislatlarni shakllantiradi[1].

Sahnalashtirish o‘yinlari orqali farzandingiz o‘yin jarayoniga bevosita kirib
boradi, vogea va ertak qahramonlarining ichki hayotiga bevosita alogador
bo‘lgan qahramonlik, jasurlik, mehribonlik, jonbozlik, jonkuyarlik kabi
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ijjobiy fazilatlarni jonlantiradi. Bu jarayonda uning nutqi boyib, lug‘at zaxirasi
kengayadi, Dunyoqarashi takomillashadi. Sahnalashtirish uchun badiiy asar,
ertaklar tanlashda tarbiyachilar, ota-onalar farzandining yosh xususiyatlari,
qiziqishlari, istaklarini hisobga olishlari zarur.

Bolalar xalq ertaklarini turli usullarda qo‘g‘irchoq va soyalar teatri orqali
saxnalashtirishga ehtiyoj sezadilar.

6-7 yoshli bolalarga badiiy asar mazmunnni eslab qolishlari uchun qayta o‘qib
berish, sahnalashtirib ko‘rsatish, rasmlar namoyish etish, didaktik o‘yinlardan
foydalanishlariga yordam berish lozim. Sahnalashtirilgan o‘yinlari qiziqgarli
o‘tishi va uzoq vaqt davom etishi uchun kerakli jihozlarni tayyorlash, lozim
ko‘rilgan taqdirda, uni o‘tkazishga ko‘maklashish kerak, Bunda tarbiyachi,
ota-onalar, buvi-buva, aka yoki opalar o“yinni sahnalashtiruvchi rejissyor kabi
bolalar xatti-harakatlari, qobiliyat va intilishlarini xisobga olishlari zarur[2].

Bolaning o‘yinda faol ishtirok etgani uchun rag‘batlantirish, kelgusida qaysi
asarlarni sahnalashtirish kerakligani u bilan birga rejalashtirish kerak.

Bola hikoya, she’r, ertak tinglayotganida quvonadi, huzurlanadi. Bu
emotsional ta’sirlanish bolada badiiy adabiyotni estetik idrok etish, ya’ni uni
san’at asari sifatida his etish qobiliyatining paydo bo‘lishiga, unda axloqiy
sifatlarning shakllanishiga yordam beradi. Tarbiyachi bolalarni badiiy asar
bilan tanishtirar ekan, har bir bolada kitobga nisbatan qiziqish va muhabbatni
tarbiyalashi kerak.

Bolalarni boshlang‘ich savodga tayyorlashda maktabgacha ta’limda
bolalarni badiiy adabiyot bilan tanishtirishda ularning nutqini rivojlantirishga
qaratilgandir.

Maktabgacha ta’limda to‘g‘ri og‘zaki nutq, boshqgalarni tinglay olish, ular
nutqining mazmunini tushunish, zarur bo‘lganda o‘rtog‘ining javobini to‘ldirish
yoki to‘g‘rilashda muhim manbalardan biri hisoblanadi. Nutq bolalar uchun
tahlil predmeti bo‘lib qoladi, bu esa bolalardan zo‘r aqliy kuchni talab etadi[3].

Shunday qilib, bolalar nutqini rivojlantirish bo‘yicha har bir ish jarayoni
bolalarning yoshi va individual xususiyatlarini hisobga olgan holda amalga
oshiriladi. Bu borada yuqorida bayon etilgan vazifalarning har biri o‘zining
ta’limiy va tarbiyaviy jihatiga ega. Nutqni rivojlantirish jarayonida shaxsning
axloqiy sifatlari shakllantiriladi, aqliy va estetik tarbiyaning muhim vazifalari
hal etiladi.

Bolalarni badiiy adabiyot bilan tanishtirish, ularda xalq og‘zaki ijodiga
muhabbat uyg‘otish, she’rlarni yodlash, hikoyalarni digqat bilan qiziqib
tinglash, o‘qilganlarni ongli ravishda o‘zlashtirish, kitobdagi rasmlar asosida
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hikoya tuzish, kitobga nisbatan to‘g‘ri va ehtiyotkorlik bilan munosabatda
bo‘lish kabi malakalarni tarbiyalash ham kiritilgai.

Maktabgacha tarbiya yoshidagi katta va tayyorlov guruhlarida bolalarni
maktabga tayyorlashda badiiy adabiyot mashg‘ulotlarini o‘rni beqiyos. Shuning
uchun maktabgacha ta’lim tashkilotlari orqali sahnalashtirilgan o‘yinlarning
o‘ziga xosligi shundaki, bolalar biror bir ertak yoki hikoya syujeti asosida
ma’lum bir rolni bajaradilar.

Sahnalashtirilgan o‘yin bolalarning eshitgan asarlar yoki ertakdan olgan
tasavvurlarini mustaqil ifodalash yoki mashq qilish imkonini beradi. Bu o‘yinlar
bolalarda iroda, intizom, o‘z harakatlarini boshqalarning harakatiga muvofiq
amalga oshirish kabi sifatlarni tarbiyalashda samarali vosita hisoblanadi.
Sahnalashtirish bolalarni qayta so‘zlashga o‘rgatish usullaridan biridir. Ayrim
bolalarda qayta so‘zlab berishga xohish ham qiziqish ham bo‘lmaydi, lekin
unga o‘yin usuli kiritilishi bilan bola asardagi rolga kirib, o‘sha asar mazmunini
juda yaxshi aytib berishga harakat qiladi[4].

Bunday o‘yinda bola o‘zini o‘sha asardagi qahramon o‘rnida his etib,
uning sezgi kechinmalari dunyosiga chuqurroq kirib boradi. Badiiy asarlarni
qahramonlar tilida so‘zlab berish bolalardagi xayolni rivojlantirishga yordam
beradi va asar qahramonida mavjud bo‘lgan jasurlik, o‘z-o‘ziga ishonch,
mustaqillik kabi, xarakter kabi sifatlarini egallashga intiladi.

Sahnalashtirilgan o‘yinlarda tarbiyachi rahbarlik qiladi. Ertak yoki
hikoyadagi mazmun bolalarga yaqin, ularning yoshi va qiziqishiga mos,
tushunarli bo‘lib bola unga kirishib keta olsagina, asardagi obraz va harakatlar
to‘g‘ri aks ettiriladi. Sahnalashtirilgan o‘yinga tayyorlanish uchun ma’lum vaqt
ajratiladi va har bir mashg‘ulotda aniq bir masalalar hal etib boriladi.

Bolalar yoshlariga mos qiziqarli faoliyat orqali sahnalashtirilgan o‘yinda
amalga oshiriladigan aqliy tarbiya vazifasini juda osonlik bilan yaxshi
o‘zlashtiradilar. Bunday o‘yinlar kattalar tomonidan bolalarni agliy rivojlantirish
magqsadida yaratiladi. Unda o‘yin elementlari gancha ko‘p bo‘lsa, bolalarga u
shuncha ko‘p quvonch bag‘ishlaydi.

Sahnalashtirilgan o‘yinda qoidaning mavjudligi harakat yo‘nalishini yoki
o‘yinning borishini belgilab beradi, bolalarning xulqini, 0‘zaro munosabatlarini
boshqgarib, kerak tomonga yo‘naltirib turadi. Qoida bolalar harakatini
baholovchi mezon sanaladi. Sahnalashtirilgan o‘yinlarda amal qiluvchi qoidalar
0°yin harakatlarining to‘g‘ri noto‘g‘riligini aniglovchi va ularga baho beruvchi
mezon sanaladi[5]. O‘yin natijalari bolalarning ma’naviy va axloqiy ozuqa
olganliklari bilan belgilanadi. Aynigsa, bolalarning fahm-farosati, topog‘onligi,
digqat va xotirasini namoyish qiladi. Bularning hammasi bolalarning o‘z
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kuchiga ishonchini oshiradi. Ular bundan ma’naviy qoniqish hosil qiladilar.
O‘yinni tarbiyachi bolalarda o‘yinga qiziqish uyg‘otgan holda tugatishi kerak,
sahnalashtirilgan o‘yinlar guruh xonasi, zal, maydoncha, o‘rmon, dala va
boshgqa joylarda o‘tkazilishi mumkin.

Bunday sahnalashtirilgan o‘yinlarni bir ganchasini aytib o‘tishimiz mumkin.

So‘zlovchi narsalar

Bu o‘yin bolaning nutqini ofstiradi. Uning sevimli o‘yinchog‘ini
kulog‘ingizga olib borib, xuddi u gapirgandek kiling. Bolaga xam uni eshittiring.
Uyinchoq nima deganini so‘rang. Bolaga so‘zni qaytarishni o‘rgating.

Kim mo‘-0¢-0¢ deydi?

Bolalar hayvonlar ovoziga taqlid qilishni yaxshi ko‘rishadi. Kitobdagi
suratlarni ko‘rsatib, hayvonlar qanday ovoz chikarishini ayting.

Xayvonlar ovoziga taqlid qilib, kitobdan uning rasmini ko‘rsatishini boladan
talab qiling.

Bolaga tevarak-atrofdan eshitilayotgan tovushlarni farqlashga yordam
bering.

“Turli ovozlar bilan”

Turli ovozda gapirish va kuylash ularning nutqiy faoliyatida eng yaxshi
usuldir. U bilan birga birorta soddaroq qo‘shigni ayting. Avval odatdagi ovoz
bilan, keyin ovozni o°zgartirib:

Baland, Past, Oxista, Mangqalanib.

“Kel, gaplashamiz”

Bola bilan suhbat uning nutq madaniyatini o‘stiradi. Unga qiziqarli mavzu
tanlang. Masalan, o‘yinchoq, buvisi, mushugi haqida. Ularning nomini ayting.
Masalan, —menga mushukcha yogadi, u yumshoqqina, momiqqina. Shu tariqa
bola lug‘ati boyligini oshirib borasiz.

Bu o‘yin bolaning nutq malakasini ostiradi.

Sakrayman, sakrayman

Sakrayverib charchayman

Endi biroz dam olay

Ozgina uxlab olay.

Boladan quyon sakrab bo‘lgach nega charchaganini, jonivor qayerga
borganini so‘rang. Yangi so‘zlari uchun uni rag‘batlantiring.

“SEHRLI SO°Z”lardan foydalanish - demak, ushbu qoidani qabul gilishdan
oldin bolalarga ofzlari bilgan sehrli so‘zlarni aytishlari taklif qilinadi.
Masalan, “Rahmat”, “Minnatdorman”, “Tashakkur”, “Kechirasiz” “Iltimos”,
“Ruxsatingiz bilan”, “Ijozatingiz bilan”, “Agar mumkin bo‘lsa” va hokazo.
Keyin bu so‘zlardan foydalanish haqida fikr almashiladi. Qachon va gayerda,
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qanday vaziyatlarda ushbu so‘zlardan foydalanish mumkinligi haqida bahs—
munozara yuritiladi[6].

Bu o‘yinlarning ta’sirchanligini, taassurotlarning har xilligini, bolalarning
faolligini oshiradi.

Shunday qilib, sahnalashtirilgan o‘yinlar maktabgacha tarbiya yoshidagi
bolalarga ta’lim berish vositasi bo‘lib, uni muvaffaqiyatli amalga oshirishga
yordam beradi.
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PE3IOME
Ushbu maqolada maktabgacha ta’lim tashkilotlarida tarbiyachi bolalarni boshlang‘ich savodga
tayyorlashda bolalarni sahnalashtirish o‘yinlari orqali badiiy adabiyot bilan tanishtirish, ularning nutqini
rivojlantirishga garatilgan.
PE3IOME
B 1aHHOM cTaThe BOCIMTATEINH JIOMIKOJIBbHBIX 00pa30BaTEIbHBIX OPraHU3alllil CTaBAT CBOCH IEIBI0
pHOGIICHHE JETeH K Xy0KECTBEHHOM JINTEPaType U Pa3BUTHE WX PEYH Yepe3 UIPhI-IpaMaTH3alliy IPpU
MOJITOTOBKE JIeTel K HauaabHOM rpamMoTe.
SUMMARY
In this article, educators in pre-school educational organizations aim to introduce children to fiction
and develop their speech through dramatization games in preparing children for primary literacy.
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O‘QUVCHILARIDA IJTIMOIY ONGNI RIVOJLANTIRISHNING
BA’ZI1 JIHATLARI

Oxunov I. A.
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Maktab ta’limida o‘quvchilarning ijtimoiy ongini rivojlantirish tizimi
pedagogik tadqiqotlar va amaliyotning dolzarb vazifalaridan biri bo‘lib
golmoqda. Bu esa dunyodagi globallashuv jarayonlari, ilmiy-texnikaviy
taraqqiyot ijtimoiy masalalarining ahamiyatini oshirib, o‘z navbatida ta’lim-
tarbiya jarayoni mazmuniga singib bormoqda.

Integratsiyalashuv jarayoni keng ma’noli va serqirra tushuncha bo‘lib,
nafaqat pedagogika fanida, balki jamiyatda, mavjud barcha jabhalarda keng
qgo‘llaniladi. Hozirgi davrda biror bir soha integratsiyalashuvdan chetda
golmadi va global intergarsiyalashuv yildan-yilga tez sodir bo‘lmogda. Ta’lim
tizimida ham bu jarayonlar tezlikda amalga oshirilayotgani, xalqaro baholash
tadqiqotlarida ham asosiy e’tibor o‘quvchilarning fanlararo topshiriglarni
bajarishi talab etilayotgani islohotlar an’anasi qay yo‘nalishda ketayotganligidan
dalolat beradi.

Integratsiya tushunchasi o‘quv-tarbiya jarayoni elementlari o‘zaro birligini
ta’minlaydi, ta’lim va tarbiya jarayonini tashkil etishning maqsadlari, mazmuni
va tamoyillari birligini ifoda etadi. Boshlang‘ich ta’lim jarayonini integrativ
yondashuvli ta’lim texnologiyasi asosida tashkil etish samarasi sifatida aytish
mumkinki, u orqgali o‘quvchilar ongida yo‘naltiruvchi faoliyatning asoslari
haqgida tushunchalar shakllanadi, mantiqiy va obrazli fikrlashga o‘rganiladi.
O‘quvchilar o‘quv fanlarini an’anaviy shaklda o‘rganganda olingan bilimlar
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turli vaqt oralig‘ida egallanadi. Integrativ yondashuv sharoitida esa ular bilim
va faoliyat usullarini turli tizimlar doirasida egallaydilar.

Integrativ ta’limda o‘quv fanlarining integratsiya komponentlari ma’lum
tutashish nuqtasiga ega bo‘lishi, mazmunan yaqinlik va “qardoshlik” darajasiga
ega bo‘lishi lozim.

Integrativ yondashuv asosida o‘quvchilarda ijtimoiy ongni rivojlantirishda
quyidagi shartlarni bajarishi lozim bo‘ladi:

1. Mazmun jihatdan bir-birlariga yaqin bo‘lgan turli elementlarning
mavjudligi.

2. Ta’lim magsadidan kelib chiggan holda ularni yaxlitlikka birlashtirishga
ehtiyojning paydo bo‘lishi.

3. Yaxlitlik shakllanishida zaruriy minimum darajada komponentlar
mustaqilligining saqlanishi.

O‘quvchilarda ijtimoiy ongni rivojlantirishda integrativ yondashuv asosida
tashkil etilgan dars mashg‘ulotlarining vazifalari quyidagilardan iborat:

» o‘quvchilarda hozirgi jamiyat manzarasi kontekstida tizimli tafakkur
ibtidosini va ijtimoiy ongini rivojlantirish;

» o‘quvchilarda jamiyat, ijtimoiy hayot, unda kechadigan jarayonlar
haqidagi bilimlarni yosh xususiyatlariga mos ravishda shakllantirish;

» o‘quvchilarda jamiyat, ijtimoiy hayotda kuzatuvchanlik qobiliyatini
tarkib toptirish va ijtimoiy tajribalarga ega bo‘lib borishi;

» o°‘quvchilarda milliy, ijtimoiy, siyosiy, iqtisodiy, huquqiy, ekologik,
estetik ta’lim-tarbiya asosi hamda hozirgi zamon global voqeligi va
muammolari mohiyatini anglashning muhim bo‘g‘ini sifatida “inson-
jamiyat” munosabatlari tizimida aniq yo‘nalish beruvchi gat’iy ishonch
tizimini hosil qilish;

» o°‘quvchilarda mustaqil fikrlash, jamiyatdagi muammolarni to‘g‘ri
payqay olish, o‘z munosabatini bildirish, ulardan xulosa chiqarish va
muammolarni hal etish yo‘lini topish ko‘nikmalarini rivojlantirish;

» jamiyatdagi muammolarni bilish, tushunish, turli aspektlardan baholay
olish, taqqoslash, tahlil qilish, sintez qilish, muammolarning sabab-oqibat
tizimida tahlil qila olish malakalarini rivojlantirish;

» o°‘quvchilarda individual va ijtimoiy ongni rivojlantirish — ularni
jamiyatni rivojlantirish vositasi va yashab turgan borliq, jamiyatni
anglash usullaridan biri sifatida rivojlantirish;

» o°‘quvchilarda ijtimoiy ongni va milliy qadriyatlarga munosabatda
bo‘lishning asosi sifatida shaxsiy “men”ini va komil inson timsollarini
shakllantirish.
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Integrativ yondashuv o‘quv yili uchun umumiy bo‘lgan mavzu, har
chorakning asosiy mavzusida oz rivojini topishini ta’minlaydi. Shu asosida
o‘quv mashg‘uloti uchun qo‘yilgan g‘oyalarning gorizontal harakati amalga
oshiriladi. Xuddi shu yo‘l bilan vertikal harakat ham amalga oshiriladi
(sinfdan sinfga), bunda bir mavzu o‘quvchilarning o‘zlashtirishiga qarab,
murakkablashib boradi. Integrativ yondashuvda o‘quvchilarning olam bilan
o‘zaro aloqalari aks etuvchi mavzular kiritiladi, ya’ni o‘quvchi idrokida
noma’lum bo‘lgan uzoq olam (kosmos, yulduzlar, yer kurrasi, katta bo‘shliglar)
va yaqin olam (mikroolam, uy hayvonlari, o‘simlik dunyosi, 0‘zi yashab turgan
hududi tabiati).

Integrativ yondashuvli ta’lim texnologiyasini joriy etish ikki gismdan iborat:
ta’lim loyihasini tayyorlash va amalga oshirish. Xususan:

1. Davlat ta’lim standarti belgilab qo‘ygan o‘quv dasturi va darsliklarda
berilgan mavzuga oid o‘quv materiallari o‘rganilib chiqiladi. Shular asosida
ta’lim mazmuni o‘rganiladi, integrativ darsning didaktik magsadi, o‘qituvchi
va o‘quvchilar maqgsadi, maqgsadlarni amalga oshirish, beriladigan topshiriqlar,
tekshirish topshiriqlari oldindan belgilab qo‘yiladi.

2. Amalga oshirish bosqichi o‘quvchilarni maqsad va vazifalar bilan
tanishtirish, muammoli vaziyat, topshiriq, uy vazifalari, mustaqil bajariladigan
ishlar va ularni bajarish bo‘yicha ko‘rsatma berish, o‘quvchilarni faol, mustaqil
va kreativ faoliyatini rag‘batlantirish, ularni mavzu mazmuniga digqqatini
tortish, mavzuning o‘quvchilar hayoti uchun amaliy ahamiyatini ta’kidlab
o‘tish, muammoli vaziyatlarni bajarishga ehtiyoj oshirish, o‘quvchilarning
tafakkur, emotsiyalari, bilimlarni o‘quv amaliyotiga tadbiq etishni o‘z ichiga
oladi.

Kichik maktab yoshidagi o‘quvchilarning ijtimoiy ongini rivojlantirishda
o‘quv fanida o‘zaro va mazmunan bir-birini to‘ldiradigan fanlar, mavzular,
g‘oyalarni birlashtirish muhim ahamiyatga ega. Masalan, tabiatshunoslik,
tarbiya, o‘qish fanlaridagi ba’zi mavzularni turli xil nuqtai nazardan ko‘rib
chiqish, birlashtirish imkoniyati bo‘ladi. Boshlang‘ich ta’lim mazmunini
shakllantirishda barcha o‘quv fanlarini insoniylashtirish, milliy, ijtimoiy-
igtisodiy, estetik, huquqiy ongni rivojlantirish, milliy qadriyatlarga sodiq qilib
tarbiyalashga e’tibor garatilgan.

O‘qish, Ona tili, Musiqa, Tasviriy san’at, Tarbiya fanlari o‘quvchilarda
insonparvarlik tabiatini aks ettirishga qaratilgan. Mazkur o‘quv fanlari
o‘quvchilarda ijtimoiy ongning turli shakllari rivojlanishiga, ular tafakkurini
rivojlantirishga yo‘naltirilgan. O‘quv fanlari o‘quvchining nutqi va tasavvurini
rivojlantiruvchi digqatga, mavzuni anglashga, faollashtirishga qaratilgan.
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Shu o‘rinda, o‘quvchilarning bilish jarayonida o‘quv fanlaridagi bir-biri bilan
mazmunan bog‘liqg mavzularni birlashtirish uzviy bog‘liq bo‘lgan tafakkurning
rivojlanishi uchun katta ahamiyatga ega.

Boshlang‘ich ta’limda ijodiy faoliyatni tashkil etish muammosi ko‘p
qirrali pedagogik-psixologik, ijtimoiy vazifalardan biri bo‘lib, jamiyatning
har tomonlama rivojlanishi va taraqqiyoti uchun dolzarb vazifalardan biridir.
O‘quvchilarda ijtimoiy ongni rivojlantirishda integrativ darslarni tashkil
etishdan magsad ijodiy faoliyatni oshirishdir. Mazkur darslar an’anaviy darslar
bilan quyidagi jihatlari bilan farq qiladi:

1. Muammoli vaziyatni asosiy ta’limiy ob’ekt sifatida garash. Bunda
o‘quvchilar (sub’ekt) uchun qizigarli bo‘lgan muammoni aniqlash,
o‘quvchilarga ularning o‘rganilayotgan ob’ekt bilan bog‘liglikni, alogadorlikni
topishga yordam berish.

2. O‘quvchilarga yechimi noma’lum bo‘lgan muammo yoki topshiriq
beriladi. Ushbu topshirigni amalga oshirish sinfda ta’limiy ko‘tarinkilik
hamda o‘quvchilar topshirigni bajarish orqali o‘zlarining faolligini namoyon
etgandagina samarali bo‘ladi.

3. Integrativ topshirigning ta’riflanishi muammoni jamoa bo‘lib muhokama
qilishning natijasi bo‘lishi mumkin. O‘quvchilar tomonidan ta’riflangan
topshiriq shunchaki qiziqarli emas, balki o‘qituvchi uchun yangilik bo‘lsagina
magsadga erishilgan bo‘ladi.

4. O‘quvchining mavjud yoki yaratilgan vaziyat (topshiriq)ni shaxsan hal
etishga imkoniyat yaratish — evristik vaziyatning asosiy bosqichi sanaladi.
Bunda har qanday ta’lim natijasidan ijod belgisini aniqlash lozim.

5. O‘quvchilarning ta’limiy ijod namunalarini namoyish etish: she’rlar,
rivoyatlar, topshiriglar, ta’riflar, ramzlar, rasmlar, loyihalar va shu kabilarni
jamoada muhokama etib, ko‘rgazmalar tashkil etish, o‘zaro yozma taqrizlar
yozdirish, tagdimotlar bilan chiqishlar qilish.

6. Ta’limiy ijod namunalari namoyish etilgandan keyin rasmlar, rivoyatlar,
ta’riflar, olimlarning fikrlari, darsliklaridagi ma’lumotlar, shaxsiy bilim va
tasavvurlari bilan asoslay olish.

7. O‘quvchilarning ijod namunalarini qiyoslash, solishtirish, tasniflash
bo‘yicha faoliyatni tashkil etish. O‘quvchilar tomonidan oz garashlari yoki
jjod namunalarini aniqlash hollari yuz bersa, ularga o‘z nuqtai nazarlarining
o‘zgarish sabablarini tushunishlarida ko‘maklashiladi. Ta’limiy vaziyatlarning
rivojlanishi ta’minlanadi.

8. Bilishga oid qo‘llanilgan usullar, yuzaga kelgan muammo va uni yechish
yo‘llarini tushunishi bo‘yicha fikr yuritish, tahlil etish. O‘quvchilarga individual
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tarzda erishgan natijalarni aniqlashda ko‘maklashish. Jamoa bo‘lib yaratilgan
ta’limiy natijalarni aniqlash.

Integrativ darslarning maqsadi nafaqat fanlararo bog‘liqlik, balki
mabhalliy ishlab chigarish, iqtisodiyot tarmoqlari ehtiyojlariga tayangan holda
zamonaviy kasblar bilan ham bog‘lash va milliy hunarmandchilik an’analari
bilan uyg‘unlashtirish kerak bo‘ladi. Bu orgali o‘qgituvchilar Texnologiya
fanini umumiy mehnat va aniq kasbiy ko‘nikmalar bilan tanishtiradi, kasblar
va mutaxassisliklararo bog‘ligliklar borligini tushuntiradi. Misol tarigasida
4-sinf o‘quvchilari uchun mo‘ljallangan Texnologiya fani darsligida tikuvchi,
to‘quvchi, kulol, oshpaz kasblarining faoliyat turlari va ayrim amaliy topshiriq
namunalari bajarilishi keltirib o‘tilgan. Mazkur topshiriqlar orqali o‘quvchilar
mehnat faoliyatini tashkil etishda turli bosqichlarni bilishi, ularni amalda
qo‘llay olishi va shu asosda mehnat jarayoni yuzaga kelishi haqida bilim
hamda ko‘nikmalarga ega bo‘ladi. Biror mehnat faoliyatini amalga oshirish
uchun ma’lumotlar to‘plash, faoliyat ketma-ketligini, kerakli materiallar va
ish qurollari, vaqtni rejalashtirish, o‘zi tomonidan amalga oshirilgan mehnat
faoliyatini baholash kabi bosqichlarni amalga oshirish kerak bo‘ladi. Bu
bosgqichlarni bilishi va qo‘llay olishi nafaqat Texnologiya fanida, balki boshqa
o‘quv fanlarida ham zaruriy ko‘nikmadir.

Ona tili fanida bir qator integrativ yondashuv asosida dars tashkil etish
imkoniyati mavjud.

1. Dars mazmunini o‘quvchi hayoti, uning atrof-mubhiti, qiziqishi bilan
bog‘lagan holda misollar bilan boyitish.

2. Ona tilidagi bir gancha mavzularning integratsiyasi.

3. Fanlararo integratsiya. Ba’zi adabiyotlarda bu turdagi integratsiya darslari
“fanlararo loyiha” deb yuritiladi. Bu holda mavzu darsning asosini tashkil etib,
turli fanlar nuqtai nazaridan talqin etiladi.

Integrativ darslarni tashkil etishdagi muammoli jihat — o‘qituvchi uchun
bir tizimga keltirib olish, vaqt va mazmunni rejalashtirish nuqtai nazaridan
murakkabligidadir. Boshlang‘ich sinflarda yuqori sinflarga nisbatan bu jarayon
oson kechadi. Yuqori sinflarda bir gancha o‘qituvchilar birgalikda faoliyat
qilishi zarur bo‘ladi.

“Boshlang‘ich ta’limdagi har bir predmet bu integratsiyalangan kurs,
mazmun jihatdan ular tabiiy-matematik sikl bilan uzviy bog‘liq” bo‘lib,
o‘quvchilarning atrof-muhit, aniq va ijtimoiy fanlarni o‘rganishiga xizmat
qiladi. Boshlang‘ich sinf o°‘quvchilarining “Atrofimizdagi olam” yoki
“Tabiashtunoslik” fanlarini o‘rganish fagat emotsional holat emas, balki borligni
anglab yetishga bo‘lgan qiziqishdir. Bu qiziqishlarni qo‘llab-quvvatlash va uni
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o‘quvchilar hayoti bilan bog‘lash bilim olishga bo‘lgan ehtiyojini ta’minlaydi.
Bu orqali o‘quvchilarga atrofdagi olamni o‘zaro bog‘ligligini hamda tabiatdagi
turli-tumanlik undagi muvozanatni ta’minlashi ochib berilsa, boshqa tarafdan
maktabda o‘rganilayotgan bilimlar “hayotiy bilimlar” ekanligini tushunishiga
yordam beradi.

“Atrofimizdagi olam” fanini bolalar nutqini o‘stirish uchun tabiatshunoslik,
o‘qish, husnihat, matematikabilan fanlararo integratsiyasini ta’minlash mumkin.
O‘quvchilar nutqini o‘stirish har bir o‘quv fanining magsadi hisoblanib,
darslarda o‘quvchilar yangi, kerakli tushunchalarni egallaydi, o‘zlarining
fikrlarini tartibga soladi, noto‘g‘ri tushunchaga ega bo‘lgan bo‘lsa, to‘g‘ri
tushunchaga yo‘naltiriladi. Integrativ darslar esa o‘quvchining bir o‘quv fani
bilan chegaralamasdan, atroflicha, keng qirrali, to‘liq, tugallangan mazmunga
ega fikr shakllanishi imkoniyatini beradi. Integrativ darslar orqali o‘quvchilar
o‘z bilimlarini tizimlashtiradi, kundalik hayotda kuzatish qobiliyatini
faollashtiradi, bilimlarni “keng va chuqur” o‘rganishni maqgsad qiladi. Integrativ
dars mashg‘ulotlari o‘quvchining egallagan bilimini nostandart vaziyatlarda
ham qo‘llab ko‘rish imkoniyatini beradi.

Tadqiqot doirasida boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun Ona tili fanining
boshga fanlar bilan integratsiyasini “Ona tili va boshga o‘quv fanlari” tizimida
didaktik tahlil gilishni lozim topdik. Didaktik tahlil integrativ dars mazmunini
sinf o‘quvchilari jamoasiga to‘la tushunarli bo‘lishi va izchil ravishda
o‘quvchi ongiga yetib borishi, o‘qituvchi berayotgan materialni ongli ravishda
o‘zlashtirishi, rivojlantiruvchi va muammoli ta’limning mavjudligi, o‘qituvchi
fikrlarining izchilligi, ko‘rgazmali qurollardan, tarqatma materiallar va
texnika vositalaridan foydalanishning magsadga muvofiqligi, darsliklar bilan
ishlashning to‘g‘ri bo‘lishini ko‘rsatib beradi.

Ona tili fani barcha fanlar uchun nutq, ifoda vositasi bo‘lib, o‘quvchilar
boshqa fanlarni o‘rganishi uchun muhim shart-sharoitlarni yaratishni maqgsad
qiladi. Barcha o‘quv fanlarini ona tili bilan bir xil tenglikda integratsiyalab
bo‘lmaydi. Matematika fanida bu jihat murakkabroq bo‘lib, quyidagi mavzular
orqali bog‘lash imkoniyati mavjud: “Son”, “Chama son”, “Sanoq sonlar”.
Shuningdek, biror taom yoki shirinlik tayyorlash ketma-ketligini yozish va
buning uchun kerakli masalliqlar uchun harajatlar ro‘yhatini ishlab chiqish
topshirigi o‘quvchilarning matematikaga oid massa, pul birliklariga oid
bilimlarini ona tilidagi bilimlari bilan uyg‘unlashishiga yordam beradi. Yana
bir misol, ona tilidan uyga vazifa sifatida 100 000 va 1 000 000 oralig‘idagi
raqamlar ishtirok etgan gaplar yozish va bunda turli fanlarga oid ma’lumotlardan
foydalanish zarurligi, o‘quvchilarda fanning amaliy ahamiyatini oshiradi va
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izlanuvchanlik qobiliyati rivojlanishiga turtki bo‘ladi. Ushbu topshiriq orqali
o‘quvchilar, bir insonda gancha soch tolalari borligi, viloyat aholisining soni va
boshgalar misolida ma’lumotlar qidirishi va shu xususida do‘stlari, oila a’zolari
bilan suhbatlashishiga turtki bo‘ladi.

Ona tili darslaridagi yozma ishlar, mustaqil ishlar va og‘zaki nutq uchun
misollar keltirishda, savollar tuzishda, bayon va insholar yozishda boshqa
o‘quv fanlari kontekstiga oid ma’lumotlardan foydalanish tavsiya etiladi.
Ona tilini o‘qish, rasm, musiqa, tarbiya fanlari integratsiyasi amaliyotda ko‘p
uchrab turadi. Bunday darslar o‘quvchilarning nutqini o‘sishiga, tilning amaliy
ahamiyatini tushunishga, nutgning rivojlanishiga, musiqa, tabiatga bo‘lgan
munosabatini ijjobiy o‘zgarishiga yordam beradi.

O‘quvchilar atrof-muhit, tabiat, o‘simliklar, hayvonot dunyosi bilan
tanishadi va o‘zlarining kuzatishlarini so‘zlab berishi tabiatshunoslik fanida
ko‘p uchraydi. Bu orqali o‘quvchilar yangi so‘zlar, ilmiy tushunchalarni egallab
boradilar. Tabiat haqidagi she’rlar, hikoyalar, kichik ilmiy ma’lumotlar, izohli
lug‘atlardan foydalanishni o‘rganadilar. Ona tilidagi mavzularni tushuntirishda
misollar keltirishda tabiat hodisalari, atrof-muhitdagi hodisalarni tasvirlab
berishni so‘rashi darsning mazmunini boyitadi. Masalan, 3-sinfda “Gaplar”
mavzusini takrorlash darsi bo‘lib, unda tabiat, atrof-muhitga bog‘lagan holda
gaplar tuzish magsadga muvofiq. Bu orqali o‘quvchilar darak gaplar, so‘roq
gap, xis-hayojon gaplar tuzadi, grammatik jihatdan tahlil giladi, shuningdek
tabiatga oid bilimlarini faollashtiradi. Ona tili va tabiatshunoslik fanlarining
integratsiyasi o‘quvchilarning ilmiy matnlar yozish ko‘nikmasini shakllantiradi,
o°‘z kuzatishlarini ilmiy tushuntirish, tasvirlash, shuningdek, ilmiy matnlar
o‘qishga qiziqishini orttiradi. Ona tili darslarida qisqa insholar yozish (10-15
dagiga) va bu insholar mavzularini tabiatshunoslik mavzulari bilan bog‘lash,
ularning nutqini rivojlanishiga va tabiiy bilimlari mustahkamlanishiga yordam
beradi.

Tabiat hodisalarini tasvirlash, tavsiflash o‘quvchilardan kuzatuvchanlik,
sergaklik, bir-biridan farqlash, taqqoslashni talab etadi. Suvning oqishi,
shamol, bo‘ron kabi tabiat hodisalarini ifodalash tovushlarni to‘g‘ri talaffuz
qilishiga yordam beradi. Shuningdek, ona tili darslarida kichik guruhlarda
tabiatshunoslikka oid turli rasmlar asosida hikoyalar tuzish samarali usul
hisoblanadi. Bu orqali o‘quvchilarning og‘zaki tasvirlash, nutqini o‘stirish,
manzara tasvirlarini ifodali o°qish, tabiatshunoslik mazmunida bayon
yozish kabi ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Ona tili va tabiatshunoslik fanlari
integratsiyalashgan darslar butun dars bosqichlarida emas, balki uning ma’lum
bosqichlarida foydalanish tavsiya etiladi. Bu orqali darsning tegishli qismigina
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integratsiyalashadi. Buning natijasida, o‘quvchilarning tabiatshunoslik bo‘yicha
atamalar, bilimlarni o‘rganishi, so‘zlarni tilshunoslik va tabiatshunoslik nuqtai
nazaridan talqin qilish imkoniyatini yaratadi.

Ona tili va musiqa fanlari integratsiyasi pedagogik nuqtai nazardan
o‘quvchining qobiliyati, tafakkuri, ziyraklik layoqatini rivojlantirish magsadida
qo‘llab-quvvatlanadi. Ona tili darsida qiyin urg‘uga ega so‘z va kelishik
shakllarini o‘rganishda she’r yoki qo‘shiq ko‘magida yaxshi o‘zlashtirishga
erishish mumkin. Mavzuga oid qo‘shiglar o‘quvchilar tomonidan tez va
oson o‘zlashtirishda yordam beradi. Jumladan antonim so‘zlar, omonim
so‘zlar, qofiyadosh so‘zlar ishtirok etgan qo‘shiglar o‘quvchilar xotirasini
mustahkamlab, mavzuni o‘rganishga qiziqishini orttiradi. Ona tili darsining
boshlanishi yoki darsning teng yarmida o‘quvchilarni faollashtirish uchun
biror qo‘shiq naqoratini birgalikda mazmuniga mos harakatlar bajarish orqali
jjro etish o‘quvchilarni faollashtiradi va darsda qatnashish samaradorligi
oshadi. Qisqa vaqt ichida o‘quvchilar qo‘shiq naqoratini takrorlashi tarbiyaviy
ahamiyatga ega bo‘lib, sinfdagi muhitga ham ijobiy tus beradi. Ona tili va
musiqa fanlarini integratsiyasi o‘qituvchidan puxta tayyorgarlik talab etadi. Oz
navbatida o‘qituvchi doimiy ravishda dars mazmunini boyitishga, to‘ldirishga
yordam beruvchi qo‘shiqglarni saralab borishi, qo‘shigning matni, musiqasi, 0‘z
navbatida shoir va bastakori hagida ma’lumot berib o‘tishi zarur.

Onatilidarsini Tasviriy san’at va Texnologiya fanlaribilanintegratsiyalashgan
holda tashkil etish metodistlar, psixologlar va pedagoglar tomonidan doimo
samarali deb baholanadi. Bu orqali o‘quvchining estetik ongi rivojlanib,
eshitish, ko‘rish va bajarib ko‘rish orqali kreativ fikrlashiga turtki bo‘ladi,
tasavvur kengligi rivojlanadi, nutqi va hissiyotlarini ifodalashi takomillashadi.
O‘quvchining yoshiga mos san’at asari bilan tanishtirish o‘quvchidan keng
va chuqur fikrlashga, fikrlarini hayotda kuzatish mumkin bo‘lgan holatga
tagqoslashni, asar muallifining yetkazmoqchi bo‘lgan fikrlari va san’at asarining
ruhiyatini tushunish va bu orqali o‘z fikrlarini erkin bayon qilish imkoniyati
yaratiladi.

Nazariy tahlil natijalari integrativ yondashuvga asoslangan darslar an’anaviy
dars mashg‘ulotlaridan quyidagi jihatlari bilan farq qilishini ko‘rsatmoqda:

1) deduksiyani vaqtidan oldin ishlatish;

2) o‘quvchilarda tushunchalar shakllanishining klassik tizimidan
integratsion umumlashtirishning umumiy tushunchalarini ishlatish darajasiga
o‘tish;
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3) tarixiy yondashuv bilimlarini minimallashtirish tabiat va jamiyat
bilimlarini o‘rganishda aniq dalillarni o‘rganishga emas, u bilan bog‘liqlikni
anglash.

Yuqoridagi fikrlardan kelib chiqqan holda o‘quvchilarda ijtimoiy ongni
rivojlantirishda integrativ yondashuvning afzalliklarini quyidagicha tavsiflash
mumbkin bo‘ladi:

P ajratilgan vaqtda samaradorlikka erishish uchun dars jarayonini

jadallashtiradi;

» vaqgtdanunumlifoydalanishuchunzamonaviyaxborottexnologiyalaridan

o‘quv jarayonida keng foydalaniladi;

» o‘quvchilarning vaqtdan unumli foydalanishlari uchun o‘quv

materiallari hajmi ortadi;

» dars jarayonida turli guruhlarda bir mavzuning turli jihatlari ko‘rib

chiqishiga erishiladi va o‘quvchilar ommaviy axborot vositalari: gazeta,
televideniya, radio, internet, shuningdek, turli adabiyotlardan foydalanadi.
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Viiby mMakosaia HHTErpaTiB EHAAIIYB acocuia GONUIaHFUY CHH( YKYBYMIAPH/IA HKTHMOUN OHIHA
PHUBOXKIIAHTUPHIIHUHT Gab3H JKUXATIIApH 04n0 OepriraH.
PE3IOME
B 1aHHO# cTaThe pacKpPBIBAIOTCSI HEKOTOPBIE aCIIEKThI PA3BUTHs OOIIECTBEHHOTO CO3HAHMS Y MJIajl-
KX [IKOJIBHUKOB HA OCHOBE HHTEIPATHBHOTO TOIXO/IA.
SUMMARY
This article reveals some aspects of the development of social consciousness among younger students
based on an integrative approach.
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PABBUTHUE IMO3HABATEJIBHOI'O HHTEPECA MJIAAIIIUX
IKOJbHUKOB B YYEBHOM JESATEJBHOCTHU

Ymunosa M. K.
doxmopanm AHOUICAHCKO20 20CYOAPCMBEHH020 Ne0A202U4eck020 UHCMUMYma

TastHy cy3:1ap: pUBOXKIAHUIL, OMIIHII )Kapa&HH, KUYMK ENIard YKYBYH, MakTad TabJINMH,
arpo(-MyXHT, 3aMOHBaHIi TIEJaror.

KuiroueBble ¢JIOBA: pa3BUTHE, IO3HABATEIIBHBIN MPOIECC, YUALTHIACS, IIKOJILHOE 00pa3oBa-
HUE, Cpea, COBPEMEHHBI I1eJaror.

Key words: development, cognitive process, student, school education, environment,
modern teacher.

B ycnoBusix BHenpeHHs B HOBOM Y30eKHCTaHE HOBBIX 00pa30BaTelIbHBIX
CTaHJAPTOB, U3MCHUJINCH TPEOOBAHMUS, K CTPYKTYpe OCHOBHBIX 00pa30BaTeIb-
HBIX MPOrpaMMm, K YCJIOBHSAM MX peaju3aluu, U K Pe3yJbTaraM MX OCBOCHUSI.
Buenpenrie HOBBIX (hopM OpraHM3aluy 0OydeHUs Mpe/noiaraeT He TOJIbKO Tpa-
JUITMOHHOE PAa3BUTHE 3HAHUM, YMEHUN W HABBIKOB, HO U Pa3BUTUE CaMOCTOS-
TENBHOCTU U OTBETCTBEHHOCTH 33 CBOU ITOCTYIIKH, Pa3BUTHE HABBIKOB COTPY/IHU-
4yecTBa, (OopMUpOBaHHE MOTHBALIMU K TBOPUYECKOMY TPYAY, paboTe Ha pe3ysbTar,
a TaKXKe K MMOJIy4YE€HHUIO METa NMPEIMETHBIX PE3ybTaToB. B CBsI3U ¢ 3THM Bo3pacTa-
€T 3HaYMMOCTb [IO3HABATEIbHON JIEATETbHOCTH YUALUXCsl, YITyOssIFoIIei TBOp-
YEeCKHUI MOTEHIIMA U CIIOCOOCTBYIOIIEH PACIIUPEHUIO UHTEPECOB JINYHOCTH.

VYuennsle u nenaroru kak 3ankos JI. B., Jlozosas B.U., u mHOTHE npyrue yue-
JISUTA 3HAUUTENIbHOE BHUMaHHUE M3Yy4YEHHIO 0COOEHHOCTEH M03HaBaTEeIbHOW Jie-
STENBHOCTH M CIIOCOOOB €€ aKTHBU3ALMH y MIAAIINX IIKOIbHUKOB. Hamuune
MI03HABATENILHBIX HHTEPECOB, 0COOCHHO Ha HAYaJIbHOM 3Tarle MIKOJIBLHOTO 00yYe-
HUS, 3HAYUTEIBHO BIIMSIOT HA BO3MOKHOCTh YUEHHKA B JAJIBHEHUIIEM HAXOIUTh
crocoOBbI peleHus mpodieM Pa3sHOOOPa3HOTO XapaKTepa, yMEeTh KOHCTPYKTHBHO
JICCTBOBAThH B 3aBUCUMOCTH OT CUTyaluu. DPPEKTHBHOCTH TAHHOTO TpoIiecca
MIOBBIIIAETCS, €CIIU [I03HABATEIIbHBIE HHTEPECHI PA3BUBATh C PAHHUX JIET.

Opranuzanusi 3aMHTEPECOBAHHOCTH K Y4eOHO-TI03HABATEILHON JIEATENbHO-
CTH - SIBTISICTCS MOIITHBIM JIBUTATENIeM B 00yueHny. Hammauem mo3HaBaTeibHOrO
HHTepeca B Ipolecce 00yueHHsi 00eCIeunBaeTCsl CaMOCTOSITEIbHO COBEpILIae-
MBIif BCTpEUYHBIN MpOIlecC B ACATEIILHOCTH YUeHUKa, ycunuBaercs 3(hdekT Boc-
MTUTAHUS, PA3BUTHSI, OOyICHUSI.
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ITo3HaBaTenbHBIM MHTEPEC HEKOTOPBIMH YUEHBIMU XapaKTEPU3YETCsI TAKUMHU
CBOMCTBaMM, KaK aKTUBHOCTb U M30UPATEIbHOCTD, KEJIAHUE ITO3HATh MIPEAMEThI
U SBJICHUS OKPY’KAIOIIEIr0 MHUpa, B YACTHOCTH, K U3y4aeMOMY MpPEAMETY IIpO-
MCXOIUT Ha TIOJIOKUTEIEHOM SMOIIMOHATLHOM (oHe. [lo3HaBaTenbHbIN HHTEpeC
HEo0X0AMMO crelnaibHO (POPMUPOBATh U pa3BUBATh, TAK KaK OH IPUOOpeTaeTcst
U He BbIpacTaer u3 norpedHocrei. [loatomy 3aaada no GopMUPOBAHUIO U, PA3-
BUTHIO IT03HABATEIILHOTO UHTEPECA SIBISAETCS OQHOM M3 MIABHBIX VIS I1€aroros
Ha4YaJIbHBIX KJIACCOB, TAK KAaK MMEHHO HayaJlbHasl LIKOJIA SIBISETCS (DyHAaMEHTOM
JanbHeHIe yaeOHOH NesITeTbHOCTH YYaIlerocs.

[To3HaBarenpHBIN HHTEPEC 0053aH CHUCTEMATHYECKH YKPEIUIAThCS, (popmu-
pOBaTbCA U CTAHOBUTBCS SIIPOM TO3UTUBHOIO OTHOLICHHUS K YYEHUIO, TO €CTh
JIOJDKEH HOCUTB ITOMCKOBBIM Xapakrep. Ilox Bo3nelcTBHEM MO3HABATEIBHOIO
MHTEpeca y MJIaJIIUX [IKOJbHUKOB BO3HHMKAIOT BOIIPOCHI, OTBETHI HA KOTOPHIE
OHU CaMH aKTUBHO UILyT. [Ipy 3TOM 1orcKoBast AESATEIbHOCTD YUaIlErocsi COBEP-
LIACTCS C YBICYCHUEM, IKOJIBHUK OLIYIIACT SMOLMOHAIBHBIN NOABEM, PAIOCTh
ot ynauu. Kpome Toro, no3HaBaresbHbIi HHTEPEC CLIOCOOCTBYET PA3BUTHUIO TICH-
XMYECKHX MPOLIECCOB: MBILIUICHUS, BOOOPA)KEHUS, TAMATH, BHUMAHUs, KOTOpbIE
aKTUBU3UPYIOTCS U ONPENIeIEHHBIM 00pa30oM CTUMYIHPYIOTCS.

bes3 pa3zBuTus no3HaBaTeIbHOIO HHTEPECA MPAKTUYECKU HEBO3MOKHA AKTHBH-
3aLus I03HABATEIILHON IEATEIILHOCTH YYaIIUXCs, a TAKKE B UTOTE UX yCIIEIIHAs
yueOHast iesitenbHoCcTh. COBPEMEHHBIN MeIaror 10JKEH BOBPEMs! pasnsieTh B
KaX/IOM yYEHHKE MaJICHIIyI0 UCKOPKY MHTepeca K Kakoi-110o CTopoHe yueo-
HOM paboTkl, BOBpEMsI pa3Kedb 3Ty UCKPY MHTEpeca U Pa3BUTh €€ B MOAIMHHBIN
MHTEpPEC K HAayKe, 3HAHUAM. Belb 03HaBaTeIbHbINA UHTEPEC — OIMH U3 BaYKHEH-
[IMX MOTHBOB YY€HHSI, CUIIbHEHIIIEe CPEICTBO OOYICHHS.

JIeCTBEHHBIM CPEACTBOM (POPMHUPOBAHMS IO3HABATEIBHBIX HMHTEPECOB
MJIQJIIMX IIKOJIBHUKOB SIBJISIOTCS TBOPUYECKUE 3aJlaHUsl, AUJAKTUUECKUE UIPBI,
MpoOJeMHbIE 3a/laHus, HETPAIUIMOHHBIE YPOKH: YpOK-CKa3ka, ypok- KBH,
YPOK-ITyTEHIECTBUE, YPOK-DKCKYpPCHsl, YPOKHU-IIPOCKTHI W HWHTETPUPOBAHHBIE
YPOKH, a TaKKe J1100as 3aHUMaTeJIbHOCTh, UCIIONb3yeMasi YUUTENIEM Ha YPOKe.
3aHUMAaTeNbHOCTb, KOTOPasi MOBBIILIAET UHTEPEC K YPOKY WJIM 33JaHMIO, a BIIO-
CJIC/ICTBUU U K IOUCKOBOM JESITEIBHOCTH U 00Y4YEHHIO B 11€JIOM, MOXKET OBITh 3a-
JTaHa HEOXKUIAHHOM JJIsl YYeHUKOB TIOCTAHOBKOM M (POPMYITHPOBKOI BOTIpOCa,
CO3IaHUEeM TIPOOJIEMHOW CHTYaINH, HEOOBIYHOHM (hopMOIt BereH sl ypoKa.

Y4eHbIe-IICUXOJIOTH IOKa3aJld, YTO B MJIAJIIEM IIKOJIBHOM BO3pacTe WMIrpa
3aHMMaeT HEMAJIOBAXHOE MECTO B pa3BUTUH pedeHka. [Ipu ucnonp3oBaHuu Ha
YpOKax UIPOBBIX TEXHOJIOTUH 1 BOBJIEUEHUU PEOST B CUTYAIHIO UTPBI HHTEPEC
K y4eOHOW JeATeIbHOCTH PE3KO BO3pacTaeT, U3ydaeMblii MaTeprai CTaHOBUT-
csl sl HUX OoJsiee JOCTYITHBIM, PabOTOCIIOCOOHOCTh 3HAYMTEIBHO TOBBINIACT-
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cs1. [oaToMy ecimi MBI TOBOPUM O Pa3BUTUU ITO3HABATEIBLHOIO MHTEpECA y yda-
ILIMXCS, TOIZIa UIPOBbIE TEXHOJIOIMU M 3aHMMATENIbHbIC 3aJaHUs JIOJKHBI OBbITh
HEOThEMJIEMOH YacThIO Ha JF0O00M ypoke. MHOTHE yUeHbIe TIOATBEP)KIA0T, YTO
TaKUe IEMEHTHI [MO3HABATEIBLHOIO MHTEpPECA, KaK CTPEMJICHUE IPEOA0JIEBAThH
TPYOHOCTH IIPY BBITIOJIHEHUH 3a/1aHUM, IOMCK ITyTEH pEeLICHUs 3aJaHUH, KOHLICH-
Tpalys BHUMaHUs HAa OOBEKTE JIESITEIbHOCTD, YBICUEHHOCTh, AaKTUBHOCTh, CAMO-
CTOSATENTLHOCTH TIPU BEIOOpE METOIOB pelieHus: (POpMHUPYIOTCS Topasao ObicTpee
B npouecce 00ydeHHs pU MPUMEHEHUH UIPOBBIX METOIUK M 3aHUMATEIbHBIX
3aJaHUM.

Urpa cimyXuT SMOIMOHATIBHEIM (POHOM, Ha KOTOPOM Pa3BOPAYMBAIOTCS YPO-
Kd. Vcronb3ys MOCTOSHHO, U3 YPOKa B YPOK 2JIEMEHThI yueOHO-I03HABATEb-
HBIX UIp UAET IBHKCHUE 110 HAPACTAIOLEH: UTpa U3 Pa3BIICYCHMs IPEBpallacT-
csl B Urpy — paboty, eciiy cHavyaJsla AeTH NepeKUBal0T 10 MOBOLY MPUKITIOUEHUN
He3sHnaliku, TO B mocienyomeM, HapsQy C 3THM BO3HUKAET JKEJIaHHWE IOMOYb
Hesnaiike BbIOpaThbest 13 O€bI MMyTEM PELICHUS] MaTeMaTHYECKOM 3a/1auu.

Wrpsl nomoratoT cienars Jr000ii yaeOHbII MaTeprall yBIeKaTeIbHbBIM, CO3/a-
0T PaJIOCTHOE HACTPOEHHE, 00JIEryaroT MPOLECC YCBOECHHSI 3HAaHU.

IToxpOupast Urpel K YpOKY, BaKHO y4YE€CTh CIOXKHOCTb M B TO K€ BpEMs JI0-
CTYITHOCTb JIeTsM. 1Ipy opranu3anuu Takux ypoKOB HY’KHO OIIMPATHCS Ha OIBIT
U 3HaHUs JETeH, CTaBUTh NIEpe]l HUMU KOHKPETHBIE, BBIIIOJTHUMBIE MU 33Ja4H,
YeTKO OOBSCHATH MpaBuia. VIrpoBblie U 3aHUMAaTENIbHBIC 3a/IaHUS JOJIKHBI ObITh
ITOCWJIBHBIE YYAIIMMCsI: HAYMHATH C IIPOCTOT0, IIOCTENIEHHO YCIOXKHSS 3a7a4y, HO
U HE J0JDKHBI OBITh JIETKMMH, HHAY€ OHU MOTEPSIIOT CBOIO MPHBIIEKATEIBHOCTD,
TaK KaK JIETSIM CTaHET CKY4YHO.

Tak, Harpumep, Ha ypoKax OKPYXKAroIIero MHUpa IPH 3aKPEIUICHUH TEMBbI
«IlyTemecTBre O POAHOM CTPAaHE» MOYKHO BKIIIOUUTH UIPY — KPOCCBOPZ, THe
JIETH TOJDKHBI OyAyT CAaMOCTOSITEIILHO pa3rajaTh KPOCCBOPI, & JUIs 3TOTO y Kax-
J0ro peOeHKa Ha MapTe JOKEH JISKaTb KpOCCBOPH U 3arajku. JInbo MoxkHO
IIPOBECTH UTPY- COPEBHOBAHUE B BUJIE IPE3EHTALUH « Y3Hail ropos 1o ¢oTo...».
A MOXHO NPOBECTH BUPTYaAJIbHYIO 3KCKYPCHIO 10 JIOCTONPUMEYATEILHOCTIM
POIHOTO Kpasi Wili TopoJa.

Eme oqauM 3(h(eKTUBHBIM CPEICTBOM pa3BUTHUS [T03HABATEILHOIO HHTEpECca
MJIQJIIIMX IIKOJIBHUKOB U 00ECHEeYEeHUs] Ha 3TOH OCHOBE MOBBIIICHHS KayecTBa
3HAHUW SBISIETCSl CHCTEMAaTHYECKOE HCIONBb30BAHME MPOOJIEMHBIX CHUTYAITH,
WIX 33JJaHAN HA YPOKaX B HAYAJIbHOM LIKOJIE.

Hanpumep, Ha ypokax MareMaTuky Ipu U3y4eHUu TeMbl «CII0KHOE ypaBHe-
HUE» J1aTh pedsTaM MornpoOOBaTh PELIUTh CIOKHBIE YPABHEHUS, @ 3aT€M BMECTE
BBIJICIUTD AJITOPUTM PELLECHHS TAKUX yPaBHEHUH.
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Ha ypokax okxpyxaromiero mMupa npu uzyuyeHuH TeMbl «KTo Takue Haceko-
MbIe?» MONPOCUTH PEeOSAT BBIACTUTH U3 MPEATIOKEHHBIX KAapPTHMHOK TOJIBKO TE
KapTHHKH, Ha KOTOPBIX N300pakeHbl HacekoMble. Cpean KapTUHOK HACEKOMBIX
MIPEUIOKUTh KapTUHKY IayKa, MOKpPHUIIbL, COPOKOHOXKKHU. [1o Xomy ypoka netu ¢
MIOMOIIIBIO YYUTENS TOJKHBI CAETAaTh BBIBOJI, YTO HACEKOMBIE — ATO KUBOTHBIC Y
KOTOPBIX LIECTh HOT' U, BO3BPALLASCh K NPEAJIOKEHHOMY 33JJaHHIO B HA4YaJIe ypo-
Ka, UCKJIIOUUTD [1ayKa, MOKPUILY ¥ COPOKOHOXKKY M3 psila HACEKOMBIX.

Eme oguuM u3 BakHeimux myteil (opMHpPOBaHUS MO3HABATEIBHOTO MHTE-
peca MIaIINX HIKOJIBHUKOB SBISIETCS IPOBEJCHUE UHTETPUPOBAHHBIX YPOKOB.
Ha wHTErprpoBaHHOM YpOKE HCIIONB3YIOT WH(POPMAIMIO MHOTHX TPEIMETOB.
CMbICTT MHTETPUPOBAHHOTO MPEMNOIaBaHKsI COCTOUT B TOM, YTO OHO IpeJIoia-
raeT IUIAHUPOBaTh CIELUATIbHbIE YPOKHU 10 TeMe, O0IIeH /I HECKOIBbKUX MPe-
METOB.

Oco6eHHo 3hHEKTUBHO UCIIOIB30BATh MEXKIPEIMETHBIE CBA3U TaKUX Mpes-
METOB KaK M300pa3uTeIbHOE UCKYCCTBO U JIUTEPATypHOE YTEHHE, TUTEPaTypHOE
YTeHUE U My3bIKa U T.1. Harpumep, MO’KHO MpoBecTH Ypok «3uMa B jecy». Ha
3TOM YPOKE JIETU HE TOJBKO MO3HAKOMSATCS C JIMTEPaTypHBIMU MPOU3BEICHUS-
MM, OMMCBIBAIOIINMHU 3UMY, HO U My3bIKQJIbHBIMH, a TAKKE U U300pa3UTEIbHBIMU
(my3bika I1. YaiikoBckoro «Jlekadpb» u3 mukia «Bpemena romay», penpoayKiuu
kaptun: W.M.Iumkun «3uma», A.M BacuenoB «3umauii con», 1M.M1.JleBuran
«3UMHMI MIe3aX C MEIIbHUIICIY).

Pa3Butue no3HaBaTeIbHOIO MHTEPECA MPOUCXOANUT TAKKE U B MPOLIECCE BbI-
MOJTHEHHUSI TBOPUECKUX YIPAKHEHUH, TaK KaK MPH UX BBIMOJHEHUU ydallluecs
HE TOJIBKO BOCIIPOM3BOJAT U COBEPLICHCTBYIOT YCBaUBAEMbIE 3HAHUS, YMEHUSA U
HaBBIKH, HO M CBOOOJJHO UMH OIIEPUPYIOT B Pa3HOOOPA3HOW MPAKTUIECKOH Jie-
STENbHOCTU. BBIMONHEHNEe TBOPUECKHUX YIPAKHEHUN XapaKTEpPHU3YyeTCs CaMbIM
BBICOKHM YPOBHEM I103HABATEIbHOM JEATEIBHOCTH yUalllUXCsl, KOTOpasi MposiB-
asiercst B 0oJiee BAYMUYMBOM U IMBITIIMBOM OTHOIICHHH K YCTAHOBJICHHIO HOBBIX
CBsI3€i MEX/Ty U3y4aeMbIMU SIBJICHUSMU U MTPOIIECCAMU, B PACKPBITUH MTPAKTUYE-
CKOM 3HAYMMOCTH YCBaWBaeMOT0 Y4eOHOro MaTepHaia.

BoinonHenne TBOpYECKUX YHPaKHEHUH MMEeT OONbILIOe 3HAYEHUE AJIS CO-
BEPILECHCTBOBAHUS MIPUMEHSIOIIMXCS B HUX 3HAHUN, YMEHUHN U HaBbIKaX, MPHOO-
peTeHHs yyaluMHCs HOBBIX, Oosiee ITyOOKUX 3HAHWUH, OBJIAIEHHS Oosee CIOXK-
HBIMH 0000IIEHHBIMU YMEHUSIMH.

bnarogapst ypokam, Ha KOTOPBIX YUYMTENb LIEICHANPABICHHO Pa3BUBAET IO-
3HABATENbHBIN HHTEPEC, YUaIUEecs, XOPOLIO YCIEBaIOIINe, CMOTYT B eIl 00b-
el CTENeH! pa3BEePHYTh CBOE TBOPUECKOE MBIIUICHHE, a CIA00yCIIEBAIOIIHE,
pelasi HecTaHAapTHBIE 3a/1a4u, TOCUJIbHBIE JJISi HUX, CMOTYT OOpecTH yBepeH-
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HOCTb B CBOMX CHJIaX, HAYYHUTHCS YIPABJIATH CBOUMH ITOUCKOBBIMHU JICHCTBUSMH,
MOYMHUTD UX ONPE/ICIICHHOMY TUIaHYy.

B 3Tux yclnoBusiX y yyamuxcsi pa3BUBaIOTCS TAKHUE BaYKHbBIE KQ4eCTBA MBbIIILIE-
HUS, KaK TTyOWHA, KPUTUIHOCTH, THOKOCTh, KOTOPBIE SIBJISIFOTCS CTOPOHAMH €10
CaMOCTOATENIFHOCTH. TOJIKO Pa3BUTHE CaAMOCTOSITEIILHOTO MBIIUICHHS, TBOP-
YECKOT0, TIOMCKOBOTO, UCCIIEA0BATEIbCKOTO €CTh OCHOBHAS 3a/ladya HAuaJIbHOTO
oOyuenusi. Takum 00pa3oM, e€IWHCTBEHHBIM IUIOMOTBOPHBIM ITyTEM DPA3BHUTHS
MO3HABATEIILHOTO MHTEpeca B MJIAJIIEM IIKOJLHOM BO3PAcTe€ CTaHOBUTCS HE
TOJBKO 3aHUMATEILHOCTh, HO ¥ MAKCUMAJIBHO MOJIHOE PACKPHITHE MOTEHIIMATh-
HBIX BO3MOXKHOCTEH, IMMPUPOIHBIX 337aTKOB MIIAJIIINX IIKOJIEHUKOB, M YYUTEIh
JIOJDKEH CO3/IaTh TaKyk 3aHUMATEIbHYIO U, OJJTHOBPEMEHHO, MOJTHOIIEHHO Pa3BH-
BAIOIIYIOCS ICSITEIBHOCTD ISl yUAIIUXCsl, YTOOBI MX TIOTSHIIUAT HE OCTaJICs HE
BOCTPEeOOBaHHBIM.

Takum 00pa3oM, HCIONB30BaHHE 3aHUMATEIBHOCTH HAa YpPOKaxX IO3BOJIS-
€T cAenarh mporecc OOydYeHHs IIKOJILHUKOB 00Jiee MHTEPECHBIM, HAIVISIIHBIM,
JOCTYITHBIM U BBIpa3UTEIbHBIM. COOIOCHHE BhIMICTICPEUUCIICHHBIX JHIAKTH-
4ecKuX TpeOOoBaHM U (DYHKIHA, TPEIBIBISCMbIX K HUCIOIB30BAaHHUIO 3aHUMa-
TEJILHOCTU Ha YPOKE, 00eCTIeYrBaeT MOBbIIICHUE YPPEKTUBHOCTH y4eOHO-BOC-
MUTATEIILHOTO TPOIIECCa B IIETIOM.
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PE3IOME
Yy makonaga KHIMK MakTal YKyBUMIAQPUHUHT YKyB (DAONUSTH KOHTHUTUB KU3HKUIINHU PHUBO-
JKITAHTHPHII Macaiajapu ypraHuirat.
PE3IOME
B 1aHHO# cTaThe paccMaTPUBAIOTCS BOIPOCHI PA3BUTHS O3HABATEIILHOTO HHTEpeca K y4eOHO ses-
TEIBHOCTH MJIA/IINX HIKOJIBHHKOB.
SUMMARY
This article discusses the development of cognitive interest in the educational activities of younger
students.
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TACBUPUM CABHAT

YOG‘OCH O‘'YMAKORLIGIGA OID YO‘L ICHIDAGI ODDIY
ISLIMI NAQSH NAMUNALARINI CHIZISH

Axmedov Muxomod-Umar B.
Toshkent daviat pedagogika universiteti dotsenti

Tayanch so‘zlar: gul, nagsh, o‘simliksimon, islimi, kompozitsiya, marg‘ula, bofta, kurtak,
band, sirtmoq, tirnoq.

KuroueBble cjioBa: y30p, OpHaAMEHT, OpHAMEHT B BHJI€ PACTCHMA, UCITUMH, KOMIIO3UTIINS,
Mmapryia, 6odra, Kyprak (pocTok), 6anm (BETB), HOTOT.

Key words: flower, ornament, islimi, composition, marg’ula, bofta, bud, handle, loop, nail.

Ma’lumki, har ganday nagsh kompozitsiyasioddiy yoki murakkab bo‘lishidan
qat’ity nazar naqsh elementlarining o‘zaro birlashuvidan, joylashuvidan
hosil bo‘ladi. O‘ziga xos qonuniyatlar asosida tuzilgan va chizilgan naqsh
kompozitsiyasi azal-azaldan biror narsa va voqe’likning ramzi tariqasida
tasvirlanib kelingan. Nagqsh kompozitsiyalari odatdagi nabobot va hayvonot
olamining o‘ymakor-naqqosh tomonidan stillashtirib tasvirlagan ko‘rinishidagi
mujassamotidir.

O‘simliksimon naqsh kompozitsiyalarini chizishdan oldin nagsh
elementlarini o‘rganish va chizish qonun-qoidalarini o‘rganish lozim. Buning
uchun katak daftar, chizg‘ich (to‘g‘ri va uchburchakli), o‘rtacha yumshoqlikdagi
qora galamlar, oq o‘chirg‘ich va boshqa yordamchi asboblar kerak bo‘ladi.
Odatda o‘simliksimon naqgsh elementlarini chizish, ularni guruhlarga bo‘lib
olingan holda amalga oshirilishi maqsadga muvofiq. Masalan, dastlab barg
elementlarini, gul, band, marg‘ula, sirtmoq elementlarini osondan qiyinga,
oddiydan murakkabga tomon chizib mashq qilish talab etiladi. [8]

Chizishdan avval katak daftarlarni chizg‘ich va qora qalam yordamida
qalamni engil yurgizgan holda sxematik kataklar chizib, shu kataklar ichiga
naqsh elementlarini chizishdan boshlaymiz. Daftarning har bir betiga bitta nagsh
elementini qayta-qayta chizib mashq qilinadi. Chizish davomida, simmetriya
va asimmetriya qonun-qoidalariga e’tibor qaratish lozim.

Nagsh elementlarini chizish uchun oddiy qora galam, ya’ni yumshoq B, 2B,
3B yoki M, 2M, 3M, 4M; shuningdek o‘rtacha yumshoqlikdagi TM, NB, va F
harflari bilan belgilangan qalamlardan foydalanish magsadga muvofiq bo‘ladi
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(1-rasm). Nagsh elementlarini chizishni mashq qilishda qalamning sifatlisidan
foydalanishga harakat qilish, qalamning sifatli yoki sifatsizini ajrata bilish
muhum ahamiyatga ega. Chunki, amaliy san’atning qaysi tur va janrlari bilan
shug‘ullanmasin naqqosh uchun ganchalik mo‘yqalam, yog‘och va ganch
o‘ymakor ustalari uchun esa o“yuvchi va yo‘nuvchi iskanalar qanchalik muhim
bo‘lsa oddiy qora qalam ham shunchalik muhim ahamiyatga ega ekanligini
unutmaslik kerak.

Amaliy san’at ustasi nagsh kompozitsiyasini yaratishda galam asosiy ish
quroliga aylanadi. O‘ymakor-naqqosh har bir chiziq tortganida, chizayotgan
chizig‘isifatli, ravon vatiniq chigsa usta shunchalik zavqlanadi, ruhi tetiklashadi.
O‘zi amalga oshirayotgan ishdan ko‘ngli to‘lib, ilhomlanadi, yangidan-yangi
nagsh elementlarini, kompozitsiyalarini yaratadi, kashf etadi.

Nagsh kompozitsiyasining sifatli, chiroyli va jozibador chiqishi uchun qalam
bilan bir qatorda o‘chirg‘ich va chizg‘ichlar ham muhim ahamiyat kasb etadi.
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1-rasm. Oddiy qora qalam turlari.
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— — 7] Qalamda chizilgan
A e " // chiziglarni o¢chirish
/// uchun yumshoq

4 oq o‘chirg‘ichdan
/ / foydalanish qulay.
/ ' / Chunki, qalam izlari

N/ mayin va yumshoq
/) % oq o‘chirg‘ichlarda
e o‘chirilgandan
L so‘ng qog‘ozda
2-rasm. Barg naqsh elementini chizish bosqichi. dog‘ qoldirmaydi.

Tarkibiga qum
qo‘shilgan ko‘k dag‘al o‘chirg‘ichdan foydalanish to‘g‘ri bo‘lmaydi. Dag‘al
o‘chirg‘ichda o‘chirilganda qog‘oz sathida dog‘ qoldirish bilan birga uning
sifatini buzadi, gayta chizish jarayonida ish sifatiga putur etadi. [4]

Chizg‘ichlardan foydalanishda esa albatta, yog‘och chizg‘ichlarni ishlatish
zarur. Chunki, yog‘och chizg‘ichlar qog‘oz sathida surilganda yog*‘ni, namlikni
o‘ziga singdirib oladi va bir teksda ishning sifatli chiqishini ta’minlaydi. Metall,
shisha, plastmassa va boshqa shu kabi materiallardan yasalgan chizg‘ichlar
qog‘oz sathiga ishqalanishi natijasida qiziydi va tarkibidan yog‘ va namlik
chiqarib qog‘ozga surkalaydi, har xil dog‘lar hosil qiladi. Oqgibatda naqsh
kompozitsiyasining sifati buziladi, kishi ruhiyatiga ta’sir etib, bajarayotgan
ishidan ko‘ngli qoladi, mehnati samarasiz bo‘ladi.

Yuqorida ko‘rib o‘tganimizdek bir xil o‘lchamda sxematik kataklar
chizilishining boisi shundaki, nagsh elementlarini chizish davomida nisbatni
saglay bilishga, yo‘l qo‘yilgan xatolarni keyinchalik takrorlamaslikka
harakat qilish natijasida go‘zallikka, noziklikka erishishga o‘rgatadi. Naqsh
elementlarini chizishda 2-3-rasmlarda tasvirlanganidek ketma-ketlikda, strelka
yo‘nalishi bo‘ylab chizishni mashq qilamiz. Dastlab barg, gul, g‘uncha, kurtak,
tirnoq va boshqa elementlarni chizish magsadga muvofiq bo‘ladi.

4
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Y
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v / / r‘\ /

3-rasm. Gul naqsh elementini chizish bosqichi.
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Nagsh elementi chizib olingan sxematik kataklardan tashqariga chiqib
ketmasligi, elementning uchi yoki ayrim joylari urinma tarzida o‘tib ketishiga
ahamiyat berish kerak. Chunki, bu takror va takror chizish davomida birinchidan
qo‘Ini bir xilda chizishga o‘rgatsa, ikkinchidan oq qog‘ozga chizish jarayonida
ko‘z bilan chamalab bir xil nisbatni saqlagan holda chizishga o‘rgatadi. [12]

Amaliy bezak san’atining barcha tur va janrlari singari yog‘och
o‘ymakorligida ham har bir nagsh kompozitsiyasi o‘zining tuzilishi, mazmuni
yoki xarakterli elementi bilan bog‘langan holda nomlanadi. Masalan: 1-gulning
nomi «Oddiy islimi». Chunkiu oddiy bodom ko‘rinishidagi elementning ma’lum
masofada ritmik takrorlanishidan hosil bo‘ladi. 2-gulning nomi esa «Islimiy
bofta» deb nomlanishining boisi shundaki, u bog‘lovchi elementlardan biri
bo‘lgan boftaning bir xil masofada doimiy ravishda ritmik takrorlanib kelishi
natijasida bir butun kompozitsiyasini tashkil giladi. 8-gul misolida ko‘radigan
bo‘lsak, u «Islimiy yakraftor» deb nomlanadi. O‘simliksimon naqsh turiga
kirganligi uchun islimiy va bir yoki ikki tomonga to‘lginga o‘xshash o‘sgan
novdasimon nagsh bo‘lganligi uchun raftor, yakraftor deyilishining sababi esa,
undagi to‘lginsimon o‘sgan novda bitta bo‘lganligi uchun «Islimiy yakraftor»
deb nomlangan.

Yog‘och o‘ymakorligiga oid yo‘l ichidagi oddiy naqgsh namunalari 16 ta
bo‘lib, shundan 9 tasi islimiy, qolgan 7 tasi pargori gullar hisoblanadi. Ular
nafagat nomlanishi, balki chizilishi, tuzilishi, o‘yilishi va pardozlanishi
jihatidan ham bir-biridan farqlanadi. Dastlab, islimiy naqsh namunalarini, ya’ni
1-gul, oddiy islimi nagsh namunasini chizishning barcha qonun-qoidalari va
bosgqichlari bilan tanishib chigamiz.

Islimiy nagsh namunalarini chizish uchun o‘rta yumshoqlikdagi qora qalam,
chizg‘ich, o‘chirg‘ich va rasm daftari kerak bo‘ladi. Rasm daftariga to‘g‘ri
joylashtirish (komponovka qilish), yordamchi chiziglarni galamni bosmasdan
aniq o‘lchamda engil chizish chizmaning muvaffaqiyatli chiqishini ta’minlaydi.
Dastlab, birinchi gul — oddiy islimiy nagsh namunasini qalamda rasm daftariga
chizish jarayonida ritm va simmetriya qonun-qoidalariga rioya qilgan holda
bosqichma-bosqich namunadagi rasmda ko‘rsatilganidek chiziladi (4-rasm).
Demak: 1-gul, oddiy islimi.

1-bosqich. Yordamchi markaziy o‘q chizig‘i chiziladi. So‘ngra o‘q chizig‘i
1,5 sm bo‘lgan umumiy 3 sm ni, 1,6 sm bo‘lgan umumiy 3,2 sm ni, hoshiya
uchun esa 2,1 sm bo‘lgan umumiy 4,2 sm ni tashkil qiluvchi parallel chiziqlar
o‘tkazamiz va ularni 3 sm dan teng bo‘laklarga bo‘linadi. Yana shunga
ahamiyat berish kerakki, teng bo‘laklarga bo‘linganda 0,5 sm ni tashkil
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4-rasm. 1-gul. Oddiy islimi.

qiluvchi hoshiyadan tashqari 18 sm dan kam bo‘lmagan holda rasm daftariga
joylashtirish lozim.

2-bosqich. Har bir kvadrat — 3 sm ni 1,5 sm dan teng bo‘laklarga bo‘lib
chigamiz.

3-bosqich. Har bir kvadrat ichiga dioganal chiziqlar o‘tkaziladi.

4-bosqich. Kvadratni teng bo‘lakka bo‘luvchi yordamchi chiziqdan
o‘tkazilgan dioganalga urinma tarzida chorak aylana chizib chiqiladi.

5-bosqich. Yuqorida chizilgan chorak aylanani teskari holatida namunada
ko‘rsatilgan rasmdagidek qilib chiziladi.

6-bosqich. Ikkala bodom bargini yuqori va pastki qismidan kurtaklar
chiqariladi.

7-bosqich. O‘yma zamini «chakichlab» chiqiladi.

Islimiy naqsh namunalarining qolgan (2-9 gul) larini ham shu singari
bosqichlarda namunadagi rasmlarga garab bosqichma-bosqich chizib chiqiladi.

Har bir nagsh namunasini puxta va mukammal o‘rganib olish uchun 5-6
martadan takrorlab chizib mashq qilish zarur. Nagsh namunalarini qay darajada
puxta bilishingiz keyingi qiladigan ishlaringizda va ijodingizda muhim ahamiyat
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kasb etadi. Nagshlarni chizish jarayonida har bir chiziqning ravonligiga,
nafisligiga va chiroyli chiqishiga e’tibor bergan holda chizish lozim.

Nagsh elementlarini chizish davomida chiziqlarning ingichka, to‘g‘ri, ravon
va toza chizish muhim ahamiyatga ega. Bu nafaqat naqsh chizish sirlarini puxta
egallaganingizdan, balki ruhiyatingizni ham ko‘taradi, ko‘nglingizga taskin
beradi, sizni yana va yana yangi orzular sari undaydi, eng muhimi asabingizni
tinchlantiradi, dam olasiz. Qachonki oddiy qora gqalam bilan chizilgan
chiziglarga go‘zallik, joziba va jon baxsh eta olsangizgina o‘z kasbingizni
ustasiga aylanasiz.
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PE3IOME

Magolada o‘quvchilarga yog‘och o‘ymakorligiga oid o‘simliksimon naqgsh elementlarini chizish

gonun-qoidalari va chizish jarayonida foydalaniladigan yordamchi asbob-uskunalar haqida fikr yuritilgan.

PE3IOME
B Hacrosiieit cacte aBTop BBICKAa3bIBAET HEKOTOPbIE MHEHUsI 00 00YYEHHUH BBINIOJIHEHUIO 2JIEMEHTOB
OpHaMeHTa B pe30e M0 JIepeBy, IPaBUiaX BITOJIHEHUsS. OPHAMEHTA B BUJIE PACTEHUH, BCIIOMOTATEIHBIX
HHCTPYMEHTAX, MCIOJI3YEMBIX B IIPOTCECCE PHCOBAHMS.
SUMMARY
The present article is devoted to teach students wood carving, ornament elements, the ways of
ornament elements as a plant and equipment which is used to draw process.
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NOJAIOTOBKA BYAYIIUX YUUTEJEN K
XYIO0XECTBEHHOMY AHAJIU3Y PABOT HAPOJHOI'O
XVI0)KHUKA TA®YPA ABJITYPAXMAHOBA B PA3BUTHE
COBPEMEHHOW )KMBOIMWCH Y3BEKHCTAHA B IIKOJIE

Maxkamoea C. b.
Towxenm Jlasnam Iledazoeuxa ynusepcumemu 0oyeHmu 6.0.

Tayanch so’zlar: portret, avtoportret, uslub, akvarel, kompozitsiya, axromatik, mastixin,
palitra, rang, janr, garmoniya, natyurmort, to’yinganlik, bo’yoq, obraz, element, monumentalist,
syujet, refleks, yorug’lik, ritm, yorug’ soya, rassom, forma, chiziq, kartina, monumental, statik,
vertikal va gorizontal, fon, relef, kontrast, grafika, format, dinamika.

KuroueBble cJI0Ba: IOPTPET, aBTOIIOPTPET, CTHIIb, aKBAPEIb, KOMITO3HIIUS, TTAIUTPA, [(BE-
TOBast OKpackKa, )KaHp, HATIOPMOPT, HACHIIICHHAs Kpacka, H300paXeHUE, HIIEMCHT, MOHYMEHTA-
JIUCT, CIOKET, peIIeKc, CBET, pUTM, (hopMa, CBET, JIMHUS, XapaKTep, aOCTPaKTHEIA, TEKCTypa,
JKUBOITUCh, MOHYMCHTAJIBHBIN, CTAaTHYCCKUH, BEPTHKAIbHAS M TOPH3OHTAIIbHAS JKHBOIIWCH,
¢oH, penbed, KOHTpACT, TpadKa, BEITUKOJICITHBIN, IEKOPATUBHBIH, (hopMar, THHAMHUKA.

Key words: portrait, self-portrait, style, watercolor, composition, color, genre, harmonica,
stained glass, still life, saturated paint, image, element, monumentalist, plot, reflex, light,
rhythm, shadow artist, shape, light, line, character, abstract, texture, painting, monumental,
static, vertical and horizontal, background, relief, contrast, diagonal, graphics, magnificent,
decorative, format, dynamic.

BBenenue. B rogpl HE3aBUCUMOCTH B 00JIACTH KYJIBTYpPBl U MCKYCCTBA CH-
cTeMHbIe pedopMBbl, MPOBOANMBIE B CTpaHE UMEIOT 0co0oe 3HaueHue. B vact-
HOCTH, OBUTH TIPOBEJICHBI Psi/l 3HAUMMBIX PaOOT CBSA3aHHBIX C BO30OHOBJICHHEM
JIPEBHETO HAcHeMs, U3yYeHHUEM MCTOPUYECKUX TPaJUIMU XyI0XKECTBEHHOTO
HCKYCCTBA, a TAK)KE€ BHEAPEHHUEM COBPEMEHHBIX TEXHOJIOTUHU. Y30E€KUCTaH CTall
[EHTPOM OpPTraHM3alM¥ BBICTABOK TBOPUYECTBA HAIINX OTEUYECTBEHHBIX XYOKHH-
KOB ¥ MacTE€POBHAPOIHO-TPHUKIIAJHOTO UCKYCCTBA, a TAKXKE WHOCTPAHHBIXIIPO-
(1)GCCI/IOHaJ'II)HBIX XYHOOKHUKOB 1 pEMCCICHHHUKOB.

Ha camom fnene, Ha CEroAHSIIHNUI JIEHb, TIIyOOKOE U3YUCHUE Xy/IO)KECTBEH-
HOW HayKH U 00pa30BaHus, a TAKKE XyI0)KECTBEHHO-3CTETUUECKOE BOCTIPUITHE
COOBITHI OKPY’KAIOIIETO MUPA HA OCHOBE IIPOU3BE/ICHUH HCKYCCTB, CO3JaHHbBIC
HAIIMMH TIPEAKaMH Ha TMPOTSHKEHUH MHOTHX BEKOB SIBIISIETCSI OCHOBOM B pa3BH-
THH Y MOJIOJACKHU KYJIBTYpHOH, XyA0)KECTBEHHOM M 3CTETUUECKOM KYIBTYpHI U
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BMECTE C TEM MOJIOKUTENIbHBIX KaueCTB y MOJIOAOI0 OKOJIeHUs. B cBs3u ¢ aTuM,
B XYIO)KECTBEHHOM OOpPa30BaHUM COBEPIICHCTBOBAHUE COMAEPXKAHUS, METOIOB
1 3G GEKTUBHOCTH TPENoAaBaHus N300pa3UTEIBHOTO MCKYCCTBA, B YACTHOCTHU
KMBOTIACH, TPApHUKH 1 KOMIIO3UIIMHN SIBIISIETCSI OHOW M3 HAaHOOJee aKTya bHBIX
po0JIeM MeIaroruKH.

YenoBek CO 1HS CBOETO POXKIEHUS UMEET BOZMOXKHOCTb pa3BUBAaTh CBOM BHY-
TPEHHUH MUp. YMEHHE 00LIAThCsl ¢ OKPYKAIOLIMM MHPOM 4Yepe3 CBOE€ MOHHUMa-
HUE, BOCIPUATUE U CIIOCOOHOCTHU PACKPBIBAET €0 BHYTPEHHUI MHp YeIOBEKa.

PasButue coBpeMeHHOM MeH3a)KHOM JKUBOMUCH Y30€KHCTaHa TECHO CBSI3aHO
C TEeMH KOPEHHBIM U3MEHEHHUSIMU Ha y30€KCKOM 3emiie, KOTOPbIE MPOU3O0IILIH MO-
clle He3aBUCUMOCTH Y30eKkucTaHa. BriepBble Hapox BUAOM3MEHSUT OOJIUK POJ-
HOTO Kpasi, IpoOy>Kaai K KU3HU HOBBIE CHJIBI MPUPOJIBL. J[peMaBiue BeKaMu
0€e3BO/IHbIE CTENH MPEBPAILAINCH B [IBETYILUE Ca/Ibl U MOJIsA. BMecTo mMHOOUT-
HBIX JJOMUKOB M KPHUBBIX YJIMI] BO3HUKAJIM BBICOKHE CBETJIbIC 3/1aHUS, IIIUPOKHE
NpoCTeKThl. YenoBek, MeHss 0OIMK Kpasi, BMECTE C TEM JlyXOBHO O0OOTaIiacs,
CTpOsl HOBOE OOIIECTBO, MO3HABAJ 3aKOHBI MPUPOJBI U, U3ydas €€, OTKpbIBAJ
HOBYIO KpacoTy OKpy»Karomiero Mupa. YyBcTBa pafioCTH OT CO3HAHUS TOTO, YTO
OKpY KaroIlMii MUpP IIO3HABAEM, CTAJI0 HEOTHEMIIEMON YaCThIO XapaKTepa HOBOTO
NEeXKaHWHA U paboyero.

B cronp Ba)xHOM Jeiie Mbl HAaZieEMCSl U ONIMPAEMCSI Ha COBETBI U AKTUBHOE
COZICHICTBME BCEX HALIMX IPAXKAaH, MPEXKAE BCETO NPEACTABUTENEH CTaplIero
TOKOJICHUSI, HAIIIMX YMYAPEHHBIX )KU3HBIO M 00JaJaf0IUX OIPOMHBIM OITBITOM
BeTepaHoB. MIMeHHO Onaropapst MX caMOOTBEP’KEHHOMY TpPYZLy B CBOE BpeMs B
Hallei cTpaHe ObUIM BO3BEIEHBI U MOJCPHU3UPOBAHBI KPYIHBIE MHAYCTPHAIb-
HBIE KOMIUIEKCHI. VX MHTEIUIeKTYabHBIM ITOTEHIIMAIIOM U YCHIUSIMUA OBLTH Op-
TaHW30BaHbl HOBBIE, OCHOBAHHBIE HA BBICOKMX TEXHOJIOTHAX OTPACIIH IIPOMBILI-
JICHHOCTH, IOCTPOEHBI YHUKAJIbHBIE O0BEKTHI HHYPACTPYKTYPBI, CPOPMUPOBAHO
(bepmepckoe ABIKEHUE, OCYIIECTBICHO KapAWHAIBLHOE MpeodpaxeHue o0ImKa
HaIlllMX ropofioB U ceil. braromapst orpoMHo# 1100BU U npenaHHocTu Poaune
TaKUX JIHoJel ObLIM CO37aHbl MPOYHBIE OCHOBBI HAIIETO HE3aBHCHUMOTO TOCY-
napctBa. [lonb3ysack ceronHsIHeNd BO3MOKHOCTBIO, TI03BOJIBTE BBIPa3UTh MOE
1yOOKO€ MOYTEHHE U UCKPEHHUE MOKEeJIaHUsl JOJITOJIETUS, KPENKOro 310pOBbs,
CyacThs U OJAromnoyyus HalllUM yBa)KaeéMbIM BeTE€paHaM 32 MX CAMOOTBEPKEH-
HBIN TPYZ BO UM MIPOIBETAHMSI CTPAHEL. .. BceM HaM M3BeCTHO, UTo Y30eKucTaH
obnanaet OorarsiMu [IpupoaHbIMH pecypcaMu, MOIIHBIM SKOHOMUYECKUM U Ye-
JoBeuecKrM noTeHuaioM. Ho Bee ske camoe Oosblioe Harie 00orarcTBo - 3TO
OTrPOMHBIN MHTEJUIEKTYAJIbHBIN M JYXOBHBIN IIOTEHIMAII HAIETO Hapoaa. MBI xXo-
POLIO 3HAEM U BBICOKO LICHUM 3aCIyTH HAIIECH MHTEJUIUTECHIIMH - e TEICH HayKH
Y TEXHHUKH, B IEPBYIO OYepe/lb HAIIMX YBa)KaeMbIX aKaJEMHUKOB U ITPOECcCcopoB,
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MIPEJCTAaBUTENIEH KYJIBTYpbI, JJUTEPATYpPbl, UCKyCCTBA U CIIOPTA - B CO3JaHUU U
MIPUYMHOKEHHH 3TOTO BEJIMKOTO MOTeHIMana. BcecTopoHHss moaaepxKKa Hayd-
HBIX M3BICKAHUM U TBOPYECKOM JEATEIBLHOCTH 3TUX CAMOOTBEPKEHHBIX JIFOAEH,
CO3JaHMe U1l HUX HEOOXOIMMBIX YCIOBHUI JOJIKHO CTAaTh HAallleil MepBOCTENeH-
HOM 3amayeil. B 9THX 1ensx nmpaBUTENbCTBOM OyAyT pa3paOOTaHbl U MPUHSATHI
KOHKpETHbIE MephI. [1]

NuTepec XynoKHUKOB K HACYIIHBIM NPOOJIeMaM COBPEMEHHOCTH, K BOIIPOCY
MIPETBOPEHHUSI TPATULIMIA, paCIIMPEHUE apCeHala CPEACTB XyA0KECTBEHHOTO BhI-
pakeHus1, XapaKTepH3yIOT MeH3aKHYI0 KUBOIUCH Y30ekucrana 90 - bIX royioB.
HoBaropctBo B obmactu opm U 1BeTa, MOMCK YHUKAIBHBIX BBIPA3UTEIBHBIX
CpPECTB, OPUTUHAIBHOM XY/I0KECTBEHHOW MaHepbl B nepuon HeszaBucumoctu
HOCWJIO OCTpBIH, pajuKasbHbIi XxapakTep. Co3epLaresIbHOCTh U JIMPUYHOCTD,
CTaBILIKE B MPOLIECCE Pa3BUTHS Mel3axa NPEAILECTBYIOIIMX I0X OHOM U3 MpU-
OPUTETHBIX KaYeCTB HALIMOHAJIBHOTO Mel3axa, He OTOIIUIN Ha BTOPOH TJIaH OKOH-
YaTeabHO, HO MPeoOpa3oBaUCh B 3HAKOBYIO, META(OPHUYECKH HACBIIICHHYIO
¢dopmy. Ho Bce, e B ucCCleayeMblil Iepruoa KPyT MPOM3BEICHUH MEeH3aKHOTO
»KaHpa JI0BOJIbHO y30K, HECMOTPS Ha 3TO B MEH3aKHOM JKUBOIMUCHU CYIIECTBYIOT
Y Pa3BUBAIOTCS MHOTHE TPaIULIMU U HarpasieHus. TeHIeHIMs K 000raleHnIo
CIO’KETHOT'O MaTepHalla COUYETaroTCsl ¢ 000raIieHueM 3MOLIMOHAIIBHO - 00pa3Ho-
TO s3bIKa, )KUBOMHCHBIX MOYEPKOB. B COBpEeMEHHBIX XyI0XKECTBEHHBIX CaloHaX
U Ha CHEUUANIbHBIX BBICTABKaX, HAYMHAIOT NMPeo0iaaaTh Ned3axu JUPHUECKHE,
BUJIbI TOP, BO3PACTAET KOJIMYECTBO KAMEPHBIX MEH3axel U XyIOKHUKHU YK€ He
oOpamiarTces K MHIYCTpUaIbHON TeMaTHKe, a B UX TBOPYECTBE MOSBUIIACH APY-
rasi HOTa, HOTa TPEBOTH 3a Oy/iyliiee CBOEH MIaHeThI.

B kpeautHO-MOAyNBHON cUCTEME HEOOXOIUMO pa3BUBATh CAMOCTOSITENIbHBIE
TBOpPUYECKUE CIOCOOHOCTU CTYJIEHTOB, (JOPMUPOBATH Y HUX HABBIKM U YMEHUS
CaMOCTOATENIFHO pellaTh CYIIECTBYIOIIME MPOOJIEMbI, CBA3aHHBIE C UX IPO-
¢eccueil. B wactHOCTH, B OATOTOBKE OyIyIIMX y4HTeNed M300pa3uUTEIbHBIX
HCKYCCTB, Hapsiy CO BCEMHU MPEeIMETaMH, HEMaJOBaXXHO U MPETNoJaBaHue mpo-
(GUIBHBIX MIPEAMETOB Ha HEOOXOMMOM ypoBHE. BaykHOe 3HaYeHHE UMEIOT Tak-
e BCE MUCLUIUTMHBI M300pa3UTENIbHOTO MCKYCCTBA, OCOOCHHO KOMIIO3WIIHS,
KOTOpBbIEe 00ECIeYnBaOT MPO(ECCHOHANBHYIO MOATOTOBKY OyIyIIUX y4dHuTenen
n300pa3UTEIbHBIX UCKYCCTB B BHICIIUX YUEOHBIX 3aBEACHUSIX.

JluteparypHblii 0630p. Benencreue oOparnieHus: K HAIMOHAIBHBIM HCTOKAM
oopMunace 06pazHO-CTUIIEBAs CHCTEMa Nei3akHOM sxuBonucH 90-X IT, B KOTO-
PO MO’KHO BBIIEJIUTH CIIEAYIOLIUE XyI0KECTBEHHbIE UJIEU U TEHACHLMU: Neii-
32K JTMPUYECKHUN - N300paKEHNE MECTHBIX aPXUTEKTYPHBIX JOCTOIIPUMEYATEIb-
HOCTeH, yroakoB poaHoi npupozs! (H. Ky3sibaes, A. FOnycos, A. Mupcararos,
I AGnypaxmanoB, X. MupzaaxmenoB, M. Boponos), ¢unocodcko-screTnye-
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CKHUIl, OpPUEHTHPOBAHHBIN Ha YIIyOJIEHHOE W HOBAaTOPCKOE MOCTHKEHHUE OCHOB
aTHOKYIbTYpHOTO Hacienus (K. Yemanos, ®. Axmananues, JI. M6parumos, E.
Kamb6una, X. 3usixanos, ®@. ['ambapoBa), 1IBETO-IIJIACTUYECKAST WU JIEKOPATHB-
Hast muaus (FO. Yepnsimos, P. Axmenos, P. [1logues, 7K. YmapOeko, A.Mup3aes,
1O. Tangpikun, E. MenbaukoB, A. Cannuukuauy, I. baiimatos, B. bypmakun, W.
un, P. ['arnoeBa, roubie xynoxauku C.Cabup6aes, Y.PamxadoB). XynoKHUKH,
BIOXHOBJISISICH, UCIIOJIB3YIOT OpHAMEHTAJIbHbIE U KOJIOPUCTHYECKHUE MOTUBBI Tpa-
UK. XapaKTepHO, YTO CO BPEMEHEM B MENH3a)KHOM JKUBOIUCH YCIOKHSIETCS
paszieneHne Ha YETKUE IPaHu MEX/Ty TEHICHLUAMU, TaK KaK PEBAIUPYET MOUCK
WHIMBHUIyaTEHOTO KPEIo M HE COXpaHseTCs )KaHpoBas crieruduka. [2]

AKTUBU3AIMS XyT0KECTBEHHOM JKU3HU OpraHU3alus KPYTHBIX MEXTyHapO/I-
HBIX, pECITyOJIMKaHCKUX BBICTABOK, CTUMYJIMPOBAJIH XY/I0’KHUKOB Ha ITOUCKHU HO-
BbIX MHTEPECHBIX KUBOIUCHBIX pelieHHiH. MHOrounCIeHHbIE MOE3AKN XY10%K-
HUKOB B 3apyO€XHbIE CTpaHbl, CIIOCOOCTBOBAIU OOOTAIICHUIO TEMaTH4eCcKOro
JIMana3oHa Ner3a)KHOU >KUBOIIMCH.

B pacmmpsroniemcst iuana3oHe NOMCKOB, KOHTAKTOB C HACIEIUEM, MOMBITOK
OTKPBITh B HEM XyIOXKECTBEHHBIE U/IeH, TBOpUECTBO A. Mup3aeBa U XyI0KHH-
KOB Onm3koii emy nexoparuBHoOM opueHTtaimu (FO. Yepnsbimos, P. [oaues, E.
Menbuaukos, . Cannunkuam, B. bypmakuw, P. ['arnoesa, B. Kum) xapakrepusy-
FOT BaJKHbBIE aCIEKTHI.[3]

B 60-¢ rozip! B y30€KCKo€e H300pa3uTeIbHOE HCKYCCTBO MPHUIIIENT OOJIBIION 1M0-
TOK MOJIOABIX XYIO’KHUKOB, Yb€ TBOPUECTBO MMEJO CYILIECTBEHHOE 3HAYECHUE B
OOHOBJICHHUHU apceHalla XyJ0KEeCTBEHHOTO sI3bIKa, HAXOXKJICHUU HOBBIX BbIPA3H-
TEJIBHBIX CPEJICTB BOILIOIIEHHSI 3aMbICIIa.

OTH XyJO)KHUKHU 5KaJJHO MPUCMATPUBAINCH K IOCTUKEHUSI CBOUX CBEPCTHH-
KOB, C MHTEPECOM H3y4alH TPaIHIIMU HApOAHOTO-IEKOPATUBHOTO HCKYCCTBA, B
MUHHATIOPHOM >KUBOMMCU MX HPUBIEKATN XYJ0)KECTBEHHBIC OTKPBITUS Y30€K-
ckux MactepoB 20-30-X To710B, HE YCKOJIb3aJIM OT UX B30pa COBPEMEHHBIE TPaaH-
L[UH 3aMaJHOTO UCKYCCTBA.

MeTtonoJiorust uccaegoBanus. Bee 310 pokaano cMelble TBOPUECKHE UCKaA-
HUS, CTUJIMCTUYECKOE Pa3HOOOpasne B UCKyccTBe Y30ekucTtana. Cpenu dTux xy-
JO>KHUKOB, aKTUBHO UIIYIIHUX CBOW 00pa3Hblii A3bIK, ObUT AOypaxmaHoB [adyp
MyxamempkanoBud. OH BOIIEN B KOJUICKTUB XYy/IOKHUKOB Y30eKucTaHa ObICTpO,
MIpUBJIEKasi BHUMaHHUE 3pUTENIeH U JIIOOUTENeH NCKYCCTBA CBOUMH HEXHTPBIMH,
HO HEMOCPECTBEHHBIMU MeW3aKaMH, TEMAaTUYECKUMHU MTOJIOTHAMHU.

ladyp MyxamemxanoBuy AOaypaxMaHOB MHOTMX YYAaCTHHUK peCIyOIMKaH-
CKHUX, MEXJTyHapOJIHBIX BBICTABOK, €T0 pa00Thl OTMEYEHBI IPAaBUTEIHCTBEHHBIMU
MeaasiMH U TpaMoTaMiu. [. AGaypaxMOHOB OYeHb PaHO MPOSBUI UHTEPEC K UC-
KYCCTBY, YBJICKAJICSI MY3bIKOM, XOpOIIO urpai Ha ¢ueire u ayrape. Ho co Bpe-
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MEHEM >KeJIaHHEe CTaTh MPO(ECCHOHATBHBIM XYIOKHUKOM CTaJI0 €T0 3aBETHOMN
MEUTOM cpezia, B KOTOPOH MPOTEKaIo €ro IETCTBO U 3aHATUS B KpyKke «HOHBII
XyIOXXHHUK», KOTOPBIA BEJ €ro IIKOJbHBIA yuuTedb pucoBaHus KoHcTaHTHH
[erpoBuu Yebuco, npusenu Admypaxmanosa B 1950 romy B PecrryOnukanckoe
xynoxectBeHHoe yuuiuie umenu I1. I1. benbkoBa, 3aBepIinB KOTOpoe, OH Ipo-
JIOJDKHII CBOE 00yueHHe B TallIKeHTCKOM TeaTpajibHO Xy/10’KECTBEHHOM HHCTHUTY-
Te umeHn A. H. OcTpoBCcKoro, Ha >KUBOITUCHOM OT/AENIEHUH. [4]

I'onbl y4yeObl OBUIM HACHILIEHHBIMH M HHTEHCUBHBIMH, O HuX ladyp
AOGtypaxMaHOB BCIIOMHMHAJI C TEIUIOTOM. YK€ B CTY/IEHUECKHE TO/Ibl OH aKTUBHO
y4JacTBYET Ha BBICTABKaX CTyJCHYECKHX pabot. [locne OKOHYaHWS HHCTHTYTA B
1961 roqy AGmypaxmaHOB OB HaIrIpaBiieH Ha padoty B Pecrybnukanckoe Xyo-
kecTBeHHOe yunnuine uMenu 1. 1. benbkoBa 371€Ch OH BEAET NeAaroru4ecKyro
paboTy, 4acTo CO CTYICHTaMH BBIE3KAET Ha IUICHEp, 3a/lyMbIBA€TCSl HaJl ICKU3a-
MU OyAyIIuX KapTHH.

B nauane tBopueckoro mytu I. M. AGaypaxMaHOBa MHOTO CHJI OTJAeT Mei-
3a)KHOMY JKaHpy. Ero mel3akm 9acTo MOSBISIOTCS HA PECIyONIMKAaHCKUX M
BCECOIO3HBIX BbICTaBKax. I. M. AOmypaxmMaHOBa MpPUBJIEKAIOT CHEXHbIE TOPbI
V36ekucrana, e€ Tuxue ozepa. lllupokue nactobuina u yroTHble oyaru yabaHoOB
HaXOJISIT CBOE XyAO)KECTBEHHOE BOIUIOIIECHHE B TIOJIOTHAX XyJIO)KHHUKA, OH TTHIIET
OXOTHO M MHJyCTpUAJIbHbIE MOTUBBI. THIIMHOM U 0COO00H TOP)KECTBEHHOCTHIO
NpUBJIEKaeT KapTuHa XynoxHuKa «Mcchik-Kysb», HamucanHas moj BIedatse-
HueM noe3nku B Kuprusuio. Illocceiinast mopora, crosHka aBroOyca B KapTH-
He «MHxycTpuaibHblil ei3ax» BHOCAT B IEBCTBEHHYIO TOPHYIO IIPUPOIY Yep-
Thl COBpeMEHHOCTH. Terio OblIa BCTpeueHa KapTuHa XydokHHKa «llaxrakop.
Maray», KoTopasi MpHBJIEKIa BHUMAaHUE CBOUM HEXHO JMPHYECKHM TOCTPOE-
HHUEM XyJOXKHHMKa Iepesarb cocTosHUe Mpupoisl. Cpeau neisaxkei XymaoKHH-
Ka HeMmaJio paboT, 3areyamieBIINX CBOEOOpasHe, HEMOBTOPHUMOCTb HPUPOILI
V36ekucrana, KaBkasa, Poccun u [Tpubantuku. OHM 3aHUMAIOT OOJTBIIIOE MECTO
B 3KCIO3UIMU BBICTaBKU. B OGONBIIMHCTBE CilyyaeB 3T pabOThl HAIIMCAHBI J10-
OpOTHO, B MeH3a)KHO-KaHPOBOM IT1aHe. Bropas nonosuna 60-x u ocodberno 70-e
rojil ObUTH TIOAOTBOPHBIMU JUTsl [ AGypaxmMaHoBa. OH aKTMBHO Y4acCTBYET B
O0ILIECTBEHHOH JKU3HH, BEIeT aJMUHUCTPATHBHYIO padoTy B PecryOnukaHckom
XyA0KECTBEHHOM YUWINLIE, Ky/la Ha3Ha4YaeTcst JUpeKTopoM B 1965 rony, crano-
BUTCSl Y4JICHOM COI03a XyJO)KHUKOB Y30€KHCTaHa, BBIE3KAET B TBOPUYECKHE KO-
MaHMPOBKH, OCYILECTBIISET 3arpaHUYHbIE MOE3/1KH, YTO MOJIOKHUTEIBHO BIUSIET
Ha ero TBOPYECKYI0 aKTUBHOCTb. B 3TH rofibl Xy/lI0KHHUK SHEPTUYHO PACIIUPSIET
CBOM TEeMaTHYECKOH JIMaITa30H, BCE sipUe BHISABISIETCS €T0 MHIMBH Iy aTbHAs TBOP-
yeckasi MaHepa, UET JajbHeNIas KpUCTAIIM3ALUs ero NIeHHO-3CTETHYECKON
MO3UIIUK; MHOTO paboTaeT HaJl TeMAaTHYeCKUMHU KOMITO3UIMSAMH O CO3UAATENb-
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HOM Tpy/I€ JIFOIEH, TUILIET NHAYCTPUAIIbHBIE IEW3aKH, HaTFOpMOopThl. Ha BeICTaB-
Kax MOSIBIISIIOTCS KaHPOBBIE KAPTHUHBI, OTOOpasKaroliye ObIT U HpaBbl Y30€KCKOTO
Hapoza. [IpuBnekaroT BHUMaHKUE 3pUTEIEH €ro KOMIIO3UIMM HAa UCTOPUYECKUE
TEMBI, O TepOU3MeE JIFoEH. [5]

Anaym3 u pe3yiabTarbl. Kaprunbsl « Cembs», «CBaapba» [.M. AOgypaxmaHoBa
CTaJIM 3TalHbIMU. B HUX HalLIM CBOE OTpa)k€HHE MOUCKU XYIOKHUKOM HHIM-
BHJIyaJIbHOM MaHEpBhI, €ro UIECHHO-3CTETUYECKUE B3MIAIbl. B HUX HameuaroTcs
MOUCKU CO3/IaHMsI XY0’KECTBEHHOTO 00pasza, OCHOBAHHOTO Ha CHHTE3€ peaju-
CTUYECKOT0 UCKYCCTBA C MPUEMaMH U TUIACTUYECKU 00pa3HBIMU PELICHUSIMU Ha-
LHMOHAJILHOM MMHHATIOPHOM kuBomnrcy. Korga ynenmcep cTpacTu, ropssuue CIio-
PBI O IPUEMIIEMOCTH WJTM HENPUEMIIEMOCTH TPAJAULIMYA MUHUATIOPHOM )KUBOIIACH
1 HapOJIHOTO JEKOPATHBHOIO HCKYCCTBA, MOKHO KOHCTAaTUPOBATh, UTO XyA0KHUK
CMOT HaWTH aCCOIMATUBHBIE XyJI0KECTBEHHBIE ()OPMBI, KOTOPHIE IOMOTAIOT EMY
BBIPA3UTh MyNbC U AyX Y30ekucrane. B momorne «CBanpba» sIpko MposBUIACH
WHIUBUAyallbHAs MaHEpa Xy/10’)KHUKA, HAMETUBILIASCS €IIe B MPEAbLIYIIUX Kap-
TUHaX. Tpaauy MUHUATIOPHOM KHUBOIIUCH C BBICOKMM F'OPHU30HTOM, MHOTO CIO-
YKETHOM KOMIIO3HMLIMEN, PUTMHUKON LIBETOBBIX ISTEH U IJIOCKOCTEH M HAUMHAOT
NIepPEIIeTaThCsl C peaTucTUIecKoil popmoit BeIpaxeHust. TeMaTHuecKuM MojoT-
HaM XyJOKHHKa [PUCYIIIa TOBECTBOBATENLHOCTD M3JI0KEHHUS.

OH HETOPOIUIMBO MOBECTBYET O COBPEMEHHOM YKIIaJIe KU3HH Hapoaa, 00 y3-
Oekckoil cBanpOe B KapTuHe «CBasbp0a», HO 3TO HE MEIIAeT XyIOKHUKY Iepe-
JIaTh CBOE BOCXHMIIICHHE TTEPEe]] KPACOTOM UEIIOBEUSCKUX OOIICHHIA U KOHTAKTOB.
BrITOBBIE eTany B KapTUHE —OfeKa, MEOEITb, TEIEBU30p, aBTOOYC, CTOSIIHI 3a
3a00pOM — U IpyTUE XapaKTepU3yIOT HHTEPHALMOHAIN3AIIMIO 3TOTO ObITa, CBA3bI-
BAET €ro C COBPEMEHHBIM MUPOM. OPUTHHAIBHOCTBIO XYI0KHHUUYECKOT0 MOX0/1a
K M30paHHOM TeMe OTIIMYaeTCsl KapTHHA «IeBYIIKU 3 baxmansy, kotopas npu-
BJIEKACT CBOMM OOPA3HO-TUIACTUYECKUM PELICHUEM, PUTMHUKON IIBETOBOM IapMo-
HuM. Heckonbko cTHIIM30BaHHBIE (PUTYPKH JIHOJEH KOMIO3MIINH, €€ KPacouyHOe
pelieHre HecyT B ce0e 0co0yro MO33HI0, CKPHITYIO AYXOBHOCTh. TPEBOXKHBIM,
HO BEJIMYECTBEHHBIM JAYXOM NMpOoHU3aHa kKapThuHa «VICChIK Kylby, Ie MOT4aIu-
BbIe TUPKaOIM B HEOE, OC3ITFOIHOCTD JOJMHBI CO3/IAI0T OITYIIICHUE TPEBOTH U
BMECTE C TEM CKPBITYI0 BHYTPEHHIOIO Mollpb, «[Ipa3aHuk ypoxas» - MHOTO Cro-
KETHas KOMIO3ULMs. B Heil 110003HaTeIbHOMY 3pHUTEINIO MPEICTABIAETCS BO3-
MOYKHOCTB ITOAPOOHO pacCMaTpUBAaTh KaXIbIi KJIOUOK MOJIOTHA U OTKPbIBATH IS
ce0st THTEpeCHbIE KOMUUECKHE U FOMOPUCTUYECKUE KUZHEHHBIE CUTYAlIUH.

KoHeuHo, B BBIIIEYNIOMSIHYTBIX IIOJIOTHAX €CTh HaJeT IPUMUTUBU3MA, B pe-
IIEHUU OTIENbHBIX 00pa3oB U JeTaliell 4yBCTBYETCS WUIPYLIEYHOCTh, CTHJIM-
30BaHHOCTh. HO MMEHHO B HMX OCTPO UyBCTBYETCS CaMOOBITHOCTb, MHIUBH-
IyallbHOE CBOEOOpasue XyIdOKHHKA, €ro OOpa3HO-TUIACTUYECKOE MBIIIICHNE
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U 3cTeThYecKoe Kpeno. Bee aTu kadecTBa pabOT XyHdOKHUKA BBIABUTAOT €0 B
Yrcia UHTEPECHBIX XyAOKHUKOB Y30€KHCTaHa, KOTOPbIM CBOMM TpyAOM 000-
ramaeT CTUWIMCTHYECKOE pazHooOpasue Y30eKCKOro MCKYCCTBa, €ro >KHBOITHC-
HO-TUTACTHYECKUH S3bIK. XY/I0KHHK II0OJJOTBOPHO, COUETAs! 3aHATHSI )KUBOIHCHIO
C MeAaroruyeckoil aesrenbHocThio B Opnena pyxObl HaponoB TalrkeHTCKOM
rOCY/IapCTBEHHOM II€JJarOrMueckoM yHHBepcurere uMeHn Huszamu. OH mosnoH
TBOPYECKHX 3aMBICIIOB, HaJ OCYIIECTBICHHEM KOTOPBIX IOCTOSHHO paloTaer,
OTKPBITAsi HOBbIE 3CTETUYECKUE OLYIIECHUS U YyBCTBA.

TBopuectBO xynokHHKa I. AGqypaxMaHOBa KpPEMKO CBA3aHO C JIMPUYECKOH
JTUHUEH y30eKCKOH Mmei3akHON KUBOMUCH. [1J1st ero JTydmmx paboT XapakTepHBI
IIPOHUKHOBEHHBIN JIMPU3M, COCPEIOTOUEHHAs Mepeaaya COCTOSIHUS MPUPO/IbI B
orpezeneHHoe BpeMs rojia u JHs. OH UMeeT CBOIO COOCTBEHHYIO MaHEpy UCTIOJI-
HEHWs1, U3TFO0IEHHBIE TEMBI, CBOE OTHOIIIEHHE K OKPY’KaIOIIEH 1eHCTBUTEIBHO-
CTH M CBO€ NOHMMAHHUE CPEJCTB JJISl BBISBICHUS 3TOIO OTHOILIEHUS B MEH3ax-
HOM 3TIOZIe WM KapTuHe. Thuxue ynuibl, Oe3/Ii0HbIe OKPECTHOCTH FOpo/a, Cabl
BIOXHOBJISIOT ero. OH mocemaeT ropHbid paiioH moja TamkeHToM- XyMcaHa.
[Toe3nku oboraraeT Xy10’,KHHKa HOBBIMU TeMaMH U CiokeTamu. Ha MHOTHE To/TbI
9TU MOTHUBBI CTAHOBUTCS IJIABHBIMU B €0 NMPOU3BEICHUAX. PabOTHI XyH0KHH-
Ka, CO3/JaHHbIe B XyMCaHE B OCHOBHOM ITOCBSIILIEHbI CTAPOTOPOICKUM MOTHBAM,
OKPECTHOCTSM, J0JIMHaM U pekaM. OniHa u3 Hux «BecHa» B KOTOpOil 3aneyarieHa
TUNWYHBINA y30€KCKHi 1BOPUK ropHOTo ropozna. I'adgyp AGmypaxmaHoB JII0O00BHO
n300pakaeT HAayaslo BECHBI C €€ MPOXJIaTHOM COJTHEYHBIM JHeM. Pacmyckarorcst
MOYKH, 3alBeTaroT AepeBbs. llosgBnsercs counas 3eneHb. KapTtuny 3amMbIkatoT
y30€KCKHEe TOpHBIE JIOMUKH C MATIEHbKUMU M HU3KMMU OKHAMU M OTKPBITON Tep-
pacoii. bonbioe gepeBo B cepenHe neii3axka Kak Obl IEP>KUT BCIO KOMITO3HUITHIO,
MpHU1aBasi €M NOJHOCTHIO MEU3aKHBIN XapaKTep XyI0KHUKY Y1aJI0Ch OUE€Hb YETKO
1 TOHBKO IIEPEATh BECEHHIOIO MPOXJIaay. ['apMOHNS XONOIHBIX U TEIUIBIX TOHOB
(peobaIaroT X0IOHBIE CHHE-(DUOJICTOBBIS, 3€TICHBIC TOHA) COOOIAeT KapTHHE
0c00y10 MO33HUIO 1BETA. 3pUTEIh CIIOBHO ObI OLIYIIAET CBEKECTh BECEHHETO JIHS,
UTPY JIACKOBBIX COJTHEUHBIX JIydel 1 mpoOyKaeHue npuposl. Tema 3uMbl-01Ha
n3 moOuMbIX TeM . AOypaxmMaHOBa. OH MOCBITUI €€ MHOTO nosioTeH. (Crapbiii
ropox 3uma, 1982 Bemman cuer 1983, 3uma XymMcane) U eIy CEpUI0 ITHOIOB
U KapTHH, HAllMCAHHBIX HEIIOCPEIACTBEHHO B XyMcaHe. B ero meisaxax nepes
HaMH BO3HHUKAIOT TO IIIyMHbIE YIHIBI U 0a3apbl, TO TUXUE Y30€KCKUE IBOPUKU
WM YIOTHBIE CaJIbl.

N300pakeHre MpeKpacHOro MHUpa BEIIeH YBJIEKAI0 MHOTHX XyHIO0KHHKOB,
kak [1.Konuanosckwuii, U.Mamikos, P.danwk, K.IletpoB — Bonkus, FO.[TumeHnos,
H.Kosunnna, P.Axmenos, M.Ha6ues, S.Cannunkuau, I. A6 ypaxmMaHoB U JIpy-
I'M€ CO3/aJIi BEJIMKOJIEIHBIE HATIOPMOPTHI, PACKPHIBAIOIINE HE TOJIBKO KPACOTY
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BEIIEH, HO BMECTE C TEM U MUP 4€JIOBEKA, €T0 MBICIIN U 4yBCTBA. KayKblid Xy10K-
HUK Halles Ui PEIEeHUs 3TOM CII0KHOM 3a1a4l CBOU BBIPA3UTENIBHBIE CPEICTBA.
ITopoit uyenoBek HE3PUMO MPUCYTCTBYET HA KAPTUHE, U, KAXKETCS, 4YTO OH TOJIBKO
YTO BBIIIEN ¥ MOKET BEPHYTHCS B 10001 MOMeHT JKuBormch AGypaxMaHOBa BO
BCEM ee 00beMe - Mel3ax, MOPTPET, HATIOPMOPT HECET B ce0e XKUBOE, HEMOCPE-
CTBEHHOE YYBCTBO OOIIEHUS ¢ HaTypoil. L[BeT B ero paborax 4pe3BbIYaiiHO MO/~
BHJKHBIM, )KMBO IEPEAAET COCTOSIHUE HaTypbl. Hanumo Bce 4epThl MIIeHIPOBCKOM
KMBOITUCH C €€ M3MEHYMBBIM, CIIOKHBIM IIEPEIMBOM TOHYAHMIIUX IOIYTOHOB.
OnHako B €ro UCKyCCTBE €CTh HEUTO, YTO MO3BOJISIET TOBOPUTH 00 yriTyOIeHUH
PEaTMCTHUECKON JTMHUU B y30eKCCKOH >kuBomucH. OO 3TOM CBHIECTENBCTBYIOT
ero pabotsl: «Hatropmopt ¢ apOyzamu», «HarmoHanbHbli HATIOPMOPTY.

BroxHoBsiroMM HayanoMm TBopdecTBa AOypaxMaHOBa BCErJa OCTaBajach
HaTypa BO BceM OorarcTe ee MposiBieHui. Temamu ero HaTIOpMOPTOB CITyKatr
IpUPOIHbIE (OPMBIL: LIBETHI, (PPYKTHI, OBOILM, CAMOBAp, Cy3aHa, ppl0a, BCE, UTO
HeceT B ceOe JKMBOE JIbIXaHue KU3HU. OH MUILET UX B Pa3IMuHON 0OCTAaHOBKE U
KaX/Iblil pa3 oOHapyKUBAET YAUBUTENILHO LIETbHOE, ONTUMUCTHYECKOE BOCTIPH-
atue mupa. EMy CBOMCTBEH peaKuii 1ap U3BJIEKATh U3 NAJUTPhI TAKUE COUYETaHUs
LBETOBBIX OTTEHKOB, KOTOPBIMA OH MACTEPCKHU IEPENACT KPAacoOTy U HEKHOCTb
XPYHIKHUX LIBETOB, CIOKHBIE COCTOSIHUS OCBEIeHUsA. [Ipu 3TOM mokaspiBaeMble
UM IPEIMEThl HE YTPauMBalOT CBOEH MaTepHajJbHOM KOHKPETHOCTH: PUCYHKa,
KOHTYypa, o0bema.

Pa3BuBas mo cyuiecTBy NpUHLUIBI IJICHIPHOHN XKUBOMUCH, AOTypaxMaHOB
OCTaBAJICSI BIIOJIHE CAMOCTOSITEIbHBIM B OLIEHKE ITPUPOTHON (POPMBIL: BHIKEHUE
[[BETA B CPEZIe CTPOMIIO N300pakeHHE TPeIMETA.

OTMeTUM U IpYTyIO BaKHYIO YEPTY UCKYCCTBA Xy/I0’KHUKA — €r0 CTPEMIJICHUE
K KapTUHHOMY BHJeHMIO. HaTropmopram 3TOro macrepa mpucylla CTpOrocTb,
IIPOAYMaHHOCTb KOMIIO3ULIMK. Beerna B HaTIopMopTe UMEETCs LIEHTP KOMITO3U-
LIUH, Yepe3 KOTOPbI Mbl BOCIIPUHUMAEM BCE OOTraTCTBO KUBOIMCHOMN CpPEJIbI.

B Tom xe oH mumer «HatopmopT ¢ camoBapoM» - CBO€OOpa3HbIH 00-
pa3-mpe/ICTaBIeHUE, HABESTHHBINA PEBOJIIOIIMOHHBIMHU ITPE00pa30BaHUSIMU B CTpa-
He. XyI0KHUK CTPEMUTCSI HAUTH 3CTETUYECKYIO LIEHHOCTh B IIPeAMETaxX UHIY-
CTPHAJILHOTO OOLIECTBA.

B TBOpuecTBe Xy/10KHUKA HATIOPMOPT OOPEIT YePThl CaMOCTOSITETIBHOTO JKaH-
pa, KOTOpBIA U MO COAEPIKaHUIO, U MO XyAOKECTBEHHOM (opMe 3aHs1 PaBHO-
IIPABHOE CO BCEMM APYTMMHM >KaHPAMHU IOJIOKEHHE B HCKyccTBe. Harropmopr
BCTaJI BPOBEHD C CEOXKETHOM KapTHUHOM, TJ1€ MOJJHUMAIHCh TeMbI OOJBIIIOTO HIICH-
HOTO COJIEP/KaHUsI.

3axkuouenue. B nocienyromeM pasBUTHHA HATFOPMOPT 3HAYUTENIBHO TTOMOJ-
HUJICSI HOBBIMH TEMaMHU, HHTEPECHBIMH CTHJIEBBIMH OCOOCHHOCTSIMU. B HEeM oH
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HAXOIUT OTPaXEHUE XapaKTepHbIC YePThl COBPEMEHHOW KHM3HH, IOCTIKCHUS
HayKH U TeXHUKH. CTpeMIIeHHe MOJIHEee BbIPA3UTh TEMY 3aCTaBISIET XyIOKHUKA
CO3/1aBaTh IMKJIbI )KUBOIMCHBIX PA0OT.

HarropMopTt noka3zasia He TOJBKO MacCOBOCTb JKaHpPa, HO M IIHMPOKUN OXBAT
teM. He mopeiBast cBsI3U ¢ COBPEMEHHOM JeHCTBUTEILHOCTBIO, XyA0KHUK 00pa-
IIAeTCS K OIBITY UCTOPUH MCKYCCTBA, BHUMATEIBHO U3y4YaeT CMEKHbBIC SKAHPBI.
JIpyruM MCTOYHUKOM SIBJISIETCSl M3yYeHHE MPOM3BEACHUH HApOJHOTO TBOpYE-
CTBa, U3yUYEHHUE OMbITA MPEIIIECTBYIOIIMX TOKOJEHUH.

XynoXHHUK, 00pamiaeTcs K HaTIOpPMOpTaM Kak K CPEJCTBY XapaKTEPUCTHUKU
co3aBaeMoro oopa3a M Ipu padoTe HaJl TOPTPETOM. B CEOXKETHO - TEeMaTHIEeCKUX
KapTHHAX HaTFOPMOPT UMEET XOTS U BaXKHOE, HO BCE YK€ IIOTUMHEHHOE 3HAYEHHE.

Kak camocTosiTeNnbHbIN KaHp MCKyCCTBA HATIOPMOPT 00iagaeT OOIbIIMMHU
M300pa3UTEIBHBIMU BO3JICUCTBUAMU. B HEM TOKa3bIBaeTCsl HE TOJIBKO BHEIIIHSS
MarepualibHas CyIHOCTb IPEAMETOB. BMecTe ¢ KOHKPETHbIM H300pakeHHeM
Belleil B HaTIOpMOpPTE B 00pa3HOM (popMe MOTYT OBITh IEpe/IaHbI CYIIECTBEHHBIE
CTOPOHBI )KU3HU, OTPAXKATHCS T0XA, BAKHBIE HCTOPUIECKUE COOBITHSL.

B ny4mmx cBOMX MpOSBIEHHUAX OH CTAHOBUTCS JECHCTBEHHBIM CPEICTBOM
UICHHOTO U 3CTETHUYECKOTO BOCHIPUATHS JItosiei, POPMUpYsl UX BKYCBI, TOHATHS,
MIPE/ICTaBIICHNUSI.

Jlpyroe Ha3HaYeHUE HATIOPMOPTA — CIIy’KUTh CBOCOOPa3HON TBOPUYECKOU J1a-
Ooparopuel, rae XyI0oKHUK CTaBUT U PEIIACT Pa3iINyHbIe MPOPecCHOHAIBHBIE
3aj1a4u, COBEPIICHCTBYET MAaCTEPCTBO.

CBoeoOpazue paboThl HaJl HATFOPMOPTOM COCTOUT B TOM, YTO €T0 CJIOXKHO CTa-
BUTH U NUCATh B PA3JIMYHBIX YCIIOBUSX; B MOMEIICHUH NPU JTHEBHOM U MCKYC-
CTBEHHOM OCBEIICHUH, Ha OTKPHITOM BO3/IyXe€.

B omnuuu ot TBOpYECKOro HATIOPMOPTa YUEOHBIM UMEET y3KYIO CTPOro Ha-
MIPaBJICHHYIO 11eJIb, CIOCOOCTBOBATH AKTUBU3AIMU TIO3HABATEIILHOM JIESTEIbHO-
CTH YJaIIuXcsl.

Kak mpaBuiio, 6e3pa3nnyHoe OTHOLIEHHE K MarepualbHOMY OTPULIATEIbHO
CKa3bIBAETCS HE TOJIBKO HAa KOHEUHOM pe3yJIbTare, HO U Ha XOJIe BEJACHUS PUCYH-
ka. HeoOxonumo, npucrtymnas k padore, 1aBasi CTy/IEHTaM WU JETSIM HaTIOpPMOPT,
3HaTh HE TOJIKO M300pakeHHE, HO U TEXHUYECKHE BO3MOKHOCTH Pa3INYHBIX
Marepuaos.
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PE3IOME

Ushbu ilmiy maqola «Tasvirly san’at va muhandislik grafikasi» ta’lim yo‘nalishi talabalari va
o‘qituvchilari uchun mo‘ljallangan bo‘lib, unda rassom Gofur Abduraxmonov ijodida kompozitsiyani
magqsad va vazifalari, tasviriy san’atni o‘qitishning pedagogik mahorati kabi masalalar o‘z aksini topgan

PE3IOME

CraTps HampaBleHa HAa MOBBIILICHNUE 3HAHUI 1O mpeaMeTy KoMmosumus CTyIeHTOB U IpenoaaBare-

neil mo crenuaibHOCTH «1300pa3uTenbHOE UCKYCCTBO M MH)KEHEpHas rpadukay. B manHoi cTathe oc-

BEIAIOTCS TAKUE aKTyallbHbIE BUBI H300Pa3UTEIBHOTO UCKYCCTBA, KAK PHCYHOK M JKMBOMHCH. JlaroTcst

LIEHHBIE HayYHO-METOANYECKHIE PEKOMEHAINH OPraHU3aIuy YPOKOB 110 M300pa3UTEIbHOMY HCKYCCTBY
1 IPUOOPETEHNE HABBIKOB 110 BBIOIHEHHIO KOMIO3UIIUH.

SUMMARY

The article is aimed at improving knowledge on the subject Composition of students and teachers in

the specialty «Visual Arts and Engineering Graphics». This article highlights such relevant forms of visual

art as drawing and painting. Valuable scientific and methodological recommendations for organizing
lessons in the visual arts and the acquisition of skills in performing compositions are given.
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CHALQANCHA KROL SUZISHDA ESHISH
HARAKATLARINING TUZILISHINI KORREKTSIYALASH
UCHUN KONTRASTLI MASHQLARDAN FOYDALANISH

Zoitova G. M.
pedagogika fanlari bo ‘yicha falsafa doktori (PhD),
O zbekiston davlat jismoniy tarbiya va sport universiteti

Tayanch so‘zlar: kontrast mashqlari, o‘rgatish, korrektsiyalash, suzish, boshlang‘ich
tayyorgarlik bosqichi, bolalar.

KoroueBble cj10Ba: KOHTpacTHbIC YIIPAKHEHUs, 00y4eHNE, KOPPEKLIUS, IUIaBaHHE, Ha4allb-
HBI{ ATaIl TOATOTOBKH, JETH.

Key words: contrast exercises, training, correction, swimming, initial stage of training,
children.

Kirish. Yosh suzuvchilarga chalqancha suzishning sport usulini samarali,
barqaror, o‘zgaruvchan va tejamkor texnikasini o‘rgatish muammosini hal
qilishda dolzarb muammolaridan biri bu suzish texnikasida bajariladigan
harakatlarga tegishli xatolarni o‘z vaqtida bartaraf etish uchun yangi uslubiy
yondashuvlar va mashqlarni izlash va ishlab chiqishdir [1, 5].

Biz maxsus adabiy manbalarda u yoki bu sport usulida suzishda eshish
harakatlarini kontrast usuluda bajarishdan foydalanishni topa olmaganimiz
uchun, ishonch bilan aytish mumkinki, bu yo‘nalish ilmiy yangilik va katta
amaliy ahamiyatga ega [2, 3, 4].

Tadqiqotning maqsadi chalgancha krol suzishda eshish harakatlari
texnikasini tuzatishda harakatlarni kontrastli bajarishdan foydalanish
samaradorligini asoslashdan iborat.

Tadqiqotning metodologiyasi va tashkil etilishi. Hozirgi vaqtda
chalgancha suzish texnikasi muntazam takomillashtirilmoqda. Qo‘llar bilan
eshish harakatlarida qayrilishlar kichraymoqda, oyoqlar esa to‘xtamasdan
harakat qiladi, deyarli doimiy oldinga surilishni hosil giladi.

Ushbu tadqiqotning uslubiy asosi chalgancha krol suzish texnikasini
o‘rgatishda kontrast usulidan foydalanish ta’sirini o‘rganish uchun kompleks
yondashuv va eksperimental tadqiqot davomida olingan ma’lumotlarni tahlil
qilishdan iborat.
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Tadqiqot natijalari va
ularning muhokamasi.
Dastlabki o‘rgatish jarayonida
harakatlarni ba’zi kamchiliklar
va xatolar bilan bajarilishi
mugqarrardir. Mashg‘ulotning
dastlabki bosqichida
boshlang‘ich suzuvchilar
namunaviy xususiyatlar bilan
tanishishlari kerak, lekin faqat
bajarilgan harakatlar haqida
umumiy tasavvur hosil gilish I Rasm. Chalqancha krol suzish texnikasidagi
uchun. Texnikani o‘rgatish va  uchraydigan xatolar sonlarining diagrammasi (22)
takomillashtirishning ~ butun
davri ijodiy bo‘lishi lozim va uning o‘zgaruvchanligini tarbiyalashga hissa
qo‘shishi kerak.

Bizning tadqiqotlarimiz shuni ko‘rsatdiki, kontrast nisbiy, o‘lchovsiz qiymat
bo‘lishi mumkin, u minimal (mikro kontrast) yoki katta (makro kontrast)
bo‘lishi mumkin. Amalga oshiriladigan harakatlardagi kontrasti yo‘nalish,
amplituda, qo‘l va oyoqlarning bo‘g‘inlari orasidagi egilish burchaklarining
o‘zgarishida, harakatlar tezligida va qo‘llaniladigan kuch darajasida namoyon
bo‘lishi mumkin.

Natijada, yosh suzuvchi bu kontrast harakatlarni bajarib, o‘zi uchun
chalgancha krol suzish texnikasining eng maqbul tuzilishini topadi.

O‘rgatish jarayonining samaradorligi va suzish texnikasini o‘zlashtirish
mezonlari sifatida biz quyidagi uchta ko‘rsatkichni tanladik:

1) harakatlarni o‘rganilishi boshlanishidan muvaffaqiyatli yakunlashgacha
bo‘lgan davrning davomiyligi (mashg‘ulotlar soni yoki magsadli mashqlar
soni);

2) mashg‘ulotlarda shug‘ullanuvchilar tomonidan yo‘l qo‘yiladigan xatolar
(harakatlarning ratsional tuzilishidan og‘ishlar) soni;

3) tashqi (tezlik) va ichki (charchoq) omillarga nisbatan o‘rgatilgan harakatlar
strukturasining barqarorligi.

Bu ishda chalgancha suzish texnikasida kuzatilgan 22 ta xato aniqlandi
(1-rasmga qarang). Keltirilgan diagrammadan ko‘rinib turibdiki, eng ko‘p
xatolar gavda va boshning holatida sodir bo‘ladi - 13, bu barcha mumkin bo‘Igan
xatolarning 59% ni tashkil qiladi. Qo‘llar, oyoqlar va nafas olish harakatlarini
muvofiqlashtirish texnikasida kamroq xatolar (4) kuzatiladi - 18%. Nafas olish

Hatolar soni (%)

m gavda va bosh holati W qo'llar harakati va nafas

® oyoqlar harakati W harakatlar moslashuvi
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bilan birgalikda qo‘l harakati texnikasida xatolar kamroq - 3 ta, bu 14% ni
tashkil giladi. Va nihoyat, oyoq harakati texnikasida 2 ta xatolik kuzatiladi -
9%.

Shunday qilib, har qanday turdagi harakatlarning xatosidan qat’i nazar,
ularni aniqlaydigan barcha omillar quyidagilar bilan chambarchas bog‘liqligini
aytishimiz mumkin:

— mushaklarning kuchlanishi va suv muhiti bilan dinamik o‘zaro

bo‘g‘ligligi;

— bajarilgan harakatlarning tezligi va tezlashishi;

— harakatlar maromi va geometriyasi.

Quyidagi 1-jadvalda tadqiqot boshlanishidan oldin tajriba va nazorat
guruhlariga tanlab olingan boshlang‘ich suzuvchilarning chalgancha suzish
texnikasini egallash darajasi tavsifi berilgan.

1 Jadval.

Tajriba boshlanishidan oldin boshlang‘ich suzuvchilarning chalqancha

suzish texnikasida mumkin bo‘lgan xatolarning umumiy sonidan (22)
yo‘l qo‘yilgan xatolar ulushi.

Guruh Hatolar %
Nazorat guruhi (n=10) 97%
Tajriba guruhi (n=10) 97,3%

Yugqoridagi jadvaldan ko‘rinib turibdiki, tajriba oldidan ikkala guruhdagi
bolalar ham chalgancha krol suzish texnikasini umuman bilmagan.

Quyidagi jadvalda chalgancha suzish usulini 16 ta mashg‘ulot davomida
o‘zlashtirgan yosh suzuvchilar tomonidan mashg‘ulotlarda bajarilgan harakatlar
texnikasidagi xatolarni bartaraf qilish dinamikasi ko‘rsatilgan (2-jadvalga
qarang).

2 Jadval.
Tajriba (n = 10) va nazorat (n = 10) guruhlarida chalqancha krol
suzish texnikasida (1 dan 16 mashg’ulotgacha) xatolarni bartaraf qilish

dinamikasi (X)
Guruh | Mashg‘ulotlar | Gavda | Oyoqlar | Qo‘llar harakati | Harakatlarning | > | %
holati haralati va nafas moslashuvi
TG 1 3 3 13 2 21 | 954
16 1 1 4 1 7 | 31,8
NG 1 3 3 13 2 21 | 954
16 1 1 7 1 10 | 45,5
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Dastlabki tayyorgarlikdagi sportchilarning malaka va ko‘nikmalarini
baholash - murabbiy faoliyatidagi qiyin bosqichlardan biridir. Murabbiy
texnikani baholashda sportchilarning suzish vaqtidagi harakatlarini individual
kamchiliklarini, ularning miqdori va umumiy suzish texnikasiga ta’sirini
hisobga olgan holda tahlil giladi.

Xatolarni nazoratga olish, yuqorida ta’kidlangandek, har bir o’quv-
mashg‘ulotda amalga oshirildi va ularning ta’sirlariga ko‘ra tezkor qarorlar
qabul qilindi. Xatolarni bartaraf qilish quyidagi qoidalarga amal qildik: -
o‘quv materialini muntazam takrorlash; - mashg‘ulotlarda olib keluvchi va
tayyorgarlik mashqlarni qo‘llash; - mashqlarni bajarish dastlabki holatlarini
va shartlarini o‘zgartirish; - shug‘ullanuvchi bolalar tomonidan xatolarning
sabablarini tushunishlari; - keltirilgan xatolarni doimiy ravishda bartaraf etish.

Pedagogik tadqiqot shuni ko‘rsatdiki, nazorat guruhidagi bolalarning 70
foizi bajarilgan harakatlar texnikasini qoniqarsiz darajada namoyish etgan,
shunda alohida elementlarda ham, muvofiqlashtirishda ham sezilarli xatolar
kuzatilgan; eshish harakatlaridan oldinga siljish yomon edi; mushaklarning
ortiqcha kuchlanishi kuzatildi.

Xulosalar. Ikki guruh yangi suzuvchilarning pedagogik jarayoni
samaradorligini taqqoslab, biz quyidagi xulosaga kelishimiz mumkinki,
eksperimental guruh bolalari maxsus kontrast mashqlardan foydalanish
metodikasi yordamida o‘rganilganligi, ularning chalqancha krol suzish
texnikasini o‘zlashtirish sifati ko‘rsatkichlarida ijobiy o‘zgarishlarga erishishdi
va umumgo‘lanuvchi metodika bo‘yicha o‘qitilgan nazorat guruhi bolalaridan
sezilarli darajada oldinda.

Chalgancha suzish texnikasidagi xatolarni tezda aniqlash va bartaraf
etishning metodik usuli yosh suzuvchilarning sport mashg‘ulotlarining keyingi
bosqichlarida ham qo‘llanilishi mumkin, chunki texnikani takomillashtirish
jarayoni uzluksiz va doimiy bo‘lishi kerak.
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PE3IOME
Ushbu magqolada chalgancha krol suzishda texnik elementlarini korrektsiyalash uchun kontrastli
mashglardan foydalanishning tadqiqot natijalari keltirilgan. Tadqiqot Toshkent shahridagi bolalar va
o‘smirlar sport maktablarida boshlang‘ich tayyorgarlik bosqichida shug‘ullanadigan 8-9 yoshli bolalar
bilan o‘tkazildi. Chalqancha krol suzish texnikasini shakllantirishda kontrastli mashqlarni qo‘llash
usuli samaradorligining ishonchli ko‘rsatkichlariga asoslanib, kontrastli mashqlar komplekslarini joriy
etish bolalar va o‘smirlar sport maktablarida bolalarga suzish texnikasini o‘rgatish va takomillashtirish
samaradorligini oshiradi.
PE3IOME
B naHHOH CTaThe NPUBEACHB! JAHHBIC SKCICPUMEHTAIBHON arnpoOaluy IPUMEHEHUSI KOHTPACTHBIX
YIpPaKHEHUH TIPU KOPPEKIIMU TEXHHYECKHX JIEMEHTOB IIJIaBaHUS CTHIIEM KpOJIb Ha ciiHe. MceneoBanue
IIPOBOJIMJIOCH B JICTCKO-IOHOIIECKHX CHOPTUBHBIX IIKOJIAX ropoza TamkeHTa ¢ aeTbMu 8-9 net 3aHuMa-
JOLIMXCS HA HAaYaJIbHOM 3Tare o0ydeHus. OCHOBBIBAsCh Ha JTOCTOBEPHBIX MOKA3aTeNsIX dPPEKTUBHOCTH
METOJMKH NPUMEHEHHUS] KOHTPACTHBIX YIPaKHEHUH NpH (OPMUPOBAHMN TEXHUKH IUIABAHUS KPOJIEM Ha
CIMHE, BHEIPEHUE KOMIUIEKCOB KOHTPACTHBIX YNPaKHEHUH MOBBICUT 3()(EKTUBHOCTh OOy4YEHHS U CO-
BEPIICHCTBOBAHUS TEXHUKH IUIABAHUS HA BCEX JTalax MOATOTOBKU B JAETCKO-IOHOIIECKUX CIIOPTHBHBIX
LIKOJIAX.
SUMMARY
This article presents the data of experimental approbation of the use of contrast exercises in the
correction of the technical elements of backstroke swimming. The study was conducted in children’s and
youth sports schools in the city of Tashkent with children 8-9 years old involved in the initial stage of
education. Based on reliable indicators of the effectiveness of the method of using contrast exercises in
the formation of backstroke swimming technique, the introduction of complexes of contrast exercises will
increase the effectiveness of teaching and improving the swimming technique at all stages of training in
children’s and youth sports schools.
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BOLALAR TSEREBRAL FALAJI ASORATLARIGA EGA O‘SMIR
TENNISCHILAR VA SOG‘LOM TENNISCHILARGA
PSIXIK-JISMONIY XOLATINING QIYOSIY TAHLILI

Berdiyev Sh. O.
Toshkeht farmatsevtika instituti

Tayanch so‘zlar: moslashish, raqobat, samaradorlik, ko‘rsatkichlar, taktik va nazariy
tayyorgarlik.

KuaroueBble cjioBa: afanTUBHOCT, KOHKYpeHCHs, 3G (HEKTUBHOCT, paboTOCIIOCOOHOCT, TaK-
THKO-TEOPETHYECKAs TOrOTOBKA.

Key words: adaptability, competition, efficiency, efficiency, tactical and theoretical training.

Bolalar tserebral falaji (BSF) falajlar yoki parezlar tipiga o‘xshash
harakatlarning buzilishlari bilan namoyon bo‘ladi, bu Tayanch-harakat apparati
(THA), asab-mushak tizimi, ichki organlar va ular tizimlarining ish faoliyati
buzilishiga olib keladi. Bunda kasallangan bolaning psixik holatiga ham zarar
etadi[3.,4,6].

Harakat faolligi inson salomatligining jismoniy, psixik va ijtimoiy jihatlari
bilan bog‘liq hamda xayoti davomida muhim ahamiyatga ega. Yoshlik chog‘ida u
organizmning bir me’yorda o°sishi va rivojlanishini aniqlab beradi, kasalliklarga
qarshilikni oshira turib, ginetik imkoniyatlarning to‘liq reaksiyasini belgilab
beradi, fiziologik zaxirani oshiradi. Tirik organizm ichki muhitining doimiyligi
faol mushak faoliyatiga to‘g‘ridan-to‘g‘ri bog‘liq[9,11,12].

Harakat va organizm funksional imkoniyatlarining o‘zaro bog‘liqligi
mexanizmlarini tushunish uchun organizm vegetativ funksiyalari shakllanishida
mushak massisining ahamiyatini, motorika va vegetatikaning o‘zaro ta’siri
mexanizmlarini ochib beruvchi tadqiqotlar katta ahamiyatga ega. Tadgiqotlar
davomida yurak-qon tomir tizimi faoliyati hamda skelet mushaklari funksiyalari
xususiyatlariorasidayaqindano‘zarobog‘liklik borligianiglangan. Mushaklarning
rivojlanishi organizmning energetik zaxirasini va uning ishchi imkoniyatlarini
asta-sekin oshiruvchi jiddiy omil ekanligi ko‘rsatib o‘tilgan[1,2,14].

“Skelet mushaklarining energetik qoidasiga” binoan energetik jamg‘arma va
turli xil organlar hamda tizimlarning funksional holati har bir yosh davrida skelet
muskulaturasining ishlash xususiyatlariga uzviy bog‘lig. Bunda ruxsat etilgan
optimum chegarasida harakat faolligi qancha shiddatliroq bo‘lsa, organizmning

381




MYFAJUTHM XOM Y3JIHKCH3 BHIIUMIEH/IHPHY - 2250 SR IR IR IR I I I I I I3 3030

energetik zaxirasi, funksional imkoniyatlari va hayotiy davomiyligini oshiruvchi
asosly omillar shuncha yorginroq ifodalangan bo‘ladi[5,13,15].

BSF asoratlari bo‘lgan kishilarning harakat faolligi hajmi individual bo‘ladi
va klinik shakllar tasnifining turli omillari, yoshi, jinsi, konstitutsiyasi, turmush
tarzi va turmush shart-sharoitlari, jismoniy tayyorgarlik darajasiga bog‘liq. Har
bir individuum uchun bir me’yorda rivojlanish va organizmning ishlashi uchun
zarur bo‘lgan harakat faolligi darajasiining aniq bir chegarasi bo‘lishi mumkin.

Harakatlanish buzilishi patologiyasi harakat amallariga o‘rgatish jarayonida
unga tuzatishlar kiritish va qoplashni taqozo etadi. Buning uchun harakat
amallarini yanada samaraliroq bajarishga qaratilgan metodika zarur, bu stol
tennisi bilan shug‘ullanuvchi serebral falajligi asoratlariga ega 17-19 yoshdagi
o‘smirlarning harakat faolligi maxsus tadqiq qilish zaruratini belgilab beradi.

Biz stol tennisi bilan shug‘ullanuvchi BSF asoratlari bor o‘smirlar hamda
ularning sog‘lom tengdoshlarining jismoniy tayyorgarligi va morfofunksional
rivojlanish darajasini aniqladik[7,8,10].

Ko‘krak, elka wva bilaklarning aylana o‘lchamlari hamda bo‘y-vazn
ko‘rsatkichlari o‘lchashda ushbu toifadagi imkoniyati cheklangan tennischilarda
olingan antropometriya natijalari dastlabki tekshiruvda yuqori kamar
segmentlarining barchasida mushak massasining kamayishidan dalolat beradi.
Muhim tendensiyaga garamay, hamma ko‘rsatkichlar ham statistik ishonchli
farglarga ega emas. Sog‘lom tengdoshlariga nisbatan eng kam farq bo‘y-
vazn ko‘rsatkichlari bo‘yicha, eng katta farq esa qo‘l panja dinamometriyasi
ko‘rsatkichi bo‘yicha kuzatildi (1-jadval).

1-jadval
Salomatlik darajasi har xil bo‘lgan 17-19 yoshli o‘smir
tennischilarning antropometrik o‘lchovlari ko‘rsatkichlari

. . Sog‘lomlar Nogironlar Farq
Th Ko‘rsatkichlar Metm M-tm Birl % R
1 Tana uzunligi (sm) 1752432 172,5+3,5 =27 1,5 R>0,05
2 Tana vazni (kg) 67,4425 65,819 -1,6 2.4 R>0,05
3 Bilak aylanasi (sm) 24 5+0.5 227402 -1,8 7,3 R<0,05
4 | Elka aylanasi (sm) 253+0,3 244402 0,9 36 | R<0,05
3 é;’n;‘mk qafasi aylanasi | g5 ¢, ) 77,843 3 7.8 91 | R<0,05
6 | Ko'krak qafasi aylanasi | g¢, .5 793421 -89 10,1 | R<0,05
(nafas olganda)
7 Ko‘krak .qafa51 aylanasi 853421 77,3414 3 93 R<0,05
(nafas chigarganda)
8 |Qofl  pamja  kuchi| 45,5 243417 -11 31,1 | R<0,05
(dinamometriya) (0‘ng)
9 | Qo1 panja - kuchi| g, , 20,1£1.3 92 31,3 | R<0,05
(dinamometriya) (chap)
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Eng katta farq qo‘l panja kuchi ko‘rsatkichlari bo‘yicha kuzatildi, unga ko‘ra,
BSF asoratlari bor bo‘lgan stol tennischilari o‘zlarining sog‘lom tengdoshlaridan
o‘ng qo‘l kuchi bo‘yicha 31,1% ga, chap qo‘l kuchi bo‘yicha 31,3 ga orqada
golmogqdalar. Ko‘krak qafasi aylanasi ko‘rsatkichlari taqqoslanganda ishonchli
farqlarni aniqladik — nafas olganda u sog‘lom o‘smirlarda 10,1% ga, nafas
chigarganda 9,3% ga, tinch holatda esa 9,1% ga ko‘proq. Bilak aylanasi
sog‘lom stol tennischilarida 7,3% ga, elka aylanasi esa 3,6% ga ko‘proq. Bo‘y-
vazn ko‘rsatkichlaridagi farq ishonchli bo‘lmadi.

Nogiron sportchilar va sog‘lom tennischilarda asosiy funksional rivojlanish
ko‘rsatkichlarini tagqqoslash sog‘lom sportchilarning barcha o‘lchanayotgan
funksional ko‘rsatkichlari bo‘yicha ustunligini aniqlab berdi (2-jadval).

2-jadval
Salomatlik darajasi har xil bo‘lgan 17-19 yoshli o‘smir tennischilar
funktsional ko‘rsatkichlarining farqi

T/ | Nafas olish tizimi faoliyati Sog‘lomlar | Nogironlar Farq R
r ko‘rsatkichlari M+m Mzm Birl. %
1 O ‘pkaning tiriklik sig‘imi (1) 3,97+0,02 3,03+0,03 -0,9 | 227 | R<0,05
2 Nafas sur’ati 15,841 8 19,8413 4 | 253 | R<0,05
(1 dagigada)
3 Maksimal o°pka 175,443 1 1382429 | -372 | 21,2 | R<0,05
ventilyasiyasi ()
4 Shtange sinovi (s) 60,3+1,3 53,115 <72 | 119 | R<0,05
5
Ginchi sinovi (s) 23,2+0,1 15,740,2 -7,5 | 323 | R<0,05
6 YUQS (zarba/min) tinch 61,7425 631423 1.4 2.3 R>0,05
holatda
7 YUQS 3 min yuklamadan 117,143,5 129,8+2.6 127 | 108 | R<0,05
so‘ng

BSF asoratlari bor bo‘lgan nogironlarning nafas olish tizimi faoliyati
ko‘rsatkichlari tekshirilganda sog‘lom tengdoshlariga nisbatan o°zgarishlar
kuzatildi. Bu ko‘rsatkichlar bo‘yicha maksimal farq nafas chigarganda nafasni
ushlab turish natijasida namoyon bo‘ladi (Genchi sinovi), bu farq sog‘lom
tennischilarda 32,3%ga yaxshiroq, imkoniyati cheklangan o‘smirlarda nafas
olish sur’ati 25,3% ga oshgan.

Imkoniyati cheklangan tennischilarda o‘pkaning tiriklik sig‘imi (O‘TS)
o‘rtacha 3,03+0,03 (1) ni tashkil giladi, bu ularning sog‘lom tengdoshlariga
nisbatan 22,7% ga kamroq. O‘sish va rivojlanib borish bilan O‘TS ortib boradi.
O°TS va nafas olishning zaxira hajmi oshishi o‘pkaning ko‘p ventilyasiyasini
hamda kislorodga bo‘lgan talabning qondirilishini belgilab beradi. Rivojlanib
borgan sari nafas olish tartibi, nafas olish sikli davomiyligi, nafas olish va nafas
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chiqarish orasidagi nisbat vaqti, nafas olish chuqurligi hamda sur’ati orasidagi
nisbat vaqti o‘zgaradi.

Maksimal o‘pka ventilyasiyasi sog‘lom tennischilarga nisbatan 21,2% ga
kamaygan, bunda nafas olganda nafasni ushlab turish (SHtange sinovi) 11,9%
ga pastroq.

Biz yurak-qon tomir tizimi funksiyasini tadqiq qilishga ham alohida e’tibor
qaratdik, chunki u organizmning tashqi va ichki muhitidagi o‘zgarishlarga juda
tez reaksiya qiladi.

YUrak-qon tomir tizimi funksiyasini baholash uchun biz yurak qisqarishi
sur’ati ko‘rsatkichlaridan foydalandik.

BSF asoratlari bor bo‘lgan o°‘smirlarda tinch holatda YUQS
o‘lchagandako‘rsatkichlari ularning sog‘lom tengdoshlari bilan tagqoslaganda
ishonchli farglar kuzatilmadi, biroq kichik jismoniy yuklamadan so‘ng (3 minut
davomida) farqlar kattalashib, 10% dan ortdi.

Tananing butun muskulaturasining katta qismini tashkil qiluvchi har xil
mushaklar guruhlarining bir xildagi ishi natijasida kichik mushaklar guruhlari
ishlaganda yurak qisqarishi tezroq sodir bo‘lishi aniqlandi. BSF asoratlari bor
bo‘lgan nogironlar turmushda o‘z-o‘ziga xizmat ko‘rsatishda, harakatlanishda
harakatlarning katta qismini qo‘llar mushaklari hisobiga bajaradilar, bu yurak
qisqarish sur’atining yuqori bo‘lishi omillaridan biri sifatida qatnashadi.

Imkoniyati cheklangan tennischilarda harakat qobiliyatlarining buzilish
darajasini nazorat qilish bo‘g‘imlardagi harakatlar hajmini o‘lchash metodikasi
(SFTR) yordamida amalga oshirildi. Sagittal, frontal, transversal tekisliklarda
harakatlar hajmini o‘zgartirish hamda rotatsiya qilish SFTR metodikasi dastlabki
ma’lumotlarni olish va hayotiy muhim harakatlarning zarur hajmiga ega bo‘lish
imkonini berdi (3-jadval).

3-jadval
BSF asoratlari bor o‘smir-nogironlarning bo‘g‘imlaridagi harakatlar
hajmi ko‘rsatkichlari (gradusda)

Th Harakatlar turi Tekislik Nogironlar | Me’yor Farq

1 Elka kamari: elevatsiya va depressiya F: 10-0-10 20-0-10 | 10-0-0
Elka kamari: ekstenziya va fleksiya T: 15-0-17 20-0-20 5-0-3

3 | Elka bo‘g‘imi: ekstenziya va fleksiya S 30-0-170 5105;8- 20-0-10

4 | Elka . bo‘g‘imi:  abduksiya va F- 160-0-0 180-0-0 | 20-0-0
adduksiya

5 Gorlzoqtal elka bo‘g‘imi: ekstenziya T 20-0-125 30-0- 10-0-10
va fleksiya 135

6 | Elka bo‘g‘imi 90° ga yozilganda R
tashqi va ichki rotatsiya (F90) 65-0-70 | 90-0-90 | 25-0-20
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7 [Elka bo‘gimi:  elka  tanaga R
yaqinlashtirilganda ichki va tashqi (F90) 40-0-60 65-0-70 | 25-0-10
rotatsiya

8 T1rsa}< bo‘g‘imi: ekstenziya va s 0-0-130 0-0-150 | 0-0-20
fleksiya

9 Bllak—tlrsa.k bo‘g‘imlari: supinatsiya R: 75-0-30 90-0-90 | 15-0-10
va pronatsiya

10 Bllak.-kaft bo‘g‘imi: ekstenziya va 55.0-65 70-0-80 | 15-0-15
fleksiya

11 | Bilak-kaft bo‘g‘imi: radial abduksiya F: 15-0-40 25-0-55 | 10-0-15

BSF asoratlari bor bo‘lgan o‘smirlarda bo‘g‘imlardagi harakatlar hajmini
o‘lchashda olingan natijalar ularning harakatchanligi etarli darajada emasligidan
dalolat beradi.

Bunday holat kam jihatdan harakat qobiliyatini namoyon qilish imkoniyatiga,
balki ko‘proq yosh nogironlarning ijtimoiy-psixologik pozitsiyasiga bog‘liq.
Bunday pozitsiya ota-onalarning haddan ortiq g‘amxo‘rlik ko‘rsatishlari
ogibatida paydo bo‘ladi. Albatta, bunday pozitsiya imkoniyati cheklangan
hamma nogiron shaxslarga xos xususiyat emas. Nogironlik bilan bog‘liq bo‘lgan
bir gator holatlarda xavotirlar, aksincha, nogironlarda qiyinchiliklarni engib
o‘tish, irodaviy sifatlarni namoyon etish, o‘ziga bo‘lgan talabchanlikni ifoda
etish, o‘zini intizomga chagqirish, mushak kuchini, yurak-qon tomir va nafas olish
tizimlarini mustahkamlash uchun mashqlanishga intilish, harakat imkoniyatlarini
oshirish istagini keltirib chiqarish.
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PE3IOME
Magolada imkoniyati cheklangan stol tennischilarning mashg‘ulot jarayoniga moslashishi, taktik
va nazarly tayyorgarligi, umumiy va maxsus jismoniy tayyorgarligi, texnik tayyorgarligi hamda yosh
tennislarning jismoniy sifatlarni rivojlantirish hamda musobaqalarda yuqori saviyada natijalarga erishish
tavsiyalari keltirilgan.
PE3IOME
B crare naHbl peKOMEHIALMH 110 a/IalTAllMH UTPOKOB B HACTOJHBIH TEHHUC C OrPAaHUYCHHBIMH BO3-
MOJKHOCTAMHM 3[I0POBbSi K TPEHHPOBOYHOMY MPOLIECCY, TAKTHKO-TEOPETUYECKOH MOArOTOBKE, OOIIei
U CIIeLHANHON (PU3MUECKOH MOArOTOBKE, TEXHUYECKOH MOJITrOTOBKE M Pa3BUTHIO (DM3MYCCKUX KauecTB
IOHBIX TCHHHCHCTOB M IOCTH)KEHHIO BBICOKHX PE3Y/IbTAaTOB B COPEBHOBAHUSX.
SUMMARY
The article gives recommendations on the adaptation of table tennis players with disabilities to the
training process, tactical and theoretical training, general and special physical training, technical training
and development of physical qualities of young tennis players and achieving high results in competitions.
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NCITIOJIB3OBAHUE KOMBUHALIUU TNMHACTHUKH B
BOJAHbBIX BUJTOB CIIOPTA

Kacumosa B. C.
Tawkenmcekul (hapmayeemuuecKuti UHCIMumym

TasiH4 cy371ap: )KaHT CaHbBATH, MCTOINKA, MAIIFYIOT, TAXJIMI, FOKIaMa.

KJiioueBble ¢J10Ba: CIIOPTUBHBIE €MHOOOPCTBA, METOMKA, TPEHUPOBKA, aHAJIM3, HATPY3-
Ka.

Key words: martial arts, methodology, training, analysis, load.

Uro0bl BOCTIHTATh (PU3NIECKOE COBEPIIIEHCTBO CTYICHUYECKOW MOJIONICKH, TT0-
BBICUTh MaCTEPCTBO CIIOPTCMEHOB BO BCEX BHUIIAX CIIOPTa, KAXKIBIA BUI CIIOPTa
TapPMOHUYHO COYETACTCsl MeX Ty caboit. Ho mpakTuveckas IesiTebHOCTh B HUX,
BUJIbI YIIPAXKHEHH, 0COOCHHO TEXHUKO-TAaKTHYECKHE MMPAKTUUECKUE TIPUEMBI KX
BBITIOJIHEHHS TIPUHUMITMAIIBHO OTIMYAOTCA APYT OT Jpyra. Tem He MeHee, U3
CMEXHBIX (TTOXOXKUX) BHJIOB CIIOpTa UX CONEpkaHue, (hopMa U TEXHUKO-TaK-
THYCCKUE TPUEMBI BBITIOIHCHUS JIOMIOJHSIOT JIPYr JApyra W TapMOHHU3UPY-
101[2,9,10,11,14].

Ha s>tom IIyTU BOJIBHBIC YIIPA)KHCHUA B COCTAaBC CHOpTHBHOfI TMMHAaCTHKU,
XyJI0KECTBCHHONW TMMHACTHUKH, aKpOOATHKH, MPBDKKK B TPOMIOIHHE (OaryTe),
CHHXPOHU3UPOBAHHBIC C BOJHBIMU BHaMH CIIOPTA, KAXKYTCS B3aUMHO TrapMo-
HUYHBIMH HAKC MPHU MOBTOPAIOMIUXCA CUTyalUusX. HMmenno mo »roit MMpUINHC
MOXHO 3HaTb, YTO 3TH aHAJIOTUU, TAPMOHHHU W IIOBTOPSAIOIIHUECCS HeﬁCTBHH TAaKXKE
BOCIIUTHIBAIOT B TOM JK€ HaIpaBIeHNH (pU3NYecKue KadecTBa MPAKTUKYOITHX
BCeX THUIOB. [lepeunciieHHbIC BHIBI CIIOPTA XOTS UX B3aMMHAsl 3aBUCUMOCTh
U COBMCCTUMOCTb M3BCCTHLI, OHHU TAKXKC OTIIMYAIOTCS APYT OT Apyra MCeCTaMu
TPCHHUPOBOK, 6a3OBBIM CHApPsPKCHUCM, UCITOJIL3YCMbBIM CHAPSIXKCHHUEM, HC TOJILKO
HE TTOXOXKH, UX TIOKA3aTeNId Ha COPEBHOBAHUSIX TAK)Ke HE ONM3KH APYT K Jpy-
ry[1,10,16,17].

HayuHo-nienarornyeckoe HMCCIEOBAaHUE, aHAIW3 PA3IUUYUA MEXITY ITUMHU
CXoACTBaAaMU, COBMECTUMOCTD U NMPAKTHYCCKAaA ACATCIbHOCTb MOT'YT CTaTb PYKO-
BOJICTBOM JUISI JIEBOYCK B BHIOOPE M 3aHATHH CIIOPTOM IO X HHTEPECaM.

Ha myTu x 3TO¥ 1e7HM MBI CTaBUM Iepes COOOH 3a/lauy U3y4arh TaJlaHTIIH-
BBIX JICBYLICK B CIIOPTC, BBIGI/IpaTb IMMpaBUJIbHBIC BUJIbI CIIOPTAa B 3aBUCUMOCTU
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OT ajjpeca UX MPOKXUBAHMSA, IPH HEOOXOAUMOCTH TAPMOHUYHO TEPEKITIOUATHCS
Ha CIIOPT, MOKAa3bIBaTh CIIOCOOBI JOCTHXKEHUSI (PU3NUECKOTO COBEpPIICHCTBA, HE
TEPATH IMETAHTHOCTH, 00AsHUS, KPACOTHI M aMOUIIMO3HBIX KAYECTB.

B nccnenoBanny Mbl He OTCTyHaIU OT TPAJAULIMOHHBIX METOJOB BEICHUS Ha-
y4HO# paboTsl. To eCTh IeNeHanpaBIeHHO UCTIONB30BAINCH HAaOMoIeH e, Oece-
J1a, BOTIPOCHI M OTBEThI, HOPMAaTUBHO-TIPABOBBIE JOKYMEHTHI IO TEME, TIeIaroru-
KO-TICHXOJIOTUYeCKast, PU3NONIOTHIecKas TUTepaTypa.

1. CnopruBHas rMMHAcTUKa MHOTOOOphE (MyX-0, eH-4) MMeeT CTaryc
OT/EIBHOIO BUA CropTa. B KaXkJ1I0M U3 HUX €CTh CHelHalbHbIe IPOrPaMMHbBIE
(oOs3atenbHBIe M (haKyIBTaTUBHO-OCCIUIATHBIC) YIPAXKHEHHS JJII MOJIOICKH,
MOJIPOCTKOB M B3POCIIBIX, a TAKXKE YCTAHOBIICHHBIE HOPMATHWBHBIC yYPOBHU-U-
IpBI: FOHOIIM OTMEYEHBI B paspse, [II-11-1 0603HaueHb! Kak KaHIUAaT B MacTepa
CIIOpTa, MacTep CIOPTa, 3aCiIy>KEHHbII MacTep CopTa U MacTep CIopTa MEXTy-
HapoaHOro kinacca. OCHOBHbIE MOMEHTBI, HHCTPYMEHT (TYpPHHK , KOJblLia, Opy-
Chbsl, KOHb, MPBIKKHU, BOJbHBIE YIPAKHEHUSA-MYXK , OpEBHO, OpYChs, IPHIKKH,
BOJIbHBIE YIIPAKHEHUSI-JKEH ).

®opMa, TEXHUKO-TAKTUYECKHE IEHCTBUSA BBINOIHAEMBIX YIPAXKHEHUH IO-
XOKH Ha HEKOTOpbIE CIIOKHBIE JEMCTBUS B APYTHX BUIAX CIOPTa, J1aXKe MOBTO-
pstoruecs. OcoOEHHO MPBDKKU C KOHA M APYTMX WHBEHTApe(], MPhDKKOBbIE
BpalleHusl (CaabTo, BpamleHus U T.11.) OpeBHO IS )KSHIIUH, OpyChe U IPYTUX UH-
CTPYMEHTaXx H.T.) aKpoOaTuka, MPbIKKK Ha TPOMIIOJIMHE, B BOJHBIX BUJAX CIIOp-
Ta CXOACTBO, TAPMOHHUS U TOYHBIE TOBTOPEHHUS MPOUCXOAAT B IIMKJIAX, KOTOPbIE
MIPBITAIOT ¢ OAITHY (BBIIIKA).

IMeHHO CTaXeHHOCTh M TaPMOHUYHOCTH YIPAKHEHUN aKpOOaTHKH, TPOM-
MOJIMHA, TPBDKKOB B BOJY, IJIABaHWS, BOIHOIO II0JIO, OCOOEHHO MOIBOJHON
TMMHACTHKHM (CHUHXPOHHOE IUIaBaHHE), BOJBHBIX YIPAXKHEHUH B T'MMHACTHUKE
(My>X4HH | KEHIIIHH ), KOTOPbIE BBIOIHIIOTCS HETIOCPEACTBEHHO MPH MOJATOTOB-
K€ U COPEBHOBAHUSX B COOTBETCTBHHU JIPYT C JIPYTOM IPHUBIEKAET HAHOOIbIIOE
BHUMaHMe. [loToMy 4TO B MecTax, I7ie OHM OPUTMHAJIBHBI U MOAXOIAT (KOBEp,
MIPYA, «YOPHOS» U3 CETKH), UCIIOIB3YETCs CIIEIaIbHOE PEAMETHI (MsT4, BEpeB-
Ka, JIeHTa, XaskK (00pyd), Oynasa u T. A.). Bo Bcex ux JOBKOCTh, CHOPOBKA, THO-
KOCTb, BBIHOCIIMBOCTb Cpe (PU3NUECKUX Ka4eCTB BOIUIOLIEHBI TAKHE Ka4eCTBa,
Kak KpacoTa, U3sIecTBO, dPPEeKTHOCTh YacTel Tena, 00asHue, 2JIeTaHTHOCTD Y
YKEHIIMH, PUBJICKAIOIINE BHUMaHUE 3pUTEJIeH, TPEHEPOB, JII00UTENel cropTa u
crienpanucTos [4,5,6,7,8].

XO0Ts Xy/10’KEeCTBEeHHAsi THMHACTHKA BKJIFOYAeT B ceOs IIaru B BUE BOJIBHBIX
YIPaXKHEHUM, 3TO CaMOCTOSITENbHBIM BUJ criopTa (TaHipbl). Boobie rosops,
CIIOPTHBHAS] TUMHACTHUKA - 3TO BaKHEHIIINI BHYTPEHHUN MUP MOJIOABIX JIFOIEH,
KOTOpBIE TaAaHTJIIMBHI U 00JNAJal0T CIOPTUBHBIMU HaBBIKAMU (CO3€pIlaHue, CO-
3HATEJbHBIN MOJXO0J, COXPAaHEHUE NMaMATH, PACCMOTPEHHUE HANpaBICHUN Kaxk-
JIOTO JIEHCTBUSI-MIOCTYIIKA, JTFOOOBB, PAOCTh U T.J. U BHEITHUNA MUpP (CTPYKTypa
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03B, TIIATEILHOE U aKKyPaTHOE BBIMOJIHEHUE CIIOKHBIX JIEMEHTOB, YETKOCTh
U T. 1.) KOTOPBI 3aWHTPUTOBBIBAET C CBOUM 3PEIMIIHBIM BBICTYIUIEHUEM. JTO
HEPa3pbIBHO CBSI3aHO ¢ BOMpocaMu M Meronamu YMmaposa 3.0., Ymapos A.A.
(5) u Ymapos M.H., Umraes JI.P. [6,12,13,15,18] uccnenoBanusi, npoBeieHHBIE
JIPYTUMH, CITY>KaT JIJIsl BKIIFOUEHUS JI0Ka3aTeIbHON HH(POPMAIIUU O TIpeIMETE.

2. Beiiiie 66U OTMEUEHBI OCHOBHBIE BHJIBI CIIOPTA, KOTOPBIE 001a1at0T B3a-
UMHON TapMoHueil. HeT BO3MOXKHOCTH TOAPOOHO OCTaHABIMBAThCA HA UX CO-
nepkaHuu, GpopMe, crocodax UCHOTHEHUS U JAPYTHX OCOOEHHOCTSX OTIEIBLHO
o1uH 3a Ipyrum. [loromy 4To onucaHne U BHICKa3bIBAaHUS O HUX HE YMEIIAIOTCS
B TEKCT OJHOM cTarbu. [lo 3TOI mpuYKMHE MOKa3ajJ0Ch YMECTHBIM CHENaTh Ya-
CTUYHBIE KOMMEHTapUHU, KOMMEHTAPHH O BUJaX BOJHOTO CIIOPTA, MPEICTABIISIO-
IIUX HHTEPEC JJIST MOJIOJBIX JIFONIEH, 0COOEHHO JIEBYIIICK.

Tabnuua-1
ConnaJjibHo — neJarornyeckue XapakTepucTHKU BI/I0B BOJHOTO
CHOPTA, KOTOPHIMU T0KHbI 3aHUMATHCS J1€BYIKH-CTYI€HTKH.

H/I Boansbie Buzsl ciopra ITopsinox pazyuuBanust Bcerna nyxHO
YIPaXHCHHUIA, KOTOPBIC 3aHHMATbCS C PA3HBIMHU
COOTBETCTBYIOT APYT APYTY | BHAAMH CIIOPTA, KOTOPEIC
SIBIISIIOTCS
LIETICHANPABJICHHBIMU
1. | ILmeITh Ha pa3HBIEC PACCTOSHUS Hayuutscs ucnons3osatsb Bonsmie macrepcTsa B
pa3HbIME criocobaMu MPAaKTHKU CBOOOAHOM METOZAX BOJIbHBIX H
THEMHACTHKH, XyA0XKECCTBEHHOH | BCTHHM Opacc. 3HaWTH BCe
THEMHACTHKH B OBJIaJCHUN OIard, KOTOPBIC HYXKHO
IPOLECCAMU BBITATHBAHUS BBIIIOJTHATS, JISKA HA
BOJbI, TOJTYKA, CTUOAHUS 1 CIIHHE.

pasrubanust TagoHCH 1
PACTsDKCHHS PYK.

K nmpepxkam Ha
TMMHACTUYECKUX HMHBEHTAPIX

[Mpeoxku pasHeIME CTOCOOAMHE C (BpareHue, IOBOPOT BO IMoxsém 1 oTIyCKaHKE
2. | BBIICK HA pa3HOU BBICOTE (2,5-3,5 | BpameHuu, crubanue, CTOSI HA HOTaX.

M) U BpAIlCHHUE B BO3AYXE, YACpIKAHUE TYJOBHUINA B

YACP)KUBAHUE BPOLICHHUE TOJIOBOH | BEPTUKAIBHOM IOJOKCHUH U

1 HOTaMH. T.JA.)

[ToBepxHOCTH BOABHI,
XyI0KECTBCHHAsI THMHACTHKA

CHHXPOHHOE IUIaBaHHUE. B HIDKHHX CIIOSIX BBIIOJHSIOT | Bemonuenue
JBIKCHUSL, TOAXOASIIHC IS YIPasKHCHUH
3. YIPaXHCHUH. n300paskeHuH Ha
VIpaskHeHust [UIs UTPsI C MOBEPXHOCTH BOJBI.

HMHBEHTAPAMH (MSUOM,
JICHTOIi) B BOJIBHOM 1
XYZOXXCCTBCHHON TMMHACTHUKE.

Boanoe mono (tTunudHeIil BUA HUrpaiits ¢ Msi90M B
PY4YHOro Ms4a B BOJC) Ppa3IuYHBIX
4. MJ1aBATEIbHBIX
JCHCTBHSIX.

389




MYFAJUTHM XOM Y3JIHKCH3 BHIIUMIEH/IHPHY - o IR IR I IR IR IR IR IR IR IR I I IR -

[Ipn yacTHYHOM YIIOMMHAHWM TMMHACTUKH, XyJ0KECTBEHHOW TMMHACTUKU
1 BOJAHBIX BUJIOB CIIOpTa ObUIO 3aMEYEHO, YTO JEBYIIKH UMEIOT XOpOIllee Npe-
CTaBJieHHE 00 ITHX BUAAX CIIOPTa M aJIEKBaTHO MPEICTABIAIOT ce0e TEPMUHBI,
(OpMBI MPAKTHUYECKUX ABUTATEIBHBIX YIIPAKHEHUN U JJake HEKOTOPHIE TEXHU-
YECKHE U TAKTUUECKHUE NPUEMBI.

KonkpetHble, mpuemiieMble U MOJE3HbIE BUABI CIOPTA JUIsl JIeBOYeK (da-
CTH-3JIEMEHTHI) — THMHACTHKA. CTOUT OTMETHUTb, UTO B IEPUOJ] HE3aBUCUMOCTHU
MIPUBJICUCHNUE TAJAHTIUBBIX JEBYIIEK K 3aHATUSAM CIIOPTOM CTaJIO MPUOPUTET-
HbIM BonipocoM. [Tpu 3ToM noouipstoTcs BposkAEHHBIE CIOCOOHOCTH JIEBYILIEK,
3aHSTHS, KOTOPbIE UX MHTEPECYIOT, MOPAJIbHOE U MaTepuaIbHOE CTUMYIHPO-
BaHME KBAJM(UIIMPOBAHHBIX criopTcMeHoB [1,2]. [Toatomy cpenn HEX HaOIm0-
JTaeTCsl yBEJIMUEHUE OOPBI, KOTOPbIE 3aHUMAIOTCSI MY>KCKUMHU BUAAMHU CIIOPTa,
TaKUMU Kak 0opr0a, OOKC, TspKenas atiaeTuka, gyroon. Poaurenn, akTHBUCTHI
MHUKpOpaiiOHa, MPENoAaBaTeI €CTECTBEHHbIX HAyK B yUEOHBIX 3aBEICHMSIX
BBICKA3bIBAIOT CBOM MOXKEJIAHUS,, OCOOEHHO MCXOJS U3 HEMOMAJENbHOI0 MHTE-
peca TaJaHTIUBBIX JEBOYCK K CIIOPTY, HEOOXOAUMO OyJIeT MOOWIH30BaTh UX
Ha 3aHATHUSI MYXCKUM cIOpTOM. M3BECTHO, YTO HE BCE AEBYIIKH, HHTEpPECY-
IOLMECs TEM WJIM UHBIM BHUJIOM CIIOPTa, CTAHOBATCS 3pEJIbIMU CIIOPTCMEHKa-
Mu. [ToToMy uTO mepes HUMH CTOST TaKhe HEOOXOAUMbIE BUbI ACSITEIbHOCTH,
KakK NMPHOOpETeHNE PA3IMIHbIX podeccHii, mpruoOpeTeHne rTyOOKUX 3HAHHIA,
MOXXU3HEHHBIH Opak, MOCTpOoeHNe ceMbH. PaccmarpuBast mpobieMy TakuM 00-
pa3om, JeByIIKaM, KOTOPbIE HE yCEpAHO 3aHUMAIOTCS CIIOPTOM, B IIEPBYIO OYe-
penb MpUAETCs NOCTOSTHHO XOUTh 3/10POBBIMU B MIOBCEAHEBHON KU3HU, BECTH
37I0POBBII 00pa3 )KMU3HU B OyIyIIeM, MEPHO KUTh B CEMbE, CO3/1aBaTh MOJIOZbIE
MTOKOJICHHS JJIs1 BEITUKOTO OYIyIIEero, TyMaTb O TOM, KaK JJOOUTHCS TOTO, YTOOBI
OHU cTalu (PU3MYECKH MOAXOAMTE, U3ydalTe COCOOBI CO3aHHUsI BO3MOMXKHO-
cTell n ycinoBuil. JKemaTenpbHO MOCTOSHHO 3aHMMAThCsl THMHACTUKOW B 10pOTre
U CaMbIMU HEOOXOJMMBIMU YIPAKHEHUSIMU-UTPAMH B KOTOPBIX MPUCYTCTBYET
MOHOTOHHBIN ¥ TaApMOHU3UPOBAaHHBIN CBET [3,4], a UMEHHO:

* IlpuBbIKaHHE TOBTOPSITH MO yTpaMm Ha JOCYTe, YIpaXHEHHs 00001Iat0-
el ¥ 0310pOBUTENBHON TMMHACTUKH, KOTOPHIM Mbl HayYWJINCh B JET-
CKOM CaJy, B ILIKOJIE, B JIULIEE, BHICIIIEM YU€OHOM 3aBEJIEHUU U CEMbE;

 TumarenpbHoe, aKTUBHOE BHEJIPEHHE MPOTPAaMMHBIX BUOB HA 3aHATHUSX 110
(u3NIEeCKOMY BOCITUTAHHIO TPOBOJUMBIX B 00pa30BaTEIbHBIX YUPEKIE-
HUSIX, pa3pelIeHre MarucTpa U UCIOIb30BaHUE TaKUX YIPAXKHEHUN Kak
TUMHACTHKA, aKpoOaTHKa, adpoOuKa U TOMY MOI00HOE (TIPOMEKYTOUHbBIE
yOpaXXHEHMUs]);
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* Yyactue B copeBHOBaHMSIX B HOMUHAIUU «PocTku Hanexap», «Cembs
CHOPTCMEHOK», «KEHCKUI CIIOPTUBHBIN MPa3THUK», «BECEIBIE CTAPTHI»,
MOJrOTOBKA UTPOBBIX YHNPAKHEHUH Ha UTPOBBIX ILJIOLIAJAKAX BO JBOpE
KWIbIX JIOMax;

* YyacTtue B BOJHBIX 00BEKTaX, YUEOHBIX LIEHTpaX C LEJbI0 03/10pOBIIE-
HUS, YAYUYIIEHHUs] COCTOSTHUS 3/10pOBbsl M (PU3UUYECKOTO Pa3BUTHS B paM-
Kax BO3MOXHOCTH.

* [lpakTukyiiTe UHIMBUIYyalbHBIE, TAPHBIE U TPYNIIOBbIE, CEMEiHbIE (PO-
TUTENb, Opar-cecTpa, Opar-cecTpa) yIpakHEHUs, KOTOPbIE Pa3BUBAIOT
TaKMe KayecTBa, KaK JOBKOCTb, IPOBOPCTBO, OAUTEIBHOCTDb, TAKUE KaK
HACTOJILHBIA TEHHUC, 0aJIMUHTOH, BOJIEH00II, 0acKkeTOOII.

[TonBoast UTOT, MOKHO CKa3aTh, YTO (PU3UYECKOE BOCIUTAHHUE CUUTAETCS
Hanbosee JOMUHUPYIOUIMMH BHIaMHU CPEJCTB THMHACTHKA, aKpOoOaTHKa, Xy/10-
KECTBEHHAasi TMMHACTHKA, BOAHbBIE BUbI CIIOPTA, YACTH CIIOPTUBHBIX UTp (3J1e-
MEHTBHI), a TaK)Ke TAHIbI, XOIb0a W MyTEMEeCTBUS CTaHYT OCHOBOM JJISl TIOA-
JIep’KaHus 3710pOBbsl BO BCE BPEMEHA, JTOCTH)KEHHUSI COBEPIIEHCTBA, padOTHI,
0071poii X01bObI, OCBEKEHHBIN B CEMEHHOIN 00CTaHOBKE, MPOKUBIIUI JONTYIO

JKN3Hb.
Jluteparypa:

1. AbnymanuxoB P. Beeobmias rumuacTrka, HayuHas nocooust, T.: «16n Cunay, 1992.

2. bansceBnu B.K. ®usuyeckas KynpTypa A BceX M IS Kakaoro. - M.: duskynsTypa U CIoOpT,
2009. - 215 c.

3. Boiiko B.B. llenenanpaBieHHOe pa3BHTHE JABUTATENIBHBIX CHOCOOHOCTEH uenoBeka. - M.:
duskynsrypa u crioprt, 2011. - 144 c.

4. Baitun6aym 51.C. u nip. ['uruena ¢pusmyeckoro BocnuTanus 1 cropta. - M.: Akazgemusi, 2009. - 240 c.

5. Bunorpaznos I1.A. ®usnueckas KyasTypa U 370poBbIii 00pa3 sxu3Hu. - M.: Mbicis, 2009. - 286 c.

6. l'mmuactuka/llon pen. A.M. Illnemuna, A.T. bpeikuna. M., 2009, C. 98.

7. 'mmuacruka /Tlox pen. A.T. bpeikuna. - M., 2011, C. 177.

8. 'mmuactuka//bonbias coBerckas sHnukaoneaust / [11. pen. A.M. I[Ipoxopos. - T. 6. - M.: CoBeTckas
suiukioneaus, 2010. - C. 527.

9. Kenesusik 10./1., [Terpos I1.K. OcHOBBI HayYHO-METOANYECKON AEATEIBHOCTH B QU3MUECKOM KyJIb-
Type u cropte. - M.: Akanemus, 2009. - 264 c.

10. Mycaes b.b. ®opmupoBanue npodeccroHaIbHEIX TEOPETHUESCKUX 3HAHUN U IPAKTHIECKUX yMe-
HUH y CTY/IEHTOB, CHELWAIM3UPYIOIIUXCS 110 CIIOPTHBHON T'MMHACTHKe //BECTHUK CIIOPTHBHON HayKH.
2011. Ne 2. C. 61-64.

11. oo C.B. Baneonorust B mikose u goMa (O Gpu3ndecKoM OIaromnosy4ynn mKoiIbHUKOB). - CI16.:
COI03, 2009. - 256 c.

12. PyiimnaunoBa M. ['mmHacTHKa U1 BCeX, CTaThs, razera «HapoaHoe cioBoy, 2 nekabps 2016 r.,
Ne 238.

13. Bepnues, I11. (2022). IMKOHUSATH YEKJIAHTAH CTOJI TCHHUCYMJIAPHUHT TYPJIH Majaka TypyxJjapH-
HUHT pakoOatom daonusatrau ypranum. O6mecTBo u nHHOBaIwH, 3(2/S), 328-334.

14. Berdiyev Sh.O — “Stol tennisii”. O’quv qo’llanma, T., — 2021 y.

391




MYFAJUTHM XOM Y3JIHKCH3 BHJTHMIIEHIHPHY IR IIII IR I I I IR I I IR I 33K

15. Hapmerosa, 1O. K. (2017). aTerpupoBaHHbIi MOAXO/ KaK BXKHBINH (aKTOP perIeHus mpodIeMbl
MIOJITOTOBKYM KJIMHUYECKUX ICHUXOJOTOB. BECTHHK KapakajlaKCKOro rOCyAapCTBEHHOIO YHHMBEPCHTETA
nmenu bepaaxa, 34(3), 57-58.

16. Hapmeroga, 0. K. (2016, July). OcobeHHOCTH TICHXOKOPPEKIMOHHOHN pabOThI ¢ OepeMEHHBIMU
eHmuHaMu. In KonTaktHast nHpOpManus opraHn3alioHHOT0 KOMUTEeTa KoH(pepeHuuH (p. 35).

17. HapmetoBa, 0. (2016). Cneuuduxa paGoThl NMCHXOJIOTa B KIWHUKE BHYTPEHHHUX OOJIC3HEH.
BecTHuK KapakalImakCKoro rocyIapcTBEHHOTO YHHBepcuTeTa uMeHn bepnaxa, 33(4), 53-57.

18. Hapmertoga, 1O. K., & Axmanosa, M. I11. (2021). [IcuxocomaTnk kKacayuink OMiaH KacajlaHTaH
OeMOpIapHHUHT IICUXOJIOTHK XyCyCUATAapUHUHT Y3ura xocaurd. In interdisciplinary conference of young
scholars in social sciences (pp. 339-342).

PE3IOME
B Teopun u mpaxTHKe CIOPTUBHON TPEHHPOBKH B PA3NUYHBIX BHAAX CIIOPTA, MO CEeH JEHb, CyIlle-
CTBYET LIEJBIA PAI MPOTUBOPEUYHH, CBI3AHHBIX C BBIOOPOM M 3(h()EKTHBHBIM COOTHOILCHHEM 00beMa,
MHTEHCUBHOCTH U TPOJIODKUTETBHOCTH HArpy3KU B Pa3IUYHbIE MEPHUOABI MOATOTOBKH, 00ECHEeUnBa0-
myX 3 GEKTHBHBIN POCT CIIOPTHBHOTO MACTEPCTBA B CIIOPTUBHBIX €IMHOOOPCTBAX HA MPOTSHKEHUH BCEi
CIIOPTUBHOM Kapbepbl.
PE3IOME
Typnu xuit ciopT Typaapu 0yiindya cnopT MaIIFyJI0TJIapy HAa3apusICcH Ba aManuéTuaa OyryHrd KyHra-
Ya Typ/M XWJI MaIIFyIOTAapAa IOKHUHT Xa)KMU, MHTEHCUBIMINTH Ba JaBOMMITUTHHU TAHIAII Ba caMa-
panu HucOaru OmmaH OOFIMK OUp KaTop Kapama-KapLIMIMKIap MaBxKyld OYiauO, ciopT XaéTu JaBoMUIA
JKAHT CaHbaTJIapHUJia CIIOPT MAXOPATHHUHT CaMapaly YCHUIIHHE TabMUHIAWIN.
SUMMARY
In the theory and practice of sports training in various sports, to this day, there are a number of
contradictions related to the choice and effective ratio of the volume, intensity and duration of the load
in various periods of training, providing effective growth of sportsmanship in martial arts throughout a
sports career.
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Y3BEKNCTOH BOKCYH (AEJIJIAP) MHUHT PECITYBJINKA BA
XAJKAPO MYCOBAKAJIAPIATY ®AOJIUSITU TAXJINJIN

Anumosa JI. A.
V3IDKTCY

TasiH4 cy3aap: TpeHUHT, 6okcuu (aénap), HMIIMK MUK, 00CKUYJIap, Talléprapiank
BOCHTAJIapH Ba yCYJJIapH.

KilioueBble c10Ba: TPEHMPOBKA, KEHIIUHBI (DOKCEPBI), FOAMYHBIA HHUKJ, 3Tambl,
CpeIcTBA H METOIBI MOATOTOBKH.

Key words: training, female boxers, annual cycle, stages, means and methods of preparation.

Kupum. 3amonaBuii cnoptr HadakaT MamIFyaoT FOKJIAMaJAPUHUHT FOKO-
pY MHTEHCHUBJIHIH, Oallku Mycobaka jKaHIapuaa OaxxapaluJuraH Xaxmiap
Ounan xaMm axpanud Typaau. 3aMOHaBU OOKCUM KM3Jap Xajkapo TypHHp-
nap, Ocué, JKaxoH uemnuoHamiapy Ba Onumnus YHAMHIApUAA FOKCAK CIIOPT
IOTYKJIQPUHU HAMOMUII 3TMOKJA. JIyHEHUHT 3HT Kywid OOKCUM KU3JIapHUHT
KaHIIApU JMHAMUKINTHY Ba (HAOJUIUTH, KYIUIa0d KyTUIMAaral Ba KUMUH XyXKyM
Ba3UATIIAPU, TYPJIU MyKaMMaJJIAIITHPUIITAH TEXHUKAJIap Ba OKWJIOHA TAKTUKA
TaHJIAIIK OuJIaH axpanud Typaau. Bokcun KU3IapHUHT TEXHUK-TaKTHK Tanép-
TapJIMTUHU YPraTHIl METOIUKACH OOKCUM KU3IAPHUHT Myco0aKka (haoausTHHU
TaXJIMJ KWIALIIHA XUCcoOra OJiraH XOoJiJa MAIIFyJIoTIapra ssHru4ya €H1anryBHU
Tanad Tajau.

TagkuKoTHHHT MaKca] Ba Basudacu. FOxopu manakanu OoKkcuu Kuziap-
HUHI Myco0aKa XapakaTIapuHU TaxXJIMI KWIUI Ba TacHU(am. Mycobakanap
*Kapa€HMa IOKOpHU Majlakand OOKCYM KH3JIApHUHI MycoOaka Xapakar TaB-
cU(IaApUHUHT TApKUOH Ba TY3WIUIIH, YIAPHUHT PEAKLUUSIIApH [aXCHH-THUITUK
BapUaHTIAPUHU aHUKJIALI.

TagKHKOTHH TAIKKWJI STHJIMIIH Ba YCY/LUIApPH.

JIYyHEHMHT 3HT KywId OOKCUM KU3Japu YpTacuiard >KaHrinap JWHaAMHKAcH
Ba (paosIMry, KyTuiMarad Ba Mypakka0d Xy>KyM XOJIaTJIapUHUHT KYTUIUTH, Caii-
KaJUIaHTaH TeXHUKAHUHT TYPJIU-TyMaHJIUTH Ba TaHJIAHTaH OKUJIOHA TAKTUKACH
6uman axpanub Typaad. Y36eKHCTOH GOKCUH KM3IapH MycoGaka dhaoiusTu
TaxXJWUIapu BUAEO €3yBiap Ba cHoOpT (paHuaa TaBcusl STHITAH ycya Oyitnua
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O6aéaHOoMa &3mm acocuma Oaxkapwian. (1;2396). Maskyp TaakMKOTAA TYpiid
Ba3H toudacumara 150 Ta aén copTym MIITUPOK 3TAH. Mycobaka xapakar-
Japy Tax)iu 325 Ta jkaHT ycthaa om0 Oopwian. TaaKUKOTHHHT Bazuda-
JTapuiaH OMpH pecrmyOiiMKa Ba XalkKapo MycoOakanapaa OOKCYM KU3JIapHUHT
Xapakar yCyJUulapu TapKUOMHHM aHMKJIAIIIaH noopat sau. 1-xanBanga Ookcyn
KM3JIApHUHT Myco0aKa >KaHTMJIard Xy>KyM XapakaTjiapy HaTHKajlapu KelITH-
punras. Y36eKHCTOHINK GOKCUHM KU3IAPUHUHT Myco0aKa GaoausaTH TaX/ iy
cnopT GaHuIa TaBCHs ATWITAH ycya OmiaH MycoOaka KypalutapiHi pyixar-
ra OjuIl Ba MPOTOKOJUIAIITUPUIN acocuja amainra omwupuinau [4;6294-298].
Ymiby tankukoTaa Typiau Ba3H Toudacumaru 150 nan opTuk crioptuu aéiap
UIITHPOK 3TIU. Mycobaka Xapakariaapy yuyH 325 gaH OpTUK aHIJIap TaXJIuil
KWIMHIWA. TaJIKUKOTUMU3HUHT MaKcaJjlapuaaH OWpH peciyOsiiKa Ba XaJlKa-
po Mycobakanapiaa OOKCUM KHU3JAPUHUHT Xapakar YCiayOlapu TapKUOWHH
aHMKJIANI 91U, bokcun Ku3mapHUHT MycoOaka (aonusTiHHA Oaxosam y4yH aB-
BaJIT'M TAAKUKOTIapJa UIUIa0 YUKWIraH HOTAllMOH €3yBiapaaH (oiigananui-
rad [3;C301-303.].

TagKUKOT HATHKACH BAa YHUHT TAXJIMJIM. TaIKUK 3THITaH KypcaTKUWwiap-
HU TaxJIWJI KWIaérranza 3 payH] 1aBOMUAA OJ/AMN 3apOajlapHUHT )KaMu Xapa-
katiapu 97 3apbanu, spHU 65,5% HuU KypcaTras.

Bokcummap MycoOaka >kaHTHIa Mypakkad TEXHHWK Xapakamiap, 3-4 3ap-
0a cepusutapy, TaKpOPH XyKyM Ba cakpalUlapHu Kysutaaunap. bokcuumap
TOMOHHUJAaH MypaKka0 XapakaTJapHUHT KYJUTAHWIHIIN TaXJIAIH KYPCATAUKH,
I-paynnna 3 3apOanu cepusutap 29,6%, 4-3ap6anu 9,3%, Takpopuii Xyxymiap
3,1%, 3ap6anu cakpanuiap 1,8% Hu Tamkwi strad. Ukkuaun payHaaa Ookcuu
(a€nnmap) TOMOHHMIaH Mypakkald Xy>KyMJIApHU KYJUTalll HaTHXKaJlapyu MyBODHUK
paBumga 14,6%; 6,3%; 4,2% HU TAIIKWII dTaIN.

3 payHJ 1aBOMHUJA OJUHIAH TaJAKUKOT KypcaTKUuwiapyd MyBO(QUK paBHUILIA
16,7;5,5;2,8;0 Hu Tamkwi >tau. OJUHTaH MabJIyMOTIap Myco0aka sKaHTIapu-
na OOKCUM KHM3JIap ¥3 TEXHHUK apCeHaUIapyuaIa O TEXHHUK ycysuiapaan (oii-
JMaTaHUIUIAPUHU Kypcaraau. MasKyp Xonar yJapHUHT OaXKapUITUIIN KarTa Ko-
OpAMHAIMOH KOOWJIMAT Ba )KUCMOHUHN Tal€prapiuk Tanad dTMacIUTH OWIIaH
OOFJIHK.

CriopTum aéniapHUHT ICUX0()HU3HOIOTHK X0JIaTH Ba Xapakar (QpyHKIHsIIapu-
HU aHMKJIAII YYyH CHOPTYM aéiulapAa KyHuaaru KypcaTKu4JapHU aHUKJIaraH
KOMITJIEKCIaH (oimamanmiran: ekTp-repu Kapumura (3TK), omamii xapa-
kat peakuusicu Baktu (OXPB), mypakka0 xapakat peakuusicu Bakt (MXPB),
CTaTHK pexuMua Ky Mymakaapu Tpemopu (KMT). YTkasunran TaakukoTiap
HaTIDKAJapUHU TaxJIMI KWIHO Xyjaoca KWIHMII MyMKHUHKH, Ookcum (aémiap)
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HUHT IIYFYJUIAHTAHIUK KYypCAaTKUUX KYTI )KUXAT/IaH yJIApHUHT XyCyCUH IICUXO-
JUHAMUK XOoccajapu OWiIaH OenruiaHagu, CopTur aéulapHUHT (PaoiusT ca-
MapaZOpIUTHHU KYTI )KuXaTaaH oenruinad OepyBun xapakaT peaKusiIapuHIHT
TE3JIUTY Ba aHUKJIMTH KypcaTKu4iapuaard kabu anuk ndogananmManu.

1-xagBan

MycobaKaapia GokcuH (aé/1ap)HEHET XyAYM XapaKaT.IapHJaH (oliJalaHAm KYPCATKHWIAPH

Xy&yM XapaKaTrapin
O xy&yM Mypaxxa6 xy&ym
paymiL1ap v
Tpr Ba yHAaH -
HxxnTammn Varamm 3apbanan Takpopmii 6np | Cakpam Gm1ar Karn
Birrran 3apSaap 3apbanap nbopar xy&ym opsmiapﬁm Heva 3apbanap | 3apba Geprm
X|o |Vl X |o|V% X |c|V% X |o|Vh| X |[o|Vh|X|o|V%| X ||V

l-paynn |24,29|2,04| 8,40 |12,29| 1,13 9,19 | 19,14/ 1,96| 1024| 6 |0,56| 9,33 |2,28|0,26|11,40|1,280,14|1094| 64 | 6,58 | 10,28

2-paynn | 18,14 193] 10,64| 16,14 1,71 | 10,59 7,14 | 0,68| 9,52 | 3,28 | 0,34|10,37|228 | 0,21 | 9,21 [2,57|0,29 | 11,28 | 46,98 | 5,13 | 10,92

3-payun | 12,14 1,12] 923 | 15 |1,24| 827 | 6,28 | 0,72| 11,46 2,28 |0,19| 833 | 1,43 (0,12 839 | 0 | 0 | 0,00 | 37,13 | 3,61 | 9,72

JKamm | 54,57|498| 9,13 | 43,43 |3,94| 9,07 32,56 3,36 10,32| 11,56 | 1,06 | 9,17 | 5,99 (0,59 | 9,85 [3,85]|043 | 11,17 148,11 | 15,12| 10,21

XyJgoca. bokcun (aémaap)HuHT MycoOaka (aoausaTH TaXJIWIH IIyHH Kyp-
carauky, (GYHKIMOHAI, MaxCcyC TaUE€prapiimk Japakacy KaxOH MOJEIH TaJla-
Omapura xaBoO O6epmaiin. bokcumIapHUHT )KHUCMOHUH PUBOMKIIAHUIII Kypcar-
KAwiapyu MebEpuid Tanabmapra xkaBoO Oepmaiigu. TeXHUK-TAaKTHUK yCITyOiap
apceHaNMAaH (ONAaTaHUITHI OOKCUHM dpKaKiap OWIaH COMUINITUpPraHsa, aci-
Jap Mypakkad Xy>KyM KOMOMHAIMSUTAPHHN OaskapuIia, oAU XyKyMilapaaH
Mypakkabjapura yTUIna, IyHUHTACK, SKHH Macodasa yKaHT KWJIHII TEXHH-
KaCHHU (KUpPHIL Ba YUKHUII) OakapuIia opTAa KOJUIIN aHUK KypuHaau. boke
KITacCU()MKAMSICHHUHT TapKUOWi KUCMIIapuad OMpU puHT OYitnmabd xapakar-
JIAHWII TEXHUKACH XUcoOMaHa u. BOKCHUHT 6apua TeXHUKACH TEXHHUK-TaKTHUK
ycayOmapHuHr (Kyiuiap, o€Kjiap Ba rapiaa €praMujia) mapajien paBuiiaa 0a-
KapWIMIIATa acociaHaau. Mycobaka KaHTHHUHT aCOCHH KYpcaTKU4iapu —
3ap0anap COHM, aHUKJIMK Ky4d Ba JKAHITa KHPUIIUII 3UTUTHIAD. ADCyCKH,
Oy kypcarkuuwiapaa OOKkcur Ku3iap OOKCUHM dpKaKiapra HucOaTaH cajnOuii Ta-
padurama karta (papkiapra sra.
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PE3IOME
Ymby makonaza Ookcun (aéiiap)HUHT CHOPT MALIFYIOTIApU Macajalapd MyXOKaMa KWJIMHA[H.
Tali€prapTUKHUHT TypJIU KUXATIApH (KHCMOHHUI, TEXHUK-TAKTHK, (QyHKIMOHAT) OYiin4a TaaKHUKOTAap-
HU TaxXJIWI KWJIUII MabIyMOTIapy KeNTUpWIrad. bokcun (aémmap)HuHr pakodardapaom GpaoausaTHHUHT
XycycusTiapu ypranwngu. bokcun (aémmap)HUHT YKyB KapaCHUHHM OKWJIOHA KYPHII Y4yH Ha3zapuil Ba
amanuii acocnaniHy Tanab KuIagurad 1oa3apd Myammomnap aHUKIaHIT
PE3IOME
B nanHOi1 cTaThe paccMOTpPEHBI BOIPOCH! CIOPTUBHOM MOATOTOBKH >KEHIHH (O0KcepoB). [IpuBeneHsl
JIaHHbIE aHATN3a UCCIIEI0BAHN Pa3TMIHBIX CTOPOH MOATOTOBIECHHOCTH ((H3MIECKOH, TEXHUKO-TaKTHIE-
CKOH, ()yHKIIMOHAJIBHOIT). MI3yueHbl 0COOEHHOCTH COPEBHOBATEIBHOMN IEATEIBHOCTH KEHIIHMH-00KCEPOB.
OmnpeneneHsl akTyalbHbIe TPOOIeMbl, TPEOYIOIIHE TEOPETUIECKOTO U MPAKTUIECKOT0 000CHOBAaHHS pa-
LMOHAJIIFHOTO MTOCTPOCHHS Y4eOHO-TPEHUPOBOYHOTO MTPOoIiecca JKeHITNH (OOKCEPOB)
SUMMARY
This article discusses the issues of sports training of women (boxers). The data of the analysis of
studies of various aspects of preparedness (physical, technical, tactical, functional) are presented. The
features of competitive activity of female boxers are studied. The actual problems requiring theoretical
and practical substantiation of the rational construction of the training process of women (boxers) are
identified
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“VOLEYBOLCHILARNI PSIXOLOGIK TAYYORGARLIGINI
OSHIRISH YO‘LLARI”

Boymurodov R.
O ‘zbekiston Fillandiya pedagogika Instituti Jismoniy
madaniyat fakulteti magistranti

Tayanch so‘zlar: voleybol o°‘quv-mashg‘uloti, irodaviy tayyorgarlik, vestibulyar analizator,
psixologik tayyorgarlik.

KaioueBble cioBa: yueOHO-TPEHUPOBOUHBIHN TIPOIECC, BOJIEBAsH MTOJrOTOBKA, BECTHOYJISIP-
HBIIl aHATN3ATOP, ICUXOIOTHYECKAs TTOJrOTOBKA.

Key words: volleyball training, will preparing, vestibular mechanism, psychological
preparing.

Sportda psixologik tayyorgarlik muxim ahamiyat kasb etadi. Psixologik
tayyorgarlik — bu murakkab va uzoq muddatli jarayondir. Sportchilarni
psixologik tayyorgarliklarini oshirish borasida Respublikamiz va xorij
mamlakatlarining (Z.Gapparov, Y.Masharipov, David Lavalley, Jon Kremer)
kabi olimlar tomonidan bir qancha tadqiqotlar o‘tkazilgan, biroq sport oyinlari
tarkibiga kiruvchi voleybol sport turi bo‘yicha shug‘ullanuvchilarni psixologik
tayyorgarligiga bag‘ishlangan ishlar etarli darajada amalga oshirilmagan. Xozirgi
kunda zamonaviy voleybolchilarni tayyorlash, dolzarb masalalardan hisoblanadi.
Voleybolchilarga xos irodaviy sifatlarni rivojlantirish jarayonining asosiy va zarur
sharti — bu o‘quv mashg‘ulotlar davomida irodani kuchaytiruvchi mashqlarni
qo‘llashdan iborat.

Zamonaviy voleybolchilarda quyidagi asosiy irodaviy sifatlar shakllangan
bo‘lishi zarur:

— magsadga intilish va gat’iyatlik;

— bardosh berish va o‘zini boshqarish;

— barqarorlik va matonat;

— tashabbuskorlik va intizomni saqlash.

Barcha irodaviy sifatlar bir-biri bilan uzviy bog‘ligdir. Voleybolchilarda
irodaviy sifatlar bir xilda shakllangan bo‘lmaydi. Bu sifatlarni rivojlantirish
jarayoni ko‘r-ko‘rona amalga oshirilishi kerak emas. Aksincha uni boshgarish
lozim bo‘ladi. Shuning uchun o‘quv mashg‘ulot jarayonida tarbiyaviy ishlar
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ganchalik yaxshi olib boriladigan bo‘lsa, irodaviy xislatlari shunchalik jadal
shakllanadi.

Voleybolchilar idrokini shakllantirishda maydondagi barcha o‘yinchilarni
ko‘ra bilishi, ularning joylari, harakatlari, to‘pning yo‘nalishi, tezligi, balandligini
his qilish, murakkab o‘yin vaziyatlarida mo‘ljalni to‘g‘ri belgilash kabilarni
xisobga olish zarur.

Foydali idrok qilish o‘z navbatida ko‘rish retsentorining o‘tkirligi, ko‘rish
hajmi, ko‘rish kengligi va ko‘rish chuqurligiga asoslanadi. SHuning uchun
ko‘rish orqali farqlash, tahlil qilish va his qilish tushunchalari mavjud. Voleybolda
zarba berish, to‘siq qo‘yish, to‘p uzatish, to‘pni qabul qilish usullarini bajarish
pereferik ko‘rish — ya’ni ko‘rish burchagining kengligiga bog‘ligdir. Demak,
taktik vaziyatni to‘g‘ri qo‘llash aynan shu xislatlar bilan belgilanadi.

Ko‘rish hajmi — kengligining chegaralangan bo‘lishi hujumni tashkil gilishda
qulay vaziyatni tanlay olmaslikka olib keladi, o‘yinchi noto‘g‘ri qaror qabul
qiladi — bu esa raqibga qulay imkoniyat yaratadi. [1,2]

Tadgqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, voleybolchilar bilan muntazam o‘ztkaziladigan
mashg‘ulotlar ta’sirida maydonni ko‘rish chegarasi (burchagi) kengayar ekan. Bu
esa voleybol o‘yinining o‘ziga xos xususiyatini e’tiborga olgan xolda o‘z-o0‘zidan
yuzaga keladigan tabiiy holatdir. Lekin ko‘rish kengligi va ko‘rish hajmini
magsadli orttirish uchun maxsus ixtisoslashtirilgan mashqglardan foydalanish o‘ta
samarali natija beradi.

U yoki bu texnik-taktik usulni o‘z vaqtida va to‘g‘ri ijro etish uchun
harakatlanayotgan o‘yinchilar va uchayotgan to‘p oralig‘ini aniq farglash
qobiliyati muhim rol o‘ynaydi; o‘z sherigi turgan joygacha, to‘rgacha, raqib
turgan joygacha bo‘lgan oraligni aniq mo‘ljalga olish — uni his qilish texnik
usulni samarali taktik garor bilan amalga oshirish imkoniyatini yaratadi. [3,4]

Ko‘plab o‘tkazilgan tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, aynan voleybol sporti
bilan muntazam shug‘ullanish natijasida oraliq masofani “ko‘z” bilan o‘lchash
(glazomer) qobiliyatini jadal o‘stirishi aniglandi. Ko‘z bilan oraliq masofani aniq
o‘lchash xuddi pereferik ko‘rish qobiliyatiga o‘xshab sportchini tayyorgarlik
darajasiga bog‘liq bo‘lishi aniglandi. Jumladan, voleybolchi yaxshi “sport
formasida” (tayyorgarlikning yuksak cho‘qqisi) bo‘lganda ko‘z bilan o‘Ichash
aniqligi 40-45% dan ortiq bo‘lar ekan. Agar mashg‘ulotda 2-3 hafta ishtirok
etmasa ko‘z bilan o‘Ichash aniqligi 20-30% ga zaiflashadi. Shuning uchun ham
ayrim murabbiylar mashg‘ulotga bir necha bor kelmagan sportchilarda jismoniy
va texnik tayyorgarlik saglangan bo‘lsada, ular o‘yinda muvaffaqiyatsiz ijro
etayotgan taktik harakatlar sababini to‘g‘ri aniqlay olmaydilar.

Mashg‘ulotlar va o‘yinlar doimo tabily yorug‘lik (kunduzgi) va sun’iy
yorug‘lik (elektr yorug‘lik) me’yorida bo‘lgan zallarda o‘tkazilishi zarur.
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Yorug‘lik etmagan yoki me’yordan tashqari yoritilgan zallarda shug‘ullanish
ko‘z mushaklari va retseptorlarida zo‘riqish alomatlarini yuzaga keltiradi, ko‘rish
hajmi, ko‘rish kengligi — ko‘z bilan o‘Ichash aniqligini keskin susaytiradi. [5]

Turli ranglar ham inson ruhiyatiga turlicha ta’sir ko‘rsatadi. Rangning
psixofiziologik funksiyasi — ko‘rish, ko‘rish orqali his qilish (idrok qilish),
toligishni kechiktirish, xatto yorug‘likni ham yanada yaxshilash kabi qulay
sharoitlarni yaratishi bilan bog‘liqdir. Lekin barcha ranglar ham ko‘rish
funksiyasiga bir xilda ta’sir etavermaydi. Ranglar ichida oq, sariq va yashil rang
boshqa ranglarga qaraganda ko‘rish funksiyalariga ijobiy ta’sir etadi. Qora, qizil,
binafsha, ko‘k ranglar ta’sir etganda toligish alomatlari tezroq yuzaga keladi.
Rang o‘zining turiga garab issiq yoki sovuqni, uzunlikni o‘zgarishi, xona kengligi
yoki balandligi, buyumning og‘irligini his qilish chegarasini o‘zgartiradi. Ranglar
insonning emotsional holatini o‘zgartirib, uning nerv sistemasiga ijobiy yoki
salbiy ta’sir etadi. Murabbiylar ana shu qayd etilgan omillarni bilishi va ularni
o‘z faoliyati davomida e’tiborga olishi lozim.

Ko‘z bilan oraligni o‘lchash aniqligini shakllantirishda asosiy talab — bu
mashg‘ulotlarda to‘p uzatish, to‘p o‘yinga kiritish, hujum zarbalarini berish
oraliglarini o‘zgartirib turishdan iborat. Buning uchun bu texnik usullarni turli
tezlikda, yo‘nalishda va balandlikda bajarilishi foydalidir. To‘pni o “yinga kiritishni
turli usullari, turli oraliq va yo‘nalishlarda, zarba berishni murabbiy ko‘rsatmasi
bilan turli zonalar bo‘ylab mashqlarni juftlikda, uchlikda va to‘rtlikda bajarishi
lozim. Ushbu jarayonda ko‘rish funksiyalarini ishga solishga urg‘u berish yanada
foydaliroq natija beradi.

Voleybolchilar mashg‘ulotlarda oz harakatlarining elementlari, fazalari,
koordinatsion tarkibi, texnik tuzilishlari va mazmunini nazorat qilishlari va
ko‘rish orqali his qilishlari lozim.

Voleybolga xos barcha texnik usullarni ijro etish — ongning nazorati ostida
amalga oshiriladi.

Voleybolchilar harakatlariga xos eng muhim psixologik xususiyatlarga
quyidagilarni misol keltirish mumkin. Masalan: o‘yin jarayonida voleybolchi
0‘z xarakatlarini jamlaydi va boshgaradi. Mushaklar kuchlanishi va tezlanish
darajasini nazoratda ushlaydi, to‘p bilan oraliq masofani mo‘ljalini oladi,
baholaydi va qaror gabul qiladi. Bularni barchasi voleybolchilarni ko‘rish
harakat qobiliyatini koordinatsiyasini mashqlar yordamida shakillantirish bilan
bog‘liqdir. Bunda oralig-vaqt, aniqlik — tezlanish va kuchlanish darajalarini
farqlash mahorati muhim rol o‘ynaydi.

Ma’lumki, voleybolda ijro etiladigan asosiy texnik usul- to‘p uzatish bilan
kaft-barmoglari mushaklarining muvofiq holda to‘g‘ri his qilish bilan bog‘liqdir.
Bu qobiliyat sportchining mashg‘ulotlarda mukammal shug‘ullanganligi bilan
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belgilanadi. Jumladan, voleybolchi yuksak sport formasiga erishgan vaqtda
mushaklarharakatiningkuchlanishaniqligi 2,5 baravardan ortiq o‘sadi. Mukammal
shug‘ullanmagan yoki yaxshi sport formasida bo‘lmagan o‘yinchilarda bunday
natija bo‘lmasligi aniqlangan. Mushaklar kuchlanishini aniq farqlash darajasi
bog‘lovchi o‘yinchilarda xujumchilarga qaraganda 3 baravar ortiq bo‘ladi. [6]

Voleybol har bir o‘yinchidan maksimal tezlik bilan javob reaksiya ko rsatishni
talab giladi. Voleybolchi faoliyati keskin vaziyatda va vaqt tanqisligida javob
reaksiyasini namoyish etishga tayyor bo‘lishini talab etadi.

Voleybolchilarning barcha harakati o‘ta murakkab refleks, tanlash reaksiyasi
va uni to‘g‘ri amalga oshirish bilan farglanadi. Ushbu harakat nafaqat tezkor,
balki uni 0‘z vaqtida aniq ijro etilishini talab giladi. Buning uchun vaziyatni oz
vaqtida chamalash, payqash-farqlash va his qilish hal giluvchi ahamiyat kasb
etadi.

Zamonaviy voleybolda murakkab harakat reaksiyasi hal qiluvchi rol o‘ynaydi.
Maydonda joyni tanlash, shu joyga o‘z vaqtida etib kelish, to‘pni uchish tezligi,
yo‘nalishi va balandligini aniqlash, o‘zining va raqibining harakati, kerak bo‘lgan
oraliq — vaqt kursatkichlarini xis qgilish va foydali javob gaytarish — murakkab
harakat reaksiyasining asosiy funksional elementlarini tashkil giladi.

Oddiy va murakkab harakat reaksiyani rivojlantirish yani boshqacha qilib
aytganda o‘ta keskin o‘zgaruvchan yo‘nalishlar bo‘ylab ijro etiladigan tezkor
mashqglardan foydalanish maqsadga muqofiq. Bunday mashqlar, albatta —
o‘zgaruvchan yo‘nalishda ijro etiladigan harakatlanishlar, sakrab harakatlanish,
sakrash, xatlash, burilish-aylanish, yiqilish kabi usullarni taqlid qilish bilan
birga qo‘llanilishi samarali natija beradi. Ana shunday mashqlarni muntazam
qo‘llab borish statik va dinamik muvozanatni saqlash funksiyasi, vestibulyar
retseptorlarini jadal shakllantirib, har xil vaziyatlarda o‘zini va raqibini harakatlari,
hamda to‘p yunalishini his qilish qobiliyatini o‘stiradi.

Vestibulyar analizatorining funksional faoliyati boshqa analizatorlar faoliyati
bilan chambarchas bog‘liqdir. Demak, yuqorida qayd etilgan tezlanish — to‘xtash,
burilish —aylanish va sakrashlar bilan birga qo‘llaniladigan mashqlarni muntazam
bajarib borish barcha analizatorlar faoliyatini birlashtiradi. Mashqlarni qo‘llash
jarayonida harakat reaksiyasi bilan psixik reaksiyasi (ko‘rish, farqlash, tanlash,
aniq mo‘ljalga olish) kabi funksialarini birga amalga oshirish magsadga muvofiq.
Bunday jarayon, aynigsa vestibulyar analizatorini rivojlantirishga mo‘ljallangan
maxsus mashqlarni qo‘llash natijasida hujum va himoyada o‘ynash, shu jumladan
ikkinchi to‘pni uzatish samaradorligini oshiradi.

O‘quv — mashg‘ulot jarayonida vestibulyar turg‘unlikni yoki muvozanat
saqglash imkoniyatini oshirish uchun shu analizator funksiyasiga ixtisoslashtirilgan
aylanma harakat mashqlaridan foydalanish darkor. Bunday mashqlarga batutda
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sakrab aylanish, aylanma harakatlar, tezlanish va to‘xtash mashgqlari, akrobatika
mashqlari misol bo‘ladi. Mazkur mashglar voleybolga xos texnik mashqlar
bilan birga qo‘llansa natija yanada salmoqli bo‘ladi. Masalan, “o‘nbaloq oshish”
yoki aylanma harakat mashqlarini bajargan vaqti to‘p uzatish mashqlarini aniq
bajarish, oldinga — orqaga, o‘ng — chap tomonlarga va diagonal bo‘ylab tezkor
yugurish — keskin to‘xtashdan so‘ng to‘p uzatish, zarba berish, to‘p kiritish
mashqlarini muntazam bajarish texnik usullar koordinatsiyasi va aniqligini
mukammallashtiradi. Ushbu tartibda mashg‘ulotlarni tashkil qilish nafaqat
barcha analizatorlarning funksional faoliyatini integrallashtiradi, balki to‘pni,
maydonchani, vaqt — oraligni his qilish xislatlarini “charxlaydi”.

Voleybolchilar diqqgatini rivojlantirish ko‘p yillik o‘quv — mashg‘ulot
jarayonida texnik — taktik usullar va o‘yin kombinatsiyalarini o‘rganish,
o‘zlashtirish hamda takomillashtirish samaradorligi oshirishning ustivor
jixatlaridan biridir. Sport maxoratini o‘zlashtirish poydevori bo‘lgan jismoniy
va funksional tayyorgarlik ham diqqat ko‘rsatkichlariga asoslanadi. Voleybol
mashg‘ulotlari va musobaqalarini tahlil gilish shuni ko‘rsatadiki, texnik-taktik
harakatlarning foydali ijro etilishi o‘yinchilarda diggatning hajmi, uni jamlanish
tezligi, turg‘unligi, tarqalishi, bir ob’ektdan boshqa bir ob’ektga ko‘chishi
bilan belgilanashi aniglangan. Voleybolchi o‘yin davomida bir vaqtni o‘zida
ko‘plab ob’ektlarni ko‘rish, his qilish, xotiraga kiritish va saqlash qobiliyatiga
ega bo‘lishi kerak. Buning uchun birinchi o‘rinda digqat hajmi etarli bo‘lmog‘i
lozim. Boz ustiga ob’ektni ko‘rish va uni xis qilish davomida shu ob’ektning
mayda elementlari, uning tuzilishi, qaysi oraliqda, qanday tezlikda, yo‘nalishda
va balandlikda harakatlanayotganligini har bir o‘yinchi o‘z tasavvurida aks
ettirishini talab etadi.

Voleybolda shunday murakkab va favqulodda yuzaga keladigan vaziyatlar
tez-tez uchraydiki, ularni qisqa vaqt ichida anglash va farqlash, to‘g‘ri qaror
qabul qilish va uni amalga oshirishda, diqqatning barcha tarkibiy ko‘rsatkichlari
muhim ahamiyat kasb etadi. Zarur bo‘lmagan vaqtda (masalan — to‘p o‘yindan
chigganda) diqqatni bo‘shashtirish, va aksincha keskin o‘yin vaziyatlarida uni
zarur yo‘nalishda jamlash (yig‘ish), muhim bo‘lsa bir nechta nuqtalarga tarqatish,
yana jamlash yoki boshga nuqtaga ko‘chirish lozim bo‘ladi.

Zamonaviy voleybolda to‘pni maksimal tezlikda uchishi, o‘yinchilarni
o‘zgaruvchan yo‘nalishlar bo‘ylab tezkor harakatlanishi va o‘yin vaziyatlarining
keskin o‘zgarib turishi bilan farqlanadi. Bular hammasi nafagat digqgatni jamlash
tezligi va uning turg‘unligiga bog‘liq bo‘ladi. Masalan, voleybolchi to‘pni
qabul qila turib, bir vaqtni o‘zida oz diqqatini to‘pgacha bo‘lgan oraligni, to‘p
uzatiladigan zona oralig‘ini, 0‘z o‘yinchilarining qayerda harakatlanayotganligi
yoki joylashganligiga qarab, to‘pni uzatish usulini tanlashni talab etadi.
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Xulosa o‘rnida shuni aytish kerakki, voleybolchilarning tayyorgarlik
darajasiga qarab yoki ularni sport formasiga erishganligiga qarab qayd etilgan
digqat ko‘rsatkichlari o‘zgarib boradi. Jumladan, mashg‘ulotlarda bir oy
shug‘ullanmagan o‘yinchilarda digqgat hajmi 25-30% ga zaiflashishi aniqglandi.

Ko‘rinib turibdiki, voleybolchilarga xos psixologik tayyorgarlik, jumladan
taktik fikrlash (tafakkur, xotira, idrok, ong, diqqat, iroda va analizatorlar)
faoliyatini integral tartibda maxsus voleybolchilarga ixtisoslashtirilgan mashqlar
yordamida muntazam shakllantirib borish yuqori malakali voleybolchilarni
tayyorlash jarayonining fundamental asosi sifatida xizmat qiladi.

O‘ta keskin raqobat ostida kechadigan turli nufuzli musobaqalarda g‘alabaga
erishish, shu g‘alabani ta’minlashga zamin bo‘ladigan texnik-taktik harakatlar,
jismoniy va psixofunksional imkoniyatlarni shakllantirish bilan bog‘liqdir.
Buning uchun har bir murabbiy o‘z kasbiy-pedagogik faoliyatida o‘rgatish-
takomillashtirish uslublavri, vositalari va tamoillarini mukammal bilishi hamda
ularni qo‘llash texnologiyasini o‘zlashtirgan bo‘lishi shart.
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PE3IOME
Ushbu magqoloda yosh voleybolchilarni irodoviy tayyorgarligi, idrok qilish qobiliyati, diqqat va
vestibulyar analizatorlarni rivojlantirish masalalari tahlil etilgan. Zamonaviy voleybolda psixologik
tayyorgarlikning dolzarb masalalari va jihatlari yoritilgan. Psixologik tayyorgarlikni tashkil etish
yuzasidan tegishli xulosalar ishlab chiqilgan.
PE3IOME
B jaHHOI cTare mpoaHaIn3HPOBaHbl IPOOIEMBbI Pa3BHTHS BECTHOY/ISIPHOTO arnapara, BOJICBOH 10~
TOTOBKH, TAKTUYECKOTO MBIIIICHHUS U BHUMaHHs. OCBEIIEHBI aKTyaJIHbIe POOJIEMBI CBOMCTBA TICUXOJIO-
THYECKOH TOJTOTOBKH COBPEMEHHOTO BoJeifoona. CrieaHbl BHIBOJBI 1O TICHXOJIOTMYECKON ITOATOTOBKE
CIIOPTCMEHOB.
SUMMARY
In this article problems of will preparing, reason capacity, attention and vestibular mechanism of
young volleyball players are analyzed. Actual problems of psychological preparing in modern volleyball
are discussed. To organizing of psychological preparing recommendations are made.
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SPORT TADBIRLARINI O‘TKAZISH ASOSIDA
O’QUVCHILARDA RAQIBIGA NISBATAN HURMAT HISSINI
SHAKLLANTIRISH TEXNOLOGIYASI

Norboev A.
Termiz davlat universiteti sport boshqaruvi kafedrasi o ‘gituvchisi

Tayanch so’zlar: sport, tadbirlar, o’quvchilar, raqib, hurmat, 0’yin, qoidalar.
KioueBble ciioBa: criopt, COOBITHS, YYEHUKH, CONIEPHHK, YBOKEHHUE, UTPa, TPABUIIA.
Keywords: sports, events, students, opponent, respect, game, rules.

Nihoyat, qoidalarni qo’llaydigan va adolatli raqobatni ta’minlovchi
mansabdor shaxslarga hurmat ko’rsatilishi kerak. Ularning qarorlariga rozi
bo’lasizmi yoki yo’qmi, hurmatli bo’lib, his-tuyg’ularingiz sizni engishiga yo’l
qo’ymaslik muhimdir.

Yaxshi sportchi bo’lish g’alabada ham, mag’lubiyatda ham mehr
ko’rsatishni anglatadi. G‘alaba qozonganingizda, raqiblaringizning harakatlari
va mahoratini e’tirof etib, ularga kamtarlik va hurmat ko‘rsatish muhimdir.
Mag’lubiyatga uchraganingizda esa boshqalarni ayblamasdan, bahona
topmasdan, mag’lubiyatni xushmuomalalik bilan qabul qilish muhimdir.

Jismoniy tarbiya va ommaviy sportni yanada rivojlantirishga yo‘naltirilgan
keng ko‘lamli ishlarni amalga oshirish bugungi kunimizning dolzarb
muammolaridanbiribo‘libsanaladi. ShumagsaddaO‘zbekistonRespublikasining
Prezidenti Shavkat Mirziyoev 2017-yil 3-iyundagi, PQ3031-sonli qarori
jumladan, “Jismoniy tarbiya va ommaviy sportni yanada rivojlantirish chora-
tadbirlari to‘g‘risidagi” hamda 2018-yil 5-martdagi “Jismoniy tarbiya va sport
sohasida davlat boshqaruvi tizimini tubdan takomillashtirish chora-tadbirlari
to‘g‘risida”gi PF-5368-sonli Farmonida mamlakatda aholini aynigsa yosh
avlodning jismoniy tarbiya va ommaviy sport bilan muntazam shug‘ullanishi
uchun zamon talablariga mos shartsharoitlar yaratish, iqgtidorli sportchilarni
saralab olish maqsadli tayyorlash ishlarini tizimli tashkil etish borasida keng
ko‘lamli ishlar amalga oshirish vazifasi yuklatildi.

Jamiyatimizda sog’lom turmush tarzini shakllantirish, aholining, ayniqsa,
yosh avlodning jismoniy tarbiya va ommaviy sport bilan muntazam
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shug’ullanishi uchun zamon talablariga mos shart-sharoitlar yaratish, sport
musobaqalari orqali yoshlarda o’z irodasi, kuchi va imkoniyatlariga bo’lgan
ishonchni mustahkamlash, mardlik va vatanparvarlik, ona Vatanga sadoqat
tuyg’ularini kamol toptirish, shuningdek, yoshlar orasidan igtidorli sportchilarni
saralab olish ishlarini tizimli tashkillashtirish hamda jismoniy tarbiya va
ommaviy sportni yanada rivojlantirishga yo’naltirilgan keng ko’lamli ishlar
amalga oshirilmoqda.

Yurtimiz vakillarining Olimpiya o’yinlari, jahon chempionatlari, Osiyo
o’yinlari va chempionatlari hamda xalqaro musobaqalarda yuksak natijalarga
erishayotgani, dunyoda O’zbekistonning obro’-etibori va sport salohiyati yanada
oshayotgani, respublikamiz hududlarida jahon andozalariga mos muhtasham
sport inshootlari barpo etilayotgani, o’quvchi va talaba-yoshlar o’rtasida uch
bosqgichdan iborat «Umid nihollari», «Barkamol avlod» va Universiada sport
o’yinlari ommalashib borayotgani, aynigsa, etiborlidir.

Shu bilan birga, mamlakatimizning barcha hududlarida ommaviy sportning
inson va oila hayotidagi muhim ahamiyati, uning jismoniy va manaviy
sog’lomlikning asosi ekanini targ’ib-tashviq qilish, hayotga katta umid bilan
kirib kelayotgan yoshlarni zararli odatlardan asrash, ularga o’z qobiliyat va
istedodlarini ro’yobga chigarishlari uchun zarur shart-sharoitlar yaratish, ular
orasidan igtidorli sportchilarni saralab olish hamda magsadli tayyorlash tizimini
takomillashtirish va sport tadbirlarini o‘tkazish asosida o’quvchilarda raqibiga
nisbatan hurmat hissini shakllantirish borasida muhim va dolzarb vazifalar
turibdi.

Sport mahorati har ganday musobaqaning ajralmas gqismidir. Do‘stona
basketbol o‘ynaysizmi yoki Olimpiadada qatnashasizmi, yaxshi sportchi
bo‘lish raqgiblarni hurmat qilish, qoidalarga rioya qilish va adolatli o‘ynashni
anglatadi. Ammo yaxshi sportchi bo’lish nimani anglatadi va bu qadriyatlarni
0’z musobagalaringizga qanday aylantira olasiz?

Sport - bu hurmat. Sportning o’ziga, raqibingizga, uning mehnati va,
albatta, o’zingizga hurmat. Agar g’alaba qozonsangiz ham, raqibingizning
barcha mehnatini qadrlay biling. Axir ikkalangiz ham g’alaba qozonish uchun
chiqasiz. Ikkalangiz ham mashg’ulotdan chiqib ketasiz, ikkalangiz ham butun
umringiz davomida magqsad sari intilasiz. Buning uchun siz raqibingizni hurmat
qilishingiz va minnatdorchilik bildirishingiz kerak.

Sport mahoratining eng muhim jihatlaridan biri bu hurmatdir. Bu sizning
raqiblaringizga, qoidalarga va amaldorlarga hurmat ko’rsatishni anglatadi.
Agar siz raqgiblaringizni hurmat qilsangiz, ularning mahorati va harakatlarini

404



@0 I I S S S S R R R R R K e e DQH3HKAJIBIK TOPEHA XoM CIIOPT

tan olasiz va ular sizning me’yorlaringiz bo’yicha o’ynashmasa ham, ularga
hurmat va mehr bilan munosabatda bo’lasiz.

Ragiblarni hurmat qilishdan tashqari, 0’yin qoidalarini ham hurmat qilish
muhimdir. Bu qoidalarni bilish va ularga rioya qilish, ularni aldash yoki
buzishdan saqlanishni anglatadi. Aldash o’yinning yaxlitligini buzadi va
raqobat ruhini o’g’irlaydi.

Nihoyat, qoidalarni qo’llaydigan va adolatli raqobatni ta’minlovchi
mansabdor shaxslarga hurmat ko’rsatilishi kerak. Ularning qarorlariga rozi
bo’lasizmi yoki yo’qmi, hurmatli bo’lib, his-tuyg’ularingiz sizni engishiga yo’l
qo’ymaslik muhimdir.

Yaxshi sportchi bo’lish g’alabada ham, mag’lubiyatda ham mehr
ko’rsatishni anglatadi. G‘alaba qozonganingizda, raqiblaringizning harakatlari
va mahoratini e’tirof etib, ularga kamtarlik va hurmat ko‘rsatish muhimdir.
Mag’lubiyatga uchraganingizda esa boshqalarni ayblamasdan, bahona
topmasdan, mag’lubiyatni xushmuomalalik bilan gqabul qilish muhimdir.

G’alaba va mag’lubiyatdagi inoyat raqobatga chuqur hurmat va sport
mahoratini chinakam anglashdan dalolat beradi. Bu siz nafaqat g’alaba
qozonishni xohlayotganingizni, balki raqobatni va raqiblaringizni hurmat
qilishga va qadrlashga tayyor ekanligingizni ko’rsatadi.

Qanday qilib yaxshi sportchi bo’lish mumkin

» Xo’sh, ganday qilib musobaqalaringizda sport mahoratining qadriyatlarini
0’zida mujassamlashtira olasiz? Ishni boshlashingizga yordam beradigan
ba’zi maslahatlar:

* Qoidalarni bilib oling: musobaqaga kirishdan oldin o’yin qoidalarini
tushunganingizga ishonch hosil qiling va har qanday qoidalar va
ko’rsatmalar bilan tanishing.

* Hurmatli bo’ling: raqiblarga, qoidalarga va amaldorlarga hurmat
ko’rsating va aldash yoki qoidalarni buzishdan saqlaning.

* Adolatli o’ynang: aldashdan yoki iflos o’ynashdan saqlaning va qattiq
mehnat va tirishqoqlik orqali g’alaba qozonishga intiling.

» Rahm qiling: G’alabada kamtarlik va hurmat ko’rsating va mag’lubiyatni
inoyat bilan gabul qiling.

» Perspektivni saqlang: esda tutingki, raqobat shunchaki o’yin va eng
muhimi, rohatlaning va sodir bo’layotgan voqealardan zavqlaning.

Sport tadbirlarini o‘tkazish asosida o’quvchilarda raqibiga nisbatan
hurmat hissini shakllantirish texnologiyalaridan yana biri Ommaviy sport
turidir bu millionlab odamlarga takomillashtirish imkonini beradi ularning
jismoniy fazilatlari va motor qobiliyatlari, salomatlikni yaxshilash va ijodiy
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uzoq umrni uzaytirish, o’quvchilarda raqibiga nisbatan hurmat hissini
shakllantirish, zamonaviy organizmga kiruvchi ta’sirlarga qarshi turish
ishlab chiqaradi. Ommaviy sportning har xil turlari bilan shug’ullanishdan
maqsad mustahkamlashdan iborat salomatlik, jismoniy rivojlanish, fitnes va
faollikni yaxshilasydi. Bu bir qator muayyan muammolarni hal qilish bilan
bog’liq: individual tana tizimlarining funksionalligi oshirish, to’g’ri jismoniy
rivojlanish va jismoniy, umumiy oshirish va professional ishlash, hayotiy
narsalarni o’zlashtirish ko’nikma va malakalarni, bo’sh vaqtni maroqli va
foydali o’tkazish, erishish jismoniy mukammallika erishishda yordam beradi.
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PE3IOME

Ushbu maqolada sport tadbirlarini o‘tkazish asosida o’quvchilarda raqibiga nisbatan hurmat hissini

shakllantirish, raqiblarni hurmat qilishdan tashqari, 0’yin qoidalarini ham hurmat qilish, qoidalarni bilish
va ularga rioya qilish, ularni aldash yoki buzishdan saqlanish va boshqalar to’g’risida yozilgan.

PE3IOME

B nanHO# cTaThe paccka3biBaeTCs 0 GOPMUPOBAHNY Y YUAIIMXCS TyBCTBA YBAXKEHHS K COMIEPHUKY Ha

OCHOBE IIPOBEJICHUS CHOPTUBHBIX MEPOIPUATUH, O TOM, KaK, IOMUMO YBa)XK€HHs K COIIEpHUKAM, YBa)kaTb
IIpaBHJIa UTPHI, 3HATh U COOJIOAATH MpaBuUiIa, H30eraTh X oOMaHa WM HapyLIeHHs U T.1.

SUMMARY

This article describes the formation of a sense of respect in students towards their opponent based on

the conduct of sporting events, in addition to respecting opponents, also respecting the rules of the game,
knowing and adhering to the rules, avoiding cheating or violating them, etc.
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OLIY TA’LIM TIZIMIDA TALABALAR JISMONIY
MADANIYATINI SHAKLLANTIRISH

Kulboyev N. S.
Jizzax davlat pedagogika universiteti dotsent vazifasini bajaruvchi

Tayanch so’zlar: Jismoniy madaniyat mashg’uloti dars shakli, jismoniy tarbiya
mashg’ulotini o’rta maktablarda g’oyat xilma-xil bo’lib ular jismoniy tarbiya darsi, jismoniy
madaniyat mashg’ulotlari, ertalabki badantarbiya, sport musobaqasi, tanaffusda o’yin, boshqa
darslarda o’tkaziladigan jismoniy mashqlari lahzalari va boshqalar kiradi. Jismoniy mashq
mashg’ulotlaridagi mazmun bilan shakl aloqadorligi pedagogik jihatdan g’oyat muhim
ahamiyatga egadir.

KuaroueBble cioBa: @opMbl 3aHATHI PU3NUECKOI KyJIBTYPOH, 3aHITHS (PU3NIECKON KYITb-
Typoii B 00111€00pa30BaTeNbHBIX IIKOJIAX BEChbMa pa3HOOOpa3Hbl, 3TO YPOKH (pU3NIECKOH KyIlb-
TYpBI, 3aHATHA MO (QU3NUECKOH KyJIBType, YTPEHHSS (PHU3KYIBTYpa, CIIOPTUBHBIE COPEBHOBA-
HUSI, UTPBI HA IEpEMEHaXx, Ipyrue 3aHsTHsI, BKIIOYAIONIHe MOMEHTHI (PU3NYECKNX YIpasKHEHUH
n MHOTOE Jipyroe. COOTHOLIEHNE coAepKaHus M (POPMBI Ha 3aHATHIX (PU3NIECKON KyIbTYpOH
nMeeT OOIIbIIoEe MeJarornIeckoe 3HauCHHE.

Key words: The form of physical culture training, physical training training in secondary
schools is very diverse, they are physical training class, physical culture training, morning
physical education, sports competition, games during recess, other classes. including moments
of physical exercise and more. The relationship between content and form in physical exercise
classes is of great pedagogical importance.

Kirish. Kishilar jismoniy sifatlarni kamol toptirishga garatilgan faol,
harakat faoliyati mashg’ulotlari asosiy mazmunini tashkil etadi. Jismoniy
mashg’ulotlar umuta’lim maktablarda juda muhim ahamiyatga egadir. Chunki
bir hafta tarbiyatuvchnlarga o’tiladigan ikki soatlik jismoniy tarbiya darsi
ularni organizmdagi jismoniy harakatga bo’lgan talablarini qoniqgira olmaydi,
shuning uchun jismoniy tarbiya mashg’ulotlari maktabda to’lig’icha tashkil
etadi va o’tkaziladi, mashg’ulotlar o’quvchilarga o’tkazilishi ijobiy ta’sir
ko’rsatadi. Mashg’ulot mazmuni elemetnlar tuzilishi jismoniy mashg’ulotlari
shaklini tashkil etadi.

Jismoniy mashqni umumiy tuzilish «strukturasi» quyidagicha bo’ladi.
Boshlanadigan mashg’ulotda bajariladigan ishga kirish yoki mashg’ulotlar
tayyorlash qismi. Buni odatda organizmni qizdirish ham deb ataymiz. Bu
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jarayon har qanday jismoniy mashg’ulotlarni tarkibiy qismidir. Bu jarayon
shug’ullanuvchilarni organizmi qizdirib yuqori ish qobiliyatiga tayyorlaydi.
O’quvchilar organizmining jismoniy mahorati, organizmning zo’riqishdan
asraydi. Mashg’ulotning bu qismida shug’ullanuvchilar barcha a’zolarni
ya’ni yurak, qon tomir sistemasi va boshqa organlarni ishga kirishda tayyorlash
uchun ularga umumiy rivojlantiruvchi jismoniy mashq beriladi. Bunga asosan
saf mashqlari yurishlar, bo’yin, elka, kul, oyoqlar, bel qaratilgan. Jismoniy
madaniyat o’quvchilarning har tomonlama rivojlanishida muhim rol o’ynaydi.
Bu salomatlikni saqlashga yordam beradi, chidamlilikni oshiradi va kognitiv
faoliyatni yaxshilaydi, bularning barchasi akademik muvaffagiyat uchun
zarurdir. Shuning uchun talabalarning jismoniy madaniyatini shakllantirish
oliy ta’limning muhim yo’nalishi hisoblanadi.

Adabiyotlar tahlili. Oliy ta’lim tizimida talabalar o‘rtasida jismoniy
madaniyatni rivojlantirishning ba’zi usullari quyidagilardir:

1. Majburiy jismoniy tarbiya darslari: Kollejlar va universitetlar jismoniy
tarbiya darslarini barcha talabalar uchun majburiy qilishlari mumkin. Bu darslar
sport, yoga va fitnes darslari kabi mashg‘ulotlarni oz ichiga olishi mumkin va
o‘quvchilarda jismoniy faoliyatga qizigishni rivojlantirishga yordam beradi.

2. Sport va fitnes inshootlari: Oliy o’quv yurtlari talabalarga sport va fitnes
inshootlaridan foydalanish imkoniyatini ta’minlashi kerak. Bu inshootlarga
sport zallari, suzish havzalari, tennis kortlari va yugurish yo’laklari va boshqalar
kiradi. Bunday inshootlar o‘quvchilarni jismoniy faollikka undashi, sport va
boshga jismoniy mashg‘ulotlar bilan shug‘ullanishi uchun sharoit yaratishi
mumkin.

3. O‘quv rejasiga kiritilishi: Jismoniy madaniyat tushunchasini oliy o‘quv
yurtlari o‘quv rejasiga kiritish mumkin. Bunga salomatlik va salomatlik,
ovqatlanish va sportni boshqarish bo’yicha kurslarni kiritish orqali erishish
mumkin. Bunday kurslar talabalarda jismoniy madaniyatning ahamiyati va uni
kundalik hayotiga qanday kiritish mumkinligini chuqurroq tushunishga yordam
beradi.

4. Sinfdan tashqari ishlar: Oliy ta’lim muassasalarida jismoniy madaniyatni
targ‘ib qiluvchi sinfdan tashqari tadbirlar tashkil etilishi mumkin. Bunga sport
klublari, fitnes klublari va piyoda sayr qilish va lager kabi ochiq havoda sayr
qilish kiradi. Bu mashg’ulotlar o’quvchilarga odatdagi dars jadvalidan tashqari
jismoniy mashg’ulotlar bilan shug’ullanish imkoniyatini berishi mumkin.

5. Ogohlantirish kampaniyalari: Kollejlar va oliy o’quv yurtlari talabalar
o’rtasida jismoniy madaniyatni rivojlantirish uchun targ’ibot ishlarini tashkil
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qilishlari mumkin. Ushbu kampaniyalar jismoniy tarbiya va sport sohasidagi
mutaxassislar tomonidan seminarlar, seminarlar va mehmon ma’ruzalarini 0’z
ichiga olishi mumkin. Shuningdek, ular sog’lom turmush tarzini targ’ib qiluvchi
salomatlik yarmarkalari va boshqa tadbirlarni tashkil qilishlari mumkin.

Tadqiqot metodologiyasi. Xulosa qilib aytish mumkinki, oliy ta’lim
tizimida talabalar o‘rtasida jismoniy madaniyatni shakllantirish ularning har
tomonlama rivojlanishi uchun zarurdir. Kollejlar va oliy o‘quv yurtlari sport va
sog‘lomlashtirish inshootlaridan foydalanish imkoniyatini ta’minlash, jismoniy
tarbiya mashg‘ulotlarini majburiy o‘tkazish, shuningdek, jismoniy madaniyatni
o‘quv rejasiga kiritish orqali o‘quvchilarga butun umri davomida foydali
bo‘lgan sog‘lom odatlarni shakllantirishga yordam beradi.

Jismoniy tarbiyadagi pedagogik jarayon natijalari darslarda olib boriladigan
o’quv va tarbiya ishining sifatiga bog’liq. Bunda har bir darc zaminidagi
vazifalarini izchil hal etibgina erishish kerak. Jismoniy tarbiya darslarni ta’lim.
tarbiya va sog’lomlashtirish vazifalariga ega. Ta’lim berish vazifalari bolalarni
dasturda ko’zda tutilgan bajarishga, urganilgan mashqlarni takomillashtirishga,
shuningdek, malaka va rivojlantirishga urganilgan mashqlarni turli sharoitda
qo’llashga o’rgatishdan iborat. Ta’lim vazifalariga, shuningdek, bolalarning
jismoniy madaniyat va sport, sog’likni saqlash, kundalik rejim, to’g’ri nafas
olish, chiniqish, jismoniy mashqlarni to’g’ri bajarish haqida bilim olishlari ham
kiradi.

Tahlil va natijalar. Ta’lim vazifalarini amalga oshirish, odatda, tarbiyalash
va sog’lomlashtirish vazifalarni bog’liq olib boriladi. Jismoniy tarbiya
darslarida diqqat, intizomlilik, iroda sarajonlik, buyumlarni extiyot qilish,
shuningdek, do’stlik o’rtoqli, maqsadga intilganlik, mustaqil va qiyinchiliklarni
engishda qanchalik tarbiyalanadi. Sog’lomlashtirish vazifalarini ham tarbiyaviy
vazifalarni kabi har bir darsda hal etilishi lozim. Jismoniy tarbiya darslarini
to’g’ri uyushtirish va o’tkazish, tegishli kiyim - boshlarda shug’ullanish,
mashg’ulot joyida zarur sanitariya - gigiena holati saqlanishi, darslarning ochiq
havoda o’tkazish bularning barchasi sog’lomlashtirish vazifalarini hal etishga
qulaysharoit yaratadi.

Jismoniy tarbiya va jismoniy madaniyatning ibtidoiy jamoa davrida paydo
bo‘lishi haqidagi N.I.Ponomarevning monografiyasida (Leningrad, 1972)
ta’kidlanishicha, qadimgi kishilar yashash, mehnat qilish uchun tabiat bilan
ro‘baro‘ kelishgan. Osiyo va Yevropa qit’alarida yashagan odamlar asosan ov
bilan shug‘ullanib, buning natijasida turli xil harakatli o‘yinlami kashf etganlar.
Bunda hayvonlaming xatti-harakatlari, tabiatdagi turli o‘zgarishlarga qiyos
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qilingan. Yovvoyi-yirtqich hayvonlardan saqlanish, ov qilish jarayonlarida
epchillik, kuchlilik, chidamlilik kabi jismoniy sifatlar lozimligini tushungan
qabila, urug‘ boshliglari yoshlamimaxsus tayyor lashga kattaahamiyatbeiganlar.
Bunda jismonan baquvvat, epchil qabila vakillarini tarbiyachilikka o‘rgatib, oz
navbatida ulardan bolalami tarbiyalashda foydalanganlar. Quldorchilik tuzumi
davrida mayda hunarmandchilik, keyinchalik ishlab chiqarish rivojlangan.
Natijada metall buyumlardan qilich, nayza, pichoq, bolta, o‘roq kabi jang va
mehnat qurollari yasalgan. Ulardan turli marosimlarda o‘yin elementi sifatida
foydalanganlar. Qadimda urushlar ko‘p bo‘lganligi sababli, harbiy qurollami
yasash oldingi o‘rinlarda tuigan. Askarlar mohirona jang qilishlari uchun har
tomonlama, jismoniy jihatdan puxta tayyorlantirilgan. Jang mashqlarining ba’zi
qismlari (element) o’yinlarga aylanib, keyinchalik xalq orasida keng tarqalgan.
Masalan, Yunoniston va Italiyada jang amallari, eng murakkab mashqlar omma
o‘rtasida tomosha sifatida namoyish etilgan («Spartak», «Geraklning jasorati»
kabni o’xshash kinofilmlarni eslab ko‘ring). Feodalizm jamiyati davrida boy
feodallar va dehqonlaming yumushlari asosida turli xil yangi o‘yinlar vujudga
kelgan. Ular qilichbozlik, nayza uloqtirish, kamondan o‘q otish kabi o‘yin
turlari bilan bir qatorda mushtlashish (boks), kurash, tosh ko‘tarish, suvda
suzish kabi o‘yinlar bilan ham mashg‘ul bo‘lganlar.

Xulosa. O‘rta asr va keyingi bir necha yuz yilliklar davrida yuqorida
tilga olingan murakkab harakatli o‘yinlar musobaqa shakliga o‘tib, kuch va
matonatni sinash, jang qilish quroliga aylangan. E’tirof etish lozimki, har bir
xalgning oz milliy o‘yinlari va ularni tashkil qilish marosimlari mavjud bo‘lgan.
Arab mamlakatlarida, asosan, otda poyga, otni sakratish, chavgon o’yinlari
milliy o‘yinlar hisoblangan bo‘Isa, Hindistonda esa fillar va ilonlami tutish,
ulami o‘yinga o‘rgatish hamda chim ustida xokkey o‘ynash milliy o‘yinlar
hisoblangan. Afrika mamlakatlarida yo‘lbars va boshqa yirtqich hayvonlami
ushlash, ulami qo‘lga o‘igatish, nayza, kamondan o‘q otish kabi turlar eng
qadimgi davrlardan beri davom etib kelayotgan o‘yinlardir. Jismoniy tarbiya
aniq bir tizimga tayansagina, oldindan ko’zlangan natijaga erishiladi. Jismoniy
madaniyat tizimi deganda, jismoniy madaniyatning prinsiplari, vositalari,
metodlari va uni tashkillash shakllarining shunday umumiyligi tushuniladiki,
u jamiyat a’zosini har tomonlama garmonik rivojlantirishning maqgsad va
vazifalariga mos bo’lsin (A.D. Novikov 1967).

Vatanimiz mudofaasi masalasi xam jamiyatimizda yulga kuyilgan jismoniy
madaniyat jarayoniga qator talablar kuyadiki, bu talablarni amalga oshirish
natijasida jismoniy madaniyat tizimining ob’ektiv xususiyatlari namoyon
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bo’ladi. Mamlakatimiz xalqlarining har tomnlama jismoniy tayyorgarligi,
jismoniy sifatlarini yaxshi rivojlanganigi Vatan mudofaasiga tayyorligining
ko’rsatkichi bo’lib xizmat qilish lozim.

SHunday qilib, O’zbekistondajismoniy madaniyatning maqgsadi. O’zbekiston
xalkini jismoniy kamolotga erishgan, xukukiy davlat ning aktiv kuruvchilari,
jjodiy mehnatga va Vatan mudofaasiga tayyor qilib madaniyatlashdir. Bu
maqsad mamlakatda jismoniy madaniyatni amalga oshirayetgan barcha
tashkilot va muassasalar uchun umumiydir.

Sharq mutafakkirlari ma’naviy barkamol, komil inson masalasiga azal-
azaldan alohida e’tibor berganlar. Komillik fazilat lardan ulugi tanning, inson
jismining barkamolligidadir deyilgan. Insonni matonati, diyonati, riyozati,
kanoati, ilm, sabr, intizom, miqiyosi, nafs, vijdon, xakkoniyat, nazariy ibrat,
iffat, xayo, idrok, zakovat, iktisod, itoat, xakshunoslik, xayrixoxlik, munislik,
sadoqat, adolat, muxabbat, oliy himmatlik, avf, vatanni sevish kabi ijobiy
xislatlar (A.Avloniy. “Turki guliston yoxud axloq” Toshkent “o’qituvchi”1992
.13.bet) ga faqat soglom jism, tani-sixatlilik orqali erishiladi deb qaralgan.

Mamlakatimiz jismoniy madaniyat tizimini xalqchilligi deganda biz milliy
o’yinlar tarzida xalq ommasi orasida keng tarqalgan jismoniy mashgqlar, milliy
sport turlari, ommaviy sport, olimpiadalar dasturidan o’rin olgan “katta sport”
bilan ko’p millatli respublikamiz xalqglarini shug’ullanish imkoniyati borligi
tushuniladi.

IImiyligini shunda ko’rish mumkin ediki, jismoniy madaniyat sohasibo’yicha
ilmiy tekshirish ishlarining keng tarqalganligi va uni amaliyot bilan bog’lab
olib borilayotganligi, jismoniy madaniyat nazariyasi va amaliyoti ilmiy fanlari
hisoblangan pedagogika, psixologiya, anatomiya, fiziologiya, biomexanika,
sport metrologiyasi, sport tibbiyoti, davolash jismoniy madaniyatining va
boshqalarga tayanganligi, ularning ilmiy yutuqlari xalqimiz hayotiy ehtiyojini
qondirishga yo’naltirilganligidadir.

Tarixga nazar tashlaganimizda jamiyatda sinflarning paydo bo’lishi
bilanoq, usha jamiyatda jismoniy madaniyat tizimi sinfiy xarakteriga ega bo’la
boshlagan edi. Quldorlik davrida jismoniy madaniyat tizimi quldorlarning
magsadi uchun xizmat qildi. Quldor o’z farzandi baquvvat, chidamli, chaqqon
bo’lishi va qullarni qo’riglashi, ularning qo’rqinchda ushlashi uchun qo’lida
qurol ishlata olishi (qadimgi Yunon “etti kurashi” mashqlarini puxta egallashi)
ga harakat qilar edi. Jismoniy madaniyat tizimi ekspluatatsiya qiluvchilar
foydasi uchun xizmat qildi. O'rta asrlarga kelib esa, jismoniy madaniyat tizim
harbiy maqsadni xal qilishga yo’nalish oldi. Feodal, katta yer egasi, savdogar
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0’z mulkini himoya qilish uchun jismoniy rivojlanganligi, tayyorgarligi yuqori
bo’lgan jamiyat a’zolariga muxtojligini bayon qildi. Ular moddiy ne’matlar
yaratishdek muhitdan ajratilib, faqat jismoniy sifatlari (kuch, tezkorlik,
chidamlilik, chakkonlik)ni rivojlantirish, madaniyatlash bilan cheklandilar.
Jamiyatda alohida tabaka, kasb egasa (sokchi, jangchi) shakllandi. Og’ir va
qo’pol ritsarlarning qurollari ulardan katta jismoniy tayyorgarlik va ot bilan
muomala qilishni talab qilar edi. Shuning uchun ular mashg’ulotlarda ot o'rniga
hozir bizda gimnastika mashg’ulotlarida ishlatiladigan “ot” dan foydalanar
edilar. Feodallarning jismoniy madaniyat tizimi shunga yo’naltirilga edi.

Kapitalizmgakelib, burjuaziyako’proq odamlarnijismonan madaniyatlashni,
ishchini mehnatga va vatan mudofaasiga (soldatlikka) tayyor lay boshladi.
Madaniyatga siyosiy tus berildi. Qolaversa ko’p soatlab konveyer, stanoklar
orqasida ishlashga moslaydigan mashgqlar tizimidan foydalanildi.

X VI asrning oxiri va XIX asrning boshlarida jismoniy madaniyat jarayoning
tizimini shakllangan davri boshlandi. Notekis rivojlangan kapitalizm milliy
rivojlanishda xam jonlanishni vujudga keltirib, qator mamlakatlarda jismoniy
madaniyat tizimi, vositalari va uning uslubiyatini yaratishdek vazifalarni hal
qilish kerakligi masalasini o'rtaga tashladi.

O‘zbekiston mustaqilligi sharoitida sog’lom avlodni tarbiyalab etishtirish,
ularning jismoniy va ma’naviy kamolotini doimiy ravishda oshirib borish
tadbir-choralari ishlab chiqildi. Aholining barcha tabagalari va qatlamlarida
jismoniy tarbiya, sport, sayohat va xalq milliy o‘yinlaridan keng, maqsadli
foydalanishlariga sharoitlar yaratib berilmoqda. Jismoniy tarbiyaning
salomatlikni yaxshilash, mehnat qobiliyatini oshirish, umrni uzaytirishdagi
afzalliklari haqida teleradio, matbuotlarda keng ko’lamda targ‘ibot ishlari olib
borilmoqda. Maxsus adabiyotlar, o ‘quv-uslubiy qo’llanmalar nashr etilmoqda.
Ulardan magsadli va ongli ravishda foydalanish har bir fugaroning burchi
hisoblanadi.
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PE3IOME
Magolada oliy ta’lim tizimida talabalar jismoniy madaniyatini shakllantirish bayon etilgan. Ta’lim
muassasalarida talabalar jismoniy tarbiya, sport sog‘lomlashtirish mashg‘ulotlarini tashkil etish bo‘yicha

malumotlar keltirilgan.
PE3IOME

B crarbe paccMoTpeHa CTPYKTypa MCTOIb30BAHHS TOABMKHBIX HIP HA 3aHATUSX MO (HH3UIECKOMY
BOCIIMTAHMIO CTYACHTOB, 0Oyuaromuxcs B By3e. [IpuBenena nnpopmanus o6 opranuzanuu 3aHITHi (u-
3MYECKON KyJBTYPOH M CIIOPTUBHON (DU3KYJIBTYPOH CO CTyAEHTaMHU B 00111€00pa30BaTEIbHBIX yUpExKIe-
HUSAX.

SUMMARY

The article describes the structure of the use of action games in the physical education classes of

students studying in higher education. Information on the organization of physical education and sports
fitness classes for students in educational institutions is provided.
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MWUJIJIUHU YUUHJIAP EPIAMUAJIA MAKTAB
YKYBUNJAPUHHUHI )KUCMOHUM CUDPATIIAPUHU
PUBOXKJIAHTUPHUII

Dwmamos I. J.

Eozopoe M. A.

Kapwu oasram ynueepcumemu scucmonutl mapoust 6a CHopm mypaapu
Kagpeopacu yKumyesuuiapu

TasiH4 cy371ap: FOTYpHIL, CAKPAIll, YITOKTUPHUIITE3IUK, YaKKOHIIUK, YHTAMIHIHK, Ky.
KuaroueBble ciioBa: Oer, MPBIKKH, METAHHE, CKOPOCTb, IOBKOCTh, BEIHOCITHBOCT, CHJIA.
Key words: running, jumping, throwing, speed, agility, endurance, strength.

XKucmonnii Tapbus VilmHIapuaa xapakariau YHUHIAp )KUCMOHUHN TapOus-
HU OOIIKAa BOCHTANIAPH YpTacuaa KarTa YPUHHU dTajUlaiin, aifHUKCca KUYUK
cundnuapna. Ypra Ba XycycaH karTa cMH(IApAa XapakaTid YiMHIAp acoCHii
KOWMHU TUMHAcTUKara 6ymarud 6epanu. JKucmonuii Tapoust napcuapuia xa-
pakamu yitnanap [-XI cuHd YKyBuUMIapu ydyH >KUCMOHHUM TapOus nacTypu
Tanabiapura MOC paBUIIa TABIUMUHN, TAPOUSIBUI Ba COFJIOMIIAIITUPHII Ba3H-
danapuHu Xan 3T yayH ¢oitnananmiamy [1].

Tabnumuiil Bazudanapra Kyiugarniap Kupaau: I0TYpHII, cakpall, YIOKTH-
puI Ba OOIIKA XapakaTHU TaOOMI MaslakaTapiHU MyCTaXKaMJIall Ba TAKOMHUII-
JAIITUPUILIA, IIYHUHIIEK TMMHACTHKA, €HIUJ aTJIeTHKa, CIIOPT YHMHIIapH Ba
Kpocc Taléprapiuru MalFyJIoTJIapy/ia srajjiarad Majnakanapuaup. TapOusBuit
Bazu(anapra Kyiumaruiaap terunuid: JKucMoHuil cudarimapHu TapOusiail
(Te3NMKHY, YaKKOHJIMKHH, YUAAMIVIIMKHY, Ky4HH, STUIYBYaHIMKHHI ) )KaMoat-
YHJIUKHU POCTTYHIMKHY Ba OOIIKA axJIOKUH, ITYHUHIZIEK Ba UPOJaBHi cudar-
JapuHM TapOusIam kupaau [2].

Cornomnarmrupuii Bazudanapura Kyiunaruiap Kupaau: 0oanap opraHus-
MUHHM HOpMaJl MAKUIAHTUPHII Ba PUBOXKIAHTUpPHUIITA €piaM OepuIll, YHU ca-
JIOMATIIMIUHA MyCTaXKaMJIAIIIaH HOOpaT. Y HHHHU TAHJIAII YKUTYBYHHH JapC
OJIMAAH KYWWIraH negaroruk Basudacura 6ornuk Oynaau. MacanaH, arapaa
JapcHU Ba3udacH - KHUMK MakTad émuaaru o6onanapaa, 1orypyo kenud y3yH-
JIMKKa cakpalll MaJlakaCHHH TaKOMHJUTAIITUPHIN Kyluiran 0yica, yuaa «bypu
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30Bypaa» yimauaan doigananmica 6ynaan. Kykpaknan KONTOKHH OTHUII Ba
YVHH IOKOPUJAaH MKKH KYJu1ad oW MaJlakKaCHHHM MyCTaxKamulall BazuacHHU
xaJs 3tuul yuyH «TymHu y3arauarmu - ytup» €xu «Kapama - kaprm» acradera
Vitmangan ¢oinananum MyMyKuH [3].

Jlapc y4yH Xapakanii YUMHIAPHU TaHJIAIIA, IIYHUHIIEK YKYBYAIAPHUHT
Tapkubura (€mura, )KMHCUTa, Tal€prapiaurura), MaHbyJIOTHH YTHUII OWUTa
(MaiitoHYa, 3aJ1, Kapuaop), ac000 —aHKOM Ba KuXo31apra Ooriuk 6ymanu. bup
Ba Xy/AJU IIyHJal MeJaroruk BasugaHu Xaj ATHUILA, UII apOUTHra OOFIUK
XamJia, Xap Xl YUuHIapaan GoiaanaHu MyMKHH.

Xynau myHaa, Macanad, 1-2 cund yKyBuniaapu OunaH ViiHaiagura yi-
WHJA Y3 OJIIMTa XapakaT PeakusCH Te3JIMTUHY TapOusuiant — Bazudacu Kyii-
WiTaHaa, «XaMma y3 Oaiipokuacuray (arapaa MalFyjaoT MaiiioHya €Ku 3aiaa
Oynca), €ku «Te3na y3 kouray (arapa MalFyaoT Kapuaopaa €K 3aiaa yTKa-
3wica)yiuuHaaH GoiigaaHuIll MyMKHH.

Jlapc onaunaH—TYIHA OTHUII Ba MU0 OJHUIIHU TaKaOMUJUIAIITHPUII Ba3H-
¢bacunn Kyiino, 3-4 cuadrapHu gapcnapura «Y3aTauHIMU—YTHPY, «OBUMIAp
Ba yprakamapy, «YiiuH Gomura TymHE GepMa», 5-6 cuHd y4yH gapcaa sca
«Tyn ypragaruray, «OtummMay, «Tyn ydyH Kypain» YHAUHIAPUHM KUPUTHIL
MyMKHH. YVilHHIa MabIyM MaJakaHy drajiall yayH KYIpOK Mypakka® BasHsT-
HU Tajad Kuiaau: Koujaaap COHMHH OLIMPUIL YHU MypaKkKaOIamTHpUIl YiiuH-
CWJIapHM y3apo Oupraivkaard XapkaTUHHU MypaKKaOIaIITHPHUILIIUP.

Xap Oup YiMH KaTHalI4uiIapuIaH MabiyM cudar, Majgaka Ba KYHUKMasap-
HU Tanad Kuinaau. by MyMKuH sMac, Macanad, YKyBuniapura « TYmHU Uauo
onuI» YHUMHUHM Oepuiica, arapa yjnap TYIHHM OTHII Ba WIMO OJIMII, TYIIHU
onu0 FOpUII, XapakaTr TE3JUTHHH, pakuO OwiaH OWp-OupHra SIKUHJIAMITAaH[A
TYIHU yla0 OJMUIIHY YIIIa MUHUMAIT XaKMIard TN YUyH XKy/ia 3apypaup
[4]. Ulynnaii kb MacanaH, 6onanapra «bypu 30Bypaa» YHMHUHHN YHHAITHA
TaKIU( KUITUHTAH/Ia OJIUHIAH FOTypHO Ken0 y3yHIMKKA CAaKPAITHH YpraTHII
MaxOyp 3Mac, YyHKH OoJianap Y3IapuHUHI Xapakar TaxpuoOalapuaaH Keiaud
yukuO, yiinHma Oy Tabumnii cakpamrHy O6axapain.

S"KHTquI/IHHHr Bazuacu 3ca OonanapHu AUKKATUHU YUHH kapa€HuUIa ca-
KpaIllHU KYTPOK SXIIW Ba TYFPH Oa)xapuIlra KHPUTWIAIIA KepakK. XapaKaTiu
VHMHIIapH METOAMK KUXaTUAAH TYFpU YTKa3ullga Oojanap allpuMm Xapakar-
napaa y €ku OOIIKa MallkJIapHU Oa)kapHIlja IeMEHTap XapakaT Maliakaia-
PUHM Srajjanuiapy MyMKUH. Y €kM OOILIKa MalakaHM AXIIM drajulallld yYyH
3apyp Oyiaras, >KUCMOHMM cudarHu, YKyBuniapAa Oy MalIKHU YHHUH kapaé-
Hua (Ol IaNaHNIIIA BAKTUIA PUBOXKIIAHTHPUIAIN. Y MH A TailiH KUXaTIaH
V3uHM TyTa OMIIMHCA YHHHIA CEKHH — acTa MypakkadIamTiHpuod Oopu iynm-
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naH ¢oiiganaHui OWiIaH TapOUsIaHaIu: SHIH Mypakkad YiWH KougalapuHu
KUPUTHUILIUIIN, YUMHYWIAPHU Y3ap0 XapaKaTUHU 3JeMEHTIapu Oyiura xam-
MaHU KYJIHMJaH KeJaJaurad €K1 XxaMMaOoIl yHU U4Ura KUpUYyBYH, YKYBUMIIApH-
HUHT UIMKOHUSITJIApUra Ba TAlIKWI 3TULIHHU TY3UIUIIMOYINra Moc Kenaauras,
KaTHaIIYMIapJaH Mypakkad y3apo MyHocabaTaapHH Tayiald Kuiiau.

HNapcnapaa yitmaiap Ba OOIIKa MAIIFyJIOT TypJiapu YpTacuja METOIUK
KHUXATIaH KeTMa — KeTJIUTUHH YPHATHIIUIIHY Kepak, Oy OyTyH aapc xapaéHuia
MalIKIapHU KYTPOK TYFPU TaKCUMJIAII Ba JAPCHU 3UWINTUHU OyHJIaH XaM siX-
[IMJIAINTa, OJIIUTa KyWirad Ba3u(daHu HUCOaTaH AXITUPOK XaJl ATUIITa EpramMm
Oepaau. MaikaaH KelnH, Mypakkad KOOpJIMHALUSHU TapaHIIAIIraH JuKKaT-
HU, TUKKaTHA OWp JKOWra TYIUTAHU Tanad Kwiaau. Mymiakiap XO03WpPTHHA
(dakar Te3nMK OWIaH WIIaraH 514, KeWWHTH Malkaa dca (YHUHIa) KaTHall-
MacCJIUTH MyMKHUH €Ku Oy KaTHAIIUIIA O3TMHA Ba XapakTepu Oyinda Oorika-
ya OYynMIIM MyMKWH. Arapia JapcHH TYJIHMK acOCHM KHUCMUTa OaruIlIaHTaH
Oyica, yH/1a KaTrTa XapKaT4aHJIMKIard YHUH OMIaH KaM XapaKaTdaHIuK YHHHT
aHUK1a0 0O OOPUIIT Kepak Ba YHMHHM XapKaT KWIHII OViida XapakTepu Xap
X1 Oynuiu g03uM. Arapaa 4-cuH¢ YKyBUMIapU YUyH Japc/ia YaJFuTHILI OU-
JaH IOTYpPYIIHU OPTUK OynaauraH YHuHIap Kuputuiaau — «Yypron Oamuky,
KeWUHIH YinHaapra y3u OollIKa XapakaT TypJIapUHM KUPUTHILI MYMKHH: ca-
Kpall, KapUIwIvK KypcaTtuil, ynokrupui («OBumnap Ba ypaaxiapy, «Jloupa
naura Topm», «Kydpt — xydT O0Yynmud TopTHmMIT») Ba X.K. apcnaa, aiipum
CIOPT TYpJIApUHM TEXHUK AIEMEHTJIAPUHU Ypraruiira HyHalTUpWiIra, yimoy
cudaTHu COAANAMITUPHIITAH TEXHUK IEMEHTIApUHI XapaKaTiv YHHHTa YHU
TaKCUMJIAII TYpJId MaKcaaua, OMINII acocuaa KUPUTHINIIN MyMKuH [5]. 105
Arappa 7-cuH( YKyBUHIapH YIYH JapCHH Bazu(pacura YKUTYBUIN OaTaHITHKKA
«TIEPEKUT» YCYIJIa CAaKpalllHU YpraTylll Ba NacT CTApTHU TAKOMUJUIALITHPUIILZIA,
«IlacT craproan yukum dcraderacny YirHUIa QOoNaaTaHUII OUITaH HKKHHIU
Ba3H(aHU XaJl ST MyMKHH. YKUTyBuM OyHail X0NaT/a acT CTapTHH TYFpHU
Oa’kapuJIMIINra JUKKaTHU KapaTuIl KepaK Ba IOTYKHU 3Ca TONIIMPUKHU TE3
cudarmm Kuaub Oakapranura Kapabd roTyk Oepmiumm kepak. KarTwk gap-
yaira Hya KyHMaciiK y4yH KarTa Xxapakar (aoiaurujgaru YiuHHY Ba OOIIKa
MaIKJIapHU OMp MyHYa Kyd Ba SHEPTHUsHU capdrai Omran Oupra Kymuo oiaud
Oopui kepak. bupok ViuHAAaH KeWHH IOYypHIl, cakpall €KW XapaKaTHU aHHUK
OYIMILIKMHY, MyBO3aHAT CaKJIAlIHU, MypaKkkad KOOpAMHALMSAHU Tajgad KUITyB-
YU MaIIKJIapHU Oa)KapHuIll TaBCUSl KWJIMHMAWIW. XapakaTiu YHUHIap JapcHU
Oapya KUCMHTa MYFYyJUIAaHYYHITApHUHT TApKUOU Ba Bazudacura OOFIHK X0
KUPUTHIUIIN MYMKHH.
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XapakaTiau YWWHIap AapCHU Kaiich KUCMHTa KUPUTWITaH Oyiica, ymap
JapCHU yIIa KACMHUIArd Basudara MOC KWINIIHA Kepak. bupuHInIaH napcHu
Tai€prapivk KUCMHJIa yHYA KaTTa OYIMaraH cepxapakaTiu Ba Mypakkad &ku
ypraya xapakaraard yMyMpPHBOXKJIAHTHUPYBYM MAIIKJIAp XapakTepHuaarua yu-
VHJIApHU IYFyJUIAaHYBYMJIAPHH KaMOAcu JUKKATHMHM TAIIKWI 3THUINra €paam
oepamu.(«Takuknanran xapakar», «Cuad Tuk TYpuHr», « TYI OpKacugan Kys-
namn 3-5 cuH(} YKyBUMIIApH yUyH MOC KeJlaJn), MKKUHYUIAH, JAPCHA aCOCHI
KHCMH/IA KaTTa XapaKkaTdyaHINKIard YHUHIapaad GoiaaaHmiagm, yHIa Xapa-
KaT MaJlakajlapy TaKOMUUTAITHPUO Oopuiaau, YHHUH KUCMOHUN Ba UPOJABUN
cudarHu TapOUsIIAITa, CaJIOMATIMKHA MyCTaxKamJIalll MaKcau1a KoH aiia-
HUIIM Ba Haac oMl QyHKUUACHHU SIXIIUIIAIITa, )KUCMOUHUN PUBOKIIAHUILI
Japa)xacMHU omMpuiira épaam oepaiu.

Japc BakTHIAH TYFpHU (oWganaHuII 3apyp OYITraH qapc 3UWIUTHHY SpaTH-
nanu. JlapcHu mIyHAal TamkuI KU KepaKKH, YKyBUMIAp XaMMa BakT (ao
oymumutapu kepak. Ly Omran Oupra nryHra Xapakar KWIAII JJO3UMKH ITYFYII-
JaHyBYWIAPHH YiKHAA (A0 KaTHAIIUILIAPY YIyH TaXMHHAH OUPJICK MapOUT
sipatu® OepuIra xapakaT KWIUII Kepak. bapua yinHUYMIApHU TIyHIA XYJIKra
SPUILIUII YUYH, Xap Oup YiMH KaTHalI4MCH TaXMUHAH OUp XWJI Harpyska oju-
1M 3apyp. YHHMHHM MIyHaail TAIIKH KHTHIT KePaKKH, arapia YHHuHIa HapGaT
Oyitnua Xapakar KWIMIIra TYFpH KeJica, MacalaH, sctaderana, 9yHKH Xap oup
VIMH KaTHaIIducH YinHAa ($aoi KaTHAIIWINTA KUPUIIHMII OJAMIA TYUIHIITa
MMKOH Oopura xam BakT capduamu kepak. bynaail xonarna yiiHOBUMIApHU
KYIIPOK KamaHjara OYiuil, TONIIMPUK BAaKTUHM uYepasiall, Iorypuil Macoda-
CUHM KHCKApTUPHII Makcaara MyBOGHWK Oyiamu. Arapia FOTKaszraH YHUHUN
ViimHIaH yuKca, OyHIai YNKApUIITHA Ky/la KUCKa BaKT OMJIaH YETHPHII Kepak
Ba OHT SXIIUCH OYKO OMJIaH aIMAIITHPWIITAHA MaKyJl, YyHKH YHHWH TaMOM OYI1-
raHjaH KeWnH yHU XucoOra onuHaau. Kym connu yitmHuniap Ounan goupana
OuTTa TynjAa WyFy/ulaHWIraHja («Xajlka XUMOSCH», «XapaKaTdaH HHILOHY,
«Y4YBYH TYID», «TYTI ypTagarnda», YUHHYMIAPHU UKKUTA TypyXra OYJIuIl TaB-
cUsl KWJIMHAAM Ba MKKHUTA Aoupana Oup BakTAa yTrazwiaau. XyAaaud LIyHAan
VHMHHM Joupaja KapUIWIMK KypcaTuil OujaH yTrazuil MyMKHH <«Jloupara
TOPTHUIID), «XYpO3Jap KaHTW», «IYHKA IIyBOK»). byHmait xomatma yitHOBUHM-
JIAPHU )KUCMOHUN UMKOHMSTIAPUHU XUCOOTa oJiraH OYJIMIIY TaBCUS ATHIIAIM.
Viinnan 6ommaa y30K BakT KYTHO KOIMACIHK, YHMHIA KT BAKT 0YIMACITHK
Y4yH, YKATYBYHM YHUHU YTKA3WINTa jKyJa SXIIM TaU€prapiuk KypuIIU 3apyp:
VIMH y4yH KOWHHM Taiépram, ac000- amKoM, KHX03Jap, TYIIYHTHPUIIHA
KHMCKa MaTHH, alpUM pOJULTIapHU Oa)kapulll yuyH YHUHUYMIAPHU Te3/a TAKCHUM-
JIall ycyJu, KOMaHajgapra Takcumtamaup [5].
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Xynoca. Mwumid Vitmanap €épramuna Maktad YKyBUWIAPHHHUHT >KACMO-
HUH cudaTmapuHu pUBOKIIAHTHPHIN OOpacuaa anabueTiap TaxIuia KAJIWHTaH.
HIyHuHTAEK, )KUCMOHUH crdaTiapIaH Te3NKHN, YAKKOHIMKHH, YUTaMITITHK-
HU, KY9HHU Ba STHIIYBYAHJIHMK cH(aTiIapu ypraHuiraH.
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PE3IOME
Vinby mMaxosaia MULIHN YinHIap épramMuia MakTal YKyBUMIAPUHHUHT )KUCMOHHMI cuaTiapyuHu pu-
BOXJIQHTHPHII Gopacu/ia agabuériap Taxini Kuinarad. LyHuHIIeK, )UCMOHHI crudatiapiaH Te3iK-
HH, YaKKOHJIMKHH, YMIaMJIMIIMKHH, KyYHH Ba STUITYBYaHIMK CH(aTIapy YpraHuiraH.
PE3IOME
B 1aHHO# cTaThe MPOBECH aHAM3 JUTEPATyPhI 110 Pa3BUTHIO (HH3HUECKUX KAueCTB IIKOJIBHHUKOB C
MIOMOIIIBFO HAPOHBIX UTP. TakkKe U3yJaTnch (PU3HICCKHIE KaueCTBa CKOPOCTH, JIOBKOCTH, BBIHOCITHBOCTH,
CHJIBI 1 THOKOCTH.
SUMMARY
This article analyzes the literature on the development of physical qualities of schoolchildren with
the help of folk games. The physical qualities of speed, agility, endurance, strength and flexibility were
also studied.
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