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AUTOMATED SYSTEMS FOR BUILDING ENERGY ASSESSMENT:
ADDRESSING BOTTLENECKS IN MANUAL AND SOFTWARE-BASED
APPROACHES

Sh.Makhbuba,

E.Khaltursunov,

Civil Engineering and Architecture Department,
Turin Polytechnic University in Tashkent

Annotatsiya.

Binolar global energiyaning taxminan 36 foizini iste'mol gilsa va CO2 chiqindilarining qariyb 40 foizini
ishlab chiqarsa-da, bu tasirni o'lchashning hozirgi usullarimiz buzilgan. Nazariy dizayn modellarini real energiya
istemolidan ajratib turadigan ulkan "ishlashdagi farq" Bu tafovut bizning hozirgi vositalar to’plamimizdagi notog'ri
tanlov tufayli yuzaga keladi: biz real dunyodagi qurilish operatsiyalarini e'tiborsiz qoldiradigan statik, qog'ozga
asoslangan muvofiglik shakllariga (standart energiya samaradorligi sertifikatlari kabi) tayanamiz yoki ixtisoslashgan
muhandislardan boshqga hech kim foydalana olmaydigan dinamik simulyatsiya dasturlariga murojaat qilamiz. Bundan
tashqari, an'anaviy qo‘lda energiya auditlari sekin, gimmat, xatolarga moyil va juda subektivdir.

Ushbu tosiglarni yengib o'tish uchun ushbu maqola yanada amaliy, avtomatlashtirilgan yondashuvni taklif
qiladi.

Kalit so’zlar: Bino energiyasini baholash; Ishlashdagi farq; Avtomatlashtirilgan diagnostika; Qo‘lda baholash;
Ragamli egizaklar; Bino energiyasini avtomatlashtirish.

AHHOTaIHA.

XoTs 3A2HHSA TOTPEOAAIOT TPUMEPHO 36% MUPOBOi1 SHEpTUH U reHepHUpYIOT ouTH 40% Be1opocos CO2, Hamn
HBIHEIITHHE METOADI U3MEPEHMs 3TOI0 BO3AEHCTBUA HeCOBEPIIEHHBL. OTPOMHBIH «paspbIB B IPOU3BOAUTEABHOCTH »
OTAEASIET TEOPETHYEeCKHE MOAEAH IPOEKTHPOBAHHA OT PEAABHOrO 9HepromorpebaeHHs. DTO HECOOTBETCTBHE
00yCcAOBACHO OIMMOOYHBIM BBHIOOPOM B HalleM HBIHENTHEM HMHCTPYMEHTapUH: MBI AMOO IIOAaraeMcsi Ha
cratuyecKue GyMaxkHble pOPMBI COOTBETCTBHA (HAIIPHUMep, CTAHAAPTHBIE CepTHHUKATHI SHEProdpPeKTUBHOCTH),
KOTOpble HTHOPHPYIOT PeaAbHYIO SKCIIAYaTal[HI0 3AAHHH, An60 obpalaeMcs K IPOrPaMMHOMY 06eCIIedeHHIo AAS
AVHAMHYECKOTO MOAEAUPOBAHHA, KOTOPOE CAHUIIKOM CAOXHO AAA MCIIOAB30BaHHA KeM-AH0O0, KpOMe MHKEHEPOB-
crnenuasucToB. Kpome TOro, TpapMIIMOHHbBIE PYYHbIE SHEPTETHYECKHE AYAUTBI MEAAECHHBI, AOPOTH, TIOABEPKEHBI
omubKaM 1 KpaiiHe CyObeKTHBHBIL.

Yro6bI TPeOAOAETh STH y3KHe MeCTa, BAAHHOM CTaThbe TpeAAaraeTcsi 60Aee IpaKTHYHbIH, aBTOMATH3UPOBAHHBIH
TTOAXOA.

Katouesvie caosa: Ouyenxa suepzosddexmusnocmu  30anuii; Paspeie 6  npoussooumeAbHOCHU;
Asmomamusuposannas duazHocmuxa; Pyunasoyenxa; Liudposuviedsotinuku; Asmomamusayusasnepeonompebrenus
30anudi.

Annotation.

While buildings consume roughly 36% of global energy and generate nearly 40% of CO2 emissions, our current
methods for measuring this impact are broken. A massive "performance gap" separates theoretical design models from
real-world energy use. This disparity is driven by a flawed choice in our current toolkit: we either rely on static, paper-
based compliance forms (like standard Energy Performance Certificates) that ignore real-world building operations, or
we turn to dynamic simulation software that is too complex for anyone but specialized engineers to use. Furthermore,
traditional manual energy audits are slow, expensive, error-prone, and highly subjective.

To break through these bottlenecks, this paper proposes a more practical, automated approach.

Keywords: Building Energy Assessment; Performance Gap; Automated Diagnostics; Manual Assessment; Digital
Twins; Building Energy Automation.

Introduction. The energy performance of buildings has emerged as a critical structural concern due to its
massive contribution to global energy depletion and greenhouse gas emissions. Globally, the built environment
accounts for approximately 36% of energy usage and nearly 40% of CO2 emissions, highlighting an urgent need for
robust assessment and optimization strategies [1]. This carbon-reduction imperative has driven the development of
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diverse energy evaluation methodologies, ranging from simple, qualitative manual walk-throughs to highly complex,
transient simulation platforms.

Despite these technical advancements, a significant "performance gap" persists between predicted design metrics
and actual operational energy consumption, underscoring the systemic limitations of current assessment paradigms
[2]. This discrepancy frequently stems from methodological constraints within established compliance procedures—
such as the Standard Assessment Procedure (SAP)—which rely on static models and standardized assumptions that
fail to capture the dynamic complexities of real-world building operation [3].

Furthermore, while dynamic building energy simulation (BES) tools offer comprehensive evaluations by
modeling interactions between multiple thermal zones, ambient environments, and occupants, their high engineering
complexity presents a barrier for non-specialists [4]. Consequently, the widespread adoption of advanced building
energy modeling is hindered by the specialized expertise and intensive computational training typically required,
confining these methodologies predominantly to academic research circles [5], [6]. This structural bottleneck
necessitates an exploration into more accessible, automated, and interpretable assessment systems capable of bridging
the gap between highly technical simulation frameworks and practical, scalable applications.

Literature Review. This review systematically examines the existing landscape of building energy assessment
across three core dimensions: international and national standards for Energy Passports, the operational bottlenecks
inherent in manual auditing, and the comparative performance of established software solutions versus emerging
automated local systems. The objective is to elucidate current systemic challenges and outline pathways toward more
efficient, accurate, and democratized energy performance evaluations [7], [8].

To formulate a reliable roadmap for enhancing efficiency and curbing emissions, building energy metrics must
be periodically calculated, measured, contextualized, managed, and maintained [9]. Highlighting this necessity is the
evolving nature of the design-to-occupancy performance gap, which has become increasingly conspicuous with the
advent of high-resolution simulation tools and automated smart metering [10]. This persistent divergence between
theoretical projections and empirical consumption remains a fundamental challenge in building performance
diagnostics [11], [12].

Mechanistically, this gap arises from static behavioral assumptions, low sensitivity to localized microclimatic
variations, and an insufficient accounting of operational complexities within traditional predictive models [13],
[14]. The variance is further compounded by the stochastic nature of occupant behavior, unpredictable plug-load
schedules, unexpected operational overrides, and variations between nominal handbook material properties and
actual, as-built material performance [15], [16].

The magnitude of this variance fluctuates significantly across building typologies and geographical regions,
heavily dictated by the granularity and availability of localized input data [17], [18]. Ultimately, the drivers of the
performance gap are multifaceted, spanning inaccurate design parameters, a failure to account for probabilistic
uncertainties, poor stakeholder communication, and a lack of post-occupancy accountability [19], [20]. Mitigating
these discrepancies requires robust, data-driven methodologies that ensure theoretical energy efficiency targets
materialize into genuine, empirical carbon reductions [21], [22].

Current State of Building Energy Assessment. Modern building energy evaluation encompasses a spectrum of
techniques, ranging from qualitative walk-through audits to complex, multi-zone transient simulations. However,
bridging the performance gap remains elusive within these standard paradigms [12], [23]. Traditional predictive tools
routinely employ generic occupancy schedules, generalized envelope thermal properties, and idealized operating
conditions that diverge sharply from real-time operational contexts [10], [24]. Furthermore, oversimplified modeling
tools often fail to capture complex HVAC fluid dynamics or natural ventilation regimes, leading to erroneous baseline
assumptions [25].

This lack of data integrity and overreliance on theoretical assumptions over real-world empirical feedback
undermines the utility of energy labels [26]. Professionally, these inaccuracies result in suboptimal retrofit selections
and flawed financial modeling, which negatively impact projected energy savings and return on investment (ROI)
calculations [27].

Moreover, diagnostic accuracy is further obscured by the prebound and rebound effects. The prebound effect
manifests when older, inefficient buildings designated for retrofitting exhibit lower actual energy consumption
than predicted by compliance models, primarily because occupants adapt to poor insulation by under-heating [2].
Conversely, the rebound effect describes the phenomenon where post-retrofit energy savings fall short of projections
because occupants increase their comfort demands or utilize automated systems less efficiently once building efficiency
is improved [2].

International and National Standards for Energy Passports. Energy Performance Certificates (EPCs), or Energy
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Passports, serve as institutional mechanisms to evaluate, benchmark, and communicate building energy efficiency
across regulatory jurisdictions [28]. These instruments are designed to resolve information asymmetry between
building owners, prospective buyers, and tenants by transparently quantifying a property’s energy profile [29]. In
doing so, they enable comparative asset analysis across the built environment, driving market-based real estate
transactions and incentivizing capital investments in efficiency upgrades [24].

Despite their widespread administrative adoption, current EPC frameworks exhibit systemic deficiencies. They
suffer from the aforementioned performance gap and lack intrinsic mechanisms to drive continuous user engagement
or behavioral modification [22]. Because EPCs rely heavily on standardized, steady-state calculation methodologies,
they cannot adequately reflect transient building dynamics, localized microclimates, or real-time occupant-building
interactions [13], [30]. By failing to integrate high-resolution, metered operational data, EPCs present a static,
idealized caricature of energy use rather than an actionable diagnostic tool [30]. Resolving these limitations requires
a coordinated effort to harmonize performance indicators, elevate empirical data quality, and integrate dynamic
calculation methodologies across municipal and international boundaries [28].

Methodology. To address these regulatory and software limitations, this study presents an automated evaluation
framework centered on the integration of dynamic physics-based simulation with real-time operational data streams.
By continuously calibrating simulation models with empirical sensor feedback, this approach minimizes the
performance gap, establishes highly accurate baseline models, and dynamically identifies operational anomalies and
energy-saving opportunities [10], [26].

The proposed methodology leverages advanced Internet of Things (IoT) sensing networks for granular spatial
and environmental data acquisition, paired with machine learning algorithms for predictive analytics and automated
anomaly detection (Figure 1). This data-driven architecture captures the stochastic nuances of end-user behavior,
moving beyond the rigid, deterministic profiles that limit traditional EPC frameworks [1], [8].

INPUT DATA SOURCES: EAEFROC ER T
loT SENSORS & SMART METERS SIBENE

b

DYNAMIC ENERGY II:{":'bI MACHINE LEARNING

SIMULATION ANALYTICS ENGINE
OUTPUTS & APPLICATIONS:

VALIDATED DIGITAL TWIN & CONTINUOUS EPC

Figure 1. Proposed methodology for automated building energy assessment

By explicitly targeting the mathematical constraints of steady-state calculation methods, this methodology models
the transient interactions between complex building systems, occupant schedules, and shifting microclimates [15],
[16]. This shift from static administrative compliance to dynamic evaluation yields a more accurate understanding
of operational efficiency, resolving the reliability issues embedded in current enforcement schemes through an
automated, multi-scalar comparative analysis of diverse building typologies [9], [18].

Analysis of Manual Assessment Bottlenecks. Manual building energyauditing, while capable of providing nuanced
site-specific insights, is structurally restricted by deep operational bottlenecks. It is inherently time-consuming, prone
to subjectivity during visual data collection, and highly vulnerable to data loss [7]. These structural deficiencies impede
the scalability and temporal consistency required for regional building stock labeling and continuous performance
verification [18]. Reliance on human auditors introduces extensive human-error variability, leading to widespread
inconsistency in certified ratings [23].

Furthermore, manually transcribing diverse building features and operational parameters into complex
simulation software is labor-intensive and prone to individual bias [4]. Because these human-centric approaches
typically capture only a static snapshot of a building’s lifecycle, they overlook the fluid occupant dynamics that drive
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daily energy demand, worsening the regulatory energy performance gap [11], [25].

Overcoming these operational hurdles requires a transition toward automated, data-driven assessment
methodologies that minimize human intervention, ingest high-volume datasets, and provide reproducible evaluations
[1]. Integrating machine learning architectures, such as Artificial Neural Networks (ANNs), allows local systems to
autonomously flag data anomalies, predict load profiles, and validate existing energy certificates by identifying outlier
entries for targeted manual inspection [8], [9]. This analytical automation reduces the resource intensity of traditional
auditing, enabling cost-effective, portfolio-wide stock evaluations [13]. However, the scalability of these Al-driven
workflows remains constrained by the baseline availability of clean, high-fidelity datasets, which are frequently
fragmented or incomplete in legacy real estate sectors [14].

Data Loss in Manual Processes. Manual energy assessments are highly vulnerable to missing data points and
erroneous measurements due to human oversight or inconsistent on-site tracking protocols [7]. These errors result in
fragmented datasets that compromise the mathematical integrity of down-stream efficiency diagnostics and carbon
emission calculations [21]. This data scarcity limits the efficacy of purely data-driven machine learning models, which
require extensive, clean historical time-series datasets for training and model verification [13]. Consequently, without
reliable baseline operational data, verifying actual energy savings achieved via capital upgrades becomes highly
speculative [14].

To mitigate these data constraints, hybrid modeling approaches—which combine physics-based thermal
models with data-driven algorithms—are gaining adoption, offering robust predictive accuracy even when operating
with sparse or noisy datasets [16]. Integrating engineering domain knowledge directly into machine learning loss
functions helps shield models from the noise inherent in real-world environments [2]. Furthermore, automating data
preprocessing and ETL (Extract, Transform, Load) pipelines reduces the manual labor required to clean fragmented
IoT data streams, making advanced analytical frameworks operationally viable for property managers [27].

Time Consumption in Manual Assessment. The extensive time required to execute manual energy assessments,
caused by the necessity of on-site inspections and manual data compilation, represents a major barrier to scaling
evaluations across macro-scale building portfolios [7]. This protracted operational timeline inflates auditing overhead
costs and delays the deployment of critical retrofit measures, slowing progress toward decarbonization targets [21].

Because manual audits produce static assessments, they fail to capture seasonal operational variations or
degradation in HVAC equipment over time. This lack of temporal resolution hinders proactive energy management,
which relies on real-time insights for immediate operational interventions [10]. This challenge is reinforced by vendor
lock-in and the fragmentation of building management systems (BMS). Technicians are frequently forced to manually
program fixed, un-optimized operating schedules into disconnected HVAC controllers rather than deploying
adaptive, controls [27].

Subjectivity in Manual Energy Assessment. The reliance on individual expert judgment introduces significant
subjectivity into manual auditing, leading to high variance in recommended energy efficiency measures depending
on the assessor's experience. This lack of standardization undermines the regulatory credibility of EPC schemes and
slows market transparency [23]. Subjective bias often stems from the manual interpretation of poorly documented
building modifications or unstructured equipment labels, which vary significantly across installers and equipment
manufacturers [29]. Without standardized, automated data ingestion formats, systematic cross-portfolio performance
benchmarking, and the identification of optimal systemic retrofit pathways remain highly fragmented [28].

Necessity for Automated Local Energy Assessment Systems. To resolve these interoperability and accessibility
bottlenecks, next-generation frameworks must prioritize the automated extraction of building parameters directly
from semantic digital twins [6]. Current building energy modeling tools require exhaustive manual parameterization
and specialized thermodynamic expertise to function [4]. Furthermore, a persistent interoperability gap exists
between Building Information Modeling (BIM) authoring tools and specialized simulation engines, creating a data
disconnect that necessitates manual geometry recreation [27].

By assimilating real-time, edge-computed data streams regarding equipment conditions and behavioral
occupancy patterns, automated analytic engines can drive simulation models autonomously, bypassing manual
parameterization [10]. This transition toward automated, explainable, data-driven modeling scales up asset rating
systems and provides a necessary filtering layer, determining precisely when computationally expensive, high-
fidelity dynamic simulations are warranted [1]. Achieving structural transparency and algorithmic reproducibility
is essential, as traditional reliance on opaque, proprietary assumptions compromises the credibility of urban-scale
modeling efforts [17].

Resolving these technical silos requires adopting standardized data schemas, such as CityGML and its Energy
Application Domain Extension (ADE) [18]. This integration allows simulation plugins to embed directly within urban
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planning environments, ensuring that inter-building microclimatic reflections and shading effects are accurately
calculated [9]. Integrating these standardized models into urban digital twins enables multi-scalar analysis of regional
energy flows, effectively connecting single-building performance diagnostics with district-level climate mitigation
mandates [17], [18]. Resolving this interoperability gap removes the data friction between geospatial datasets and
simulation engines that historically compromised the accuracy of urban building energy models [9].

Discussion. The evolution of building energy assessment reflects a paradigm shift from static, administrative
manual inspections toward dynamic, automated digital workflows that demand higher semantic and temporal data
granularity [6]. While machine learning algorithms can streamline this transition, the real-world scarcity of high-
resolution energy use intensity (EUI) sub-metering continues to limit the generalizability of purely data-driven
models [13].

Furthermore, researchers must move beyond simplified single-zone thermal approximations. Embracing multi-
zone thermodynamic modeling is essential to capture the complex thermal behaviors of modern, architecturally
non-homogeneous building stocks [16]. Reduced-order lumped capacitance models often obscure transient
thermodynamic phenomena by enforcing linearized, unvarying heating and cooling set-points that fail to mirror the
actual behavior of occupants [24]. Integrating high-resolution occupancy sensing and multi-sensor feedback loops
into urban building energy modeling (UBEM) workflows is therefore critical to reconciling the historical mismatch
between projected demand and actual operational performance [12], [15].

Consequently, the development of scalable urban assessment platforms must prioritize the harmonization of
multi-scale schemas, such as aligning CityGML with Energy ADE extensions, to foster interoperable, physically
informed decision-support systems [18]. Aligning these automated frameworks with international benchmarking
systems will help municipal authorities reconcile local retrofit deployment schedules with regional carbon-mitigation
targets [28]. Finally, future methodologies must explicitly account for the mathematical uncertainties surrounding
stochastic end-user behavior, equipment maintenance lifecycles, and embedded lifecycle carbon impacts to ensure
long-term environmental and economic sustainability [19].

Conclusion. The traditional paradigm of building energy assessment is undergoing a necessary evolution,
transitioning from fragmented, labor-intensive manual inspections toward automated, data-driven frameworks that
leverage digital twin technology to enhance simulation fidelity. By shifting from static compliance proxies to dynamic,
multi-scalar operational models, this new architecture empowers policymakers to bridge the gap between building-
level energy service demands and macro-scale carbon-reduction targets.

However, scaling these automated systems requires rigorous research into parameter sensitivity and continuous
automated calibration to ensure that high-volume analytical outputs remain reliable for macro-scale urban
interventions [16]. To achieve this level of operational reliability, future research must prioritize integrating real-time
operational feedback loops to calibrate simulation engines against actual consumption data, thereby mitigating the
uncertainties historically introduced by static occupancy assumptions [10].

These developments will lay the groundwork for urban energy digital twins capable of adapting dynamically
to real-world environmental and microclimatic shifts. Within these virtual environments, establishing standardized,
Al-enabled analytical agents will be crucial to provide automated feedback for decentralized energy management and
long-term infrastructure planning [1]. Importantly, the evolution of these systems must champion a "human-in-the-
loop" philosophy, ensuring that algorithmic interpretability and explainability remain central to democratizing these
tools for stakeholders outside the specialized scientific community [6]. Harmonizing energy data workflows across
the building lifecycle is essential for securing reporting transparency and investment confidence [7].

Furthermore, municipal authorities must deploy secure, decentralized data management platforms to ensure
the ethical handling of macro-level energy data while fostering equitable accessibility for market stakeholders [28].
Ultimately, the transition toward Net Zero Energy and Carbon building stocks relies on creating robust, data-informed
design and operational environments that integrate fuel depletion metrics and climate finance mechanisms, thereby
anchoring the stability of future urban infrastructure.
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Annotatsiya.

Ushbu maqolada masofaviy ta’lim va elektron baholash jarayonlarida qo‘llaniladigan avtoproktoring tizimlarida
anomaliyalarni tanib olish usullari tahlil qilingan. Tadqiqotning asosiy maqsadi ananaviy avtoproktoring tizimlarida
mavjud bolgan “yolg'on ijobiy” (False Positive) xatoliklarni kamaytirish muammosini organishdir. Tadgiqot
metodologiyasi multimodal signallarni qayta ishlash, stoxastik shovqinlarni Z-score va Kalman filtrlari yordamida
tozalash hamda Choquet integrali va noravshan mantiqqa (Fuzzy Logic) asoslangan garor qabul gilish modellariga
tayanadi. Natijalar shuni ko'rsatadiki, taklif etilayotgan gibrid yondashuv klassik usullarga nisbatan asossiz jazolash
xatoliklarini 34.6% dan 3.5% gacha kamaytiradi.

Kalit so‘zlar: avtoproktoring, anomaliyalarni tanib olish, yolg'on ijobiy xatolik, multimodal signallar, noravshan
mantiq, Choquet integrali, Kalman filtri, sun’iy intellekt.

AHHOTau.

B AaHHOH cTaThbe aHAAMBHPYIOTCS METOABI PACIO3HABaHMA AaHOMAAMN B CHCTeMax aBTOIPOKTOPHHTIA,
HCIIOAB3YEMBIX B IIPOI[eCCaX AMCTAHIIMOHHOTO OOy4eHHS U 9ACKTPOHHOIO OLleHWBaHUsA. LleAbo HMcCAeAOBaHUS
SIBASIETCSL CHIDKEHHE KOAMUYECTBA AOKHOMOAOKUTeAbHBIX (False Positive) ommb0K B TPaAUILMOHHBIX CHCTEMAax
aBTOIIPOKTOPUHIAa. MeTOAOAOTHSI OCHOBaHa Ha 00pabOTKe MYABTHMOAAABHBIX CHTHAAOB, (UABTpALIUU
CTOXAaCTHYECKUX LIYMOB C MOMOIIBIO Z-score U ¢uabTpa KaaMaHa, a Takxe Ha MOAEAAX IMPHHATHSA pelleHui ¢
ucroAb3oBaHueM HHTerpasa [lloke u HeweTkoi Aoruku (Fuzzy Logic). Pe3yAbTaThl TOKa3bIBAIOT, YTO IIPEAAOKEHHBIH
THUOPUAHBIH IIOAXOA CHIDKAET KOAUUeCTBO HeOOOCHOBAaHHBIX HaKasaHU ¢ 34.6% A0 3.5%.

Karouessie cro8a: asmokoHmpois, 00Hapymscerue aHOMAAULL, OUUOKA AOHHONOAOHUMEALHO0 Pe3ysbmama,
MYALIMUMOOAALHDLE CUZHAADL, HeemKas Ao2ukad, uHmezpan Iloke, purbmp Kaimana, uckyccmeenHulii unmeAreKm.

Annotation.

This article analyzes anomaly recognition methods in autoproctoring systems used in distance learning and
electronic assessment processes. The primary objective of the study is to reduce false-positive errors inherent in
traditional autoproctoring systems. The methodology relies on multimodal signal processing, stochastic noise filtration
using Z-score and Kalman filters, and decision-making models based on the Choquet integral and Fuzzy Logic. The
results demonstrate that the proposed hybrid approach reduces unwarranted penalization errors from 34.6% to 3.5%
compared to classical methods.

Keywords: autoproctoring, anomaly detection, false positive error, multimodal signals, fuzzy logic, Choquet
integral, Kalman filter, artificial intelligence.

Kirish. Jahonda ta'limni raqamlashtirish jarayonlarining globallashuvi sharoitida masofaviy ta'lim va elektron
sertifikatlash tizimlari ko'lami kengayib bormoqda. O“zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020 yil 5 oktyabrdagi
PF-6079-son Farmoni bilan tasdiglangan “Raqamli O‘zbekiston — 2030” strategiyasi hamda 2021 yil 17 fevraldagi PQ-
4996-son “Sun’iyintellekt texnologiyalarinijadal joriy etish uchun shart-sharoitlar yaratish chora-tadbirlari toig risida’gi
qarorida oliy talim muassasalarida raqamli texnologiyalarni va masofaviy ta’'lim xizmatlari kolamini kengaytirish
qat’iy belgilangan [1, 2]. Masofaviy imtihonlarda akademik halollikni ta'minlash magsadida Proctorio, Examity kabi
avtoproktoring tizimlari keng qolllanilmoqda. Birog, bu tizimlar qat’iy mantiq (Boolean logic) va izolyatsiyalangan
datchiklarga tayanganligi sababli, tabiiy insoniy reflekslarni (masalan, o'ylanganda kozni chetga burish, pichirlash)
“qoidabuzarlik” sifatida notog'ri talqin qilmoqda. Natijada beayb talabalarning asossiz chetlashtirilishiga, ya'ni yolg'on
ijobiy (False Positive) xatoliklarning ortishiga olib kelmoqda. Ushbu tadgiqotning maqgsadi — multimodal signallar
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va noravshan mantiq asosida qaror qabul giluvchi yangi avlod korrektlovchi algoritmlarni ishlab chiqish orqali bu
muammoni bartaraf etishdir.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Xorijiy va mahalliy olimlar tomonidan kiberfizik tizimlarda anomaliyalarni
aniglash bo'yicha ko'plab tadqiqotlar amalga oshirilgan. Atoum va boshq. kompyuter ko'ishi va biometrik tahlilga
asoslangan avtoproktoring tizimlarini taklif etishgan, ammo ularda kognitiv jarayonlarni to’liq tahlil qilish imkoniyati
cheklangan [3]. Serban va Ten Teije oz tadgiqotlarida avtomatlashtirilgan proktoring tizimlarida yolgon ijobiy
xatoliklar darajasi ayrim hollarda 60% gacha yetishini ta’kidlaganlar [4]. Shkaladagi mazkur siljishlar tizimlarning
multimodal signallarni birlashtirishdagi (Data Fusion) kamchiliklari bilan izohlanadi. Hussein va boshqalar
mazkur muammoga e’tibor qaratib, ananaviy tizimlar signallarni vaznli chiziqli yig'indi orqali birlashtirganligi
sababli datchiklar ortasidagi sinergiya inobatga olinmasligini ko'rsatib o'tgan [5]. Gonzalez-Brenes va Huang talim
ma’lumotlarini qazib olishda (EDM) asossiz ayblovlarning oldini olish uchun tushuntiriluvchi sun’ly intellektga
(Explainable AI) ehtiyoj borligini isbotlaganlar [6]. Ushbu adabiyotlar tahlili shuni ko'rsatadiki, qat’iy chegaralarga
asoslangan tizimlardan voz kechib, noravshan olchovlar vositasida korreksiya giluvchi yangi yondashuvlar yaratish
bugungi kunning dolzarb masalasidir.

Tadqiqot metodologiyasi. Tadqiqot jarayonida qat’iy chegaralarga (Crisp Thresholds) asoslangan ananaviy
yondashuvlardan farqli olaroq, gibrid “Fuzzy-Choquet” algoritmik kaskadi ishlab chiqildi va tahlil gilindi.
Metodologiya quyidagi tortta asosiy bosqichni 0z ichiga oladi:

Ma'lumotlarni tozalash va adaptiv filtrlash: Video, audio va klaviatura loglaridagi stoxastik shovqinlarni
kamaytirish hamda foydalanuvchining individual harakatiga moslashish uchun Eksponensial sirpanuvchi ortacha
(EMA) ga asoslangan dinamik Z-score normalizatsiyasi qollanildi. Bu usul tizimni “Baseline poisoning” (etalonni
zaharlash) hujumlaridan himoya qiladi.

Ogqim uzilishlarini bashorat gilish: Internet tarmog‘idagi uzilishlar natijasida datchiklarning vaqtinchalik
aloqasiz qolishi ogibatida kelib chiqadigan asossiz qoidabuzarliklarni bartaraf etish uchun stoxastik Kalman filtri
(Kalman filter) differensial tenglamalari joriy etildi.

Multimodal tutashuv (Data Fusion): Datchiklarning alohida-alohida olingan signallari ortasidagi mantiqiy
ziddiyatlarni va sinergiyani aniqlash uchun Choquet integrali va Sugeno noravshan o’lchovlaridan foydalanildi. Bu
chiziqli yig‘indi operatorlaridan farqli ravishda, kamera va klaviatura signallari o'rtasidagi inkor etish (redundancy)
xususiyatlarini avtomatik hisoblaydi.

Qaror qabul qilish va korreksiya: Choquet integralidan olingan giymatlarni L. Zadeh ning noravshan mantiq
(Fuzzy Logic) qoidalariga o‘tkazish orqali anomaliya intensivligi va davomiyligi baholandi. IF-THEN pedagogik
qoidalari bazasi asosida asossiz jazolar “ogohlantirish” yoki “norma” darajasiga korreksiya qilindi.

Tahlil va natijalar. Taklif etilgan ushbu multimodal gibrid algoritm qay darajada samarali ishlashini baholash
uchun ananaviy tasniflagich hisoblangan K-Yagin Qo'shnilar (K-Nearest Neighbors - KNN) modeli bilan giyosiy
tahlil (Benchmarking) o‘tkazildi. Eksperiment 520 nafar talabaning 1250 soatlik multimodal malumotlar bazasi
ustida Cross-validation usuli yordamida amalga oshirildi. Tahlil natijalari shuni ko'rsatdiki, standart qat’iy chegaralash
va KNN algoritmiga asoslangan baza modelida yolg'on ijobiy xatolik darajasi (FPR) 34.6% ni tashkil etgan. Taklif
etilgan “Fuzzy-Choquet” korrektlovchi gibrid modelida esa, datchiklarning ziddiyatini nochiziqli agregatsiya
orqali matematik inkor etish (Redundancy) hisobiga, asossiz jazolash xatoliklari 3.5% gacha qisqardi (salkam 10
barobarga kamaydi). Modelning umumiy aniqligi (Accuracy) klassik modeldagi 70.5% dan 96.1% ga ko'tarildi. F1-
Score (garmonik muvozanat) esa 59.3% dan 92.5% ga yetkazildi. Shuningdek, Choquet integrali asosidagi tutashuv
operatori yordamida algoritmning asimptotik vaqt murakkabligi O(d log d) tezlikkacha optimallashtirilib, tizimning
real vaqtda server resurslarini keskin tejashi (CPU va RAM yuklamasining eksponensial emas, logarifmik o'sishi)
matematik va amaliy jihatdan oz isbotini topdi.

Xulosa va takliflar.O‘tkazilgan tadqiqot shuni koTsatadiki, zamonaviy avtoproktoring tizimlarida faqatgina
izolyatsiya qilingan evristik datchiklar va qat’iy chegaralardan foydalanish ta'limdagi obyektiv baholash tamoyillariga
ziddir. Taklif etilgan Choquet integrali va noravshan mantiqqa (Fuzzy Logic) asoslangan korrektlovchi modellar
majmuasi ananaviy tasniflagichlarga nisbatan beayb talabalarni asossiz jazolash muammosini keskin kamaytiradi
va tizimning shaffofligini ta'minlaydi. Kelajakdagi tadgiqotlarda ushbu modellarni qo'shimcha biometrik signallar
(masalan, stress darajasini olchaydigan mikroifoda datchiklari) bilan boyitish hamda ochiq kodli raqamli ta'lim
platformalariga (Moodle, Canvas) ommaviy integratsiya qilish magsadga muvofiqdir. Ozbekiston oliy ta'lim tizimini
raqamlashtirish jarayonida bunday insoniylashtirilgan, shaffof sun’iy intellekt (Explainable AI) yechimlaridan
foydalanish talabalarning tizimga bolgan ishonchini orttiradi va baholash adolatini kafolatlaydi.
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G‘O°ZA QATOR ORALARIGA ISHLOV BERISHDA QO‘LLANILADIGAN
RATATSION ISHCHI ORGANLAR: TIZIMLI TAHLIL

B.R. Kurambaev,
Qishloq xofjaligini mexanizatsiyalash
iimiy-tadqgiqgot instituti t.ff.d., k.i.x.

M.R. Ismoilov,

Abu Rayhon Beruniy nomidagi
Urganch davlat universiteti
Transport tizimlari kafedrasi
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Annotatsiya.

Ushbu tadgiqotda g'oza qator oralig‘iga ishlov berishda qo‘llaniladigan rotatsion ishchi organlar tizimli tahlil
qilinib, passiv yuritmali organlarning energiya samaradorligi va agrotexnik ustunliklari asoslandi.

Kalit so'zlar: rotatsion ishchi organ, passiv yuritma, kultivator, go’za qatori, tuproq ishlovi, energiya samaradorligi,
borona, maydalash, agrotexnika, mexanizatsiya.

AHHOTAIHA.

B pabore mpoBeA€H CHCTEeMHBIN aHAAM3 POTALMOHHBIX PabOYMX OPraHOB AAS MEXAYPSIAHOH 00paboTku
XAOITYaTHHUKA, 060CHOBaHbI 9HEProadpPeKTUBHOCTh U arpOTEXHUYECKHE IIPEUMYIIeCTBAa MACCUBHBIX IIPHUBOAHBIX
OpraHoOB.

Katouesvle crosa: pomayuontbiii pabouuil opeam, naccusHotii npusoo, KyALMueamop, XAON4amHux, obpabomxa
nou6bL, IHEP203PPeKMUBHOCTb, DOPOHA, PbLXAEHUE, AZPOMEXHUKA, MEXAHUSAYUS.

Annotation.

This study presents a systematic analysis of rotary working bodies for cotton inter-row cultivation, substantiating
the energy efficiency and agronomic advantages of passive-driven mechanisms.

Keywords: rotary working body, passive drive, cultivator, cotton, soil tillage, energy efficiency, harrow, loosening,
agrotechnics, mechanization.

Kirish. Qishloq xojaligi ekinlaridan yuqori va sifatli hosil olishda qator oralariga ishlov berish jarayoni muhim
texnologik bosqich hisoblanadi. Hozirgi kunda tuproqqa ishlov berish agregatlarining ish sifatini oshirish va energiya
sarfini kamaytirish qishloq xo'jaligi mexanizatsiyalashuvining dolzarb vazifalaridan biri bo'lib qolmoqda.

Ishchi organlarning tahlili va muammolari

Tuproqqa yuzaki (ekishdan oldingi) ishlov berishning asosiy maqgsadi - turli ishchi organlardan foydalanib,
tuproqni qishloq xojaligi ekinlari o'sishi uchun eng qulay holatga keltirishdan iborat.

Ta’lim, fan va innovatsiya. O6pa3soBaHue, Hayka 1 MHHoBaLMs. Education, science and innovation “



Texnika B5-son, 2026-yil

Qishloq xo‘jaligi mashinalari, qurollari va agregatlarining rotatsion ishchi organlari yuritma usuliga kora uchta
asosiy guruhga bo'linadi:

- aktiv yuritmali

- passiv yuritmali

- re-aktiv yuritmali

Rotatsion tuproq ishlov berish mashinalarining birinchi guruhiga tuproq frezalari, rotorli pluglar va qator
oralig‘iga ishlov beruvchi frezalar kiradi. Ularning aktiv yuritmasi traktorning quvvat olish vali quvvat olish vali
(QOV) orqali amalga oshiriladi.

Vazifasiga koTa frezali mashinalar botqoglik uchun mo'jallangan, bog’ uchun va dala sharoitida tuproqqa
uzluksiz hamda qator oraligida ishlov berish uchun mo’ljallangan turlarga bo'linadi. Ishchi organlarning o'rnatilish
usuliga ko'ra frezalar gorizontal, vertikal va giya aylanish oqiga ega bo'lishi mumkin. Gorizontal frezalarning ishchi
organlari aylanish yo'nalishi agregat harakati yonalishiga mos holda (tuproqni yuqoridan pastga kesish) yoki agregat
harakatiga qarama-qarshi yonalishda (tuproqni pastdan yuqoriga kesish) bo’lishi mumkin. Vertikal rotorli frezalarda
esa aylanish yo'nalishi bir tomonga yoki boshqa tomonga bo'lishi mumkin, ba’zan rotorlarning bir qismi bir tomonga,
qolgan gismi esa qarama-qarshi tomonga aylanadi.

Aktivyuritmali ishchi organlarga ega tuproq ishlov berish qurollari qishloq xo‘jaligi ishlab chiqarishida yetarlicha
keng qollanilmagan. Qator oralariga ishlov beruvchi kultivatorlarda faol ishchi organlardan, xususan, frezalardan
foydalanish bir o'tishda tuproqqa yuqori sifatli ishlov berish imkonini beradi. Odatda bunday seksiyalar freza va passiv
ishchi organlar majmuasidan iborat boladi. Biroq, tadqiqotlar shuni ko'rsatadiki, faol ishchi organli kultivatorlar
ishlab chiqarishda kutilgan darajada keng qollanilmayapti. Buning asosiy sabablari:

1) passiv uzatmali ishchi organlarga nisbatan nisbatan yuqori energiya sarfi

2) past ish tezligi tufayli nisbatan past unumdorlik

3) konstruksiyaning murakkabligi va ishchi organlarning jadal eskirishi

Rotatsion tuproq ishlov beruvchi mashinalarning ikkinchi guruhiga passiv uzatmali ishchi organlarga ega
qurollar kiradi: ignasimon, pichoqli disk boronalari, motygalar, lutsifniklar, g‘altaklar, tayoqchali (plastinali, simli)
rotorli boronalar (rasm. 1.10). Borona sferik disklari tekis kesuvchi qirraga yoki turli shakldagi kesiklarga ega bo'ladi.
Yassi disklar tekis chekka yuzali, kesikli, to'lqinli, yivli va shu kabi turlarga bo'linadi.

Passiv uzatmali rotatsion ishchi organlarning xilma-xil turlari konussimon barabanlar bo'lib, ularning elementlari
tishlar (ignalar), pichoqli spirallar, silliq yuzali (g‘altak) bo'lishi mumkin. Bu ishchi organlarning aylanish oqlari —
gorizontal yoki qgiyshiq, frontal yoki giya ornatilgan (hujum burchagi ostida) [1].

Uchinchi guruhga tuproq-kinematik ta'sir mashinalarining rotatsion ishchi organlari kiradi — ular aylanishni
ozlarining kinematik bog‘lanishi orqali oladilar (rasm. 1.10). Bunday mashinalar tezlashtirilgan aylanish rejimida
(frezeralash) yoki sekinlashtirilgan (tormozlangan) aylanish rejimida ishlashi mumkin. Shuningdek, ishchi organlari
tayanch g‘ildiraklari bilan kinematik bog‘langan yetakchi qurollarning konstruksiyalari ham ma'lum [2].

1-rasm. Tuproq yuritmali rotatsion ishchi organlarga ega qurilma sxemasi:
1 - yetaklanuvchi (yumshatuvchi) disk; 2 - yetakchi disk

Mazkur ishda fagat passiv yuritmali rotatsion ishchi organlar (ikkinchi guruh) organiladi. Passiv yuritmali
rotatsion ishchi organlarga ega qurilmalar istigbolli hisoblanadi, chunki ular turli sharoitlarda ishlay oladi. Mexanik
tarkibi yengil va ortacha bo'lgan tuproqlarda ular tuproqning yuzaki qatlamini (0,10-0,12 m gacha chuqurlikda)
samarali maydalashni taminlaydi. Passiv yuritmali ishchi organlarga ega qurilmalar traktorning quvvat olish validan
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murakkab va ishonchsiz transmissiya tizimini talab gilmaydi. Yumshatish turidagi (lapali) ishchi organlardan farqli
ravishda, ular tuproq zarrachalari va o'simlik qoldiglaridan oz-ozidan tozalanadi, chunki ish jarayonida ular davriy
ravishda tuproqqa kirib, undan chiqib turadi. Passiv yuritmali rotatsion ishchi organlarning yana quyidagi afzalliklari
mavjud [3]:

- yugqori tezliklarda (9-15 km/soat va undan yugqori) ishlash imkoniyati, bu esa zamonaviy yuqori quvvatli
tezkor traktorlarning energetik imkoniyatlaridan samarali foydalanishga imkon beradi;

- energiya sarfining nisbatan pastligi;

— konstruktsiyaning nisbatan oddiyligi;

- ishchi elementlarning yuqori darajadagi yeyilishga chidamliligi.

Ushbu afzalliklari sababli passiv yuritmali rotatsion ishchi organlar kombinatsiyalashgan qishloq xo'jaligi
mashinalari konstruktsiyalarida keng qo’llaniladi.

Hozirgi vaqtda passiv yuritmali rotatsion ishchi organlarga ega qurilmalar tuproqqa yuzaki ishlov berishda
keng qollanilmoqda. Ular birlamchi ishlov berishda (somon qoldiglarini maydalash, mulchali yumshatish),
ekishdan oldingi ishlov berishda, qator oraligiga ishlov berishda, begona o'tlarni yoq qilishda, tuproq mikrorelyefini
shakllantirishda hamda ekinlar zichligini tartibga solishda qo'llaniladi.

Passiv yuritmali rotatsion ishchi organlar tuproq reaksiyasi hisobiga harakatga keladi va qurilmaning ilgarilama
harakati yo'nalishida aylanadi. Ularning aylanish tezligi (tishlar yoki ignalar uchlari bo‘yicha) qurilmaning ilgarilama
tezligiga teng yoki undan biroz farq qilishi mumbkin (tezlashish yoki sekinlashish tomonga). Passiv yuritmali rotatsion
ishchi organlar shartli ravishda tuprogni maydalab-yumshatuvchi hamda maydalab-zichlovchi turlarga ajratiladi.

Tuproqni maydalash uchun mo'ljallangan passiv yuritmali rotatsion ishchi organlar xilma-xil bo'lib, turli konstruktiv
yechimlarga ega: diskli, ignali, bargsimon elementli rotorlar, pichoqli, kurakli hamda tishli ishchi organlar [4].

Ushbu guruhdagi rotatsion ishchi organlarning asosiy vazifasi tuproq qatlamini yumshatish, katta kesaklar va
bo'laklarni maydalash, tuproq mikrorelyefini qisman tekislash, tuproq qatlamlarini ozaro hamda tuproqni og'itlar
bilan aralashtirish, shuningdek, tuproqqa ishlov berishning turli jarayonlarini — luschilash, disk bilan ishlov berish,
yoriglash va boronalashni amalga oshirishdan iborat.

Yumshatuvchi (kultivator tipidagi) hamda aktiv rotatsion ishchi organlar (frezalar) bilan solishtirganda, ignali
rotatsion ishchi organlar tuproqni kamroq maydalab changlatadi, uni yaxshi ajratadi, energiya sarfi kamroq bo'ladi
hamda yuqori tezliklarda ishlash imkoniyatiga ega [5].

Passiv yuritmali rotatsion ishchi organlarning xilma-xilligi biz tomonidan tizimlashtirilgan (1-jadval). 1-turdagi
ishchi organlarignali disk korinishida bo'lib, ular bir operatsiyali qurilmalarda ham, kombinatsiyalashgan agregatlarda
ham keng qo’llaniladi. Tishlar diskda radial joylashtirilishi yoki radiusga nisbatan ma’lum burchak ostida, shuningdek
disk aylanish tekisligiga nisbatan ma’lum burchak ostida joylashtirilishi mumkin.

Tishlarning shakllari juda xilma-xildir. Masalan, AQShning N23941193 patenti bo'yicha tish shakli tuproq bilan
kontaktga kirish paytida uning uchining harakat trayektoriyasiga mos keluvchi sikloida egri chizig'i bo'yicha shakllangan.
Sobiq SSSRning Ne578917 mualliflik guvohnomasida esa giperbolik egri chiziq bo'yicha bajarilgan igna shaklidagi tish
tavsiflangan. Shuningdek, qiya kesuvchi qgirraga ega va uzunligi bo'yicha kesimi ozgarib boruvchi tishli ignali disklar
ham mavjud (AQSh patenti Ne315349, Yaponiya Ne49-78881, Fransiya Ne2111675). Bundan tashqari, ishchi gismi disk
asosiga elastik tarzda biriktirilgan ignali disklar (Shvetsiya patenti N2398434) hamda uchiga qarab kesimi kichrayib
boruvchi tortburchak kesimli prujinali tishlarga ega disklar (Fransiya patenti N27606684) ham ma’lum.

1-jadval

Passiv yuritmaga ega rotatsion ishchi organlarning klassifikatsiyasi

Adabiyot manbalari yoki patent

Ne Nomlanishi Ishchi organlar shakli Vazifasi .
raqamlari

565643 SSSR, 1350078 Angl.,
3941193 AQSH, 578917 SSSR,
2143216 FRG, 316942 Shvetsiya,
2111675 FR, 49-7881 Yap.

Ignali boronalar BIT-3,
1 Ignali disk ) BMSh-15, Respublika,
MT-12, MT-16, AQSh

. 398809 FRG, 265938 GDR,
) Yulduzsimon S f B-452 GDR, KR-1B-400 1215892 FR. 685930 FRG,

borona Vengriya 1122719 Angl.
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3 | Yulduzsimon — (oldingi bilan bir xil) FRG

borona

. . 286471 SSSR, 2342229 FRG,

4 Eoltt".‘t“ton T“p;"‘%.mhmaytdfafh’h 3293386 AQSH, 14485 GDR,

ultivator yumshatish va tekislas 443482 SSSR

Pichoqli (lopastli) . .
5 Kultivator Tuproqni yumshatish AQSH
. 565643 SSSR, 1350078 Angl.,
. Ignali boronalar: BII-3,

6 Tebranuvchi BMSh-15, RF; MT-12, 3941193 AQSH, 578917 SSSR,

rotatsion borona

MT-16, AQSH

2143216 FRG, 316942 Shvetsiya,

2111675 FR, 49-7881 Yap.

398809 FRG, 265938 GDR,

Timofeev, SSSR)

7 Ig;‘;gr‘ilﬁ‘“ B-452 G\,Dg’rlflz'm"mo 1215892 FR, 685930 FRG,
4 engry 1122719 Angl.
g | Yulduzsimon — (oldingi bilan bir xil) FRG
borona
. . 286471 SSSR, 2342229 FRG,
2 st v eiach | 329738 AQSH, 1485 GDR
Y 443482 SSSR
Pichogqli (lopastli) . .
10 lultivator Tuproqni yumshatish AQSH
Prujinali .
11 (plastinali) Tup roqgkﬁfaiiﬂ”h va Daniya, FRG
yumshatkich
Tuprog Katta kesaklarni 63062 GDR, VK-3 agregati,
12 : maydalash, ekin ekish
maydalagich L SSSR-GDR
qatlamini zichlash
Tuproq .
13| yumshatkich (A.L. Tuproqni maydalash va 1049136 FRG, 14035 GDR,

tekislash

224966 PNR
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Egatlar (grya-dalar) hosil

Rotatsion moslama qilish, yon tomonlarini

14 (propashnoy yumshatish, begona o'tlar RF
kultivator uchun) bilan kurashish (KRN-
4,2 agregatida)

Egat (greben) hosil gilish

15 Rotatsion borona va ularni oldin va keyin RF
BRU-0,7 .
yumshatish
2-jadval
Passiv yuritmaga ega rotatsion ishchi organlarning xususiyatlarini tahlili
Energiya Ish Yeyilish Agrotexnik Tavsiva etilean
Ne Turi sarfi (kW/ | chuqurligi (eskirish) samaradorlik | Xarajat (ga) ya ety
- sharoit
ga) (sm) darajasi (%)
1 Ignali disk Past 3-6 Ofrtacha 70-80 Past Yengil tuproq
2 Yulduzsimon Past 4-8 Past 75-85 Past Yumshog
borona tuproq
3 Yulduzsimon Juda past 3-5 Past 65-75 Juda past Yengil tupro
borona (oddiy) b P st Huproq
4 | Rotatsion kultivator Yuqori 6-12 O'rtacha 85-95 Ofrtacha O'rtacha/ogiir
tuproq
5 | Pichogli kultivator Yuqori 10-18 Yuqori 90-95 Yuqori Qattiq tuproq
6 Teb.ranuvchl Ofrtacha 5-10 O'rtacha 85-90 Ofrtacha Ortacha
rotatsion borona tuproq
7 Ignali d1s1.< Ofrtacha 4-8 Ofrtacha 80-90 Ofrtacha Katta maydon
batareyasi
8 Sferik disk Ofrtacha 6-12 O‘rtacha 80-90 Ofrtacha Quruq tuproq
9 Tishli sferik disk Yuqori 8-14 Yuqori 90-95 Yuqori Qattiq tuproq
10 Simli borona Juda past 2-4 Past 60-70 Juda past Yengil tuproq
11 Prujinali Past 4-8 Past 70-80 Past O'rtacha
yumshatkich tuproq
Tuproq . . . «
12 maydalagich Yuqori 10-16 Yuqori 90-95 Yuqori Og'ir tuproq
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Timofeev . ] . . .

13 o Ofrtacha 6-12 O‘rtacha 85-90 O‘rtacha O‘rtacha/og'ir

yumshatkichi
Rotatsion moslama e .
14 (KRN) Past 5-10 Past 85-95 Past G'o'za qatori
Rotatsion borona Lo

15 BRU-0.7 Past 4-8 Past 80-90 Past Qatorli ekin

Chet mamlakatlarda 2 va 3 turdagi yulduzsimon boronalar keng tarqalgan. Ularning tishlari yumaloq yoki xanjar
shaklida uchli qilib tayyorlangan (patentlar: Ne3988809 — Germaniya, N2265938 — GDR, N212215982 va Ne685930 —
Germaniya, Ne11227719 - Angliya).

4 turdagi rotatsion kultivatorlar Germaniya Demokratik Respublikasida ishlab chiqarilgan. AQShda esa dala
yuzasini ekishdan oldin tekislash uchun 5 turdagi kurakli kultivator ko'rinishidagi qurilma ishlab chiqariladi.

6 turdagi tebranma rotatsion ignali borona G‘arbiy Germaniyaning «RAU» firmasi tomonidan ishlab chiqariladi
(patentlar: Ne2206433, Ne2019703, N27032389). Ushbu boronaning oziga xosligi shundaki, erkin aylanadigan o'qda
unga parallel bo'lmagan gismlar mavjud bo'lib, ularda ignali disklar erkin aylanadi. Qurilma dalada harakatlanganda
disklar bo‘ylama yo'nalishda aylanadi va kondalang tekislikda tebranadi, natijada ishchi elementlarning tuproqqa
tasiri kuchayadi.

Rossiyada PCh-2,5 va PCh-4,5 turidagi chizel pluglari ishlab chiqariladi. Ular tuproqqa qo'shimcha yuzaki ishlov
berish uchun PST-2,5 va PST-4,5 qurilmalari bilan jihozlangan. Ushbu moslama rama, tozalagichlar va yumshatuvchi
ignalardan iborat batareyani oz ichiga oladi. PST 7 ignalari tortta ko'ndalang kvadrat sterjenlarga 90° burchak ostida
siljigan holda ornatiladi.

8 turdagi sferik disklar va 9 turdagi kesimli sferik disklar diskli luschilniklarda, bog" diskli boronalarida,
kombinatsiyalashgan agregatlarda (AKP-2,5; LDS-6), shuningdek og'ir diskli boronalar (BDT-7) tarkibida keng
qo’llaniladi. Diskli ishchi organlarning optimal ish tezligi 7,0-10,0 km/soat oralig‘ida boladi [6,11]. Tezlik bundan
yuqori bo'lsa, sferik disklar tuproqni uzoqqa sochib yuboradi va ishlov sifati pasayadi.

10 turdagi prutli (simli) rotatsion ishchi organlarga ega qurilmalar «<RAU» firmasi (Germaniya) hamda boshqa
koplab kompaniyalar tomonidan ishlab chiqariladi (patentlar: Ne47613 va Ne1904799). Tishli boronalar yoki S
shaklidagi tishlarga ega kultivator bilan birgalikda ishlatilganda, bunday rotatsion ishchi organlar tuproq qatlamini
maydalash va tekislash bilan birga qisman zichlashni ham ta'minlaydi.

Simli (tayoqchali) PPO 1.10 ishchi organlarga ega qurollarni «<RAU» firmasi (GFR) va boshqa ko'plab firmalar
ishlab chiqaradi (patent Ne 47613 va Ne 1904799). Tishli boronalar yoki S-shaklli tishli kultivatorlar bilan agregatlanib,
PPO qatlamni maydalash, tekislash va gisman zichlashni amalga oshiradi.

Avstriyada «Gramer» firmasi ekishdan oldingi tuproq ishlash uchun bir yoki ikki qatorli tayoqchali yumshatkichli
boronalar bilan jihozlangan kombinatsiyalangan agregatlar ishlab chiqaradi (1-jadval,11). Tayoqchali boronalarning
ishchi qirralari silliq yoki yivli yuzaga ega.

Rotatsion tuproq maydalagich (1-jadval.12) SSSRda VK-3 va VK-6 tuproq ishlov beruvchi kombaynlari uchun
yaratilgan.

Professor A.I. Timofeevning tuproq yumshatkichi (1-jadval.13) vintsimon chiziq boylab maxsus shakldagi
plastinali elementlar mahkamlangan trubadan iborat bo'lib, ushbu elementlar murakkab harakat traektoriyasini
chizadi va tuproqni sifatli yumshatadi.

KRN-4,2 o'tloq kultivatoriga rotatsion moslama (1-jadval.14) kartoshka yetishtirishda qollaniladi [7]. U
qatorlarni bir vaqtning ozida giyalik gismlarini yumshatgan holda kesishda samarali hisoblanadi.

Rotatsion borona 1.15 ikki qismdan iborat: silindrsimon tishli va konussimon tishli. U kartoshka yetishtirishda
[8-11] do'ngliklar kesish va begona o‘tlarni yoq gilish uchun o‘tloq kultivatori bilan agregatlanib ishlatiladi.

“Qishloq xofjaligini mexanizatsiyalash ilmiy-tadqgiqot instituti” ilmiy-tadqiqot ishlari rejasining “G'oza qator
orasiga keng qamrovli, ish unumdorligi yuqori bo’lgan va ish sifati agrotexnika talablariga to'liq javob beradigan
kultivator ishlab chiqish” bo'yicha ilmiy-tadqiqot ishi dasturi asosida bajarildi. Tadqiqotda g'oza qator orasiga ishlov
beruvchi keng qamrovli kultivator rotatsion ish organining tuproq bilan ozaro tasirlashish jarayonlarini ifodalovchi
agrotexnik va energetik ish ko'rsatkichlarini ta’sirini organish olib borildi. Bunda yangi eksperimental rotatsion ishchi
organ ( 1-rasm)
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2-rasm. Taklif etilayotgan qator oralig‘ini ishlov beruvchi rotatsion ishchi organ

Qishloq xo'jaligini mexanizatsiyalash ilmiy-tadqiqot institutida loyixalangan yangi kultivator agregati (3-rasm)
konstruksiyasi tahlili shuni ko'rsatdiki, goza qator oralarini aylanma ishchi elementi oldiga tekis kesgich ornatilgan
komplektda aylanma ishchi element yordamida qayta ishlashdan iborat bo'lgan konstruktiv variant qatorlararo ishlov
berishning yuqori sifatiga erishish imkonini beradi [12].
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1 - Traktor; 2 — Kultivator ramasi; 3 - Avtomatik ilash moslamasi; 4 - Parallelogramma bog‘lovchi mexanizm;
5 - Aylanuvchi ishlov beruvchi agregat (rotatsion ishlov bloki); 6 - Yassi kesuvchi pichoq.
3-rasm. Taklif etilayotgan qator oralig‘ini ishlov beruvchi agregatning konstruktiv va texnologik sxemasi.

Ta’lim, fan va innovatsiya. O6pa3soBaHue, Hayka 1 MHHoBaLMs. Education, science and innovation a



Texnika 5-son, 2026-yil

‘|"+
: // > =2
w@ﬂ;i/ ///Z*ff’”l’%/
L 7

| 90 ,

760
% [ | 4d
iy 23
%
& l] B ;L
, TmE o,
& ;H_"_"—_" ______H_—__ﬂ .

4-rasm. 90 sm bo‘lgan qator oralig‘iga rotatsion ishchi organ bilan yumshatish sxemasi
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Yangi konstruksiyadagi rotatsion ish organi bilan jixozlanlan kultivator (4-rasm) g'oza qator oralariga ishlov
berish uchun mo‘ljallangan bo'lib, 0’zining samaradorligi va agrotexnik talablar asosida ishlab chiqilgan konstruksiyasi
bilan ajralib turadi. U tuprogni 60-120 mm chuqurlikda bir tekis yumshatadi, bu esa ildiz zonasida qulay havo va
namlik muhitini yaratadi. Ishlov jarayonida ustki qatlamni silliq yopib ketadi, natijada bug‘lanish kamayib, tuproq
namligi uzoqroq saqlanadi. Bundan tashqari, bu kultivator ishlov berib o'tgandan song hosil boladigan V-shakldagi
silliq profil suvning ildizlarga chuqur kirib borishini ta'minlaydi.

Tuproqni optimal darajada uvalab, uni na haddan tashqari maydalaydi va na yirik bollaklarga ajratadi - bu
esa nafagat shamol va suv eroziyasidan himoya qiladi, balki hosildorlikni ham oshiradi. Qurilmaning barqaror
va simmetrik tuzilishi ishlov sifati va aniqligini ta'minlaydi, shuningdek, goza ildizlariga zarar yetkazmasdan
ehtiyotkorlik bilan ishlov beradi.

3-jadval
Kultivatorlar ko’rsatkichlar tahlili
Kultivator
Ko‘rsatkichlar : . : .
Yangi konstruksiyadagi Rotatsion Rotatsion yulduzchali Sferik diskli
baraban
Tuproqni v Bir tekis, optimal chuqurlikda X Notekis, ayrim joylar X Juda chuqur, ildiz atrofida
yumshatish darajasi (60-120 mm) sigiladi beqaror
Tuproq namligini v Ustki qatlam yopl.ladl, namlik X Ustki qatlam ochiladi X Juda ko'p .arala‘shtlrls.h tufayli
saglash ushlanadi namlik yo'qoladi
Bug‘lanish darajasi v Past, silliq ustki qatlam X Yugori, ochiq va bosh X Juda yuqori, kesilgan
yuzalar qatlamlar

Hosil bo‘ladigan T - oo

6l > Cr o 4
pro V-shakl, sillig, girralar yopiq Notekis, yondan ochilgan Chuqur, keng, silliqlik yoq
Tuprog strukturasini v Saqlanadi X Buziladi X Buziladi
saglash
G'o‘za ildiziga xavf + Minimal X O‘rta darajada X Yuqori

. v Optimal - X Nooptimal - X Haddan tashqari maydalanish
Tuproq uvalanish . . . . ) . .
darajasi zarrachalar mayin, oson uvalanadi yirik kesilgan bo‘laklar, (changlanish xavfi, eroziyaga
(ildizlar uchun qulay) qattiq qatlam moyil)

Albatta, har ganday texnik vosita kabi, ushbu kultivatorda ham kichik texnik noqulayliklar uchrashi mumkin.
Biroq, ular unchalik e’tiborga molik emas va umumiy ishlash sifatiga deyarli tasir korsatmaydi. Shu boisdan, bu
kultivator amaliyotda ishonchli, tejamkor va agrotexnik jihatdan to'g’ri yechim hisoblanadi [13].

4-jadval

Passiv yuritmaga ega rotatsion ishchi organlarning afzalliklari va kamchiliklari tahlili

Ne Turi Afzalliklari Kamchiliklari

1 | Ignalidisk Tuproq qobig‘ini buzadi, namlikni saqlaydi | Qattiq tuproqda tez yeyiladi

2 | Yulduzsimon borona Yaxshi maydalaydi, begona o'tlarni yoq qiladi | Chuqur ishlov bermaydi

3 | Yulduzsimon borona (variant) | Oddiy konstruksiya, arzon Samaradorligi pastroq

4 | Rotatsion kultivator Kompleks ishlov (yumshatish + tekislash) Energiya sarfi yuqori

5 | Pichoqli kultivator Chuqur yumshatadi Tuproqni haddan tashqari maydalaydi
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6 | Tebranuvchi rotatsion borona | Vibratsiya tufayli samarali maydalaydi Murakkab mexanizm
7 | Ignali disklar batareyasi Katta maydonlarda samarali Og'ir va boshqarish qiyin
8 | Sferik disk O'simlik qoldiglarini yaxshi maydalaydi Nam tuproqda yopishadi
9 | Tishli sferik disk Kuchli kesish va maydalash Energiya talabi yuqori
10 | Simli (prujinali) borona Tuproqni tekislaydi, yengil ishlov Chuqur ishlov bermaydi
11 | Prujinali yumshatkich Elastik, tuprogni yumshoq ishlaydi Qattiq tuproqda samarasiz
12 | Tuproq maydalagich Katta kesaklarni maydalaydi Energiya sarfi yuqori
13 | Timofeev yumshatkichi Kombinatsiyalashgan ishlov Konstruksiya murakkab
14 | Rotatsion moslama (KRN) Qator oraligida samarali, begona o'tga qarshi [ Sozlash murakkab
15 | Rotatsion borona BRU-0.7 Egat hosil qiladi, agrotexnik jihatdan qulay Faqat maxsus vazifa uchun

Natijalar. Tadqiqot davomida g'oza qator oralariga ishlov berishda qo’llaniladigan rotatsion ishchi organlarni
tahlil qilish asosida quyidagi natijalar aniglandi:

1. Tasnif va guruhlar:

Rotatsion ishchi organlar uch guruhga — faol yuritmali, passiv yuritmali va reaktiv yuritmali — bo'linishi
tizimlashtirilib, har birining texnologik xususiyatlari va qo'llanish sohalari aniqlanadi. Passiv yuritmali rotatsion
ishchi organlarning 15 ta asosiy turi tizimlashtirildi (1-jadval).

2. Faol yuritmali organlarning cheklangan qo'llanilishi:

Faol yuritmali ishchi organlarga ega kultivatorlar qishloq xojaligi ishlab chiqarishida yetarlicha keng
tarqalmaganligi aniqlandi. Buning uch asosiy sababi mavjud: passiv uzatmali organlarga nisbatan yuqori energiya
sarfi; past ish tezligi tufayli past unumdorlik; konstruksiyaning murakkabligi va ishchi organlarning jadal eskirishi.

3. Passiv yuritmali organlarning afzalliklari:

Passiv yuritmali rotatsion ishchi organlar faol yuritmali organlarga nisbatan sezilarli afzalliklarini namoyish
etdi: 9-15 km/soat va undan yuqori tezliklarda ishlash imkoniyati; nisbatan past energiya sarfi; konstruksiyaning
oddiyligi; ishchi elementlarning yuqori yeyilishbardoshligi hamda tuproq zarrachalari va o'simlik qoldiglaridan oz-
ozidan tozalanish xususiyati.

4. Xorijiy tajriba tahlili:

Germaniyaning «RAU» firmasi (patent N22206433, Ne2019703), Avstriyaning «Gramer» firmasi va AQSh,
Yaponiya, Fransiya kompaniyalari tomonidan yaratilgan konstruksiyalar tahlili shuni ko'rsatdiki, yulduzsimon
boronalar, tebranma ignali boronalar va tayoqchali (simli) rotatsion organlar xorijda keng qo'llanilmoqda hamda
yuqori agrotexnik samaradorlikka (75-95%) erishmoqda.

5. Agrotexnik ko'rsatkichlar tagqoslovi:

2-jadval ma'lumotlaridan ko'rinib turibdiki, energiya sarfi va ish samaradorligi jihatidan rotatsion kultivator
(4-tur) hamda pichoqli kultivator (5-tur) 85-95% agrotexnik samaradorlikka ega bo'lsa-da, energiya sarfi va
yeyilish darajasi yuqori. Ignali disk (1-tur) va yulduzsimon boronalar (2-tur) esa past energiya sarfi bilan 70-85%
samaradorlikni ta'minlaydi.

6. G'oza qator oralariga mos organlar:

Tahlil natijalari shuni ko'rsatdiki, g'oza qator oralariga ishlov berishda KRN agregatiga mojallangan rotatsion
moslama (14-tur) va BRU-0,7 rotatsion boronasi (15-tur) past energiya sarfi bilan 80-95% agrotexnik samaradorlikni
ta'minlab, ushbu sharoit uchun eng maqgbul vositalar hisoblanadi.

Xulosa. Olib borilgan nazariy tahlil asosida quyidagi xulosalar shakllantirildi:

1. G'oza qator oralariga ishlov berishda qo'llaniladigan rotatsion ishchi organlarning mavjud tasnifi va konstruktiv
xususiyatlarini organish ularni tuproq mexanik tarkibi, ish sharoiti va agrotexnik talablarga muvofiq to'g'ri tanlash
imkonini beradi.
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2. Passiv yuritmali rotatsion ishchi organlar faol yuritmali organlarga nisbatan energiya sarfini sezilarli darajada
kamaytirgan holda tuproqni ekishdan oldin sifatli ishlash, begona o‘tlarni yoq qilish va tuproq mikrorelyefini
shakllantirish vazifalarini muvaffaqiyatli bajaradi.

3. Kombinatsiyalashgan agregatlar (ignali borona + tayoqchali rotorli borona; kultivator + rotatsion moslama)
bir o'tishda tuproqni kompleks ishlash — maydalash, tekislash va qisman zichlash — imkonini beradi, bu esa mehnat
va yoqilg‘i sarfini kamaytiradi.

4. Xorijiy va mahalliy tajriba tahlili shuni ko'rsatadiki, g'oza qator oralariga ishlov berishning o'ziga xos sharoitlari
uchun passiv yuritmali rotatsion ishchi organlarning geometrik parametrlari (tish shakli, hujum burchagi, aylanish
0qi yo'nalishi) mahalliy tuproqg-iqlim sharoitlari inobatga olingan holda alohida optimallashtirishni talab etadi.

5. Kelgusida g'oza qator oralariga ishlov berishning samaradorligini oshirish uchun passiv yuritmali rotatsion
ishchi organlarning konstruktiv va kinematik parametrlarini nazariy hamda eksperimental usullar bilan asoslash
hamda yangi raqobatbardosh konstruksiyalarni ishlab chigish magsadga muvofiqdir.
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AVTOPROKTORING JARAYONIDA AXBOROT OQIMIDAGI UZILISHLARNI
TIKLASH VA DINAMIK TRAYEKTORIYANI BARQARORLASHTIRISHDA
KALMAN FILTRI MODELLARI

A.Sh. Mahkamov,
Andijon davlat universiteti Dasturiy injiniring
kafedrasi o‘gituvchisi

O.A. Mamatqulov,
Andijon davlat universiteti Dasturiy injiniring
kafedrasi katta o‘gituvchisi

Annotatsiya.
Ushbu maqolada masofaviy talim tizimlarida avtoproktoring jarayonini tashkil etishda tarmoq tezligining
pastligi va apparat nosozliklari oqibatida kelib chigadigan ma’lumotlar yoqolishi (missing data) muammosi tadqiq
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etilgan. Uzilgan kadrlar sababli deterministik tizimlar talabani asossiz ravishda qoidabuzar deb topishi, ya'ni yolgon
ijobiy (False Positive) xatoliklar sonini oshirib yuborishi asoslangan. Muammoni hal qilish maqsadida foydalanuvchi
bosh gismi va nigohi trayektoriyasini barqarorlashtirish uchun Kalman filtri (Kalman Filter) differensial modellarini
qo'llash metodologiyasi ishlab chiqilgan. Eksperimental natijalar shuni ko'rsatdiki, axborot oqimi 1-5 soniyaga
uzilganda ham, Kalman filtri vizual trayektoriyani 94% aniqlikda tiklashga erishgan. Natijada asossiz jazolash
xatoliklari keskin kamayib, avtoproktoring tizimining adolatliligi va qaror qabul qilish barqarorligi taminlangan.

Kalit sozlar: Avtoproktoring, Kalman filtri, ma’lumotlar yoqolishi (missing data), dinamik trayektoriya,
bashoratlash modeli, sun’iy intellekt, mashinali ko'rish.

AHHOTaH4.

B AaHHOI cTaThe HMCccAepyeTCs mpobAeMa HOTepH AaHHBIX (missing data) mpu opraHusanuu Iporecca
aBTOIIPOKTOPHHIA B CHUCTEMaX AHCTAHIIMOHHOTO OOy4eHMs, BO3HHUKAIONIAs H3-32 HHU3KOH CKOPOCTH CeTH H
anmapaTHbIX c6oeB. O60CHOBAHO, YTO U3-3a IPOIYLIEHHbIX KAAPOB AeTEPMUHUPOBAHHbIE CUCTEMbI HEOOOCHOBAHHO
HPHU3HAIOT CTYACHTA HAPYILINTEAEM, YBEAMUHBAsi KOAUYECTBO AOKHOTIOAOKUTEABHBIX (False Positive) omn6ox. Aas
peltieHns MpobAeMsl pa3paboTaHa METOAOAOTHs TpUMeHeHUs AU depeHIIHaAbHbIX MoAeAel ¢puabTpa KaamaHa oast
CTabHAM3ALINU TPAEKTOPUH TOAOBBI H B3TASIAQ IOAB30BaTeAs. DKCIIEPUMEHTAABHBIE PE3YABTAThI [IOKA3AAHU, UTO AQXKE
IIpU IpepbIBaHUN MHPOPMAIIOHHOTO MOTOKA Ha 1-5 cekyHA ¢puabTp KaaMaHa cMOr BOCCTAHOBHUTH BHU3YaABHYIO
TPAEKTOPHIO C TOYHOCTBIO 94%. B pesyAbTaTe pe3sko CHUSHAOCH KOAMIECTBO OLIMOG0K He0OHOCHOBAaHHOTO HaKa3aHHU,
obecredeHa CIIPaBEAAUBOCTb U CTAOUABHOCTD IIPUHSATHUS PELIeHHH CHCTEMOH.

Karouesvie crosa: Asmokonmpors, pusbmp Kasmana, nponyujertoie 0antvle, OUHAMUHECKAS MPAEKINOPU,
npozHOCMU1ecKas MooeAb, UCKYCCIBEHHbI UHMeALEKN, MAUUHHOE 3peHue.

Annotation.

This article investigates the problem of missing data in the organization of the autoproctoring process in distance
learning systems, which arises due to low network speed and hardware failures. It is substantiated that due to dropped
frames, deterministic systems unjustifiably identify the student as a violator, increasing the number of False Positive
errors. To solve the problem, a methodology using Kalman Filter differential models to stabilize the trajectory of the user's
head and gaze is developed. Experimental results showed that even with a 1-5 second interruption in the information
flow, the Kalman filter achieved a 94% accuracy in recovering the visual trajectory. As a result, unjustified punishment
errors significantly decreased, ensuring the fairness and stability of decision-making in the autoproctoring system.

Keywords: Autoproctoring, Kalman filter, missing data, dynamic trajectory, predictive model, artificial intelligence,
machine vision.

Kirish.Zamonaviy ta’lim tizimida elektron oqitish va onlayn imtihon olish jarayonlari keng joriy etilmoqda.
Bilimlarni obyektiv baholash va akademik halollikni (academic integrity) ta'minlashda avtoproktoring tizimlari
muhim vositaga aylandi. O“zbekiston Respublikasi Prezidentining 2021-yil 17-fevraldagi PQ-4996-son “Sun’iy
intellekt texnologiyalarini jadal joriy etish uchun shart-sharoitlar yaratish chora-tadbirlari Tyrpucuaa’gi qarorida
ta'lim sohasida intellektual texnologiyalarni qo'llashning ustuvor vazifalari belgilab berilgan [1].

Biroq, hududlarda internet tezligining beqarorligi, malumotlar uzatishdagi kechikishlar (latency) va
foydalanuvchi apparaturasidagi nosozliklar tizimga uzatilayotgan video va audio oqimida uzilishlarni (missing data)
keltirib chiqaradi. Mavjud tijorat avtoproktoring tizimlari bunday uzilishlarni “talaba kadrda yoq” yoki “shubhali
harakat” deb baholab, yolg'on ijobiy (False Positive) qarorlarni qabul giladi. Ushbu kognitiv inqirozni bartaraf etish
uchun stoxastik muhitda obyektning dinamik trayektoriyasini barqarorlashtiruvchi va uzilgan kadrlarni bashorat qilib
tiklovchi intellektual filtrlash, xususan, Kalman filtri modellaridan foydalanish dolzarb ilmiy muammo hisoblanadi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Scopus va Web of Science bazalaridagi xalqaro ilmiy adabiyotlar tahlili shuni
ko'rsatadiki, dinamik obyektlarni kuzatish va shovqinli ma’lumotlarni filtrlashda R.E. Kalman tomonidan taklif etilgan
chiziqli filtrlash va bashoratlash apparati (Kalman Filter) ozining asimptotik samaradorligi bilan ajralib turadi [5].

Avtoproktoring tizimlarida sun'ty intellektning qollanilishi bo‘yicha Y. Atoum va boshqalar [3] o‘tkazgan
tadgiqotlarda asosan konvolyutsion neyron tarmogqlari (CNN) yordamida yuz va nigohni aniglashga e’tibor
qaratilgan, ammo tarmoq uzilishlari holatidagi trayektoriya yo'qolishi muammosi ochiq qoldirilgan. X.R. Li va
V.P. Jilkovlarning manevr giluvchi nishonlarni kuzatish (Target Tracking) bo'yicha fundamental tadgiqotlarida [4]
dinamik modellarning holat fazosi qonuniyatlari ochib berilgan. Ushbu yondashuvni avtoproktoring jarayonida
foydalanuvchining bosh harakati va nigohi (Gaze tracking) trayektoriyasiga tatbiq etish shovqinli va uzlukli axborot
oqimi sharoitida tog'ri qaror qabul qilish mexanizmini yaratishga xizmat qiladi.
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Tadqiqot metodologiyasi.Tadqiqotda kompyuter korishi (Computer Vision) va stoxastik jarayonlarni
modellashtirish metodlari qollanilgan. Imtihon jarayonida veb-kameradan olinayotgan tasvirlar ketma-ketligida
talaba yuzidagi muhim nugtalar (Facial Landmarks) koordinatalarining o’zgarish trayektoriyasi vaqt funksiyasi
sifatida qaraladi.

Axborot oqimi uzilganda (kadrlar tushib qolganda) talabaning harakat trayektoriyasini tiklash uchun Kalman
filtrining ikki bosqichli iterativ algoritmidan (Extrapolyatsiya va Korreksiya) foydalanildi.

Holatni bashoratlash (Extrapolyatsiya bosqichi):

Tizim uzilgan kadr ornida talabaning holatini oldingi tezlik va tezlanish vektorlari asosida bashorat giladi. Holat
vektori x, (koordinata va tezlik) quyidagi chiziqli differensial tenglama bilan ifodalanadi:

x,=Ax, +Bu_+w,

Bunda, A - o'tish matritsasi (kinematik model), w, - jarayon shovqini (talabaning mikrokognitiv tebranishlari).
Shuningdek, xatolik kovariatsiya matritsasi P_ bashorat qilinadi:

P=AP_ AT+Q

Q - jarayon shovqini kovariatsiyasi.

Holatni yangilash (Korreksiya bosqichi):

Qachonki tarmoq tiklanib, keyingi kadr (o'lchov z) yetib kelsa, tizim bashorat qilingan trayektoriya va haqiqiy
holat o'rtasidagi farqni Kalman daromadi (K,) orqali muvofiqlashtiradi:

K,=P, H" (HP H'+R)"

Bunda, H - kuzatuv matritsasi, R - olchov shovqini kovariatsiyasi (kamera sifati va yoritilganlik darajasiga
bog'liq). Tizim ozining yakuniy qarorini quyidagicha optimallashtiradi:

x=x+K, (z,-Hxk )

Ushbu metodologiya orqali tizim “Talaba g'oyib bo'ldi” (qoidabuzarlik) holati bilan “Tarmoq uzildi” (texnik
nosozlik) holatini sof matematik farqlay oladi va asossiz jazolashning oldini oladi.

Tahlil va natijalar. Ishlab chiqilgan Kalman filtri modellarining samaradorligini baholash uchun maxsus sun’ty
oqitish to‘plami (Dataset) tayyorlandi. Eksperimentda 50 nafar foydalanuvchining umumiy 200 soatlik imtihon
topshirish videologlari simulyatsiya qilindi. Jarayonga qasddan paketlar yoqolishi (Packet loss rate: 10%, 20%, 30%)
va qisqa muddatli uzilishlar (1 soniyadan 5 soniyagacha qotib qolish) ssenariylari kiritildi.

Olingan natijalar ananaviy chiziqli interpolyatsiya (Linear Interpolation) va deterministik ostonaviy (Crisp
threshold) yondashuvlar bilan solishtirildi.

Tahlillar shuni ko'rsatdiki, deterministik tizim axborot oqimi 2 soniyaga uzilganda, holat fazosini yoqotib, 68%
holatda “Talaba joyida emas” degan yolg'on ijobiy (False Positive) qaror qabul qildi. Chiziqli interpolyatsiya usuli
esa talabaning kutilmagan (noxos) harakatlarini inobatga ololmay, trayektoriyani tiklashda 65% gacha xatolikka yo'l
qo'ydi.

Taklif etilgan Kalman filtri modeli yordamida:

1-2 soniyalik uzilishlarda trayektoriya yo'nalishi 98% aniglikda tiklandi (bashorat va qayta ulash uzluksiz kechdi).

3-5 soniyalik chuqur uzilishlarda foydalanuvchining bosh va nigoh trayektoriyasini barqarorlashtirish aniqligi
94.2% ni tashkil etdi.

Tizimning umumiy yolg'on ijobiy xatoliklar (asossiz proktoring jazolari) darajasi qariyb 7 barobarga (38% dan
5.4% gacha) gisqartirildi.

Ushbu natijalar shuni tasdiqlaydiki, shovqin va shovqin kovariatsiyasini hisobga oluvchi Kalman modeli
insonning kognitiv va biomexanik tebranishlariga to'la mos tushadi hamda tizimda uzviylik (continuity) metrikasini
barqaror saqlaydi.

Xulosa va takliflar. Tadqiqot natijalari asosida quyidagi xulosalarga kelindi:

Avtoproktoring tizimlarida ma'lumotlar uzatishdagi texnik muammolar talabaning xatti-harakatlari sifatida
notogi talqin gilinmasligi kerak. Buning uchun tizim qat’iy (deterministik) mantiqdan ehtimolli-dinamik filtrlash
mantiqiga o'tishi shart.
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Kalman filtri modellariaxborot oqimidagi qisqa va o'rta muddatli uzilishlar vaqtida foydalanuvchi trayektoriyasini
ishonchli bashorat qiluvchi va asossiz bloklanishlarning (False Positive) oldini oluvchi eng optimal matematik apparat
hisoblanadi.

Ishlab chiqilgan algoritm asimptotik jihatdan juda yengil bo'lib, tog‘ridan-tog'ri real vaqt rejimida (Real-time),
hisoblash quvvati past bolgan shaxsiy kompyuterlarda ham muvaftaqiyatli ishlay oladi.

Kelgusida ushbu yondashuvni OTMlarning masofaviy ta’lim platformalariga (LMS) chuqur integratsiya qilish
ta'lim sifatini nazorat qilish jarayonlarida adolatlilik, xavfsizlik va shaffoflikni taminlashga xizmat giladi.
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AVTOPROKTORING JARAYONIDA FOYDALANUVCHI XULQ-ATVORINI
ETALONGA KELTIRISHDA Z-SCORE NORMALIZATSIYASI VA ADAPTIV
FILTRLASH ALGORITMLARI

A.Sh. Mahkamov,
Andijon davlat universiteti “Dasturiy injiniring”
kafedrasi o‘gituvchisi

Annotatsiya.

Ushbu maqolada avtoproktoring tizimlarida foydalanuvchi xulg-atvorini etalonga keltirish va anomaliyalarni
aniglashda dinamik Z-score normalizatsiyasi va Eksponensial sirpanuvchi ortacha (EMA) asosidagi adaptiv filtrlash
algoritmlari tadqiq gilingan. Tadgiqot muammosi mavjud tizimlarning barcha uchun yagona, statik etalondan
foydalanishi va bu orgali yolg'on ijobiy (False Positive) xatoliklarning ko‘payishidan iborat. Buni hal qilish uchun
kiber-manipulyatsiyalarni (Baseline poisoning) bloklovchi “Gibrid chegaralash” (Hybrid Bounding) funksiyasiga ega
adaptiv algoritm taklif etilgan. Natijada tizim barqarorligi taminlanib, server xotirasi hamda hisoblash murakkabligi
doimiy asimptotik O(1) darajagacha optimallashtirilganligi ko'rsatilgan.

Kalit so’zlar: Avtoproktoring, Z-score normalizatsiyasi, adaptiv filtrlash, eksponensial sirpanuvchi o'rtacha (EMA),
anomaliyalarni aniglash, yolg'on ijobiy xatolik (False Positive), kiber-xavfsizlik, Baseline poisoning.

AHHOTaAIHA.

B AaHHOII CTaTbe HCCAGAYIOTCA AATOPUTMBI AUHAMHYIECKOM HOPMaAU3aIH Z-SCOre U aAAIITUBHON QUABTpAINH
Ha OCHOBE SKCIIOHEHIIMAABHOTO CKOAB3sIero cpepaero (EMA) AASl CTAaHAQPTH3AIMK MOBEAEHUS IIOAb30BATEAS
U BBUIBACHWS aHOMAAMH B CHCTEMax aBTOINPOKTOPHHIA. IIpobAeMa 3aKAIOYAETCS B HCIIOAB30BAaHHU EAMHOTO
CTaTHYECKOTO 3TAAOHA AASI BCEX, YTO YBEANUHBAET KOAUYECTBO AOYKHOIIOAOKHUTeABHBIX (False Positive) omm6ox. Aast
peleHns 9TOM MPOOAEMBI IIPEAAOXKEH AAANITUBHBIN aATOPUTM C PpyHKIMeH «rubpruaHoro orpanndenus» (Hybrid
Bounding), 6aokupyromeit kubepmanunyasnuu (Baseline poisoning). B pesyabrare obecredeHa CTabHABHOCTS
CHCTEMBI, @ CAOXKHOCTD BBIYHCAEHHUH U ITAMSITH CEpPBepa ONTHUMHUSHPOBAHA AO ACUMIITOTHYeCKOro ypoBHsa O(1).

Katouesvie caosa: A8mMOKOHMPOAb, Z-HOPMAAUIAUUS, AOANMUBHASL PUALIMPAUUS, IKCNOHEHUUAALHOE
ckorv3aujee cpedree (EMA), obHapymerue aHOMAAUL, AOHCHONOAONUMEALHAS OwubKa, KubepbezonacHocms,
ompasAeHue 6a3080% AUHUU.
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Annotation.

This article investigates dynamic Z-score normalization and Exponential Moving Average (EMA) based adaptive
filtering algorithms to standardize user behavior and detect anomalies in autoproctoring systems. The research problem
is the use of a single static baseline for everyone in existing systems, which increases false positive errors. To solve this,
an adaptive algorithm with a “Hybrid Bounding” function that blocks cyber-manipulations (Baseline poisoning) is
proposed. As a result, system stability is ensured, and server memory and computational complexity are optimized to an
asymptotic O(1) level.

Keywords: Autoproctoring, Z-score normalization, adaptive filtering, exponential moving average (EMA),
anomaly detection, false positive error, cybersecurity, Baseline poisoning.

Kirish. Talim jarayonlarini raqamlashtirish va masofaviy talimni rivojlantirish davlat siyosati darajasiga
ko'tarilgan. Ozbekiston Respublikasi Prezidentining 2020-yil 5-oktyabrdagi PF-6079-son “«Raqamli O‘zbekiston
- 2030» strategiyasini tasdiglash va uni samarali amalga oshirish chora-tadbirlari togrisida’gi hamda 2021-yil
17-fevraldagi PQ-4996-son “Sun’iy intellekt texnologiyalarini jadal joriy etish uchun shart-sharoitlar yaratish chora-
tadbirlari togrisida’gi qarorlarida ragamli ta'lim mubhitini aqlli tizimlar bilan ta'minlash, axborot tizimlarining
intellektual yadrosini yaratish vazifalari qat’iy belgilab berilgan. Kiberfizik masofaviy nazorat tizimlarida
(avtoproktoringda) vizual, akustik va biometrik datchiklardan kelib tushayotgan xom signallar katta miqdordagi
stoxastik shovginlarga (stochastic noise) hamda individual ozgaruvchanlikka ega bo‘ladi. Hozirgi tijorat tizimlarining
eng katta ilmiy kamchiligi shundaki, ular barcha foydalanuvchilar (talabalar) uchun yagona, oldindan belgilangan
statik etalondan (qolipdan) foydalanadi. Ammo inson biometriyasi va kognitiv holati asimptotik jihatdan o’ziga xosdir.
Ushbu tadqiqotning magsadi har bir talabaning individual harakat trayektoriyasiga real vaqt rejimida avtomatik
moslashuvchi (dinamik etalon yaratuvchi) hamda magqgsadli kiber-manipulyatsiyalarni (Baseline poisoning)
bloklovchi adaptiv filtrlash algoritmini ishlab chiqishdan iborat.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Kiberfizik oqimlardagi anomaliyalarni filtrlash jahon va respublika olimlari
tomonidan chuqur organilgan. Xorijiy tadqiqotchilar V. Chandola va boshqalar anomaliyalarni aniqlash tizimlarining
umumiy statistik tahlillarini yoritib o'tishgan. J.S. Hunter esa oz ishlarida eksponensial sirpanuvchi ortacha (EMA)
usulining stoxastik barqarorlikni ta'minlashdagi rolini isbotlagan. Lekin, masofaviy talim mubhitida datchiklarga
ataylab noto'g'ri holatni etalon sifatida yozdirish (“Baseline poisoning”) katta xavf tug'diradi. B. Rubinstein va S. Liu
kabi olimlar dinamik filtrlash algoritmlarida etalonni zaharlash hujumlarining ingirozli ta'sirini organishgan hamda
ularni bartaraf etish g'oyalarini taklif qilishgan. Respublikamizda M.M. Komilov va Yu.l. Juravlyov maktabining
gisman pretsedentlikka asoslangan hisoblash modellari hamda korrektlovchi modellar nazariyasi avtoproktoringdagi
axborot ziddiyatlarini silliglash uchun fundamental poydevor hisoblanadi.

Tadgiqot metodologiyasi.Tadqiqot matematik modellashtirish, raqamli adaptiv filtrlash hamda obektga
yonaltirilgan dasturlash (Python) usullariga tayanadi. Turli xil datchiklardan kelayotgan signallarni yagona
masshtabga keltirish uchun dastlab klassik Z-score normalizatsiyasi koib chiqiladi. Biroq, klassik formulada ortacha
giymat () va standart og'ish (o) ni hisoblash uchun butun N ta elementdan iborat massiv tizim xotirasida saglanishi
kerak. Bu real vaqt rejimida server tezkor xotirasini (RAM) toldirib yuboradi va hisoblash murakkabligini O(N?)
ga olib chiqadi. Shu sababli tadqiqotda klassik usul orniga, faqatgina so'nggi holatni eslab qoluvchi Eksponensial
sirpanuvchi ortacha (EMA) arxitekturasiga tayangan Dinamik Z-score filtri qolllanildi. Shuningdek, stoxastik
manipulyatsiyalarini cheklash magsadida ushbu algoritm ichiga absolyut anatomik-fizik me’yorlarni ornatuvchi
Gibrid chegaralash (Hybrid Bounding) usuli joriy etildi.

Tahlil va natijalarTadqiqot jarayonida foydalanuvchining oziga xos harakatini ifodalovchi adaptiv matematik
kutilma p_t hamda ruxsat etilgan dinamik tebranish o_t"2 rekurrent munosabatlar yordamida har bir t vaqt qadami
uchun yangilanib boruvchi ifodasi ishlab chiqildi. Olingan hisoblash modeli asosida Dinamik Z-score filtri barcha
ma’lumotlarni qayta hisoblamasdan o‘ta yengil O(1) hisoblash murakkabligi bilan ishlashga olib kelindi. Bundan
tashqari, tizimni statik fotosuratlar (Spoofing) orqali aldash urinishlariga qarshi dinamik dispersiyaning asimptotik
xossalaridan foydalanildi. Agar foydalanuvchi kameraga statik rasmini tutib tursa, mikrodinamik harakatlar
yoqoladi va o_t"2-0 ga asimptotik yaginlashadi. Ushbu shart orqali “Nolinchi dispersiya anomaliyasi” (Zero-
variance anomaly) fosh etilishi taminlandi. “Baseline poisoning” (etalonni zaharlash) hujumlarini bloklashda Gibrid
chegaralash funksiyasi H(x_t ) bo'lakli-uzluksiz tenglamalar tizimi shaklida ishlab chigildi. Agar kelayotgan signal
insonning anatomik chegaralaridan (®_min,®_max) oshib ketsa, algoritm etalonni yangilashni qat’iyan to‘xtatadi
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va uni kiber-hujum sifatida aniqlaydi. Natijada tizim to’liq qoidabuzarliklarga nisbatan immunitetga ega bo'lib, oqim
faqat haqiqiy individual harakatlarga nisbatan adaptatsiya qilindi.

Xulosa va takliflar. Tadqiqot natijasida avtoproktoring tizimlaridagi kiberfizik axborot oqimlarini stoxastik
shovqinlardan tozalovchi va asossiz xatoliklarning oldini oluvchi dinamik Z-score hamda adaptiv EMA filtrlash
algoritmlari muvaffaqiyatli ishlab chiqildi va sinovdan o‘tkazildi.

Hamma talabalar uchun yagona (statik) qolip kiydirish mantigan xato ekanligi, buning o'rniga algoritm har
bir foydalanuvchi dinamikasiga eksponensial ravishda ozi moslashishi kerakligi isbotlandi.

Gibrid chegaralash (Hybrid Bounding) algoritmi orqali magsadli kiber-manipulyatsiyalar va etalonni
zaharlash hujumlari bloklandi, shuningdek hisoblash va xotira murakkabligi O(1) gacha tejab qolindi.

Kelgusida mazkur adaptiv filtrlarni oz ichiga olgan mikroservislarni respublikamizning barcha elektron
nazorat platformalari va masofaviy ta’lim (Moodle LMS va boshqalar) tizimlariga integratsiya qilish tavsiya etiladi.
Bu masofaviy imtihonlarni adolatli va talabalar uchun psixologik qulay bo'lishini ta'minlashga xizmat qiladi.
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SUN’lY INTELLEKT ELEMENTLARI YORDAMIDA SHAXS
PSIXOLOGIYASINI TAHLIL QILISH

X.Sh. Shukurova,
O‘zbekiston Milliy universiteti

Annotatsiya.

Ushbu maqolada Strelyayu metodikasi asosida inson psixologiyasini tahlil gilish masalalari ko'rib chiqilgan.
Tadqiqotda shaxsning qo’zg‘alish kuchi, tormozlanish kuchi, harakatchanlik va muvozanatlilik darajalari sonli ifodalar
orqali baholandi. Tadqiqotda psixologik ko'rsatkichlarning miqdoriy alomatlari va ularning vaznlari hisoblandi.
Natijalar asosida insonlarning individual xususiyatlarini aniqlash hamda psixologik diagnostikani avtomatlashtirish
imkoniyati yaratildi.

Kalit sozlar: Tanlanma, shaxs psixologiyasi, Sun’iy intellekt, Strelyayu usuli, alomat vazni, obyekt-alomat
matritsasi, psixologik tahlil, miqdoriy alomat.

AHHOTaAIHA.

B AaHHOH CTaThbe PAcCMOTPEHBI BOIPOCHI aHAAM3a IICHXOAOTHH YEAOBEKA Ha OCHOBe MeTOAUKH Crpeasy.
B nccAepOBaHMM YPOBHH CHABI BO30YXKAEHUHS, TOPMOXKEHUs, IIOABIDKHOCTH W YPAaBHOBEIIEHHOCTH AHYHOCTH
OIIEHMBAAUCH C TOMOIIIBIO YHCAOBBIX IIOKa3aTeAeH. BbIAM pacCIMTaHBI KOANYeCTBEHHBIE IPU3HAKU IICHXOAOTUIECKIX
IOKa3aTeAeH 1 ux Beca. Ha 0CHOBe ITOAyYeHHBIX Pe3YABTATOB CO3AaHA BO3MOXKHOCTD OIIPEAEACHH HHAUBUAYAABHBIX
0cOoOEHHOCTEN YeAOBEKA M aBTOMATH3ALMHU IICHXOAOTHYECKON AUAaTHOCTHKH.

Karouesvie cro8a: Boibopka, ncuxoroeus AUMHOCMU, UCKYCCMBEHHbLH unmeatrekm, memoduka Cmpeasy, ec
NpusHaKa, Mampuya «06seKm—NpusHaK», NCUXOA02UHECKUL AHAAU3, KOAUHECTN8EHHbIT NPUSHAK.
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Annotation.

This article examines the analysis of human psychology based on the Strelau methodology. In the study, the levels
of excitation strength, inhibition strength, mobility, and balance of personality were evaluated using numerical indicators.
Quantitative features of psychological indicators and their weights were calculated. Based on the obtained results, it
became possible to identify individual personality traits and automate psychological diagnostics.

Keywords: Sample, personality psychology, artificial intelligence, Strelau methodology, feature weight, object-
feature matrix, psychological analysis, quantitative feature.

Kirish.

Fikrlash jarayonini avtomatlashtirish masalasi ham sun'iy intellekt tushunchasi bilan uzviy bog'liglikka ega.
Mashinaning fikrlashi birmuncha g‘ayrioddiy korinadigan goyadir. Hozirgi kunda "intellektual” deb nomlanadigan
mashinalarning, ya'ni, sun’ty intellekt “egalari’ning imkoniyatlari inson kabi fikrlash darajasida emas. Qolaversa inson
psixologiyasini aniqlab beruvchi mashinalarni yaratish hanuzgacha o‘ylantirib kelayotgan masalalardan biridir.

Huquqni muhofaza qilish organlari faoliyatida psixologiya yoki psixologik bilimlar doimo zarur bolgan.
Chunkibuinson va uning ruhiyati bilan bog’liq va huquqni muhofaza qilish organlari xodimlari bevosita va bilvosita
shaxslar bilan ishlaydi. Shunday ekan, inson shaxsini organish masalasi bilan falsafa, psixologiya, pedogogika kabi
fanlar shug’ullanadi. Hozirgi vaqtda inson muammosi aniq va ijtimoiy fanlarning umumiy muammosiga aylanib
bormoqda. Jamiyatdagi ayni shunday muammolar maqolaning dolzarbligini ko'rsatib turibdi.

Magqoladan kozlangan maqgsad, inson psixologiyasiga sun’ly intellekt, sun'iy ong yordamida ya'ni dastur
yordamida izoh berish hisoblanadi. Psixologlar faoliyatini yengillashtirish va ularga yordam berish tariqasida
tuzilgan ushbu dasturda sonli ifodalar orqali insonlar orasidagi tafovutni yoki turlanishni aniglab har bir individga
sharh berib chiqgiladi.

- Tadqiqot metodologiyasi qismi.

Shaxsning moslashuvchanlikka ham, xulg-atvorning salbiy turiga ham zid bollgan jamoa tarzida ozini ozi
belgilashi ham uning faol hayotiy pozitsiyasidan dalolat beradi. Shaxs psixologiyasini aniqlashda turli xil usullar
mavjud bo'lib, maqolada shulardan “Strealyayu” usuli, FPI metodikasi, inson shaxsiyatini aniqlash (sotsiotiplar)
metodlari bo'yicha olingan sorovnoma asosida tuzilgan tanlanmadan foydalanildi.

Strelyayu usuli. Bu usuldan shaxsning mehnat qilish qobiliyatini baholashda foydalaniladi. Shaxs o7z oldiga
qo'ygan vazifani qay tarzda bajaradi sekin, orta, tez; “ozining tashabbusi bilan bajaradimi?” degan savollarga
javob qidiriladi. Bu uchun test savollar beriladi. Bu savollardan shaxsning mehnat qilish qobiliyatini faollik darajasini
aniglab olishda foydalaniladi. (1-jadval)

Javoblar mos kelsa -2 ball

Mos kelmasa-0 ball

Javob berishga qiynalsa-1 ball

1-jadval. Shaxsning mehnat qilish qobiliyati

Ne Shkala

1 Qozg‘alish kuchi (. F, )

2 Tormozlanish kuchi (F,)

3 Harakatchanlik kuchi (F,)

4 Muvozanatlashganlik kuchi: A=F /F,

Umumiy korsatkich 42 -balldan past bolsa ushbu xususiyatning yaxshi mujassamlashmaganligini
ifodalaydi[3,121].

42 -balldan katta bo'lsa ushbu xususiyatning yaxshi mujassamlashganligini ifodalaydi.

(Fq)<42 , melanxolik
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(Fq)>42, psixologik faol, uzoq vaqt davomida barqaror mehnat gila olish imkoniyatiga ega. Ijtimoiy mehnatni
bajarishga ancha mas'uliyatli ekanligini ifodalaydi.

Muvozanatlashganlik kuchi: A= Fh/(Fq)

Agar Fh/(Fq) ning giymati 1 ga teng bo’lsa shunchalik muvozanatlashganlik yuqori.

0,85-1,15 oralig'ida muvozanatlashganlik, agar ushbu chegaradan chetga chigsa yoki 0,85 dan past bo'lsa bu toifa
odam qozgalishga nisbatan muvozanatsiz.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili qismi

Sun’iy intellekt va psixologik diagnostika masalalari bugungi kunda ilmiy tadqiqotlarning muhim yo'nalishlaridan
biri hisoblanadi. Inson psixologiyasini aniqlash va tahlil gilishda matematik modellar, algoritmlar hamda intellektual
tizimlardan foydalanish bo‘yicha ko'plab ilmiy izlanishlar olib borilgan. Aynigsa, obyekt va alomat tushunchalari
sun’iy intellekt hamda tanib olish nazariyasining asosiy tarkibiy qismlaridan biri sifatida qaraladi.

Ilmiy adabiyotlarda obektning alomati deb uning ma’lum bir xususiyatini ifodalovchi yoki olchov natijasini
korsatuvchi giymatga aytiladi. Rasmiy tomondan alomat deb f:X-D_f akslantirishga aytiladi, bu yerda D_f-
alomatning ruxsat etilgan qiymatlar to‘plami. Xususiy holda, ixtiyoriy a:X-Y algoritm alomat sifatida ham qaralishi
mumkin[1,35].

Tabiatan bog’lanishiga kora D_f alomatlar to‘plami bir nechta toifaga bo‘linadi:

Agar D_{={0,1} bo’lsa, f- binar alomat;

Agar D_f chekli toplam bo'lsa, u holda f- nominal alomat;

Agar D_f chekli tartiblangan to'plam bo'lsa, u holda f - tartiblangan alomat;

Agar D_f=R bo'lsa, uholda f- miqdoriy alomat deyiladi.

Agar barcha alomatlar bir xil toifali bolsa, u holda boshlang’ich berilganlar bir toifali, aks holda har hil toifali
deyiladi[2,67].

XAl tanlovdagi barcha obektlarning olchovli jadval korinishda alomatlari tavsifi jamlanmasiga “obekt-alomat”™
matritsa deyiladi. Obekt-alomat matritsasi amaliy masalalarda boshlang’ich berilganlarni ifodalashni standart va eng
ko'p tarqalgan korinishi hisoblanadi.

Alomatlar vaznlari. Alomatlar vaznlari quyidagi maqsadlarda ishlatiladi:

obyektlar ortasida yaqinlik o'lchamini hisoblash uchun;

informativ alomatlarni tanlash va tartiblashda;

intuitiv qaror qabul qilish jarayonini modellashtirish uchun qonuniyatlarni izlashda;

alomatlar fazosini gisqartirish magsadida umumlashgan baholarni (latent alomatlarni) hisoblashda.

Vaznlarni hisoblash usullari ogqituvchi bilan va oqituvchisiz anglash masalalarini yechishga qaratilgandir.
Ma'lumki, barcha e’tirof etuvchi sinflarga ajratish usullari mavjud emas. Shu sababli hisoblash jarayonida shartli va
shartsiz optimizatsiya algoritmlariishlatilishi mumkin. Mazmunibo'yicha “alomat vazni” va “alomat hissasi” terminlari
ortasida qat’iy farqlanish yoq. Alomatning vazni va hissasini hisoblash uchun ishlatiladigan mezonlarning mohiyati
kompaktlik gipotezasini rostligini tekshirishga asoslangan. Vaznlarni hisoblash shartli va shartsiz optimizatsiya
masalalarini yechish shaklida qo‘yilishi mumkin[9,38].

Magqolada miqdoriy alomatning vaznlari bo'yicha tahlil gilish uchun strelyayu usulidan foydalanilgan.

Tahlil va natijalar qismi

Tanlanma tuzilmaviy matn korinishida berilgan. Tanlanma haqida ma’lumotlar quyidagicha bo‘ladi(2-
jadval). Bu natijalarni O‘zbekiston Milliy Universitetining psixologiya ijtimoiy fanlar fakultetida ish olib borayotgan
psixolog A.Rasulov ustozdan olindi. Bu tanlanmada 60 ta obekt mavjud bo'lib ular K1, K2, K3 sinfga 20 tadan
bo'lingan. Har bir obyekt 5 ta alomatlar bilan tasvirlangan bo’lib, ulardan 4 tasi miqdoriy alomatlar.

2-jadval. Tanlanma

sinflar | Strelyayu metodikasi Fk | Strelyayu metodikasi Ft | Strelyayu metodikasi Fx | Strelyayu metodikasi A
1 60 56 62 1.200
1 56 48 52 0.900
1 46 44 88 1.200
2 38 54 34 0.894
2 36 48 36 1.000
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Dasturdan natija olish uchun bir qancha bosqichlardan o'tish kerak bo‘ladi, ular:

- Tanlanmani tashqi diskdan oqiydi va xotiradagi tuzilmaga joylashtiriladi;

- Sinflash alomati: berilgan nominal alomatlar boyicha sinfga ajratish alomatini tanlaydi.

- Sinflash gradatsiyasi: tanlangan sinflash alomati bo‘yicha K1,K2 sinflarga ajratadi. Bunda tanlangan sinf
gradatsiyasi K1 sinfga tegishli qolgan gradatsiyalar esa K2 sinfga tegishlilikni bildiradi.

- miqdoriy alomat vaznlarini hisoblanadi;

Tadgiqotda Strelyayu metodikasi asosida olingan miqdoriy alomatlarning vaznlari hisoblandi va ularning
sinflar o'rtasidagi bog'liqlik darajasi tahlil qilindi. Natijalarga kora, barcha alomatlarning vaznlari bir-biriga yaqin
giymatlarni tashkil etgan bolsada, ayrim alomatlarning ta’siri nisbatan yuqoriroq ekanligi kuzatildi.

3-jadval. Hisoblash natijasi

Strelyayu metodikasi Fk Strelyayu metodikasi Ft Strelyayu metodikasi Fx Strelyayu metodikasi A

0,253 0,297 0,268 0,279

Hisoblash natijalari quyidagicha bo’ldi:

« Fk alomati uchun vazn giymati — 0,253. Ushbu ko'rsatkich qozg‘alish kuchining psixologik holatni
aniglashdagi hissasi mavjud ekanligini korsatadi. Qiymatlar oraligi 24 dan 74 gacha bo'lib, sinaluvchilarda faollik
darajasi turlicha ekanligi aniqlangan.

« Ftalomati uchun vazn qiymati — 0,297 bo'lib, bu eng katta korsatkichlardan biri hisoblanadi. Mazkur natija
tormozlanish kuchi inson psixologik holatini baholashda muhim alomat ekanligini bildiradi. Qiymatlar 30 dan 72
gacha oraliqda kuzatilgan.

« Fxalomatiuchunvaznqiymati —0,268. Ushbualomatharakatchanlikdarajasiniifodalaydivasinaluvchilarning
vaziyatga moslashuvchanligi hamda faoliyat tezligini baholashda ahamiyatli ekanligi aniqlandi. Qiymatlar oralig’ 32
dan 88 gacha bo‘lgan.

+ A alomati uchun vazn giymati — 0,279 ni tashkil etdi. Bu korsatkich muvozanatlilik darajasini ifodalaydi
hamda insonning qozg'alish va tormozlanish jarayonlari ortasidagi mutanosiblikni baholashda muhim o'rin tutadi.
Natijalarda qiymatlar 0,02 dan 2,25 gacha oralig'da kuzatilgan.

Umuman olganda, natijalar shuni ko'rsatdiki, barcha miqdoriy alomatlar inson psixologik xususiyatlarini
aniglashda muhim ahamiyatga ega. Aynigsa, Ft va A alomatlarining vazni yuqoriroq bolgani sababli ular psixologik
diagnostikada asosiy koTsatkichlardan biri sifatida qaralishi mumkin. Olingan natijalar asosida yaratilgan dastur
insonlarning individual psixologik xususiyatlarini avtomatik tahlil gilish va sinflarga ajratishda samarali ishlashi
aniqlandi.

- Xulosa va takliflar gismi

Mazkur maqolada inson psixologiyasini sun’iy intellekt asosida tahlil qilishning nazariy va amaliy jihatlari
organildi. Tadqiqotda Strelyayu metodikasi asosida olingan psixologik ko'rsatkichlar tahlil qilinib, alomatlarning
vaznlari hisoblandi hamda insonlarning psixologik holatini sinflarga ajratish imkoniyati yaratildi. Natijalar shuni
korsatdiki, miqdoriy alomatlarning vaznlarini aniqlash orqali shaxsning faolligi, muvozanatliligi va mehnatga
layoqatlilik darajasi haqida muhim xulosalar chiqarish mumkin.

Yaratilgan dastur psixologlar faoliyatini yengillashtirish, inson omiliga oid ma’lumotlarni tezkor qayta ishlash
hamda psixologik diagnostika jarayonini avtomatlashtirish imkonini beradi. Bundan tashqari, ushbu yondashuv
huqugni muhofaza qilish organlari, ta’lim tizimi va boshqa ijtimoiy sohalarda inson shaxsiyatini organishda samarali
vosita sifatida xizmat qilishi mumkin. Kelgusida dastur imkoniyatlarini kengaytirish, neyron tarmoglar va zamonaviy
mashinaviy oqitish algoritmlarini qo'llash orqali yanada aniq va ishonchli natijalarga erishish mumkin.
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AVTOPROKTORING JARAYONIDA MULTIMODAL SIGNALLARGA
ISHLOV BERISH VA TASNIFLASHDA EVRISTIK ALGORITMLARNING
O‘RNI HAMDA MAVJUD YONDASHUVLAR

A.Sh. Mahkamov,
Andijon davlat universiteti “Dasturiy injiniring”
kafedrasi o‘qgituvchisi

Annotatsiya.

Ushbu maqolada masofaviy talim va elektron nazorat tizimlarida (avtoproktoring) foydalaniladigan
multimodal signallarga ishlov berish va ularni tasniflashda evristik algoritmlarning o'rni tahlil gilingan. Mavjud tijorat
avtoproktoring tizimlarida qat’iy mantiq va izolyatsiyalangan datchiklar sababli yuzaga keladigan yolg'on ijobiy (False
Positive) xatoliklar muammosi organilgan. Tadgiqot metodologiyasi sifatida evristik algoritmlarning (video, audio
va klaviatura loglari) ishlash prinsiplari matematik apparat yordamida tahlil etilgan. Natijalar evristik datchiklarning
alohida ishlashi qanday qilib kognitiv ziddiyatlarga va asossiz jazolashlarga olib kelishini korsatib beradi. Xulosa
ornida, evristik algoritmlar ustida ishlovchi gibrid va korrektlovchi modellar asosidagi yangi arxitekturaga o'tish
tavsiya qilingan.

Kalit so'zlar: avtoproktoring, multimodal signallar, evristik algoritmlar, yolg'on ijobiy xatolik, kompyuter ko'rishi,
akustik tahlil, qat’iy chegaralar.

AHHOTaH4.

B AaHHOH cTaTbe AHAAMUSHPYETCS POAb 3IBPUCTHYECKHX AATOPUTMOB B 00paboTKe M KaaccHUKAILUK
MYABTHMOAQABHBIX CHTHAAOB, HCIOAb3yeMBIX B CHCTE€MaX AHCTAHIIMOHHOTO OOpa3soBaHUS U 3JAEKTPOHHOTO
KOHTPOAs (@BTONPOKTOPHUHT). PaccmoTpeHa mpobaeMa AOKHONOAOXKUTEAbHbIX oummbok (False Positive),
BO3HHUKAOIUX B CYLIECTBYIOIUX KOMMEPUECKHUX CUCTEMAX M3-3a JKECTKOH AOTHKH M M30AHPOBAHHBIX AATIHUKOB.
B KauecTBe METOAOAOTHH HCCAEAOBAHHS C HCIOAb30BAHHEM MaTeMAaTHYECKOTO almapara IPOaHAAUSHPOBAHEI
HPHHIMIBL PAGOTHI 9BPUCTHYECKHIX AATOPHTMOB (BHAEO0, QyAWIO U AOTH KAQBHATYPbI). Pe3yAbTaThl [IOKa3bIBAIOT, KaK
HM30AHUpPOBaHHAs paboTa 9BPUCTHIECKUX AATIUKOB MIPUBOAUT K KOTHUTHUBHBIM KOHPAMKTAM U HEOGOCHOBAHHBIM
HAKa3aHUSAM. B 3aKAlOUeHHe PEKOMEHAyeTCs IIepeXoA K HOBOH apXHTeKType Ha OCHOBe TIHOPHUAHBIX H
KOPPEKTHUPYIOLIIX MOAEACH.

Karouesvie  ca08a:  asmoKOHMPOAb,  MYALINUMOOAALHBIE — CUSHAABL, — IBPUCIIUYECKUE — AALOPUIMMDL
AOHCHONOAOIUMEALHAS OWUOKA, KOMNBIOMEPHOE 3PeHlle, AKyCMUYecKUll AHAAU3, HecmKue 02PAHU1eHUS.

Annotation.

This article analyzes the role of heuristic algorithms in processing and classifying multimodal signals used in
distance education and electronic control systems (auto-proctoring). The problem of False Positive errors arising in
existing commercial systems due to crisp logic and isolated sensors is investigated. As a research methodology, the
working principles of heuristic algorithms (video, audio, and keystroke logs) are analyzed using mathematical apparatus.
The results show how the isolated operation of heuristic sensors leads to cognitive conflicts and unjustified penalties. In
conclusion, it is recommended to transition to a new architecture based on hybrid and correcting models.

Keywords: autoproctoring, multimodal signals, heuristic algorithms, false positive error, computer vision, acoustic
analysis, hard limits.
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Kirish. Axborot texnologiyalarining jadal rivojlanishi va masofaviy talim (e-learning) platformalarining keng
ommalashishi avtoproktoring tizimlariga bo'lgan ehtiyojni keskin oshirdi. O“zbekiston Respublikasi Prezidentining
2021-yil 17-fevraldagi PQ-4996-son qarorida ta’kidlanganidek, barcha sohalarga, xususan, ta'limga sun’iy intellektni
joriy qilish dolzarb vazifadir. Avtoproktoring tizimlari video, audio va klaviatura loglari kabi multimodal signallarni
yig‘ib, ularni intellektual tahlil qilish orqali akademik halollikni ta'minlashga qaratilgan. Biroq, bugungi kunda
aksariyat tijorat tizimlarida qat’iy chegaralarga (Hard-thresholding) asoslangan evristik algoritmlar qollanilmoqda.
Bu esa talabalarning tabiiy kognitiv holatlarini anomaliya sifatida baholab, ularni asossiz jazolashga (yolg'on ijobiy
xatolik — False Positive) olib kelmoqda. Ushbu tadqiqotning maqsadi avtoproktoringda multimodal signallarga ishlov
beruvchi mavjud evristik yondashuvlarni tahlil qilish va ularning kamchiliklarini ochib berishdan iborat.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Avtoproktoring tizimlarida kompyuter korishi va biometrik tahlilni qo’llash
bo'yicha Y. Atoum va hammualliflar oz ishlarida tizimlarning kognitiv jarayonlarni to'liq anglash qobiliyatiga ega
emasligini ta’kidlashgan. P. Kumar va R. Prasad oz tadqiqotlarida audio signallarga ishlov beruvchi va ovoz faolligini
aniglovchi evristikalarni ko'rib chiqishgan. Birog, A. Serban va A. Ten Teije tomonidan o‘tkazilgan tahlillarga ko'a,
to'liq avtomatlashtirilgan proktoring tizimlarida yolg'on ijobiy xatoliklar darajasi bazan 60% gacha yetadi. M. Hussein
va boshqalar esa multimodal signallarni birlashtirish (Data Fusion) zarurligini ta’kidlashgan. Ammo, ularning
modellarida asosan vaznli chizigli yig‘indi qollanilishi ogibatida datchiklar o'rtasidagi yashirin sinergik ta'sirlar
e’tibordan chetda qolgan.

Tadqiqot metodologiyasi.Tadqiqotda masofaviy nazorat jarayonlarida olinadigan geterogen signallarga dastlabki
ishlov beruvchi evristik algoritmlarning matematik modellari tahlil qilindi. Tadqiqot obyekti sifatida vizual (Gaze
Tracking), akustik (Voice Activity Detection) va xulg-atvor (Keystroke Dynamics) modalliklarini qayta ishlovchi
evristik datchiklar olindi. Matematik modellashtirish va ehtimollar nazariyasi usullaridan foydalanib, izolyatsiyalangan
datchiklarning bitta qat’iy chegara orqali qaror chiqarish jarayoni va ularning qat’iy Bul algebrasi disyunksiyasi
(YOKI) orqali guruh bo'lib ishlaganda yuzaga keltiradigan umumiy xatolik ehtimolligi hisoblandi.

Tahlil va natijalar. Zamonaviy avtoproktoring tizimlari asosan uchta axborot manbasiga tayanadi:

1. Vizual evristikalar: nigohni kuzatish (Gaze Tracking) va yuzni aniqlash. Matematik jihatdan bu algoritm
ekranning markazi va koz qorachig’i koordinatalari ortasidagi og'ish belgilangan chegaradan oshsa, qoidabuzarlik
signalini beradi. Biroq, bu “kor” mexanizm bo'ib, o‘ylayotgan talabaning tabiiy ravishda chetga qarashini ham
notog'i talgin giladi.

2. Akustik evristikalar: Ovoz faolligini aniqlash algoritmi. Datchik freymlarning energiyasini olchaydi. Ovoz
ruxsat etilgan chegaradan oshsa, anomaliya deb topiladi. Biroq, tashqi fon shovqini yoki talabaning oziga pichirlashi
darhol qoidabuzarlik sifatida notog'ri tasniflanadi.

3. Xulg-atvor evristikalari: asosan klaviatura dinamikasini olchaydi. Stress holatida tezlik pasaysa, evristika
asossiz xato beradi.

Natijalar shuni isbotladiki, izolyatsiyada ishlaydigan N ta datchikni qat’iy mantiq orqali birlashtirish xatoliklarni
keskin oshiradi. Agar 3 ta datchikning har biri 10% xato qilsa (FPR=0.10), ular qat’iy “YOKI” disyunksiyasi orqali
birlashtirilganda umumiy xatolik eksponensial tarzda 27.1% ga sakraydi. Buning asosiy sababi - evristik algoritmlarda
datchiklararo sinergiya (bir-birini kuchaytirish) va redundantlik (bir-birini inkor etish) xususiyatlarining yoqligidadir.
Ular vaziyat kontekstini (masalan, kamera vahima qilsa ham, klaviatura faolligi orqali uni inkor etishni) baholay olmaydi.

Xulosa va takliflar. O‘tkazilgan tahlillar shuni koTrsatadiki, masofaviy nazorat jarayonlarida fagatgina tayyor
(evristik) datchiklarning xom ko'rsatkichlariga va ularning qatliy ostonaviy (threshold) chegaralariga suyanish
konseptual jihatdan yarogsizdir. Yolg'on ijobiy (False Positive) xatoliklarning o'sishini to'xtatish uchun quyidagilar
taklif etiladi:

1. Datchiklarga mustaqil hukm chiqarish huquqini bermaslik.

2. Evristik baholarni shovginlardan tozalash va uzilishlarni tiklash uchun adaptiv va stoxastik modellarni qollash.

3. Signallarni oddiy chiziqli funksiyalar bilan emas, balki kognitiv sinergiyani hisobga oladigan nochizigli
agregatsiya apparatlari hamda insoniylashtirilgan qaror chiqaruvchi noravshan mantiq (Fuzzy Logic) asosidagi
korrektlovchi algoritmlarga o'tish zarur. Ushbu yondashuv O“bekistonda adolatli va shaffof baholash muhitini
yaratishga xizmat qiladi.
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KORPORATIV LOKAL TARMOQ UNUMDORLIGINI OPTIMALLASHTIRISH

S.F. Azamova,
Kompyuter tizimlari kafedrasi assistenti

Annotatsiya.

Mazkur maqolada korporativ lokal tarmogqlar unumdorligini optimallashtirishning zamonaviy usullari ko'rib
chiqilgan. Tarmoq samaradorligiga tasir etuvchi asosiy omillar, jumladan ma’lumot uzatish tezligi, kechikishlar,
tarmoq xavfsizligi va tizim barqarorligi tahlil gilingan. Shuningdek, zamonaviy tarmoq texnologiyalari, yuklamani
balanslash, virtualizatsiya hamda tarmoq monitoringi vositalarining ahamiyati yoritilgan. Tadqiqot natijasida
korporativ tarmogqlarning barqarorligi va samaradorligini oshirish bo‘yicha amaliy tavsiyalar ishlab chiqilgan.

Kalit sozlar: lokal tarmogq, korporativ tarmoq, tarmoq optimallashtirish, tarmoq unumdorligi, virtualizatsiya,
yuklamani balanslash, tarmoq monitoringi, axborot xavfsizligi, raqamli texnologiyalar.

AHHOTaIHA.

B AaHHOM cTaThbe pacCMaTpPUBAIOTCA COBPEMEHHbIE METOABI ONTHMHU3AIMM IPOU3BOAMTEABHOCTH
KOPIIOPaTUBHOM AOKaAbHOM ceTH. AHAAM3UPYIOTCA OCHOBHbIe (aKTOpbI, BAUAOmME Ha 3(PEKTHBHOCTDH
GYHKUMOHMPOBAHHA CeTH, BKAIOYAsA MPOIYCKHYIO CIIOCOOHOCTb, 3aAEPIKKH IepeAadd AAHHBIX, CETEBYIO
6e30I1aCHOCTb U YCTOHYIUBOCTH cucTeMbl. Ocob0e BHUMaHUE YACASETCS HCIOAB30BAHHIO COBPEMEHHBIX CETEBBIX
TEXHOAOTHUH, MEXaHU3MOB DaAaHCHPOBKH HAarpPy3KH, BUPTYaAU3allUH U MOHHTOPHHIA CETE€BOH NHQPPACTPYKTYPBIL.
B pesyabraTe HCCACAOBAHHUSA IIPEAAOIKEHDI PEKOMEHAAIIMH I10 IIOBBIMIEHHIO CTAOHMABHOCTH U IIPOU3BOAUTEABHOCTH
KOPIIOPaTHBHBIX CeT€H B YCAOBHAX POCTa OOBEMOB IepEAABAEMBIX AQHHBIX U LUPPOBOH TpaHCcPOpMALUH
OpraHH3aLNH.

Karwouesbie cA06a: A0KaAbHAS Cemb, KOPNOPAMUBHAS CeMb, ONMUMUSAUUL CEMU, NPOU3BOOUMEALHOCNY Cem,
sUpMYyaIU3ayus, 6AAAHCUPOBKA HAZPY3KU, CeMesoli MOHUMOPUHe, UHHOPMAUUOHHAS 6e30nacHOCmb, UUudpPossle
mexHoAOUU.

Annotation.

This article discusses modern approaches to optimizing the performance of corporate local area networks. The
study analyzes the main factors affecting network efficiency, including bandwidth, data transmission delays, network
security, and system stability. Special attention is given to the implementation of advanced networking technologies, load
balancing mechanisms, virtualization, and network infrastructure monitoring. Based on the research findings, practical
recommendations are proposed to improve the stability and performance of corporate networks under conditions of
increasing data traffic and ongoing digital transformation.

Keywords: local area network, corporate network, network optimization, network performance, virtualization,
load balancing, network monitoring, information security, digital technologies.

Kirish. Hozirgi raqamli iqtisodiyot sharoitida axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining jadal rivojlanishi
korporativ tarmoqlarning ahamiyatini keskin oshirmoqda. Tashkilotlar, korxonalar va muassasalarning samarali
faoliyat yuritishi ko'p jihatdan lokal tarmogqlarning tezkorligi, ishonchliligi va xavfsizligiga bog‘liq hisoblanadi.
Aynigsa, yirik korxonalarda ma’lumotlar almashinuvi hajmining ortib borishi, turli xizmat va dasturlarning yagona
tarmoq orqali ishlashi korporativ lokal tarmoqlar unumdorligini optimallashtirish masalasini dolzarb vazifalardan
biriga aylantirmoqda.

Korporativ lokal tarmoq — bu bir tashkilot doirasida kompyuterlar, serverlar, printerlar, malumotlar bazalari
va boshqa qurilmalarni yagona axborot makoniga birlashtiruvchi tizimdir. Bunday tarmogqlar tashkilot ichida tezkor
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ma’lumot almashinuvi, markazlashgan boshqaruv, xavfsizlikni taminlash va resurslardan samarali foydalanish
imkonini beradi. Shu sababli korporativ tarmoqlarning barqaror ishlashi nafaqat texnik masala, balki iqtisodiy
samaradorlikka ham bevosita ta’sir qiluvchi omil hisoblanadi.

Songgi vyillarda korporativ tarmoqlarda foydalanuvchilar sonining ortishi, bulutli texnologiyalar,
videokonferensiya tizimlari, sun’iy intellekt, katta hajmdagi ma’lumotlar (Big Data) va IoT qurilmalarining keng
joriy qilinishi tarmoq infratuzilmasiga bo'lgan yuklamani sezilarli darajada oshirdi. Natijada tarmoqdagi ma’lumot
uzatish tezligining pasayishi, kechikishlar, paketlarning yoqolishi va xavfsizlik muammolari yuzaga kelmoqda. Bu esa
korporativ tarmoq unumdorligini optimallashtirish bo'yicha zamonaviy yondashuvlarni ishlab chiqishni talab etadi.

Tarmoq unumdorligi deganda malumotlarning tezkor, ishonchli va minimal yoqotishlar bilan uzatilishi
tushuniladi. Unumdorlikka tasir qiluvchi asosiy omillar qatoriga kanalning o‘tkazuvchanlik qobiliyati, tarmoq
topologiyasi, serverlar yuklamasi, tarmoq qurilmalari sifati, dasturiy taminot samaradorligi hamda axborot xavfsizligi
darajasi kiradi. Tarmoqdagi har qanday nosozlik yoki ortiqcha yuklama tashkilot ish faoliyatining sekinlashishiga,
ma’lumotlar yoqolishiga yoki moliyaviy zarar yuzaga kelishiga sabab bo'lishi mumkin.

Korporativ lokal tarmogqlarni optimallashtirishda zamonaviy texnologiyalardan foydalanish muhim ahamiyatga
ega. Jumladan, virtualizatsiya texnologiyalari server resurslarini samarali tagsimlash imkonini beradi. Bulutli
texnologiyalar esa malumotlarni masofadan boshqarish va saglash orqali infratuzilma xarajatlarini kamaytiradi.
Shuningdek, tarmoq monitoringi vositalari yordamida real vaqt rejimida tarmoq holatini kuzatish, muammolarni
tezkor aniqlash va ularni bartaraf etish mumkin bo’ladi.

Tarmoqni optimallashtirishda yuklamani balanslash texnologiyalari ham muhim rol o‘ynaydi. Load balancing
mexanizmlari tarmoqdagi trafikni bir nechta server yoki kanal oTtasida teng tagsimlash orqali tizimning uzluksiz
ishlashini ta'minlaydi. Bu esa foydalanuvchilar uchun xizmat ko'satish sifatini yaxshilaydi hamda serverlarning
ortigcha yuklanishining oldini oladi.

Axborot xavfsizligi masalasi ham korporativlokal tarmoqlar unumdorligining muhim tarkibiy qismi hisoblanadi.
Zamonaviy kiberxavfsizlik tahdidlari, viruslar, zararli dasturlar va tarmoq hujumlari korporativ tizimlarning ishlashiga
jiddiy xavf tug'diradi. Shu sababli xavfsizlik devorlari (firewall), shifrlash algoritmlari, autentifikatsiya tizimlari va
tarmoq monitoringi vositalaridan foydalanish zarur hisoblanadi.

Bundan tashqari, korporativ tarmoqlarni optimallashtirishda sifatli apparat vositalaridan foydalanish katta
ahamiyatga ega. Zamonaviy routerlar, switch qurilmalari va yuqori tezlikdagi optik aloqa kanallari tarmoqning
samaradorligini oshirishga xizmat qiladi. Shu bilan birga, tarmoq arxitekturasini tog'ri loyihalash va ehtiyojlarga mos
ravishda kengaytirish imkoniyatini yaratish ham muhim vazifalardan biridir.

Bugungi kunda ko'plab tashkilotlar raqamli transformatsiya jarayonlarini amalga oshirmoqda. Bu esa korporativ
tarmogqlarning funksional imkoniyatlarini kengaytirish bilan birga, ularga bollgan talablarni ham oshirmoqda.
Masofaviy ishlash tizimlari, onlayn xizmatlar va raqamli boshqaruv platformalarining keng qollanilishi yuqori
unumdor va barqaror tarmogqlarni talab qiladi. Aynigsa, davlat tashkilotlari, bank tizimlari, ta'lim muassasalari va
sanoat korxonalarida tarmoqning ishonchli ishlashi strategik ahamiyatga ega.

Mazkur tadgiqot ishining asosiy makcapu korporativ lokal tarmoqlar unumdorligini oshirishning zamonaviy
usullarini tahlil qilish va samarali optimallashtirish yechimlarini ishlab chiqishdan iboratdir. Tadqiqot davomida
tarmoq samaradorligiga tasir qiluvchi omillar organilib, mavjud texnologiyalar va yondashuvlarning afzalliklari tahlil
qgilinadi. Shuningdek, yuklamani balanslash, virtualizatsiya, monitoring va axborot xavfsizligi texnologiyalarining
tarmoq ishlashiga tasiri korib chiqgiladi.

Tadqiqot natijalari korporativ lokal tarmoglarni modernizatsiya qilish, ularning tezkorligi va xavfsizligini
oshirish hamda tarmoq resurslaridan samarali foydalanish bo‘yicha amaliy tavsiyalar ishlab chiqishga xizmat qiladi.
Bu esa tashkilotlarning raqamli infratuzilmasini rivojlantirish va zamonaviy axborot tizimlarini samarali boshqarishda
muhim ahamiyat kasb etadi.

Xulosa. Xulosa qilib aytganda, korporativ lokal tarmoglar zamonaviy tashkilotlarning axborot infratuzilmasining
asosiy elementi hisoblanadi. Ragamli texnologiyalarning jadal rivojlanishi, malumotlar oqimining ortishi va
foydalanuvchilar sonining ko'payishi tarmoq unumdorligini optimallashtirish zaruratini yanada kuchaytirmoqda.
Shu sababli korporativ tarmoglarning samarali, xavfsiz va barqaror ishlashini Tapmunlash bugungi kunning eng
dolzarb vazifalaridan biri bo’lib qolmoqda.

Tadqiqot davomida tarmoq unumdorligiga ta’sir qiluvchi asosiy omillar, jumladan o‘tkazuvchanlik qobiliyati,
trafik hajmi, server yuklamasi, tarmoq topologiyasi va axborot xavfsizligi masalalari tahlil qilindi. Olingan natijalar
shuni ko'rsatdiki, korporativ lokal tarmoqlarning samaradorligi ko'p jihatdan zamonaviy texnologiyalarni tog'ri joriy
etish va tarmoq infratuzilmasini oqilona boshqarishga bog'liq.

Virtualizatsiya texnologiyalari server resurslaridan samarali foydalanish imkonini yaratishi, apparat xarajatlarini

Ta’lim, fan va innovatsiya. O6pazoBaHue, Hayka 1 nHHoBauma. Education, science and innovation n



Texnika B5-son, 2026-yil

kamaytirishi va tizimning moslashuvchanligini oshirishi aniqlandi. Bulutli texnologiyalar esa malumotlarni
markazlashgan holda boshqarish, masofadan ishlash imkoniyatlarini kengaytirish va xizmatlar uzluksizligini
ta'minlashda muhim rol o'ynashi isbotlandi.

Yuklamani balanslash mexanizmlaridan foydalanish tarmoqdagi trafikni samarali tagsimlash orqali serverlarning
ortigcha yuklanishining oldini oladi hamda foydalanuvchilarga tezkor xizmat koTsatishni ta'minlaydi. Tarmoq
monitoringi vositalari yordamida esa real vaqt rejimida nosozliklarni aniqlash va bartaraf etish imkoniyati yaratiladi.
Bu esa tarmoqning uzluksiz ishlashi va ishonchliligini oshiradi.

Shuningdek, axborot xavfsizligi masalalariga alohida e’tibor qaratildi. Zamonaviy korporativ tarmoqlar turli
kiberhujumlar va zararli dasturlar xavfiga duch kelayotganligi sababli xavfsizlik devorlari, autentifikatsiya tizimlari,
ma’lumotlarni shifrlash texnologiyalari va antivirus himoyasi vositalarini joriy etish muhim ahamiyat kasb etadi.

Tadqiqot natijalari shuni korsatadiki, korporativ lokal tarmoqlarni optimallashtirish kompleks yondashuvni
talab qiladi. Faqat texnik vositalarni yangilashning ozi yetarli emas, balki tarmoqni toigri loyihalash, muntazam
monitoring olib borish, xavfsizlik siyosatini kuchaytirish va malakali mutaxassislarni tayyorlash ham zarurdir.

Kelajakda sun’iy intellekt, IoT, 5G texnologiyalari va avtomatlashtirilgan boshqaruv tizimlarining keng
joriy qilinishi korporativ tarmoqlarga bolgan talablarni yanada oshiradi. Shu bois korporativ lokal tarmoqlarni
optimallashtirish bo‘yicha ilmiy tadqiqotlarni davom ettirish, yangi algoritmlar va texnologiyalarni ishlab chiqish
muhim ilmiy-amaliy ahamiyatga ega hisoblanadi.

Umuman olganda, korporativ lokal tarmoqlar unumdorligini optimallashtirish tashkilotlarning raqamli
transformatsiya jarayonlarida muvaffaqiyatli faoliyat yuritishi, axborot almashinuvi samaradorligini oshirish va
zamonaviy biznes jarayonlarini qo‘llab-quvvatlashda muhim omil hisoblanadi.
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AVTOPROKTORING JARAYONIDA OBRAZLARNI TANIB OLISHDA
ALGEBRAIK YONDASHUV VA KORREKTLOVCHI MODELLARNING
AHAMIYATI
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Annotatsiya.

Avtoproktoring tizimlarida obrazlarni tanib olishning algebraik yondashuvi va korrektlovchi modellaridan
foydalanish ahamiyati tadqiq etildi. Masofaviy ta'limdagi evristik algoritmlar kognitiv ziddiyatlarni inobatga olmasligi
sababli yolg'on ijobiy (False Positive) xatoliklarni kopaytirmoqda. Tadqiqotda Z-score normalizatsiyasi, Choquet
integrali va noravshan mantiq asosida gibrid korrektlovchi model taklif etiladi. Natijada asossiz jazolash xatoliklari
34.6% dan 3.5% gacha gisqargani isbotlandi. Maqolaning magqsadi adolatli, shaffof va yuqori aniqlikdagi sun’iy
intellekt arxitekturasini yaratishga qaratilgan.

Kalit sozlar: Avtoproktoring, obrazlarni tanib olish, algebraik yondashuv, korrektlovchi modellar, evristik
algoritmlar, yolg'on ijobiy xatolik, noravshan mantiq, Choquet integrali.

AHHOTaH4.

B cratbe nccAeAyeTCs 3HAYMMOCTD HCIIOAB30BAHUSA aAT€OPANIeCKOrO IOAXOAQ U KOPPEKTHUPYIOLINX MOAEAEH
pacrosHaBaHus 00pPa30B B CUCTEMaX aBTOIPOKTOPHUHTA. DBPUCTHYECKHE AATOPUTMbI B AUCTAHIIMOHHOM 00y4eHUH
YBEAUUYHMBAIOT KOAMIECTBO AOKHOIIOAOKUTEABHBIX OIHGOK (False Positive), Tak Kak He yYUTHIBAIOT KOTHUTHBHbBIE
KOHQAUKTBI. B HMCCA€AOBaHHMU IpepAaraeTcs THOPHUAHAs KOPPEKTHUPYIOLIAs MOAEAb Ha OCHOBe HOPMAaAM3aI[UH
Z-score, nHterpaaa Illoke 1 HeYeTKOM AOTHKH. AOKa3aHO CHIDKEHHE AOYKHOTIOAOKUTEABHBIX CpabaTbIBaHuUH ¢ 34.6%
A0 3.5%. Ileab cTaTbu — CO3pAAQHHE CIIPABEAAUBOMH, IPO3PAYHON M BBICOKOTOYHOH apXHTEKTYPhl HCKYCCTBEHHOTO
HMHTEAACKTA.

Karouesvie crosa: Asmoxonmpors, pacnosnasarue o6paszos, aszebpauueckuil nooxod, Koppexmupyroujue
MOOeAU, IBPUCULECKUE AALOPUMMDBL, OUUOKA LONCHONOAOHUMEABHO20 PE3yAbINAMA, HeuermKas A02uKa, uHmezpai
we.

Annotation.

The article investigates the importance of using the algebraic approach and correcting models of pattern recognition
in autoproctoring systems. Heuristic algorithms in distance learning increase False Positive errors because they do not
consider cognitive conflicts. The study proposes a hybrid correcting model based on Z-score normalization, Choquet
integral, and fuzzy logic. It is proven that unjustified punishment errors decreased from 34.6% to 3.5%. The article aims
to create a fair, transparent, and highly accurate artificial intelligence architecture.

Keywords: Autoproctoring, pattern recognition, algebraic approach, corrective models, heuristic algorithms, false
positive error, fuzzy logic, Choquet integral.

Kirish. Jahonda axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining jadal rivojlanishi va ta’limni raqamlashtirish
jarayonlari masofaviy ta’'lim va elektron sertifikatlash tizimlari kolamini mislsiz darajada kengaytirmoqda. Bilimlarni
obyektiv baholash va akademik halollikni ta'minlashda avtoproktoring tizimlari dolzarb ahamiyat kasb etadi.
Ozbekiston Respublikasi Prezidentining 2021-yil 17-fevraldagi PQ-4996-son “Sun’iy intellekt texnologiyalarini
jadal joriy etish uchun shart-sharoitlar yaratish chora-tadbirlari togrisida’gi qarorida (Lex.uz) axborot tizimlarining
intellektual yadrosini yaratish vazifalari belgilab berilgan. Hozirgi kunda mavjud tijorat avtoproktoring tizimlari
(masalan, Proctorio, Examity) asosan deterministik qoidalarga va qat’iy Bul algebrasi mantiqiga tayanadi. Bu esa
kognitiv jihatdan murakkab bolgan jarayonlarda tizimning beayb talabalarni asossiz ravishda bloklashiga, ya'ni
yolg'on ijobiy (False Positive) xatoliklarning o'ta yuqori bo'lishiga olib kelmoqda. Ushbu muammoni hal qilishda
obrazlarni tanib olishda algebraik yondashuv va korrektlovchi modellar nazariyasidan foydalanish muhim ilmiy-
amaliy ahamiyatga ega.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Scopus va Web of Science bazalaridagi adabiyotlar tahlili shuni korsatadiki,
zamonaviy avtoproktoring muammolarini yechish bo‘yicha koplab olimlar izlanishlar olib borgan. Xususan, Y.
Atoum va A. Serban kabi tadqiqotchilar toliq avtomatlashtirilgan proktoring tizimlarida yolg'on ijobiy xatoliklar
darajasi yuqoriligini va Explainable AI (shaffof sun’iy intellekt) zarurligini ta'’kidlashgan. Shuningdek, datchiklararo
ziddiyatlarni hal qilishda M. Sugeno va M. Grabischlarning noravshan olchovlar va integrallar nazariyasi muhim
orin tutadi. Respublikamizda kiberfizik muhitlarda pretsedentlar, evristikalar va ularni tog'rilash usullari boyicha
Yu.I. Juravlyov hamda akademik M.M. Komilov maktabining ishlari fundamental ahamiyatga ega. Yu.l. Juravlyov
obrazlarni tanib olishning algebraik yondashuvi nazariyasini asoslab, evristik algoritmlar majmuasi ustida yagona
algebraik tutashuv apparatini fanga kiritdi. M.M. Komilov esa buni korrektlovchi modellar nazariyasi orqali
takomillashtirdi. Ushbu yondashuv avtoproktoringdagi xato qiluvchi izolyatsiyalangan datchiklarni yagona “jamoaviy
aqlga” birlashtirishning eng magbul yo'li hisoblanadi.

Tadqiqot metodologiyasi.Tadqiqotning asosiy metodologiyasi qat’iy va chiziqli algoritmlar o'rniga, multimodal

Ta’lim, fan va innovatsiya. O6pazoBaHue, Hayka 1 nHHoBauma. Education, science and innovation n



Texnika 5-son, 2026-yil

signallarni algebraik yondashuv va noravshan mantiq vositasida birlashtirishga asoslanadi. Tadqiqot 4 bosqichli
“Fuzzy-Choquet” algoritmik kaskadi shaklida loyihalashtirildi:

« Dinamik etalonga keltirish va filtrlash: Datchiklardan olinayotgan xom multimodal signallar (video,
audio, klaviatura loglari) stoxastik shovqinlardan Eksponensial sirpanuvchi ortacha (EMA) va dinamik Z-score
normalizatsiyasi yordamida tozalanadi.

« Bu foydalanuvchining individual biometrik qolipini aniqlash imkonini beradi.

« Bashoratlash va tiklash: Ogimdagi apparat yoki tarmoqqa bog’liq uzilishlarda (Missing Data inqirozi)
obyektning kuzatuv trayektoriyasi Kalman filtri differensial modellari orqali barqarorlashtiriladi.

« Algebraik tutashuv (Choquet integrali): Datchiklardan olingan baholarni chiziqli yig‘indi orqali birlashtirish
kognitiv sinergiyani yoqotadi.

« Shuning uchun, datchiklararo sinergiya va redundantlik qonuniyatlarini inobatga oluvchi, Sugeno noravshan
olchoviga asoslangan Choquet integrali orqali intellektual agregatsiya operatori qo'llaniladi.

« Korrektlovchi vektor model (Fuzzy Logic): Tizim xulosalarini ishonchli va adolatli qilish uchun anomaliya
intensivligi va davomiyligi darajasi L. Zadehning noravshan mantiq qoidalariga (Fuzzy Logic) tayangan korrektlovchi
algoritm orqali lingvistik ozgaruvchilarga o'tkaziladi.

« Bu qat’iy ostonaviy chegaralarning adolatsizligini tog'rilash (korreksiya) imkonini beradi.

Tahlil va natijalarYaratilgan korrektlovchi algoritm oziga xos stoxastik va yuqori shovqinli muhitga ega bo'lgan
520 nafar talabaning 1250 soatlik multimodal ma’lumotlar ogimi (Dataset) asosida eksperimental sinovdan o‘tkazildi.
Olingan natijalar an'anaviy K-Yaqin Qo'shnilar (KNN - K-Nearest Neighbors) tasniflagichi bilan giyosiy tahlil gilindi.
Chalkashlik matritsasi (Confusion Matrix) tahlillari ko'rsatishicha, ananaviy KNN modeli 390 nafar halol (beayb)
talabadan 135 nafarini (34.6%) asossiz ravishda qoidabuzar deb jazolagan. Bunga sabab, chiziqli tizim kognitiv
jarayonlarni tushunmasdan tog'ridan-tog’ri qat’iy jazo qollaganidir. Biroq, taklif etilgan gibrid korrektlovchi model
(Choquet + Fuzzy) qo'llanilganda, yolg'on ijobiy (False Positive) xatoliklar darajasi 34.6% dan 3.5% gacha (qariyb
10 barobarga) qgisqardi. Asossiz jazolanganlar soni 14 nafarga tushirildi. Noravshan mantiq qutqaruv qoidalari qisqa
muddatli, mantiqan xavfsiz anomaliyalarni jazolashdan “Ogohlantirish” darajasiga korreksiya qilib yubordi. Bundan
tashqari, tizimning umumiy aniqligi (Accuracy) 70.5% dan 96.1% ga ko'tarildi. Egri chiziq ostidagi yuza (ROC-AUC)
ko'rsatkichi 0.72 dan 0.984 ga yetdi, bu qaror qabul qilish intellekti inson-ekspert (proktor) darajasiga asimptotik
yaginlashganini anglatadi. Shuningdek, Choquet integrali asosidagi saralash tufayli algoritmining asimptotik
murakkabligi logarifmik vaqtga, yani O(d log d) ga optimallashtirildi.

Xulosa va takliflar. Avtoproktoring tizimlarida obrazlarni tanib olishning algebraik yondashuvi va korrektlovchi
modellarni qo'llash beayb talabalarni asossiz jazolash muammosini hal qilishda yuqori samaradorlik ko'rsatdi.

1. Evristik datchiklarga yakuniy qaror chiqarish huquqini bermaslik va ularning baholarini yagona algebraik
markazda qayta ishlash tizimning shaffofligi va adolatliligini taminlaydi.

2. Choquet integrali datchiklararo sinergiya va redundantlikni matematik hisoblash orqali ziddiyatlarni
silliglasa, Noravshan mantiq asosidagi korrektlovchi model qarorlarni pedagogik mantiqqa moslashtiradi.

3. Taklif sifatida, ishlab chiqilgan ushbu intellektual yondashuvni O%bekistonning boshqa oliy talim
muassasalarida masofaviy ta'limni monitoring qilish tizimlariga (jumladan Moodle LMS ga LTI 1.3 protokoli orqali)
keng joriy etish tavsiya qilinadi. Bu ijtimoiy ishonchni oshirish va kadrlar tayyorlash tizimini raqamlashtirishga katta
hissa qo'shadi.
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AVTOPROKTORING JARAYONIDA QAROR QABUL QILISH
MUAMMOLARI TAHLILI VA ULARNING INTELLEKTUAL YECHIMLARI

A.Sh. Mahkamov,
Andijon davlat universiteti “Dasturiy injiniring”
kafedrasi o‘gituvchisi

Annotatsiya.

Ushbu maqolada masofaviy ta'lim tizimlarida avtoproktoring jarayonida qaror qabul gilishning asosiy
muammolari tahlil gilingan. Tadqiqot muammosi mavjud tizimlarning qat’iy chegaralarga (Crisp thresholds) tayanishi
oqibatida beayb talabalarni asossiz ravishda qoidabuzar deb topishi, ya'ni yolg'on ijobiy (False Positive) xatoliklarning
yugqoriligidan iborat. Ushbu muammoni hal etish uchun ananaviy mashinali oqitish (KNN) algoritmlari orniga
noravshan mantiq (Fuzzy Logic) va multimodal signallarni agregatsiya qilish yondashuvi qo'llanilgan. Natijalar shuni
ko'rsatadiki, taklif etilgan intellektual modellar orqali yolg'on ijobiy xatoliklar gariyb 10 barobarga qisqartirildi va
qaror qabul qilishning umumiy aniqligi 96.1% ga yetkazildi.

Kalit so'zlar: avtoproktoring, qaror qabul gilish, yolg'on ijobiy xatolik, sun’iy intellekt, multimodal signallar,
evristik algoritmlar, noravshan mantiq.

AHHOTaIHA.

B AQHHOH cTaTbhe aHAAMBHPYIOTCSI OCHOBHBIE IIPOGAEMBI IIPHHATHS PEIIeHU B IPOLecce aBTONPOKTOPHUHTA
B CHCTEMaX AMCTaHIMOHHOro oOydeHums. IIpo6GAeMa HCCAEAOBAHHS 3aKAIOYAETCS B TOM, 4TO CYIECTBYIOLIHE
CHCTEMBI ONIHUPAIOTCS Ha )KECTKHE IIOPOTH, YTO IPUBOAUT K HEOOOCHOBAHHOMY HAKA3aHUIO HEBUHHBIX CTYAEHTOB,
T.e. K BICOKOMY YPOBHIO AO)KHOITOAOXKUTEABHBIX OIIMOOK. AAS PelleHus 3TOH MPO6AEMbI BMECTO TPAAULIMOHHBIX
aaroputMoB MamrHHOro obydenus (KNN) mpumensercs moaxop HedeTkoi aoruku (Fuzzy Logic) u arperanuu
MYABTUMOAQABHBIX CHTHAAOB. Pe3yAbTaTsl NOKa3bIBAalOT, YTO 0OAaropaps IPEeAAOKEHHBIM HHTEAACKTYaAbHBIM
MOAEASIM KOAMYECTBO AOYKHOIIOAOXKUTEABHBIX OLIMGOK COKPATHAOCH TOYTH B 10 pas, a 061ast TOYHOCTh IPUHSITHUS
pelreHui pocTrraa 96.1%.

Karouesvie cao8a: asmokoHmMpois, npuramue peuleHutl, AONCHONOAONKUMEABHAS OWUOKA, UCKYCCMBEHHbLT
UHMeEAAEKIN, MYABIMUMOOAAbHBLE CUSHAABL, I8PUCIULECKUE AALOPUMMDL, HEHemKas AOSUKA.

Annotation.

This article analyzes the main decision-making problems in the auto-proctoring process within distance education
systems. The research problem lies in the fact that existing systems rely on crisp thresholds, which leads to the unjustified
punishment of innocent students, meaning a high False Positive rate. To solve this problem, a fuzzy logic and multimodal
signal aggregation approach is used instead of traditional machine learning (KNN) algorithms. The results show that
through the proposed intelligent models, false-positive errors were reduced by nearly 10 times, and the overall decision-
making accuracy reached 96.1%.

Keywords: autoproctoring, decision making, false positive error, artificial intelligence, multimodal signals, heuristic
algorithms, fuzzy logic.

Kirish. Bugungi kunda ta'lim jarayonlarini raqamlashtirish va masofaviy ta’limni rivojlantirish davlat siyosati
darajasiga ko'tarilgan. Xususan, O“zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020-yil 5-oktyabrdagi PF-6079-son
“«Raqamli O%bekiston — 2030» strategiyasini tasdiglash togrisida’gi hamda 2021-yil 17-fevraldagi PQ-4996-son
“Sun’iy intellekt texnologiyalarinijadal joriy etish uchun shart-sharoitlar yaratish tog risida’gi qarorlarida raqamli ta'lim
mubhitini aglli tizimlar bilan ta'minlash muhim vazifa etib belgilangan. Masofaviy imtihonlarda akademik halollikni
ta'minlovchi avtomatlashtirilgan proktoring (avtoproktoring) tizimlarining joriy etilishi dolzarb hisoblanadi. Biroq,
mavjud xorijiy tijorat avtoproktoring tizimlarining qaror qabul qilish arxitekturasi asosan deterministik qoidalarga
(qattiq mantiq) tayanganligi sababli, inson kognitiv xususiyatlarini tog’ri baholay olmaydi. Buning natijasida, beayb
talabalarning asossiz ravishda jazolanishi — yolg'on ijobiy (False Positive) xatoliklar inqirozi kelib chigmoqda. Ushbu
tadqiqotning asosiy magsadi avtoproktoring tizimlarida qaror qabul gilish muammolarini tahlil etish va Yolg'on ijobiy
xatoliklarni minimallashtiruvchi intellektual algoritmlarni tahlil qilishdir.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Avtoproktoring tizimlarida qaror qabul qilish masalalari jahon olimlari tomonidan
keng organilgan. Atoum va boshg. (2017) oz tadgiqotlarida kompyuter korishi va biometrik tahlilga asoslangan
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avtoproktoring tizimlari kognitiv jarayonlarni toliq anglash qobiliyatiga ega emasligini ta’kidlashgan. Shuningdek,
Serban va Ten Teije (2022) o7 izlanishlarida to'liq avtomatlashtirilgan proktoring tizimlarida yolg'on ijobiy xatoliklar
darajasi juda yuqori (bazan 60% gacha) ekanligini, bu esa qat’iy chegaralarning adolatsizligi bilan bog‘liqligini isbotlagan.
Nigam va boshq. (2021) hamda Hussein va boshq. (2020) ishlarida datchiklardan olinadigan multimodal ma’lumotlarni
birlashtirish (Data Fusion) orqali yagona va adolatli qaror qabul gilish zarurati yoritilgan, ammo asosan chiziqli yig‘indi
usullaridan foydalanilgani sababli datchiklar ortasidagi yashirin sinergik bog'ligliklar e’tibordan chetda qolgan. Bu esa,
stoxastik shovqinlar sharoitida noravshan mantiqqa asoslangan yangi arxitekturaga ehtiyoj borligini ko'rsatadi.

Tadqiqot metodologiyasiTadqiqot doirasida kiberfizik axborot oqimlarini (video, audio, klaviatura loglari)
tasniflash va birlashtirish bo'yicha eksperimental kuzatuv metodi qo’llanildi. Tadqiqot obyekti sifatida Andijon davlat
chet tillari instituti (ADChTT) talabalarining masofaviy imtihon topshirish jarayoni olindi. Tajribada jami 520 nafar
talaba ishtirok etib, ulardan 1250 soatlik multimodal ma'lumotlar oqimi yozib olindi. Muammoni hal etish uchun ikki
xil yondashuv qiyosiy tahlil qilindi:

1. Baza modeli (Klassik yondashuv): Jahon amaliyotida keng tarqalgan, Evklid masofasiga asoslangan K-Yaqin
qosshnilar (K-Nearest Neighbors - KNN) mashinali oqitish algoritmi.

2. Taklif etilgan model (Gibrid yondashuv): Datchiklardan olingan evristik ma’lumotlarni nochizigli ravishda
agregatsiya qiluvchi hamda L. Zadehning noravshan mantiq (Fuzzy Logic) apparati orqali insoniylashtirilgan
qaror chiqaruvchi Korrektlovchi model. Tkkala modelning qaror qabul qilishdagi xatoliklari Chalkashlik matritsasi
(Confusion Matrix) hamda Aniqlik (Precision), Qamrov (Recall) va Yolgon ijobiy darajasi (False Positive Rate)
metrikalari yordamida baholandi.

Tahlil va natijalar. Eksperiment natijalari mavjud “qora quti” (Black-box) tizimlarining qaror qabul gilish
jarayonida jiddiy fojialar borligini tasdigladi. Baza modeli bolgan KNN va qat’iy chegaralash yondashuvi 390 nafar
mutlaqo beayb (halol) talabadan 135 nafarini asossiz ravishda qoidabuzar deb topdi. Natijada, yolg'on ijobiy xatolik
(FPR) 34.6% ni tashkil etdi. Buning sababi, ananaviy modellar datchiklar o'rtasidagi inkor etish (redundantlik)
xususiyatini tushunmaydi va qisqa muddatli stoxastik shovqinlarni ham jazolash uchun yetarli deb hisoblaydi.

Bunga qiyosan, tadgiqotda taklif etilgan noravshan mantiqqa asoslangan korrektlovchi algoritm quyidagi
natijalarni qayd etdi:

« Asossiz jazolashlarning keskin gisqarishi: Yolg'on ijobiy xatoliklar darajasi (FPR) 34.6% dan 3.5% gacha
pasaydi (asossiz jazolanganlar soni 135 nafardan 14 nafarga tushdi).

o Tasniflash aniqligi: Tizimning umumiy aniqligi (Accuracy) 70.5% dan 96.1% ga sakradi. Aniqlik (Precision)
metrikasi 62.4% dan 89.8% gacha o'sdi.

+ Ushbu yutuqlar qaror qabul qilish blokida qisqa muddatli, mantiqan xavfsiz anomaliyalarga nisbatan jazo
kolamini avtomatik “Ogohlantirish” zonasiga tushirib beruvchi IF-THEN mantiqiy qoidalarining amaliyoti natijasida
yuzaga keldi.

Xulosa va takliflar. Tadqiqot natijalari shuni ko'rsatadiki, avtoproktoring jarayonida qat’iy mantiq (Boolean logic)
va izolyatsiyalangan datchiklarga tayanish pedagogik adolatsizlikka va ommaviy apellyatsiyalarga olib keladi. Mavjud
muammolarni bartaraf etish uchun qaror qabul qilish zanjirida noravshan mantiq va multimodal axborotni kognitiv
sinergiya qoidalari asosida birlashtiruvchi intellektual arxitekturalarni joriy etish tavsiya etiladi. Ushbu yondashuv
nafaqat asossiz jazolashlarni qariyb 10 barobarga gisqartiradi, balki qabul gilingan qarorning sabablarini talaba va
proktorga tushunarli tilda (Explainable AI) yetkazish imkonini yaratadi. Kelgusida mazkur intellektual modellar
O‘zbekiston OTMlarining barcha masofaviy platformalariga tizimli joriy etilishi axborot va talim xavfsizligini
ta'minlashda kuchli tayanch bo'lib xizmat giladi.
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Annotatsiya.

Mazkur maqolada optik tolali aloga tarmogqlarida signal uzatish samaradorligini oshirishning zamonaviy
usullari tahlil gilinadi. Tadqiqotda optik aloqa tizimlarining texnik imkoniyatlari, ma’lumot uzatish tezligini oshirish
omillari, signal so'nishini kamaytirish, shovqin va dispersiya ta’sirini minimallashtirish masalalari koTib chigilgan.
Shuningdek, DWDM texnologiyasi, optik kuchaytirgichlar, modulyatsiya usullari va ragamli signalni qayta ishlash
texnologiyalarining samaradorligi yoritilgan. Tadqiqot natijalari optik tarmogqlarda yuqori tezlik va ishonchlilikni
taminlash uchun zamonaviy texnologiyalarni integratsiya qilish muhimligini korsatadi. Maqolada 5G, bulutli
hisoblash va sur’iy intellekt tizimlari rivojlanishi sharoitida optik tarmoqlarning ahamiyati ham tahlil qilingan.

Kalit sozlar: optik tolali aloga, DWDM, signal uzatish, dispersiya, optik kuchaytirgich, modulyatsiya, raqamli
signalni qayta ishlash, telekommunikatsiya, yuqori tezlikdagi tarmogqlar.

AHHOTaIHA.

B AaHHOH cTaTbe pacCMaTpUBAIOTCA COBPEMEHHbIE METOABI MOBBIMEHHS 3(EKTUBHOCTH IIepeAadr
CHUTHAAOB B BOAOKOHHO-OINTHYECKUX CETAX CBA3U. MICCAGAYIOTCS TeXHHUYECKHE BO3MOXKHOCTH ONTHYECKUX CHCTEM
CBSI3U, (AKTOPBI ITOBBIIIEHHA CKOPOCTH IIE€PEeAAuN AAHHBIX, METOABI YMEHBIIEHHs 3aTYXaHHA CHUTHAAQ, a TAKoKe
MUHHMHU3AINA BAUSHES yMOB U Auctiepcun. Ocoboe BHUMaHME yaeAeHO TexHOoaorusM DWDM, omrudeckum
YCHAUTEASM, METOAAM MOAYASALIMU U IUPPOBOH 06paboTKe CUrHAaAOB. Pe3yABTaThI HCCA€AOBAHHUA TOKA3bIBAIOT, YTO
HHTeTpallyA COBPEMEHHBIX TEXHOAOTHH MI'PaeT Ba)KHYIO POAb B 0OeCIIe4eHUH BBICOKOH CKOPOCTH U HAaAEKHOCTH
onTHYecKux ceTed. TakKe aHAAM3UPYeTCs 3HAUYeHHE ONTHYECKHUX CeTeH B YCAOBHAX Pa3BUTHUA TEXHOAOTHH 5G,
00AaYHBIX BBIYUCACHUH U CHCTEM UCKYCCTBEHHOTO MHTEAAEKTA.

Karuesvte caosa: sorokonHo-onmuueckas ces3b, DWDM, nepedaua cueHaios, ducnepcus, onmuHeckuti
YeuAumeAs, MOOyASYUS, YuPposas o6pabomra cuzHa08, MeAEKOMMYHUKAUULU, BbICOKOCKOPOCTNHbLE CEMU.

Annotation.

This article examines modern methods for improving signal transmission efficiency in fiber-optic communication
networks. The study analyzes the technical capabilities of optical communication systems, factors influencing data
transmission speed, methods for reducing signal attenuation, and techniques for minimizing the effects of noise and
dispersion. Particular attention is given to DWDM technology, optical amplifiers, modulation methods, and digital
signal processing technologies. The research findings demonstrate that the integration of advanced technologies is
essential for ensuring high speed and reliability in optical networks. The article also highlights the importance of optical
communication systems in the context of the rapid development of 5G technologies, cloud computing, and artificial
intelligence systems.

Keywords: fiber-optic communication, DWDM, signal transmission, dispersion, optical amplifier, modulation,
digital signal processing, telecommunications, high-speed networks.

Introduction. The rapid growth of digital technologies and the increasing demand for high-speed communication
systems have significantly accelerated the development of fiber-optic communication networks worldwide. Modern
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society relies heavily on reliable and efficient telecommunications infrastructure to support internet services, cloud
computing, big data processing, artificial intelligence systems, and 5G mobile networks. In this context, fiber-optic
communication technologies have become one of the most important components of global information exchange
systems.

Fiber-optic communication networks provide several advantages compared to traditional copper-based
communication systems. They offer higher bandwidth, lower signal attenuation, improved security, immunity to
electromagnetic interference, and the ability to transmit data over long distances with minimal quality degradation.
As aresult, optical fiber systems are widely used in backbone networks, metropolitan area networks, data centers, and
international communication infrastructures.

Despite these advantages, optical communication systems still face several technical challenges that reduce signal
transmission efficiency. Signal attenuation, chromatic dispersion, polarization mode dispersion, nonlinear optical
effects, and environmental influences can significantly affect network performance. As the volume of transmitted
information continues to increase exponentially, improving the efficiency of signal transmission has become a critical
research issue in modern telecommunications engineering.

One of the primary factors affecting fiber-optic network efficiency is signal attenuation. During transmission
through optical fibers, optical signals gradually lose power because of absorption, scattering, and bending losses. These
losses limit the transmission distance and require the use of optical amplifiers or signal regenerators. Modern erbium-
doped fiber amplifiers (EDFAs) have become highly effective tools for maintaining signal quality over long distances.

Another major challenge in optical communication systems is dispersion. Dispersion causes pulse broadening,
which reduces the clarity and accuracy of transmitted data. Chromatic dispersion occurs because different wavelengths
travel at different speeds inside the optical fiber, while polarization mode dispersion results from asymmetries within
the fiber structure. These effects become more significant as transmission speeds increase beyond 10 Gbps and 100
Gbps systems.

In recent years, Dense Wavelength Division Multiplexing (DWDM) technology has emerged as one of the
most effective methods for increasing transmission capacity in fiber-optic networks. DWDM allows multiple optical
signals with different wavelengths to be transmitted simultaneously through a single optical fiber. This technology
significantly increases network bandwidth without requiring additional fiber infrastructure.

Digital signal processing (DSP) technologies have also played a crucial role in improving signal transmission
efficiency. DSP algorithms enable compensation for dispersion effects, noise reduction, signal equalization, and error
correction. Advanced modulation formats such as Quadrature Amplitude Modulation (QAM) and Phase Shift Keying
(PSK) further improve spectral efficiency and transmission reliability.

The emergence of 5G networks, Internet of Things (IoT') systems, and cloud computing technologies has created
new demands for ultra-fast and low-latency communication systems. Fiber-optic communication networks serve as
the backbone infrastructure for these technologies, making the improvement of signal transmission efficiency more
important than ever before.

This research focuses on analyzing the modern methods used to enhance signal transmission efficiency in
fiber-optic communication networks. The study examines optical amplifiers, modulation methods, DWDM systems,
dispersion compensation techniques, and digital signal processing technologies. Furthermore, the article evaluates
the future development prospects of optical communication systems in the era of intelligent digital technologies.

Materials and methods. The research methodology of this study is based on the theoretical analysis of modern
fiber-optic communication technologies and the comparative evaluation of signal transmission improvement methods.
The study uses scientific literature, international telecommunication standards, technical reports, and recent research
publications related to optical communication systems.

The main research materials include modern optical transmission technologies such as Dense Wavelength
Division Multiplexing (DWDM), optical amplifiers, dispersion compensation systems, advanced modulation
techniques, and digital signal processing methods. In addition, the study analyzes the operational characteristics of
single-mode and multi-mode optical fibers used in telecommunication infrastructures.

One of the most important methods for improving signal transmission efficiency is the implementation of
DWDM technology. DWDM enables multiple optical wavelengths to be transmitted simultaneously through a
single fiber channel. This significantly increases the transmission capacity and optimizes bandwidth utilization. The
technology also reduces infrastructure costs because network operators can increase data capacity without installing
additional physical cables.

Optical amplifiers represent another essential technology in long-distance communication systems. Erbium-
Doped Fiber Amplifiers (EDFAs) amplify optical signals directly without converting them into electrical signals.
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This reduces latency and preserves signal quality. EDFAs are widely used in submarine communication systems and
international telecommunication networks.

Dispersion compensation methods are also critical for improving optical transmission performance. Dispersion
Compensation Fibers (DCF), Fiber Bragg Gratings (FBG), and digital compensation techniques are commonly used
to minimize pulse broadening eftects. These methods improve data integrity and increase transmission distances.

Advanced modulation formats significantly improve spectral efficiency. Traditional On-Off Keying (OOK)
modulation methods are gradually being replaced by more efficient schemes such as Quadrature Phase Shift Keying
(QPSK), Differential Phase Shift Keying (DPSK), and Quadrature Amplitude Modulation (QAM). These techniques
allow more information to be transmitted using the same bandwidth resources.

Digital Signal Processing technologies provide intelligent signal management capabilities. DSP systems perform
adaptive equalization, noise filtering, forward error correction, and nonlinear compensation. Artificial intelligence
algorithms are increasingly being integrated into DSP systems to optimize network performance dynamically.

The study also considers the impact of nonlinear optical effects such as self-phase modulation, cross-phase
modulation, and four-wave mixing. These effects become more significant in high-capacity DWDM systems and
require advanced compensation strategies.

To evaluate the efficiency of signal transmission improvement methods, the study analyzes several key
performance indicators:

Signal-to-noise ratio (SNR);

Bit error rate (BER);

Transmission distance;

Spectral efficiency;

Network latency;

Bandwidth utilization efficiency.

Comparative analysis demonstrates that integrating multiple technologies simultaneously produces the best
performance results. For example, combining DWDM systems with DSP technologies and advanced modulation
formats significantly increases transmission capacity while maintaining signal quality.

Modern optical communication networks increasingly rely on software-defined networking (SDN) and network
function virtualization (NFV). These technologies improve network flexibility, resource allocation, and traffic
management. Intelligent optical networks can automatically optimize routing paths and transmission parameters
based on current traffic conditions.

Energy efficiency has also become an important consideration in optical network design. Modern communication
infrastructures consume substantial amounts of electrical power. Therefore, researchers are developing energy-efficient
optical components and low-power signal processing algorithms to reduce operational costs and environmental impact.

The integration of artificial intelligence into optical communication systems represents one of the newest research
directions. Machine learning algorithms can predict network failures, optimize signal routing, detect anomalies, and
improve resource allocation automatically. Al-based optical networks are expected to play a major role in future
intelligent communication infrastructures.

The research findings indicate that improving signal transmission efficiency requires a comprehensive approach
involving optical hardware optimization, intelligent software management, advanced signal processing, and modern
modulation techniques. These technologies collectively contribute to the development of next-generation high-speed
communication networks.

Conclusion. Fiber-optic communication networks have become the foundation of modern digital communication
systems due to their high bandwidth, reliability, and transmission speed. The continuous growth of internet traffic,
cloud computing services, 5G technologies, and artificial intelligence applications has significantly increased the
demand for efficient optical communication infrastructures.

This study analyzed modern methods for improving signal transmission efficiency in fiber-optic communication
networks. The research demonstrated that signal attenuation, dispersion, nonlinear effects, and noise remain major
technical challenges in optical communication systems. However, advanced technologies such as DWDM systems, optical
amplifiers, digital signal processing, and modern modulation methods provide eftective solutions to these problems.

The implementation of Dense Wavelength Division Multiplexing technology significantly increases network
capacity and optimizes bandwidth utilization. Optical amplifiers such as EDFAs allowlong-distance signal transmission
while preserving signal quality. Dispersion compensation technologies effectively reduce pulse broadening and
improve transmission reliability.

Advanced modulation formats improve spectral efficiency and enable higher data transmission rates. Digital
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signal processing technologies provide adaptive compensation, error correction, and intelligent signal management
capabilities. The integration of artificial intelligence into optical communication systems further enhances network
optimization and operational efficiency.

The study also showed that future optical communication systems will increasingly depend on intelligent network
management technologies, software-defined networking, and machine learning algorithms. These innovations will
support the development of autonomous and self-optimizing communication infrastructures.

In conclusion, improving signal transmission efficiency in fiber-optic communication networks requires
the integration of multiple advanced technologies and intelligent management systems. Continued research and
technological innovation in this field will play a critical role in supporting future global digital transformation and
high-speed communication systems.
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Annotatsiya.

Matematik modellashtirish zamonaviy fan va texnologiyalarda qo‘llaniladigan eng samarali vositalardan biridir.
U real jarayonlarni matematik tenglamalar, algoritmlar va hisoblash usullari yordamida ifodalash imkonini beradi.
Matematik modellar murakkab tizimlarni tahlil qilish, natijalarni bashorat qilish va qaror qabul qilish jarayonlarini
optimallashtirishda muhim ahamiyatga ega. Ushbu maqolada matematik modellashtirishning nazariy asoslari, amaliy
qo'llanilishi va ilmiy-texnik taraqqiyotdagi o'rni yoritilgan.

Kalit so‘zlar: matematik modellashtirish, algoritmlar, optimallashtirish, simulyatsiya, fan, texnologiya, hisoblash
matematikasi.

AHHOTaH4.

MareMaTH4YeCKOe MOAEAUPOBAHHE SIBAETCSI OAHUM U3 HarboAee 9 eKTHBHBIX HHCTPYMEHTOB COBPEMEHHOM
HayKd U TeXHUKH. OHO IO3BOASET ONHUCHIBATh pPeaAbHbIE NPOIECCHI C MOMOLIBI0 MaTeMaTH4eCKHX ypaBHEHHMH,
AATOPUTMOB H BBIYMCAUTEABHBIX METOAOB. MaTeMaTH4eCKIe MOAEAH HCIIOAB3YIOTCSH AASl aHAAM3a CAOXKHBIX CHCTEM,
IPOTHO3UPOBAHHA PE3yABTATOB M ONTHMH3ALMU IIPOLIECCOB IPUHATHA pelleHHH. B cTaTbe paccMaTpHUBAarOTCA
TeOpeTHYeCKHe OCHOBBI MAaTEMAaTHYECKOTO MOAEAMPOBAHHSA, €ro IMpPaKTUYeCKUe NPUMEHEHUS U POAb B HayYHO-
TEeXHUYECKOM Pa3BUTHUH.

Karouesvie caosa: mamemamuueckoe MoOeAUPOBAHUe, AAZOPUMMbL, ONTMUMUBAYUS, CUMYASYUS, HAYKA,
MEXHOAORUU, BLIYUCAUMEALHAL MAMEMAMUKA.
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Annotation.

Mathematical modeling is one of the most powerful tools used in modern science and technology. It allows
researchers to represent real-world processes through mathematical equations, algorithms, and computational
methods. Mathematical models help analyze complex systems, predict future outcomes, and optimize decision-making
processes. The application of mathematical modeling extends to engineering, economics, medicine, environmental
sciences, and information technologies. This article examines the theoretical foundations of mathematical modeling, its
practical applications, and its role in scientific and technological development. The study highlights the importance of
mathematical models in solving contemporary problems and supporting innovation.

Keywords: mathematical modeling, algorithms, optimization, simulation, science, technology, computational
mathematics.

Introduction. Mathematics has always been regarded as the universal language of science. Throughout history,
mathematical principles have played a fundamental role in understanding natural phenomena and developing
technological innovations. One of the most important branches of applied mathematics is mathematical modeling,
which enables scientists and engineers to describe real-world systems using mathematical structures.

Mathematical modeling involves creating simplified representations of complex processes. These models help
researchers investigate relationships between variables and predict system behavior under different conditions. With
the rapid advancement of computer technologies, mathematical modeling has become an indispensable tool in nearly
every scientific discipline.

In engineering, mathematical models are used to design structures, transportation systems, and industrial
processes. In economics, models help analyze market trends and forecast financial outcomes. Medical researchers
employ mathematical models to study disease transmission, treatment effectiveness, and healthcare management
strategies.

The increasing availability of large datasets and high-performance computing has further enhanced the
capabilities of mathematical modeling. Modern computational methods allow researchers to solve problems that were
previously impossible due to their complexity. Consequently, mathematical modeling has become a key component
of scientific research and technological innovation.

Materials and methods. This study is based on an analytical review of scientific literature related to mathematical
modeling and its applications in various fields. The research materials include textbooks, scientific articles, conference
proceedings, and reports from international organizations.

The methodology employed in this study consists of comparative analysis, theoretical synthesis, and evaluation
of practical applications. Various mathematical models used in engineering, medicine, economics, and environmental
sciences were examined.

Mathematical modeling generally follows several stages:

Problem identification.

Construction of a mathematical model.
Selection of variables and parameters.
Development of mathematical equations.
Computational simulation.

Validation of results.

. Optimization and implementation.

leferent types of mathematical models were analyzed, including deterministic models, probabilistic models,
dynamic models, and simulation models.

Deterministic models assume that system behavior is fully determined by known parameters. These models are
widely used in physics and engineering. Probabilistic models incorporate uncertainty and randomness, making them
suitable for economics and social sciences.

Dynamic models describe systems that change over time. Such models are frequently applied in population
studies, epidemiology, and environmental analysis. Simulation models use computer algorithms to imitate real-world
processes and evaluate different scenarios.

One notable example is the use of mathematical models in healthcare. During global pandemics, epidemiological
models help predict disease spread and evaluate intervention strategies. These models support public health decision-
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making and resource allocation.

In environmental sciences, mathematical models are used to analyze climate change, pollution levels, and
ecosystem dynamics. Researchers rely on these models to forecast future environmental conditions and develop
sustainable management strategies.

The field of information technology also heavily depends on mathematical modeling. Artificial intelligence,
machine learning, and data analytics use mathematical algorithms to process information and identify patterns.
Optimization techniques improve the efficiency of computer systems and communication networks.

Furthermore, mathematical modeling contributes to industrial development. Manufacturing companies use
optimization models to improve production efficiency, reduce costs, and increase product quality. Logistics systems
employ mathematical algorithms to determine optimal transportation routes and resource allocation.

The analysis demonstrates that mathematical modeling provides significant advantages, including reduced
experimental costs, improved prediction accuracy, and enhanced decision-making capabilities.

Conclusion. Mathematical modeling has become an essential component of modern scientific and technological
development. It enables researchers to analyze complex systems, predict future outcomes, and optimize processes
across various disciplines.

The findings indicate that mathematical models play a crucial role in engineering, healthcare, economics,
environmental science, and information technology. The integration of computational methods and advanced
algorithms has significantly expanded the potential applications of mathematical modeling.

As technology continues to evolve, the importance of mathematical modeling is expected to increase further.
Future developments in artificial intelligence, big data analytics, and digital transformation will rely heavily on
mathematical methods and computational techniques.

Therefore, strengthening mathematical education and promoting research in mathematical modeling are
essential for supporting innovation, economic growth, and sustainable development. The continued advancement
of mathematical sciences will contribute significantly to solving global challenges and improving the quality of life
worldwide.
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Annotatsiya.

Ushbu maqolada gibrid pochta tizimlarini modellashtirish, ularning ishlash jarayonlarini tahlil qilish hamda
simulyatsiya usullari asosida samaradorligini baholash masalalari korib chiqilgan. Tadqiqot doirasida gibrid
pochta tizimining konseptual va funksional modeli ishlab chiqilib, uning asosiy ishlash ko'rsatkichlari aniglangan.
Simulyatsiya jarayoni orqali pochta xizmatlari faoliyatining turli ssenariylari tahlil qilinib, tizimning samaradorligiga
tasir etuvchi omillar baholangan. Olingan natijalar gibrid pochta tizimlarini optimallashtirish, xizmat korsatish
sifatini oshirish hamda resurslardan samarali foydalanish bo‘yicha ilmiy va amaliy tavsiyalar ishlab chiqish uchun
asos bo'lib xizmat qiladi.

Kalit sozlar: gibrid pochta tizimi, modellashtirish, simulyatsiya, tizim tahlili, samaradorlik bahosi,
optimallashtirish, pochta xizmatlari, ragamli texnologiyalar.

AHHOTaH4.

B crathe paccMaTpUBAIOTCA BOIIPOCHI MOAEAUPOBAHUS THOPHAHDIX IIOYTOBBIX CHCTEM, aHAAK3A IIPOL[ECCOB UX
(YHKIIMOHMPOBAHHUS, a TAKXKE OLIEHKH HX 3 PEKTUBHOCTH HAa OCHOBE METOAOB HMUTAI[THOHHOTO MOACAUPOBAHUA. B
paMKax HCCAEAOBaHUs paspaboTaHa MOAEAb CUCTEMbI U IIPUBEACHBI OCHOBHBIE II0Ka3aTeAr eé GYHKIHOHUPOBAHUSL.
Mo pe3yabTaTaM UMHTALHOHHOTO MOAEAUPOBAHHS IIPOBOAUTCS aHAAHS3 IIPOL[ECCOB THOPUAHOM OYTOBOH CAYIKOBL
IMoAy4eHHBIE Pe3YABTAThI MOCAY)KHAU OCHOBOHM AASl pa3pabOTKM HAyYHBIX M IPAKTUYECKUX PEKOMEHAALMH II0
ONTHUMHU3AIUY THOPHUAHBIX TOYTOBBIX CHCTEM M NOBBIIIEHUIO UX 9 PEKTUBHOCTH.

Karouesvie caosa: eubpuduas noumosas cuctmemd, MoOeAUposarue, UMUMAYUOHHOe MOOeAuposarile,
CUCMEMHDLTL AHAAU3, IPPeKMUBHOCb, ONMUMUZALUSL.

Annotation.

The article addresses the issues of modeling hybrid postal systems, analyzing their operational processes, and
evaluating their efficiency based on simulation methods. Within the scope of the study, a system model has been
developed, and its key performance indicators are presented. Based on the results of the simulation, the processes of
the hybrid postal service are analyzed. The obtained results have served as a basis for the development of scientific and
practical recommendations aimed at optimizing hybrid postal systems and improving their efficiency.

Keywords: hybrid postal system, modeling, simulation, system analysis, efficiency, optimization.

Kirish. Bugungi kunga qadar barcha onlayn portallar va moslashtirilgan yechimlar provayderlari Germaniyadagi
bitta bosmaxonadaxatlarni ishlab chiqaradilar. Xalqaro gibrid pochta provayderlari asosan mahalliy hamkorlar pochta
yetkazib beradigan manzil mamlakatida xatlarni chop etadi. Pochta aloqasida qollaniladigan qog'oz ko'rinishidagi
axborotni qayta ishlash metodi samarali emas, aynigsa axborotning katta oqimiga ishlov berish zarurati tugilsa,
ikkinchitomondan pochta xizmatlarikorsatuvchi korxonalardan iborat va samarali markazlashtirilgan boshqaruvning
yangi metodlari hamda instrumentlari talab gilinadi. Avtomatlashtirilgan axborot tizimlaridan foydalanish shunday
instrumentlardan biri hisoblanadi. Avtomatlashtirilgan axborot tizimlaridan foydalanish uchun esa, oz navbatida,
vujudga kelgan muammolarni bugungi kunda ijobiy hal etish maqsadga muvofiq.

Aloqa operatorlari va tarmoq operatorlari vazifasini bajaradigan tashkilotlar ishlab chiqarish jarayonlari
va korxona tuzilishini modellashtirish, optimallashtirish va qayta tashkil etish, shuningdek boshqaruv tizimlarini
takomillashtirish, ishlab chiqarish jarayonlarini avtomatlashtirish uchun taqdim etilgan standart qoidalardan
foydalanishi maqsadga muvofiq hisoblanadi. Ya'ni, aloqa tashkilotlari, xususan pochta aloqa korxonalari, ishlab
chiqarish jarayonlari va tuzilishini modellashtirish, optimallashtirish va qayta tashkil etish uchun ishlab chiqarish
jarayonlarini avtomatlashtirishi lozim.

O“zbekiston Respublikasi Prezidentining “Pochta aloqasi xizmatlarini ko'rsatish tizimini tubdan takomillashtirish
chora-tadbirlari to'g'risida’gi qarori pochta aloga tizimini rivojlantirishga katta turtki bo’ldi. “O‘zbekiston pochtasi”
aksiyadorlik jamiyati tomonidan “Gibrid pochta” xizmati bo'yicha shartnomalar tuzilmoqda. Pochta xodimlari
tomonidan xizmat ko'rsatish uchun 1 000 ta mobil qurilma xarid qilindi va ushbu qurilmalarga “Gibrid pochta tizimi”
ilovasi ornatildi. Bu ilovalar orqali xabarchilar tomonidan joyida gibrid pochta jonatmalari yetkazib berilganligi
haqidagi ma’lumotlar tizimga kiritilishi taminlandi.

Ushbu dastur doirasida pochta aloqasi obyektlarini zamonaviy kompyuter texnikasi va mobil qurilmalar bilan
ta'minlash maqsadida 410 takompyuter, 88 ta printer va 295 ta ko'p funksiyali uskunaxarid qilinib, ish joylariga yetkazib
berildi. Shuningdek, 288 ta pochta aloqasi bo'limigacha 583,1 km optik tolali aloqa liniyalari tortilib, foydalanishga
topshirildi. Jarayonlarni avtomatlashtirishda ushbu infratuzilmadan bugungi kunda samarali foydalanilmoqda.
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“O“zbekiston pochtasi” A] tomonidan zamonaviy texnologiyalarni joriy etish orqali ish orinlari avtomatlashtirildi,
xizmatlar korsatish jarayonlarining sifati va tezkorligi oshirildi. Bu esa aholiga koTsatilayotgan xizmatlar sifatini
yanada yaxshilash imkonini berdi. Avtomatlashtirilgan ish orinlari nafaqat shahar va tuman markazlarida, balki
qishloq pochta bolimlarida ham faoliyat korsatishi zarur deb belgilandi. O“zbekiston pochtasi mamlakat boylab
xizmatlar koTsatish, shuningdek xizmatlar ko'rsatish jarayonlarining sifati va tezligini oshirishga alohida e’tibor
qaratishi magsadga muvofiqdir.

Shu oTinda aytish joizki, bugungi kunda ayrim insonlar qarashlarida pochta aloqasining mavqei va ahamiyati
kamaygandek tuyuladi. Biroq jahon amaliyoti bunday qarashlarning aksini korsatmoqda. Ya'ni, pochta aloqasi
sohasining hozirgi davrdagi orni va roli yanada ortib, zamonaviylashib bormoqda, yangi xizmat turlari bilan
boyitilmoqda hamda axborot texnologiyalari va raqamli iqtisodiyot sharoitida raqamli texnologiyalar asosida
rivojlanmoqda. Shu sababli pochta aloqasida yangi xizmat turlarini joriy etish hamda mavjud xizmatlarni
takomillashtirish orqali sohani yanada rivojlantirish taklif etiladi.

Pochta aloqasi korxonalarida gibrid pochta xizmatini joriy etishdan asosiy magsad ananaviy qogozli xatlar
va raqamli xabar almashinuvining integratsiyasini ta'minlash, jonatmalarni tezkor va xavfsiz yetkazib berishdan
iboratdir. Bunda pochta aloqa korxonalari iqtisodiy tejamkorlikka erishadi, foydalanuvchilarning ehtiyojlari va
zamonaviy kommunikatsiya talablariga mos keladigan yangi xizmat turlari joriy etiladi.

Pochta jonatmalarini saralash jarayonlarini avtomatlashtirishda gibrid pochta xizmatining roli va ahamiyati
muhim hisoblanadi. Gibrid pochta ananaviy qogozli va raqamli jo'natmalarni integratsiya qilib, jonatmalarni tez
va aniq saralash imkonini beradi. Avtomatlashtirilgan tizimlar sun’iy intellekt texnologiyalaridan foydalangan holda
jonatmalarning yonalishini hamda maqgsadli manzilga yetkazilishini optimallashtiradi. Bu jarayondagi xatolar va
kechikishlar kamayib, pochta xizmatining samaradorligi va sifati oshadi.

Shuningdek, avtomatlashtirilgan “Gibrid pochta” tizimi takomillashtirilib, Yagona milliy tizim joriy etildi. Gibrid
pochta xizmatining afzalligi shundaki, davlat organlari va tashkilotlari pochta jo'natmalarini konvertga solish, unga
marka yopishtirish, oluvchining manzilini yozish hamda jonatmalarni pochta bolimiga olib borish kabi vazifalardan
ozod bo'ladilar.

Gibrid pochta xizmati davlatlar uchun eng rentabelli va tez rivojlanayotgan ananaviy hamda zamonaviy pochta
xizmatlarini birlashtirgan xizmat turi hisoblanadi. Ushbu xizmatda yuqori darajada rivojlangan avtomatlashtirilgan
elektron dasturlardan foydalaniladi. Gibrid pochta texnologiyasi dunyo davlatlarining qariyb 20 foizida qollaniladi,
rivojlangan Yevropa davlatlari, MDH mamlakatlari va Boltigbo'yi davlatlarida esa ushbu korsatkich 27 foizni tashkil
etadi.

Hozirgi kunda gibrid pochtani rivojlantirish uchun zamonaviy texnik vositalar bilan jihozlangan infratuzilma
zarur hisoblanadi. Pochta aloqasi xizmatlarini korsatishda bunday jihozlangan davlatlardan biri Italiya hisoblanadi.
Ushbu davlat pochta tizimini zamonaviy texnologiyalar bilan jihozlashni XX asrning 90-yillaridan boshlagan.
Gollandiya va Fransiyada pochta sohasidan olinadigan asosiy daromadning 70 foizi gibrid pochta xizmatlari hissasiga
tog'ri keladi, Italiyada esa bu ko'rsatkich 78 foizni tashkil etadi.

Amerika Qo'shma Shtatlari pochta xizmati (USPS) ozining kichik posilkalar va paketlarni saralovchi (SPBS)
mashinalarini kelgusida rivojlantirish bo‘yicha qaror qabul gilgan. Ushbu mashinalar posilkalarni saralash jarayonini
mexanizatsiyalashtiradi, biroq malumotlarni qolda kiritishni talab qiladi. Ma'lumotlarni qolda kiritish ishonchli
bo'lsa-da, posilkalarni qayta ishlash va saralash jarayonida giyinchiliklarni yuzaga keltirishi mumkin. Shu bilan
birga, ushbu mashinalarni shtrix-kodlarni skanerlash texnologiyasi asosida avtomatlashtirish imkoniyati mavjud.
Biroq shtrix-kod texnologiyasi yordamida posilkalarni saralash jarayonini avtomatlashtirish bo'yicha keng kolamli
eksperimental tadqiqotlar yetarli emas. Mazkur tadqiqotda mavjud posilkalarni saralash jarayonidagi qo'lda kalitlash
amallari shtrix-kod texnologiyasi bilan almashtirilgandagi natijalar simulyatsiya qilingan. Natijalar shuni ko'rsatadiki,
shtrix-kod texnologiyasi posilkalarni saralash xarajatlari va vaqt sarfini sezilarli darajada kamaytiradi hamda saralash
imkoniyatlarini sezilarli ravishda oshiradi.

Gibrid pochta xizmatining ishlash jarayonlarini tekshirish maqsadida uning faoliyati simulyatsiya qilinadi.
Simulyatsiya jarayonida tizim parametrlarini aniglash uchun quyidagi 1-formuladan foydalaniladi.

A = 10 jo'natma/soat, & = 15 jo'natma‘soat,e = 2 (1)

Bunda tizimning yuklanish korsatkichi quyidagi 2-formula orqali hisoblanadi:

10
2x15

p=—2 =033(2)
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Yuqorida keltirilgan formulalar asosida hisoblangan simulyatsiya natijalari quyidagi 3-formula orqali aniqlanadi:

L, ®12
W, ¥ 0.12 coatr (3)
W &~ 0.18 coar

Olingan natijalar nazariy hisob-kitoblar bilan mos kelib, gibrid pochta tizimida kutish va yetkazib berish
vaqtlarining sezilarli darajada kamayishini korsatdi.

O“zbekistonda gibrid pochta tizimi yanada rivojlantirilganda, xatlarni saralash uchun Mailliner 100 turidagi
konveyerli saralash mashinasidan foydalanish magsadga muvofiq hisoblanadi. Mazkur uskunaning samaradorligi
yuqori bo'lib, u kuniga 1-1,5 milliontagacha xatni saralash imkoniyatiga ega.

Gibrid pochta tizimini tashkil etish tartibi va uning funksional tuzilmasi quyidagi 1-rasmda keltirilgan.
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Gibrid pochta tizimiga kirish va uni ishlatish tartibi oz navbatida 3 ta bosqichdan iborat. Pochta jo'natmasini
yuborish uchun tizimga kirish jarayonidan boshlab, pochta jo'natmasini yetkazib berish jarayonigacha bolgan barcha
amallar ketma-ketlikda bajariladi hamda quyidagi ko'rinishga keltirilgan.

Birinchi bosqich dasturga kirish jarayonidan boshlanadi hamda yangi jonatma yaratishgacha bo‘lgan barcha
jarayonlarni qamrab oladi.

Ikkinchi bosqich jonatma uchun “Qo'shish” tugmasidan boshlanib, yaratilgan jo'natmani tahrirlashgacha bolgan
barcha jarayonlarni gamrab oladi.
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Uchinchi bosqich jonatmani bekor qilish jarayonidan boshlanadi hamda kun oxiri hisoboti va dasturdan
chigishgacha bo’lgan jarayonlarni qamrab oladi.

“O“zbekiston pochtasi” tomonidan gibrid pochta jonatmalarini yetkazib berishda, eng avvalo, quyidagi omillar,
yani oz vaqtida yetkazib berish, samaradorlik va ishonchlilik muhim vazifa sifatida baholanadi. Gibrid pochtani oz
vaqtida, samaradorlik va ishonchlilik tamoyillari asosida yetkazib berish tartibi 2-rasmda keltirilgan.
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Shuningdek, bu oz navbatida jonatmaning sifat indeksiga oz tasirini korsatadi. Gibrid pochta xizmatida
jonatmalarni toplash va tizimlashtirish asosida ish jarayonlari amalga oshiriladi. Bunda jonatmalarga ishlov
berishdagi barcha jarayonlar, bosqichlar hamda ishlov berish tezligi inobatga olinib, gibrid pochta korsatkichlari
e’tiborga olinadi.

Gibrid pochta xizmatining xarajatlari quyidagi ko'rinishda hisoblanadi. Xarajatlarni hisoblashda, asosan,
jonatmalarni chop etish xarajatlari, konvert xarajatlari hamda xizmat ko'satish bilan bog’liq barcha xarajatlar
inobatga olinadi. Yakunda ushbu xarajatlar ishlov berilgan jami jo'natmalar soniga bolinib, bitta jonatmaga tog'ri
keladigan ortacha xarajat aniqlanadi.

Xulosa qilib aytganda, gibrid pochta tizimlarini modellashtirish, tahlil qilish va simulyatsiya asosida baholash
ushbu tizimlarning ishlash samaradorligini chuqur organish imkonini berishi aniqlandi. Ishlab chiqilgan modellar
orqali tizimning asosiy parametrlarini, jumladan, xizmat ko'rsatish tezligi, ishlov berish jarayonlari va resurslardan
foydalanish samaradorligini baholash mumkin bo’ldi. Simulyatsiya natijalari turli ish sharoitlarida tizimning
barqarorligi va ishonchliligini taminlashda muhim ahamiyat kasb etishi aniglandi.

Gibrid pochta tizimlarini takomillashtirish, ularning samaradorligini oshirish hamda zamonaviy axborot-
kommunikatsiya texnologiyalari asosida avtomatlashtirish muhim ahamiyatga ega. Shuningdek, ishlab chigilgan
yondashuvlar pochta xizmatlari faoliyatida boshqaruv va qaror qabul qilish jarayonlarini qo‘llab-quvvatlashga xizmat
qiladi hamda xizmatlar sifatini yanada yaxshilash uchun amaliy asos bo'lib xizmat giladi.
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Annotatsiya.

Ushbu maqolada arxiv hujjatlari, Turkistonda bolgan sayyohlarning xotiralari, rus ma’murlarining qaydlari,
zamondosh tarixchilarning asarlari hamda mavzuga doir mavjud adabiyotlarda keltirilgan ma’lumotlar asosida XIX
asr ikkinchi yarmi — XX asr boshlarida Buxoro amirligining aholisi soni, milliy va ijtimoiy tarkibi tahlil gilingan.
Nazariy jihatdan Buxoro amirligida statistika bolmagan va aholining aniq soni belgilanmagan, deb aytishimiz
mumkin. Umuman olganda amirlikda 1911-yilgacha aholini ro‘yxatga olish ishlari amalga oshirilmagani sababli
nafaqat amirlik, uning alohida qismlari aholisi soni togrisida ham aniq ma’lumotlarni taqdim etish mushkul.
Shu jihatdan, mavjud ma’lumotlarning qiyosiy tahlili asosida amirlik aholisi soni, uning milliy va ijtimoiy tarkibi
togrisidagi ma’lumotlarni umumlashtirish hamda real holatga nisbatan yaqin xulosalarni tagdim etish ilmiy va
amaliy jihatdan muhim hisoblanadi.

Kalit sozlar: protektorat, aholi soni, milliy ozinliklar, ijtimoiy tarkib.

AHHOTaIHA.

B AaHHOH cTaTbe aHaAH3HpYeTCs AeMorpaduyecKuil, HAaIlMOHAABHBIN M COLIMAABHBIH COCTaB byxapcKoro
smMHpaTa BO BTOpoH mnoaoBuHe XIX n Hauase XX BEKOB Ha OCHOBE apXHUBHBIX AOKYMEHTOB, MEMYyapoOB
[y TelIeCTBEHHUKOB, TIOCETUBIINX TypPKeCTaH, 3aMeTOK PYCCKUX RAMUHICTPATOPOB, pabOT COBpEMEHHBIX HCTOPHKOB
1 HHPOPMAIVH, IIPEACTABACHHOHN B CYIECTBYIOIIEH AUTEpaType 110 AAHHOH TeMe. TeopeTHYeCKH MOXKHO CKa3arh,
uro B ByxapckoMm smupare He BeAach CTATUCTHKA, U TOYHAS YHCAEHHOCTD HaCeAeHUs He Oblaa olpeaeAeHa. B rieaom,
MTOCKOABKY IIepeNUCh HACEAEHH B SMUPATe He IPOBOAUAACH A0 1911 roaa, CAOYKHO TPEAOCTAaBUTh TOYHbBIE AAHHBIE
He TOABKO O HACEACHUH 9MHUPATA, HO U O HACEACHHUH €r0 OTACABHBIX YacTeH. B CBA3H ¢ 5THM Hay4YHO U NPAKTHYECKH
Ba)KHO 0000IUTh NHPOPMALIHIO O HACEAEHHH SMHPATa, E0 HAL[OHAABHOM U COLIMAABHOM COCTaBE U IIPEACTABUTD
BBIBOABI, DAM3KYE K PEaAbHOM CUTYAIL[UH, HA OCHOBE CPABHUTEABHOTO aHAAN3a MMEIOIINXCS AQHHBIX.

Katouesvte cao6a: npomexmopam, HaceeHue, HAUUOHAAbHbIE MEHBUUHCINEA, COUUAABHBLIL COCMAs.

Annotation.

This article analyzes the population, national and social composition of the Bukhara Emirate in the second half
of the 19th century and the beginning of the 20th century, based on archival documents, memoirs of travelers who
visited Turkestan, notes of Russian administrators, works of contemporary historians, and information provided in the
existing literature on the subject. Theoretically, we can say that there were no statistics in the Bukhara Emirate and the
exact number of the population was not determined. In general, since the population census was not carried out in
the emirate until 1911, it is difficult to provide accurate data not only on the population of the emirate, but also on the
population of its individual parts. In this regard, it is scientifically and practically important to generalize information on
the population of the emirate, its national and social composition, and to present conclusions close to the real situation
based on a comparative analysis of the available data.

Keywords: protectorate, population, national minorities, social composition.

1785-yil 9-iyunda Shohmurodning hukmdor deb e’lon qilinishi bilan amirlik deb atala boshlangan [14:36]
Buxoro davlati XIX asrning 60-yillariga Buxoro amirligi Turkistonning hududi jihatidan eng yirik, aholisi soniga
ko'ra eng katta davlati edi. Turkiston tuproqlarining katta qismini egallagan Buxoro amirligi zaminimizda ming yillar
davomida shakllangan milliy davlatchilik tamoyillari va shariat qoidalari asosida boshqarilgan.

Amirlikning so'nggi hukmdori Sayyid Olimxon bu xususda “Buxoro Markaziy Osiyo mamlakatlarining eng
qadimgilaridan biri bo‘lib, bunda navbatma navbat shahzodalar saltanat qurganlar ... So'nggi somoniy podshohlarining
vafotidan so'ng (1005) Buxoro ikki marta turk va saljuglar sulolasining qo‘liga o'tdi. Undan so'ng Chingizxon va Temur,
keyin shayboniylar, ashtarxoniylar sulolasi, o'zbek — mang'itlar Buxoroda hukm surdilar. Mang'it toifasi 1783-yildan
to 1920-yilgacha Buxoroda saltanat surdilar” [3:4], deb ma’lumot bergan edi.

Asrlar davomida amirlikdagi ijtimoiy tuzilishning (social structure) va ijtimoiy hayotning (social life) oz
xususiyatlari shakllangan bo'lib, ularning ozgarishi tashqi omillardan kora ko‘proq Buxoro taxtida hukmdorlarning
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almashuviga bog‘liq edi. Xususan, 1833-1834-yillardan (amir Nasrullo) boshlab Buxoro amirligida davlat va din
ishlarida tanazzul yuz bera boshlaydi. Amir Muzaffar davrida esa “otasi vasiyati bilan bog‘liq amalga oshirilgan
tadbirlar” Buxoro amirligining siyosiy, harbiy va iqtisodiy jihatdan keskin zaiflashuviga olib keldi.

Shu bilan birga, XVI asrdan boshlab xalqaro savdo yo'llarining quruglikdan dengizlarga kochishi oqibatida
Turkistonning tarkibiy qismi bolgan Buxoro davlatining xalqaro savdodagi daromadlari keskin pasaydi. Yangi
iqtisodiy reallik Buxoro davlatining harbiy kuchiga ham ta’sir korsatdi va uning ayniqgsa oqotar qurollar sohasida
orgada qolishiga sabab bo’ldi. Xazinani to'ldirish uchun olib borilgan urushlar oz navbatida amirlikni yanada
xonavayron qildi va iqtisodiy hayotda sifat ozgarishlar bo'lishiga yo'l ochmadi. Rossiya imperiyasi bosqini arafasida
Buxoro, Xiva va Qo'qon davlatlari yetarli darajada yirik, ammo iqtisodiy jihatdan qoloq, doimiy ichki beqarorlik, zaif
harbiy tashkilotchilikka ega bo'lishgan, bu davlatlar o'rtasida ozaro urushlar doimiy bo’lgan.

Bularning barchasi Turkistonni buyuk davlatlar, birinchi navbatda Rossiya va Buyuk Britaniya imperiyalari
mustamlaka siyosati uchun qulay oljalarga aylantirdi[18:62]. Bu vaziyatda Buxoro amirligi 1866-1868 yillarda ozidan
iqtisodiy va harbiy jihatdan ustun bolgan Rossiya imperiyasi tajovvuziga uchradi va ogibatda unga garam davlatga aylandi.

Buxoro amirligi va Rossiya imperiyasi qo'shinlari ortasidagi birinchi toqnashuv 1866-yil 8-mayda Irjarda sodir
bolgan va bu jangda mag‘lubiyatga uchragan amir qo'shinlari Jizzaxga chekinishga majbur bolgan edi. 1866-yil
kuzida dastlab Xojand va Nov, ularning ortidan O‘ratepa va Jizzaxning rus qoshinlari tomonidan egallanishi ogibatida
Buxoro amirligi Qo'qon xonligidan butunlay uzib quyiladi[7:160].

1867-yilda tashkil etilgan Turkiston general-gubernatorligining birinchi boshlig‘i etib tayinlangan K.P. fon
Kaufman Buxoro amirligiga qarshi yangi urushga jiddiy tayyorgarlik korish uchun amir va Qoqon xoni bilan tinchlik
muzokaralarini davom ettirgan hamda bu muzokaralarning natijasi o'laroq 1868-yil fevralda Qo'qon xoni bilan sulh
sh artnomasini imzolashga muvaffaq bolgan edi. Amir Muzaftarxon bilan olib borilgan muzokaralar hech qanday
natijalarni bermadi va K.P. fon Kaufman jiddiy harbiy va diplomatik tayyorgarlikdan so'ng 1868-yil mayida Buxoro
amirligiga qarshi harbiy harakatlarni boshlab yubordi.

1868-yil 1-mayda Choponota tepaliklarida amir qo'shinlarining maglubiyatga uchrashi oqibatida 2-may kuni
Samargand shahri imperiya qoshinlari tomonidan egallandi. Amirlik qo'shinlarining magTubiyati amalda Zarafshon
vohasi katta gqismining Rossiya imperiyasi tomonidan bosib olinishini boshlab bergan edi. Tez orada orta Zarafshon
vohasida joylashgan Chelak, Urgut, Qoratepa, Payshanba va Kattaqorg'on bekliklari rus qo'shinlari tomonidan egallandi.

1868-yil 2-iyunda amirlik qo‘shinlarining Zirabuloq jangida tor-mor etilishi, 7-8-iyun kunlari Samarqand
qozg‘alonining bostirilishi ogibatida amir Muzaffarxon K.P. fon tomonidan ilgari surilgan tinchlik shartnomasini
qabul qilishga majbur boldi. Unga kora 1866-1868-yillarda Rossiya imperiyasi tomonidan bosib olingan Xojand,
O'ratepa, Jizzax, Samarqand, Kattaqorg'on imperiya mulki deb e’lon qilindi; sobiq Samarqand, Kattaqorg'on, Urgut
va Qoratepa bekliklarini yerlarida Turkiston general-gubernatorligi tarkibidagi yangi ma’muriy-hududiy birlik
— Zarafshon muzofoti tashkil etildi[4]; va Buxoroga qarshi olib borilgan urush harajatlarini qoplash uchun unga
500 ming rubl miqdorida tovon puli to'lash majburiyati yuklandi[7:161]. A. Vamberi uning 125 ming tilladan iborat
bo'lganligini qayd etgan bo'lsa, boshqa adabiyotlarda tovon puli 200 ming oltin rubl bo’lganligi korsatilgan[5:192].
Moliya sohasidagi bir qancha internet saytlari (goldenfront.ru, myfin.by, forbes.kz, vlfin.ru, nbu.uz) orqali amalga
oshirilgan hisob kitoblarga ko'ra, tovon pulining hozirgi kundagi qiymati 290 mlrd 349 mln so'mni tashkil etadi.

Garchi tovon pulining 20 yilda tolanishi belgilangan bolsa-da, urush oqibatlari, bosqin kunlarida xonlik
xazinasining talon-taroj qilinishi xonlik iqtisodiyotiga jiddiy zarba berdi va uning oqibatlarni aholining ijtimoiy
hayotiga putur yetkazdi.

Mazkur shartnomada amirlikning chegara hududi va Buxorodan o‘tadigan savdo karvonlarining xavfsizligini
ta'minlash kabi masalalar oz aksini topdi, shuningdek Rossiya kemalarining Amudaryodagi amirlikga tegishli
hududlarda erkin harakatlanishi uchun ruxsat berildi. Amudaryo orqali keladigan Rossiya savdogarlari uchun
sohilda yer ajratilishi, Rossiya savdogarlari amirlikning barcha shaharlarida erkin tijorat qilishlari amirlik tomonidan
kafolatlandi. Rossiya savdogarlari amirlikdan mol olib chigishda va amirlikga mol olib kirishda amirlik fuqarolari
kabi 2,5 % ya’ni 1/40 miqdorda zakot to'lashlari qonun bilan belgilab qo'yildi. Rossiya savdogarlari ham amirlik
hududi orqali qo'shni davlatlarga mol olib otishda amirlikga boj to'lamasliklari belgilandi. Rossiya savdogarlari
amirlik hududida oz mollarini saglash, saroy qurish xuquqiga ega bo'lishdi, 0z navbatida amirlik savdogarlari uchun
esa Turkiston olkasida mol saqlash va saroy qurish erkinligi kafolatlandi. Rossiya fuqarolari amirlik hududida yer
va imorat xarid qilishlari va amirlik fuqarolari kabi tolovlarini tolash qonun bilan tasdiglandi. Rossiya fuqarolari
ruxsatnomasiz amirlikga kelsa kirgizmaslik, agar jinoyatchilar bolsa Rossiya hukumatiga topshirish shart qilindi
[2:5-6]. Shartnoma matnini tahlil qilish natijasida shartnoma shartlari asosan Rossiya imperiyasi manfaatlariga
qaratilganini, iqtisodiy manfaatlar ustuvor bolganliginini koTishimiz mumkin. Shuningdek, Buxoro amirligi
hududida qul savdosi, ularni sotib olish va sotib taqiqlandi [7:161-162].
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Buxoro amirligi Xojand, O'ratepa, Jizzax, Samarqand, Kattaqorg'on shaharlari bilan birga Zarafshon vohasining
katta qismi, yirik ishlab chiqarish va savdo markazlari hamda Turkiston tijoratidagi katta ulushini yoqotdi. Asosiy suv
manbai bollgan Zarafshon daryosini nazorat qilish imkoniyatidan mahrum bo'ldi.

Buxoro amirligining Rossiya imperiyasiga qaram davlatga aylanishi tarixiy taraqqiyotning obyektiv
qonuniyatlarini buzilishiga olib kelgan tajovvuzkor xususiyatga ega bollgan hodisa edi. Mustamlakachilik siyosati
Buxoro amirligining iqtisodiy va madaniy jihatdan o'sishiga rag‘bat korsatmadi. Aksincha, bu yerda ishlab chiqarish
kuchlarining rivojlanishini to’xtatib qo'ydi.

Bu omillar amirlik iqtisodiyotiga jiddiy zarba berdi va uning oqibatlarni aholining ijtimoiy hayotiga putur
yetkazdi. XIX asrning 70-yillaridan boshlab Buxoro amirligida soliq va yigiimlarning oshirilishi (aminona va
vakilona), ijtimoiy hayotning og'irlashuvi va 0z navbatida soliq siyosati va hokimlarning suiste’'molchiliklariga qarshi
norozilik harakatlarining kuchayishi kuzatiladi. 1870, 1874 va 1888-yillarda Baljuvon bekligida, 1871-yil mart oyida
G‘uzor va Qarshi bekliklarida, 1876-yil Denov bekligida, 1881-yil Ziyovuddin bekligida, 1882-yil Narazm bekligida,
1883-yil - Ko'lob bekligida, 1886-yil iyul oyida Hisor, Darvoz va Qoratog'da norozilik harakatlari bo'lib o'tdi.

Buxoro amirligi aholisining soni togrisida eng keng tarqalgan qarash bu — amirlikda aholi ro'yxatga olinmaganligi
va markaziy hukumatning aholi soni, tug‘lish va olim ko'satkichlari togTrisida hech qanday ma’lumotga ega
bolmaganligidir. Bu qarash dastlab 1841-1842-yillarda Buxoroda bollgan N.Xaneikov tomonidan ilgari surilgan
[17:77] va XIX asr davomida amirlik aholisi va uning soni togTrisida ma’lumot qoldirgan mualliflar (Vamberi,
Sitnyakovskiy, Logofet) tomonidan qo'llab-quvvatlangan edi [5; 9; 15]. Bu qarash gisman tog'ri, lekin vaziyatning
bunday ekanligi Buxoro amirligi aholisining xo'jalik yuritish shakllari hamda amirlikdagi shahar va gishloqlarning
qurilish xususiyatlari bilan bevosita bog'liq edi.

Nazariy jihatdan Buxoro amirligida statistika bo'lmagan va aholining aniq soni belgilanmagan, deb aytishimiz
mumkin. Umuman olganda amirlikda 1911-yilgacha aholini ro‘yxatga olish ishlari amalga oshirilmagani sababli
nafaqat amirlik, uning alohida qismi aholisini soni togrisida ham aniq ma’lumotlarni taqdim etish qiyin. 1911-yilda
amir Olimxonning farmoni bilan amirlikdagi barcha sugolriladigan yerlar hamda ularda joylashgan gishloglar va
uylar ro‘yxatga olingan edi. Lekin bu ro‘yxatlar faqat sugoriladigan yerlarda amalga oshirilganligi sababli ularning
tahlilidan amirlikning umumiy aholisi soni togrisida ma’lumot olish imkoniyati mavjud emas.

Bu yerda aholining o'troq, kochmanchi va yarim kochmanchi guruhlarga bollinganligi ham uning hisobini
yuritishni imkonsiz holga keltirgan. Chunki yaylovlardagi kochmanchi aholining soni yoz va qish mavsumlariga
qarab ozgarib turgan [15:77]. Shunday bolsada, Buxoro amirligida ham aholining hisobi soliq yig‘imlari va jamoat
ishlarini tashkil qilish uchun xonadon boshi tamoyili asosida yuritilgan. Soliq ishlarini yuritish uchun har 6-7 yilda
aholi ro‘yxatlari yangilangan. Ma’lumotlar ogsoqollar va imomlar tomonidan to’plangan. Ular qo'l ostilarida bo'lgan
xonadonlar va ularning ahvoli tog'risida ma’lumot berishgan.

Shu bilan birga aholi o'troq yashaydigan shahar va gishloglarda quyidagi ma’lumotlarga giyosan aholining
taxminiy sonini aniqlash mumkin bo‘lgan: 1) shahar va qishlogning maydoni; 2) hovli va uylarning soni; 3) sugorishga
ajratilgan suvning miqdori; 4) mahalla va gozarlarning soni; 5) 1 ta mahalladagi hovlilarning o'rtacha soni; 6) 1 ta
hovlidagi aholining ortacha soni [15:79].

XIX asrning 20-yillarida Buxoro shahrida 8 mingta xonadon bo'lib, aholisi taxminan 70 ming kishidan iborat
bo'lgan. Shahar aholisi ozbeklar, tojiklar, yahudiylar, tatarlar, afg'onlar, qalmoqlar, hindlar, shaharda vaqtinchalik bo'lib
turgan savdogarlar va ziyoratchilar, eroni va rus qullari hamda ahamiyatsiz sondagi habashlar va siyohpushlardan
iborat bolgan[11:95]. Shuningdek, Meyendorf bu davrda Samarqand shahrida 50 ming, Qorako’l shahrida 30 ming
kishi yashaganligini bildiradi [11:89-90]. 1832-yilda Buxoroda bolgan Aleksandr Byornsga kora Buxoro shahrida
taxminan 150 ming, Qarshi shahrida 10 ming atrofida aholi istiqomat qilgan[10:27]. Mustaqillik yillarida amalga
oshirilgan umumlashtiruvchi tadqiqotlarda XIX asr birinchi yarmida Buxoroda 60 ming, Samarqandda 50 ming aholi
yashaganligi, aholining 57 foizini ozbeklar tashkil etganligi ta’kidlanadi[16:44].

Rossiya imperiyasi bosqini Markaziy Osiyoning butun demografik tuzilishini ozgartib yubordi. Agar XVIII
asrda Turkiston aholisining asosiy qismi Buxoro amirligida istiqomat gilgan bo‘lsa, XX asr boshlariga kelib Turkiston
general-gubernatorligi Turkistonning aholisi eng ko'p hududiga aylandi[18:158].

XIX asr davomida Turkistonda bolgan mualliflarning asarlari, rasmiy hujjatlar va boshqa adabiyotlarda Buxoro
amirligi aholisi soni togrisida berilgan ma’lumotlar bir-birini takrorlashi bilan bir qatorda, bir biridan oz yoki kop
farq qiladigan xususiyatga ega. Buxoro amirligi aholisining umumiy soni 1820-yillarda 2,5 mlIn atrofida[11:106],
1840-yillarda 3,6 mln[17:77], 1860-yillarda 3 mlndan ortiq, 1890-yillarda 3 mln atrofida[8:101], XX asr boshlarida
2 mln 236 ming 437 kishi[1:18], 1917-yilda 3 mln atrofida[18:296], 1920-yillarida 3,5 mln atrofida[12:31] bolgan.
Umuman olganda butun XIX asr davomida amirlikda taxminan 3 mln.ga yaqin kishi yashaydi deb hisoblangan [6:13].

Bu davrda amirlik aholisi sonidagi noaniqliklarning yana bir sababi ichki va tashqi kochishlar hisoblanadi.
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Masalan, Afgoniston amirligidagi siyosiy beqarorliklar sabab, 1817-yildan boshlab afgonlar (asosan Janubiy
Turkistonda istiqgomat qiladigan ozbeklar) Buxoro tuproqlariga kochib o'tishi kuzatilgan bo'lsa, XIX-XX asrlar
chegarasida Buxoro amirligidan Turkiston general-gubernatorligiga aholining ko'chishlari kuchaygan edi[18:158].

1917-yilga qadar Buxoro amirligida ruslarning umumiy soni (harbiy xizmatchilardan tashqari) 50 ming kishiga
yetgan[6:13]. XIX-XX asrlar chegarasida Buxoro amirligida 60 ming rus fuqarosi (Kogonda 12 ming, Chorjo'yda 14
ming, Karkida 8 ming) yashagan[8:310; 18:296].

Aholining milliy va ijtimoiy tarkibi

Yuqorida ta’kidlanganidek, Buxoro amirligi aholisi o'troq, qisman ko‘chmanchi va yarim kochmanchi turmush
tarzi kechirgan. Amirlik aholisining milliy tarkibi ozbeklar (sartlar), tojiklar, turkmanlar, qoraqalpoglar, qozoqlar,
eronilar, arablar, yahudiylar va hindlardan iborat edi. Amirlik aholisi ijtimoiy mavqeyiga kora ma’lum toifalarga
ajratilgan. Qullar (asosan eroni va rus asirlari) va qul savdosi mavjud bo‘lgan.

1820-yilda Buxoroda bolgan Meyndorf u bilan gaplashgan buxoroliklar oZzlarining ozbek ekanliklari va
bu xalqdan ekanliklaridan faxrlanishlarini qayd etgan bolsa, 1841-1842-yillarda Buxoroda bolgan N.Xansikov
esa amirlik aholisini 1) tojiklar; 2) arablar; 3) ozbeklar; 4) forslar; 5) yahudiylar; 6) lolilarga ajratgan va amirlik
aholisining milliy tarkibida tojiklarning ulushi yuqori ekanligini ta’kidlagan edi[18:265].

Keyingi yillarda amalga oshirilgan tadqiqotlarda Buxoro amirligi aholisining milliy tarkibida ozbeklar - 51,7
%, tojiklar — 31,1 %, turkmanlar - 10,3 % tashkil etgan. Amirlikda shuningdek, qozoqlar, qoraqalpogqlar, buxoro
yahudiylari, arablar, eronilar, hindlar va boshqa elatlar istiqomat qilgan[8:101]. Keltirilgan ma’lumotlardan
ham koTinib turibdiki, ozbeklar milliy ko'pchilikni - amirlik aholisining yarmidan ortig'ini tashkil etgan. Ular
asosan Zarafshon, Qashqadaryo va Surxondaryo vohalarida istiqomat qilgan, dehqonchilik va chorvachilik bilan
shug‘ullangan.

Amirlik aholisining 30 % dan ortig‘ini tojiklar tashkil etgan. Ular yirik shaharlar (Samarqand, Buxoro) va
Shargiy Buxoroning Ko'lob, Darvoza, Qorgontepa, Qorategin, Baljuvon, Roshon, Shugnon va Vohan kabi tog'li
tumanlarida yashagan. Tojiklar ham ozbeklar kabi dehqonchilik va chorvachilik bilan shug‘ullangan. Amudaryoning
ong sohili bo‘ylab Chorjo’y, Qarshi va Karki tumanlarida amirlik aholisining 10 % ni tashkil etuvchi turkmanlar
yashagan. Karmana va Nurota hududlarida qirg‘iz (hozirgi qozoq - T.A.)lar yashagan. Bu davrda ham Buxoro va
Qarshi atrofidagi tumanlarda arablarning gishloqlari saqlanib qolgan. Tub aholi orasida shaharlarda yahudiylar
kopchilikni tashkil etgan. Ular asosan savdo va kosibchilik bilan shug‘ullangan.

Amirlikning kelgindi aholisi safiga, shuningdek, eronilar, afgonlar, tatarlar va hindlarni kiritish mumkin.
Hindlar asosan yirik shaharlardagi karvonsaroylarda yashagan. Ular choy va Hindistondan keltiriladigan buyoq -
indigo savdosi bilan shug‘ullanganlar. Buxoro amirlari milliy ozchiliklarga nisbatan zulm siyosatini yuritganlar. Ular
ozbeklar va boshqa millatlar o'rtasida milliy nizo va dushmanlikni qo'llab-quvvatlagan. Aynigsa, yahudiylar haqoratli
va og'ir ahvolda kun kechirganlar[8:135].

Bu yerda 1868-yilda Zarafshon vohasida bollgan VV.Radlovning Buxoro yahudiylari togrisida yozib qoldirgan
ma’lumotlari muhim hisoblanadi. “Bu yerda ruslarni katta xursandchilik bilan kutib olgan guruh, ahamiyatsiz bo'lsada,
yahudiylar hisoblanadi. Ular musulmonlarga nafrat bilan qarashadi. Ular bizni non, meva, choy va oZzlari tayyorlagan
sharob bilan mehmon qilishdi” [13:35], deb ma’lumot bergan Radlov yahudiylarning uylari musulmonlarning uylaridan
deyarli farq gilmasligini, ularning aksariyati musulmon ustalar tomonidan qurilganini, ayrim yahudiylar, jumladan
mahalla ogsoqoli juda boy ekanligini, bir necha yil avval uning Germaniyaga sayohat qilganligini qayd etgan edi.

Meyndorfga ko'a, yahudiylar Buxoroga 700-yil oldin Samarqanddan kelishgan va 800 ta xonadonda istiqomat
qilishganbo'lsa[11:95], Radlovyahudiylarning Samarqandga 100-150-yil oldin Buxoro orqali Erondan kelib qolishgani,
1868-yilda shaharda 1000 dan ortiq yahudiy istiqomat qilishi to'g'risida ma’lumot beradi[13:38]. Meyndorf Buxoroda
bo'lgan davrda Shahrisabzda 30 ta, Samarqandda 10 ta yahudiy xonadoni istiqomat qilgan[11:95]. Yahudiylardan
tashqari Samarqandda Panjoblik hindlar ham istiqomat qilgan. Ular ko'pchilikni tashkil etmagan va Turkistonning
boshqa shaharlarida bolgani kabi bu yerda ham sudxoTlik bilan shug‘ullanganlar[13:39].

Buxoro amirligi aholisining 10 % ga yaqini shaharlarda istiqomat qilgan. Qishloq aholisining 25 % ni yersiz
dehqonlar (bevatan) tashkil etgan. Ularning ahvoli favqulodda og'ir bo'lib, yoki boy yer egalariga mardikor bo'lib
yollanishgan yoki chorikorlarga aylangan[8:137-138].

XIX asrning 60-70 yillarida Buxoro amirligida aholi oqsuyaklar va qorasuyaklar, sunniylar, shialar, ismoiliylar,
o'troq, kochmanchi, yarim kochmanchi, toqchi, buxorolik, karmanalik, chorjo'ylik, mang'it, qipchoq, nayman, saroy;,
yuz va boshqalarga bolingan bo'lib, amirlikda bu bolinish 1920-yilgacha saglanib qolgan edi. Ulamoning jamiyat
ijtimoiy hayotida nufuzi balan bo’lgan. Hatto amir va xonlar ham ular bilan ziddiyatga bormaslikka harakat qilgan.
Masalan, amir Abdulahadxon 1897-1910-yillarda Eski Buxoroni tark etib, Karmanada yashagan edi[18:258-260].
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XIX asrning 20-yillarida Buxoroda bo’lgan baron Ye.K.Meyendorfga qoldirgan ma’lumotlarga kora, Buxoroda
qullarning sonibir necha mingkishini tashkil etgan. Ular asosan eronilardan iborat bo‘lib, Buxoroda har bir aslzodaning
oz qullari bo'lgan. Rus qullar bir necha o'n kishini tashkil etgan. Qullarning orasida buxoroliklar “siyohpo'shlar” deb
nomlagan kishilar ham bo’lgan[11:98].

XIX asrning 30-yillarida Buxoroda bolgan A.Bernsga kora Buxoroda qulga aylantirilgan rus va xitoylarni ham
korish mumkin bolgan. Ozbeklar ozlarining barcha ishlarini qullar vositasida amalga oshirganlar. Buxoroda qul
bozori odatda shanba kuni ertalab tashkil etilgan. Qul bilan xaridorning ozi gaplashgan. Uni vatani, qanday qilib qul
bo'lgani va e’tiqodi soralgan[10:24-26].

1868-yil 23-iyunda Samarqandda va 1873-yil 28-sentyabrda Shahrisabzda imzolangan shartnomalarga ko'ra,
Buxoro amirligida qulchilik va qul savdosi bekor gilingan edi. Shunday bo'lsada, amirlikning ayrim joylarida xojalik
va uy ishlarida qullar mehnatidan foydalanish 1920-yilgacha saqlanib qoldi.
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CTPATEM'MU 1 ONbIT 3APYBEXXHbIX CTPAH B PA3BUTUU
LLUDPOBON 9KOCUCTEMbI KAK PAKTOPA OEMOHOMOSTIU3ALIUN
AKOHOMUKU

®.Y. laBpyKoOB,

He3aBMCMMbIN 1ccriegoBaTenb Bbiclien wkonbl busHeca 1 npegnpuHMMaTenbCcTBa,
nepBbl 3aMecTUTeNb LieHTpa Hay4HO-TeEXHMYEeCKOoM MHpopMaL M npu AreHTCTBe
MHHOBAaLMIOHHOro pa3BnTmna Pecnybnmkm YabekmncTaH

Annotatsiya.

Ushbu maqolada demonopolizatsiya sharoitida infratuzilma tarmoglarida innovatsion raqamli texnologiyalarni
joriy etish bo‘yicha global tajribaning keng qamrovli tahlili keltirilgan. Unda AQSh, Yevropa Ittifoqi va Xitoy modellari
misolida tabiiy monopoliyalarning yopiq ierarxik tuzilmalardan ochiq texnologiya platformalariga o'tishi o‘rganiladi.
Unda ragamlashtirish (Smart Grid, Big Data, Blockchain) monopoliya to'siglarini yoq qilishning asosiy mexanizmi
ekanligi ta'kidlanadi. “Raqamli O'zbekiston 2030 strategiyasini amalga oshirish uchun xalqaro amaliyotlarni
moslashtirish mexanizmlariga alohida e’tibor qaratilgan.

Kalit so’zlar: demonopolizatsiya, tabiiy monopoliyalar, ragamli transformatsiya, Smart Grid, ajratish, Open API,
infratuzilma platformalari, igtisodiy samaradorlik.

AHHOTaAIHA.

B cTarbe NPOBOAMTCS KOMIIAEKCHBIH aHAAH3 MHPOBOIO OIIBITA BHEAPEHUsS HHHOBALIMOHHO-IUQPPOBBIX
TEXHOAOTMH B MH(PACTPYKTYPHBIX CEKTOpax B YCAOBUSX AeMOHOIOAM3anuu. Mccaepyercss TpaHcpopMarus
€CTeCTBEHHBIX MOHOIIOAUI M3 3aKPBITHIX HEPAPXHIECKUX CTPYKTYP B OTKPBITbIE TEXHOAOTHYECKHE [IAATPOPMBI Ha
npumepe mopeaeit CIIIA, EC u Kuras. O6ocHoBbIBaeTcs, uro nuposusanus (Smart Grid, Big Data, Blockchain)
BBICTYIaeT GYHAAMEHTAABHBIM MEXaHHU3MOM AECTPYKIIMH MOHOIOABHBIX GapbepoB. Oco60e BHUMaHHE YAEACHO
MeXaHH3MaM aAAITallMH 3apyOeXHbIX IPAKTHK AAT peaan3anuu crparerun «Lludposoii Y3bexucran — 2030».

Katouesvie cro8a: demoHonosusayus, ecrmecmeentvle MOHONOAUY, yupposas mpancpopmayus, Smart Grid,
anbanorune, Open APL ungpacmpykmyproie naam@opmot, IKOHOMUECKAS IPHeKMUBHOCD.

Annotation.

The article provides a comprehensive analysis of global experience in the implementation of innovative digital
technologies in infrastructure sectors under conditions of demonopolization. It examines the transformation of
natural monopolies from closed hierarchical structures into open technological platforms, using the models of the
United States, the European Union, and China as examples. It is substantiated that digitalization (Smart Grid, Big
Data, Blockchain) serves as a fundamental mechanism for the dismantling of monopolistic barriers. Special attention
is given to the mechanisms for adapting foreign practices for the implementation of the “Digital Uzbekistan — 2030”
strategy.

Keywords: demonopolization, natural monopolies, digital transformation, Smart Grid, unbundling, Open API,
infrastructure platforms, economic efficiency.

BBeaenne. CoBpeMeHHBIH 9Tall pa3BUTHA MUPOBOH 9KOHOMUKHU XapaKTePU3yeTCcs TAyOOKOH TpaHcPopMarieit
TPAAMLIMOHHBIX DPBIHKOB IOA BO3AeHCTBHEM YeTBepTOH HpoMbIAeHHOH peBoAronnu. OAHOM U3 Haunboaee
CAOKHBIX 3aAa4 sABAseTCsA pepopMHUpPOBaHUEe HHPPACTPYKTYPHBIX CEKTOPOB, TA€ €CTeCTBEHHbIe MOHOIIOAHH AOATO€
BpeMsl CA€P)KUBAAHU KOHKYPEHIIUIO 32 CUeT KOHTPOAS Hap QU3NIECKMMH aKTHBAMHU. B ycAoBHAX HU(pOBU3ALUU
caMa IPUPOAA MOHOIIOAMH MEHSETCA: BAQACHHUE CETAMH IlepecTaeT ObITh aOCOAIOTHBIM OapbepoM IPH HAAMYHUU
IPO3pPaYHbIX AATOPUTMOB AOCTYIIA.

TpapuLIMOHHBIE METOABI aHTUMOHOIIOABHOT'O PEI'YAUPOBaHUs, OCHOBaHHbIE Ha YKECTKOM aAMHUHUCTPAaTUBHOM
KOHTPOA€, ACMOHCTPHUPYIOT CBOIO OTPaHUYE€HHOCTb B AMHAMUYHON 1M POBOI cpeae. [A06aABHBIH TPeHA CMelaeTcs
B CTOPOHY «YMHOIO» PeryAUPOBaHUs, TA€ HHHOBAIlUU CTAHOBATCA FapaHTOM HEAMCKPUMMHAIIMOHHOT'O AOCTYTIA.
Aas Y36ekncTaHa, peaausyouero crpareruo «Lluppopoit Yzbexucran — 2030», U3ydeHHe 3TOTO OIBITA ABAAETCS
KPUTHYECKU BaKHBIM AAA 0O€CIIeueHNs YCTOHYMBOTO POCTa.

HMudpacTpyKTypHBIE CEKTOPDI, TAKHE KAK dA€KTpO3HepreTuka, Tpancrnopt u KKX, ABAAIOTCA KPOBEHOCHOH
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CUCTeMOH 9SKOHOMHKH. Arobas HesPpPeKTHBHOCTD B OSTHX OTPACAAX TPAHCAUPYETCA Ha BCE CEKTOPBI
IPeAIPUHIMATEAbCTBA, OBBIIIAS KOHEYHYIO CTOMMOCTD IIPOAYKIIUH. AeMOHOIIOAU3AIMA Yepe3 UPPY O3BOASET
CHU3UTD 9TH U3ACPIKKH 33 CUET BHEAPEHHs PHIHOYHBIX MEXaHU3MOB TaM, TA€ paHee AOMHHHPOBaAa OAHA KOMIIAHHUA.

Ba)KHBIM aCIeKTOM fABAAETCS HMHCTUTYIMOHAAbHAsA T'OTOBHOCTb PEryAATOPOB K BHEAPEHHIO HHHOBAIIHH.
3apybexkHas NMPAaKTHUKA MOKA3bIBAeT, YTO ycIeX pedopM 3aBHCUT He TOABKO OT Pa3sAE€ACHHUS aKTHBOB, HO U OT
co3paHUA UPPOBBIX MAATGOPM MOHUTOPHHTA. Takue nAaTGOPMBI TO3BOASIOT TOCYAAPCTBY B PEXKHMME PEaAbHOTO
BPEMEHH BUAETD IIOTOKH PECYpPCOB U 3aTPaT MOHOIIOAHCTA.

Lludpposas TpaHCcPOpManKA HO3BOAAET PEUIUTh PYHAAMEHTAABHYIO IPOOAEMY «OPraHU3allMOHHON CAAOUHBI»
U X-HeapPeKTUBHOCTH. VIHHOBAIIMH CO3AAIOT YCAOBHS AAS TTOSBACHHS HOBBIX YYaCTHHKOB PbIHKA — arperaropos
U CEPBHUCHBIX KOMIIAHUH, KOTOpbIe KOHKYPUPYIOT 3a OTpebuTeAs Ha 6ase CyIIecTBYIOLeH HHPPACTPYKTYPhL JTO
BEACT K AUBEPCUPHKAI[UH YCAYT U ITOBBILICHHIO Ka4eCTBA 0OCAY)KUBaHHUA.

B rao6aAbHOM KOHTEKCTe CO3AaHHE KOHKYPEHTHOH CPeAbl B HHPPACTPYKType pacCMaTpPUBAETCH KaK 9AEMEHT
obecriedeHNs HAJMOHAABHON KOHKYPEHTOCIIOCOOHOCTH. CTpaHbl, YCIIELTHO BHEAPHUBIIHE MEXaHU3MbI IIUPPOBOTO
AOCTYIIa K CeTSM, ACMOHCTPUPYIOT 60Aee BbIcOKHUe TeMIbl pocta MCIT 1 FHHOBallMOHHOM aKTUBHOCTH. Y36€KHUCTaH
CTaBUT Iepea coO00H aMOUIIO3HbIE 3aAQUH 10 BXOXKAEHHIO B YUCAO CTPAH C pa3BUTOHN I[P POBOI IKOHOMHUKOH, 4TO
HeBO3MOXKHO 6e3 pedpopmbr [TAK [1].

MeTOAOAOTHYECKH BaXKHO IIOHMMATh, YTO IHUPPOBas ACMOHOIOAM3ALHUA — 9TO He NPOCTO aBTOMAaTH3aIlUA
CTapBIX IIPOL[ECCOB, @ IPOEKTHPOBAHHUE HOBbIX PbIHOYHBIX HHCTUTYTOB. DTO TpebyeT nepecMoTpa 3aKOHOAATEABHOH
6a3pl 1 BHeApeHHUA cTaHAApTOB Open APL MccaepoBaHHe 3apyOexHBIX MOAEACH ITO3BOAACT M30€XKaTh OIIHOOK U
BBIOpaTh HanbOAee aAANITUBHBIH Iy Th TPAaHCPOPMAIIHH.

LleAbto AaHHOH PabOTBHI ABAAETCA CHCTEMAaTH3alUsA MHUPOBBIX IIPAKTHK U Pa3paboTKa MPEAAOXKEHHH 10 HX
UMIIACMEHTAllUd B 9KOHOMUKY PecIyOAMKH. AKTYaABHOCTb TEMBI IIOATBEP)KAAETCS HEOOXOAMMOCTBIO HAyYHOTO
0060CHOBAaHUA METOAOB FOCYAQPCTBEHHOTO CTUMYAHPOBAHUA KOHKYPEHI[UH B CTPAaTETHYECKUX OTPACAAX B YCAOBUAX
peaAn3aluu NpHOPUTETHBIX pedopM [2].

O630p AnTEpaTypsl IO TeMe

Hay4Has AMCKyCCHS BOKPYT eCTeCTBEHHBIX MOHOIIOAUH Ha4aAach C pabOT KAACCHKOB, TaKUX KaK A)K.C.MHUAAb,
U IIOAYYHAQ Pa3BUTHE B TEOPUU CyOAaAAUTHBHOCTH U3Aep)KeK. TPAaAHUIIMOHHO CYHTAAOCH, YTO HAAMYHME OAHOH
¢upMbI B HHYPACTPYKTYpe SIKOHOMHYECKU OIIPAaBAAHO M3-3a OTpOMHOro 3¢ dexra Macmraba. Oprako paborsr O.
YHABAMCOHA 10 TPAHCAKIIMOHHBIM U3AEP)KKaM BHECAH CYIIeCTBEHHbIE KOPPEKTUBBI B 9TO IIOHUMaHHe [7].

MucTuTynuoHaAbHbIN TOAXOA P. Koysa k nprupoae upMbI 03BOAHA B3TASHYTh Ha MOHOIIOAHIO KaK Ha CIIOCO0
MHHHUMH3ALUU H3ACPIKEK B3aHMOACHCTBHSA B YCAOBHAX HEOIIPEACACHHOCTH [6]. B coBpeMeHHYI0 a110Xy U pOBbIe
TEXHOAOTHH PAAUKAABHO CHIDKAIOT 3TU U3AEPKKH, YTO AEAAET ACILCHTPAAM30BaHHBIE PBIHOYHBIE CTPYKTYPBI
6oaee 9pPeKTHBHBIMY, YeM HePapPXUUECKHe MOHOIIOAHU. DTOT Te3UC HAXOAUT IIOATBEP)KACHHE B UCCACAOBAHHUAX
nudposoit skoHoMuku A. TanickorTa [9].

[TpobaeMa MHPOPMAIIMOHHOM aCUMMETPHUU MEXAY PEryAATOPOM M MOHOIIOAUCTOM AETAABHO HCCAEAOBaHA
Ax. Cruraunem. OH AOKa3aA, 4YTO OTCYTCTBHE NPO3PAYHOCTH AAHHBIX II03BOASET MOHOIIOAUSAM MaHHITyAUPOBAaTh
tapudamu [4]. LTuppopusarys, o CyTH, ABAAETCA HHCTPYMEHTOM AUKBHUAALIMU 3TOH aCHMMETPUH Yepe3 CUCTEMBI
CKBO3HOT'0 MOHUTOpHHTa U Big Data.

Teopusa X-HeappexTuBHOCTH X. AelibeHcTaliHa YyKa3bIBaeT Ha TO, YTO MOHOIIOAHCTBI CKAOHHBI K
HeoOOCHOBAaHHOMY Pa3AyBaHUIO 3aTPaT P OTCYTCTBUH BHEIIHEeH KOHKypeHIuH [3]. IHHOBamuy, Takue Kak Smart
Grid 1 nu$poBble ABOHHUKH, TIO3BOAAIOT HOPMUPOBATh 9TH 3aTPaThl HA OCHOBE 0OBEKTUBHBIX AAHHBIX AQTYHKOB,
a He OYXraATepCKHUX OTYETOB.

AmepukaHCKas 1IKoAa pedpopMupoBaHUs HHPPACTPYKTypbl (Ha nmpumepe pabotr sxcneproB FERC) peaaer
aKIIeHT Ha «IAaT$OPMHU3AIH» PHIHKOB. B X MOAEAAX CeTh IIpeBpallaeTCs B HEHTPAABHYIO IIAOIAAKY, Ha KOTOPOH
B3aHMOACHCTBYIOT THICAYH HE3aBUCHMBIX IPOU3BOAUTEACH U TOTpeOUTeACH SHEPIHH. DTO KOHIIENTYaAbHO MEHSET
POAB MOHOIIOAKCTA C «XO3SMHA» Ha «OIE€PaTOpa MAATGOPMBI».

EBpomnefickue nccaepoBaTeAn B paMKax «TpeTbero sHepreTHYeCKOro IIaKeTa» pa3paboTaAM MeTOAUKY
MHCTUTYLIUOHAABHOT0 aHOaHAAMHTA. CyTh 3aKAI0OYAeTCA B YHKIIMOHAABHOM Pa3A€ACHUHU BUAOBACATEAPHOCTH Yepe3
BHEAPEHHUE eAHHBIX IIIPPOBBIX IIPOTOKOAOB OOMeHa AAHHBIMU. JTO 0becrednBaeT MPO3PayHOCTh MEKCEKTOPHBIX
B3aHMOACHCTBHUH U HCKAIOYAET NePeKPeCTHOe CYOCHANpPOBaHHUe.

B coBpeMeHHOH AuTepaType BONPOCHI 3aLIUThl KOHKYPEHIIMH PAacCMAaTPUBAIOTCA KaK KAIOUEBOH (akTop
YCTOHYMBOTO 5KOHOMHYECKOTO pocTa. B yacTHOCTH, B [5] 060CHOBBIBaeTCA HEOOXOAUMOCTb HHCTHTYI[HOHAABHBIX
pedopM Kak GyHAAMEHTA AAA PA3BUTHA HALJMOHAABHON S9KOHOMUKH B YCAOBHUAX F'AOOAAU3AIIIH. DTO CO3AAET OCHOBY
AAS TIEPEXOAA K HOBBIM MOAEASIM YIIPaBACHHA.
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3apyOexHbIH ONBIT HHHOBALMOHHOM TpaHcopManuu HHPpacTpyKTypsl (A. Hromuna u Ap.) IOAYepKUBaET
BKHOCTb YCTPAaHEHHUS «MHCTHUTYLIHOHAABHBIX IIPOOEAOB» B OIIPEACACHHH I'PaHHUI] €CTeCTBEHHBIX MOHOIOAUH [8].
H3ydeHue sTuX paboT 03BOAET COOPMHPOBATD LIEAOCTHYIO KAPTUHY IIEPEXOA OT 3aKPBITBIX CUCTEM K OTKPBITBIM
MHHOBAIIMOHHBIM 5KOCHCTEMaM.

MeToAOAOTHSA HCCAEAOBAHUSA

MeToAOAOTHYECKYIO OCHOBY AAHHOT'O HICCAEAOBAHHS COCTABAAET CUCTEMHBIHN TIOAXOA K aHAAN3Y 9KOHOMUYECKUX
HHCTUTYTOB. B paboTe HCIOAB3yeTCs CpaBHHTEAbHBIH (KOMIIApaTHBHBIH) aHAAM3 CTPAHOBBIX MOAeAeH
pedopMHpOBaHUA HHPPACTPYKTYPHBIX CEKTOPOB. DTO MO3BOASIET BBIABUTh YHHBEPCAAbHbIE 3aKOHOMEPHOCTH H
crieniudpuyecKre 0COOEHHOCTH BHEAPEHH HHHOBAIUH B Pa3AMYHBIX ITPABOBbIX M 9KOHOMHYECKHX CPeAax.

OCHOBHBIM HMHCTPYMEHTOM QaHAAM3a BBICTYIIA€T METOA HMHCTUTYLIMOHAABHOTO MOAEAHpOBaHHA. Mbl
paccMaTpHBaeM €CTECTBEHHYI0 MOHOIIOAHMIO KaK COBOKYIIHOCTb KOHTPAKTOB M TEXHOAOTHYECKHUX IIPOIECCOB,
KOTOpBIE MOT'YT OBITh CETMEHTHPOBAHBI C IIOMOLIBIO IUPPOBLIX HHCTPYMEHTOB. OTO IO3BOAAET BBIACAUTH 30HBI,
MOTEHIJUAAbHO TOTOBbIE K KOHKYPEHIIMH.

KoamdecTBeHHBIH aHaAN3 DasupyeTcs Ha OljeHKe HHAEKCa PpIHOYHON KOHIeHTpanuu XeppuHAaasa-XupuiMaHa
(HHI). MsI oTcAe)XnBaeM AMHAMUKY 3TOTO MHAEKCAa B CTPaHAX, BHEAPUBLIMX LHPPOBbIe MAATOPMBI AOCTYIIA
K CeTsM, YTOOBbI IOATBEPAUTH IHIIOTE3y O ACLIEHTPAAM3AIMH PbIHKA. AQHHBIH METOA MO3BOASET MaTeMaTH4eCKH
BepuUIMPOBaTh 9P PEKTUBHOCTD pePOpPM.

B pabote TakxKe NIpUMEHAETCA METOA aHAAM3a TPAHCAKIIMOHHBIX U3AepKeK. MBI OlleHHBaeM, KaK BHEAPEHHE
texHoAoruit Open APl u GAOKYEHH-TIPOTOKOAOB BAMSET Ha CTOMMOCTb BXOAQ HOBBIX ydacTHHKOB (MCII)
Ha MHQPACTPYKTypHble PbIHKH. CHIDKEHHE 3THX H3AEPXKEK pPAacCMaTPHUBAeTCs KaK IMEepBUYHBIH HMHAHUKATOP
AEMOHOIIOAHU3ALIMH.

AASL OLICHKH PerMOHAABHOMH ClielInUKH Y30eKHCTaHa HCIIOAB3YEeTCS METOAUKA pacyeTa « MHAEKca AepUITUTa»
U oLleHKH X-HeaPPEeKTUBHOCTH B pa3pese obaacTeld. DTO MO3BOASET IPUBA3ATD 3apyOEIKHBIH OIBIT K KOHKPETHBIM
ycaoBusam CIO3 «Hasou», TanrkenTckoro ysaa 1 Pepranckoil AOAUHBL

C60p AQHHBIX OCYIIECTBASIACS HA OCHOBE OTYEeTOB MeKAYHapOAHBIX peryastopos (FERC 8 CIIIA, ACER B EC)
Y HallUOHAABHBIX CTPATEerHi pa3BUTHA IIUPPOBOH SKOHOMUKHU. VICIIOAB30BAANCH CTATUCTHYECKHE €KETOAHUKH H
MaTepHaAbl HAyYHBIX KOHPepeHIUH 1o IpobaeMaM UPPOBOI TpaHCHOPMALIUH YIIPAaBACHHA.

Matemarndeckass popMaAH3aIUA IPOIiecca MPeACTaBACHA Yepe3 [[eAeBYI0 GYHKITHIO CyMMapHOT'O COITHAABHO-
S5KOHOMHYeCKoro sddexra. AaHHaA (QPYHKIMA MO3BOASET B3BENIMBATh BBITOABI OT CHIDKEHHA DPBIHOYHOH
KOHIIEHTPAIMH IIPOTUB 3aTpaT Ha BHEAPEHUE CUCTEM aATOPUTMHYECKOr0 MOHUTOpHUHTa [10].

Ba)KHBIM 9A€MEHTOM METOAOAOTHHU fABAAETCS ClieHapHOe NPOrHO3MPOBAaHHE PasBUTHA MHQPACTPYKTYPHBIX
PBIHKOB. MBI MOAEAMPYeM pasBHTHE COOBITHH IpPU COXPAaHEHUH TeKYLIeH CTPYKTYpbl M IPU BHEAPEHHH
HAATPOPMEHHOT'O PErYAUPOBAHHUS, YTO II03BOAAET 0O0CHOBATh SKOHOMHYECKYIO IIeAeCOOOPa3HOCTh IIepEMEH.

3aKAIOYHTEABHBIMOTAIIOMMETOAOAOT HU ABAACTCACHHTE3 PEKOMEHAALIMH IO UMIIACMEHTALl UM 3aPy O KHBIXITPAKTHK.
MEI HcTIOAB3yeM METOA SKCIIEPTHBIX OLIEHOK AASL AAANITAIIMH MEKAYHAPOAHDBIX CTAHAAPTOB K HHCTUTYLIMOHAABHOM cpeae
PecrrybAnky Y36ekucraH, yauTbIiBas TpebOBaHMA 0 HAYYHOH HOBH3HE U IIPAKTHIECKOH 3HAYMMOCTH.

AHaAW3 U pe3yAbTaTbl HCCAGAOBAHHUSA

AHaan3 3apy0OeKHOTO OIBITA ITOKA3bIBAET, YTO HauboAee ycIenrHble pedOpMbl IPOBOAUAKCH B CTPAHAX, TAC
UPPOBU3AIMA MPEALIECTBOBAAA IOPUAUYECKOMY paspereHHIo MoHomoaui. B CIIIA cospaHHe He3aBHCHMBIX
CHCTEMHBIX OIlepaTOpOB Ha Oa3e UPPOBBIX MAATGOPM ITO3BOAUAO CHH3HUTD OITOBbIE II€HbI HAa 9AEKTPOIHEPTHUIO B
cpeaHeM Ha 15-20% 3a cyeT ONTUMHU3AIMY 3aTPY3KU MOIIHOCTEH B peaAbHOM BpEMeHH.

Ta6auya 1
CpaBHUTeABHAsI AHHAMHKA PbIHOYHOI KOHIeHTpanuu (HHI) B snepreruke (2016-2025 rr.)
Peruon / Crpana 2016 2020 2024 2026
P (6asa) (enedperue HT) (naamgopmusayus) (npoeros)

CIIA 4200 2800 1950 1800
(wmam Texac)
Espocoros 5100 3900 2400 2150
(Tepmanuas)
Kwurait
(TK3 Kumas) 10000 8500 6200 5800
V36exucran 10000 9800 8900 8200
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B EBpomneiickom Coro3e BHEAPEHHE CHCTEM YMHOTO y4eTa ITO3BOAHAO IIOTPEOUTEASM MEHATh MOCTABIIMKA
YCAYT B KpaT4aiIlre CPOKHU Yepe3 OHAANH-IAaTGOPMBL. DTO IPUBEAO K 3HAUUTEABHOMY POCTY YHCAA HE3aBHCHUMBIX
koMnaHui B Iepmanun — ¢ 50 A0 6oaee yeM 800 3a mOCAeAHHE ACCATH AeT. YpOBeHb X-Hed(pPEeKTUBHOCTH B
paclpeAeAUTEABHBIX CeTAX IPU 9TOM CHU3UACS Ha 12%.

KuTalickuil onbIT MpuUMeyaTeAeH KOHIeNIHeH «DHepreTHYecKoro MHTepHeTa». KpylHelline MOHOIOAUH
IPEeBPaTHAMCh B TeXHOAOTHYECKHE IAOIIAAKH, IIPEAOCTABASIONIME CBOU CETH KaK CEPBUC AA1 MHUAAMOHOB MAaABIX
IPOU3BOAUTEAEH BO30OHOBAsIEeMOH 9Hepruu. D10 no3BoanAo KHP uHTerprpoBaTh aAbTepHaTHBHbIE HCTOYHUKY B
oburyro cucreMy 6e3 HOTepH YCTOWYNBOCTH SHEPrOCHAOKEHHUA.

B paspese orpacaeii Hanboaee BBICOKHME TeMIbl IHPPOBOH AECMOHONOAM3ALUU HAOAIOAAIOTCA B
TEACKOMMYHHUKAIIUAX U 9AEKTPOIHepreTHKe. TPaHCIOPTHBIH CEKTOP AEMOHCTPUPYET O0oAee MAABHYIO AUHAMHUKY,
OAHAKO BHeApeHHe IHUPPOBBIX KOPHAOPOB M OAOKYEHH-AOTHCTHKU B BEAYIINX MUPOBbIX nopTax (Porreppama u
CuHranypa) y»e CHU3HAO TPAHCAKIIMOHHbBIE H3A€P)KKU YIACTHUKOB pbIHKA Ha 30%:

12000
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6000 5800
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4000
2400

2150
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[IpuMeHHTeABHO K YCAOBHAM Y30eKHCTaHA, aHAAM3 B pas3pe3e PErHOHOB BBIABAACT 3HAYHTEABbHBIE
aucnpornopuyi. B TamkenTe 1 TalmkeHTCKON 06AacTH ypOBEHb IUPPOBOI 3PEAOCTH CETEH IMO3BOASIET Y)Ke CeTOAHS
BHEAPATb 9A€MEHTbI KOHKYPEHTHOTO PbIHKA. B To >xke Bpema B ®PepraHckoil AOANHE BBICOKMH MHAEKC AedpUIITa
(Id> 22%) TpebyeT mepBOOYEPEAHOTO BHEAPEHUS TEXHOAOTHH paclpeAeAeHHOH reHepalii 1 MUKPOCeTeH.

Ta6auya 2
AHaAWTHYECKHE IIOKA3aTEAH IOTEHIIMAAQ ACMOHOIIOAN3AUH 10 pernoHaM Pecrry6anku Y36ekucran (2024 r.)
Peryon Vpoenn asromarusamuu, % KoauyectBo MCII B CHUIKeHHe H3AEePIKeK Yepes
HHPPACTPYKType HT, mapa cym
r. TamrkeHT 68,5 142 450,2
Hasowuiickasa o0AacTh 54,2 89 312,4
®epranckas 06AacTh 41,8 64 198,7
Xope3McKasa 06AaCTh 32,5 31 85,6

CO3 «HaBou» AEMOHCTPHPYET BBICOKYI0 3((PEKTHBHOCTb NPHUMEHEHHsA IPOMBIIIACHHOTO HHTepHeTa
Bemei (IIoT) oA MOHUTOPHHTA SHEPTrONOTPeOACHHA KPYIHBIX IPEAIPUATHH. DTO MMO3BOAUAO BBICBOOOAUTH AO
15% 3aKOHTPAKTOBAHHOH, HO He MCIIOAB3yeMOH MOLIHOCTH, KOTOpas Oblaa IepepacipeAeAeHa B ITOAB3Y HOBBIX
MHBECTUIIMOHHBIX IPOEKTOB 6€3 CTPOUTEABCTBA HOBBIX TOACTAHIIHH:
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HOTCHIII/IaJI ACMOHOITIOJIN3AlIlMHA PETrUOHOB
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2. TawkeHm Hasoulickas obaacme ®epzaHckas obaacme Xopesmckasa obaacme

Amnaans cexropa JKKX nokasbsIBaeT, 4T0 BHeAPeHHE U POBBIX OMAAMHTOBBIX CHCTEM M TAATPOPM YIPABACHUS
AOMOM II03BOAHMAO YACTHBIM YIIPABASIOLIMM KOMIIAHUAM 3aHATb AO 35% PBIHKA B KPYITHBIX TOPOAAX PeCITyOAMKH.
OTO IPUBEAO K POCTY YAOBAETBOPEHHOCTHU HaCEACHH s KaueCTBOM CepBHUca Ha 18% 110 CpaBHEHUIO C TPAAUIIMOHHBIMU
MEeTOAAMHU YIIPaBACHHA.

Ba)xHBIM pe3yAbTaTOM SIBAAETCS IIOATBEP)KACHHE MPSAMON KOPPEASIIUH MEXKAY OTKPBITOCTBIO T€XHHUYECKHX
AQHHBIX U IIpUBA€YEHHMEM YacCTHBIX HMHBeCTHUIUH. B oTpacasiX, IAe€ roCyaapCTBEHHble MOHOIIOAMHM OTKPBIAH
CBOM YCAOBHSA Yepe3 OHAAHH-IIOPTaAbl, 00beM MHBECTHIIMH B CONYTCTBYIOLIME IIPOMU3BOACTBA BBIPOC Ha 25% 3a
aHAAM3UPYEMbIH NTEPHOA,.

Takum 06pa3oM, pe3yAbTaTbl aHAAM3a IIOATBEPXKAAIOT, 4YTO IUPpoBas TpaHCHOpMaLUsA SABASETCA He
IPOCTO TeXHHYECKUM OOHOBACHHEM, a MOIIHBIM HHCTPYMEHTOM H3MEHEHHs PBIHOUYHOH CTPYKTypsl. Ilepexoa
OT MOHOIIOABHOM MOA€AM K NAATPOPMEHHOH II03BOASIET TOCYAAPCTBY SKOHOMHUTb MHAAMAPABI CYMOB Ha
Hed(PPEeKTUBHBIX CYOCHAMAX, HAIIPABAAA UX Ha Pa3BUTHE HHHOBAIIMOHHON HHPPACTPYKTYpbI OYAyLIEro.

3aKAIOYeHNe U PeKOMEHAALIMH

IIpoBepeHHOE HCCAEAOBAaHHE TII03BOAAET CAEAATh BBIBOA, YTO MHPOBasg IIPaKTHKAa pedOpMUpPOBaHHSA
€CTeCTBEHHBIX MOHOIIOAUH BCTYNHAA B $pa3y UPPOBOTO peryAnpoBaHHUsA. [AaBHBIM YPOKOM 3apyOeKHOTO OIBITA
ABAACTCS TO, YTO HHCTUTYLIHOHAABHOE Pa3A€ACHHE MOHOIIOANHU HedPPeKTUBHO Oe3 CO3AAHUA eAHHOT0 IUPPOBOTrO
IPOCTPAHCTBA AAHHBIX. FIHHOBanuy, Takue kak Smart Grid B sHepreTrke u UQppoBbie NAATPOPMBI B AOTUCTHKE,
BBICTYNAIOT TEXHOAOTMYECKUM (PYHAAMEHTOM AASl CO3AQHHMS KOHKYPEHTHOH CpeAbl, TaK KaK OHHM PaAHKAABHO
CHIKaIoT bapbepbl Bxopa Aat MCIL.

YcTaHOBAEHO, YTO HanbOAee aAAIITUBHOM AASl YCAOBHH Y30eKHCTaHa ABAACTCS MOAEAb «HpacTpyKTypa Kak
naardpopmar. OHa IO3BOASIET TOCYAAPCTBY COXPAHATh KOHTPOAb HaA CTPATETHYECKUMU CETAMH (MaruCTpaAsMH),
OAHOBPEMEHHO OTKPBIBas AOCTYII K CEPBUCHBIM YCAYTaM AAS YaCTHOTO OU3Heca. JTO pelaeT mpobaeMy poepunura
PeCcypcoB U IOBBIIIAET IPO3PAYHOCTD TAPUPOOOPA30BAHUA AAS BCEX YUACTHUKOB pbIHKA. [ poBU3annsa B AQHHOM
KOHTEKCTE BBICTYIIAeT KaK HHCTPYMEHT 60pbObI ¢ X-HeaPPeKTUBHOCTHIO U MHPOPMALUOHHOH aCHMMeTpHUeH.

HayuHbIli aHaAM3 PETHMOHAABHBIX OCOOEHHOCTEH peciybAMKH IOATBEPAUA, 4TO nHdpoBas TpaHCHOpMaIusa
AOMKHA ObITh A depeHIpoBanHOi. B npombimaeHHbIX xabax (HaBou) Goryc A0AKeH GBITH Ha ONTHMU3ALNN
3arpar 4epe3 IoT, a B rycroHaceAeHHbIX paiioHax (PepraHckas AOAMHA) — HAa PasBUTHU ACLIEHTPAAM30BAHHOM
KOHKypeHIuH. Peaansanus crpareruu «Lludpposoii Yzbekucras — 2030» TpebyeT He TOABKO 3aKyIIKH 0O0PYAOBaHHS,
HO U TAYOOKOH IIepeHaCTPOHKH 9KOHOMUYECKUX HHCTUTY TOB B3aHMOAEHCTBUA MEXKAY TOCYAAPCTBOM, MOHOIIOAUCTOM
U IoTpebuTeAeM.

IIpepasaraeTcs U PEKOMEHAYETCS CAeAYIOLIiee:

3aKOHOAATeAbHasl MMIIAEMEHTAIUsl — PEeKOMEHAYeTCs BHeCTH H3MeHeHUsA B 3akoH PY3 «O ecrecTBeHHbBIX
MOHOIOAUSAX», BBEAS IOHATHE <«HEAUCKPHMHHAIIMOHHOrO mudpoBoro aocrymar». Heobxopumo obssars TAK
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IPEAOCTABAATb TEXHUYECKHE YCAOBHA M AAHHBIE O CBOOOAHBIX MOIIHOCTAX 4epe3 OTKpbIThle API-uHTEepdericol B
peKrMe peaAbHOTO BpeMeHH;

CO3AQHHUE PETYAITOPHBIX TAATPOPM — MUHHCTEPCTBY IUPPOBBIX TEXHOAOT I COBMECTHO C AHTUMOHOIIOABHBIM
KOMUTETOM CA€AyeT MHUIMMPOBATb Co3paHMe HannoHaAbHOH mAaTGOpMBl MOHUTOPHHTA MHQPACTPYKTYPHBIX
PBIHKOB. AQHHBIH MHCTPYMEHT ITO3BOAUT aBTOMAaTHU3HPOBAaTh ayAUT 3aTPaT MOHOIIOAMCTOB U BBIABAATb NPU3HAKU
IIeHOBOM AMCKPUMUHAIIUK Ha OCHOBe aAropuT™MoB MH;

CTHUMYAHPOBaHHE IIPEAIPHHUMATEABCTBA — pPa3paboTaTh IPOrpaMMy TI'PAaHTOBOH IMOAAEPIKKH AAd MT-
KOMITAaHUH U MAABIX ITPEATIPUATHH, BHEAPSIOIIUX CEPBUCHbIE PelIeHHUs IT0BepX CyIleCTBYoel HHPPACTPYKTY Pl
(sHeprocepBucHble KOMIaHHUH, YacTHbIe oneparopsl JKKX). MMmaeMeHTanusA AQHHOTO IPEAAOIKEHHS O3BOAHUT
CO3AATh THICAYH HOBBIX PAOOYUX MECT B MHHOBAI[JHOHHOM CEKTOPE;

pernoHaAbHOe IMHAOTHPOBaHME — BHEAPHUTh B KadeCTBE «PETyAATOPHOH NEeCOYHHIIBI» MOAEAb ITUPPOBOTrO
ppiHka sHeprun B CO3 «HaBom». DTO mO3BOAUT OTpabOTaTh MeXaHU3MbI B3aMMOAEHCTBHs HE3aBHCHUMBbIX
npousBopuTeael ¢ cetsamu IAK nmepea MacmrabupoBaHHeM Ha BCIO peCIyOAUKY;

obpasoBaTeAbHass KOMIIOHEHTa — HCIOAB30BaTb PE3YABTAThl MCCAEAOBAHHUSA B y4eOHOM IIpoliecce B By3ax
pecIyOAMKH ¢ BHEAPEHHEM CIIeIIHaAbHOTO Kypca «LudppoBoe peryauposanue HHPPACTPYKTYPHBIX PHIHKOB», UTO
II03BOAUT IIOATOTOBUTB KaAPbI, CTIOCOOHBIE YIIPABAATH IIPOLIECCAMHU ACMOHOIIOAU3AIIMY Ha Me30- U MaKPOYPOBHX.
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POJIb COLMATIbHbIX CETEX B MAPKETUHIOBbIX
KOMMYHUKALIUAX

C.K. Y6anpgynnoesa,
AccucTeHT Kadepbl «OBLLLECTBEHHbIX U
ryMaHuTapHbIX Hayk» CamMl MY

Annotatsiya.
Raqamli davr bizning xarid qilish, brendlar bilan ozaro aloqada bo'lish va ushbu xaridlar bo‘yicha qaror qabul
qilish uslubimizga misli korilmagan ozgarishlarni olib keldi. Hozirgi vaqtda biz ijtimoiy ta’sirning ajoyib kuchiga,
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shaxsiylashtirishning nozik jihatlariga va ijtimoiy bosim bilan bog‘liq qiyinchiliklarga guvoh bo'lmoqdamiz. Ijtimoiy

tijoratning bu dinamikasi iste'molchilarning tasavvurlarini yangicha shakllantirdi. Biroq, ijtimoiy media taklif giladigan

afzalliklar va qulayliklardan tashqari, iste’molchilar xabardor bo'lishi kerak bo‘lgan xavflar ham mavjudligini ta’kidlash

kerak. Xarajatlarning haddan tashqari ko'payishi, raqamli platformalarga ishonish va ma’lumotlar maxfiyligi bilan

bog'liq xavotirlar ushbu raqamli davrda potentsial xavflardir. Shuning uchun xaridorlar ijtimoiy mediaga asoslangan

iste'molchilikka tushuncha bilan yondashishlari, 0z qadriyatlari va ehtiyojlariga muvofiq tanlov qilishlari kerak.
Kalit so’zlar: sun’iy intellekt, strategik marketing, ijtimoiy tarmoqlar, ma’lumotlar, integratsiya.

AHHOTaH4.

ITudpoBasanoxanpurecaabecrperieAeHTHbIe UI3MEHEHHUsI B TO, KAK MBI COBepIlIaeM IOKYIIKH, B3aUMOAEHCTByeM
¢ 6peHAAMHU U IPUHMMAeM pelleHus 0 IpUobpeTeHnH TOBapoB. B HacTosIIee BpeMst Mbl IBASIEMCSI CBUAETEAIMH
VAUBUTEABHOH CHABI COL[MAABHOTO BAMSHHUS, HIOAHCOB MEPCOHAAM3ALUU U IPOOAEM, CBA3AHHBIX C COL[HAABHBIM
AaBAeHHeM. DTa AMHAMHKA COIIMAABHON KOMMEPIIMHY 0-HOBOMY cGOPMHUpPOBaAa BOCIIpUsATHe TOTpebuTesein. OpHaKO
CTOUT OTMETHUTb, YTO IIOMUMO MIPEUMYILECTB U YAOOCTB, KOTOpbIE IIPEAAATAIOT COL[MAAbHBIE CETH, CYILIECTBYIOT U
PHCKH, O KOTOPBIX IIOTPeOUTEAN AOAKHBI 3HaTh. ITepepacxos CPeACTB, 3aBUCHMOCTb OT LUQPPOBBIX MAATPOPM U
OIaceHHs IO NMOBOAY KOHQUAECHIINAABHOCTH AQHHBIX ABAAIOTCA IMOTEHIIMAABHBIMH AOBYIIKAaMH B 3Ty LIHQPOBYIO
snoxy. [I03TOMy MOKyIIaTeAH AOAXKHBI IIOAXOAUTD K MOTPEOACHHUIO Yepes COL[HaAbHbIE CETH C MOHUMAHHUEM, AeAast
BBIOOP B COOTBETCTBUH CO CBOMMH LIEHHOCTSAMH U MOTPeOHOCTAMU.

Karouesvie cao8a: uckyccmsentblil unmeitrekm, cmpameauseckuti mapkemune, coyuasbHole cemu, OaHHble,
uHmezpayus.

Annotation.

The digital age has brought unprecedented changes to the way we shop, interact with brands, and make
decisions about those purchases. At this time, we are witnessing the amazing power of social influence, the nuances
of personalization, and the challenges associated with social pressure. This dynamic of social commerce has shaped
consumer perceptions in a new way. However, it is worth noting that in addition to the benefits and amenities that
social media offers, there are also risks that consumers should be aware of. Cost overruns, reliance on digital platforms,
and concerns about data privacy are potential pitfalls in this digital age. Therefore, buyers should approach social
media-based consumerism with understanding, making choices in accordance with their values and needs.

Keywords: artificial intelligence, Strategic marketing, Social networks, data, integration.

Beeaenue. 3a mocaepHHe 10 AT COIIMAABHbIE CETU ITPEBPATHAUCH U3 HHCTPYMEHTA pasBACYEHHA U OOLIeHHUS B
OAMH 13 TAABHBIX aCIIEKTOB JKU3HU Atoaeil. Celfuac 5TO He IPOCTO CPEACTBO KOMMYHUKAIIUHU AAS AIOACH, pa3AEACHHBIX
KHAOMETPAaMH M KOHTHHEHTaMH, HO ¥ MOIIHBIH HHCTPYMEHT AASl AFoO0TO 6u3Heca. B eAoM, 3TO 04eHb ITOAE3HO
U YAOOHO AAfA KOMIIAaHHMH, TIOCKOABKY ITO3BOASIET HAIIPAMYIO B3aHMOACHCTBOBATb C MOTPEOUTEAAMH, TA€ KAUEHTBI
MOTYT CBOOOAHO 3aAaBaTh BOIPOCHI M ITOAYYaTh MTHOBEHHbIE M YAOBACTBOPHTEABHBIE OTBETHI. AEATEABHOCTD
KOMITaHUH B cdepe MapKeTHHTa B IOCAEAHHE HECKOABKO A€T aKTHBHO IlepeMelljaeTcsl B UHTepHeT. B aTol obaacTu
B3aHMOACHCTBHE C MOTPEOUTEAIMH U IPOABIKEHHE NPOAYKIIMM OCHOBaHbI Ha MHOH CXeMe 0 CPaBHEHMIO C
TPaAUIMOHHBIMU MAPKETHUHT OBBIMHM HHCTPYMEHTaMH, IIPU 3TOM pa3BUTHE IPOUCXOAUT B OCHOBHOM SMIIMPHUYECKUM
IyTeM, CACAYS MOSBACHUIO HOBBIX TEXHHYECKUX BO3MOXKHOCTEH NpeacTaBAeHHA pekaamsl [ Tepernna K.H., c. 109].

MeTtopoaorusa. ConrasbHbIE CETH KpaliHe IIHPOKOe MOHATHE, YTOObI 0O'bEAHHATD €r0 B OAHY OIIPEACACHHYIO
rpynmy. Cor. CeTH MOTYT HCIIOAB30BaTbCS, KaK M OOBIYHBIMU ITOAB30BATEAAMH B KaueCTBe AOCYra M IPUATHOTO
BPEMANPENPOBOKACHHSA, TaK U AAS OoAee CrlelIUPUIHBIX UACH U HaMepeHUH, 110 THIy IIPOABIIKEHHUs On3Heca,
PacKpyTKH, MOKYIIKM KYPCOB M KOHEYHO K€ KYNAA-IpoAa)ka pekaaMbl. CyIIeCTBYIOT HECKOABKO IIPMYMH, IO
KOTOPBIM IIOAB30BAaTEAH 3asIBASIOT 00 HCIIOAB30BAaHUH COIIMAABHBIX CETEH:

« [TopaepsxaHMe CBA3H C APY3bAMH U ceMbeR: 50,8%

« 3amoAHeHHE CBOOOAHOIO BpeMeHH: 39,0%

« Urenue HoBOCTEH: 34,5%

o [Touck KoHTeHTa (HaHpHMep, crarei, BUA€O): 30,5%

o OTcAaexuBanue o6cy>{<AaeMbe TeM: 29,2%

« [Ionck TOBapOB AAS IOKYNIKU: 27,3%

« [Tonck BAOXHOBEHMA AAS 3aHATUH U MOKYTIOK: 27,2%

o [IpOCMOTp MAM OTCAKMBAHHE CIIOPTUBHBIX COOBITHH: 23,6%
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o [IpocMoTp mpAMBIX TpaHCcAALMI: 23,4%

o [IpocMOTp KOHTEHTa OT AFOOUMBIX OpeHAOB: 22,5%

« YCTaHOBAE€HHE HOBBIX KOHTAKTOB: 22,1%

« HeTBOpKUHT MAM HCCAEAOBaHUSA, CBA3aHHBIE C pa60T01‘71: 22,1%
« ObMeH MHEHUAMH 1 006CyKAEHUE UX ¢ ApyruMH: 21,9%

o OTcAeKHMBaHHE 3HAMEHUTOCTEN NAU BAUSTEABHBIX AUIL: 19,7%
« M36eranue ynyienHsix Boamoxkaocreir (FOMO): 19,5%
Hctounuk: OTUeT 0 AQHHBIX

INTERNET USE TIMELINE

NUMBER OF INDIVIDL ING THE INTERNET OVER TIME

we
are.
social

{O>Meltwater

CoraacHo aanHbIM Data Reportal, B 2025 roay 4nMcAO0 moAb3oBaTeA€H COIIMAABHBIX CeTed BO BCeM MHpe
AOCTHTAO 5,56 MUAAHAPAQ, 9TO COCTAaBASIET 68,64% OT 00I1Iel YHMCAEHHOCTH HaCEAEHUs TIAQHETHI. 3 OCAeAHHe 12
MecsAIleB 3Ta HUpa YBeAUUHAACh HA 120 MUAAMOHOB HOBBIX I10Ab30BaTeAeH.

Haandne CTpaHHUIIBI B COLMAABHBIX CETSX IIOMOTaeT KOMIAHUAM/OpeHAaM OCTaBaTbCsl Ha IIAABY HAM B
TPEHAE, ASMOHCTPHPYS TeM CaMbIM CBOIO aKTYaAbHOCTb M THMOKOCTb. BoAee TOTO, COI[aAbHbBIE CETU HCIIOAB3YIOT
CIelHaAbHble aHAAUTHYECKHe MHCTPYMEHTBI AASl TIOHMMaHUSA IPEANIOYTEeHHH CBOUX IIOAb30BaTeAeH, IIOCAe 4ero
AAANITHPYIOT peKAAMY HEOOXOAUMBIX TOBAPOB AASl K&XKAOTO OTAGABHOTO IIOAB30BAaTEAS B COOTBETCTBUH C CIIPOCOM.
Yro KacaeTcs MPAMOro KOHTAKTa OPEHAOB CO CBOMMH NOTPeOUTEAAMH 6e3 yUacTHs TPEThHX AHII, 3TO CIOCOOCTBYeET
OBICTPOI 0OPAaTHOM CBA3H, IIEPCOHAAU3AIUN KOMMYHHKAI[UH U, KOHEYHO )K€, AOSIABHOCTH KAMEHTOB. COIlaAbHbIe
naardpopmer Facebook, Instagram, TikTok, Facebook u Twitter (X) momorarT pacipoCTpaHATh TEKCTOBBIH U
BU3YaAbHBIH KOHTEHT. DTO ACAAETCS CACAYIOIIUM 00pa3oM: AI0O0H KOHKPETHBIH [TOCT, BUACO UAM CTaThs, Habupas
PemoCThl, KAUKH, KOMMEHTApUHU, PeAaKLUUU U AAHKH, CTAHOBUTCS BUPYCHBIM, IIONAAAsA B TOI TPEHAOB, YTO B
KpaT4yaHIlye CPOKH IPUBOAUT K YBEAMYEHHIO OXBaTa AayAUTOPUU H BOBACIEHHOCTH. DTO 9P PEKTUBHO CIIOCOOCTBYeET
HOBBIIICHUIO Y3HABAeMOCTH OpeHAA.

KoHneuHo, 6e3 HeraTMBHBIX OT3BIBOB M KOMMEHTapHeB, KPHU3HCOB M Pa3AUYHBIX HENPUATHBIX CHUTYaL[Ui
He 00OHTHCh. B TaKMX cAydyasx KOMIIaHHM U OpEHABI HEMEAACHHO PearupyloT, AeAas OPUIIHAAbHBIE 3asBACHUA
U AOKas3blBasg CBOI0 HEBHHOBHOCTb, IIOCTOSHHO IIOAAEPKHMBas CBOUX KAHEHTOB M OIIpOBepras AeHCTBUA
HeAOOpoKeAaTeAel, KOTOpble OCHOBAHbI AHIIIb Ha CAOBAX M CAYXaX. XOTs 9TO M He COOTBETCTBYeT ACHCTBUTEABHOCTH,
TaKHe CUTYalluH, IyCTh U HA HECKOABKO IIPOLIEHTOB, BPEAAT pelly TallU¥ KOMITAHUH, MOT'Y T IIOAOPBATbh AOBEPUTEAbHbIE
OTHOIIEHUS C KAMEHTAaMU U CHU3UTh 3PPeKTUBHOCTb. MHUpP COLMAABHBIX CeTeH HEBO3MOMKHO IPEACTaBHUThb Oe3
UHQAIOEHCEPOB, KOTOPbIe OKa3bIBAIOT OIPOMHOE BAUSTHHE Ha CBOMX ITOAITUCYHKOB. ITHpAIO€HCephI — 3TO 6AOTEpBHI
C OTPOMHBIM OXBAaTOM M NOAIHMCYUKAMH B COIIMAABHBIX CETSX, a TAKXKE AOBEPEHHbIE AUIIA OTPOMHOTO KOAMYECTBa
AIOAEH, KOTOPBIE CAGAYIOT HMX IpHUMepy U coBeTaM. Ha maardopmax colMaAbHBIX ceTell MHPAIOEHCEPbI UTPAIOT
OYeHb BOYKHYIO POAb — AIOAM, CTIOCOOHBIE BAUATH Ha MHEHHE APYTHX 6Aaropaps CBOUM 3HaHUAM U aBToputety [T.
AuH, c. 190];

VIMEHHO COTPYAHHYECTBO C STHMH OAOrepaMH I03BOAAET OpeHAAM IPOABHUIATh CBOIO IPOAYKIHIO B
KpaTyadIine CPOKH. DTOT MApPKETHHTOBBIH XOA M IAPTHEPCTBO OCOOEHHO XOpPOLIO pabOTalOT ¢ MOAOAEKHOH
ayAHUTOpHUeH, IPUHOCS IPUOBIAb KaK OpeHAy, TaK 1 bAorepy.

Kaxky:xe cTaA0 ACHO U3 BbIILIECKAa3aHHOT'0, TAABHASI 3A24a COIJUAABHBIX CeTel B MapKeTHHT OBbIX KOMMYHHUKAIUAX
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- IOBBIIIEHHEe y3HaBaeMOCTH OpeHAa. SMM (MapKeTHHT B COLMAABHBIX CETAX) - 9$PEeKTUBHBIA HHCTPYMEHT B
MHpe IUPPOBOrO MapKETHHIA, KOTOPbIH 3HAYUTEABHO 0OA€rYaeT yIpaBACHHE COIIMAABHBIMU CETAMH H IOMOTaeT
aHAAM3HPOBATb IIOBEACHHE ayAUTOPHH, YAYYLIaTh KOHTEHT U OTHOLIEHHA. Ba)KHO He TOABKO IPUCYTCTBOBATb,
HO U YMeTb BBIACAATBCA U IPUBAEKATh BBITOAHBIE IIPEAAOKEHUS, YTOOBI MX BBIOMPAAU CPEAM BCEX OCTAABHBIX.
ColpaAbHBIE CETH - 9TO BO3MOMKHOCTb AAA KOMIIAaHUH/OPEHAOB AGMOHCTPHPOBATb U BBIPAXKATh CBOU B3LASIABL,
IIEHHOCTH M MHUCCHH, A€Aas aKIEHT Ha TeX acCIeKTaX, KOTOpble ACAAIOT X 0cobeHHbIMH. KoAndecTBO AalKOB U
KOMMEHTapHeB, 6€3yCAOBHO, OYeHb Ba)KHO, HO CTOMUT OTMETHTh, YTO 0e3 HAAAEKAI[UX YCHAUH, HaIlpaBACHHBIX
Ha CO3AaHHe MIOAE3HOTO U MHTEPECHOTO KOHTEHTA, BbI3BIBAIOIIET0 YMOIIMOHAABHBIH OTKAUK Y AFOAEH, YTOOBI OHU
3aXOTEAU UM IIOAEAMTBCA, 3TO He NPHUBEAET K HEOOXOAMMOMY BOBACUEHHUIO U MUHTEPECY K IPOAYKTY CO CTOPOHBI
ayauTopun. FIMeHHO Tak paboTaloT BOBAeYeHHe 1 GOPMUPOBaHNE AOBEPUTEABHBIX OTHOIIEHUH.

Taroke KpaliHe Ba)KHO cobupaTh M 0OpabaThIBaTh OT3bIBBI M aHAAM3UPOBATh IOTPEOHOCTH KAMEHTOB. B
9TOM CAy4Yae B3aHMOAEHCTBHE - OTAUYHBIH BBIOOP, KOTOPBIH ITOMOTraeT MOAYYHUTDb IIPABUABHYI0 OOpaTHYIO CBA3b
0 KOHKPETHOM ITPOAYKTe, IPEABUAETh OXKUAQHHSA U IIPEAIIOYTEHHUs Ballled ayAUTOPUU U CACAATh BCe HAUAYYIIHM
obpazom.

OCHOBHBIE MOAEAH ITOTPEOUTEABCKOTO TOBEACHHUS B KOHTEKCTe IIM(PPOBU3AUU

B KoHTekcTe LUPPOBH3ALUU IOBEAGHHE U BBIOOp HOTpeOUTEeACH Tarske IpeTepIeA KapAMHAAbHBIE
u3MeHeHUs. Bce 9TH MHHOBAIIMY B MHTEPHETE, YAYYLIeHH MOOHABHBIX YCTPOHCTB M COLJUAABHBIX CETeH IIOAHOCTBIO
TPaHCHOPMHPOBAAU IPOLECC TPUHATUA pelleHHH O IOKynKax. CyllecTByeT 5 OCHOBHBIX M IIOIYASPHBIX
MEXaHM3MOB BAMAHUSA COI[HAABHBIX CeTeH Ha IIOBeACHHE TOTpeOrTeAeH:

1) ConuaAbHbIe CETH MO3BOASIOT AIOASIM OCTaBASITh OT3BIBBI M PEKOMEHAALMU O IPHOOPETEeHHOM TOBape,
9TO OKa3bIBAeT 3HAUYHTEABHOE BAMSHUE Ha APYTHX IOKYIIaTeAeH IIPU IPUHATUH PelleHus o MoKynke. Ecau oT3bIB
XOPOIINH, BBICOKA BEPOATHOCTb TOTO, YTO APYTHe OYAYT OTHOCHTBCA K YEAOBEKY C AOBEpHUEM U IIO3UTHBOM, AQXKE
€CAY OHM He 3HAKOMBI ANYHO, YTO IPUBEAET K IIOKYIIKe ToBapa. OT3bIBbI U PEHTUHTY TOBAPOB ABASIOTCA OCHOBHBIMHU
IIOKa3aTeAsAMH IIPU BbIOOpe, Ha 4TO 0OpaIaloT BHUMAaHUE APYTHe HOTpeOUTeAN.

2) NHaroeHCepsl, KOTOPBIX IIPHUBAEKAIOT AASI peKAAaMbl IIPOAYKTA B KauyeCTBe MapKeTHHIOBOTO Ipuema. B
OCHOBHOM, IieAeBast ayAUTOPHs HHPAIOCHCEPOB, Ha KOTOPYIO OHH OKa3bIBAIOT OOABIIOE BAUSHHE, - 9TO MOAOAbIE
AIOAH, KOTOPBIE aKTUBHO CAEAAT 32 KOHTEHTOM CBOETO KyMHpPa U AOBEPSIOT eMy. [109TOMY Bech KOHTEHT U peKAaMa
CO3AQIOTCSA B COOTBETCTBHH C UX BOCIIPHATHEM U BEIOOPOM.

LleaeBast ayAUTOpPUA - 3TO AIOAH, Ha KOTOPBIX HAallpaBACHAa peKAaMHas KaMIaHusA. VX oObeArHAET HHTepeC U
HOTPEOHOCTD B PEKAAMHPYEMOM IIPOAYKTE; STO MOT'YT OBITh KaK CYIIECTBYIOLIME KAUEHTBI, TaK U IIOTEHIIMAABHBIE,
KOTOpBIe, BO3MOXXHO, €llle He 3HAIOT O CYIeCTBOBAaHHU IPOAYKTA. [TOMMMO BAOXKEHHS AEHET, BAXKHO 3aBOEBaTb
AOBEpHE ayAUTOPUH, YTOOBI IIOCTPOUTH AOATOCPOYHBIE OTHOILIEHHUS U CO3AATh CUCTEMY ITIOAOXKHTEABHON 0OpaTHOH
CBA3U AASl IPOABIDKEHHS IIPOAYKTA CPEAU IIHPOKUX Mace [[maanmarpuk T, c. 42].

3) LleaeBast pekaama CTaHOBUTCS 6oAee 9 PeKTUBHON U He3aMeTHOH 6Aaropaps HUCIOAb30BAHHIO AQHHBIX
IIOAb30BaTeACH AAS TPOABHIKEHHS TOBAPOB U YCAYT. AHAAN3 HHTEPECOB, 3alIpOCOB M B3aMOAEHCTBUA II0Ab30BaTeAEH
C KOHTEHTOM IIOBBIIIAET BEPOATHOCTD COBEPILICHHS ITOKYIIKH.

4) OMOLMOHAABHAsI BOBA€YEHHOCTb. He CeKpeT, 4TO COIMaAbHBbIE CEeTH BO3AEHCTBYIOT Ha BOCIIPUATHE
noTpebuTeAeil Ha SMOIMOHAABHOM ypoBHe. Co3AaBasg KOHTEHT TaKHMM 00pa3oM, 4TOOBI IOKYIaTeAb BUAEA, YTO
IPOAYKT OTPa)KaeT ero CTHAb UAM BUAEHUE )KU3HH, IOAB30BAaTeAH HAYMHAIOT BOCIIPUHUMATD 9TO KaK YacTb CBOEH
BHYTPEHHEeH HACHTUYHOCTH C PeaAbHOCTBIO, U IIOKYIIKA YKe CTAHOBUTCS CIIOCOOOM BBIPA)KEHHUSA CBOET0 NOAOKEHHUSA
B obmecTBe. FIMeHHO Tak 9T0 paboraet oueHb 3P PeKTUBHO.

5) BusyaAbHbBIIT KOHTEHT, CHATBIN U IIPEACTABACHHBIH B BUAE KPACHBBIX 9CTETHYECKHUX IAEMEHTOB, COOpaHHBIX
B €AUHOE U300paXKeHHe, He OCTaBUT PaBHOAYIIHBIMH IOKAOHHHUKOB TaKOH Npe3eHTariuy. I10A0OHBIN BHACOKOHTEHT
IpUBAEYET LIEHUTEACH KPACOTBI K IIOKYIIKe TPOAYKTA.

Bce 5T MeXxaHM3MBI YCIIEITHO UCIIOAB3YIOTCS B MAPKETHUHTE AASl BAMSHUSA Ha BOCIpuATHe norpeburead. Ho
TaKXKe He CAeAyeT 3a0bIBaTh, YTO MHOTOE€ IO-TIPEXKHEMY 3aBHCHUT OT TOTO, Ha KaKOM 9Talle NPHHATHA pelIeHHs
HAXOAMTCSA TOKyNaTeAb. KaKABIN aTall MMeeT CBOe 3HaYeHHe.

Hanpumep, ecan morpebuTeAb ellje He 3HACT, YTO XOUET KYIUTh, COLIMAABHbIE CETH MPEAAATAIOT Pa3AHYHbIE
BapHaHTHI TOBAPOB M3 PAa3HBIX KATETOPUH M BapUAHTOB BBIOOPA, TEM CaMbIM CTUMYAHUPYS JK€AQHHE YTO-TO KYIIHUTb
U TIOBBIIIAs OCBEAOMACHHOCTD O MOTPEOHOCTH B 9TOM IIPOAYKTE. AaAee CAeAyeT MOUCK MHPOPMAIUH O TIPOAYKTE
— OT3BIBBI, OOCYKAEHHUSA, KOMMEHTAPUU U AQXKe BUAE00030p, KOTOpbIE MOBAUSIOT Ha OKOHYATEABHOE PelleHUe O
HOKymKe. ECAM TPOAYKT IOHPaBHACH, €CTh MHOTO IIOAOKUTEABHBIX OT3bIBOB, HO II€Ha HEMHOT'O He BIIMCBIBAETCA B
O0AKeT, HAUMHACTCS OIleHKA aABTEPHATHUB. JTO IIOMOTaeT BBIOPATh HanboAee TOAXOASAIIMH U BBITOAHBIH BapHaHT
U3 BCeX NIPeAAOKeHHBIX. [TocaeaHee, 9TO OCTaeTcs, — 9TO 3aKa3, MOKYIIKa U O0T3bIB. COLlMaAbHBIE CETH IIPEAAATAIOT

Ta’lim, fan va innovatsiya. O6pa3oBaHue, Hayka 1 nHHoBaLmd. Education, science and innovation



5-son, 2026-yil Igtisodiyot

yAOOHBIE MeXaHU3MBI, TaKHe KaK HHTEIPUPOBaHHbIE AATPOPMBI AAT 3aKa3a U IOKYIOK. AAs yAOOCTBA MOKYIIKH,
KOHEYHO Ke, IPEAAATAeTCs OHAANH-OIIAATA [TOCAE TTOAYYeHHUs ToBapa. M 3aKAIOUMTEABHBIH 3Tall — OCTaBACHHE
OT3bIBa, Ha KOTOPBIH APYTHE AIOAM OYAYT OIHPATbCS IPU BbIOOpE TOTO IPOAYKTA U OLeHKe 3$PEeKTHUBHOCTH
paboTsL.

B pesyabraTe MBI BHAMM, YTO IOKYIIKA OIPEAEACHHOTO IIPOAYKTa IPEACTaBASeT COOOH IIeAOCTHYIO
CTPYKTYPHUPOBAHHYIO CUCTEMY YIPaBACHUSA NIOTPEOUTEABCKUM ITIOBEACHHEM B IIUPPOBYIO 3IOXy. Bea aTa cucrema
paboraet Gecriepe6OHHO B IPaBUABHOM MOPSIAKE M HalIPaBACHHUH.

BeiBop. CoImasbHBIE CeTH 32 IIOCAGAHEE AeCATHAETHE TPAaHCPOPMHPOBAAMCH B KAIOUEBOM HHCTPYMEHT
MapKeTUHTOBBIX KOMMYHMKAIIUH, OKa3bpIBAaIOLUIMH CYIeCTBEHHOE BAMAHHE Ha IIOBEACHHME IIOTpebuTeAeil u
pasBuTHe On3Heca. FIX 3Ha4MMOCTb 00yCAOBACHA He TOABKO MAacIITabOM ayAUTOPHH, HO X BO3MOXKHOCTBIO IIPSIMOTO,
IIePCOHAAU3HPOBAHHOTO U ONIEPAaTUBHOTO B3aUMOACHCTBHUA MEXKAY OpEHAAMH U KAUEHTaMHU.

SMM CTaHOBUTCA Ba)KHEHIIMM 3AeMEHTOM LH(POBOrO MAPKETHHIA, I03BOASS KOMIIAHMAM IOBBIIIATH
y3HaBaeMOCTb OpeHAd, GOPMUPOBATh AOSABHOCTb AyAUTOPUH U 3PPEKTUBHO IPOABHUIATh IMPOAYKIUIO 32 CYET
UCIIOAB30BAaHUSA AHAAMTHKH, TAPTeTUPOBAaHHOH PEeKAAMBbI U COTPYAHHYECTBa C HHPAIOeHCepaMH. [1pu aToMm ocobyro
POAB UTPAIOT IOAb30BaTE€AbCKHE OT3bIBbI, SMOI[MOHAABHASA BOBACUEHHOCTDb U BU3YaAbHBIN KOHTEHT, GOPMHUPYIOIIHe
AOBepHe U CTUMYAHPYIOIIHe IPUHATHE PeIleHHH O IOKYTIKe.

[IndppoBusanysa U3BMEHHUAA KAACCHYECKYI0 MOACAB IIOTPEOUTEABCKOT0 IOBEACHHS, CACAAB €€ 60Aee AMHAMUYHOH,
MHTepPaKTUBHOM U 3aBUCHMOMN OT NTHPOPMAIIMOHHON CpeAbl COIIMAABHBIX MAaTPopM. [Iponecc mpuHATHA pellleHUA
CTaA HeIpPEepbIBHBIM U MHOTOSTAITHBIM, TA€ COIIAAbHbBIE CETH COIIPOBOXKAQIOT IOTPEOUTEA HA BCEX CTAAUAX - OT
OCO3HAHHUA MOTPEOHOCTU AO IIOCTIIOKYIIOYHOTO OIIBITA.

Takum 06pas3oM, 5pPeKTHBHOE HCIIOAB30BAHHE COIMAABHBIX CeTell TpeOyeT OT KOMIIAHUH He TOABKO
IPUCYTCTBUA B IUPPOBOM IIPOCTPAHCTBE, HO U CTPATETHYECKOT0 TOAXOAA K CO3AQHUIO IIEHHOT'O KOHTEHTA, AaHAAU3Y
AQHHBIX U BBICTPAaUBAHHUIO AOATOCPOYHBIX OTHOLIEHHH C ayAUTOPHEH, YTO B KOHEYHOM HTOre obecreuyuBaeT
YCTOHYMBOE KOHKYPEHTHOE ITPEUMYILEeCTBO.
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Annotatsiya.

Mazkur maqolada iqtisodiy zonalarda mahalliylashtirish va korporatsion jarayonlarni boshqarish ko'rsatkichlari
tizimi tahlil qilinadi. Shuningdek, korporatsion boshqaruv samaradorligini ifodalovchi ichki audit, moliyaviy
nazorat, xaridlar boshqaruvi, axborot ochigligi va taminot zanjiri barqarorligi bilan bog‘liq korsatkichlarning
mahalliylashtirish jarayonlariga tasiri ilmiy asosda ochib beriladi.

Kalit sozlar: iqtisodiy zona, mahalliylashtirish, korporatsion boshqaruv, ko‘rsatkichlar tizimi, ichki qo'shilgan
qiymat, import o'rnini bosish, investitsiya samaradorligi, ishlab chigarish samaradorligi, ichki audit, moliyaviy nazorat,
ta'minot zanjiri.

Annotation.

This article analyzes the system of indicators for localization and corporate process management in economic
zones. It also scientifically examines the impact of indicators reflecting the effectiveness of corporate governance, such
as internal audit, financial control, procurement management, information transparency, and supply chain stability,
on localization processes.

Keywords: economic zone, localization, corporate governance, system of indicators, domestic added value, import
substitution, investment efficiency, production efficiency, internal audit, financial control, supply chain.

Kirish. Iqtisodiy zonalarda mahalliylashtirish jarayonlarini ilmiy jihatdan tahlil etish, eng avvalo, ushbu
jarayonni ifodalovchi va baholash imkonini beruvchi ko'satkichlar tizimini aniq belgilashni taqozo etadi. Zero,
mahalliylashtirish iqtisodiy zonalar faoliyatida ko'plab ozaro bog‘liq omillar tasirida shakllanadigan murakkab
iqtisodiy hodisa hisoblanadi. U ishlab chiqarish tarkibining o’zgarishi, resurslar ta'minotining ichki manbalarga
tayanishi, qo‘shilgan qiymatning milliy iqtisodiyot doirasida shakllanishi, import ulushining qisqarishi, korxonalararo
kooperatsiya aloqalarining mustahkamlanishi hamda korporatsion boshqaruv mexanizmlarining takomillashuvi
orqali namoyon bo‘ladi. Shuning uchun ham bu jarayonni tahlil qilishda yagona ko'rsatkich bilan cheklanib qolish
uning mazmun-mohiyatini to'liq ochib bera olmaydi.

Mabhalliylashtirishning iqtisodiy zonalar sharoitidagi holatini chuqur anglash uchun uni kop omilli va kop
darajali jarayon sifatida baholash lozim boladi. Chunki bunda mahsulot ishlab chiqarish hajmi, mahalliy xomashyo
ulushi, ichki yetkazib beruvchilar tarmog‘ining kengligi, oraliq mahsulotlar ishlab chiqarish darajasi, ichki qo'shilgan
giymat salmog‘i, import komponentlarining qisqarish sur’ati, investitsiya loyihalarining mahalliy igtisodiyot bilan
integratsiyalashuv ko'lami kabi ko'rsatkichlar ozaro uyg'un holda namoyon bo'ladi. Mazkur holat mahalliylashtirishni
iqtisodiy zonalarda oddiy ishlab chiqarish hajmi yoki tayyor mahsulot ko'rsatkichi bilan emas, balki uning ichki tarkibiy
chuqurligi va igtisodiy tasir doirasi orqali baholash zarurligini anglatadi. Ayni shu jihat ko'rsatkichlar tizimining ilmiy
asoslangan va kompleks shaklda yondashilishini talab giladi.

Adabiyotlar tahlili. Mahalliylashtirish va korporatsion jarayonlarni boshqarish ko'Tsatkichlariga oid ilmiy
adabiyotlar tahlili shuni korsatadiki, mazkur yonalish iqtisodiy zonalar samaradorligini baholash, investitsiya
natijadorligi, ichki qo'shilgan giymat, ishlab chiqarish kooperatsiyasi hamda korporativ boshqaruv indikatorlari bilan
uzviy bog'liq holda tadqiq etilgan. Jumladan, R.Kuziev erkin igtisodiy hududlar faoliyatini moliyaviy vositalar orqali
rivojlantirish masalasini tahlil qilib, iqtisodiy zonalar samaradorligini kompleks koTrsatkichlar asosida baholash
zarurligini asoslagan. N.Akramova esa aksiyadorlik jamiyatlari samaradorligida korporativ madaniyat, boshqaruv
sifati, ichki nazorat va tashkiliy muvofiglashuvning muhim o'rin tutishini ko'rsatgan.

Shuningdek, S.Mirzaliyeva erkin iqtisodiy zonalar samaradorligini baholashda dinamik kuzatuv va qiyosiy
yondashuvning ahamiyatiniyoritgan bo'lsa, ] Nurboyev maxsusiqtisodiy zonalar natijadorligini ishlab chiqarish hajmi,
eksport, mehnat unumdorligi va investitsion jozibadorlik kabi korsatkichlar orqali baholash zarurligini ta’kidlagan.
Mavjud adabiyotlar tahlili iqtisodiy zonalarda mahalliylashtirish va korporatsion boshqaruv korsatkichlari alohida
yonalishlarda organilganini ko'rsatadi. Biroq ularni yagona ko'satkichlar tizimi sifatida, ya'ni mahalliy komponentlar
ulushi, ichki qo'shilgan qiymat, import ornini bosish, investitsiya samaradorligi va korporativ boshqaruv indikatorlari
bilan bog'liq holda kompleks tahlil qilish mazkur maqola mavzusining ilmiy ahamiyatini oshiradi.

Tadgiqot metodologiyasi. Tadqiqotda iqtisodiy zonalarda mabhalliylashtirish va korporatsion jarayonlarni
boshqarish ko'satkichlari tizimini tahlil qilish uchun tizimli yondashuv, qiyosiy-tahlil, statistik tahlil, mantiqiy
umumlashtirish hamda tasniflash usullaridan foydalanildi. Ushbu usullar orqali mahalliy komponentlar ulushi, ichki
qoshilgan giymat, import ornini bosish, investitsiya va ishlab chiqarish samaradorligi hamda korporativ boshqaruv
indikatorlarining ozaro bog'ligligi tahlil qilindi.
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Tahlillar va asosiy natijalar. Ozbekistonlik iqtisodchi olim R.Kuziev ozining erkin iqtisodiy hududlar faoliyatini
moliyaviy vositalar orqali rivojlantirishga oid tadqiqotida ushbu hududlar samaradorligini oshirish moliyalashtirish
mexanizmlarini takomillashtirish, zamonaviy moliyaviy instrumentlarni qo'llash va hududlar faoliyatini kompleks
yondashuv asosida baholash bilan bog'ligligini asoslaydi [1].

Bizningcha, mazkur yondashuv mabhalliylashtirishni baholash masalasiga ham toliq tatbiq etiladi. Chunki
iqtisodiy zonalardagi natijadorlik ichki moliyaviy barqarorlik, resurslardan foydalanish sifati, boshqaruvning uyg‘unligi
va mahalliy iqtisodiyot bilan bog'lanish darajasi orqali ham aniglanadi. Shu sababli mahalliylashtirishni baholovchi
ko'rsatkichlar tizimi tarkibiy, moliyaviy va boshqaruv bilan bog‘liq indikatorlarni birgalikda qamrab olishi lozim.

Ana shu nuqtayi nazardan yondashilganda, mahalliylashtirishni baholovchi ko'rsatkichlar tizimini
shakllantirishda, birinchi navbatda, ishlab chigarishning mahalliy komponentlar ulushini ifodalovchi ko'rsatkichlar
ajratiladi. Bunga tayyor mahsulot tarkibida mahalliy xomashyo, materiallar, butlovchi gismlar va yarim tayyor
mahsulotlar ulushi kiradi. Mazkur korsatkich mahalliylashtirishning eng bevosita koTinishi bo'lib, korxona yoki
hudud ganchalik darajada ichki resurs bazasiga tayanayotganini korsatadi.

Shu bilan birga, bu ko'rsatkichni mutlaq mezon sifatida qabul qilish ham tog'ri bo'lmaydi. Bu borada N.Akramova
korporativ madaniyat va aksiyadorlik jamiyatlari samaradorligi ortasidagi bog'liqlikni tahlil qilar ekan, korxona
natijadorligi faqat tarkibiy yoki moddiy resurslar bilan belgilanmasdan, boshqaruv sifati, ichki muvofiglashuv, axloqiy-
me'yoriy muhit va nazorat mexanizmlarining qay darajada shakllanganiga ham bog‘liq ekanini ta’kidlaydi [2]. Qayd
etish lozimki, Akramovaning bu yondashuvi mahalliylashtirishni baholashda ham muhim metodologik ahamiyatga
ega. Chunki mahalliy komponentlar ulushining ortishi 0z-ozidan iqtisodiy samaradorlikni kafolatlamaydi. Uning
amaliy natijasi korxona ichidagi boshqaruv tartibi, xarajatlar nazorati, ichki audit va resurslardan foydalanish sifati
bilan chambarchas bog'liq bo'ladi.

Ikkinchi muhim guruhni import o'rnini bosish va ichki qo'shilgan qiymatni ifodalovchi korsatkichlar tashkil
etadi. Ular tarkibiga import qilinadigan xomashyo va butlovchi gismlar ulushining qisqarishi, ichki bozordan
xarid qilinadigan resurslar salmog‘ining ortishi, mahsulot tarkibidagi mahalliy qo‘shilgan giymat hajmi, mahalliy
qayta ishlash bosqichlari chuqurligi va hudud ichida yaratilayotgan iqtisodiy natija kiradi. Mazkur ko'rsatkichlar
mahalliylashtirishning oddiy hisobiy ifodasiga nisbatan chuqurroq iqtisodiy mazmunga ega, chunki ular ishlab
chiqarishning qay darajada milliy iqtisodiyotga singib borayotganini korsatadi.

Uchinchi guruh sifatida investitsiya va ishlab chiqarish samaradorligi bilan bog‘liq korsatkichlar qaraladi. Chunki
iqtisodiy zonalarda mahalliylashtirish jarayonining iqtisodiy ahamiyati ishlab chiqarish hajmi, mehnat unumdorligi,
tannarx, eksport salohiyati va investitsiya qaytimi bilan qanday boglanganida ham namoyon bo'ladi. Shu nuqtayi
nazardan ishlab chiqarilgan mahsulot hajmi, jalb etilgan investitsiyalar hajmi, investitsiyaning mahsulotga nisbati,
quvvatlardan foydalanish darajasi, eksport ulushi va bir ishchiga to'gri keladigan mahsulot hajmi kabi ko'rsatkichlar
tahlil uchun zarurdir.

To'rtinchi guruhni korporatsion jarayonlarni boshqarish samaradorligini ifodalovchi korsatkichlar tashkil etadi.
Bu yerda kuzatuv kengashi faoliyati, ichki audit va nazorat tizimi, xaridlar boshqaruvi, moliyaviy intizom, hisobotlilik,
xarajatlarni rejalashtirish, ta'minot zanjiri uzluksizligi va axborot ochiqligi bilan bog‘liq indikatorlar nazarda tutiladi.
Ushbu koTsatkichlar mahalliylashtirishning institutsional asosini va amaliy barqarorligini baholashda muhim
ahamiyat kasb etadi.

Beshinchi guruh sifatida korsatkichlarning ozaro bog'ligligini ochib beruvchi integrallashgan indikatorlar
ajratilishi magsadga muvofiq. Bu yondashuvda mahalliy komponentlar ulushi, import o'rnini bosish, ichki qo‘shilgan
giymat, investitsiya samaradorligi va korporativ boshqaruv natijadorligi ozaro aloqada tahlil gilinadi. Chunki
amaliyotda mahalliylashtirishning yuqori darajasi ayrim hollarda investitsiya yuklamasining ortishi bilan birga
kechishi mumkin, boshqa hollarda esa samarali korporativ boshqaruv mahalliy taminotchilar bilan barqaror ishlash
imkonini kengaytiradi. Korporativ boshqaruv va menejment o'rtasidagi farq ham aynan shu yerda ko'zga tashlanadi.
Korporativ boshqaruv strategik chegaralarni va manfaatdor tomonlar ortasidagi muvozanatni belgilasa, korporativ
menejment shu doirada operativ natijalarni ta'minlaydi.

Iqtisodiy zonalarda mahalliylashtirish jarayonlarini baholovchi asosiy ko‘rsatkichlar tizimi

Ko'rsatkichlar guruhi Ko'rsatkichlar tarkibi Iqtisodiy mazmuni
Ishlab ?hlqarlshmng . Tayyo.r mahsulot tarlflb.lda mahalliy .xomashyo, Ishlab chiqarishning ichki resurs bazasiga
mabhalliy komponentlari materiallar, butlovchi qismlar va yarim tayyor ) o .
. . tayanganlik darajasini ifodalaydi
ulushi mahsulotlar ulushi
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Import o'rnini bosish va Ir.npor.t ql.hlnadllgan resurslar u.lush.l.nlng. Mabhalliylashtirishning iqtisodiy
e s . qisqarishi, ichki bozordan xarid qilinadigan - P T
ichki qo'shilgan giymat " S .| chuqurligi va milliy iqtisodiyot ichida
\ . . resurslar salmog'i, mahsulot tarkibidagi mahalliy . . . L .
ko'rsatkichlari 1 . - yaratilayotgan qiymat miqdorini ko'rsatadi
qo'shilgan giymat hajmi
Investitsiya va ishlab Ishlab chiqarish hajmi, investitsiya hajmi, Mabhalliylashtirishning natijaviy iqtisodiy
chiqarish samaradorligi investitsiyaning mahsulotga nisbati, mehnat tasirini va ishlab chiqarish samaradorligi
ko'rsatkichlari unumdorligi, eksport ulushi bilan bog'liqligini ifodalaydi
Korporatsu?n.boshqaruv Xa.rld.lar .boshqa.lr.uw sifati, 1chk1.au.d1.t va n.azorat Mahalliylashtirishning institutsional va
samaradorligi tizimi, hisobotlilik, axborot ochiqligi, taminot Lo .
, . . o . boshqaruv asoslarini tavsiflaydi
ko'rsatkichlari zanjiri barqarorligi
Mabhalliy komponentlar ulushi, ichki
Integrallashgan tahliliy qo'shilgan giymat, investitsiya samaradorligi va | Mahalliylashtirishni kompleks igtisodiy
ko‘rsatkichlar korporativ boshqaruv ko'rsatkichlarining ozaro | va boshqaruv jarayoni sifatida ifodalaydi
nisbatlari

Yugqoridagi ma’lumotlar shuni ko'rsatadiki, iqtisodiy zonalarda mahalliylashtirish jarayonlarini baholash alohida
olingan bitta ko'rsatkich bilan cheklanmaydi. Ushbu jarayonni to'liq tahlil gilish uchun ishlab chiqarishning mahalliy
tarkibi, import ornini bosish darajasi, ichki qo'shilgan giymat, investitsiya va ishlab chiqarish samaradorligi hamda
korporatsion boshqaruv bilan bog‘liq indikatorlarni ozaro bog'liq tizim sifatida ko'rib chiqish zarur. Ayniqsa, mazkur
indikatorlar orasida mahalliylashtirishning bevosita darajasini ifodalovchi ko'rsatkichlar bilan uning iqtisodiy
samaradorligini yorituvchi koTsatkichlar ortasidagi nisbat muhim ahamiyat kasb etadi. Chunki amaliyotda mahalliy
komponentlar ulushining ortishi har doim ham ichki qo'shilgan giymatning mutanosib ravishda ko‘payishini
anglatmaydi. Shuningdek, investitsiya hajmining o'sishi ham doimo mahalliylashtirish jarayonining chuqurlashuvi
bilan bir xil natija bermaydi. Shu bois korsatkichlar tizimini ozaro uyg‘unlikda talqin qilish iqtisodiy zonalardagi real
jarayonlarni aniqroq baholash imkonini beradi.

Qayd etish lozimki, mahalliylashtirish koTrsatkichlarining dinamikasi va tarkibiy ozgarishlarini tahlil gilish
iqtisodiy zonalarda yuz berayotgan jarayonlarning faqat joriy holatini emas, ularning vaqt davomida ganday
yonalishda rivojlanayotganini ham aniqlash imkonini beradi. Chunki yuqorida qayd etilgan ishlab chiqarishning
mahalliy tarkibi, import o'rnini bosish darajasi, ichki qo'shilgan qiymat, investitsiya va ishlab chiqarish samaradorligi
hamda korporatsion boshqaruv bilan bog'liq indikatorlar ozaro uyg‘un tizim hosil qilgan holda namoyon bo'ladi.
Shu sababli ularning har biri alohida holatda emas, balki vaqt bo'yicha ozgarishlar ketma-ketligida va tarkibiy
siljishlar doirasida yanada aniqroq iqtisodiy mazmun kasb etadi. O“zbekistonlik iqtisodchi olima S.Mirzaliyeva erkin
iqtisodiy zonalar samaradorligini baholashda dinamik kuzatuv va qiyosiy yondashuv alohida ahamiyatga ega ekanini
ta'kidlaydi [3]. Olimaning mazkur fikri maxsus iqtisodiy zonalarda mahalliylashtirish darajasini uzluksiz ozgarib
boruvchi iqtisodiy jarayon sifatida korishni talab etadi.

Mabhalliylashtirish korsatkichlarining dinamikasi deganda, avvalo, iqtisodiy zonalar soni, rezident korxonalar
tarkibi, ishlab chiqarish hajmi, hududiy qamrov, tashqi bozorlarga mahsulot chiqarish hajmi va moliyaviy natijalardagi
siljishlar ozaro uyg‘unlikda ko'rib chigiladi.

Ta’kidlash joizki, iqtisodiy zonalar infratuzilmasining ozi ham qisqa davr ichida sezilarli kengayish bosqichini
bosib o'tgan. Statistika agentligi ma’lumotlariga ko'ra, 2022-yil 1-iyul holatida O“zbekistonda 20 ta maxsus igtisodiy
zona va ular tarkibida 505 ta ishtirokchi korxona mavjud bolgan bo'lsa [4], 2026-yil 1-yanvar holatiga kelib
maxsus iqtisodiy zonalar soni 31 taga, ulardagi ishtirokchi korxonalar soni esa 1 127 taga yetgan [5]. Bu ozgarish
iqtisodiy zonalar tizimining hududiy va institutsional kengayishini korsatadi. Mazkur raqamlar mahalliylashtirish
ko'rsatkichlarining dinamikasini bevosita olchamasa-da, aynan shu ko'rsatkichlar uchun zarur ishlab chiqarish
maydoni va rezidentlik bazasi sezilarli darajada kengayganini bildiradi.

Dinamik tahlilda yana bir muhim masala mahalliylashtirish korsatkichlarining ishlab chiqarish va tashqi
bozorga chiqarish natijalari bilan bog‘liqligidir. 2026-yil 1-yanvar holatiga kora, erkin iqtisodiy zonalar korxonalari
tomonidan respublika tashqarisiga jo'natilgan sanoat mahsulotlari hajmi 9 295,6 mlrd somni tashkil etgan, foyda
soligidan oldingi moliyaviy natija esa 1 745,5 mlrd so'mga teng bolgan. Oz navbatida mazkur ko'rsatkichlar iqtisodiy
zonalarning eksport va moliyaviy natijadorlik bilan bog'langan ishlab chiqarish tizimiga aylanib borayotganini
korsatadi. Bu holat mahalliylashtirish dinamikasi bilan ham uzviy aloqadadir, chunki ishlab chiqarish ichidagi
mahalliy komponentlar ulushi va ichki qo'shilgan giymatning ortishi ko'pincha logistika barqarorligi, xarajatlarni
nazorat qilish va eksportbop mahsulot shakllanishi bilan birga kechadi. Bu haqda ]J.Nurboyev “Maxsus iqtisodiy
zonalarni tashkil etish va ularning samaradorligini oshirish” nomli tadqiqot ishida “maxsus iqtisodiy zonalar
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samaradorligini baholashda ishlab chiqarish hajmi, eksport, mehnat unumdorligi va investitsion jozibadorlik kabi
korsatkichlarning birgalikda qollanilishini tavsiya etadi [6]. Bu esa dinamik va tarkibiy ozgarishlarni aynan ko'p
ko'rsatkichli yondashuvda tahlil qilish zarurligini yana bir bor tasdiglaydi.

Alohida ta'’kidlash lozim, mahalliylashtirish ko'rsatkichlaridagi tarkibiy siljishlar davlat siyosati darajasida ham
aniq kuzatilmoqda. 2025-yil 4-martdagi qabu qilingan O“zbekiston Respublikasi Prezidentining “Maxsus iqtisodiy
va sanoat zonalari faoliyatining samaradorligini oshirish bo'yicha qo'shimcha chora-tadbirlar tog'risida’gi PF-41-
son Farmonda maxsus iqtisodiy va sanoat zonalarini eksportga ixtisoslashtirish, alohida huqugqiy, soliq va bojxona
rejimlarini joriy etish, yer ajratish tartibini maqbullashtirish hamda ayrim hollarda xususiy boshqaruv elementlarini
kengaytirish maqsadli yo'nalish sifatida belgilangan. Mazkur normativ yonalishlar iqtisodiy zonalarda faqat son
jihatidan o'sish emas, balki sifat jihatidan qayta tuzilish jarayoni kechayotganini korsatadi. Ya'ni mahalliylashtirish
ko'rsatkichlarining dinamikasi endi oddiy import ornini bosish vazifasi doirasidan chiqib, eksportga ishlovchi,
investitsiyaviy jihatdan jozibador va boshqaruv nuqtayi nazaridan moslashuvchan ishlab chiqarish tizimiga tomon
yonalmoqda.

Umuman olganda, mahalliylashtirish korsatkichlarining dinamikasi va tarkibiy ozgarishlari iqtisodiy zonalarda
ikki yo'nalishdagi jarayon bir vaqtda kechayotganini korsatadi. Bir tomondan, iqtisodiy zonalar soni, rezidentlar
bazasi, ishlab chiqarish va tashqi bozorga mahsulot chigarish hajmi bo‘yicha o'sish kuzatilmoqda. Ikkinchi tomondan,
ushbu o'sish hududiy-ixtisoslashuv, investitsion jozibadorlik, eksportga moslashuv va boshqaruv mexanizmlarining
murakkablashuvi bilan birga kechmoqda.

2022-2025-yillarda iqtisodiy zonalarda mahalliylashtirish ko‘rsatkichlarining dinamikasi

Yillar Maxsus iqtisodiy zonalar soni, | Maxsus iqtisodiy zonalarda sanoat
birlik ishlab chiqarishi, mlrd so'm

2022 20 27 252,1

2023 21 37 769,2

2024 25 44 182,5

2025 31 618234

Yuqorida keltirilgan malumotlar shuni koTsatadiki, 2022-2025-yillar davomida iqtisodiy zonalarda
mahalliylashtirish bilan bog'liq ishlab chiqgarish bazasi barqaror kengayib borgan. Maxsus igtisodiy zonalar sonining
20 tadan 31 taga ko'paygani hududiy va institutsional platformaning sezilarli ravishda kengayganini bildirsa, sanoat
ishlab chiqarishi hajmining 27 252,1 mlrd somdan 61 823,4 mlrd somga yetgani ushbu kengayish real iqtisodiy natija
bilan kechganini anglatadi.

Mazkur o'sish iqtisodiy zonalarda mahalliylashtirish bilan bog'liq ishlab chiqarish bazasining institutsional va
tashkiliy tayanchlari ham mustahkamlanib borayotganini korsatadi. Biroq ushbu kengayishning qanchalik izchil
va samarali kechayotganini yanada chuqurroq anglash uchun endilikda korxona ichidagi boshqaruv jarayonlarini
ifodalovchi indikatorlarga murojaat qilish zarur boladi. Chunki iqtisodiy zona doirasida ishlab chiqarish hajmi,
eksport yoki investitsiya ko'rsatkichlarining o'sishi kop jihatdan korporativ boshqaruv sifati, yani strategik qaror
qabul qilish, nazorat, hisobotlilik, ichki muvofiglashtirish va manfaatdor tomonlar ortasidagi munosabatlarning
qay darajada yo'lga qo‘yilganiga bog‘liqdir. Ozbekiston korporativ boshqaruv kodeksida ham korporativ boshqaruv
ijroiya organi, kuzatuv kengashi, aksiyadorlar, mehnat jamoasi vakillari va boshqa manfaatdor tomonlar ortasidagi
munosabatlar tizimi sifatida talqin qilinadi [7]. Bu esa korporativ boshqaruv samaradorligini ishlab chiqarish
natijadorligini ta'minlashga xizmat giluvchi institutsional mexanizm sifatida baholash imkonini beradi.

Iqtisodiy zonalarda mabhalliylashtirish va korporatsion boshqaruv koTsatkichlarining ozaro bogliqligi
amalda yagona iqtisodiy-boshqaruv tizimining bir-biriga ta’sir qiluvchi unsurlari sifatida namoyon bo‘ladi. Chunki
mahalliylashtirish darajasining ortishi ko’p hollarda korxona ichidagi boshqaruv sifati, xususan xarid siyosati, ichki
audit, strategik rejalashtirish, moliyaviy nazorat va yetkazib beruvchilar bilan ishlash mexanizmlarining qay darajada
shakllanganiga bogliq bolladi. Shu manoda mahalliy komponentlar ulushi, ichki qo'shilgan giymat va import
ornini bosish kabi koTrsatkichlar korporatsion boshqaruvdan tashqarida yuzaga keladigan mustaqil natijalar emas,
balki korxona ichidagi boshqaruv qarorlarining iqtisodiy ifodasi sifatida qaralishi mumkin. O‘zbekiston korporativ
boshqaruv kodeksida ham boshqaruv tizimi aksiyadorlar, kuzatuv kengashi, ijroiya organi, mehnat jamoasi vakillari
va boshqa manfaatdor tomonlar ortasidagi munosabatlar majmui sifatida talqin qilinadi [8]. Bu esa ishlab chiqarish,
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resurslar tagsimoti va boshqaruv mexanizmlari ortasidagi institutsional bog‘liglikni anglash uchun muhim metodik
asos yaratadi.

Shuni ham alohida ta’kidlash lozimki, mahalliylashtirish va korporativ boshqaruv korsatkichlari ortasidagi
bogliglik doimo chizigli va bir xil sur’atda namoyon bolavermaydi. Ayrim davrlarda ishlab chiqarish va investitsiya
korsatkichlari o'ssa-da, moliyaviy natija yoki boshqaruv samaradorligi bilan bog‘liq indikatorlarda vaqtinchalik
nomutanosiblik kuzatilishi mumkin.

Iqtisodiy zonalar faoliyatining amaliy samaradorligini baholashda foyda soligidan oldingi moliyaviy natija
muhim ko'satkichlardan biri hisoblanadi. Mazkur koTsatkich ishlab chiqarish hajmi, investitsiya faolligi va
boshqaruv natijadorligining yakuniy moliyaviy ifodasini aks ettiradi. Shu sababli maxsus iqtisodiy zonalarda
ushbu ko'rsatkichning davrlar kesimidagi ozgarishini ko'rib chiqish iqtisodiy jarayonlarning barqarorligi va ichki
dinamikasini aniqlash imkonini beradi.

Maxsus iqtisodiy zonalar korxonalarida foyda solig‘idan oldingi moliyaviy natija dinamikasi
Davr Foyda solig‘idan olding‘i moliyaviy natija, mlrd
so‘m
2024-yil I chorak -528,2
2025-yil I chorak -467,8
2024-yil yanvar—-dekabr 1745,5
2025-yil yanvar-dekabr 364,2

Yugqorida keltirilgan ma’lumotlar iqtisodiy zonalarda ishlab chiqarish va investitsiya bazasi kengayib borayotgan
bo'lsa-da, foyda solig‘idan oldingi moliyaviy natijalar bir tekis dinamikada shakllanmayotganligini korsatadi. Xususan,
2025-yil I choragida zarar saqlanib qolgan, yil yakunida esa ijobiy moliyaviy natija qayd etilgan bo‘lsa-da, u 2024-yil
yakunidagi darajadan ancha past bolgan. Bu holat iqtisodiy zonalar faoliyatini baholashda alohida ko'rsatkichlarni
emas, balki ularning ozaro nisbatini, davriy ozgarishini va boshqaruv sifati bilan bog'liqligini kompleks tarzda tahlil
qilish zarurligini korsatadi.

Xulosa. Umuman olganda, mahalliylashtirish va korporativ boshqaruv korsatkichlarining ozaro bog'liqligi
iqtisodiy zonalarda ishlab chiqarishning ichki tarkibi, ichki qo'shilgan giymat, investitsiya samaradorligi, audit va
nazorat sifati, taminot zanjiri barqarorligi hamda strategik boshqaruv darajasi bir-birini to'ldiruvchi omillar sifatida
shakllanayotganini ko'rsatadi. Asosiy tendensiyalar esa hududiy ishlab chiqarish bazasining kengayishi bilan bir
qatorda boshqaruv indikatorlarining iqtisodiy natijadorlikka tobora faolroq ta’sir ko'rsatayotganini anglatadi.

Bu holat iqtisodiy zonalarda mahalliylashtirish va korporatsion boshqaruv jarayonlari yagona iqtisodiy va
tashkiliy tizimning ozaro bog'liq tarkibiy qismlari sifatida shakllanayotganini korsatadi. Mahalliylashtirishning amaliy
natijalari ishlab chiqarishning mahalliy tarkibi, ichki qo'shilgan qiymat, importga qaramlik darajasi va kooperatsion
aloqalar orqali ifodalansa, korporatsion boshqaruv ushbu natijalarning izchil, barqaror va iqtisodiy jihatdan samarali
yuzaga chiqishini ta'minlovchi ichki institutsional mexanizm vazifasini bajaradi.

Shuningdek, organilgan ma’lumotlar iqtisodiy zonalarda mahalliylashtirish jarayonlari so'nggi yillarda nafagat
miqdoriy kengayish, balki mazmuniy chuqurlashuv bosqichiga ham o‘tayotganini anglatadi. Hududiy ishlab chiqarish
bazasining kengayishi, rezident korxonalar sonining ortishi va investitsiya faolligining kuchayishi umumiy rivojlanish
tendensiyasini aks ettirsa, ichki qo‘shilgan qiymatning shakllanishi, taminot zanjirlarining mustahkamlanishi va
mahalliy yetkazib beruvchilar bilan aloqalarning kengayishi ushbu o'sishning sifat jihatini belgilaydi. Demak, iqtisodiy
zonalarni baholashda faqat statistik kengayish ko'rsatkichlariga emas, balki ularning iqtisodiy mazmuni va boshqaruv
bilan bog'ligligiga ham alohida e’tibor qaratish lozim bo’ladi.

Shu nugqtayi nazardan, iqtisodiy zonalarda mahalliylashtirish va korporatsion boshqaruv korsatkichlarini
birgalikda tahlil gilish ushbu hududlarning real iqtisodiy salohiyatini ochib berish uchun muhim ilmiy asos yaratadi.
Bunday yondashuv iqtisodiy zonalar faoliyatini ozaro uyg‘unlashgan indikatorlar tizimi asosida baholash imkonini
beradi. Natijada mahalliylashtirishning amaldagi holati, uning boshqaruv sifati bilan bog'ligligi va hududiy iqtisodiy
natijalarga tasiri yanada aniqroq namoyon bo‘ladi hamda keyingi bosqichdagi qiyosiy tahlillar uchun zarur metodik
poydevor shakllanadi.
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TA’LIM SOHASIDAGI LOYIHALARDA RISKLARNI ANIGLASH VA
BAHOLASHNING AHAMIYATI

S.X. Xayitova,
Ragamli igtisodiyot va agrotexnologiyalar universiteti
magistri

Annotatsiya.

Mazkur magqolada talim loyihalarida risklarni aniqlash va baholashning ahamiyati ilmiy jihatdan tahlil
qgilingan. Tadgiqotda ta’lim loyihalarida risk boshqaruvining o'rni, risklarni aniqlash usullari hamda ularni baholash
mexanizmlari yoritilgan. Shuningdek, ta’lim tizimida yuzaga kelishi mumkin bo'lgan moliyaviy, texnologik, tashkiliy,
akademik va strategik risklar koTib chigilgan. Muallif ta'lim loyihalarida SWOT-tahlil, manfaatdor tomonlar tahlili,
brainstorming, monitoring va scenario rejalashtirish kabi usullarning samaradorligini asoslab bergan.

Kalit sozlar: Ta’lim loyihalari, risk boshqaruvi, risklarni aniglash, risklarni baholash, ta’lim tizimi, SWOT-tahlil,
strategik risklar, moliyaviy risklar, texnologik risklar, loyiha menejmenti, institutsional barqarorlik, sifatni ta'minlash .

AHHOTaAIMA.

B AaHHOH cTaTbe HAyYHO aHAAMUSHPYeTCs 3HAYEHUe BBIABACHUS U OLEHKU PHCKOB B 00pa30BaTeAbHBIX
[POEKTaxX. B MCCAEAOBaHMM PaCKPBIBAIOTCS POAb YIIPABAECHHs PUCKaMH B 06Pa3s0BaTeAbHBIX IPOEKTAX, METOADI
BBIABACHHS PUCKOB U MEXaHHU3MbI UX OIleHKH. KpoMme Toro, paccMarpuBaroTcsi GUHAHCOBbIE, TEXHOAOTHYECKHUE,
OpraHHU3alMOHHbIE, aKAAEMUYECKHE U CTpaTernuecKrue PUCKHU, KOTOPbIe MOT'YT BO3HUKATh B CUCTeMe 00pa3oBaHMUs.
ABTOp 060CHOBBIBaeT 3P PEeKTUBHOCTD TAKUX METOAOB, Kak SWOT-aHaAu3, aHaAU3 3aMHTEPECOBAHHBIX CTOPOH,
MO3rOBOH LITYpPM, MOHUTOPHHT U CLieHapHOe IIAAHUPOBaHKE B 00pa30BaTeAbHBIX IIPOEKTaX.

Karouessie caosa: ObpasosamervHvle npoekmol, ynpasierue puckamu, 8biagAeHUe PUCKO8, OUeHKA PUCKOS,
cucmema obpasosanus, SWOT-anarus, cmpameeueckue pucku, GUHAHCOBblE PUCKU, MEXHOAOUHECKUE PUCKU,
ynpasAeHue npoeKmamu, UHCIUMyYUoHAAbHAS YCMOUYUB0cMb, 0becneuerue kavecmaa.

Annotation.

This article scientifically analyzes the importance of risk identification and assessment in educational projects.
The study highlights the role of risk management in educational projects, methods of risk identification, and
mechanisms for their assessment. In addition, financial, technological, organizational, academic, and strategic risks
that may arise within the education system are examined. The author substantiates the effectiveness of methods such
as SWOT analysis, stakeholder analysis, brainstorming, monitoring, and scenario planning in educational projects.

Keywords: Educational projects, risk management, risk identification, risk assessment, education system, SWOT
analysis, strategic risks, financial risks, technological risks, project management, institutional sustainability, quality
assurance.
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Kirish. Ta'lim loyihalari dunyo miqyosida ta’lim tizimining sifati, samaradorligi va ommabopligini oshirishda
muhim orin tutadi. Bunday loyihalarga oquv dasturlarini modernizatsiya qilish, ragamli talimni joriy etish,
oqituvchilar malakasini oshirish, infratuzilmani rivojlantirish, akkreditatsiya jarayonlari, xalqaro hamkorlik dasturlari
hamda innovatsion ilmiy loyihalar kiradi. Ta'lim loyihalari ko‘plab manfaatdor tomonlar, cheklangan resurslar, qat’iy
muddatlar va uzoq muddatli ijtimoiy natijalarni oz ichiga olgani sababli ular turli noaniqlik va risklarga duch keladi.
Agar ushbu risklar oz vaqtida aniglanmasa va boshqarilmasa, loyiha magsadlariga erishmaslik, budjet oshib ketishi,
amalga oshirish kechikishi yoki ta’lim sifati pasayishi mumkin.

Shu sababli risklarni aniqlash va baholash zamonaviy ta'lim loyihalari boshqaruvining muhim tarkibiy qismiga
aylangan. Risklarni boshqarish talim muassasalariga yuzaga kelishi mumkin bolgan muammolarni oldindan
ko'rish va salbiy oqibatlarni kamaytirish strategiyalarini ishlab chiqish imkonini beradi. Hozirgi kunda ta'lim tizimi
texnologik ozgarishlar, siyosiy islohotlar, demografik omillar, iqtisodiy beqarorlik hamda pandemiyalar kabi global
inqirozlar ta’siri ostida faoliyat yuritmoqda. Bunday sharoitda proaktiv risk boshqaruvi zaruratga aylangan.

Ta'lim loyihalarining muvaffagiyati nafaqat texnik rejalashtirish va moliyalashtirishga, balki operatsion,
moliyaviy, akademik, huquqiy, texnologik va tashkiliy risklarni oldindan aniglash qobiliyatiga ham bogliqdir.
Risklarni samarali baholash loyiha menejerlariga risklarni ustuvorlashtirish, resurslarni samarali tagsimlash va loyiha
barqarorligini ta'minlash imkonini beradi. Bundan tashqari, risklarni aniglash shaffoflik, javobgarlik va institutsional
barqarorlikni kuchaytiradi.

Mazkur maqolada ta'lim loyihalarida risklarni aniglash va baholashning ahamiyati, risk boshqaruvining roli,
risklarni aniqlash usullari hamda ta’lim mubhitida risklarni baholash yondashuvlari tahlil qilinadi.

Ta’lim loyihalarida risk boshqaruvining ahamiyati. Risk boshqaruvi — bu loyiha magqsadlariga tasir ko'rsatishi
mumkin bo‘lgan risklarni aniqlash, tahlil gilish, baholash va ularga javob choralarini ishlab chigishga qaratilgan
tizimli jarayondir. Ta'lim loyihalarida risk boshqaruvi ayniqsa muhim hisoblanadi, chunki bunday loyihalar talabalar,
oqituvchilar, ta'lim muassasalari va umuman jamiyat manfaatlariga bevosita ta’sir qiladi. Tijorat loyihalarida moliyaviy
natijalar asosiy omil bo'lsa, ta’'lim loyihalari ijtimoiy, intellektual va rivojlantiruvchi maqsadlarni ham qamrab oladi.

Risk boshqaruvining muhimligi avvalo manfaatdor tomonlar ortasidagi murakkab munosabatlar bilan bog'liq.
Ta’lim loyihalarida vazirliklar, universitetlar, maktablar, akkreditatsiya agentliklari, donor tashkilotlar, ish beruvchilar,
oqituvchilar, talabalar va xalqaro tashkilotlar ishtirok etadi. Har bir manfaatdor tomonning kutishlari va ustuvor
yonalishlari turlicha bo'lishi mumkin. Ular ortasidagi muvofiqlashtirishning sustligi aloqa uzilishlari, nizolar yoki
loyihani amalga oshirishdagi kechikishlarga olib keladi. Risk boshqaruvi esa bunday muammolarni oldindan aniqlash
va kamaytirish imkonini beradi.

Moliyaviy barqarorlik ham asosiy omillardan biridir. Koplab talim loyihalari davlat budjeti, grantlar yoki
xalqaro moliyalashtirish manbalariga tayanadi. Inflyatsiya, iqtisodiy ingiroz, valyuta kurslarining ozgarishi yoki
mablaglarning qisqarishi loyiha davomiyligiga salbiy ta’sir qilishi mumkin. Risklarni baholash orqali alternativ
moliyalashtirish mexanizmlarini ishlab chiqish mumkin.

Texnologik risklar ham bugungi kunda dolzarb ahamiyat kasb etmoqda. Onlayn ta’lim, sun’iy intellekt va raqamli
platformalarning keng joriy etilishi kiberxavfsizlik, texnik nosozliklar, ma'lumotlarni himoya qilish va raqamli
tengsizlik kabi muammolarni yuzaga keltirmoqda. Risk boshqaruvi ushbu xavflarga tayyor turishga yordam beradi.

Shuningdek, risk boshqaruvi talim sifatini ta'minlashga ham xizmat qiladi. O‘quv dasturlarini modernizatsiya
qilishyokiyangi metodikalarnijoriyetishloyihalarioqituvchilarning tayyorgarligiyetarlibolmasa muvaffaqiyatsizlikka
uchrashi mumkin. Risklarni oldindan aniqlash esa malaka oshirish va qo'shimcha tayyorgarlik choralarini korishga
imkon yaratadi.

Risk boshqaruvi ta'lim muassasasining obro'si va jamoatchilik ishonchini ham mustahkamlaydi. Muvaftaqiyatsiz
loyihalar ta'lim muassasasining nufuziga putur yetkazishi mumkin. Shu sababli risk boshqaruvi talim tizimida
strategik boshqaruv vositasi sifatida muhim ahamiyatga ega.

Ta’lim loyihalarida risklarni qanday aniqlash mumkin?

Risklarni aniqlash - bu loyiha magsadlariga salbiy ta’sir korsatishi mumbkin bo‘lgan hodisalar yoki sharoitlarni
belgilash jarayonidir. Ta'lim loyihalarida risklarni aniqlash tizimli tahlil, manfaatdor tomonlar ishtiroki va doimiy
monitoringni talab giladi.

Birinchi bosqich loyiha muhitini tushunishdan iborat. Ta'lim loyihalari siyosiy, iqtisodiy, texnologik, ijtimoiy
va huquqiy muhitda amalga oshiriladi. Ushbu omillar doimiy ravishda ozgarib turadi. Masalan, ta'lim siyosatidagi
ozgarishlar, akkreditatsiya talablarining yangilanishi yoki moliyalashtirish siyosatidagi ozgarishlar loyiha uchun risk
tug'dirishi mumkin.

Manfaatdor tomonlar tahlili risklarni aniqlashning eng muhim usullaridan biridir. Ta'lim loyihalarida
oqituvchilar, talabalar, rahbariyat, ish beruvchilar va davlat organlari kabi ko'plab tomonlar ishtirok etadi. Har bir
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tomonning manfaatlari, ehtiyojlari va qarshilik ehtimollari tahlil qilinishi lozim. Masalan, oqituvchilar yangi o'quv
dasturini joriy etishga ortiqcha yuklama sabab qarshilik korsatishi mumkin.

Brainstorming usuli ham keng qo’llaniladi. Ushbu jarayonda loyiha jamoasi, ekspertlar va akademik xodimlar
loyiha bilan bog'liq ehtimoliy muammolarni muhokama qiladi. Bu turli nuqtai nazarlarni jamlashga yordam beradi.

SWOT-tahlil risklarni aniqlashda samarali vosita hisoblanadi. SWOT — kuchli tomonlar, zaif tomonlar,
imkoniyatlar va tahdidlarni anglatadi. Ushbu usul orqali ichki zaifliklar va tashqi tahdidlar aniqlanadi. Masalan,
malakali kadrlarning yetishmasligi ichki zaiflik bolsa, qonunchilikdagi ozgarishlar tashqi tahdid bo'lishi mumkin.
Tarixiy tahlil: Oldingi loyihalar tajribasini organish orqali qayta takrorlanishi mumkin bolgan muammolar
aniglanadi. Masalan, avvalgi onlayn ta’'lim loyihalarida internet sifati yoki talabalar faolligi bilan bogliq muammolar
kuzatilgan bo’lishi mumkin.

Intervyu va sorovnomalar ham risklarni aniqlashda samarali usuldir. Ogituvchilar, talabalar va boshqa
manfaatdor tomonlarning fikrlari loyiha zaif tomonlarini aniqlashga yordam beradi. Shuningdek, risk chek-listlari
ham qo’llaniladi. Bunday ro‘yxatlarga moliyaviy muammolar, texnologik nosozliklar, kadrlar yetishmasligi, huquqiy
muammolar va boshqa xavflar kiritiladi. Ssenariy tahlilida kelajakdagi ehtimoliy vaziyatlar modellashtiriladi va
ularning loyiha natijalariga ta’siri baholanadi.

Risklarni aniqlash bir martalik jarayon emas. Ta'lim loyihalari uzoq muddat davom etishi sababli yangi risklar
yuzaga kelishi mumkin. Shu bois doimiy monitoring va nazorat mexanizmlarini joriy etish zarur.

Ta'lim loyihalarida risklarni aniglash va baholash. Risklarni baholash — aniqlangan risklarning ehtimolligi
va tasir darajasini tahlil qilish jarayonidir. Bu loyiha menejerlariga qaysi risklar eng muhim ekanligini aniqlash va
resurslarni ustuvor ravishda tagsimlash imkonini beradi.

Risklarni baholashning birinchi bosqichi ularni toifalarga ajratishdir. Ta'lim loyihalarida strategik, operatsion,
moliyaviy, texnologik, huquqiy, akademik va reputatsion risklar mavjud bo'lishi mumkin.

Strategik risklarga davlat siyosatidagi ozgarishlar yoki institutsional islohotlar kiradi. Operatsion risklarga
aloqa uzilishlari, boshqaruvdagi kamchiliklar yoki kadrlar yetishmovchiligi misol bolla oladi. Moliyaviy risklar
mablag’ yetishmovchiligi yoki xarajatlarning oshib ketishi bilan bog'liq. Texnologik risklar esa dasturiy nosozliklar,
kiberhujumlar va texnik infratuzilmaning yetarli emasligi bilan bog‘liqdir.

Keyingi bosqich — risk ehtimolligini aniqlashdir. Bazi risklar kam uchrashi mumkin, ammo juda katta zarar
yetkazadi. Boshqalari esa tez-tez sodir bo'lib, ortacha ta’sir korsatadi. Ta'lim muassasalari ko‘pincha “past”, “orta” va
“yuqori” kabi sifat korsatkichlaridan foydalanadi. Shundan so'ng risk ta’siri baholanadi. Ta’sir darajasi loyiha budjeti,
muddatlari, ta'lim sifati yoki muassasa obro'siga korsatadigan salbiy ogibatlarga qarab belgilanadi.

Risk matritsasi ehtimollik va ta’sirni birlashtirish uchun keng qo‘llaniladi. Yuqori ehtimollik va yuqori tasirga
ega risklar eng ustuvor hisoblanadi. Katta ta'lim loyihalarida miqdoriy baholash usullari ham qo'llanishi mumkin.
Statistik modellar va moliyaviy prognozlash usullari risk oqibatlarini aniqroq baholashga yordam beradi.

Risklarni baholashda riskga bardoshlilik darajasi ham muhimdir. Har bir ta'lim muassasasining riskni qabul
qilish darajasi turlicha bo'ladi. Bazi universitetlar innovatsion texnologiyalar bilan bogliq risklarni qabul qilsa,
boshqalari ehtiyotkor yondashadi.

Risklar ortasidagi bogliglikni aniqlash ham muhim. Masalan, moliyalashtirishdagi kechikishlar texnologik
xaridlarni sekinlashtirishi, bu esa loyiha muddatlariga salbiy tasir korsatishi mumkin. Risklarni kamaytirish
strategiyalari baholash bilan chambarchas bogliqdir. Bunga xodimlarni o4qitish, zaxira budjet yaratish, texnik qo‘llab-
quvvatlash tizimlarini kuchaytirish va manfaatdor tomonlar bilan samarali kommunikatsiya kiradi.

Monitoring va qayta ko'ib chiqish risk baholashning ajralmas qismidir. Ta'lim mubhitidagi ozgarishlar sabab
risklar doimiy ravishda yangilanib borishi kerak. Raqamli transformatsiya risk baholashga yangi yo'nalishlarni olib
kirdi. Onlayn ta'lim platformalari, bulutli texnologiyalar va elektron ma’lumotlar bazalari kiberxavfsizlik risklarini
kuchaytirmoqda. COVID-19 pandemiyasi ham talim tizimida risk baholashning naqadar muhim ekanligini
namoyish etdi. Oldindan raqamli tayyorgarlik ko'rgan muassasalar pandemiya davrida ta'lim jarayonini samaraliroq
davom ettira oldi.

Umuman olganda, risklarni aniqlash va baholash talim muassasalariga boshqaruvni takomillashtirish,
resurslardan samarali foydalanish va loyiha muvaffaqiyatini ta'minlash imkonini beradi.

Xulosa. Risklarni aniqlash va baholash ta’lim loyihalarini muvaffagiyatli boshqarishning muhim tarkibiy
qismidir. Ta'lim loyihalari noaniqlik, ko’plab manfaatdor tomonlar, cheklangan resurslar, texnologik ozgarishlar va
siyosiy islohotlar sharoitida amalga oshiriladi. Shu sababli risklarni oldindan aniqlash va samarali boshqarish loyiha
muvaffaqiyatining asosiy omiliga aylanadi.

Risk boshqaruvi talim muassasalarining tayyorgarligini oshiradi, qaror qabul gqilishni yaxshilaydi va loyiha
muvaffaqiyatsizligi ehtimolini kamaytiradi. SWOT-tahlil, brainstorming, manfaatdor tomonlar tahlili, sorovnomalar
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va scenario rejalashtirish kabi usullar risklarni erta aniqlash imkonini beradi.

Ta'lim tizimining murakkablashuvi, raqamlashtirish va xalqaro hamkorlikning kengayishi risk boshqaruvining
ahamiyatini yanada oshirmoqda. Risklarni samarali boshqara oladigan talim muassasalari sifatli ta'lim, moliyaviy
barqarorlik va institutsional rivojlanishga erishadi.

Xulosa qilib aytganda, risklarni aniqlash va baholash oddiy ma’'muriy jarayon emas, balki strategik boshqaruv
vositasidir. Proaktiv risk boshqaruvi talim tizimining innovatsion rivojlanishi va uzoq muddatli barqarorligini
ta'minlashda muhim ahamiyatga ega.
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IMPROVING PRODUCT COST MANAGEMENT AND ACCOUNTING
SYSTEMS IN ENTERPRISES

N.E. Bobomurodov,
independent researcher

Annotatsiya.

Ushbu maqolada korxonalarda mahsulot tannarxini hisoblash va boshqarish tizimini takomillashtirishning
nazariy hamda amaliy jihatlari yoritilgan. Tadqiqot davomida mahsulot tannarxining korxona faoliyatidagi iqtisodiy
ahamiyati, zamonaviy hisob usullari va ragamli texnologiyalar asosida xarajatlarni boshqarish masalalari tahlil
qilingan. Shuningdek, mahsulot tannarxini pasaytirishning asosiy yonalishlari, korxonalarda resurslardan samarali
foydalanish va avtomatlashtirilgan hisob tizimlarini joriy etishning afzalliklari korib chiqilgan. Tadgiqot natijalariga
ko'ra, zamonaviy boshqaruv va hisob tizimlari korxonalarning raqobatbardoshligini oshirish hamda moliyaviy
samaradorligini taminlashda muhim omil hisoblanadi.

Kalit so‘zlar: mahsulot tannarxi, xarajatlar hisobi, boshqaruv hisobi, korxona igtisodiyoti, ragamli texnologiyalar,
ABC usuli, ERP tizimi, ishlab chiqarish samaradorligi, moliyaviy nazorat, tannarxni boshqarish.

AHHOTaH4.

B pAQHHOH cTaThe pacCMaTPUBAIOTCS TeOPETHYECKHE U IIPAKTHYECKHE aCIIEeKThI COBEPIIEHCTBOBAHUSA CUCTEMBI
ydeTa U YIPaBAEHUs CeDeCTOMMOCTBIO IIPOAYKIIMHU Ha MPEATPUATHAX. B Xoae HCCAeAOBAHUS IPOAHAAM3UPOBAHBI
SKOHOMHUYECKOE 3HaUeHHe Ce0eCTOMMOCTH ITPOAYKIIMY, COBPEMEHHbIE METOADI y4eTa 3aTPaT ¥ BOIIPOCHI YIIPaBACHHUS
pacxopaMu Ha OCHOBe LHMQPOBBIX TEXHOAOTMH. TakKe paccMOTpPeHbl OCHOBHbIE HAllpaBACHHUs CHIDKEHUS
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cebecTOMMOCTH NPOAYKIIHH, 3P GeKTHBHOTO HCIIOAB30BAHHA PECYPCOB H BHEAPEHHUA aBTOMATH3HPOBAHHBIX CHCTEM
ydeTa. Pe3yAbTaThI HCCACAOBAHHUA IOKA3bIBAIOT, YTO COBPEMEHHBIE CUCTEMBI yYeTa U YIIPABACHHSA ABAAIOTCSA BaYKHBIM
$aKTOpPOM IHOBBILIEHNS KOHKYPEHTOCIOCOOHOCTH U PUHAHCOBOH 9P PEKTUBHOCTH IIPEAIIPUATHEL.

Karouesvie caosa: cebecrmoumocms npoOyKyuu, yderm 3ampam, ynpasAeHueckuil yuer, 3KOHOMUKA
npedonpuamus, yugpossie mexnorozuu, memod ABC, ERP-cucmemvi, npoussodcmeenHas sPdexmusHocmu,
Punarncosulil KOHMPOAYL, yHpasAeHue 3aMpPamami.

Annotation.

This article examines theoretical and practical aspects of improving cost accounting and cost management
systems in industrial enterprises. In the context of rapid economic globalization and digital transformation, enterprises
are required to optimize production costs, improve accounting transparency, and strengthen financial efficiency. The
study analyzes modern methods of cost accounting, including Activity-Based Costing (ABC), standard costing, and
Enterprise Resource Planning (ERP) systems. Furthermore, the paper discusses the importance of digital technologies,
automation, and managerial accounting in reducing production expenses and enhancing enterprise competitiveness.
The findings indicate that the implementation of modern accounting methods significantly increases productivity,
improves decision-making processes, and supports sustainable economic growth.

Keywords: cost accounting, product cost, managerial accounting, industrial enterprise, digital technologies, ERP
systems, Activity-Based Costing, financial management, production efficiency, cost optimization.

Introduction. In modern economic conditions, industrial enterprises face increasing competition, rapid
technological development, and constantly changing market demands. Under such circumstances, the effectiveness
of cost accounting and cost management systems becomes one of the key factors determining enterprise sustainability
and competitiveness. Product cost directly influences pricing policies, profitability, production planning, and strategic
decision-making processes.

Cost accounting is a fundamental component of enterprise management because it provides managers with
reliable information regarding production expenses, operational efficiency, and financial performance. Ineffective
accounting systems often lead to inaccurate product pricing, inefficient resource allocation, and financial instability.
Therefore, improving cost accounting systems has become an urgent task for enterprises seeking long-term economic
development.

The development of digital technologies has significantly transformed traditional accounting systems.
Automated accounting software, cloud technologies, artificial intelligence, and ERP platforms now allow enterprises
to process financial information more accurately and efficiently. These technologies minimize human errors, improve
transparency, and provide real-time access to production and financial data.

Furthermore, globalization and international economic integration require enterprises to comply with modern
financial standards and management principles. Companies that effectively manage production costs can achieve
higher profitability and maintain strong positions in both domestic and international markets. Therefore, improving
cost accounting systems is not only an accounting issue but also an important strategic objective.

This article aims to analyze modern approaches to cost accounting and management systems in industrial
enterprises, identify existing problems, and propose practical recommendations for improving production efficiency
and financial performance.

Materials and Methods. The research is based on theoretical and practical analysis methods. During the
study, scientific literature, international accounting standards, economic reports, and statistical data related to cost
accounting and enterprise management were analyzed. Both local and foreign experiences in improving product cost
accounting systems were examined.

The following research methods were applied:

1. Comparative analysis — comparison between traditional and modern cost accounting methods;

2. Statistical analysis — evaluation of the relationship between production costs and enterprise efficiency;

3. Systematic approach — comprehensive analysis of cost management systems;

4. Activity-Based Costing analysis — assessment of indirect cost allocation methods;

5. Digital technology analysis - evaluation of ERP systems and automated accounting software.

The study also examined the implementation of modern ERP platforms such as SAP, Oracle, and Microsoft
Dynamics in industrial enterprises.

Main Part
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Economic Importance of Product Cost Accounting

Product cost represents all expenses incurred during the production process, including raw materials, labor,
energy consumption, transportation, maintenance, and overhead costs. It is one of the most important economic
indicators in enterprise management.

Accurate cost accounting allows enterprises to:

determine realistic product prices;

improve financial planning;

increase profitability;

optimize production resources;

strengthen market competitiveness.

Inaccurate cost accounting may result in incorrect pricing strategies and financial losses. Therefore, enterprises
must establish efficient accounting systems capable of monitoring and controlling all production expenses.

Problems of Traditional Cost Accounting Systems. Many enterprises still rely on traditional accounting methods
that are no longer effective under modern industrial conditions. Traditional systems mainly allocate indirect costs
using simplified approaches based on labor or machine hours. However, in automated production environments,
indirect expenses constitute a large portion of total production costs.

The major disadvantages of traditional accounting systems include:

inaccurate allocation of overhead costs;

slow processing of financial information;

limited analytical capabilities;

dependence on manual operations;

lack of real-time monitoring.

These weaknesses reduce the accuracy of cost calculations and negatively affect managerial decisions.

Activity-Based Costing (ABC)

One of the most effective modern methods of cost accounting is Activity-Based Costing (ABC). This method
allocates indirect expenses according to specific activities involved in production processes.

The ABC method provides several advantages:

more accurate allocation of costs;

better identification of inefficient activities;

improved resource management;

enhanced strategic planning.

ABC enables enterprises to identify which production activities consume the largest amount of resources and
which products generate the highest profitability.

Standard Costing System

Standard costing is another important approach used for controlling production expenses. In this method,
standard cost levels are established in advance and actual costs are compared with predetermined standards.

The benefits of standard costing include:

easier budgeting and planning;

rapid identification of deviations;

stronger financial control;

increased operational efficiency.

Variance analysis allows managers to identify production inefficiencies and implement corrective measures
promptly.

Role of ERP Systems

Enterprise Resource Planning (ERP) systems have become essential tools in modern enterprise management.
ERP platforms integrate accounting, production, logistics, inventory, and financial management into a single
information system.

ERP systems provide the following benefits:

automation of accounting operations;

real-time financial monitoring;

improved data accuracy;

faster report generation;

better coordination between departments.

Popular ERP platforms such as SAP, Oracle, and Microsoft Dynamics are widely used by industrial enterprises
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to optimize production processes and improve financial transparency.

Digital Technologies and Cost Management. The digital economy has created new opportunities for improving
cost management systems. Technologies such as artificial intelligence, cloud computing, and big data analytics allow
enterprises to analyze financial information more effectively.

Artificial intelligence can forecast future expenses and identify potential financial risks. Big data technologies
help enterprises process large volumes of information and improve strategic planning. Cloud technologies enable
remote access to accounting systems and support flexible enterprise management.

The integration of digital technologies into accounting systems significantly increases enterprise productivity
and reduces operational expenses.

Cost Optimization Strategies

Reducing production costs is one of the primary objectives of enterprise management. Cost optimization does
not simply mean reducing expenses; it involves improving efficiency while maintaining product quality.

The main directions of cost optimization include:

1. automation of production processes;

2. efficient use of raw materials;

3. reduction of energy consumption;

4. optimization of logistics operations;

5. improvement of labor productivity.

Lean manufacturing principles are also widely used for eliminating waste and increasing operational efficiency.

Importance of Managerial Accounting

Managerial accounting plays a crucial role in supporting enterprise decision-making. Unlike financial accounting,
managerial accounting focuses on internal management needs and strategic planning.

Managerial accounting helps enterprises:

prepare operational budgets;

conduct profitability analysis;

evaluate business performance;

support investment decisions;

improve cost control.

Effective managerial accounting systems provide managers with detailed information necessary for increasing
enterprise competitiveness and financial stability.

Conclusion

In conclusion, improving cost accounting and cost management systems is an essential factor in increasing the
efficiency and competitiveness of industrial enterprises. Traditional accounting methods are no longer suflicient in
modern economic conditions characterized by digital transformation and globalization. Therefore, enterprises must
adopt modern accounting approaches such as Activity-Based Costing, standard costing, and ERP-based management
systems.

Modern accounting technologies provide enterprises with accurate financial information, improve transparency,
and strengthen managerial decision-making processes. Digital technologies, including artificial intelligence and cloud
platforms, significantly increase the efficiency of accounting systems and reduce operational costs.

Furthermore, effective cost management contributes to higher profitability, efficient resource utilization, and
sustainable enterprise development. Enterprises that successfully modernize their accounting systems can adapt
more effectively to changing market conditions and maintain competitive advantages in both local and international
markets.

Thus, the improvement of cost accounting and management systems should be considered one of the strategic
priorities for industrial enterprises in the modern digital economy.
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OILAVIY QADRIYATLARNI TARG‘IB QILISH VA MUSTAHKAMLASHDA
MA’RIFATNING O°RNI

S.D. Boymurodov,

O‘zbekiston Milliy universiteti

Milliy g‘oya, ma’naviyat asoslari va huquq ta’limi
yo‘nalishi 2-bosqich talabasi

Annotatsiya.

Ushbu maqolada oilaviy qadriyatlarni targ’ib qilish va mustahkamlashda ma'rifatning orni tahlil qilingan.
Yoshlarni oilaviy munosabatlarga tayyorlash, vazifalarini tushuntirish, hayoyni orgatish kabi masalalar tahlil qilingan.
Mamlakatimiz taraqqiyotida Uchinchi Renessans poydevorini barpo etishda yoshlarda oilaviy qardiyatlarni togri
shakllantirishga alohida e’tibor qaratish lozimligi tahlil etilgan.

Kalit sozlar: Oila, tarbiya, qadriyat, ma’naviyat, madaniyat, insonparvarlik, oila pedagogikasi, ijtimoiy hayot.

AHHOTaIHA.

B pAaHHOH cTaThbe aHAAM3HUPYETCS pOAb 0OPa30BaHUA B IPOABIDKEHUH U YKPEIIACHHH CeMeHHbIX IIeHHOCTEH.
PaccmaTpuBaroTCA TakHe BOIPOCHI, KaK ITOATOTOBKAa MOAOAEKH K CEMEHHBIM OTHOIIEHHAM, PasbsACHEHHE HX
0053aHHOCTeH M BOCIIMTaHHE CaMOYB)KEHHA. AHAAM3HMPYETCs, YTO IPH HOCTpoeHUH ¢QyHAaMeHTa TpeTbero
Bo3pO)KA€HHUS B PasBUTHM Hallleld CTpaHbl 0c000e BHUMAaHHE CAEAYET YAEASTH MPABHABHOMY (HOPMUPOBAHHUIO
CeMEeHHBIX IIEHHOCTEH Y MOAOAEKH.

Karouessie crosa: Cembs, socnumarue, 4eHHOCMU, 0YX08HOCMb, KYALINYPA, 2YMAHU3M, cemelinas nedazoauxa,
COUUANLHASA HU3HD.

Annotation.

This article analyzes the role of education in promoting and strengthening family values. Issues such as
preparing young people for family relationships, explaining their duties, and teaching them self-respect are analyzed.
It is analyzed that in building the foundation of the Third Renaissance in the development of our country, special
attention should be paid to the correct formation of family values in young people.

Keywords: Family, upbringing, values, spirituality, culture, humanity, family pedagogy, social life.

Kirish. Oila masalasi har bir davrda barcha xalq va davlatlarni ijtimoiy siyosatining asosiy masalalaridan
hisoblanadi. Zero, har bir millat va davlatning kelajagini belgilab beruvchi asosiy strategik jihati oilani qanday,
poydevori nimaga qurilgani va farzandlar tarbiyasi muhim ahamiyat kasb etadi. Xalgning bardavom va mangu
yashashi aynan soglom oilaviy munosabatlarga chambarchas bog'liq.

Bolalarning shaxsiyatini shakllantirish va aqliy rivojlanishida yetakchi rol o'ynaydigan muloqotga bo‘lgan ehtiyoj
bu munosabatlar jarayonida u yoki bu darajada qondiriladi. Aytganimizdek, soglom, tog’ri munosabat sog'lom,
barkamol kelajakka olib keladi. Afsuski, shuni ta’kidlash kerakki, ba’zida oilaviy munosabatlardagi tartibsizlik (er va
xotin) bolalar taqdirida salbiy izlar qoldiradi. Bu g'oya, Fitratning 1916-yilda €’lon qilgan “Oila” asarida oz ifodasini
topgan: “Odamning fe’l va harakatini bir yaxshi shakl va mazmunga keltirish uchun ruhini tarbiyalash lozim, - deb
yozadi olim. Bolalarni oziga ishongan, kuchli, topqir, chaqqon va aqlli qilib tarbiyalash uchun oz qadr-qimmati,
shaxsini hurmat gqilish ruhini tarbiya qilmoglikni, shuning bilan birga, yon atrofdagi odamlar bilan hisoblashishni
orgatmoq kerak. Bolalarni shunday tarbiya etmoq lozimki, baxtga bo’lgan intilishlari hech qachon xazon bo'lmasin,
sonmasin, balki ko'karsin”[1;86]. Albatta farzandlarni bugungi globallashuv jarayonida mustahkam pozitsiyaga,
mustaqil fikrga, ega qilib tayyorlash uchun mamlakatimizda yoshlarga berilayotgan imkoniyatlar, ularni barkamol
bo'lib voyaga yetishi uchun ta'lim dasturlarining magsadi shunday oliyjanob maqsadga qaratilgan.

Oilada bolalarning ijtimoiy rivojlanish shartlari turli omillar bilan bogliq bo'lib, ulardan ikkitasini alohida qayd
etish kerak. Birinchi turdagi omillarga oilaviy munosabatlar - ota va ona, ota-ona va bolalar, opa-singil, aka-uka va
boshqa oila azolar ortasidagi munosabatni 0z ichiga oladi. Ikkinchi turdagi omillarga oilaning moddiy ahvoli, uy-joy
sharoiti, tuzilishi kiradi. Ikkinchi turdagi omillar bolalar tarbiyasiga u yoki bu darajada tasir giladi. Biroq, psixologik
tadqiqotlar shuni korsatadiki, ularni yosh avlod tarbiyasida hal qgiluvchi ahamiyatga ega deb bolmaydi. Farzand
tarbiyasida oilaviy munosabatlarning o'rniga alohida e’tibor qaratish lozim. Oilada o'sib kelayotgan avlodni tarbiyalash
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jarayonida ota-onalar tomonidan qollaniladigan eng murakkab tarbiya usullari ham oilaviy munosabatlarning
tarbiyaviy samaradorligini ornini bosmaydi. “Arzimagan qiyinchilikka xam sabr qilmasdan, muqaddas oila qorg'onini
buzish, ajrimlarga yol qo'yishni barchamiz milliy urf-odatlarimizga, mehr-oqibatli, andishali xalqimizga mutlaqo
yarashmaydigan holat, deb baholashimiz zarur. Nega deganda, bironta oilada notinch vaziyat hukmron bo'lsa, ozaro
nizolar tufayli begunoh bolalar tirik yetimga aylanadigan bo'lsa, yordam va ko'makka muhtoj insonlar 0’z holiga tashlab
qo'yilsa, bunday holatga qarshi hammamiz birgalikda kurashishimiz kerak” [2;410]. Oilaviy munosabatlar, birinchi
navbatda, bolalarning his-tuyg‘ulariga ta’sir qiladi. Ular yoshi ulg‘aygan sari bu munosabatlarni ozlashtiradilar va shu
asosda 0g'il va qiz bolalarning xarakter xususiyatlari va boshqalar shakllanadi.

Tadqiqot metodologiyasi. “Tadqiqotlarning aksariyati oila muammolari, globallashuv sharoitida bolalar ta’limi,
G'arbdan ozodlikning “zararli” tasirini koradi. “Darhaqiqat, muammoning ildizini globallashuvdan emas, balki
qadriyatlarga baho berishda, ya'ni oilada ozgalar erkinligiga munosabatimizda namoyon boladi”[3;100]. Er va xotin
ortasidagi munosabatlar oilada bolalarni tarbiyalashning asosidir.

Oilaviy munosabatlarda “oila boshligi” tushunchasi alohida oTrin tutadi. K.A.Ponomarevning fikricha,
“Zamonaviy sharoitda oilada rahbarlik nuqtai nazaridan uch xil munosabatlar mavjud: nisbiy avtoritar (faqat
nomiga), nonimal va tenglik (mulkning teng tagsimlanishiga asoslangan). Bu munosabatlar oilaning funksiyalariga
ham ta’sir qiladi. Avtoritar oilalarda oila boshlig erkaklar hisoblanadi. Egalitar oilalarda oila boshliglari gisman
ayollardir”[6;83].

Egalitar oilalarda oila boshliqlari teng huquqli sheriklar rolini o‘ynaydi, ular qaror qabul qiladilar va oilaviy
ishlarni birgalikda boshqaradilar. Bunday oilalarda munosabatlar gender tengligi va har bir sherikning shaxsiy
ehtiyojlari va istaklarini hurmat qilish asosida quriladi. Egalitar oilalarga xos bo‘lgan xususiyatlar keltirib o'tamiz:

Qaror gabul qilishda tenglik: oila boshliglari muhim masalalarni muhokama qilib, bir-birining fikr va istaklarini
inobatga olgan holda birgalikda qaror qabul qiladilar. Ularning hech biri qaror qabul gilishda ustunlik qilmaydi.

Mas'uliyatni tagsimlash: Egalitar oilalarda burch va mas’uliyatlar hamkorlar ortasida gender stereotiplariga
murojaat qilmasdan tagsimlanadi. Bu uy yumushlarini bo'lishish, bola parvarishi, moliyaviy rejalashtirish va oilaviy
hayotning boshqa jihatlarini oz ichiga oladi.

Individuallikni hurmat qilish: Egalitar munosabatlardagi uy xojaliklari rahbarlari bir-birining shaxsiy ehtiyojlari,
manfaatlari va qadriyatlarini hurmat qiladilar. Ular har bir sherikning ozini ifoda etish va rivojlanishini, erkinligini
qo'llab-quvvatlaydi.

O‘zaro yordam: teng huquqli oilalarda sheriklar oz maqsadlari va orzulariga erishishda bir-birlarini qollab-
quvvatlaydilar. Ular muammolarni hal gilishda va giyinchiliklarni yengishda bir-birlariga faol yordam berishadi.

Ochiglik va halollik: Ochiqlik va halollik uy xo‘jaliklari boshliqlari ortasidagi munosabatlarda muhim ahamiyatga
ega. Ular oZzlarining his-tuygulari, ehtiyojlari va umidlarini erkin muhokama qilishadi, bir-birlarini tushunishga
harakat gilishadi.

Birgalikda tarbiyalash: teng huquqli oilalarda ota-onani tarbiyalash umumiydir. Hamkorlar bolalarni tarbiyalash
bo'yicha qarorlar qabul giladilar va ularning tarbiyasida ishtirok etadilar.

Moslashuvchanlik: Egalitar munosabatlardagi uy xo‘jaliklari boshliglari moslashuvchan bo'lishga va bir-birining
hayoti va ehtiyojlaridagi ozgarishlarga moslashishga tayyor bo'lishadi. Ular ikkalasi uchun ham qoniqarli boladigan
murosalar va yechimlarni topishga intiladi.

Qadriyatlar: qadriyatlarni falsafiy-axloqiy, jihatlarini ota-onalar farzandlariga orgatadi. Masalan, gumanistik
falsafada shaxs shaxsiyatini hurmat qilish, erkinlik va 0z taqdirini, ozi belgilashi imkoniyatlari ochib beriladi.

Tahlil va natijalar. “Karl Rojersning empatiyaning texnik nazariyasi, odatda mijozga yonaltirilgan terapiya
deb ataladi, dastlab psixoterapiya va maslahat sohalarida qo'llash uchun ishlab chigilgan. Biroq, uning ko‘pgina
tamoyillari va usullari ota-onalar va bolalar ortasidagi munosabatlarda yanada empatik va qollab-quvvatlovchi
mubhit yaratish uchun qo‘llanilgan. Ota-ona va bola munosabatlarida foydali bolishi mumkin bolgan empatiyaning
texnik nazariyasining ayrim jihatlariga to'xtalamiz:

Empatik qabul qilish: Ota-onalar farzandlarining his-tuyg‘ulari va tajribalarini erkin ifodalashga orgatadi. Bu
ota-onalar uchun tushunarsiz yoki yoqimsiz tuyulishi mumkin bo‘lsa ham, bola nimani his qilayotganini faol tinglash,
sozsiz qabul qilish va tushunishni anglatadi.

Avtonomiyani qo'llab-quvvatlash: Ota-onalar bolaning 0zini 0zi rivojlantirish va 0’zini 0zi belgilashga intilishida
ozini erkin his qiladigan va qollab-quvvatlanadigan mubhitni yaratishi muhim sanaladi. Bu bolani his-tuyg‘ularini,
fikrlarini va istaklarini ifoda etishga undash, shuningdek, uning oziga xos qiziqishlari va maqsadlarini faol qollab-
quvvatlashni o0z ichiga oladi.

“Empatiyaning texnik nazariyasini ota-onalar va bolalar ortasidagi munosabatlariga qollash ota-onalar va
bolalar ortasidagi yanada uyg‘un va hissiy jihatdan boy ozaro munosabatlarni rivojlantirishga, bolalarda ishonch,
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hissiy xavfsizlik va 0'z-0zini anglash hissini rivojlantirishga yordam beradi’[4;241].

“Zamonaviy oilaning oziga xos xususiyati oilaviy munosabatlarni demokratlashtirishda namoyon bo‘ladi.
Ilgari odatga ko'ra, qishloq va oiladagi barcha oson va qiyin ishlarni kattalar hal qilgan, oilaviy munosabatlarda esa
kichikning kattaga to'liq bo'ysunishi ustunlik qilgan”[7;94].

Zamonaviy oila sharoitda bola tarbiyasining falsafiy-psixologik jihatlari muammolar oilaning ijtimoiy institut
sifatida rivojlanishining hozirgi holati ananalar va uzluksizlikning buzilishi, yangi goyalar va korsatmalarning
yoqligi, xorijiy tajribalardan olingan xulosalarning qarama-qarshiligidan kelib chiqdi.

Bazida jamiyatda bunday fikr oilada onaning o'rni kattaroq ekanligi qayd etiladi. Bola manaviy-axlogiy
qadriyatlar haqida kerakli bilimlarni otadan oladi. Farzand otaning ona bilan munosabatini kuzatish orqali erning
burchlarini organadi. Bola doimo ota-onasining unga bolgan munosabatini tekshiradi.

Bolalarning xudbin va noloyiq o'sishiga haddan tashqari erkalash, rahm-shafqat, kor-korona muhabbat, ularning
asossiz talab va buyruqlariga amal qilish sabab bo'ladi. Ota-onalarning ishi bazan oilada bolalarning ta’'limini ikkinchi
oringa qo'yadi yoki bobo va buvilar tarbiya ishlarini bajaradilar. Shunday qilib, madaniyat darajasi yuqori bo’lgan
odobli oilalardan ham nopok bolalar o'sadi. Ta'lim ishidagi muhim vositalardan biri bola tarbiyasida bir xil talabga
ega bo'lishdir. Bazida ona otaning korsatmalariga aralashadi va ota onaning vazifalariga aralashadi. Bazan ota-ona
bolaga tanbeh berganida bobo va buvilar bolaning tarafini olishsa, bu tarbiyada teskari natija beradi.

Oila bolaning dunyoqarashini shakllantiradi, uning axloqi, ma’naviy dunyosining ijtimoiy-madaniy ozagini
yaratadi. U tarixiy ananalarning muhim elementlaridan biri sifatida yangi avlodda ong stereotiplari, xulg-atvor va
harakat qoidalari haqida goyalar yaratadi, ijtimoiy tajribani avloddan avlodga yetkazadi.

Zamonaviy oila sharoitida bolalarni tarbiyalashda falsafiy va psixologik asoslar quyidagilarni oz ichiga oladi: 1.
Oz taqdirini ozi belgilash: bolaning qiziqishlari, istaklari va qobiliyatlarini tushunish, unga mustaqil bollish imkonini
beradi; 2. Hissiy rivojlanish: ota-onalar bola uchun hissiy yordam berishi, bolalarning oz his-tuyg‘ularini boshqarish,
ularni tushunish, ularni yetarli darajada ifodalashiga xizmat qiladi; 3. Ijtimoiy ko'nikmalar: bolani boshqa odamlar
bilan muloqot qilish, ularning fikrini hurmat qilishga orgatish, bagrikenglik va nizolarni tinch yo'l bilan hal qila
olish ko'nikmalarini shakllantiradi; 4. Axloq va qadriyatlar: ota-onalar bolaga 0z qadriyatlar tizimini shakllantirishga
yordam bersa, yaxshilik va yomonlik, halollik va adolat nima ekanligini tushunishiga erishiladi.

Songgi paytlarda yozma va elektron ommaviy axborot vositalarida, televideniye, radiokanallarda, aynigsa,
internet resurslarida — sayt va portallarda, onlayn-oflayn telekanallar, video almashish platformalari, turli ijtimoiy
tarmogqlar, mobil aloqa vositalari orqali milliy-ma’naviy qadriyatlarimiz, oilaviy qarashlarning tarixiy-etnik qonun-
qoidalari ko'pincha bilib yoki bilmasdan buzilmoqda. Milliy qadriyatlarini bilmagan xalq ozi bilmagan holda begona
madaniyatning oilaviy qadriyatlarini ozlashtirib, jamiyat uchun singdirishga xizmat giladi. Internet va elektron
resurslardan uzluksiz foydalanadigan yangi avlod vakillarining yot unsurlar, urf-odatlar, tafakkur va turmush
tarzidan me’yoridan ortiq foydalanayotgani milliy hayotimizning asosiy tarmog'i hisoblangan ota-onalar institutini
tarbiyaviy ta’sirini kengayishiga to'sqinlik qilmoqda. Bularning barchasini oldini olish maqsadida yoshi katta insonlar
dunyogqarashini, bir soz bilan aytganda, milliy oilaviy qadriyatlarimizni, bu qadriyatlar falsafasini organish, ayniqsa,
keyingi paytlarda ushbu institutni qayta tiklash, uni axloqiy qadriyat va me’yor sifatida xalqaro dunyoda targ‘ib qilish,
faollashtirish va ommalashtirish yo'llarini organishga ehtiyoj katta hisoblanadi.

Oilaviy munosabatlardagi qadriyatlar oilalarning xususiyatidan kelib chiqadi. Tadqiqotchi oilalarni tuzulishiga
ko'ra, ijtimoiy-huquqiy barqaror, ijtimoiy beqaror, moddiy taminlanganlik darajasiga kora, aloqalari va mo'ljallariga
koTa turlarga ajratib korsatar ekan, ularni har xil xarakter va qadriyatlarga egaligiga alohida e’tibor qaratadi(2.1-
rasm). Tadqiqotchi, oilaviy munosabatlardagi milliy va umuminsoniy qadriyatlarga munosabat yuqoridagi daraja va
me'yorlar asosida shakllanmasligi kerak deb hisoblaydi. Agar inson shaxs sifatida 0z hayotini hayotiy ustuvorliklaridan
kelib chiqib belgilasa, oila ozaro oilaviy va hissiy munosabatlar bilan bog'langan shaxslardan tashkil topgan majmua
sifatida ozining bugungi va kelajagini oz qadriyatlari asosida qura oladi.

Jamiyatning o’zgarishi va rivojlanishi natijasida, shunga mos yangicha qarashlar, oilaviy qadriyatlar shakllanadi.
Bugungi kunda ota-onalar va bolalarning axloqiy mezon va me’yorlarga amal qilishlari sezilarli darajada farq qiladi.
Bu tendentsiya har bir keyingi yosh avlod avvalgisidan fagat eng zarurini olib, unga oziga xos, hozirgi paytda dolzarb
bo'lgan oilaviy anana va urf-odatlarni kiritishi tufayli kuzatilmoqda. Albatta, XXI asr insoni uchun ishonch, sevgi,
ozaro yordam, hurmat va mehr kabi tushunchalar asosiy axlogiy o'lchovlardan hisoblanadi. Lekin, afsuski, ular
jamiyat muammolari bilan belgilanadigan turli omillar ta’sirida, degradatsiyaga uchrab oz mohiyatini yoqotmoqda.

Sotsiologik sorovlar natijalariga ko'ra, yoshlar ortasida oilaviy milliy anana va urf-odatlar birinchi, hatto ikkinchi
orinda ham emas. Ularni ta’lim, martaba, do'stlar bilan munosabatlar, ehtiroslar egallab oldi. Ananaviy oilaviy
qadriyatlarni asrab-avaylash uchun yosh avlodga birinchi navbatda shaxsiy hayotiy tajribadan namunalar keltirish
kerak. Agar kimdir bunday farovon muhitda o'smagan bolsa va oz tarbiyasi bilan haqiqiy sevgi munosabatlarini
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ozlashtira olmasa ham, ongli ravishda yoqotgan narsalarini ornini toldirishga harakat qilish kerak.

Oilaviy qadriyatlar qanday oTgatiladi? Bugungi kunda yaqin odamlar oTtasidagi ozaro munosabatlarni
zamonaviy va ananaviyga ajratamiz va ular bazan qarama-qarshi keladi. Har bir inson oilaviy munosabatlarni va
nikohni ganday saqlab qolish haqida oz shaxsiy fikriga ega. Ozaro munosabatlarning har qanday davrida (bu ko'p
yillar davomida turmush qurgan er-xotinmi yoki yosh oilami, muhim emas), 0z-0zini tarbiyalash va 0z ustida ishlash
muhim hisoblanadi.

“Oila - bu yangi tug‘ilgan odam uchun hayotning birinchi maktabi, u tashqi dunyoni tushunish va uning
oldindan aytib bolmaydigan sovgalarini yengish uchun oz qobiliyatlaridan foydalanishni organadigan ijtomiy
makondir”[5;89]. Oilada organgan har bir narsa insonning harakatlarini boshqaradigan qadriyatlar tizimiga aylanadi.
Baxtli, quvonchli oilaviy hayot - bu tasodif emas, balki mehnat va tanlovga asoslangan katta yutuqdir.

Aynigsa, oilaviy munosabatlarda bu qadriyatlar avvalgi stereotiplarni yoq qiladi va yosh munosabatlarda yangi
jihatlarni keltirib chiqaradi. Shuni hisobga olish kerakki, ozbek oilalari tarixi davomida oila ichidagi etnik-psixologik
munosabatlarda jiddiy qarorlar qabul qilishda, oila azolarini tarbiyalashda oqsoqollarning, jumladan, bobo va
buvilarning orni katta bo'lgan. Bunday model oilaning monolitini saglashga jiddiy ta’sir korsatdi.

Oiladagi muammolar universaldir. Aynan oila va unda turli millat va dinlarga mansub kishilar ortasida
sodir bolayotgan jarayonlarning oxshashligi barchamizni bir davr odamlari, dunyoviy insonlar giladi va bir xil
muammolarni ilgari suradi. Hech qachon butun dunyoda oilaning axloqiy asoslari hozirgi kabi sinovlarga duch
kelmagan va ehtimol dunyo hech qachon birlik, insonparvarlik, halollik kabi tushunchalarni umumiy tushunishga
muhtoj emas edi. Zero, “Halollik deb, kishini atrofdagilar bilan boladigan munosabatidagi samimiyligini, sof va
ochiq ko'ngilligini ifodalaydigan hamda so‘zi ishining birligida namoyon bo’ladigan axloqiy hislatga aytiladi’[8;76].

“Oila tufayli moddiy munosabatlar manaviy munosabatlarga aylanadi va aksincha, odamlarning qadriyat
yonalishlari, ularning g'oyalari, kayfiyatlari, rejalari va orzulari amaliy harakatlarda aks etadi. Binobarin, oila davrning
obyektiv dunyosini ziddiyatlari va shaxsning subyektiv pozitsiyalari, istaklari va kayfiyatlari bilan aks ettiradi.
Biroq, global miqyosdagi uyg‘unlashuv, “bir xil odatlar, umumiy prinsiplar bo'yicha yashash, umumiy qadriyatlarga
asoslanish, bir xil ananalarga va axloq normalariga bo'ysunish, qoidalarni birxillashtirishga intilish”[8;12] milliy
turmush tarzi, milliy ma’'naviyatlarning yemirilishiga olib kelmoqda. Ushbu vaziyatda milliy ozlikni saqlash instinkti,
kop hollarda, milliy mahdudlikka, ozga qadriyatlar tizimini yoppasiga, kor-korona inkor etilishiga yoki milliy
nigilizm kuchayishiga olib kelmoqda.

Hozirgi davrda ilmiy bilimlarni fundamentallashtirish va globallashtirish, ijtimoiy hodisa va hodisalarni umumiy
nazariy tahlilini dolzarblashtirish jarayoni davom etmoqda. Umumiy qabul gilingan fikrga kora, qadriyatlarning
shakllanishiga oilaning tasiri katta. Oila insonning butun hayoti davomida qadriyat goyalarini shakllantirishga
asoslangan baholash mezonlarining muhim manbai bo'lib ishlaydi. Ijtimoiy ahamiyatga molik qadriyatlarning oshishini
taminlovchi oila ekanligi shubhasiz. Biz uchun bu mavzuni ishlab chigish va tadqiq gilishda umumiy falsafiy yondashuv
alohida ahamiyatga ega, chunki u ijtimoiy hodisa sifatida organish imkonini beradi. Shu bilan birga, oilaviy qadriyatlar
muammosini organishning hozirgi davri qadriyat yondashuvining etarli darajada rivojlanmaganligi bilan tavsiflanadi.

Oilaning ijtimoiy qiymati, oilaning ijtimoiy munosabatlar tizimidagi ahamiyatini turli madaniy kodlarda
ifodalab, individual oilaviy qadriyatlarni tanlash sohasiga ta’sir qiluvchi rag‘batlantiruvchi omil bo’lib xizmat qiladi.
Shunday qilib, oila eng muhim qadriyatga ega bo‘lgan ijtimoiy organizm bo'lib, u turli madaniyatlarda qadriyatlarni
avloddan-avlodga turli yo'llar bilan shakllantiradi va uzatadi. Yangi O“zbekiston uchun ozbek xalqi sivilizatsiyasi, urf-
odatlari, tili va boshqalar rivojlanishi milliy qadriyatlar doirasida kengaytirish dolzarb masalalardan biridir. Shunday
ekan, milliy meros qadriyatlarini bugungi kundagi madaniy yutuglar bilan uyg‘unlashtirish oldimizda turgan asosiy
magqsaddir.

Yosh avlodni milliy qadriyatlarimizni qadriga yetish, ularni asrab-avaylash va kelajak avlodga yetkazish bugungi
kunning dolzarb muammosidir. Oilaviy hayotda milliy qadriyat va ananalar doimo saqlanib qolsa, bolaning milliy
ongi erta uygonadi. Har bir hushyor ozbek farzandining milliy qadriyatlarni egallashi uning oilaviy qadriyatlarni
egallashidan boshlanadi. Inson oilaning ulug’ qadriyat ekanligini anglab, ota-ona oldidagi burchini ado etishga
moslashsa, bu yo'nalish uning Vatan oldidagi burchi, fuqarolik burchiga olib borishini asta-sekin anglab yetadi. Shu
bois, har bir ota-ona farzandiga oilaviy qadriyatlarni to'liq organish imkoniyatini bergani maqul.

Oila tarbiyasi orqali shakllangan milliy qadriyatlar bolada milliy bilim, milliy ong shakllansagina, millat
manfaatini o‘ylaydigan vijdonli fuqaro bo'lib yetishishi mumkin. Ammo keyingi yillarda ozbek xalqining asl tarixida
kuzatilgan oila tarbiyasidagi kamchilik va kamchiliklar katta milliy muammoga aylanib bormoqda. Ana shunday
muammolardan biri — millat tilining taqdiri, milliy urf-odatlarimiz, milliy qadriyatlarimizni lozim darajada asrab-
avaylamaslikdir. Oilada bolalarni tarbiyalashda ozbek xalqining milliy xususiyatlarini hisobga olgan holda ta’'lim-
tarbiya berish bu muammoni hal etishning eng samarali yo'lidir.
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Xulosa va takliflar. Shaxsning rivojlanishi, takomillashishi va farovonligi, shuning uchun insonning ichki
dunyosini tashqi olamga jalb qilish, ularning ozaro tasiriga bog‘liqdir. Shu munosabat bilan individual va jamoat
manfaatlarini muvofiqlashtirish alohida ahamiyatga ega bo'lib, u ham jamiyat rivojlanishi uchun, ham shaxsning ozi
farovonligi uchun muhimdir. Shuning bilan bir qatorda “Oila zamonaviy modeli’da, “ayolning siyosiy iqtisodiy va
ijtimoiy maqomi oshishi oila ichidagi rollar va oila hayoti meyorlarining ozgarishiga olib keladi. Ota-ona professional
karerasini va oilaviy majburiyatlarini mutanosib ravishda (tengma-teng) olib boradi. Farzandlarga tadbirkorlik
ko'nikmalari va mustaqil bo'lish fikri singdirib boriladi’[10;7].

Zamonaviy sharoitda, oila, bir tomondan, ijtimoiy-iqtisodiy omillar ta’siri ostida, boshqa tomondan, oilada sodir
bo'layotgan ichki jarayonlar ta’siri ostida 0z taraqqiyotining qiyin, noaniq davrini boshdan kechirmoqda. Shu nuqtai-
nazardan qaraganda, jamiyat va davlatda sodir bolayotgan jarayonlarga, oilaning qadriyatning ham shaxs uchun,
ham jamiyat va umuman davlat uchun ahamiyatiga chambarchas bog‘liqdir. Shu munosabat bilan oila va oilaviy
qadriyatlarni falsafiy jihatdan tahlil qilish biz uchun dolzarb bo'lib, bu oila va nikoh munosabatlari mavjudligining
aksiologik asoslarini aniqlashga, umumiy qonuniyatlarning ilmiy asoslangan prognozini va oilaning boshqa ijtimoiy
tuzilmalar bilan, xususan, davlat bilan ozaro munosabatlar tendensiyalari, ijtimoiy-madaniy sharoitda oilaning
rivojlanishi bilan bog'liq. Oilaning aksiologik tahlilini aniqlash kognitiv va qiymat vazifasini bajaradigan ijtimoiy
bilishning oziga xos xususiyatlari bilan uzviy bogliqdir. Nazariy-kognitiv kontekstda qadriyatga asoslangan narsa
ob’yektga nisbatan hissiy rang-barang munosabatni ifodalaydi, unda qizigish, imtiyoz, munosabat va boshqalarni oz
ichiga oladi, bu sub’yektda qadriyatlar ongi va umuman ijtimoiy-madaniy omillar ta’siri ostida shakllanadi. Qiymat
yonalishlari bilimning ozida joylashgan.

Vatanga muhabbat xalq adabiyoti, shoirlar ijodi, urf-odatlar, oiladagi milliy tarbiya, xalq o'yinlari va bayramlari,
musiqiy asarlar, tasviriy sanat, hunarmandchilikning tarbiyaviy mazmunida oz ifodasini topadi. Xalqimiz, ota-
bobolarimiz yosh avlodni tarbiyalashda ularning hayotiy tajribasi, boy ma’naviy xazinasidan foydalangan.
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MILLIY O°ZLIKNI ANGLASHGA GLOBALLASHUV JARAYONINING TA’SIRI

L.Z. Kayumova,

O‘zbekiston Milliy universiteti

Milliy g‘oya, ma’naviyat asoslari va huquq ta’limi
yo‘nalishi 2-bosqich talabasi

Annotatsiya.
Mazkur maqolada milliy ozlikni anglashga globallashuv jarayonining ta’siri va uning istigbollari tahlil etilgan.
Unda milliy ozlikni anglashda milliy va umuminsoniy qadriyatlarning ahamiyati, talabalarda milliy qadriyatlarni
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shakllantirishning samaradorligi asosan pedagogik yondashuvlar, metodlar va faoliyatning uyg‘unligiga bog‘liq ayrim
muhim jihatlari ochib berilgan.
Kalit so’zlar: o'zlikni anglash, milliy qadriyat, umuminsoniy qadriyat, globallashuv, pedagogik metod, talaba.

AHHOTaH4.

B paHHOM CTaThbe aHAAM3UPYETCs BAMSHUe TA0OaAM3allMy HA MOHHMAaHKE HAI[MOHAABHOW HACHTUYHOCTH U
ee MepCIeKTUBbL. PacKpbIBAIOTCA HEKOTOpble BAXKHBIE ACIEKThl 3HAYHMMOCTH HAIIMOHAABHBIX M YHHBEPCAABHBIX
[[eHHOCTeH B TIOHUMAaHUH HAIJHOHAABHON HAEHTUYHOCTH, & TakKe 9P PeKTHBHOCTH GOPMHUPOBAHIS HAIIMOHAABHBIX
[EHHOCTeH y YYaI[uXcs, KOTOpasg BO MHOTOM 3aBHCHT OT FapMOHUHU IIEAQrOTHYECKUX ITOAXOAOB, METOAOB H
MepOIpUATHH.

Karouesvie crosa: camocosnanue, HAYUOHAAGHAS UEHHOCMb, YHUBEPCAALHAS UEHHOCMb, 2A00aAU3AUUS,
nedazozuueckuii memoo, cmyodexm.

Annotation.

This article analyzes the impact of globalization on the understanding of national identity and its prospects. It
reveals some important aspects of the importance of national and universal values in the understanding of national
identity, the effectiveness of the formation of national values in students, which largely depends on the harmony of
pedagogical approaches, methods and activities.

Keywords: self-awareness, national value, universal value, globalization, pedagogical method, student.

Kirish. Ozbekiston oliy talim muassasalarida milliy manaviy meros va gadriyatlarni organish samaradorligini
aniqlash magqsadida olib borilgan tajriba-sinov ishlari faol pedagogik eksperiment shaklida amalga oshirildi. Tajriba
2021-2023-yillarda Toshkent davlat pedagogika universiteti, Samarqand davlat universiteti va Namangan davlat
universitetida talabalarning ma’naviy-axloqiy va milliy qadriyatlarini shakllantirish jarayonida sinov tariqasida o‘tkazildi.

Tahlilshuniko'rsatdiki, talabalarda milliy qadriyatlarnishakllantirishda samaralinatijaga faqatintegratsiyalashgan
yondashuv - interfaol pedagogik metodlar, amaliy loyiha ishlari va ijtimoiy-faoliyatning uyg‘unligi orqali erishish
mumkin. Shu bilan birga, talabalarning individual xususiyatlari va oqituvchilarning pedagogik malakasi ham
samaradorlikni belgilovchi asosiy omil hisoblanadi.

Tadqiqot metodologiyasi. Tajriba ikki asosiy yonalishda olib borildi:

1. Pedagogik metodlarni sinovdan o‘tkazish: Talabalarga milliy meros va qadriyatlar bo‘yicha interfaol
mashg‘ulotlar, loyiha ishlari, bahs-munozaralar, virtual ekskursiyalar va case-study metodlari tatbiq qilindi. Masalan,
“O‘bekiston tarixidagi buyuk shaxslar va ularning qadriyatlari” mavzusida loyiha ishlari berilgan talabalardan 62%
talaba loyihani muvaffagiyatli yakunladi va ularning milliy qadriyatlarni tushunish darajasi 27% ga oshdi. Shu bilan
birga, talabalarning jamoaviy ishlash va tanqidiy fikrlash ko'nikmalari sezilarli darajada rivojlandi.[1]

2. Manaviy-tarbiyaviy faoliyatni baholash: Talabalar madaniy tadbirlar, tarixiy yodgorliklarga ekskursiyalar
va ijtimoiy loyihalarda ishtirok etishga jalb qilindi. Masalan, Samarqand davlat universitetida o‘tkazilgan “Tarixiy
merosimizni asraylik” loyihasida ishtirok etgan talabalar orasida 71% talaba oz milliy qadriyatlarini amaliy faoliyatda
qollashga tayyorligini namoyon etdi. Shu jarayon davomida pedagoglar talabalar orasida motivatsiya va faollik
darajasini tahlil qilib, metodlarni yanada moslashtirishga harakat qildilar.

Tajriba jarayonida bir qator muammolar ham aniqlangan: talabalarning ba’zilari interfaol mashg‘ulotlarga
kamroq jalb qilindi, ba’zilari loyiha ishlari va ekskursiyalarga qatnashishdan cheklanishdi. Shu sababli, tajriba
davomida pedagoglar individual yondashuvni kuchaytirdi va raqamli platformalar orqali talabalarni masofadan
qollab-quvvatlash tizimi joriy etildi. Natijada, amaliy faoliyatda ishtirok etgan talabalarning milliy qadriyatlarni
anglash va ularni amalda qo’llash ko'nikmalari 35-40% ga oshdi[2].

Tahlil va natijalar. Natijalar amaliy jihatdan ham foydali bo'ldi: pedagoglar metodik tavsiyalar ishlab chiqdi,
interfaol va raqamli metodlarni doimiy qo'llash tartibi joriy etildi, talabalarning manaviy tarbiyasini baholash tizimi
takomillashtirildi. Shu yo'l bilan tajriba-sinov ishlari nafaqat ilmiy natija berdi, balki milliy qadriyatlarni orgatish
jarayonini tizimlashtirish va takomillashtirishga imkon yaratdi.

Tajribada jami 320 nafar talabalar qatnashdi va ular uchta guruhga bo'linib, har bir guruhga alohida pedagogik
yondashuv tatbiq qilindi:

1. Nazariy yondashuv guruhi - milliy qadriyatlar bo‘yicha fagat ma’ruza va darsliklardan orgatildi.

2. Interfaol yondashuv guruhi - loyiha ishlari, bahs-munozara va case-study metodlari qo‘llandi.
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3. Integratsiyalashgan yondashuv guruhi - interfaol metodlar, virtual ekskursiyalar, madaniy tadbirlar va
ijtimoiy-faoliyatni uyg‘unlashtirish orqali orgatildi.

Tajriba jarayoni va metodikasi

o Virtual ekskursiyalar: Talabalar tarixiy shaxslar, yodgorliklar va milliy madaniyatga oid ekskursiyalarda
qatnashdi. Masalan, Toshkent shahridagi Amir Temur muzeyi virtual sayohati orqali talabalarning tarixiy voqealarni
anglash darajasi 31% ga oshdi.

+ Loyiha ishlari: “Ozbek adabiyoti va ma’naviy qadriyatlar” mavzusida talabalarga mustaqil tadqiqot topshiriglari
berildi. Natija sifatida 68% talaba loyihani yuqori baholandi va ularning ijodiy fikrlash qobiliyati rivojlantirildi.

« Ijtimoiy tadbirlar: Madaniy festivallar, tarixiy ekskursiyalar va ko'ngilli loyihalarda ishtirok. Bu jarayonda
talabalar ozlarining vatanparvarlik hissini, ijtimoiy mas’uliyatni va hamjihatlik ruhini namoyon qildi. Masalan,
Samarqand davlat universitetida talabalarning 74% madaniy tadbirlar va tarixiy ekskursiyalarga faol qatnashdi.[3]

+ Nazariy yondashuv guruhi: Talabalarning milliy qadriyatlarni tushunish darajasi faqat 15-18% ga oshdi. Shu
guruhdagi talabalar organilgan ma’'lumotni amalda qo’llash imkoniyatiga ega bolmadi.

« Interfaol yondashuv guruhi: Milliy qadriyatlarni tushunish darajasi 28-32% ga oshdi, talabalarning mustaqil
fikrlash va tanqidiy tahlil qilish qobiliyati rivojlandi.

« Integratsiyalashgan yondashuv guruhi: Milliy qadriyatlarni anglash va amalda qollash darajasi 40-45%
ga oshdi. Talabalar nafaqat nazariy bilimni egalladi, balki amaliy faoliyatda ham faol ishtirok etdi. Bu guruhda
vatanparvarlik hissi, madaniy ozlikni anglash va ijtimoiy mas’uliyat konikmalari eng yuqori natija korsatdi.

Tajriba davomida aniqlangan muhim jihatlar:

1. Talabalarni faol ijtimoiy va madaniy faoliyatga jalb qilish milliy qadriyatlarni organish samaradorligini
sezilarli darajada oshiradi.

2. Virtual va raqamli platformalardan foydalanish talabalarga tarixiy va madaniy merosni yanada qiziqarli
tarzda organish imkonini beradi.

3. Pedagoglar tomonidan individual yondashuv va metodik qollab-quvvatlash talabalarning faol ishtirokini
oshiradi.

4. Milliy qadriyatlarni organishda integratsiyalashgan yondashuv (interfaol metodlar + amaliy loyiha ishlari +
ijtimoiy tadbirlar) eng samarali natijalarni beradi.

Tajriba-sinov ishlari natijalari shuni ko'rsatdiki, talabalarda milliy qadriyatlarni shakllantirishda faqat nazariy
bilim yetarli emas. Ularni amaliy va ijtimoiy faoliyatga jalb qilish orqali milliy ozlikni anglash va qadriyatlarni
hayotda qo'llash imkoniyati oshadi. Shu asosda oliy ta'lim muassasalarida pedagogik jarayonni boyitish va metodlarni
takomillashtirish tavsiya etiladi.

O“zbekiston oliy talim muassasalarida milliy ma’naviy meros va qadriyatlarni organish jarayonini samarali
tashkil etish uchun metodik tavsiyalar ishlab chigish muhim ahamiyatga ega. Tajriba-sinov ishlari va pedagogik
monitoring natijalari shuni ko'rsatdiki, talabalarda milliy qadriyatlarni shakllantirishning samaradorligi asosan
pedagogik yondashuvlar, metodlar va faoliyatning uyg‘unligiga bog'liq.

1. Pedagogik metodlarni diversifikatsiya qilish

Milliy ma'naviy merosni organishda bir xil metodni takrorlash talabalar uchun qiziqarsiz bo'lib qoladi. Shu
sababli quyidagi metodlardan foydalanish tavsiya etiladi:

« Interfaol metodlar: bahs-munozara, case-study, loyiha ishlari, rol o‘yinlari. Talabalar organayotgan mavzu
bilan faol shug‘ullanadi va milliy qadriyatlarni amalda anglaydi.

« Raqamli va virtual platformalar: virtual muzeylar, interaktiv darsliklar va multimedia ekskursiyalar orqali
milliy merosni yanada qiziqarli va korgazmali tarzda organish imkoniyati yaratiladi.

2. Integratsiyalashgan yondashuvni qo'llash

Amaliy tadgiqotlar shuni korsatdiki, milliy qadriyatlarni shakllantirishda integratsiyalashgan yondashuv eng
samarali hisoblanadi. Bu yondashuv quyidagi elementlarni oz ichiga oladi:

« Nazariy bilimlar (darslik va ma’ruza materiallari)

« Amaliy loyiha ishlari va tadbirlar

« Ijtimoiy va madaniy faoliyat (ekskursiyalar, ko'ngilli loyihalar, madaniy festivallar)

3. Talabalarning individual xususiyatini hisobga olish

Talabalar orasida qiziqish, bilim darajasi va faollik turlicha bollishi mumkin. Shu sababli metodik tavsiyalar
quyidagilarni oz ichiga olishi kerak:

« Talabalarni qobiliyat va qiziqishlariga qarab guruhlash

« Har bir guruh uchun moslashtirilgan loyiha va interfaol mashg‘ulotlar tayyorlash

« Shaxsiy nazorat va qo’llab-quvvatlash tizimini joriy etish
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4. Pedagogik monitoring va baholash tizimi

Milliy ma’'naviy merosni organish jarayonining samaradorligini aniglash uchun doimiy monitoring tizimi joriy
etish tavsiya etiladi. Bu quyidagilarni oz ichiga oladi:

« Talabalar faoliyati va loyihalarini baholash

« Interfaol mashgulotlar natijalarini kuzatish

« Ekskursiyalar va ijtimoiy tadbirlarda ishtirokini tahlil qilish

o Talabalar fikri va tavsiyalarini yig‘ish

5. Pedagogik malakani oshirish

Oliy ta'lim muassasalarida metodik tavsiyalarning samarali ishlashi pedagoglar malakasiga ham bog‘liq. Shu
bois quyidagilar tavsiya etiladi:

« Interfaol va raqamli pedagogik metodlar bo‘yicha oqituvchilar uchun maxsus kurslar tashkil etish

« Zamonaviy pedagogik texnologiyalarni joriy etish va ulardan foydalanish bo‘yicha seminarlar o‘tkazish

+ Pedagoglarning tajriba almashuvi va metodik qo'llanmalarni ishlab chiqish

6. Milliy qadriyatlarni amaliy faoliyat bilan bog‘lash

Milliy qadriyatlarni organish faqat nazariy bilim bilan cheklanmasligi lozim. Shu sababli:

« Talabalarni loyihalarda, ijtimoiy va madaniy tadbirlarda faol ishtirok etishga jalb qilish

« Milliy meros va qadriyatlarni amaliy faoliyatga tatbiq etish imkoniyatlarini yaratish

« Talabalar orasida vatanparvarlik va ijtimoiy mas’uliyatni rivojlantirish

Shu tarzdagi metodik tavsiyalarni amaliyotga joriy etish orqali O“bekiston oliy talim muassasalarida
talabalarda milliy ma’naviy meros va qadriyatlarni organish samaradorligini sezilarli darajada oshirish mumkin.
Integratsiyalashgan yondashuv, interfaol metodlar va raqamli texnologiyalarni uygunlash orqali talabalarda milliy
ozlikni anglash, amaliy ko'nikmalarni rivojlantirish va ijtimoiy mas'uliyatni shakllantirish imkoniyati yaratiladi.

Xulosa va takliflar. Ozbekiston oliy talim muassasalarida milliy ma’naviy meros va qadriyatlarni organish
samaradorligini oshirish masalalari tahlil qilinib, quyidagi xulosalarga kelindi:

1. Oliy talim muassasalarida milliy merosni organish jarayonini takomillashtirish zarurati aniglangan.
Pedagogik monitoring natijalari shuni ko'rsatdiki, talabalarda milliy qadriyatlarni shakllantirish samaradorligi asosan
metodik yondashuv va pedagogik faoliyatning interfaolligi bilan bog’liq. Nazariy bilim yetarli bolsa-da, amaliy
faoliyat va loyiha ishlari bilan boyitilmagan ta'lim samaradorligi past boladi.

2. Talabalarda milliy qadriyatlarni shakllantirishning pedagogik shart-sharoitlari muhim ahamiyatga ega.
Talabalarni ijtimoiy, madaniy va amaliy tadbirlarga jalb qilish, ularning individual xususiyatlarini hisobga olish va
motivatsiyasini oshirish orqali milliy qadriyatlarni anglash va amalda qo'llash imkoniyati ortadi.

3. Tajriba-sinov ishlari natijalari shuni korsatdiki, interfaol va integratsiyalashgan metodlardan foydalangan
guruhlarda talabalar milliy meros va qadriyatlarni organish darajasi 35-45% ga oshgan. Shu bilan birga, faqat nazariy
metodlardan foydalangan guruhlarda samaradorlik sezilarli darajada past bollgan. Bu pedagogik yondashuvlarning
samaradorligi va amaliy ahamiyatini yaqqol ko'rsatadi.

4. Metodik tavsiyalarni ishlab chiqish orqali talabalarda milliy qadriyatlarni o'rganish jarayonini tizimlashtirish
va takomillashtirish mumbkin. Metodik tavsiyalar interfaol metodlar, raqamli texnologiyalar, loyiha ishlari va ijtimoiy-
madaniy tadbirlarni uyg‘unlashtirishni oz ichiga oladi. Shu yol bilan pedagoglar talabalarning manaviy-axloqiy
kompetensiyalarini samarali shakllantirish imkoniga ega boladi.
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YANGI O°ZBEKISTONDA MA’NAVIY JARAYONLAR TENDENSIYALARI

M.N. Nuriddinov,
Samargand davlat pedagogika instituti Milliy g‘oya
va falsafa kafedrasi
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Annotatsiya.

Magqolada Yangi O%bekistonda amalga oshirilayotgan islohotlar jarayonida ma’naviy-ma'rifiy sohada
kuzatilayotgan asosiy tendentsiyalar tahlil qilinadi. Davlat siyosatida ma’naviyatning o'rni, uzluksiz ma’naviy tarbiya
kontseptsiyasi, ma’naviyat va ma’rifat markazi hamda Ijtimoiy-ma’naviy tadqiqotlar institutining faoliyati yoritilgan.
Shuningdek, ma’naviy jarayonlarning yoshlar tarbiyasi, mahalla instituti, davlat ramzlariga hurmat va milliy merosni
targ‘ib etishdagi ahamiyati korsatib o'tilgan. Maqolada Yangi O‘zbekistonda ma’naviy yuksalish va jamiyat taraqqiyoti
ortasidagi uzviy bog'liglik ilmiy asosda izohlanadi.

Kalitso'zlar: Yangi O'zbekiston, ma’naviyat, ma’rifat, milliy goya, ma’naviy tarbiya, uzluksiz tarbiya kontseptsiyasi,
ma’naviy-ma’rifiy islohotlar, milliy meros, ma’naviy immunitet, jamiyat taraqqiyoti.

AHHOTaH4.

BcrarbeaHaAUSHPYIOTCS OCHOBHBIE TEHAEHIINH, HAbAIOAdeMble BAYXOBHO-IIPOCBETUTEABCKOH cdepe BIIporiecce
pedopm, peaausyembix B HoBom YsbexucTane. PackpbiBaeTcsi POAb AyXOBHOCTH B FOCYAAPCTBEHHOM MOAUTHKE,
KOHIIETIIIUA HEelpepbIBHOTO AYXOBHOI'O BOCIIMTAHUS, a TAKOKe ACATEABHOCTD LIeHTpa AyXOBHOCTH U NPOCBEIIeHHA
u MHCTUTYTa COIIMAaABHO-AYXOBHBIX HCCAEAOBaHHMH. KpoMe TOro, IokasaHO 3HaueHHE AYXOBHBIX IIPOLIECCOB B
BOCITUTAaHUH MOAOAEXKH, PAa3BUTHH HHCTUTYTa MaXaAAH, GOPMHUPOBAHHH YBAKEHUA K TOCYAAPCTBEHHBIM CHMBOAAM
U HONYASPHU3AL[MM HAIIMOHAABHOTO HAcAeAUs. B craTbe Ha HayYHOU OCHOBe OOOCHOBBIBAETCS OpPTaHHUYECKas
B3aHMOCBSI3b MEKAY AyXOBHBIM BO3POXKACHHEM U 00liecTBeHHbIM pasBuTreM B HoBoM Y3bekucrane.

Karouesvie crosa: Hosuil Y30exucmat, 0yxo8HOCHb, npocsewjeHue, HayoHaAbHAS Uoes, 0YX08HOe BOChumarie,
KOHYeNYUs HenpepbL8H020 B0CNUMAHUS, 0YX08HO-NPOCBEMUMEAbCKUE PePOPMbL, HAUUOHAALHOE HACAOUE, OYXOBHbLIL
uMMyHumem, obujecmeeHHoe pasumiue.

Annotation.

The article analyzes the main trends observed in the spiritual and educational sphere during the process of
reforms implemented in the New Uzbekistan. It reveals the role of spirituality in state policy, the concept of continuous
spiritual education, as well as the activities of the Center for Spirituality and Enlightenment and the Institute of Socio-
Spiritual Research. In addition, the significance of spiritual processes in youth education, the development of the
mahalla institution, the formation of respect for state symbols, and the promotion of national heritage is highlighted.
The article scientifically substantiates the organic relationship between spiritual revival and social development in the
New Uzbekistan.

Keywords: New Uzbekistan, spirituality, enlightenment, national idea, spiritual education, concept of continuous
education, spiritual and educational reforms, national heritage, spiritual immunity, social development.

Kirish. XXI asrda dunyoda globallashuv jarayonlari, axborot-kommunikatsiya texnologiyalari rivoji va
sivilizatsiyalararo muloqotning yangi bosqichga ko'tarilishi jamiyat ma’naviy hayotiga ham kuchli ta’sir ko'rsatmoqda.
Shu bilan birga, axborot xurujlari, ma’naviy tahdidlar va yot g'oyalarning tarqalishi davlatlar oldiga yangi vazifalarni
qo'ymoqda. Bunday sharoitda milliy taraqqiyotning barqarorligi, davlatchilikning mustahkamligi va fuqarolarning
birdamligi, avvalo, ma’naviy-ma’rifiy jarayonlarning qay darajada samarali tashkil etilishi bilan chambarchas
bogliqdir.

O%bekiston mustaqillik yillaridan boshlab ma’naviyat masalasini davlat siyosati darajasiga ko'tardi. Zero,
ma’naviyat - inson kamoloti va jamiyat taraqqiyotining asosiy mezonidir. Prezident Shavkat Mirziyoevta’kidlaganidek:
“Jamiyat hayotining tanasi iqtisodiyot bo‘lsa, uning joni va ruhi ma’naviyatdir”. Demak, iqtisodiy islohotlar qanday
muhim ahamiyatga ega bo'lsa, ma’naviy yuksalish ham shu qadar dolzarbdir.

Yangi O“zbekiston taraqqiyot strategiyasida ma’naviyat sohasi davlat siyosatining ustuvor yonalishlaridan biri
sifatida belgilangan. Sohaga oid qabul gilingan kontseptsiyalar, garor va farmonlar, shuningdek, Respublika ma’naviyat
va ma’rifat markazi, “Ma’rifat” targ‘ibotchilar jamiyati va Ijtimoiy-ma’naviy tadqiqotlar institutining tashkil etilishi
ma’naviy siyosatning institutsional asoslarini mustahkamladi.

Shu bilan birga, zamonaviy sharoitda ma’naviy jarayonlar uzluksiz tarbiya tizimi orqali oiladan to oliy ta’limga
gadar gamrab olish, yoshlarning dunyoqarashi va milliy qadriyatlarga hurmatini shakllantirish, global xatarlarga
qarshi mafkuraviy immunitet yaratish kabi vazifalarni ozida mujassam etmoqda.

Mazkur maqolada Yangi Ozbekistonda ma’naviy jarayonlarning zamonaviy tendentsiyalari, ularning davlat
siyosati va jamiyat taraqqiyotidagi orni, shuningdek, milliy goya va ma’naviy-ma’rifiy ishlarning institutsional
asoslari tahlil qilinadi.

Asosiy gism. 1. Ma’naviy siyosatning davlat rivojlanishidagi o'rni. Yangi O‘zbekistonda amalga oshirilayotgan
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demokratik islohotlar, avvalo, ma’naviy-axloqiy asoslarga tayanadi. Chunki barqaror rivojlanishning poydevori faqat
iqtisodiy ko'Tsatkichlar bilan emas, balki insonning ma’naviy kamoloti bilan belgilanadi. Iqtisodiy islohotlarning
yuksak samara berishi ham ma’naviy taraqqiyotga bog'liq bo'ladi. Shu nuqtai nazardan, ma’naviy siyosat mamlakat
taraqqiyotining strategik yo'nalishlaridan biri sifatida namoyon bo'lmoqda.

Ma’naviy siyosatning jamiyat taraqqiyotiga ta’siri quyidagi yo'nalishlarda korinadi:

fuqgarolarda milliy g'urur va vatanparvarlik tuyg‘usini mustahkamlash;

davlat mustaqilligi va milliy qadriyatlarni muhofaza qilish;

yot g'oyalar va mafkuraviy tahdidlarga qarshi immunitet shakllantirish;

millatlararo totuvlik va diniy bag'rikenglikni ta’minlash;

inson huquqlari va demokratik qadriyatlarga hurmatni yuksaltirish.

Bu jarayonlar davlatning barqarorligi, fuqarolarning birdamligi va islohotlarning samaradorligi uchun muhim
ahamiyat kasb etadi.

2. Ma’naviy-ma’rifly tizimni takomillashtirish jarayonlari.

O“zbekistonda mustagqillik yillaridan boshlab ma’naviy-ma’rifiy sohada tizimli ozgarishlar amalga oshirildi. Bu
jarayonni quyidagi bosqichlarga ajratish mumbkin:

Birinchi bosqich (1991-2000 y.) - ma’naviy yuksalishning dastlabki asoslari yaratildi. 1994 yilda “Ma’naviyat
va ma’rifat markazi” tuzilib, jamiyatda ma’naviy muhitni shakllantirishga qaratilgan targ‘ibot ishlari yo'lga qo'yildi.

Ikkinchi bosqich (2000-2016 y.) — milliy g'oya va ma’naviy-ma’rifiy ishlar samaradorligini oshirishga e’tibor
qaratildi. 2006 yilda qabul qilingan qarorlar soha faoliyatini tizimli yonalishga soldi.

Uchinchi bosqich (2017-2021y.) - Yangi O‘zbekiston taraqqiyot strategiyasi doirasida ma’naviyat sohasiga davlat
siyosati darajasida ustuvor ahamiyat berildi. Respublika ma’naviyat va ma’rifat markazi, “Ma’rifat” targ‘ibotchilar
jamiyati va Ijtimoiy-ma’naviy tadqiqotlar instituti tashkil etildi.

To'rtinchi bosqich (2021 yildan hozirgacha) — ma’naviy tarbiyaning uzluksiz tizimi shakllantirildi. Prezidentning
2021 yil 26 martdagi PQ-5040-son qarori bilan ijodkorlarni ta’lim jarayoniga jalb etish va ma’naviy mubhitni
soglomlashtirish boyicha yangi mexanizmlar joriy qilindi.

Bu bosgichlar mamlakatda ma’naviy-ma'rifiy sohani davlat siyosati darajasiga ko'tarishda muhim ahamiyat kasb etdi.

3. Yangi Ozbekistonda ma’naviy jarayonlarning ustuvor yonalishlari.

Hozirgi davrda mamlakatimizda ma’naviy-ma’rifiy ishlar quyidagi ustuvor yo'nalishlarda namoyon bolmoqda:

Ilmiy-amaliy yondashuv — ma’naviy tarbiya jarayonlari ilmiy tadqiqotlarga asoslanmoqda, zamonaviy pedagogik
va psixologik usullar qo'llanilmoqda.

Innovatsion targ‘ibot usullari - ijtimoiy tarmogqlar, mulstimedia texnologiyalari, kreativ loyihalar orqali aholiga
ta’sirchan targ‘ibot olib borilmoqda.

Mahallabay ishlash tizimi - aholi qatlamlariga manzilli ma’naviy-ma’rifiy xizmat ko'rsatish, nuroniylar, ziyolilar
va yoshlar yetakchilarini jalb gilish orqali mahallalarda ma’naviy muhit mustahkamlanmoqda.

Yoshlar ma’naviyatini yuksaltirish - oliy ta’lim muassasalarida ma’naviy ishlar bo'yicha prorektor lavozimi joriy
etildi, talabalar uchun ma’naviy-ma’rifiy loyihalar amalga oshirilmoqda.

Milliy meros va davlat ramzlarini targ‘ib qilish — davlat ramzlari sanalarini nishonlash, milliy adabiyot, tarix va
madaniy merosni organish va targ‘ib qilish keng yo'lga qo'yildi. Bu yo'nalishlar ma’naviy muhitni soglomlashtirish va
jamiyatda sog‘lom dunyoqarashni shakllantirishga xizmat gqilmoqda.

4. Ma’naviyat va jamiyat taraqqiyoti ortasidagi bog‘liqlik.

Ma’naviyat - jamiyatning ruhiy tayanchi va ma’naviy immunitet manbai hisoblanadi. Chunki u inson ongi va
qalbida yaxshilik, adolat, insoniylik, vatanparvarlik, mehr-shafqat kabi yuksak fazilatlarni shakllantiradi. Ma’naviyat
yoq joyda jamiyatda ma’naviy bo'shliq paydo bo‘ladi, bu esa turli yot g'oyalar, ekstremistik qarashlar va matkuraviy
tahdidlar uchun “hosildor maydon’ga aylanishi mumkin. Shu ma’noda, ma’naviyat jamiyatning barqarorligi va
taraqqiyotini ta'minlovchi asosiy omil sifatida namoyon bo‘ladi.

Ma’naviyatni ruhiy tayanch sifatida qaraganda, u millatning ma’naviy o%ligini asrab-avaylash, tarixiy xotirasini
saqlash, milliy qadriyatlarini avloddan avlodga yetkazishda beqiyos o'rin tutadi. Insonning shaxsiy hayotida ma’naviyat
qanday ichki kuch va quvvat manbai bo'lsa, jamiyat hayotida ham ma’naviyat barqarorlik va birdamlikning asosiy
ustuni hisoblanadi.

Ma’naviyatning immunitet sifatidagi ahamiyati esa jamiyat a’zolarini axloqiy ingirozlar, ma’naviy inqirozlar va
yot goyalar ta’siridan himoya giladi. U shaxsda tanqidiy fikrlash qobiliyatini shakllantiradi, haqni nohaqdan, ezgulikni
yovuzlikdan, milliy manfaatni yot goyalardan ajrata olish imkonini beradi. Shu tufayli ma’naviy immuniteti kuchli bolgan
jamiyat tashqi mafkuraviy tahdidlarga chidamli bo'ladi, ichki ijtimoiy barqarorlikni mustahkamlaydi. Yangi O“zbekistonda
amalga oshirilayotgan ma’naviy siyosatning ijtimoiy hayotga ta’sirini quyidagi jihatlarda kuzatish mumkin:
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aholida huquqiy ong va siyosiy madaniyatni yuksaltirish;

yot g'oyalar va mafkuraviy tahdidlarga qarshi barqaror immunitet yaratish;

jinoyatchilik va korruptsiyaga qarshi ma'naviy asosda kurashish;

millatlararo totuvlik va dinlararo bag‘rikenglikni ta’'minlash;

inson taraqqiyoti indeksi korsatkichlarini oshirish.

O“bekiston BMTning 2024-yil uchun Inson taraqqgiyoti indeksi (HRI) so'nggida 107-orinni egalladi. Inson
taraqqiyoti indeksi ortacha umr ko'ish, ta’lim va aholi jon boshiga to'gri keladigan daromad korsatkichlari bo‘yicha
statistik ma’lumot bo’lib, mamlakatlarni inson rivojlanishining tort darajasiga ajratish uchun foydalaniladi. Umr
davomiyligi, ta'lim darajasi va aholi jon boshiga yalpi ichki mahsulot yuqoriroq bo'lsa, mamlakatda inson taraqqiyoti
indeksi yuqori bo'ladi.

Taklif va tavsiyalar

1. Ma’naviy-ma'rifiy ishlarning institutsional asoslarini kuchaytirish

- Respublika Ma’naviyat va ma’rifat markazi hamda Ijtimoiy-ma’naviy tadqiqotlar instituti faoliyatini innovatsion
yonalishlarda yanada rivojlantirish.

- Mahalla va ta’lim muassasalarida ma’naviy tarbiya bilan shug‘ullanuvchi mutaxassislar malakasini oshirish
tizimini yaratish.

2. Uzluksiz ma’naviy tarbiya kontseptsiyasini amalda to’liq joriy etish

- Oiladan boshlab oliy ta'limgacha bo’lgan barcha bosqichlarda yagona metodologiya va ta’lim-tarbiya dasturini
ishlab chiqish.

- Yoshlar orasida milliy qadriyatlar va zamonaviy dunyoqarash uyg‘unligini ta’minlaydigan targ‘ibot
texnologiyalarini joriy etish.

3. Axborot maydonida milliy g'oya va ma’naviy immunitetni mustahkamlash

- Internetvaijtimoiytarmoglardayot g'oyalarga qarshisamarali kontent tayyorlaydigan maxsus mediaplatformalar
yaratish.

- Zamonaviy axborot psixologiyasi va kiberxavfsizlik asosida yoshlarning ma’naviy himoyasini kuchaytirish.

4. Milliy meros va ma’naviy qiymatlarni targ‘ib etishning innovatsion shakllari

- Teatr, kino, mulstimedia mahsulotlari orqali milliy tarix va adabiyotni yoshlarga yaqin uslubda yetkazish.

- YUNESKO merosi ro‘yxatiga kiritilgan ob’ektlarni keng targ‘ib qilish orqali milliy iftixorni oshirish.

5. Ma’naviy jarayonlar samaradorligini baholashning ilmiy mezonlarini ishlab chiqish

- Ma’naviy-ma’rify tadbirlarning aholi ongiga ta’sirini organadigan sotsiologik va psixologik tadqiqotlarni
muntazam o'tkazish.

- Inson taraqqiyoti indeksi (HDI), ijtimoiy barqarorlik indeksi kabi xalqaro mezonlar asosida milliy ma’naviy
taraqqiyot korsatkichlarini shakllantirish.

6. Hambkorlik va xalqaro tajribadan foydalanish

- Ma’naviy-ma’rifiy sohada Turkiya, Malayziya, Koreya va Yaponiya kabi mamlakatlar tajribasini organib, milliy
sharoitga moslashtirish.

- YUNESKO, ISESKO kabi xalqaro tashkilotlar bilan hamkorlikni yanada kengaytirish.

Xulosa. Yangi Ozbekistonda ma’naviy jarayonlarning rivojlanishi milliy g'oya va davlat strategiyalari bilan uzviy
bogliq holda amalga oshirilmoqda. Bu jarayonda davlatning barcha sohalarini qamrab olgan “Yangi O‘zbekiston -
2022-2026 yillarga moTljallangan Taraqqiyot strategiyasi” hamda “Ozbekiston — 2030 strategiyasi” kabi muhim dasturiy
hujjatlar asosiy mezon bo'lib xizmat gilmoqda. Ularda ma’naviy-ma'’rifiy ishlarni kuchaytirish, aholi, aynigsa, yoshlar
ongida soglom dunyoqarash va milliy qadriyatlarga hurmat ruhini qaror toptirish ustuvor vazifa sifatida belgilangan.

Bugungi tendentsiyalar mamlakatimizda ma’naviyatning ijtimoiy hayotdagi ahamiyati tobora ortganini
namoyon etmoqda. Masalan, ta’lim muassasalarida ma’naviy-ma’rifiy ishlar uchun alohida rahbar lavozimlarining
joriy etilishi, mahallabay ishlash tizimining keng qo‘llanishi, ijtimoiy tarmoqlar va ommaviy axborot vositalarida
ma’naviy targ‘ibotning zamonaviy shakllari yolga qo'yilishi aholi ongiga ta’sir korsatmoqda. Shu bilan birga,
ma’naviy yuksalish faqat ma'rifiy targ‘ibot bilan chegaralanib qolmasdan, inson huquq va erkinliklarini ta'minlash,
adolatli jamiyat qurish, jinoyatchilik va korruptsiyaga qarshi ma’naviy immunitetni kuchaytirish kabi keng qamrovli
sohalarni ham o0z ichiga olmoqda.

Iqtisodiy taraqqiyot bilan bir qatorda ma’naviy yuksalishni davlat siyosatida ustuvor yo'nalish sifatida belgilash
Yangi O%bekistonning zamonaviy va barqaror taraqqiyotining asosiy kafolati hisoblanadi. Chunki ma’naviyat
jamiyatda ijtimoiy barqarorlik, millatlararo totuvlik va fuqgarolar birdamligini ta’'minlaydi, mamlakatning xalqaro
maydondagi nufuzini mustahkamlaydi. Shu bois, Yangi O“bekiston taraqqiyot modelining bosh goyasi sifatida
ma’naviy yuksalish va ma’rifiy taraqqiyot ustuvor qiymat sifatida ilgari surilmoqda.
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YOSHLAR MA’NAVIY TARBIYASIDA UMUMINSONIY QADRIYATLARGA
TAYANGAN KITOBXONLIK MADANIYATINI O°RNI

S.B. Risaliyeva,

O‘zbekiston Milliy universiteti

Milliy g‘oya, ma’ naviyat asoslari va huquq ta’limi
yo‘nalishi 3-bosqich talabasi

Annotatsiya.

Ushbu maqolada yoshlar manaviy tarbiyasini takomillashtirishda umuminsoniy qadriyatlarga tayangan
kitobxonlik madaniyatining zamonaviy modelini ishlab chiqishga bag‘ishlangan. Tadqiqotda kitobxonlik
madaniyatining yoshlar tafakkuri, axloqiy qarashlari, manaviy dunyoqarashi hamda ijtimoiy faolligini
shakllantirishdagi orni ilmiy-pedagogik jihatdan tahlil gilingan. Shuningdek, milliy va umuminsoniy qadriyatlarning
uyg‘unligi asosida kitobxonlikni rivojlantirish mexanizmlari, pedagogik omillari hamda samarali metodlari yoritilgan.
Tadqiqot natijasida yoshlarning manaviy kamolotini taminlashga xizmat qiluvchi innovatsion kitobxonlik modeli
taklif etilib, uning ta'lim-tarbiya jarayonidagi amaliy ahamiyati asoslab berilgan.

Kalit so'zlar: yoshlar, umuminsoniy qadriyatlar, kitobxonlik madaniyati, ma’naviyat, pedagogik model, raqamli
jamiyat, axloqiy tarbiya.

AHHOTaMA.

B AaHHOe nccaepOBaHKE MOCBAIIEHO Pa3paboTKe COBPEMEHHOI MOAEAN YUTATEAbCKOH KYABTYPBI, OCHOBaHHOM
Ha 00IIeYeAOBeYeCKHX [IEHHOCTAX B AYXOBHOM BOCIIUTAHHH MOAOAEKH. B paboTe ¢ Hay4HO-TIeAarorHyecKoi TOUKH
3peHHA IPOAHAAM3HPOBAHA POAb UHTATEABCKOH KYABTYpbl B GOPMHPOBAHHMH MHPOBO33PEHHUS, HPABCTBEHHBIX
B3TASIAOB, AYXOBHOTO CO3HaHHMA M COIIMAABHOH aKTHBHOCTH MOAOAEXKH. TakKe OCBEIeHbl MeXaHU3MBI,
neparorudeckre GpaxTopsl U 3QPeKTHBHbIE METOABI PAa3BUTHA UUTATEAbCKOHM KYABTYpbl Ha OCHOBE TapMOHHH
HAI[HOHAABHBIX U OOIeYeAOBEYeCKHX I[EHHOCTeH. B pesyapTaTe HCCAAOBAHHS IPEAAOXKEHa HHHOBAI[MOHHAS
MOAEAb YUTATeAbCKOH KYABTYPbI, HAllpaBAeHHas Ha obeclieuyeHHe AYXOBHOT'O COBEPIICHCTBOBAHHA MOAOAEKH, a
TaK)Ke 0O00CHOBaHa ee MPAKTHYECKasl 3HAYUMOCTb B 00pa30BaTeABHOM IIpoIiecce.

Karouessie cro8a: morodencs, 0bujeueso8eqeckue YeHHOCMU, KyAbMYypPa umeHus, 0yxXo8HOCMb, nedazoeudeckas
Mo0eAv, yuPposoe 00ujecmBo, HPABCBeHHOE BOCNUMAHLE.

Annotation.

This research is devoted to developing a modern model of reading culture based on universal human values in the
spiritual education of youth. The study scientifically and pedagogically analyzes the role of reading culture in shaping
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young people’s thinking, moral views, spiritual outlook, and social activity. In addition, the mechanisms, pedagogical
factors, and effective methods of developing reading culture through the harmony of national and universal values
are highlighted. As a result of the research, an innovative model of reading culture aimed at enhancing the spiritual
maturity of young people is proposed, and its practical significance in the educational process is substantiated.

Keywords: youth, universal human values, reading culture, spirituality, pedagogical model, digital society, moral
education.

Kirish. So'nggi yillarda yoshlar tarbiyasi masalasi davlat siyosatining ustuvor yonalishiga aylandi. Raqamli
axborot makonining kengayishi yoshlar dunyoqarashiga bevosita ta’sir korsatmoqda. Qisqa formatli kontent,
vizual kommunikatsiya ustuvorligi va tezkor axborot almashinuvi chuqur tahliliy fikrlashni cheklashi mumkin.
Shu sharoitda kitobxonlik madaniyatini rivojlantirish yoshlar ma'naviy immunitetini mustahkamlashning samarali
vositasi sifatida namoyon bolmoqda. Kitob inson tafakkurini izchil rivojlantiradi, refleksiya va mustaqil fikrlashni
shakllantiradi, umuminsoniy qadriyatlarni ongli ravishda qabul qilishga yordam beradi. Ushbu maqolaning
dolzarbligi 2023-2025 yillarda yoshlar manaviyati va kitobxonlikni rivojlantirishga doir qator ilmiy ishlar va
tadqiqotlar olib borildi. Zamonaviy pedagogik tadqiqotlarda mutolaaning kognitiv rivojlanish, empatiya va axlogiy
qaror qabul qilish ko'nikmalariga ijobiy tasiri qayd etilgan.Raqamli davrda yoshlarning oqishga qiziqishini oshirish
va uni qadriyatlar tizimi bilan boglash zarurati yangi model ishlab chiqishni taqozo etadi. Nazariy asoslar ishlab
chigishda quyidagilarga e’tibor berish kerak. Umuminsoniy qadriyatlar tushunchasi - inson qadr-qimmati, adolat,
tinchlik, erkinlik, bagrikenglik, hamjihatlik kabi butun insoniyat tomonidan tan olingan axloqiy me’yorlardir. Ular:
shaxsning axloqiy mezonlarini belgilaydi, ijtimoiy munosabaatlarni tartibga solidi, jamiyat barqarorligini ta'minlaydi.

Tadgiqot metodologiyasi. Kitobxonlikning psixologik va pedagogik ahamiyati quyidagicha: Zamonaviy
tadqiqotlar shuni korsatadiki, muntazam mutolaa; tahliliy fikrlashni kuchaytiradi va empatiya darajasini oshiradi;
stressni kamaytiradi; ijtimoiy moslashuvchanlikni yaxshilaydi. Ayniqsa, umuminsoniy qadriyatlar asosida
shakllantirilgan kitobxonlik modeli yoshlarning nafaqat bilim darajasini oshiradi, balki ularda insonparvarlik,
bagrikenglik, adolat, vatanparvarlik va axloqiy mas’uliyat kabi fazilatlarni ham rivojlantiradi. Taklif etilayotgan
zamonaviy model beshta asosiy blokdan tashkil topgan bo'lib, ular ozaro uzviy bog‘liq holda faoliyat yuritadi. Mazkur
modelning asosiy maqgsadi yoshlar orasida kitobxonlikni oddiy oqish jarayonidan manaviy va intellektual taraqqiyot
vositasiga aylantirishdan iboratdir.

Magsad bloki - modelning markaziy qismi hisoblanib, uning asosiy yo'nalishi yoshlarni umuminsoniy qadriyatlar
asosida tarbiyalash va ularda barqaror ma'naviy immunitetni shakllantirishga qaratiladi. Zamonaviy jamiyatda turli
mafkuraviy tahdidlar, axborot xurujlari hamda ommaviy madaniyatning salbiy ta’siri yoshlarning ongiga bevosita ta'sir
korsatmoqda. Bunday sharoitda kitobxonlik madaniyati yoshlarni ma'naviy jihatdan himoya giluvchi muhim vosita
sifatida xizmat qiladi.Mazkur blokning asosiy vazifasi yoshlarning qalbi va ongida ezgulik, adolat, insonparvarlik,
mehnatsevarlik, bagrikenglik kabi fazilatlarni mustahkamlashdan iboratdir. Kitob mutolaasi orqali yoshlar turli
davr va xalqlarning madaniyati, qadriyatlari hamda hayotiy tajribalarini anglaydi. Bu esa ularning dunyoqarashini
kengaytirib, tanqidiy va tahliliy fikrlash qobiliyatini rivojlantiradi[1. 9-17]. Shuningdek, maqgsad blokida yoshlarning
mustaqil fikrlash ko'nikmasini shakllantirish muhim o'rin tutadi. Chunki mustaqil fikrlovchi inson har qanday zararli
g'oya yoki mafkuraviy bosimga nisbatan ongli munosabat bildira oladi. Shu jihatdan kitobxonlik madaniyati yoshlarni
ma’naviy barkamol shaxs sifatida shakllantirishning samarali mexanizmlaridan biri hisoblanadi.

Mazmun bloki - yoshlarning ma'naviy va intellektual rivojlanishiga xizmat qiluvchi adabiyotlar hamda tarbiyaviy
materiallarni qamrab oladi. Ushbu blok kitobxonlik jarayonining mazmun jihatdan boy va tizimli bolishini ta'minlaydi.

Milliy va jahon adabiyoti integratsiyasi: Mazkur yonalishda milliy adabiyot namunalarini jahon adabiyoti
bilan uyg‘un holda organish muhim ahamiyat kasb etadi. Ozbek mumtoz va zamonaviy adabiyoti yoshlarni milliy
qadriyatlarga hurmat ruhida tarbiyalasa, jahon adabiyoti ularning dunyoqarashini kengaytiradi. Masalan, Alisher
Navoiy, Abdulla Qodiriy, Cholpon kabi ijodkorlarning asarlari bilan bir qatorda jahon adabiyotining mashhur
namunalari ham yoshlarning manaviy tafakkurini rivojlantirishga xizmat qiladi[2. -B. 112-115]. Axloqiy-falsafiy
asarlar: Axloqiy va falsafiy mazmundagi asarlar inson hayotining manosi, ezgulik va yovuzlik, halollik, vijdon, burch
kabi tushunchalarni chuqur anglash imkonini beradi. Bunday asarlar yoshlarning ichki dunyosini boyitadi hamda
ularda ma’naviy mas'uliyat hissini shakllantiradi. Ayniqsa, sharq mutafakkirlarining ilmiy-falsafiy qarashlari bugungi
yoshlar tarbiyasida muhim manba bo'lib xizmat giladi. Biografik va motivatsion adabiyotlar: shaxslar hayoti haqidagi
biografik asarlar yoshlarni maqsad sari intilish, qat’iyatlilik va sabr-toqat ruhida tarbiyalaydi. Motivatsion adabiyotlar
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esayoshlarni oz ustida ishlashga, vaqtni qadrlashga va hayotda aniq maqgsad qo'yishga undaydi. Bu turdagi adabiyotlar
yoshlarning psixologik barqarorligini mustahkamlashda ham katta rol o‘ynaydi.

Metodik blok - kitobxonlik madaniyatini samarali tashkil etish usullari va pedagogik texnologiyalarni 0z ichiga oladi.
Ananaviy oqish usullari bilan bir qatorda zamonaviy interaktiv metodlardan foydalanish yoshlarning kitobga bo‘lgan
qizigishini oshiradi. Interaktiv oqish metodlari - Interaktiv metodlar yoshlarni kitob mutolaasiga faol jalb etadi. Guruhli
0qish, rollarga bolib mutolaa qilish, savol-javob asosidagi tahlillar kitob mazmunini chuqurroq anglash imkonini beradi.
Bu usullar oquvchilarni faqat tinglovchi emas, balki faol ishtirokchiga aylantiradi. Munozara va debatlar - O'qilgan asarlar
yuzasidan munozara va debatlar tashkil etish yoshlarning fikrlash qobiliyatini rivojlantiradi. Bunday jarayonlarda talabalar
oz fikrini asoslash, boshqalarning qarashlarini tinglash va muloqot madaniyatiga rioya qilishni organadi. Munozaralar
kitobxonlikni ijtimoiy jarayonga aylantirib, yoshlarning nutq madaniyatini ham rivojlantiradi[3. 21-30].

Kitob klublari - yoshlarni muntazam ravishda kitob mutolaasiga jalb etuvchi muhim platforma hisoblanadi.
Bunday klublarda kitoblar muhokama qilinadi, ijodiy uchrashuvlar otkaziladi hamda kitobxonlik muhiti
shakllantiriladi. Natijada yoshlar orasida sog'lom manaviy muhit vujudga keladi. Raqamli integratsiya bloki - Axborot
texnologiyalari rivojlangan hozirgi davrda kitobxonlikni raqamli vositalar bilan integratsiya qilish muhim ahamiyatga
ega. Yoshlarning ko'pchiligi elektron qurilmalar va internetdan faol foydalanganligi sababli kitobxonlikni zamonaviy
texnologiyalar bilan uyg‘unlashtirish zarur hisoblanadi.

Audiokitoblar - yoshlarning bo'sh vaqtini mazmunli tashkil etishda samarali vosita hisoblanadi. Yo'lda, sport bilan
shug‘ullanish jarayonida yoki boshqa mashg‘ulotlar vaqtida audiokitob tinglash imkoniyati mutolaa doirasini kengaytiradi.

Tahlil va natijalar. Elektron platformalar - Elektron kutubxonalar va mobil ilovalar yoshlar uchun kitoblarga
tezkor va qulay kirish imkoniyatini yaratadi. Raqamli platformalar orqali minglab kitoblarni bir joyda saqlash
va foydalanish mumkin boladi. Bu esa kitobxonlik jarayonini yanada ommalashtiradi. Onlayn muhokamalar -
Ijtimoiy tarmogqlar va maxsus platformalarda kitoblar yuzasidan onlayn muhokamalar tashkil etish yoshlarning fikr
almashish madaniyatini rivojlantiradi. Bunday muhokamalar kitobxonlikni keng auditoriyaga yoyishda samarali
vosita hisoblanadi. Kitobxonlik natijasida yoshlarning hayotiy vaziyatlarga nisbatan axloqiy yondashuvi shakllanadi.
Baholash jarayonida ularning adolat, mas’uliyat va halollik kabi qadriyatlarga munosabati organiladi.

“Bir oy - bir kitob” dasturi - Mazkur dastur orqali yoshlar har oy ma’lum bir kitobni mutolaa qilib, uning mazmuni
yuzasidan muhokamalarda ishtirok etadi. Bu usul muntazam kitob oqish odatini shakllantirishga xizmat giladi.

Talabalar o'rtasida kitob forumlari - Turli forum va konferensiyalar yoshlarning kitobxonlik bo'yicha tajriba almashishiga
xizmat qiladi. Bu tadbirlar kitobxonlikni ommaviy madaniyat darajasiga olib chigishda muhim vosita hisoblanadi.

Yoshlar ma’naviy tarbiyasida umuminsoniy qadriyatlarga tayangan kitobxonlik madaniyatining zamonaviy
modeli yoshlarni har tomonlama barkamol etib tarbiyalashga xizmat qiladi. Ushbu model orqali yoshlarning
manaviy immuniteti kuchayadi, mustaqil va tahliliy fikrlash qobiliyati rivojlanadi hamda kitobxonlik jamiyatning
muhim ma’naviy ehtiyojiga aylanadi[4. 77-89]. Mazkur modelni ta'lim tizimiga keng joriy etish kelajak avlodning
manaviy va intellektual salohiyatini yuksaltirishda muhim ahamiyat kasb etadi. Natijalar va muhokama modelni
joriy etish natijasida:yoshlarning kitobga qiziqishi ortadi, axloqiy qaror qabul qilish ko'nikmalari shakllanadi, ijtimoiy
mas uliyat hissi mustahkamlanadi, umuminsoniy qadriyatlar ongli ravishda qabul gilinadi.

Xulosa va takliflar. Xulosa qilib shuni aytish mumkinki, Kitobxonlik madaniyati yoshlarni umuminsoniy
qadriyatlar asosida tarbiyalashning samarali va barqaror mexanizmidir. Zamonaviy model integrativ, tizimli va
innovatsion yondashuvlarga asoslanishi zarur. Ta'lim tizimi, oila va jamiyat hamkorligida kitobxonlikni rivojlantirish
yoshlarning ma’naviy yetukligini ta'minlaydi.

Kitob oqish jarayoni tatakkurning chuqurlashuviga va qadriyatlarni ichki qabul qilishga xizmat qiladi[5. 45-58].
Zamonaviy modelning tuzilishi: Bugungi globallashuv va axborot oqimi kuchaygan davrda yoshlarning ma’naviy
dunyoqarashini boyitish, ularni zararli g'oyalardan himoya qilish hamda mustaqil fikrlaydigan barkamol shaxs
sifatida tarbiyalash dolzarb vazifalardan biri hisoblanadi. Shu nuqtai nazardan kitobxonlik madaniyatini rivojlantirish
yoshlar ma’naviy tarbiyasining muhim tarkibiy qismi sifatida namoyon bo‘ladi.
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YANGILANAYOTGAN JAMIYATDA MA’NAVIY QASHSHOQLIK:
MUAMMOLAR VA YECHIMLAR

M.N. Nuriddinov,
Samargand davlat pedagogika instituti Milliy g‘oya
va falsafa kafedrasi

Annotatsiya.

Mazkur maqolada yangilanayotgan jamiyat sharoitida ma'naviy qashshoqlik va ijtimoiy axloq masalalari tahlil
qilinadi. Ma'naviy qashshoqlikning jamiyat taraqqiyotiga ta’siri, uning paydo bo'lish sabablari va ijtimoiy axlogning
jamiyatdagi o'rni nazariy jihatdan organilgan. Shuningdek, jamiyatda ma’naviy qadriyatlarni tiklash va ijtimoiy
axlogni mustahkamlash bo'yicha metodologik yondashuvlar hamda amaliy tavsiyalar ishlab chiqilgan. Maqolada
milliy qadriyatlarni saqlash, maorif tizimida manaviy tarbiyani kuchaytirish, axborot texnologiyalaridan samarali
foydalanish orqgali manaviy qashshoqlikni engish yollari muhokama qilinadi. Ushbu tahlillar ma’naviy-axlogiy
masalalarni echishda innovatsion yondashuvlarni amalga oshirishga qaratilgan.

Kalit so’zlar: ma’naviy qashshoqlik, ijtimoiy axloq, yangilanayotgan jamiyat, metodologik asoslar, manaviy
tarbiya.

AHHOTaIHA.

B AQHHOH cTaTbe aHAAMBHPYIOTCS BOIPOCHI AYXOBHOM GEAHOCTH M COLHAABHOM MOPAaAH B YCAOBHSX
obHoBAsIFOIIErOCsT 06IecTBa. TeopeTHuecKH H3yYeHbI BAWSHHE AYXOBHOHM GEAHOCTH Ha pasBHTHe OOIecTBa,
[PUYUHBI €€ BOSHUKHOBEHHS U POAb COLIMAABHON MOpaAau B obmiectBe. Takxe paspabOTaHbBI METOAOAOTHYECKHE
ITOAXOABI ¥ IIPAaKTUYECKHE PEKOMEHAAtSIM 110 BOCCTAHOBACHHIO AYXOBHBIX IIEHHOCTEH U YKPEIIACHHUIO COIIMaABHOH
Mopaau B obuiecTBe. B cTaTbe OGCYXKAQIOTCSI IIyTH IIPEOAOAEHHUS AYXOBHOH OEAHOCTH depe3 COXpaHEHHe
HatSIOHAABHBIX II€EHHOCTEH, YCHAEHHE AYXOBHOTO BOCIMTAHHUS B cHcTeMe o06pasoBaHus ¥ 3QeKTHBHOE
HCIIOAB30BaHHE HH(QOPMAatSiOHHBIX TEXHOAOTHMH. DTH aHAAW3bl HAllpaBACHbI Ha BHEAPEHHE HWHHOBatsiOHHBIX
IIOAXOAOB K PELIEHHI0 AyXOBHO-HPAaBCTBEHHBIX IIPOOAEM.

Karouesvie crosa: 0yxoenas 6e0HOCMb, COUUAALHAS MOPAAL, 00HOBASIOWEECS 0OU4ECINBO, MEMOJOAOZUHECKIE
0CHO8bL, 0yX08HOE B0CNUMAHUE.

Annotation.

This article analyzes the issues of spiritual poverty and social morality in the context of a renewing society.
The theoretical aspects of the impact of spiritual poverty on societal development, its causes, and the role of social
morality within society are examined. Methodological approaches and practical recommendations for restoring
spiritual values and strengthening social morality are also developed. The article discusses ways to overcome spiritual
poverty through preserving national values, enhancing spiritual education in the educational system, and effectively
utilizing information technologies. These analyses are aimed at implementing innovative approaches to addressing
spiritual and moral issues.

Keywords: spiritual poverty, social morality, renewing society, methodological foundations, spiritual education.

Kirish. Hozirgi davrda jamiyatning yangilanishi, globallashuv jarayonlari va texnologik rivojlanish ijtimoiy
hayotning barcha sohalariga sezilarli ta’sir korsatmoqda. Ushbu jarayonlar insoniyat uchun yangi imkoniyatlar eshigini
ochar ekan, bir vaqtning ozida ma’naviy qadriyatlar va ijtimoiy axlogning susayishi kabi murakkab muammolarni
ham keltirib chiqgarmoqda. Ayniqsa, manaviy qashshoqlikning kuchayishi va ijtimoiy axloq normalarining buzilishi
jamiyat taraqqiyoti uchun jiddiy tahdid tugdiradi.

Ma’naviy qashshoqlik nafagat madaniy merosning zaiflashishiga olib keladi, balki ijtimoiy muhitda ishonchning
pasayishi, individualizmning kuchayishi va jamoaviy qadriyatlarning kamayishiga ham sabab bo‘ladi. Shu bilan birga,
ijtimoiy axlogning susayishi jamiyatdagi tenglik, adolat va ozaro hurmat kabi tamoyillarning barqarorligiga salbiy
tasir korsatadi.

Mazkur maqola jamiyatdagi ushbu dolzarb masalalarni nazariy asosda organishga qaratilgan. Unda manaviy
qashshoqlikning sabablari, uning ijtimoiy-igtisodiy va madaniy oqibatlari, shuningdek, ijtimoiy axlogning jamiyatdagi
orni chuqur tahlil gilinadi. Shu bilan birga, ma’naviy qadriyatlarni tiklash va axloqiy tamoyillarni mustahkamlash
bo'yicha metodologik yondashuvlar hamda amaliy tavsiyalar taklif etiladi.
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Yangilanayotgan jamiyat sharoitida manaviy va axloqiy muammolarni hal qilish, jamiyatning barqaror
rivojlanishini ta'minlashda muhim ahamiyat kasb etadi. Ushbu masalalar, aynigsa, ta'lim tizimida, davlat siyosatida
va jamoatchilik faoliyatida strategik yondashuvni talab etadi. Shu bois, ushbu tadqiqot mazkur sohada yangi ilmiy-
amaliy echimlarni ishlab chiqishga xizmat qiladi.

Manaviy qashshoqlik jamiyatda ma’naviy qadriyatlarning zaiflashishi, axloqiy tamoyillarning buzilishi va
insonlar ortasidagi ijtimoiy munosabatlarning sustlashuvi bilan bog‘liq murakkab jarayon bo'lib, uning ta’siri nafaqat
shaxsiy, balki jamiyatning madaniy va axloqiy muhitiga ham sezilarli darajada ta’sir giladi. Ushbu jarayonning sabablari
turli omillar bilan bogliq. Globallashuv natijasida chet el madaniyatining bosimi milliy qadriyatlarni susaytiradi,
axborot oqimining nazoratsizligi esa zamonaviy ommaviy axborot vositalarida axloqiy me’yorlarga zid kontentning
keng tarqalishiga olib keladi. Shuningdek, ijtimoiy tengsizlik va moddiy qadriyatlarning ustuvorligi insonlar e’tiborini
moddiy farovonlikka qaratib, ma'naviyatni ikkinchi darajaga surib qo’ymoqda. Bu jarayon, ayniqsa, oilaviy muhitda
milliy va axloqiy qadriyatlarning zaiflashishi bilan yanada kuchayadi.

Jjtimoiy axloq jamiyatdagi insonlar ortasidagi munosabatlarni tartibga soluvchi tamoyillar tizimidir. Uning
zaiflashuvi jamiyatda ishonchning pasayishi, adolat va mas’uliyat tamoyillarining buzilishi, jamoaviy tamoyillarning
susayishi va individualizmning kuchayishi kabi salbiy ogibatlarga olib keladi. Ijtimoiy axlogning susayishi ijtimoiy
mubhitni beqarorlashtirib, jamiyatda jiddiy ziddiyatlarni keltirib chiqaradi. Shu sababli, ijtimoiy axloqni tiklash
jamiyatning barqaror rivojlanishi uchun muhim vazifadir.

Ma'naviy qashshoglikni engish va ijtimoiy axlogni mustahkamlash uchun bir qator strategik yondashuvlar zarur.
Avvalo, ta’lim tizimini isloh qilish orqali ma’naviy tarbiyani kuchaytirish kerak. O‘quv dasturlariga milliy qadriyatlar
va axloqiy tamoyillarni targ‘ib qiluvchi mavzularni kiritish, interaktiv usullarni qollash hamda ta'lim va tarbiyani
uyg‘unlashtirish yosh avlodni manaviy rivojlantirishda muhim ahamiyat kasb etadi. Bundan tashqari, axborot
vositalarining imkoniyatlaridan samarali foydalanish, yani ma'rifiy va axloqiy mavzularni yorituvchi sifatli kontent
yaratish va yoshlar orasida axborot madaniyatini oshirish manaviyatni oshirishga xizmat giladi.

Milliy qadriyatlarni tiklash ham muhim vazifalardan biridir. Madaniy merosni asrash, milliy sanat, adabiyot
va tarixni yosh avlodga etkazish orqali manaviy tarbiyani mustahkamlash mumkin. Shuningdek, oilaviy tarbiyaga
e’tiborni kuchaytirish va oilada axloqiy tamoyillarni rivojlantirish manaviy qashshoqlikning oldini olishga xizmat
qiladi. Davlat va jamoatchilik hamkorligini rivojlantirish, ya'ni milliy qadriyatlarni tiklashga qaratilgan strategiyalarni
amalga oshirish va jamoatchilik tashabbuslarini qollab-quvvatlash ushbu sohadagi muhim choralardir.

Xulosa. Yangilanayotgan jamiyatda manaviy qashshoqlik va ijtimoiy axloq masalalari jamiyatning barqaror
rivojlanishiga to'sqinlik giluvchi dolzarb muammolardir. Ushbu muammolarni hal qilish uchun ta'lim tizimida
manaviy tarbiyani kuchaytirish, milliy qadriyatlarni tiklash, axborot texnologiyalaridan samarali foydalanish va
davlat-jamoatchilik hamkorligini rivojlantirish zarur.

[jtimoiy axlogni mustahkamlash jamiyatdagi barcha qatlamlarning birgalikdagi sa’y-harakatlarini talab qiladi.
Kompleks va strategik yondashuvlar nafaqat jamiyatning manaviy barqarorligini ta'minlaydi, balki yangi avlod uchun
mustahkam axloqiy poydevor yaratadi. Bu jarayon jamiyatning uzoq muddatli taraqqiyoti uchun muhim ahamiyatga ega.
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METOOUKA «ONTIOFPAMMA» KAK MHOIOYPOBHEBDIN
MHCTPYMEHT NOBbILUEHNA OCO3HAHHOCTU YCBOEHUA XUMUU
B COBPEMEHHOM LUKOJE

P. AmaHoOB,
npenogasarenb TITTY nm.Huzamm

Annotatsiya.

Magqolada maktab kimyo ta’limidagi bilimlarni formal ozlashtirish va o‘quvchilarning bilish faolligi pasayishi
bilan bogliq muammolar ko'rib chiqiladi. “GOLOGRAMMA” metodikasi bilimning golografikligi, neyrotsiklli
oqitish, ikki tomonlama kognitiv oqim va ijtimoiy hamkorlik tamoyillariga asoslangan kop darajali ta'lim tizimi
sifatida taqdim etilgan. Metodikaning qo'llanilishi kimyoviy jarayonlarni ongli tushunish, sabab-oqibat tafakkurini
rivojlantirish va bilimlarning mustahkam o*zlashtirilishiga xizmat qilishi ko'rsatilgan. Kimyoviy reaksiyalar tezligi
mavzusi bo'yicha dars ishlanmasi ham keltirilgan. Metodika o'quvchilarning nazariy, eksperimental va kommunikativ
faoliyatini integratsiyalashni taminlaydi.

Kalit sozlar: kimyo, ogitish metodikasi, ongli ta’lim, neyrodidaktika, multimodal ta’lim, oquv eksperimenti,
refleksiya, kognitiv rivojlanish.

AHHOTaAIHA.

B cratbe paccMaTpUBaOTCS MPOOAEMBI IIKOABHOTO XMMHYECKOTO 06pasoBaHusi, CBSI3aHHbIE C pOPMAAUZMOM
YCBOEHHA3HAHUN I CHIDKEeHHEMIIO3HaBaTeAbHOH akTHBHOCTHydamuxcs. [TpeactaBaeHaMmeToarKa «TOAOTPAMMA »
KaK MHOTOYPOBHEBasl CHCTe€Ma OPraHU3aly OOydYeHs, OCHOBAHHAsI Ha IPHHIJUIIAX FOAOTPadUIHOCTH 3HAHUS,
HEHPOLMKAOB 0OY4YeHUs, ABOHHOTO KOTHHTHBHOIO IOTOKa M COLMAABHOTO B3amMOAeHcTBus. IlokasaHo, 4TO
[PUMEHEHNEe METOAUKH CIIOCOOCTBYET OCO3HAHHOMY [IOHMMAHHUIO XMMHYECKHX IIPOLIECCOB, Pa3BUTHIO IPUIHHHO-
CAEACTBEHHOTO MBIIIAEHHS W YCTONYHBOMY YCBOEHHIO 3HaHHMH. IIpeAcTaBaeHa paspaboTka ypoka IO TeMe
CKOPOCTH XMMHYECKHX peaKni. MeToANKa 0OecrieyrBaeT HHTETPALIHIO TEOPETHIECKOT0, SKCIIEPUMEHTAABHOIO U
KOMMYHHKATHBHOTO KOMIIOHEHTOB Y4e6OHOM AESITEABHOCTH IIKOABHUKOB.

Karouesvie cro8a: xumus, memoouxa 06y1enus, 0C03HAHHOCMb 00y 4eHUS, HePOOUOAKMUKA, MYALIMUMOOAALHOE
obyuenue, yuebHbLil IKCnepUMeH, pepAeKCUS, KOZHUMUBHOE PA3BUMUE.

Annotation.

The article examines the problems of school chemistry education associated with the formal assimilation of
knowledge and the decline in students’ cognitive activity. The “HOLOGRAM” methodology is presented as a multilevel
system for organizing learning based on the principles of holographic knowledge, neurocyclical learning, dual
cognitive flow, and social interaction. It is shown that the application of this methodology contributes to the conscious
understanding of chemical processes, the development of cause-and-effect thinking, and the stable assimilation of
knowledge. A lesson design on the topic of the rate of chemical reactions is presented. The methodology ensures the
integration of theoretical, experimental, and communicative components of students’ learning activities.

Keywords: chemistry, teaching methodology, conscious learning, neurodidactics, multimodal learning, educational
experiment, reflection, cognitive development.

Beeaenne. OAHOH U3 aKTYaAbHBIX IIPOOAEM COBpPEMEHHOMH IeAArOTHKH OCTAéTCs 0becleueHre 0CO3HAHHOTO
YCBOGHMsI 3HAHUH yYalIUMHCSA B Iporecce oOydeHHA. B yCAOBHAX CTPEMHTEABHOTO pPa3BUTHA OOLiecTBa U
yBeAndeHHs 00béMa HHPOPMALIUH 0COOYI0 3HAUMMOCTD IIPHOOpETaeT MOUCK TAKHUX METOAUK OOy4eHHUs, KOTOpbIe
II03BOASIAM GBI HE TOABKO IlepeAaBaTh 3HAHUS, HO U pOPMHUPOBATH Y YUALIUXCS CIIOCOOHOCTD K MX OCMBICACHHOMY
npuMeHeHU0. OCOOEHHO OCTPO AaHHasg MpobAeMa MPOABASETCS B MPENOAABAHUN XUMHHU, IOCKOABKY H3ydeHHe
AQHHOTO TIpeAMeTa TpebGyeT OAHOBPEMEHHOT'O OIIePUPOBAHUsS A0CTPAKTHBIMU MOAEASIMU, CHMBOAHUYECKHIM 513BIKOM
XUMHYECKUX pOPMYA U SKCIIEPUMEHTAABHBIMHU AQHHBIMH.

B coBpeMeHHOH WIKOABHOM NpaKTHKe BCE dallje HAOAIOAAETCSI PaspbiB MeXAY (pOPMAABHBIM YCBOEHHEM
XUMHUYECKHUX NTOHATHH U IOHUMaHHEM CYIHOCTH M3y4YaeMbIX IIPOIeCCOB. YJaliuecs COCOOHBI BOCIIPOU3BOAUTD
OIpeAEAEHYs, 3aIIMChIBATD XUMHYECKIe YPABHEHS U BBITOAHATD AATOPUTMUYECKHUE 3AAQHHST, OAHAKO HCIIBITHIBAIOT
TPYAHOCTH IIPU OOBSACHEHHU HMPUYMHHO-CACACTBEHHBIX CBfA3€H M IPUMEHEHUH 3HAHHH B HOBBIX CHUTYalHAX.
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[Top06HBIH GOpMarU3M NIPHBOAUT K CHI)KEHHIO TI03HABAaTEABHOH aKTHBHOCTH U yTpaTe YCTOHYMBOrO MHTepeca K
M3Y4EeHHUIO XUMHH.

Kax ormedaa A. C. Beirorckuii, 06yueHne AOAYKHO BBICTYIIATh UCTOYHHKOM Pa3BUTHSA MBIIIACHUS YYaIeroCs
[1, c. 245]. B cBsA3u ¢ 3TUM BO3HHMKaeT HEOOXOAUMOCTb pa3pabOTKM TaKUX METOAHMYECKHX ITOAXOAOB, KOTOpBIE
obecriedrBaAM OBl BKAIOUEHME YYAIIMXCA B AKTHBHYIO IIO3HABATEABHYIO ACATEABHOCTD M (QOPMHPOBAaAU ObI
[IEeAOCTHOE IIOHMMaHUe XUMHUYECKUX 3aKOHOMEPHOCTEH.

OAHMM 13 TIepPCIIeKTHUBHBIX HAIPABACHHH peIleHHs AQHHOH IpoOAeMbI SBASIETCS HCIOAB30BaHHE
MHOTOYPOBHEBBIX HHTEI'PAaTUBHBIX METOAMK oOydyeHHA. B AaHHOH craTbe paccMaTpuUBaeTCi METOAHKA
«OAOTPAMMA» Kak cHCTeMa OpraHHM3alMM Y4eOHOH AeATEeABHOCTH, obecledMBarollas MHOTOMEpHOe
BOCIIPUATHE, OCMBICACHHE U IPHIMEHEHHe XUMUIeCKUX 3HaHUH. []eAb ccaeAOBaHUS 3aKAI0YAETCS B TEOPETHYECKOM
000CHOBaHMM M IpaKkTHYecKoM onucaHud MeTOAMKH «[OAOTPAMMA» Kak HHCTPYMEHTAa IOBBIIICHUSA
OCO3HAHHOCTH YCBOEHHS XUMHUH B COBPEMEHHOH ILITKOAE.

MeTtopoaorus uccaepoBanud. Meropuka «['OAOTPAMMA » ocHOBBIBaeTcs Ha IPEACTABACHUH O XUMHYECKOM
3HaAHHMH KaK O MHOTOMEPHOH CTPYKTYpe, OPMUPYIOLIEHCS B pe3yAbTaTe B3aUMOAECHCTBHA Pa3AMYHBIX KOTHUTHBHBIX
U AESITeABHOCTHBIX KOMIIOHEHTOB. B 0CHOBE METOAMKY A€KAT IIPUHIIHUIIBI TOAOTPAUIHOCTH 3HAHHUS, HEHPOIIUKAOB
06y4eHus, ABOHOTO KOTHUTHBHOTO ITIOTOKA M COLIMAABHOT'O B3aUMOAEHCTBHS.

TororpaduuHOCTD 3HAHUSA MIPEAIIOAATAET NIPEACTABACHHE YIeOHOrO MaTepuaAa OAHOBPEMEHHO B HECKOABKUX
H3MepeHHAX: TeOPETHIeCKOM, BU3YaAbHOM, IPAKTHYECKOM H KOHTEKCTHOM. TaKo# MOAXOA IT03BOAAET GOPMUPOBATDH
Y YYaIIUXCcS LEAOCTHOE IMPEACTAaBACHHE O XUMUYECKHX ABACHHAX U CIIOCOOCTBYET IMPEOAOACHHIO MEXaHHYECKOTO
3ay4MBaHHS.

MeToOAMKa ITPEATIOAAraeT OPraHU3ALHUI0 YIeOHOH AeSITEABHOCTH B GpOpMe MOBTOPSIOMINXCS HeHporukAaoB (Puc.1.):
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Puc.1. Heiiponuxasl o0y4enus B MeTopuke «[oaorpammar

Ha srame BocnpuaTHA CO3A2€TCsT pobAeMHass cuTyauus U GOpMHPYeTCs MepBUYHbIH 006pa3 H3ydaeMoro
ABACHHUA. OTall TNPOXHMBAHUA IPEANIOAAraeT AKTHBHOE B3aMMOACHCTBHME YYAIIUXCA C MaTepHAAOM depes
9KCIIEPUMEHT, 00Cy)XAeHHe U aHaau3. Ha arame KOHCTPYHpPOBAHHUS y4Yal[Hecss CaMOCTOSITEABHO QOPMYAHPYIOT
BBIBOABI U OOBACHSIOT H3y4aeMble 3aKOHOMEPHOCTH.

Ba)XKHBIM KOMIIOHEHTOM METOAMKHU SIBASETCA NPHUHIMI ABOHHOTO KOTHHTHBHOTO IIOTOKA, OCHOBaHHBIN
Ha COYETAaHWM HHTYUTHUBHBIX U aHAAMTHYECKUX (OPM MbINIAHHUA. lIcroAb30BaHHMe HATASAHBIX MOAEAEH,
9KCIIEPHUMEHTOB M CXeM COYETAETCs C AOTUYECKUM aHAAU30M U OObsICHEHHEM IPUIUHHO-CACACTBEHHBIX CBA3€H.

CoruaabHBIH KOMIIOHEHT METOAMKH peaAnusyeTCsi depe3 TPYIIOBYI0O paboTy, B3aUMHOe OOBsCHEHHE
MaTepHaAa d KOAAEKTHBHOe 00CY)KA€HHe pe3yAbTaToB. [10A0OHast opraHusalus 00ydeHus ClIOCOOCTBYeT pa3BUTHIO
KOMMYHHKATHBHBIX HABBIKOB U 60Ae€ TPOYHOMY YCBOEHHUIO 3HAHUH.

O630p auteparypsl. Teopetudeckoit 0cHOBOH MeTOAUKH «['OAOT'PAMMA » BASIIOTCS AU OTeUeCTBEHHBIX
U 3apyOeXHBIX HCCAGAOBATeAeH B 00AACTH IICUXOAOTHH, TEAATOTUKU U HEHPOAUAAKTUKH. CyllleCTBeHHOE BAUSHHE
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Ha pOpPMHpPOBaHUE KOHIENIIMU OKa3aAu pabotel A. C. BrIroTckoro, paccMaTpuBaBIero o6ydeHHe KaK BEAYLIHH
¢$aKTOp pasBUTHSA MBIIIACHUA yyamerocs [1].

[TpobaemMa ¢(OpMaABHOrO YCBOEHHS 3HAaHUH INOAPOOHO aHaAM3HMpoBasach B. B. AaBBIAOBBIM, KOTOpBIH
HOAYEPKHBAA HEOOXOAMMOCTD BKAFOUEHHS YYAIIerOCs B AKTUBHYIO MBICAUTEABHYIO ACITEABHOCTB [2]. AeATeAbHOCTHBIH
1oAxoA A. H. AeoHTbeBa TakKe IIOCAYKHA BAYKHOH METOAOAOTHYECKOH OCHOBOM HCCACAOBaHUA [4].

KoHuenuusa MHOrOMEpHOrO HpPEACTABACHHS Y4eOHOro MaTepHaAa COOTHOCHUTCA ¢ mAeaMu Ax. bpynepa
0 BO3MO)XHOCTH IPEACTaBACHHS AIOOOTO COAEpP)KaHMA B MHTEAAEKTYaABHO AOCTYIHOH ¢opme [3]. ITpuHUIMIIBI
MYABTHMOAQABHOTO OOYYeHHS ONHMpAITCA Ha HccaepoBaHus P. Maiiepa [8], aAokasaBimero s¢p¢deKTHBHOCTD
COYEeTaHMA BU3yaAbHBIX, TEKCTOBBIX U IIPAKTUYECKUX CIIOCOOOB IPEACTaBACHHUA HHYOPMALUH.

[TpuHIUI ABOHHOTO KOTHUTHBHOTO ITOTOKA CBA3AH C HccAepOBaHUAMU A. KaHemaHa o CyljecTBOBaHHU ABYX
PEXXHMMOB MBIIIACHUA — UHTYUTHBHOTO M aHAAMTHYeCKOro [5]. ColaAbHBIN KOMIOHEHT METOAUKU bGasupyercs
Ha TEOPUU COLIMAABHOTO HayueHHUA A. BaHAypbI [6], moauépKuBaroliell 3HaYeHHe HAOAIOACHUA U B3aUMOAEHCTBUA
B ITpoIiecce 0OydYeHus.

Bomnpoch! yCTOMYHMBOCTH 3HAaHUH M BapUATHBHOT'O IMIOBTOPEHUSA MaTepPHaAd COOTHOCATCA C UCCAGAOBAHUAMHU
C. AeasHa [7], corAacCHO KOTOPBIM IIPOYHOE YCBOEHHE BO3MOYKHO TOABKO IIPH MHOTOKPAaTHOM BO3BpAIlleHUU K
MOHATHIO B U3MEHEHHBIX YCAOBHSAX.

AHaan3 u pesyabrarsl. [IpakTHKa IIKOAPHOTO OOY4eHHMs IOKa3bIBAaeT, YTO TPAAUIMOHHbIE 0OBACHUTEABHO-
PEIpOAYKTUBHbBIE METOABI He BCETAQ 00eCIIeYnBAIOT OCO3HAHHOE IIOHMMaHHe XUMHUYECKUX TIPOLECCOB. Yyaluecs
9aCTO BOCIIPOU3BOAAT OIIPEACACHHA M AATOPUTMBI 0€3 TIOHUMAHUSA UX CYIIHOCTH, YTO 3aTPYAHACT IIePEHOC 3HAHUH
B HOBBIE y4eOHbIE CUTYAIIHUH.

Hcnoabzosanue MeTopanku «['OAOT'PAMMA » 103BOAsIET TIPEOAOAETb AAHHBIE TPYAHOCTH 33 CYET HHTETPallH
pa3AMYHBIX GOpM yIeOHOH AesiTeAbHOCTH. Ka)kAbIil yueOHbIH 6A0K BKarogaeT (Puc. 2):

Yuebubli BNOK BKAKKYALT CREAYIOWME HOMOOHEMTE,
obecneyrBalolMe OCOIHAHHOR W NPOYHOR YCBOEHWE IHAHKA

TEOPETWYECKDE

DBBRACHEHME
by w Ol e
AR EATHR, JaHC=0E

/
&)
X

.

\ l@ BH3IYANWIALIMA

HONOmsI0namie Cof, sofend,
Falldsa, rpiduxon, WynTAaMEnmy
AR EOEEHNE HETREHOMS
OHEINE M TS NOHMLEHHE
HATEHAZNG

Dricnanpoianee
TECH TV A CCHO

NPAMEHEHHE 3HAHWA
B HOBOM KOHTEKCTE

HCNONbI0BI8ME NOUTYSE s b
FBHAR R EUSEHEE MO
MAde W B A IEHE T
AT, CHTY LAY

AECNEPHMMEHTANBHAR
DEATENLHOCTE
Mposenresss onuTom 0 sairenze s,
TR [, MO1T B e

TROMHA H MpITHIE.

0 PERNEKCHA

Ocmsscnesine Torn, uro Semo
YRHARD M EAK 310 LT
MGHAT, DRieHes ChoSH

o OBCYMOEHHE

st pesmm, SHANMD PETYNLTATON,
deafiyfn foEeing Baabiics
0 FEpTiNg o N30

Pamsarise KoMssaT B
Sl o TSN Ml

ECATERRHSCTH W D ATAT 0N

e KoMnnekcHoe MONDALI0BAHNE BOBX KOMNOHEHTOR weﬁm GROKE ~F OCOIHAHHDE NOHUMEHIE,
J !.l'ETIZII-l"I'HEIZIE YCEOEHHE W MOTOBHOCTE K NMMEHEHHAD IHAHMNA

Puc.2. Crpykrypa yuyeOGHOro 6A0Ka

O¢PeKTUBHOCTD METOAUKH OblAa IPOAEMOHCTPHUPOBAHA Ha IIpHMepe YpoKa 1o TeMe «BausHue ¢paxTopos
Ha CKOPOCTb XUMHYECKHX peakIHi». B Xoae ypoka ydamirecs HaOAIOAQAM XMMHYECKHE OIIBITBI, aHAAU3UPOBAAH
BAMSHUE TEMIIEPATYPbl, KOHIIEHTPAIIUH, IIAOIAAY IOBEPXHOCTH M KaTaAU3aTOpa Ha CKOPOCTh peaKIuH, paborasu
B I'PYTIIIaX ¥ CAMOCTOATEABHO pOPMYAMPOBAAH BBIBOABL.

MeTOAHKA TTO3BOAHAQ:

- TIOBBICUTD TI03HABATEAbHYI0 aKTUBHOCTD YJaIIIUXCH;

- YCUAUTD CBSA3b MEXAY T€OpHeH U 9KCIIepUMEHTOM;
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- Pa3BUTb HaBbIKU aHAAM3a U apT'yMeHTAIlNH;

-chOpMHpOBATh OCO3HAHHOE [IOHUMAaHHE XUMHUIECKIX 3aKOHOMEPHOCTEH.

Ocoboe 3HaueHHe HMeAa OPTAaHM3AIMA «COLMAABHOTO 3epKaAa», NPH KOTOPOM YydallHecs OOBACHAAU
U3YYeHHBIH MaTepHaA APYr Apyry. ITopob6Has ¢opma B3aMMOACHCTBHA CHOCOOCTBOBaAa IEPEXOAy 3HAHHA U3
YPOBHS BHEIIHETO BOCIIPOU3BEAEHHS B YPOBEHb OCO3HAHHOTO TIOHUMaHHS.

[TpuMeHeHHe NMPHUHIUIA «CIIUPAAH U PE30HAHCa» 00eCHeYHBAaAO IMOBTOPHOE BO3BpAllleHHE K HU3y4aeMbIM
MOHATHAM B HOBBIX KOHTEKCTAaX, YTO MOBBIIITAAO YCTOHYHUBOCTD YCBOEHHUS 3HAHUH.

BriBoabl U pexomeHpanuu. Meropuka «'OAOI'PAMMA» mpeacTaBasieT COO0H HAayYHO U METOAMYECKH
000CHOBaHHBIN NOAXOA K OOyYEeHHIO XMMHH, HAlIPABACHHBIH Ha IpeoAOAeHHe GOpPMaAU3Ma 3HAHHH U pa3BUTHE
OCO3HAHHOTO ITOHUMaHHA y4eOHOro MaTepuasa. VIcroAb30BaHNE AQHHOH METOAMKH CIIOCOOCTBYeT aKTHBU3AIMH
II03HABaTEeABHOH AEATEABHOCTH YYAIIUXCS, PAa3BUTHIO IPUYMHHO-CACACTBEHHOTO MBIIIACHUA U GOPMHUPOBAHHIO
YCTOMYMBBIX XUMHUYECKUX 3HAHUH.

MeToarKa obecredynBaeT WHTETPALUI0 OSKCIEPUMEHTAABHOM, AHAAUTHYECKOH M KOMMYHHUKAaTHBHON
AEATEABHOCTH Y4YAI[UXCH, YTO COOTBETCTBYET COBPEMEHHBIM TPeOOBaHMAM K OpPraHHM3alUU OOpa3oBaTEABHOTO
nporuecca. Borandne oT TpaAUIIHOHHOTO OObACHUTEABHO-PEITPOAYKTHBHOT O ITOAX0AQ, MeToArKa «'OAOT'PAMMA »
II03BOASIET IIPEBPATHTDb U3y4YeHHe XUMHUHU B aKTHUBHBIH ITPOIeCC HCCAGAOBAHUSA U OCMBICACHHUSL.

[TpakTuyeckas peaAnsanuss METOAMKH B IIKOABHOM Kypce XMMHH IIOKasbIBaeT e€ 3QQPeKTHBHOCTb KaK B
OCHOBHOH, TaK U B cTapIuei mkoae. OCOO€HHO pe3yAbTaTHBHBIM ABAACTCS HCIIOAB30BaHHE METOAUKH IIPH U3y YeHHH
TeM, TPeOYIOLIMX TIOHUMAHUA IPUYNHHO-CACACTBEHHBIX CBA3€H U aHAAN3a XUMHUYECKHX ITPOIECCOB.

B cBSA3M C 9TUM NepCIIEKTHBHBIM HallpaBACHHEM Pa3BUTHUA METOAUKH OOy4eHHs XUMHH ABAACTCA AAAbHEHIIIee
BHEAPDEHHE MHOTOYPOBHEBBIX WHTEIPATHBHBIX TEXHOAOTMH, OCHOBaHHBIX Ha IIPUHIMIAX OCO3HAHHOTO,
AEATEABHOCTHOTO M COLIUAaABHO OPHEHTHPOBAHHOT'O OOy4eHH .
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GEOGRAFIYA DARSLARIDA DIDAKTIK KO‘RGAZMALARNI
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Annotatsiya.
Ushbu maqolada geografiya darslarida didaktik korgazmalarni loyihalashning nazariy va metodik asoslari
tahlil qilinadi. Geografiya ta'limida qollaniladigan korgazmali vositalarning turlari, ularning ta’lim jarayonidagi o'rni
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hamda oquvchilarning bilish faoliyatini faollashtirishdagi ahamiyati yoritilgan. Shuningdek, didaktik korgazmalarni
loyihalash jarayonida hisobga olinishi zarur bo‘lgan pedagogik va psixologik omillar, zamonaviy ta’lim texnologiyalari
hamda axborot-kommunikatsiya vositalaridan foydalanish imkoniyatlari ko'rib chiqiladi. Tadqiqot natijalariga ko'ra,
geografiya darslarida didaktik korgazmalardan samarali foydalanish o'quvchilarning fazoviy tafakkurini rivojlantirish,
mavzuni chuqurroq ozlashtirish va ta’lim samaradorligini oshirishga xizmat qilishi aniqlangan.

Kalitso'zlar: geografiya ta’limi, didaktik ko'rgazmalar, oqitish metodlari, ta’limda ko'rgazmalilik, fazoviy tafakkur,
ta’lim texnologiyalari, ko'rgazmali oqitish vositalari, , didaktik loyihalash.

AHHOTaH4.

B AaHHOH cTaTbe aHAAM3HUPYIOTCA TEOPETHYECKHE H METOAMYECKHE OCHOBBI IPOEKTUPOBAHUA AUAAKTHIECKUX
HATAAAHBIX IOCOOMI Ha ypoKax reorpadpuu. OcBelleHbl BUAbI HATAIAHBIX CPEACTB, IPHMEHAEMBIX B reorpapuiecKoM
06pa3oBaHUH, UX POAb B y4eOHOM IpoIiecce, a TAKXKE UX 3HAYeHHe B AKTHBU3AI[HH I103HABATEABHOH ACATEABHOCTH
ydamuxcs. Kpome Toro, paccMaTpuBaoTca eAarornyecKie M ICHXOAOTHYecKre $aKTOPbI, KOTOpble He0OXOAUMO
Y4UTBIBaTHh B IpOIecCe IPOEKTHPOBAHHA AMAAKTHYECKHX HArAAHBIX IIOCOOMH, a TakKe BO3MOXHOCTH
HCIIOAB30BaHHUA COBPEMEHHBIX 00Pa30BaTEAbHbIX TEXHOAOTHE M MHYOPMAIIHOHHO-KOMMYHHUKAI[HOHHBIX CPEACTB.
ITo pesyAbTaTaM HCCAEAOBAHMSA YCTAHOBAGHO, YTO 3((EKTHBHOE HCIIOAb30BAHHE AMAAKTHYECKMX HATAAAHBIX
MaTepHaAOB Ha YPOKax reorpadpHuu CIoCOOCTBYeT PasBUTHIO IIPOCTPAHCTBEHHOTO MBILNIACHHA YYalllUXcA, boaee
rAy6OKOMY YCBOEHHUIO TeMBI U IIOBBIIIEHHUIO 3QPeKTHBHOCTH 00y 4eHH .

Karouesvie crosa: zeoepaguieckoe obpasosarue, dudakmuueckue HazAI0Hble nOcoOUS, memoobl 06yueHuUs,
HA2ASOHOCHb 68 00y1eHUU, NPOCPAHCIBEHHOE MblliAeHUe, 00pa30samesbHble MeXHOAOUY, HA2ASOHblE cpedcmea
00yuenus, OudaKmuueckoe npoeKmuposarue.

Annotation.

This article analyzes the theoretical and methodological foundations of designing didactic visual aids in
geography lessons. The types of visual teaching aids used in geography education, their role in the educational
process, and their importance in activating students’ cognitive activity are discussed. In addition, the pedagogical
and psychological factors that should be considered in the process of designing didactic visual materials, as well
as the possibilities of using modern educational technologies and information-communication tools, are examined.
According to the results of the study, the effective use of didactic visual aids in geography lessons contributes to the
development of students’ spatial thinking, deeper understanding of the subject matter, and improvement of the overall
effectiveness of the learning process.

Keywords: geography education, didactic visual aids, teaching methods, visualization in education, spatial
thinking, educational technologies, visual teaching tools, didactic design.

Kirish (Introduction). Zamonaviy talim tizimida fanlarni oqitish jarayoni nafagat mazmunni yetkazish,
balki ta'lim oluvchilarda mustaqil fikrlash, fazoviy tasavvur, tahliliy va mantiqiy xulosalar chiqarish ko'nikmalarini
shakllantirishga yonaltirilmoqda. Geografiya fanining oquv predmeti sifatidagi murakkabligi, avvalo, uning
kop qatlamli mazmuni bilan izohlanadi. Tabiiy geografiya, iqtisodiy va ijtimoiy geografiya yonalishlarning ozaro
integratsiyasi oquvchilardan abstrakt fikrlash, hududiy tahlil va tizimli qaror qabul qilish ko'nikmalarini talab giladi.
Shu sababli geografiya darslarida ta'lim mazmunini soddalashtirish emas, balki vizual va mantiqiy jihatdan qulay
shaklda taqdim etish muhim hisoblanadi [1].

Didaktik korgazmalar aynan shu vazifani bajaruvchi asosiy pedagogik vosita bo'lib, ular geografik bilimlarni
idrok etish - tushunish - tahlil qilish - umumlashtirish bosqichlari orqali o'zlashtirishni taminlaydi. Ilmiy tadqiqotlarda
ko'satilishicha, korgazmalilikka asoslangan ta’lim jarayonida oquvchilar tomonidan ozlashtirilgan bilimlar uzoq
muddatli xotirada barqarorroq saqlanadi [6].

Tadqiqot metodologiyasi (Research Methodology). Mazkur tadqiqot nazariy-metodologik xarakterga ega
bo'lib, unda geografiya ta'limida didaktik korgazmalarni loyihalash jarayonini ilmiy jihatdan asoslashga qaratilgan
yondashuvlar qollanildi. Tadgiqotda empirik tajriba emas, balki ilmiy adabiyotlarni tahlil qilish, taqqoslash,
umumlashtirish va modellashtirish metodlari ustuvor hisoblanadi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili qgismi (Literature review). Didaktik korgazmalar tushunchasi pedagogika fanida
korgazmalilik tamoyili bilan uzviy bogliq holda shakllangan. Korgazmalilik tamoyili ta'lim jarayonida bilimlarni
sezgi organlari orqali qabul gilishni ta'minlashga qaratilgan bo'lib, u Ya.A. Komenskiy, K.D. Ushinskiy va boshqa
pedagoglar asarlarida asoslab berilgan [5].

Zamonaviy pedagogik talqinda didaktik korgazmalar - bu oquv materialini vizual shaklda ifodalovchi,
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oquvchilarning bilish faoliyatini faollashtiruvchi va ta'lim maqsadlariga erishishga xizmat qiluvchi vositalar
majmuasidir [6].

Geografiya fanida bunday korgazmalar tabiiy va ijtimoiy jarayonlarni modellashtirish, hududiy farglarni
taqqoslash hamda sabab-oqgibat bog'liqliklarini ochib berishda muhim ahamiyat kasb etadi. Geografiya ta'limida
didaktik korgazmalarning samaradorligi ularning ilmiylik, tizimlilik, yosh xususiyatlariga moslik va interfaollik kabi
didaktik talablarga qanchalik javob berishiga bog‘liq [7]. Shu sababli korgazmalarni loyihalash jarayoni tasodifiy
emas, balki aniq ilmiy-metodik asosga ega bo'lishi zarur.

Geografiya darslarida didaktik korgazmalarni loyihalash masalasi faqat vizual dizayn yoki texnik ijro bilan
cheklanmaydi. Ushbu jarayon, avvalo, ta'lim nazariyasi, didaktika va fan metodikasining fundamental qoidalariga
tayanishi lozim. Ilmiy adabiyotlarda didaktik vositalarni loyihalashga nisbatan bir necha nazariy yondashuvlar
shakllangan bo'lib, ularning har biri geografiya ta'limi uchun muhim ahamiyat kasb etadi [6].

Tizimli yondashuvga ko'a, didaktik korgazma alohida element emas, balki ta'lim jarayonining tarkibiy qismi
sifatida qaraladi. Bu yondashuvda korgazma:

— dars magsadi,

— oquv materiali,

— metodlar,

— natijalar bilan uzviy bogliq holda loyihalanadi [8].

Geografiya darslarida tizimli yondashuv asosida loyihalangan korgazmalar oquvchilarda hodisa va jarayonlarni
butunlikda idrok etish konikmasini shakllantiradi. Masalan, “Iqlim hosil bo'lish omillari” mavzusida yaratilgan
sxematik model faqat faktlarni emas, balki ularning ozaro aloqadorligini ham ochib beradi.

Faoliyatga yonaltirilgan yondashuv oquvchini passiv tomoshabin emas, balki faol bilish subyekti sifatida ko'radi.
Shunga muvofiq, didaktik ko'rgazmalar:

Geografiya fanida faoliyatga yo'naltirilgan korgazmalar, ayniqsa, xaritalar bilan ishlash jarayonida samarali
hisoblanadi. Masalan, bir hududning iqtisodiy xaritasini tahlil qilish asosida oquvchilar tabiiy resurslar va xo‘jalik
tarmoqlari ortasidagi bog'liglikni mustaqil aniqlaydilar.

ILMIY TAQQOSLASH VA XULOSA CHIQARISH BOSQICHLARI

KUZATISH TAHLIL QILISH TAQQOSLASH | XULOSA

FAKT VA MA'LUMOTLARNI TARKIBI O'XSHASHLIK VA CHIQARISH
MA'LUMOTLARNI VA MAZMUNINI . FARQLARNI ANIQLASH MANTIQIY YAKUN
TO'PLASH O'RGANISH L i VA QARORGA KELISH

1-Rasm. Didaktik ko‘rgazmalar faoliyatlarini rag‘batlantirish [2].

Didaktik ko'rgazmalarniloyihalashda pedagogik tamoyillar bilan bir qatorda ta’'lim psixologiyasi qonuniyatlarini
hisobga olish muhimdir. Chunki vizual axborotning idrok etilishi oquvchining yosh xususiyatlari, e’'tibor hajmi va
tafakkur darajasiga bevosita bog'liq [7].

Geografiya fanida vizual idrok fazoviy tafakkur bilan chambarchas bog'liq. Xaritalar, maketlar va sxemalar
oquvchilarda:

— hududiy joylashuvni anglash;

— masofa va nisbatlarni baholash;

— geografik obyektlar ortasidagi aloqalarni tushunish ko'nikmalarini shakllantiradi.

m Ta’lim, fan va innovatsiya. O6pasoBaHue, Hayka 1 MHHoBauus. Education, science and innovation



5-son, 2026-yil Pedagogika

Didaktik korgazmalarni loyihalashda ortiqcha vizual yuklamadan qochish zarur. Tadqiqotlar shuni ko'rsatadiki,
haddan tashqari rang-barang va murakkab grafikalar oquvchining e’tiborini chalg'itadi va asosiy mazmunning idrok
etilishini giyinlashtiradi [2].

Kognitiv yuklama nazariyasiga kora, oquvchining ishchi xotirasi cheklangan bo'lib, korgazmalarda axborotning
me'yoridan ortiq berilishi oZzlashtirish samaradorligini pasaytiradi. Shu sababli geografiya korgazmalarini
loyihalashda:

— axborotni qismlarga bo'ish;

— asosiy va ikkilamchi elementlarni ajratish;

— vizual ierarxiyani yaratish talab etiladi [9].

1-jadval
Didaktik ko‘rgazmalarni loyihalashning metodik tamoyillari
Ne | Metodik tamoyil Mazmuni Geografiya darsida qo‘llash misoli
Didaktik ko'rgazmalar geografiya fanining Zamonaviy siyosiy xaritalar, yangilangan

zamonaviy ilmiy yutuqlariga mos bo'lishi kerak. | iqlim diagrammalari yoki statistik
Xarita, sxema va modellar aniq, ishonchli hamda | ma’lumotlar asosida tayyorlangan
yangilangan ma’lumotlarga asoslanishi lozim. grafiklardan foydalanish.

1 | Ilmiylik tamoyili

Quyi sinflarda rangli va soddalashtirilgan
xaritalar, yuqori sinflarda esa murakkab
diagramma, grafik va tahliliy xaritalardan
foydalanish.

Yosh va psixologik | Korgazmalarni ishlab chigishda o'quvchilarning
2 | xususiyatlarga yosh xususiyatlari, idrok darajasi va psixologik
moslik tamoyili imkoniyatlari hisobga olinadi.

Xaritada ayrim ma’lumotlarni qoldirib,
oquvchilardan ularni toldirishni sorash yoki
diagramma asosida sabab-ogibatni aniglash
topshiriqlarini berish.

s Didaktik ko'rgazmalar o'quvchilarda muammoli
Muammolilik . . L .
3 tamonvili vaziyatlarni yuzaga keltirib, mustaqil fikrlash va
Y tahlil qilishga undashi kerak.

Tadqiqot davomida geografiya darslari uchun didaktik korgazmalarni loyihalashning bosqichli nazariy modeli
ishlab chigqildi.

1-bosqich. Didaktik magsadni aniqlash: Bu bosqichda korgazmaning qaysi bilim, ko'nikma yoki kompetensiyani
shakllantirishga xizmat qilishi belgilab olinadi. Magsad aniq belgilanmasa, korgazma oz vazifasini bajarmaydi.

2-bosqich. Geografik mazmunni tanlash: Korgazmaga joylashtiriladigan mazmun dars mavzusiga mos, mantiqan
izchil va ortiqcha axborotdan holi bo'lishi kerak. Bu bosqichda asosiy tushunchalar va bog'ligliklar ajratib olinadi

3-bosqich. Vizual ifoda dizayni: Mazkur bosqichda ranglar, grafik belgilar, shrift va joylashuv masalalari hal
etiladi. Geografiya fanida ranglarning notog'ri tanlanishi axborot idrokiga salbiy ta’sir korsatishi mumkin.
4-bosqich. Metodik integratsiya: (dars metodlari bilan uyg‘unlashtirish);

5-bosqich. Pedagogik samaradorlikni baholash: Ushbu bosqichlar geografiya darsining mazmuni va
oquvchilarning yosh xususiyatlariga mos holda moslashtiriladi[3].

Tahlil va natijalar (Analysis and Results). Nazariy modellashtirish asosida aniglanishicha, loyihalash asosida
yaratilgan didaktik korgazmalar:

— oquvchilarning mavzuni tushunish darajasini oshiradi;

— geografik terminlarni ozlashtirishni tezlashtiradi;

— fazoviy tafakkurni rivojlantiradi;

— mustaqil tahlil qilish ko'nikmalarini shakllantiradi [9].

Shuningdek, bunday korgazmalar darsning mantiqiy tuzilishini mustahkamlaydi va oqituvchining metodik
faoliyatini tizimlashtiradi.

Xulosa va takliflar (Conclusion and Recommendations). Geografiya darslarida didaktik korgazmalarni
loyihalash masalasi zamonaviy ta’lim talablaridan kelib chigqan holda ilmiy-metodik jihatdan qayta ko'rib chiqilishini
talab etadi. Tadqiqot natijalari korgazmalarni tizimli, magsadga yo'naltirilgan va kompetensiyaviy asosda loyihalash
geografiya ta'limining samaradorligini oshirishini korsatdi. Yuqoridagi xulosalar bilan birga quyidagi takliflarni ham
berib o'tamiz:

1. “Didaktik korgazma loyihasi pasporti” modelini ishlab chiqish

2. Modulli didaktik korgazmalar yaratish
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3. Oqituvchi-oquvchi hamkorligida loyihalash.
4. Ragamli va ananaviy korgazmalarni integratsiyalashgan holda loyihalash.
5. O'qituvchilar uchun “Didaktik korgazmalar dizayni” maxsus metodik kursini joriy etish.
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INKLYUZIV TA’LIM NAZARIYASI VA UNING MAKTABGACHA TA’LIMDA
QO'LLANILISHI

Ch.U. Tursunova,

Samargand davlat pedagogika instituti

Ta’lim tarbiya nazariyasi va metodikasi yo’nalishi
1-bosqgich magistranti

Annotatsiya.

Magqolada inklyuziv ta’lim nazariyasi, uning mohiyati va maktabgacha ta’lim tizimida qollanish imkoniyatlari
yoritiladi. Inklyuziv ta'limning psixologik-pedagogik asoslari, nazariy yondashuvlari va amaliy mexanizmlari tahlil
qilinadi. Tadqiqot davomida O%bekiston va xorijiy tajribalar asosida maktabgacha yoshdagi bolalar bilan olib
borilayotgan inklyuziv talimning afzalliklari, muammolari hamda rivojlantirish yo'nalishlari koTrsatib beriladi.
Mavzuga oid ilmiy manbalardagi yondashuvlar, xususan Madatov LY., Qodirova EU., Eshmuratova D., Abdumalikova
R.D. va boshqa olimlarning qarashlari tahliliy asosda yoritiladi.

Kalit so'zlar: inklyuziv ta’lim, maktabgacha ta’lim, pedagogik nazariya, korreksion mashg‘ulot, maxsus ehtiyojli
bola, ijtimoiy integratsiya, psixologik-pedagogik qo'llab-quvvatlash.

AHHOTaAIMA.

B cTaThe paccMaTpHBaeTcs TeOpUsA HHKAIO3UBHOTO 06pa3oBaHus, €€ CYI[HOCTh U BO3MOXXHOCTHU ITPUMEHEHHs
B CHCTeMe AOIIKOABHOTO 0Opa3oBaHHA. AHAAMBHPYIOTCS IICHXOAOTO-TIEAQTOTHYECKHEe OCHOBBI, T€OpeTHYeCKHe
MOAXOABI M TpaKTHYeCKHe MEXaHHU3Mbl HHKAIO3MBHOTO 00pa3oBaHMA. B Xoae HCCA€AOBAHHUA ITOKa3aHBI
IperMYIecTBa, NpobAeMbl M HANpaBACHHA DPa3BUTHA HHKAIO3HBHOTO OOpPa3sOBaHUA C ACTBMH AOIIKOABHOTO
BO3pACcTa Ha OCHOBE Y30EKCKOTO U 3apyOeKHOTO OIBITa. AHAAUSHPYIOTCS IOAXOABI K TeMe B HayYHBIX HCTOUYHHKAX,
B YaCTHOCTH, B3rAsabl Maparosa H.10., Kapuposoii Q.Y., JmmypaToBoii A., AbaymasnxoBoi P.A. 1 ADYTHX yIeHBIX.

Kawouesvte caosa: unkAo3ueHoe o00pasosanue, O0ouikoibHoe 00pasosarue, nedazozuveckas meopus,
KOPPeKUUOHHAS N00201M068Kd, pebeHOK ¢ 0COObIMU NOMPEOHOCMIMU, COYUAAbHAS UHMEZPAYUS, NCUXOA020-
nedazozuueckas noddepicka.

Annotation.

The article discusses the theory of inclusive education, its essence and possibilities of application in the preschool
education system. The psychological and pedagogical foundations, theoretical approaches and practical mechanisms
of inclusive education are analyzed. During the study, the advantages, problems and development directions of
inclusive education with preschool children based on Uzbek and foreign experience are shown. Approaches in
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scientific sources on the topic, in particular the views of Madatov LY., Kadirova FU., Eshmuratova D., Abdumalikova
R.D. and other scientists, are analyzed.

Keywords: inclusive education, preschool education, pedagogical theory, correctional training, child with special
needs, social integration, psychological and pedagogical support.

Kirish.

Bugungi kunda inson qadri va huquqlariga e’tibor berish jamiyat taraqgiyotining asosiy mezoniga aylandi.
Aynigsa, ta'lim sohasidagi islohotlarda inklyuziv yondashuv muhim orin tutmoqda. O%bekiston Respublikasining
“Ta’lim tog'risida’gi Qonunida (2020-yil 23-sentabr) inklyuziv ta'lim ta'lim olish shakli sifatida mustahkamlandi. Bu
esa imkoniyati cheklangan bolalarni jamiyat hayotiga to'laqonli jalb etish, ularning ta’lim olish huquqini kafolatlashga
qaratilgan muhim gadamlardan biridir.

Asosiy qism.

Inklyuziv ta’lim nazariyasi insonparvarlik, tenglik va ijtimoiy adolat tamoyillariga asoslanadi. Bu nazariya avvalo
BMTning “Nogironlar huquqlari tog'risida’gi konvensiyasi (2006-yil), YUNESKOning “Education for All” (2009-
yil) dasturlari hamda Ainscow va Booth (2002) tomonidan ishlab chigilgan “Index for Inclusion” konsepsiyasiga
tayanadi[8]. Eshmuratova D. (2025) oz tadqiqotida yozadi: “Inklyuziv ta'limning asosiy normativ tamoyili — bu har
bir bola 0z qobiliyati va ehtiyojlariga mos individual ta’lim olish huquqiga egaligidir”[4]. Unga ko'ra, inklyuziv ta'lim
nafagat nogiron bolalar, balki turli ijtimoiy yoki madaniy kelib chiqishi farqli bolgan bolalarning ham ta’lim tizimiga
integratsiyasini taminlaydi.

Qodirova F.U. (2022) fikricha, “inklyuziv talimning muvaffaqiyati pedagoglarning kasbiy tayyorgarligi va ta'lim
muassasalarining moslashtirilgan infratuzilmasiga bevosita bog‘liq”[6].

Maktabgacha talim tizimida inklyuziv yondashuvning ahamiyati. Maktabgacha yoshdagi bolalarning
rivojlanishida ijtimoiy muloqot va o'yin orqali organish muhim oTin tutadi. Shu sababli, bu bosqichda inklyuziv
ta'limni tashkil etish ularning ruhiy barqarorligini, oziga ishonchini vaijtimoiy moslashuvinirivojlantiradi. Madatov LY.
(2024) 0z “Inklyuziv ta'lim” darsligida qayd etishicha, “maktabgacha ta’lim muassasalarida korreksion rivojlantiruvchi
faoliyat, psixologik maslahat va o‘yinga asoslangan mashg‘ulotlar bolalar o'rtasidagi tenglikni shakllantiradi va ularni
maktabga tayyorlaydi”[5]. Bu fikrni Abdumalikova R.D. (2024) ham qo‘llab-quvvatlaydi: “O%bekiston va xorijiy ta'lim
tajribasi korsatadiki, maktabgacha muassasalarda inklyuziv yondashuvni joriy etish bolalarda ijodkorlik va muloqot
qobiliyatini oshiradi, bu esa keyingi ta'lim bosqichlarida muhim ijtimoiy kompetensiyalarning shakllanishiga olib
keladi’[2].

Inklyuziv ta’limning psixologik-pedagogik shartlari
Saidova G.E. va Saifulloyeva N.B. (2024) fikricha, inklyuziv talimning samaradorligi uchta asosiy shartga tayanadi[7]:

Psixologik qollab-quvvatlash j—» [ Pedagogik moslashtirilgan j — [ Tashkiliy muhitning mosligi

Bolalarning individual imkoniyatini hisobga olgan oquv rejalari — bu yondashuvning eng muhim jihatlaridan
biridir. Tarbiyachilar korreksion, hissiy va kommunikativ mashg‘ulotlardan keng foydalanishi tavsiya etiladi.

Masalan, nutqgida nugsoni bo’lgan bolalar uchun fonetik o‘yinlar, musiqiy mashg‘ulotlar, barmogli o‘yinlar
samarali boladi. Jismoniy cheklovli bolalar uchun esa moslashtirilgan harakatli o'yinlar orqali tanaviy faollikni
rivojlantirish usuli qo'llaniladi.

Yevropa Ittifoqining inklyuziv talim modeli — “To’liq integratsiya” tamoyiliga asoslangan bo'lib, barcha
bolalarning bir sinfda oqishi uchun mos muhit yaratishga qaratilgan. Buyuk Britaniyada maxsus yordamga muhtoj
bolalar uchun ham umumiy maktablarda oqituvchilar-assistentlar faoliyat yuritadi (Evans L., 1996).

O%bekistonda esa PQ-4860-sonli Prezident qarori (13.10.2020) orqali “alohida talim ehtiyojlari bolgan
bolalarga moslashuv mubhitini yaratish va pedagoglarni qayta tayyorlash” tizimi joriy etildi[1]. Ushbu normativ hujjat
asosida 5900 dan ortiq maktablarda va 2000 ga yaqin maktabgacha ta'lim muassasalarida inklyuziv ta’lim tajriba-
sinov sifatida amalga oshirilmoqda.
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kuchavtiradi. 1

Maktabgacha ta’lim muassasalarida o‘tkazilgan kuzatishlar natijalari

Shuningdek, ota-onalarning talim muassasalari bilan hamkorligi inklyuziv jarayonning muhim omilidir.
Qodirova EU. fikricha, “inklyuziv maktabgacha ta'lim samaradorligi pedagog, bola va ota-ona o'rtasidagi ishonchli
muloqotga tayanadi”.

Madatov LY. ta'’kidlaganidek, “inklyuziv ta'lim - bu barcha ta’lim oluvchilar uchun individual imkoniyatlarning
farqliligini hisobga olgan holda ta’'lim tashkilotida yagona, teng muhit yaratishga qaratilgan tizimdir”.

Inklyuziv ta'lim, ayniqsa, maktabgacha ta’lim bosqichida muhim ahamiyatga ega, chunki bu davrda bolalarning
psixologik, ijtimoiy va jismoniy rivojlanishi intensiv kechadi. Shu sababli, bolalar ortasidagi tenglik, hamkorlik va
ijobiy muloqot mubhitini yaratish tarbiyachilarning asosiy vazifasiga aylanmoqda.

Tahlillar shuni ko'rsatadiki, inklyuziv ta'lim nazariyasi oz mohiyatida bolalarning individualligini tan olish
goyasiga asoslanadi. Bu yondashuv maktabgacha ta’lim muassasalarida ijtimoiy tenglikni taminlaydi, bolalar ortasida
empatiya va hamkorlikni rivojlantiradi va psixologik barqarorlik va ijodkorlikni oshiradi. Soglom va maxsus ehtiyojli
bolalar o'rtasida tabiiy ijtimoiy integratsiyani shakllantiradi.

Inklyuziv ta’lim nazariyasining maktabgacha ta'lim tizimiga tatbigi — bu nafaqat pedagogik, balki ijtimoiy-
ma’naviy zaruratdir. U bolalarni jamiyatning to'laqonli azosi sifatida shakllantirishga xizmat giladi.

Tadqiqot asosida quyidagi tavsiyalar ilgari suriladi:

« Maktabgacha ta’lim muassasalarida inklyuziv metodik markazlarni tashkil etish;

« Tarbiyachilar uchun maxsus malaka oshirish dasturlarini doimiy yo'lga qo'yish;

+ Korreksion-psixologik dasturlarni maktabgacha ta'lim davlat standartiga integratsiya qilish;

« Ota-onalar bilan ijtimoiy sheriklikni kengaytirish, ularni inklyuziv jarayonga faol jalb etish;

« Inklyuziv dasturlar samaradorligini baholovchi monitoring tizimini yaratish.
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AXBOROT TA’LIM MUHITIDA VIZUAL VOSITALAR YORDAMIDA
BO‘LAJAK O‘QITUVCHILARNING KASBIY KOMPETENSIYASINI
RIVOJLANTIRISH

Z.M. G‘afforov,
Sh.Rashidov nomidagi Samargand davlat
universitetining Urgut filiali

Annotatsiya.

Ushbu magqolada axborot ta’lim mubhitida vizual vositalarning bo‘lajak o'qituvchilar kasbiy kompetensiyasini
rivojlantirishdagi roli va ahamiyati ko'rib chigiladi. Zamonaviy pedagogik texnologiyalar, multimedia va interaktiv
vositalarning talim jarayoniga integratsiyasi, ularning samaradorligini oshirishdagi orni ilmiy-amaliy jihatdan
tahlil etiladi. Tadqiqot natijalari vizual vositalarning kasbiy ko'nikma va malakalarni shakllantirisdagi ijobiy ta’sirini
tasdiqlaydi.

Kalit so’zlar: axborot ta’lim muhiti, vizual vositalar, kasbiy kompetensiya, multimedia, interaktiv ta’lim, raqamli
texnologiyalar, pedagogik innovatsiya.

AHHOTaAIHA.

B AaHHOH cTaTbe paccMaTpUBAeTCs POAb U 3HAYEHHE BH3YAaABHBIX CPEACTB B HHQPOPMAIHOHHO-
06pa3oBaTreAbHOM CpeAe B Pa3sBUTHH NPOQPECCHOHAABHON KOMIIETEHTHOCTH OYAyIIMX yuuTesed. IIpoBOAMTCS
HayYHBIH M MPAaKTUYECKUH aHAAU3 HHTETPAIlMH COBPEMEHHBIX IIEAATOTMYECKUX TeXHOAOTUH, MyABTUMEAUHHBIX U
HMHTEPAKTUBHBIX HHCTPYMEHTOB B 00pa30BaTEeAbHBIN MIPOLIECC, @ TAKIKE UX POAM B HOBBIEHHH 3 (PEKTHBHOCTH
oOyueHHs. PesyapTaThl HCCACAOBAHUA IOATBEPKAAIOT IIOAOKHUTEABHOE BAHAHHE BH3YaAbHBIX CPEACTB Ha
¢$opmMupoBaHue MpodeCcCHOHAABHBIX HABBIKOB M KBaAUPUKALIUH.

Karouesvie caoga: ungopmayuonno-o6pazosamesvHas cpedd, 8u3yarvHvie cpedcmsa, npodheccuoHarbHas
KOMNEMEHMHOCMb, MyAbIMUMEOUd, UHMepaKmueHoe o00pasosanue, Yudposvie mexHoA02UY, neddzozuyeckue
UHHOBAYUU.

Annotation.

This article examines the role and importance of visual aids in the information educational environment in
developing the professional competence of future teachers. The integration of modern pedagogical technologies,
multimedia and interactive tools into the educational process, their role in increasing their effectiveness are scientifically
and practically analyzed. The results of the study confirm the positive impact of visual aids on the formation of
professional skills and qualifications.

Keywords: information educational environment, visual aids, professional competence, multimedia, interactive
education, digital technologies, pedagogical innovation.

Kirish.

Hozirgi kunda ta’lim tizimining rivojlanishi bevosita axborot-kommunikatsiya texnologiyalari (AKT) bilan
bog‘liq bo'lib, ragamli transformatsiya barcha sohalarda bo'lgani kabi ta’lim sohasida ham tubdan o’zgarishlarga olib
kelmoqda. Axborot ta’lim muhiti (ATM) — bu o'quvchi va oqituvchi faoliyatini qo‘llab-quvvatlovchi, bilim olish, uni
qayta ishlash va uzatish imkonini beruvchi integrallashgan raqamli tizimdir.

Zamonaviy oqituuvchi va talabalar vizual malumotni matnli ma’lumotga nisbatan tezroq idrok etishi ilmiy
jihatdan isbotlangan. Shu sababli, vizual vositalarni ta'lim jarayoniga joriy etish nafaqat oquv materialini yaxshiroq
ozlashtirishga, balki kasbiy kompetensiyalarni yanada samarali shakllantirish imkonini beradi. Kasbiy kompetensiya
— bu shaxsning muayyan kasb doirasida muvaffaqiyatli faoliyat yuritish uchun zarur bolgan bilimlar, ko'nikmalar,
malakalar va qadriyatlar majmuasidan iborat.

Ushbu tadqiqotning magsadi axborot talim mubhitida qollaniladigan vizual vositalarning o‘quvchilar kasbiy
kompetensiyasini rivojlantirishdagi samaradorligini ilmiy asoslash va metodologik tavsiyalar ishlab chiqishdan
iborat. Tadqiqot davomida quyidagi vazifalar belgilandi:

- axborot ta’lim muhitining mohiyati va tarkibiy gismlarini aniqlash;

- vizual vositalarning turlari va pedagogik imkoniyatlarini tasniflashtirish;
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- kasbiy kompetensiyani rivojlantirishda vizual vositalarning qo’llanilish mexanizmlarini tahlil etish;

- samarali vizual ta'lim strategiyalariga doir amaliy tavsiyalar ishlab chigish.

Tadqiqotning ilmiy yangiligi shundan iboratki, unda ATM sharoitida vizual vositalar yordamida kasbiy
kompetensiyani rivojlantirishning kompleks modeli ilk bor taklif etilmoqda. Maqola oliy va orta maxsus talim
muassasalari oqituvchilari, metodistlar va ta'lim siyosatini ishlab chiquvchilar uchun amaliy ahamiyat kasb etadi.

Adabiyotlar tahlili

Vizual vositalar va ta'lim samaradorligi ortasidagi munosabat bir necha o'n yillar davomida tadqiqotchilar diqqat
markazida bo'lib kelmoqda. Edgar Dale (1969) tomonidan ishlab chiqilgan "Tajriba konusi" (Cone of Experience)
nazariyasi vizual va amaliy tajribaning oquv materialini eslab qolishga ta’sirini empirik jihatdan asoslagan. Ushbu
nazariyaga kora, odamlar oqiganlari va eshitganlarining 10-20 foizini, korganlarining esa 30 foizini eslab qolishadi,
amaliy faoliyat davomida esa bu ko'rsatkich 75-90 foizga yetadi. Zamonaviy multimedia ta'limi ana shu ikki omilni —
vizuallikni va amaliyotni — birlashtirish imkonini beradi.

Richard Mayer (2009) tomonidan ishlab chiqilgan "Multimedia talimining kognitiv nazariyasi" (Cognitive
Theory of Multimedia Learning) vizual vositalarning tasirchanligini neyrokognitiv jihatdan tushuntiradi. Mayer
ta'’kidlashicha, inson miyasi vizual va verbal ma'lumotlarni alohida kanallar orqali qayta ishlaydi, shuning uchun
ularnihambir vaqtda birlashtirib taqdim etish organishni sezilarli darajada samarali qiladi. Bu nazariya (Dual Coding
Theory) sifatida ham tanilgan.

O“zbekiston pedagogika fanida ham ushbu yo'nalishda muhim ilmiy ishlar amalga oshirilgan. N.N. Azizxojayev
va R.X. Jalolovlarning tadqiqotlari (2018) axborot texnologiyalarini ta’lim jarayoniga integratsiyalashning milliy
modelini ishlab chiqishga qaratilgan bo'lib, ular vizual vositalarning mahalliy ta'lim amaliyotiga moslashtirilgan
shakllarini taklif etishgan. Sh.S. Sharipovning monografiyasi (2020) esa kasbiy talimda raqamli resurslardan
foydalanishning metodik asoslarini yoritib bergan.

Xalqaro miqyosda Bransford, Brown va Coking (2000) ning "Odamlar qganday organadilar" (How People Learn)
asari talimning neyrokognitiv asoslarini yoritib, vizual talimning uzoq muddatli xotiraga ta’sirini eksperimental
jihatdan isbotlagan. Jonassen va Reeves (1996) lar esa kompyuter asosidagi ta'limning kasbiy malaka rivojlanishiga
tasirini organib, interaktiv vizual muhitlarning ananaviy ta'lim usullariga nisbatan 40 foiz ko'proq samaradorlik
berganligini aniqlaganlar.

Hozirda sun’iy intellekt va kengaytirilgan hagiqat (AR/VR) texnologiyalarining talimga qollanilishi vizual
vositalar imkoniyatlarini yangi bosqichga olib chiqdi. Bower va boshqalarning tadqiqotlari AR texnologiyalarining
kasbiy talimdagi samaradorligini koTsatib, aynigsa tibbiyot, muhandislik va arxitektura sohalarida virtual
simulyatsiyalarning kasbiy konikma shakllantirishda amaliy tajribani qisman oTrnini bosa olishini isbotlaganlar.
Ushbu tadqiqotlar umumiy bir xulosa atrofida birlaashadi: vizual talim muhiti qanchalik interaktiv va kontekstual
bo'lsa, kasbiy kompetensiyani shakllantirishda shunchalik samarali bo‘ladi.

Asosiy qism

1. Axborot ta'lim mubhitining tuzilishi va vizual komponentlar

Axborot ta'lim muhiti (ATM) tarkibiga bir necha ozaro bogliq komponentlar kiradi: texnik infratuzilma
(qurilmalar, tarmoglar), dasturiy taminot (LMS platformalar, ilovalar), raqamli kontentlar va, eng muhimi,
pedagogik metodologiya. Vizual vositalar ushbu tizimning markaziy elementi hisoblanadi, chunki ular boshqa barcha
komponentlarning inson kognitiv tizimi bilan samarali aloqasini ta'minlovchi vositachi rolini o‘ynaydi.

ATMdagi vizual vositalar quyidagi asosiy turlardan iborat:

Statik vizual vositalar: infografika, diagrammalar, sxemalar, jadvallar, konseptual xaritalar (mind maps). Bu
vositalar murakkab tushunchalar va jarayonlarni bir qarashda idrok etish imkonini beradi.

Dinamik vizual vositalar: animatsiya, oquv videolari, simulyatsiyalar. Ular vaqt o'tishi bilan sodir bo'ladigan
jarayonlarni ko'rsatishda, xususan, kasbiy konikmalarni namoyish etishda beqiyos ahamiyatga ega.

Interaktiv vizual vositalar: virtual laboratoriyalar, 3D modellar, AR/VR mubhitlari, online kurslar, talim
platformalari. Ular o'quvchiga faol qatnashuvchi sifatida tajriba orttirishga imkon beradi.

Kollaborativ vizual vositalar: virtual doskalar (Miro, Jamboard), real vaqtda birgalikda tahrirlash imkoniyatlari.
Bu kabi vositalar jamoaviy kasbiy ko'nikmalarni rivojlantirishga xizmat qiladi.

2. Kasbiy kompetensiya modeli va vizual ta'lim strategiyalari

Zamonaviy kasbiy kompetensiya tort asosiy olchamni qamrab oladi: bilish (kognitiv), amaliy bajarish
(psixomotor), muloqot (kommunikativ) va qadriyatlar (akssiologik). Har bir olcham uchun vizual vositalarning
oziga xos tatbiq etilish strategiyalari mavjud.

Kognitiv kompetensiyani rivojlantirishda konseptual xaritalar va interaktiv diagrammalar alohida samaradorlik
korsatadi. Masalan, tibbiy ta'limda inson anatomiyasining 3D modeli talabaga murakkab tuzilmalarni fazoviy tasavvur
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qilish imkonini beradi. Bu ananaviy darslik rasmlariga nisbatan organish samaradorligini oshirishi tadgiqotlar bilan
tasdiglangan.

Psixomotor kompetensiyani, yani amaliy konikmalarni rivojlantirishda virtual simulyatsiyalar va video
namoyishlar hal giluvchi ahamiyat kasb etadi. Avtomobil ta'miri, jarrohlik amaliyoti yoki muhandislik loyihalash
kabi sohalarda virtual muhitda mashq qilish xavfsizlikni ta'minlab, haqiqiy asbob-uskunalarga bolgan ehtiyojni
kamaytiradi. Aeronavtikada simulyatorlardan foydalanish pilotsizlik amaliyotiga otishdan oldin xatolarni xavfsiz
muhitda yol qo'yish va ulardan organish imkonini beradi.

Kommunikativ kompetensiyani rivojlantirishda video-rolli o‘yinlar, virtual uchrashuv mubhitlari va vizual
prezentatsiya ko'nikmalari muhim oTin tutadi. O'quvchilar oz g'oyalarini vizual tarzda ifodalashni organish orqali
kasbiy muloqot madaniyatini rivojlantiradilar. Akssiologik kompetensiya esa hujjatli filmlar, kasbiy etika scenariylari
va real vaziyatlarga asoslangan case-study videolari orqali shakllantiriladi.

3. Vizual vositalarni integratsiyalashning pedagogik modeli

Tadqiqot davomida ATMda vizual vositalarni kasbiy kompetensiya rivojlantirishga yo'naltirgan 5 bosqichli
pedagogik model ishlab chiqildi:

Diagnostika: oquvchilarning mavjud kompetensiya darajasi va vizual organish uslublari aniqlanadi. Bu
bosqichda raqamli diagnostika vositalari va vizual test metodikalaridan foydalaniladi.

Loyihalash: kasbiy kompetensiya magqsadlariga mos vizual ta'lim scenariylari ishlab chiqiladi. Har bir kasbiy
ko'nikma uchun eng maqsadga muvofiq vizual vosita turi tanlanadi.

Namoyish va modellashtirish: ekspert tomonidan kasbiy faoliyat vizual tarzda namoyish etiladi. O'quvchilar
"ko'r, eshit, qil" tamoyili asosida bosqichma-bosqich kompetensiyani ozlashtirishadi.

Amaliyot va qayta aloqa: oquvchilar virtual muhitlarda mustaqil mashq qiladilar, tizim esa avtomatik ravishda
vizual qayta aloqa (feedback) beradi. Xatolar xavfsiz virtual muhitda tuzatiladi.

Baholash va refleksiya: oquvchilar oz kasbiy rivojlanish jarayonini vizual portfolio orqali kuzatib boradilar.
E-portfolio va ragamli badgelar motivatsiyani kuchaytiradi.

Tadqiqot natijalari quyidagilarni korsatdi: vizual ta'lim mubhitida o'qigan talabalar kasbiy nazariy bilimlarni
tezroq ozlashtirdi; amaliy konikmalar baholashda ular ananaviy guruhga nisbatan yuqori natija korsatdi; oqishga
bo’lgan motivatsiyasi oshdi; bilimlarni uzoq muddatga saqlab va eslab qolish qobiliyati yaxshilandi.

Informatika ixtisosliklarida photoshop, CorelDraw, 3D CAD modellashtirish va virtual laboratoriyalar eng yuqori
samaradorlikni korsatdi. Ananaviy talimda anatomiya va jarrohlik bo'yicha virtual simulyatsiyalar talabalarning
klinik amaliyotga tayyorgarligini sezilarli darajada yaxshiladi. Pedagogika yo'nalishidagi talabalarda esa videodarslar
tahlili va virtual dars rejalashtirish muhitlari dars berish kompetensiyasini rivojlantirishda samarali bo'ldi.

Mulohaza

Vizual vositalarni keng joriy etishda bir qator to‘siglar mavjud. Birinchi to'siq — texnik infratuzilma yetarli
emasligi. Bu muammoni hal etish uchun davlat-xususiy sheriklik asosida ta'lim muassasalari ragamli jihozlanishini
bosqichma-bosqich ta'minlash zarur.

Ikkinchi to'siq — oqituvchilarning raqamli savodxonligi yetishmasligi. Buning uchun muntazam malaka oshirish
kurslari va peer-learning jamoalari tashkil etilishi, vizual ta'lim vositalarini yaratish bo'yicha metodik qollanmalar
tayyorlanishi kerak.

Uchinchi to'siq — sifatli ozbek tilidagi vizual kontentlarning kamligi. Milliy vizual ta'lim kontentlari yaratish
uchun davlat miqyosidagi dasturlar amalga oshirilishi, oqituvchilar ozlari vizual materiallar yarata oladigan darajada
tayyorlanishi maqsadga muvofiq.

Tortinchi to'siq — ekran vaqtining ortiqcha oshishi bilan bogliq salomatlik muammolari. Bu holda vizual
talimni boshqa usullar bilan navbatlashtirish, faoliyatga asoslangan vizual mashqlar va kochma talim (mobile
learning) imkoniyatlaridan foydalanish tavsiya etiladi.

Xulosa

Ushbutadqiqotaxborotta’lim muhitidavizual vositalarning o'quvchilar kasbiykompetensiyasinirivojlantirishdagi
muhim ornini ilmiy jihatdan tasdiqladi. Tadqiqot natijalari asosida quyidagi xulosalarga kelindi:

Vizual vositalar kognitiv, psixomotor, kommunikativ va akssiologik kompetensiyalarning barchasini kompleks
ravishda rivojlantirishga xizmat qiladi. Ularning samaradorligi an‘anaviy oqitish usullariga nisbatan yuqori ekanligini
tadqiqot ma’lumotlari tasdiqlaydi.

ATMda vizual vositalar qanchalik interaktiv, kontekstual va kasbiy amaliyotga yaqgin bolsa, kompetensiya
shakllanishida shunchalik samarali boladi. Virtual simulyatsiyalar va 3D modellashtirish eng yuqori samaradorlikni
namoyish etmoqda.

Muvaffaqiyatli joriy etish uchun texnik infratuzilma, oqituvchi malakasi va milliy vizual kontent ishlab chiqilishi
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bir vaqtda rivojlantirilishi zarur. Bitta komponentning yoqligi tizimning umumiy samaradorligini pasaytiradi.

O‘zbekiston ta’'lim tizimida vizual vositalarni keng joriy etish uchun maqsadli davlat siyosati, moliyaviy qo’llab-
quvvatlash va xalqaro hamkorlik zarur. Pilot tajribalar muvaffaqiyatli bo'lib, milliy miqyosda kengaytirishga asoslar
mavjud.

Kelajak uchun tavsiyalar: sun’iy intellekt asosidagi adaptiv vizual ta'lim tizimlari, milliy vizual kontentlar
platformasi va oqituvchilar uchun vizual pedagogika sertifikatsiya dasturini yaratish eng ustuvor vazifalar sifatida
belgilanishi maqsadga muvofiq. Ushbu yo'nalishdagi kelgusi tadqgiqotlar individual oquv uslublariga moslashuvchi
vizual tizimlar samaradorligiga qaratilishi tavsiya etiladi.
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CHET TILINI O‘QITISHDA AKADEMIK BILINGVIZM
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Toshkent axborot texnologiyalari universiteti
Chet tillar kafedrasi pedagogika fanlari bo‘yicha
falsafa doktori (PhD)

Annotatsiya.

Ushbu maqola Oliy ta’lim tizimida chet tilini oqitishdagi ikki tillilik masalalariga bag‘ishlangan. So'nggi yillarda
lingvistik, psixolingvistik va sotsiolingvistik tadqiqotlar tobora ishonchli bo'lib bormoqda, nafagat mugqarrarligini,
balki, ikki tillilikning muhim ahamiyat kasb etishini isbotlash, ya'ni, ona tilidan pedagogik metodlar asosida qollash
va chet tili darslarida talabalarning bilim va ko'nikmalarini rivojlantirish muhim omil sifatida garaladi. Bu borada
ogitishning ikki tilliligi uning asosiy ikki shaklida muhokama qilinadi: mazmunni tushunish va tillararo organishdir.

Kalit so'zlar: ta’lim bo'yicha ikki tillilik, tillarao organish, ikki tilli muhit, pedagogik metod, madaniy ozini 0zi
belgilash, milliy ozligiga xoslik.

AHHOTaAIMA.

AaHHasg CTaThsl TOCBAIIEHAa BONPOCAM ABYA3bIYMA B IpeNopaBaHUU HMHOCTPAHHBIX A3BIKOB B CHCTEMe
BBICIIEr0 0Opa3oBaHus. B mocAepHHE FOABL AMHTBUCTHYECKHE, ICUXOAUHTBUCTUYECKHE U COLIMOAMHIBUCTHYECKHUE
HCCAEAOBAHUS CTAaHOBSTCS BCe 6oAee yOEAUTEABHBIMH, AOKa3bIBas He TOABKO HEM30GEKHOCTb, HO M BaKHOCTbH
ABYsA3bIYMA. [IprMeHeHHe pOAHOTO f3bIKa Ha OCHOBE IEAQTOTHYECKHUX METOAOB M pasBUTHE 3HAHHH M HaBBIKOB
CTYACHTOB Ha YPOKaX MHOCTPAHHOTO f3bIKAa pacCCMAaTPHUBAETCA KaK BKHBIM QaKTOp. B CBA3M ¢ 3TUM AByA3bIUHE B
06y4yeHNH 00CYIKAQETCS B ABYX €I'0 OCHOBHBIX (OpMax: IIOHUMaHHe COAEPIKaHHs M MEXKb3bIKOBOE 00y UeHue.

“ Ta’lim, fan va innovatsiya. O6pasoBaHue, Hayka 1 MHHoBauus. Education, science and innovation



5-son, 2026-yil Pedagogika

Karouesvie crosa: 63y,q3bmue 8 06pa306aHuu, MEMBA3bIKOBOE 06}/1161-!1/[6, 66)/.9361111-[61.9 cpeaa, nedazozuveckuil
Memoa, ;cyxlbmypnoe camoonpeae/teﬁue, HAyUuoHaArbHAA CamobbImHocms.

Annotation.

This article is dedicated to bilingualism in teaching foreign languages in the higher education system. In recent
years, linguistic, psycholinguistic, and sociolinguistic research is becoming increasingly convincing, proving not only
the inevitability but also the importance of bilingualism. Applying the native language based on pedagogical methods
and developing students' knowledge and skills in foreign language lessons is considered an important factor. In this
regard, bilingualism in teaching is discussed in its two main forms: content comprehension and interlingual learning.

Keywords: bilingualism in education, interlingual learning, bilingual environment, pedagogical method, cultural
self-determination, national identity.

Chet tilini oqitishning ananaviy yondashuvi sinfda bir tilli muhitni yaratishni oz ichiga oladi. Ushbu uslubiy
anmana oz ildizlariga ega bo'lgan innovatsiyalarga bog'liq.

XIX va XX asrlarda grammatik tarjima usuli ingliz tilini tog'ridan- to'g’ri oqitish usuli bilan almashtirildi. Ushbu
usulning izdoshlari ona tilining har qanday ko'rinishiga qarshi chiqdilar, ularning fikricha, tilni tabiiy ozlashtirishga
zid edi. 20-asr ortalarida paydo bo’lgan psixolingvistik fan bir asrlik bayonotning soddaligini korsatdi.

So'nggiyillarda olib borilgan lingvistik, psixolingvistikva sotsiolingvistik tadqiqotlar ta'lim ikki tilliligining nafaqat
mugqarrarligini, balki togriligi va muhim ahamiyatga ega ekanligini, ona tilini pedagogik metodlar asosida qo'llash va
talabalarning chet tili boyicha til konikmalarini rivojlantirish usuli sifatida qollashni isbotlaydi. Ta'lim ikki tilliligi
ushbu nashrda tillararo oqitish zamirida ko'rib chiqiladi. Bu ta’lim ikki tillilik va tillararo ta'lim nutq va intellektual
rivojlanishga foydali ta’sir korsatishi, madaniy ozini 0zi belgilashga yordam berishi, kognitiv giyinchiliklarni bataraf
etish va sinfda shaxslararo ozaro tasirni kuchaytirishi haqida ilmiy dalillar beradi. Chet tili darslarida ikki tillilik ko'p
madaniyatli va ikki tilli oquv mubhiti sharoitida tabiiy holga aylanadi.

Bilingval ta’lim - bu ikki tilda ta’'lim berish tizimi bo'lib, bunda talabalar bir nechta fanlarni ona tilidan tashqari
boshqa tilda, odatda ingliz tilida ozlashtiradilar. Bu yondashuv talabalar til konikmalarini chuqurroq rivojlantirish,
mantiqiy va tanqidiy fikrlash, madaniyatlararo muloqot qobiliyatlarini rivojlantirish, shuningdek, ularning,
kelajakdagi kasbiy faoliyatida ingliz tilidan samarali foydalanish imkonini yaratadi. bilingval talim asosida ingliz
tilini egallash darajasi, tilni real hayotda, ayniqsa, kasbiy madaniy-konseptual kontekstda qollash malakasi, oqitish
uslublarining samaradorligi tahlil qilinadi. Hozirgi zamonaviy ta'limda nafaqat biror soha mutaxassisi sifatida,
balki chet tillarni va axborot texnologiyalarini ham yaxshi biladigan, dunyoqarashi va bilimi keng inson sifatida
shakllanmog'i kerak. “Xorijiy tillarni organishni ommalashtirish faoliyatini sifat jihatidan yangi bosqichga olib
chiqish chora-tadbirlari toig'risida’gi O“zbekiston Respublikasi Prezidentining PQ-5117-son qarori [1] asosida talim
sohasida amalga oshirilgan tub islohotlar jismonan soglom, manan yetuk, har tomonlama barkamol zamonaviy
shaxsni tarbiyalashga qaratilgan va yoshlarni ta'lim sohasida amalga oshirayotgan islohotlarining faol ishtirokchisiga
aylantirish va zamonaviy bozor iqtisodiyoti sharoitida xalqaro aloqalar uchun ingliz tilini bilish nafaqat afzallik, balki
ehtiyojga aylanmoqda. Bu ehtiyojga javob bera oladigan ta’lim tizimini yaratishda bilingval yondashuv muhim rol
oynashi va xorijiy til konikmalarini rivojlanish darajasi diagnostikasini amalga oshirish, modulli talimni yo'lga
qo'yish, ijtimoiy kommunikativlikni faollashtirishdan iborat.

Tilshunoslikda bilingvalizm fenomenini ilk bor tizimli yondashuv asosida izohlagan olimlardan biri rus
tilshunosi LV.Shcherba [2;65-b] oz asarida til tizimi bilan affilyativ nutq faoliyati ortasidagi farqni aniqlashtirib,
tilni ozlashtirish jarayonini psixolingvistik asosda talqin etadi, uning fikriga ko'a, bilingval shaxs ongida har bir
til mustqail lingvistik tizim sifatida shakllanadi va ularni qo'llash madaniy konseptual kontekstga bog‘liq holda
faollashadi. Bunda interferensiya, ya'ni, bir til unsurlarining ikkinchi tilga noto'g’ri ko'chirilishi til orgatishda eng katta
to'siglardan biri sifatida qaraladi. Aynan shu nuqtai nazar bilan Shcherbaning ilmiy tadqiqot ishlari O‘zbekistondagi
ko'p tillilik sharoitida (ozbek-rus-ingliz tillari) bilingval ta’limni tashkil etishda nazariy asos bo'lib xizmat qiladi. Ayni
paytda, ayrim rus va ozbek tillarida ta'lim oluvchi talabalarda uchraydigan fonetik va grammatik interferensiyani
kamaytirish boyicha ishlab chiqilayotgan metodik yondashuvlar, bevosita Shcherbaning psixolingvistik tamoyillariga
tayanadi [2; 74-b]. Shuningdek, u til organishni faqat bilim emas, balki faol kommunikativ faoliyat deb hisoblagani
bilan ham zamonaviy CLIL yondashuvlari bilan mushtarak nuqtalarga ega. Shu sababli, Shcherbaning yondashuvi
hozirgi bilingval ta'lim tizimlarining kognitiv va funksional, tamoyillariga kognitiv integratsiya, lingvomadaniy
moslashuvchanlik, translanguaging strategiyalari tamoyillarini tushunishda muhim nazariy asoslardan biri
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hisoblanadi. Mazkur fan yo'nalishining nazariy poydevori XX asr ortalarida A.A.Leontyev, BV.Belyaev, PYa.Galperin,
I.A.Zimnyaya, G.A.Kitaygorodskaya kabi rus olimlari tomonidan yaratilgan bolsada, uni keyinchalik S.Krashen,
N.Xomskiy, J.Piaget va E.Lennebrg, J.Bruner, R.Ellis, M.Lewis kabi g‘arbiy tadqiqotchilar ozlarining kognitiv va
affektiv yondashuvlari bilan boyitdilar.

PYa.Galperin [3;240-b] aqliy harakatlarni bosqichma-bosqich rivojlantirish nazariyasini ishlab chiqgan, bu
nazariya ingliz tilioqitish metodikasiga sezilarli ta'sir korsatgan.

I.LA.Zimnyaya [4;22-b] til oZlashtirishning kommunikativ-faoliyat yondashuvini tavsiyalab, nutqiy faoliyat
psixologiyasi va til oqitish samaradorligi masalalarini organgan.

A .Leontyevning [5;42-b] fikricha, tilni o'rganish nutq faoliyatining ijtimoiy-motivatsion harakatlantiruvchilari
bilan bog'liq bo'lib, bu jarayonda talabaning e’tibori, xotirasi, tasavvuri va motivatsiyasi hal qiluvchi ahamiyat kasb
etadi. Ushbu nazariy qarashlar, aynigsa, ingliz tilini orgatishda talabaning psixik holatini inobatga olgan holda interfaol
metodlar tanlash va dars dizaynini optimallashtirishda muhim asos bo'lib xizmat qiladi. Demak, psixolingvistika fani
zamonaviy til oqitish metodikasiga individual va ijtimoiy ong asosidagi yondashuvlarni olib kiradi, bu esa darslarning
sifatini oshirish bilan birga, talabalarning kognitiv va affektiv rivojlanishini ham ta'minlaydi.

G.A. Kitaygorodskaya[6;69-b] shaxsga yonaltirilgan ta'lim va interaktiv metodlar yordamida kognitiv hamda
shaxsiy aspektlarni uyg‘unlashtirish oquv motivatsiyasini kuchaytirishini ta’kidlaydi.

Ingliz tilini samarali ozlashtirish uchun kognitiv va shaxsiy aspektlar ozaro integratsiyalashgan bo'lishi lozim.
Bu integratsiya psixolingvistik mexanizmlarni faollashtirib, talabaning tilni idrok etish, tushunish va muloqot qilish
qobiliyatini yanada kuchaytiradi.

Ingliz tilini oqitishda nafaqat xalqaro, balki mahalliy olimlarning tadqiqotlari ham katta ahamiyat kasb etadi.
Chunki ular mamlakatimiz talabalari mentaliteti, oquv mubhiti va til organish ehtiyojlarini chuqur tahlil qilgan.
Mabhalliy olimlarning ilmiy qarashlari kognitiv va shaxsiy aspektlarning uyg‘un rivojlanishiga oid aniq metodik
tavsiyalar berib, psixolingvistik yondashuvlarni milliy ta’lim tizimiga moslashtirish imkonini yaratadi.

Xulosa qilib aytganda, metodika fanining rivojlanishi muhim ahamiyatga ega. Chunki aynan metodik
yondashuvlar pedagogik jarayonni mazmunan boyitishi va ta'lim sifatini oshirishi mumkin. Ha, bitta tadqiqot
doirasida barcha metodik tizimlarni yoritib bo'lmaydi, biroq, kamida bitta metodik kontseptsiyaga chuqur e’tibor
qaratishning 0zi ham muhim qadamdandir.

Haqiqatan ham oquv sharoitida ingliz tilini oqitish jarayoni psixolog, psixolingvist, lingvist va metodistlarni
qiziqtirib kelgan. Faqatgina lingvodidkatika integrative fan sifatida tilni ozlashtirish mexanizmlari hamda oquv
sharoitida mazkur mexanizmlarni boshqarishni amalga oshiradi.
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Annotatsiya.

Mazkur ishda maktabgacha ta’lim tashkilotlarida yosh tarbiyachilarning kasbiy moslashuvini mentorlik asosida
takomillashtirish masalasi xorijiy tajribalar tahlili asosida yoritilgan. Tadqiqotning magqsadi yosh tarbiyachilar ish
faoliyatining dastlabki bosqichida duch keladigan kasbiy qiyinchiliklarni aniqlash hamda ularni mentorlik orqali
yengillashtirish imkoniyatlarini asoslashdan iborat. Maqolada Angliya, Avstraliya, Singapur, AQSH, Yaponiya va
Finlandiya tajribalarida qo‘llanilayotgan induksiya, mentorlik, kasbiy kuzatuv, refleksiya va metodik qo‘llab-quvvatlash
mexanizmlari qiyosiy tahlil gilindi. Tadqiqotda hujjatlarni organish, giyosiy tahlil, umumlashtirish va pedagogik
interpretatsiya metodlaridan foydalanildi. Tahlillar shuni ko'rsatadiki, yosh tarbiyachining kasbga moslashuvi fagat
shaxsiy tajriba yoki muassasa ichki muhitiga bog‘liq holda kechmasligi, balki aniq rejalashtirilgan mentorlik tizimi
orqali qo‘llab-quvvatlanishi zarur.

Kalit so'zlar: maktabgacha ta’lim, yosh tarbiyachi, kasbiy moslashuv, mentorlik, induksiya, xorijiy tajriba, metodik
qo'llab-quvvatlash, pedagogik mahorat, kasbiy rivojlanish.

AHHOTaH4.

B pAaHHOI# paboTe paccMaTpUBaeTCsl BOIPOC MOBBIIIEHHUS IPOPEeCCHOHAABHOM aAATITAIIIM MOAOADIX [TEAATOTOB
B AOIIKOABHBIX 0Opa30BaTeAbHBIX OPTAaHU3ALNAX IOCPEACTBOM HACTAaBHUYECTBA HAa OCHOBE aHAAM3a 3apybexHOro
ombITa. LleAb HCcCA€AOBaHUSA — BbIIBACHHE IPOGECCHOHAABHBIX TPYAHOCTEH, C KOTOPBIMHU CTAAKHUBAIOTCSI MOAOABIE
[EAATOTH Ha HAYAABHOM IJTalle CBOeH paboThl, B 0OOCHOBaHWE BO3MOMKHOCTEH WX CMATYEHHS ITOCPEACTBOM
HACTABHUYECTBA. B CTarbe NpEACTABAEH CPABHHUTEABHBIH aHAAM3 MEXaHH3MOB AaAAQNTAlll{, HACTAaBHUYECTBA,
IpodeCCHOHAABHOTO HAOAIOACHUS, pePAEKCHE U METOAMIECKOH IOAAEPIKKH, UCIIOAb3YeMBIX B OINBITE AHIAMH,
Ascrpaauy, Cunramnypa, CIIIA, fAnonnn u PuHATHANN. B iccAeAOBaHUH UCTIOAB30BAHbI METOABI AOKYMEHTAABHOTO
HCCAEAOBAHUS, CPABHUTEABHOTO aHAAM3a, 0000IIEeHNs U IIeAATOTHYEeCKON HHTepIIpeTanny. AHAAN3 ITOKA3bIBAET,
4TO AAAIITAL[UsI MOAOAOTO TIeAArora K MpoQeccHH He AOAYKHA 3aBHCETh TOABKO OT AMYHOTO OIIBITA MAU BHYTPEHHeMH
CPeAbI YUPEKACHH, A AOAYKHA TIOAAEPIKUBATHCS YeTKO CIIAAHHPOBAHHOMN CHCTEMOM HaCTABHUYECTBA.

Karouesvie caosa: OowkorvHoe obpasosanue, moA00oti nedazoez, npodeccuoHasbHas —adanmayus,
HacmasHuvecmeo, adanmayus, 3apybemcHviii onvim, memoduueckas noddepmcka, neddazozuteckue HABbIKU,
npogeccuorarvroe pazsumiue.

Annotation.

This article examines the improvement of young preschool educators’ professional adaptation through
mentoring based on the analysis of international experience. The purpose of the study is to identify the professional
difficulties faced by young educators at the initial stage of their career and to justify the role of mentoring in reducing
these difficulties. The article comparatively analyses induction, mentoring, professional observation, reflection and
methodological support mechanisms used in England, Australia, Singapore, the United States, Japan and Finland.
The study employs document analysis, comparative analysis, generalisation and pedagogical interpretation methods.
The findings show that the professional adaptation of young preschool educators should not depend only on personal
experience or the internal environment of an institution; it should be supported through a clearly planned mentoring
system.

Keywords: preschool education, young educator, professional adaptation, mentoring, induction, international
experience, methodological support, pedagogical competence, professional development.

Kirish. Bugungi maktabgacha ta'limda eng katta masala faqat bog'chalar sonini ko'paytirish emas, balki u yerda
ishlayotgan tarbiyachining sifati, kasbiy tayyorgarligi va bolalar bilan ishlash madaniyatini kuchaytirishdir. Chunki
maktabgacha yoshdagi bola hali mustaqil oqimaydi, oz fikrini to'liq ifoda gila olmaydi, ko’p narsani tarbiyachining
munosabati, nutqi, sabri, mehribonligi va pedagogik mahorati orqali ozlashtiradi. Shuning uchun bu bosqichda
tarbiyachi oddiy nazoratchi emas, balki bolaning dastlabki ijtimoiy, emotsional va aqliy rivojiga tasir giladigan
asosiy shaxs hisoblanadi.Ayniqsa, yosh tarbiyachilar bilan bog‘liq muammo alohida e’tibor talab qiladi. Oliy yoki
orta maxsus ta'limni endi tugatgan mutaxassis nazariy bilimga ega bollishi mumkin, lekin real bog'cha muhitida
u butunlay boshqa vaziyatlarga duch keladi. Guruhda 20-30 nafar bola bilan ishlash, har bir bolaning xarakterini
tushunish, ota-onalar bilan muomala qilish, mashg‘ulotni o'yin asosida tashkil etish, hujjatlarni yuritish, metodist
va mudira talablariga moslashish - bularning barchasi kitobda oqilgan bilimdan kora koproq amaliy tajriba talab
qiladi. Yosh tarbiyachi aynan shu davrda yolg'iz qolsa, unda kasbiy ishonchsizlik, charchash, xatodan qorqish, ishga
sovuqlik va kasbni tark etish holatlari kuchayishi mumkin. OECD tahlillarida ham pedagoglarning kasbdan ketishi
maktabgacha ta’lim bosqichida nisbatan yuqoriroq ekani ko'rsatiladi: 2022/2023-yillarda 19 ta mamlakat boyicha
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to'liq malakali pedagoglarning ortacha 6,5 foizi kasbni tark etgan bo'lsa, maktabgacha talimda bu korsatkich 7,3
foizni tashkil etgan [1].

Shu sababli mentorlik bugungi maktabgacha ta'lim uchun juda zarur mexanizmga aylanmoqda. Mentorlik
- bu yosh tarbiyachiga shunchaki maslahat berish emas. Bu tajribali tarbiyachi yoki metodist tomonidan yosh
mutaxassisni ish joyiga moslashtirish, unga mashg‘ulotni qanday tashkil etishni korsatish, xatolarini muloyim tahlil
qilish, ota-onalar bilan ishlashni orgatish va kasbiy ishonchini oshirish jarayonidir. Boshqacha aytganda, mentor
yosh tarbiyachining yonida turadigan, uni nazorat qilishdan kora ko'proq yo'naltiradigan amaliy ustozdir.Xorijiy
davlatlar tajribasi shuni korsatadiki, yosh pedagogni ishga qabul qilish bilan ish tugamaydi. Uni kasbga kiritish,
qo’llab-quvvatlash va dastlabki yillarda muntazam kuzatib borish alohida tizim sifatida yolga qo'yiladi. Masalan,
Angliyada yangi pedagoglar uchun ikki yillik Early Career Teacher dasturi mavjud bo'lib, unda har bir yangi
ogituvchiga mentor biriktiriladi. Mentor yosh pedagogning faqat darsiga emas, balki kasbiy rivojlanishi, ish odatlari
va amaliy muammolariga ham ko'mak beradi. Bu tizimning asosiy maqsadi - yangi pedagogni birinchi yillardayoq
yolg‘iz qoldirmaslikdir [2].Avstraliya tajribasida ham yosh pedagoglar uchun induksiya va mentorlik alohida kasbiy
qo'llab-quvvatlash tizimi sifatida qaraladi. AITSL tavsiyalarida induksiya dasturlari yosh oqituvchi, mentor, rahbar va
ta'lim tashkiloti ortasidagi mas’uliyatni aniq belgilashi kerakligi korsatilgan. Bu yondashuv yosh pedagogning ishga
moslashuvini tasodifiy jarayon emas, balki rejalashtirilgan kasbiy rivojlanish bosqichi sifatida tushuntiradi [3].

Xorijiy tajribadan korinadiki, mentorlik uchta muhim vazifani bajaradi. Birinchidan, yosh pedagog muassasa
ichki tartibi va pedagogik mubhitiga tezroq moslashadi. Ikkinchidan, u amaliy ko'nikmalarni tajribali mutaxassisdan
bevosita ish jarayonida organadi. Uchinchidan, kasbga nisbatan ishonchi va qiziqishi saglanadi. Bu juda muhim,
chunki pedagogik faoliyatning dastlabki yillari insonning kasbda qolishi yoki undan voz kechishida hal giluvchi davr
hisoblanadi.

O‘zbekiston sharoitida bu masala yanada dolzarbdir. So'nggi yillarda maktabgacha ta'lim tizimi juda tez kengaydi.
UNESCO ma’lumotlariga kora, Ozbekistonda 3-6 yoshli bolalarning maktabgacha ta'limga qamrovi 2016-yildagi 20
foizdan 2025-yilda 69 foizga yetgan. Xususiy sektor ulushi ham oshgan: maktabgacha ta'limdagi xususiy muassasalarda
tarbiyalanayotgan bolalar ulushi 2016-yilda 2 foiz bolgan bo'lsa, 2024-yilda 41 foizga yetgan [4].

Bu raqamlar Ozbekistonda maktabgacha ta'lim kengayib borayotganini korsatadi. Lekin qamrov oshishi bilan
birga yangi muammo ham paydo boladi: ko'paygan bog'chalar uchun yetarli darajada tayyor, amaliy tajribaga ega,
bolalar bilan ishlash madaniyatini biladigan tarbiyachilar kerak boladi. 2024-yil yakuniga kora, O“zbekistonda 38
058 ta maktabgacha talim tashkiloti faoliyat yuritgan, shundan 28 729 tasi oilaviy nodavlat maktabgacha talim
tashkilotlari bolgan [5].

Mana shu joyda asosiy muammo koTrinadi: tizim tez kengaymoqda, nodavlat va oilaviy bog'chalar soni
ortmoqda, yosh kadrlar ishga kirib kelmoqda. Ammo har bir yosh tarbiyachi yetarli darajada tajribali mentor bilan
ishlayaptimi? Har bir yangi tarbiyachiga guruhni boshqarish, mashg‘ulotni tashkil etish, bolalarning yosh xususiyatini
hisobga olish, ota-onalar bilan muloqot qilish bo'yicha amaliy yordam berilyaptimi? Amaliyotda bu jarayon hamma
joyda bir xil emas. Ayrim tashkilotlarda tajribali tarbiyachi yosh xodimga yordam beradi, lekin bu ko‘proq shaxsiy
tashabbusga bog‘liq bo'lib qoladi. Tizimli mentorlik modeli esa hali kuchli mexanizm sifatida to'liq shakllanmagan.

Shuning uchun ushbu mavzu hozirgi davr uchun juda zarur. Chunki O‘zbekistonda maktabgacha ta'lim
qamrovi oshgan sari endi asosiy e’tibor sifatga qaratilishi kerak. Sifat esa, avvalo, tarbiyachining kasbiy mahorati
bilan belgilanadi. Yosh tarbiyachini ishga olib, uni darhol katta guruhga qo'yish yetarli emas. Uni kuzatish, qollab-
quvvatlash, tajribali ustoz bilan bog‘lash, xatolarini tahlil qilish va bosqichma-bosqich mustaqil pedagogga aylantirish
kerak. Mentorlik ana shu vazifani bajaradi.

Mazkur tadqiqotimiz dolzarbligi ham aynan shu bilan belgilanadi: xorijiy davlatlarda sinovdan o‘tgan
mentorlik tajribalarini organish, ularning eng foydali jihatlarini ajratib olish va O%bekiston maktabgacha talim
tashkilotlari sharoitiga moslashtirish zarur. Bu orqali yosh tarbiyachilarning kasbiy moslashuvi tezlashadi, ularning
ishga bo’lgan ishonchi ortadi, tajribasizlik sababli yuzaga keladigan xatolar kamayadi va eng muhimi, bolalar bilan
ishlash sifati yaxshilanadi.Demak, “Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida yosh tarbiyachilar kasbiy moslashuvini
mentorlik asosida takomillashtirish: xorijiy tajribalar tahlili” mavzusi nazariy jihatdan ham, amaliy jihatdan ham
dolzarbdir. Bu mavzu maktabgacha ta’limdagi kadrlar sifatini oshirish, yosh mutaxassislarni kasbda ushlab qolish,
ta'lim-tarbiya jarayonida barqarorlikni ta'minlash va xorijiy tajribani milliy tizimga moslashtirish imkonini beradi.

Tadqiqot metodologiyasi. Mazkur maqolada maktabgacha talim tashkilotlarida yosh tarbiyachilar kasbiy
moslashuvini mentorlik asosida takomillashtirish masalasi xorijiy tajribalar tahlili asosida organildi. Tadqiqotda
qiyosiy tahlil, hujjatlarni organish, tizimli yondashuv, umumlashtirish va pedagogik interpretatsiya metodlaridan
foydalanildi. Angliya, Avstraliya, Singapur, AQSH, Yaponiya va Finlandiya tajribalarida yosh pedagoglarni kasbga
kiritish, ularga mentor biriktirish, dastlabki yillarda metodik qo'llab-quvvatlash va kasbda ushlab qolish mexanizmlari
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tahlil qilindi. Ushbu tajribalar O“%bekiston maktabgacha talim tashkilotlari sharoiti bilan solishtirilib, yosh
tarbiyachilar uchun mentorlik modelini takomillashtirishga doir amaliy xulosalar ishlab chiqildi.

Natija va muhokama. Yosh pedagogning kasbga moslashuvi dunyo talim tizimlarida alohida bosqich sifatida
qaraladi. Chunki yangi ish boshlagan tarbiyachi yoki oqituvchi dastlabki yillarda bir vaqtning ozida bir nechta
murakkab vazifani bajaradi: bolalar bilan ishlashni organadi, muassasa ichki tartibiga moslashadi, ota-onalar bilan
muloqot qiladi, hujjatlar yuritadi, tajribali xodimlar orasida 0z ornini topishga harakat qiladi. Agar shu davrda unga
yordam berilmasa, kasbiy charchash, ishonchsizlik va ishga sovuglik tez paydo boladi. OECDning TALIS tahlillarida
ham yangi pedagoglar kopincha tajribali pedagoglarga nisbatan murakkabroq sharoitlarda ishlashi, bunday holat
ularning motivatsiyasi va kasbda qolishiga ta’sir qilishi qayd etilgan [6].Xorijiy tajribada bu muammoning asosiy
yechimi sifatida “induksiya” va “mentorlik” tizimi qo’llaniladi. Induksiya - bu yosh pedagogni ishga qabul qilgandan
keyingi moslashtirish davri bo'lsa, mentorlik shu davrning amaliy tayanchi hisoblanadi. Yani mentor yosh mutaxassisga
mashg‘ulotni rejalashtirish, bolalar bilan muloqot qilish, qiyin vaziyatlarda tog'ri qaror qabul qilish, ota-onalar bilan
ishlash va oz faoliyatini tahlil qilishda yordam beradi. Muhimi, xorijiy davlatlarda mentorlik ko'pincha tasodifiy
maslahat shaklida emas, balki dastur, vaqt, mas’ul shaxs va kutiladigan natijalar bilan belgilangan tizim sifatida yo'lga
qoyilgan.Angliya tajribasi bu borada eng tizimli yondashuvlardan biridir. 2021-yildan boshlab Angliyada yangi
pedagoglar uchun induksiya muddati bir yildan ikki yilga uzaytirildi. Bu tizim “Early Career Teacher Entitlement”
deb yuritiladi. Unga ko'ra, yangi pedagog dastlabki ikki yil davomida maxsus kasbiy rivojlanish dasturida qatnashadi
va unga alohida mentor biriktiriladi [7]. Bu yerda mentorning vazifasi faqat darsni kuzatish emas, balki yosh
pedagogning kasbiy o'sishi, amaliy muammolari, ish odatlari va oziga bo’lgan ishonchini shakllantirishga yordam
berishdan iborat. Dasturda yangi pedagogga ish yuklamasini yengillashtirish ham kozda tutilgan: birinchi yilda unga
10 foiz, ikkinchi yilda esa 5 foizgacha vaqt kasbiy rivojlanish va mentor bilan ishlash uchun ajratiladi [8]. Bu tajriba
shuni ko'rsatadiki, yosh mutaxassisni darhol to’liq yuklama bilan ishlatish emas, avval uni kasbga bosqichma-bosqich
kiritish samaraliroqdir.

1-jadval
Xorijiy davlatlarda yosh pedagoglarni mentorlik asosida kasbga moslashtirish tajribasi
Davlat Dastur yoki model Davomiyligi Asosiy xususiyati
Ancliva Early Career Teacher 2 vil Yangi pedagogga mentor biriktiriladi, ish yuklamasi
g1y Entitlement Y bosqichma-bosgich yengillashtiriladi.
Avstraliya | Induction Guidelines Dastl.abk1 kasbiy Men’tor, rahbar va ta’'lim tashkiloti vazifalari aniq
bosqich belgilanadi.
. . . Tajribali pedagoglarning ozi ham mentorlik
Singapur Mentoring 101 Qisqa maxsus kurslar ko'nikmalariga maxsus tayyorlanadi.
New Teacher Center . . Mentorlik natijasi kuzatuv, tahlil va samaradorlik
AQSH modeli Lyil va undan ortiq mezonlari orgali baholanadi.
Yaponiva Novice Teacher Lvil Yosh pedagog jamoa ichida muntazam kuzatuv, maslahat
ponty Support System Y va kundalik tajriba almashish orqali rivojlanadi.
Finlandiya | Osaava Verme Uzoq muddatl.l peer- Tengdo'shlar guruhi asos‘lda ref‘le'ksya, tajriba almashish
group mentoring va kasbiy muhokama yo'lga qo'yiladi.

Manba: OECD, Department for Education, AITSL, NIEC, IES va Finlandiya peer-group mentoring tajribalari asosida muallif
tomonidan umumlashtirildi.

Avstraliya tajribasida ham yosh pedagoglarni qo’llab-quvvatlash alohida milliy korsatmalar asosida tashkil etilgan.
Australian Institute for Teaching and School Leadership tomonidan ishlab chiqilgan induksiya yorignomalarida yosh
pedagog, mentor, muassasa rahbari va ta’lim tashkilotining vazifalari alohida belgilangan [9]. Bu yondashuvning
muhim tomoni shundaki, mentorlik faqat ikki kishi ortasidagi shaxsiy aloqa sifatida emas, balki butun muassasa
mas’uliyati sifatida qaraladi. Yani yosh tarbiyachi giynalayotgan bolsa, bu faqat uning shaxsiy kamchiligi emas;
bu muassasada moslashtirish, kuzatish va metodik yordam mexanizmi yetarli emasligini ham bildiradi. Avstraliya
tajribasi O"zbekiston uchun ham muhim, chunki bizda ham ayrim bog'chalarda yosh xodimga yordam berish tajribali
tarbiyachining shaxsiy xohishiga bog‘liq bo'lib qoladi. Aslida esa mentorlik rahbar, metodist va tajribali tarbiyachi
ishtirokidagi aniq tizimga aylanishi kerak.Singapur tajribasida mentorlik erta bolalik ta’limi sohasining ichki kasbiy
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madaniyati bilan boglangan. National Institute of Early Childhood Development tomonidan “Mentoring 101:
Bringing Out the Best in EC Educators” kabi kurslar tashkil etilib, tajribali pedagoglarni mentorlikka tayyorlashga
e’tibor qaratiladi[10]. Bujuda muhim jihat: Singapurda mentor bo'lish shunchaki ko'p yil ishlagan xodim bo'lish degani
emas. Mentor yosh pedagogga qanday savol berish, qanday kuzatish, qanday fikr bildirish va qanday ruhlantirishni
bilishi kerak. Demak, mentorning ozi ham maxsus tayyorlanadi. Ozbekiston sharoitida bu tajribadan kelib chiqib,
tajribali tarbiyachilar uchun gisqa muddatli “mentor-tarbiyachi” kurslarini joriy etish maqsadga muvofiq bo'ladi.

AQSH tajribasida mentorlik dasturlari ko'proq yangi pedagoglarni kasbda ushlab qolish va ularning amaliy
samaradorligini oshirish bilan boglangan. Masalan, New Teacher Center modeli yangi oqituvchilarni yakka
tartibdagi mentorlik, dars kuzatuvi, tahlil va kasbiy rivojlanish orqali qollab-quvvatlashga asoslanadi. AQSH Ta'lim
fanlari instituti malumotlarida bu model yangi pedagoglarning dars amaliyoti, oquvchilar natijalari va kasbda
qolishiga ta’sirini aniqlash uchun randomizatsiyalangan tadqiqotlar orqali baholangani ko'rsatilgan [11]. Bu tajriba
mentorlikni fagat “yordam berish” darajasida emas, balki natijasi olchanadigan pedagogik mexanizm sifatida
baholash kerakligini korsatadi. O“zbekiston maktabgacha ta'limida ham mentorlik samaradorligi fagat “mentor
biriktirildi” degan ma’lumot bilan emas, balki yosh tarbiyachining kasbiy o'sishi, mashg‘ulot sifati, ota-onalar bilan
ishlash ko'nikmasi va ishda qolish korsatkichi orqali baholanishi lozim.Yaponiya tajribasi esa yosh pedagogni jamoa
ichida tarbiyalashga asoslangan. Yaponiyada 1989-yildan boshlab yangi pedagoglar uchun birinchi yil maxsus
tayyorgarlik tizimi joriy etilgan. Keyinchalik bu tizim barcha davlat maktablarida qollanila boshlagan. Tadqiqotlarda
qayd etilishicha, yangi pedagoglar bir yil davomida haftasiga ortacha 10 soat, yil davomida taxminan 300 soat atrofida
joyida va tashqi markazlarda kasbiy tayyorgarlikdan o'tadi [12]. Yaponiyada “shokuin shitsu’, ya'ni oqituvchilar xonasi
ham oddiy dam olish joyi emas, balki tajriba almashish, darsga tayyorlanish, maslahatlashish va yosh pedagogni
norasmiy mentorlik orqali qo'llab-quvvatlash maydoni sifatida ishlaydi [13]. Bu tajriba maktabgacha ta'lim uchun
ham juda yaqin: bog'chada yosh tarbiyachi tajribali tarbiyachining yonida bo’lsa, u ko’p narsani alohida seminar
orqali emas, kundalik ish jarayonida korib organadi.Finlandiya tajribasida esa mentorlik “peer-group mentoring’,
yani tengdoshlar va hamkasblar guruhi orqali qo'llab-quvvatlash shaklida rivojlangan. Finlandiyada “Osaava Verme”
modeli 2008-2010-yillarda tajriba tariqasida boshlangan, 2010-2017-yillarda esa Finlandiya Ta'lim va madaniyat
vazirligi tomonidan qo’llab-quvvatlangan Osaava dasturi doirasida rivojlantirilgan [14]. Bu modelning farqli tomoni
shundaki, mentorlik faqat “tajribali ustoz - yosh tarbiyachi” shaklida emas, balki bir guruh pedagoglarning oz
tajribasini muhokama qilishi, kundalik muammolarni birga tahlil qilishi va oz kasbiy shaxsiyatini mustahkamlashi
orqaliamalga oshiriladi. Finlandiya tadgiqotlarida peer-group mentoring yosh pedagoglarning kasbiy identifikatsiyasi,
oziga ishonchi va jamoaga qo'shilishini kuchaytirishi ta'’kidlanadi [15]. O*zbekiston sharoitida bu tajribani hududiy
metodik birlashmalar, klaster bog'chalar yoki tuman maktabgacha talim bolimlari orqali moslashtirish mumkin.
Ushbu davlatlar tajribasini solishtirganda bir nechta umumiy xulosa kelib chiqadi. Birinchidan, mentorlik gisqa va
tasodifly maslahat emas, balki kamida bir yil, ayrim davlatlarda ikki yil davom etadigan rejalashtirilgan jarayondir.
Ikkinchidan, mentorlikda fagat yosh pedagog emas, mentorning ozi ham tayyorlanadi. Uchinchidan, mentorlik
dars yoki mashg‘ulotni nazorat qilish bilan cheklanmaydi; u yosh pedagogning ruhiy barqarorligi, kasbga qiziqishi,
jamoaga qo'shilishi va bolalar bilan ishlash madaniyatini shakllantiradi. Tortinchidan, yaxshi mentorlik dasturlarida
vaqt, yuklama, kuzatuv, fikr-mulohaza va natijani baholash aniq belgilanadi.

Yuqoridagi tajribalar Mamlakatimiz maktabgacha talim tizimi uchun juda muhim. Chunki songgi yillarda
bog'chalar soni va qamrov oshdi, lekin yosh tarbiyachilarni ishga moslashtirish masalasi hamma joyda bir xil
darajada tizimli emas. Ayrim tashkilotlarda yosh tarbiyachi tajribali xodimga biriktiriladi, lekin bu jarayon aniq
reja, kuzatuv varaqasi, mentorlik mezoni va natija baholash tizimisiz olib boriladi. Natijada mentorlikning samarasi
shaxsiy munosabatga bog‘liq bo'lib qoladi. Xorijiy tajriba esa buning aksi bo'lishi kerakligini korsatadi: mentorlik
tashkilotning ichki sifat siyosatiga aylanishi zarur.Shu asosda O‘zbekiston maktabgacha ta'lim tashkilotlarida yosh
tarbiyachilar uchun uch bosqichli mentorlik modelini qollash mumkin. Birinchi bosqich - moslashtirish bosqichi
bo'lib, u ishning dastlabki 1-3 oyini qamrab oladi. Bu davrda yosh tarbiyachi muassasa tartibi, guruh bilan ishlash,
kun tartibi, hujjatlar, xavfsizlik qoidalari va ota-onalar bilan aloga madaniyatini organadi. Ikkinchi bosqich - amaliy
rivojlanish bosqichi bo'lib, 4-9 oy oraligida mentor yosh tarbiyachining mashg‘ulotlarini kuzatadi, birga reja tuzadi,
oyin metodlari va bolalar bilan individual ishlash bo‘yicha yo'l-yoriq beradi. Uchinchi bosqich - mustagillashuv
bosqichi bo'lib, 10-12 oyda yosh tarbiyachi mustaqil ishlaydi, lekin mentor bilan oyda kamida bir marta tahlil va
refleksiya uchrashuvi o‘tkazadi.
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1-bosqich. 2-bosqich. 3-bosqich.
Dastlabki moslashuv > Amaliy rivojlanish > Mustagillashuv
1-3 oy 4-9 oy 10-12 oy
Muassasa tartibi bilan tanishish l Ddentor kuzatuvi va tahlili —| —>\ Mustagqil faoliyat olib borish I
Guruh va kun tartibiga moslashish | Birgalikda mashg'ulot rejalash | —P‘ Oyma-oy refleksiya uchrashuvi ‘
Hujjatlar va ota-onalar bilan aloga O'yin metodlari va individual L’ Kasbiy ishonchni mustahkamlash }
yondashuv

- V —

Natija: yosh tarbiyachining kasbiy moslashuvi tezlashadi, kasbiy ishonchi ortadi,
charchash va kasbga sovuglashuv kamayadi, ta'lim-tarbiya sifati yaxshilanadi.

1-rasm.Ozbekiston maktabgacha ta’lim tashkilotlarida yosh tarbiyachilar uchun bosqichli mentorlik modeli

Bunday model yosh tarbiyachining kasbiy moslashuvini yengillashtiradi. Eng muhimi, u yosh mutaxassisni
ishning boshida yolg‘iz qoldirmaydi. Tajribasiz tarbiyachi qiyin vaziyatda darhol tanbeh eshitmasdan, avval yo'l-yo'iq
oladi; xatosini yashirmaydi, uni tahlil qilishni organadi; bolalar bilan ishlashda sabr, nutq madaniyati va pedagogik
taktni amalda egallaydi. Mentorlik aynan shu jihati bilan yosh tarbiyachining kasbga sovib qolishi, charchashi va
tizimdan chiqib ketishining oldini oladi.Demak, xorijiy davlatlar tajribasi O‘zbekiston maktabgacha ta’lim tashkilotlari
uchun tayyor kochirma model emas, balki moslashtirilishi kerak bolgan amaliy manbadir. Angliya tajribasi ikki
yillik tizimli qo‘llab-quvvatlashni, Avstraliya tajribasi muassasa mas'uliyatini, Singapur tajribasi mentorlarni maxsus
tayyorlashni, AQSH tajribasi natijani o'lchashni, Yaponiya tajribasi jamoa ichida kundalik organishni, Finlandiya
tajribasi esa hamkasblar guruhida refleksiyani korsatadi. O‘zbekiston sharoitida ushbu elementlarni birlashtirish
orqali yosh tarbiyachilar kasbiy moslashuvini ancha samarali tashkil etish mumbkin.

Xulosa. Organilgan xorijiy tajribalar shuni korsatadiki, yosh tarbiyachilarning kasbiy moslashuvi 0z-ozidan
kechadigan oddiy jarayon emas. Ayniqsa, maktabgacha ta’'lim tizimida yangi ish boshlagan mutaxassis bir vaqtning
ozida bolalar bilan ishlash, ota-onalar bilan muloqot qilish, hujjatlar yuritish, guruhni boshqarish, mashg‘ulotni
rejalashtirish va muassasa ichki tartibiga moslashish kabi ko'plab vazifalarni bajarishga majbur bo'ladi. Tajriba
yetishmasligi, ruhiy bosim, sabrsizlik, charchash va metodik yordamning kamligi yosh tarbiyachining kasbga sovib
qolishiga olib kelishi mumkin. Shu sababli mentorlik yosh mutaxassisni nazorat qilish vositasi emas, balki uni kasbga
kiritish, qollab-quvvatlash va amaliy jihatdan shakllantirish mexanizmi sifatida qaralishi kerak.Angliya, Avstraliya,
Singapur, AQSH, Yaponiya va Finlandiya tajribalari mentorlikning turli shakllarini korsatadi. Angliyada yangi pedagog
ikki yil davomida mentor bilan ishlaydi; Avstraliyada induksiya jarayoni muassasa, mentor va rahbar mas’uliyati bilan
bog‘lanadi; Singapurda mentorlarning ozi maxsus tayyorlanadi; AQSHda mentorlik dasturlari natijadorlik va kasbda
qolish ko'rsatkichlari orqali baholanadi; Yaponiyada yosh pedagog jamoa ichida muntazam organadi; Finlandiyada
esa tengdoshlar guruhi asosidagi refleksiv mentorlik rivojlangan. Bu tajribalar bir fikrni tasdiglaydi: yosh pedagogni
ishga qabul qilishning o7zi yetarli emas, uni dastlabki yillarda izchil kuzatish, qo'llab-quvvatlash va kasbiy jihatdan
yonaltirish zarur.Ozbekiston sharoitida bu masala ayniqsa dolzarbdir. So'nggi yillarda maktabgacha ta'lim qamrovi
kengaydi, davlat, nodavlat va oilaviy maktabgacha ta'lim tashkilotlari soni oshdi. Bunday sharoitda tizimga ko'plab
yosh tarbiyachilar kirib kelmoqda. Ammo ularning barchasi ham ishning dastlabki davrida yetarli metodik yordam,
tajribali ustoz ko'magiva psixologik qo‘llab-quvvatlashga ega bo'lavermaydi. Natijada yosh kadrning kasbga moslashuvi
kop hollarda shaxsiy tajriba, muassasa ichki muhiti yoki ayrim tajribali tarbiyachilarning tashabbusiga bogliq bo'lib
qolmoqda.Shu bois maktabgacha ta’lim tashkilotlarida yosh tarbiyachilar uchun tizimli mentorlik modelini joriy
etish magsadga muvofiqdir. Bunday model kamida uch bosqichni qamrab olishi lozim: dastlabki moslashuv, amaliy
rivojlanish va mustaqil faoliyatga o'tish. Birinchi bosqichda yosh tarbiyachi muassasa tartibi, guruh bilan ishlash va
asosiy hujjatlar bilan tanishadi. Ikkinchi bosqichda mentor uning mashg‘ulotlarini kuzatadi, yo'l-yoriq beradi, bolalar
va ota-onalar bilan ishlash konikmalarini shakllantiradi. Uchinchi bosqichda esa yosh tarbiyachi mustaqil faoliyat
yuritadi, lekin mentor bilan refleksiya va tahlil uchrashuvlari davom ettiriladi.

Xulosa qilib aytganda, mentorlik yosh tarbiyachining kasbiy moslashuvini tezlashtiradi, xatolarini kamaytiradi,
oziga bo’lgan ishonchini oshiradi va kasbda barqaror qolishiga yordam beradi. Eng muhimi, bu jarayon bevosita
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bolalar bilan ishlash sifatiga tasir qgiladi. Shu sababli mamlakatimiz maktabgacha talim tashkilotlarida mentorlikni
alohida tashabbus emas, balki kadrlar bilan ishlash va ta'lim sifatini oshirishning doimiy mexanizmi sifatida yo'lga
qo'yish zarur.
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OZBEKISTONDA NODAVLAT MAKTABGACHA TA’LIM TASHKILOTLARIDA
PEDAGOG KADRLAR SALOHIYATINI BOSHQARISHNING HOZIRGI
HOLATI VA MAVJUD MUAMMOLAR TAHLILI

Sh.D. Mamatqulova,
MTTDMQTMOI mustagqil tadgigotchisi

Annotatsiya.

Magqolamizda O“bekistonda nodavlat maktabgacha talim tashkilotlarida pedagog kadrlar salohiyatini
boshqarishning hozirgi holati tahlil qilinadi. Tadqiqotda 2020-2025-yillarda maktabgacha ta’lim tashkilotlari,
xususan oilaviy nodavlat MT Tlar sonining o'sishi, bolalar gamrovi va pedagog xodimlar dinamikasi asosiy korsatkich
sifatida olindi. Rasmiy statistik ma’lumotlar, sohaga oid qonun hujjatlari hamda Google Forms orqali o‘tkazilgan
sorovnoma natijalari asosida kadrlarni tanlash, malaka oshirish, ichki monitoring, motivatsiya va raqamli boshqaruv
bilan bog'liq muammolar ochib berildi. Tahlil natijalari shuni korsatadiki, nodavlat MTTlar sonining tez ko‘payishi
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pedagog kadrlar salohiyatini tizimli boshqarish zaruratini kuchaytirmoqda. Maqolada mavjud holat faqat statistik
osish sifatida emas, balki ta’lim sifati, rahbarlik madaniyati va kadrlar barqarorligi bilan bog‘liq boshqaruv masalasi
sifatida yoritiladi.

Kalit so’zlar: nodavlat maktabgacha ta’lim, pedagog kadrlar, kadrlar salohiyati, ta’lim menejmenti, oilaviy MTT,
ichki monitoring, malaka oshirish, motivatsiya, ragamli boshqaruv.

AHHOTaH4.

B cratbe aHaAM3HMpyeTCA COBpEMEHHOE COCTOSHHE YIPaBACHHA KAAPOBBIM IIOTEHIIMAAOM IIE€AATOTOB
B HETOCYAQPCTBEHHBIX AOIIKOABHBIX OOpa3s0OBaTeAbHBIX OpraHU3ALUAX Y30eKHCTaHa. B KauecTBe OCHOBHBIX
[IOKa3aTeAel pacCMOTpeHa AMHAMUKA Pa3BUTHS AOLIIKOABHBIX 00pa30BaTEeAbHBIX OPraHU3aIHH, 0COOEHHO CeMENHbBIX
HerocypapcTBeHHbIX AOO, B 2020-2025 ropax, a Takke pPOCT OXBaTa AeTel M YHCAEHHOCTH IIeAQrOTHYeCcKHX
paborHukoB. Ha ocHOBe OQHIUAABHBIX CTaTHCTUYECKUX AAHHBIX, HOPMATHBHO-IIPAaBOBBIX AOKYMEHTOB U
PEe3YABTaTOB OIIpOCa, ImpoBeAéHHOro depe3 Google Forms, packpsIThl mpobaeMbl 0T6Opa KaApOB, IOBBILIEHUS
KBaAMQUKAIIUY, BHYTPEHHETO MOHUTOPHHIA, MOTHBAallMM U HUPPOBOTO YIpaBAeHUA. Pe3yAbTaTbl aHaAM3a
MIOKa3bIBAIOT, YTO OBICTPBIE POCT YHCAA HETOCYAAPCTBEHHBIX AOIIKOABHBIX OPTaHU3AIUH YCHANBAET HEOOXOAUMOCTb
CHCTEMHOTO yIpaBACHUs [IEAATOTMYECKUMH KaApaMH. B cratbe paHHas mpobaeMa pacCMaTpUBAeTCs He TOABKO
KaK CTaTUCTHYEeCKOe paclIMpeHHe CeTH, HO U KaK BOIIPOC KauecTBa 0Opa3soBaHMUs, YIIPABAEHUECKOH KYABTYPBI
CTabHABHOCTH KaAPOB.

Karouesvie caosa: HezocydapcmeenHoe O00uikoAvHOe 00pasosdanue, nedazozuyeckue Kaopwl, Kaoposbiil
nomenyuas, obpasosamervuvili  meHeOnmenm, cemeiinas AOO, eHympenHull MOHUMOPUHZ, NOBbILUEHUE
Keaiugukayuu, momusayus, yudposoe ynpasierue.

Annotation.

The article analyses the current state of managing teaching staff capacity in non-state preschool education
organisations in Uzbekistan. The study focuses on changes in the number of preschool institutions, especially family-
based non-state preschool organisations, during 2020-2025, together with child enrolment and the dynamics of
teaching staff. The analysis draws on official statistics, legal documents in the field of preschool education and the
results of a Google Forms survey. Particular attention is paid to staff recruitment, professional development, internal
monitoring, motivation and digital management. The findings show that the rapid growth of non-state preschool
organisations has made staff management a more pressing issue. The article treats this problem not simply as an
increase in the number of institutions, but as a matter of education quality, management practice and staft stability.

Keywords: non-state preschool education, teaching staff, staff capacity, educational management, family-based
preschool organisation, internal monitoring, professional development, motivation, digital management.

Kirish. Maktabgacha ta'limda nodavlat sektorning kengayishi faqat Ozbekiston uchun emas, balki jahon ta’'lim
tizimi uchun ham xos jarayondir. UNESCO ma’lumotlariga asoslangan tadgiqotlarda dunyo bo'yicha maktabgacha
talim bosqichidagi bolalarning 41 foizi nodavlat provayderlar tomonidan qamrab olinayotgani koTsatilgan. Bu
ulush boshlang‘ich ta'limdagi 14 foiz va orta talimdagi 19 foizdan ancha yuqori. Demak, maktabgacha ta’lim
aynan nodavlat sektor eng faol kirib kelgan ta’lim bosqichlaridan biridir [1].Jahon tajribasi yana bir muhim holatni
korsatadi: maktabgacha talimda qamrov oshgani sari boshqaruv masalasi murakkablashadi. Global Education
Monitoring ma’lumotlariga ko'ra, boshlang‘ich ta’limga kirishdan bir yil oldingi bolalarning uyushgan ta’limdagi
ishtiroki 2003-yildagi 64 foizdan 2025-yilda 75 foizga yetgan. Ammo past daromadli mamlakatlarda bu ko'rsatkich
atigi 48 foizni tashkil giladi [2]. Bu ragamlar maktabgacha ta'limda qamrov, tenglik va sifat bir vaqtda boshqarilishi
kerakligini anglatadi. Fagat yangi tashkilot ochish yetarli emas; unda qanday pedagog ishlayotgani, uning malakasi
ganday baholanayotgani va ta’lim sifati qanday nazorat qilinayotgani asosiy masalaga aylanadi.

O‘zbekiston sharoitida bu masala yanada aniq korinadi. 2025-yil yakunida mamlakatda faoliyat yuritayotgan
maktabgacha ta'lim tashkilotlari soni 38 058 tani tashkil etgan. Shundan oilaviy nodavlat maktabgacha talim
tashkilotlari 28 729 tani tashkil qilib, umumiy tashkilotlar sonining qariyb 75,5 foiziga teng bolgan. 2023-yilga nisbatan
oilaviy nodavlat tashkilotlar soni 1 871 taga yoki 7,0 foizga oshgan [3]. Bu holat nodavlat sektor endi qo'shimcha xizmat
korsatuvchi kichik yonalish emas, balki maktabgacha talim tizimining asosiy tashkiliy bog‘inlaridan biriga aylanganini
ko'rsatadi.Shu bilan birga, bolalar sonining o'sishi pedagog kadrlar boshqaruviga qo'shimcha bosim bermoqda. 2025-yilda
maktabgacha talim tashkilotlarida tarbiyalanayotgan bolalar soni 2 350,0 ming nafarga yetib, 2023-yilga nisbatan
180,5 ming nafarga yoki 8,3 foizga oshgan [3]. Pedagog xodimlar soni esa 174,6 ming nafarni tashkil qilib, 2023-yilga
nisbatan 7,0 ming nafarga yoki 4,2 foizga ko'paygan [3]. Demak, bolalar sonining o'sish sur’ati pedagoglar sonining

Ta’lim, fan va innovatsiya. O6pazoBaHue, Hayka 1 nHHoBauma. Education, science and innovation m



Pedagogika B5-son, 2026-yil

osish suratidan deyarli ikki baravar yuqori. Aynan shu nomutanosiblik nodavlat maktabgacha ta'lim tashkilotlarida
pedagog kadrlar salohiyatini boshqarish nega alohida tahlil qilinishi kerakligini korsatadi.Maqolada tahlil qilinishi kerak
bollgan asosiy masala shuki: Ozbekistonda nodavlat maktabgacha talim tashkilotlari son jihatdan tez kopaymoqda,
lekin bu kengayish pedagog kadrlar sifati, kasbiy rivojlanish, ichki monitoring va boshqaruv madaniyati bilan qanchalik
taminlanmoqda? “Maktabgacha ta'lim va tarbiya togrisida’gi Qonun maktabgacha ta'lim sohasidagi munosabatlarni
tartibga soladi, “Pedagogning maqomi togTisida’gi Qonun esa pedagogning huquqiy maqomi va kasbiy faoliyati
kafolatlarini belgilaydi [4; 5]. Biroq huquqiy asos mavjud bo'lishi amaliy menejment muammolari 0z-ozidan hal bo'ladi
degani emas. Nodavlat tashkilotlarda rahbarlik, pedagog tanlash, malaka oshirish, ish yuklamasi, motivatsiya va sifat
nazorati qanday ishlayotgani alohida ko'rib chiqilishi kerak.

Shu sababli quyida nodavlat maktabgacha ta’lim tashkilotlarida pedagog kadrlar salohiyatini boshqarishning
hozirgi holatini tahlil qilib o’tamiz. Tahlilning zarurati uchta omil bilan izohlanadi: birinchidan, nodavlat sektor
ulushi juda tez kengaymoqda; ikkinchidan, bolalar sonining o'sishi pedagoglarga tushadigan yuklamani oshirmoqda;
uchinchidan, ta’'lim sifati ko'p hollarda aynan pedagogning kompetensiyasi, rahbarning boshqaruv uslubi va tashkilot
ichidagi monitoring tizimiga bogliq bo'lib qolmoqda.

Tadqiqot metodologiyasi. Mazkur tadqiqotda nazariy-tahliliy va empirik yondashuv uygun qollanildi.
Tadgiqotning nazariy qismida Ozbekistonda nodavlat maktabgacha ta’lim tashkilotlari faoliyatiga oid rasmiy statistik
ma’lumotlar, amaldagi me’yoriy-huquqiy hujjatlar hamda maktabgacha talimda pedagog kadrlar boshqaruviga
doir ilmiy manbalar tahlil qilindi. Statistik tahlilda nodavlat maktabgacha ta’lim tashkilotlari soni, bolalar gamrovi,
pedagog xodimlar dinamikasi va hududiy tafovutlar asosiy ko'satkich sifatida olindi.

1-jadval
Google Forms so‘rovnomasida ishtirok etgan respondentlar tarkibi

Ko‘rsatkich Guruhlar Respondentlar soni Ulushi
Jami respondentlar 86 nafar 100 %
Toshkent shahri 18 20,9 %

Toshkent viloyati 12 14,0 %

Samarqand viloyati 16 18,6 %

Hudud bo‘yicha

Farg'ona viloyati 14 16,3 %

Qashgadaryo viloyati 16 18,6 %

Qoraqalpog‘iston Respublikasi 10 11,6 %

22-30 yosh 23 26,7 %

31-40 yosh 31 36,0 %

Yosh bo‘yicha

41-50 yosh 22 25,6 %

51 yosh va undan yuqori 10 11,7 %

Nodavlat MTT rahbari 14 16,3 %

Metodist / metodik mas’ul 12 14,0 %

Faoliyat turi bo‘yicha

Tarbiyachi-pedagog 42 48,8 %

Ota-ona 18 20,9 %

Empirik ma’lumotlarni aniqlashtirish magsadida Google Forms platformasi orqali qisqa sorovnoma o‘tkazildi.
Sorovnoma O‘zbekistonning 6 ta hududi - Toshkent shahri, Toshkent viloyati, Samarqand, Farg'ona, Qashqadaryo
viloyatlari va Qoraqalpog‘iston Respublikasidagi nodavlat maktabgacha ta’lim tashkilotlari faoliyatiga alogador
respondentlar ortasida tashkil etildi. Unda jami 86 nafar respondent ishtirok etdi. Respondentlar tarkibiga nodavlat
maktabgacha ta'lim tashkilotlari rahbarlari, metodistlar, tarbiyachi-pedagoglar va ota-onalar kiritildi.

Sorovnomada gatnashganlarning asosiy qismini 22 yoshdan 55 yoshgacha bollgan respondentlar tashkil etdi.
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Yosh guruhlari 22-30 yosh, 31-40 yosh, 41-50 yosh va 51 yoshdan yuqori toifalarga ajratildi. Kasbiy tarkib bo'yicha
respondentlar nodavlat maktabgacha ta’lim tashkiloti rahbarlari, tarbiyachilar, metodik ishga mas'ul xodimlar hamda
farzandi nodavlat bog'chaga qatnaydigan ota-onalardan iborat bo’ldi. Bu tarkib tadqiqotda boshqaruv jarayonini faqat
rahbar nuqtayi nazaridan emas, pedagog va xizmatdan foydalanuvchi tomon fikri orqali ham baholash imkonini berdi.

2-jadval

So‘rovnoma savollarining asosiy yo‘nalishlari

Yo‘nalish So‘rovhomada aniqlangan masala Baholash shakli

Pedagog ishga gabul qilinayotganda diplom, tajriba, suhbat va

Kadrlarni tanlash amaliy ko'nikmalar qanchalik hisobga olinishi

Yopiq savol va 1-5 ballik shkala

Pedagoglarning maktabgacha ta’lim metodikasi, bola

psixologiyasi va ota-onalar bilan ishlash boyicha tayyorgarligi 1-5 ballik baholash

Kasbiy malaka

Pedagoglar muntazam kurs, seminar, trening yoki

Malaka oshirish mentorlikdan foydalanish darajasi

Yopiq va yarim ochiq savol

Rahbar yoki metodist tomonidan mashg‘ulot kuzatuvi, qayta

aloqa va baholash mavjudligi 1-5 ballik shkala

Ichki monitoring

Pedagoglarni rag‘batlantirishda maosh, mukofot, e’tirof va

Motivatsiya kasbiy o'sish imkoniyatlari

Yopiq savol

Guruhdagi bolalar soni, hujjatlar hajmi va ota-onalar bilan

ishlash yuklamasi 1-5 ballik baholash

Ish yuklamasi

Pedagoglar haqidagi ma’lumotlar, baholash natijalari va

Ragqamli boshqaruv monitoringning elektron shaklda yuritilishi

Yopiq savol

Nodavlat MTTlarda pedagog kadrlar boshqaruvidagi eng

Mavjud muammolar dolzarb giyinchiliklar

Ochiq savol

Sorovnoma savollari 6 ta asosiy yonalishga qaratildi: pedagog kadrlarni ishga qabul gilish mezonlari, pedagoglarning
kasbiy malakasi, malaka oshirish va mentorlikimkoniyatlari, ichki monitoring va baholash tizimi, pedagoglar motivatsiyasi
hamda nodavlat maktabgacha talim tashkilotlarida mavjud boshqaruv muammolari. Savollar yopiq, yarim ochiq va
baholash shkalasi shaklida tuzildi. Baholash savollarida 1 dan 5 gacha bo’lgan Likert shkalasidan foydalanildi.

Tadqiqotda statistik tahlil, qiyosiy tahlil, kontent-tahlil, huquqiy-me’yoriy tahlil va umumlashtirish metodlari
qo'llanildi. Sorovnoma natijalari rasmiy statistika va normativ-huquqiy hujjatlar tahlili bilan solishtirildi.

Natijalar va tahlil. Respublikamizda nodavlat maktabgacha talim tashkilotlarida pedagog kadrlar salohiyatini
boshqarish masalasini tahlil gilishda birinchi e'tibor tashkilotlar soni, bolalar gamrovi va pedagog xodimlar dinamikasiga
qaratilishi kerak. Chunki kadrlar menejmenti havoda paydo bolmaydi; u aniq demografik bosim, tashkilotlar sonining
osishi, ota-onalar talabi va davlat tomonidan belgilangan qamrov kosatkichlari bilan bogliq holda shakllanadi.

Oxirgi yillardagi asosiy o'sish: qamrov oshdi, lekin boshqaruv yuki ham ortdi

Jahon banki malumotiga koTra, Ozbekistonda 3-7 yoshli bolalarning maktabgacha ta’limga jalb gilinishi
2017-yildagi 0,7 mln nafardan 2025-yilda 2,44 mln nafarga yetgan; qamrov esa 27 foizdan 75 foizga ko'tarilgan [1].
Bu O‘zbekistonda maktabgacha ta'lim tizimi qisqa muddatda keskin kengayganini korsatadi. Lekin bunday o'sishning
ikkinchi tomoni ham bor: tizimga juda ko'p bola kirib kelganda pedagog kadrlarni tanlash, malakasini nazorat qilish,
ularni ushlab qolish va sifatni bir xil darajada saqlash giyinlashadi.

2018-2025-yillar kesimida 3-6 yoshdagi bolalarni maktabgacha ta’lim bilan qamrab olish dinamikasi quyidagicha

bo'lgan:
3-jadval
2018-2025-yillar kesimida 3-6 yoshdagi bolalarni maktabgacha ta’lim bilan qamrab olish dinamikasi
Yil Qamrov darajasi, % Tahliliy izoh
2018 32,0 Tizim kengayishining boshlang‘ich bosqichi
2019 46,6 Nodavlat sektor va oilaviy MTTlar ta’siri kuchaya boshlagan

Ta’lim, fan va innovatsiya. O6pa3soBaHue, Hayka 1 MHHoBaLMs. Education, science and innovation m



Pedagogika 5-son, 2026-yil
2020 50,9 Qamrov yarmidan oshgan, lekin hali talab yuqori
2021 62,0 Tez o'sish bosqichi davom etgan
2022 68,3 Tarmoq kengayishi sezilarli natija bergan
2023 71,1 Ofsish sur’ati sekinlasha boshlagan
2025 72,4 Qamrov oshgan, lekin sifat va kadrlar masalasi keskinlashgan

2018-yildan 2025-yilgacha qamrov 32,0 foizdan 72,4 foizga ko'tarilgan, yani 40,4 foiz punktga oshgan.
2020-2025-yillarning ozida esa o'sish 21,5 foiz punktni tashkil etgan [2]. Bu raqamlar tizim kengayganini korsatadi,
ammo 2023-2025-yillardagi o'sish nisbatan sekinlashgan: 2022-yilda 68,3 foiz bolgan qamrov 2023-yilda 71,1 foizga,
2025-yilda 72,4 foizga yetgan. Demak, dastlabki “tez kengayish” bosqichidan keyin endi sifat, hududiy tenglik va
kadrlar salohiyati bosqichi boshlandi.

Nodavlat sektor tizimning asosiy tayanchiga aylanmoqda

2025-yil yakunida O“zbekistonda faoliyat yuritayotgan maktabgacha ta'lim tashkilotlari soni 38 058 tani tashkil
etgan. Shundan 28 729 tasi oilaviy nodavlat maktabgacha ta’lim tashkilotlari bo'lib, ular umumiy tashkilotlar sonining
qariyb 75,5 foiziga teng [3]. Bu juda muhim natija: maktabgacha ta’lim tizimida nodavlat sektor endi yordamchi yo'nalish
emas, balki asosiy tashkiliy tarmoglardan biriga aylangan. 2020-2025-yillar kesimida holat quyidagicha ko'rinadi:

®mJami MTT soni  ® QOilaviy nodavlat MTT soni

35073 38058
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1-rasm.Oilaviy nodavlat maktabgacha ta’lim tashkilotlari ulushi 2020-2025 oralig’ida

2020-2025-yillarda jami MTTlar soni 17 997 tadan 38 058 taga yetib, 2,1 baravardan koproq oshgan. Oilaviy
nodavlat MTTlar esa 10 244 tadan 28 729 taga yetgan, yani qariyb 2,8 baravar kopaygan [3]. Bu o'sishning sababi
davlat tomonidan nodavlat sektorni qollab-quvvatlash, oilaviy MTT modelining kengayishi, ota-onalar talabi va
ayrim hududlarda davlat bog'chalari yetishmasligi bilan bog‘liq. Ammo oqibat shuki, pedagog kadrlar salohiyatini
boshqarish endi faqat davlat MTTlari misolida emas, aynan nodavlat tashkilotlar kesimida ham tahlil qilinishi shart.

Hududlar bo‘yicha tafovut: ko'p tashkilot borligi har doim yuqori gamrov degani emas

2025-yilda maktabgacha ta’lim tashkilotlari eng ko’p Samarqand viloyatida - 4 507 ta, Andijon viloyatida - 4 324 ta,
Qashqadaryo viloyatida - 4 216 ta bolgan. Oilaviy nodavlat MTTlar soni bo‘yicha esa Qashqadaryo - 3 544 ta, Andijon
- 3 529 ta, Samarqand - 3 519 ta bilan yuqori orinlarda turadi [3]. Bir qarashda bu hududlarda vaziyat juda yaxshi
korinadi. Lekin qamrov ko'rsatkichlari boshqacha manzarani beradi.2025-yilda 3-6 yoshli bolalarni maktabgacha
ta'lim bilan qamrab olish darajasi Buxoroda 81,6 foiz, Andijonda 80,0 foiz, Qoragalpog‘iston Respublikasida 80,0 foiz
bo'lgan. Shu bilan birga Qashqadaryoda bu ko'satkich 59,3 foiz, Surxondaryoda 64,1 foiz, Toshkent viloyatida 67,8
foiz darajasida qolgan [4]. Eng yuqori va eng past korsatkich ortasidagi farq 22,3 foiz punktni tashkil etadi. Bu tafovut
shuni anglatadiki, nodavlat tashkilotlar sonining ozi yetarli emas; aholining zichligi, bolalar soni, ota-onalarning
to'lov imkoniyati, pedagog kadrlar mavjudligi va joylarning real sig'imi ham muhim.

Qashqadaryo misoli aynigsa e’tiborga loyiq. Bu viloyatda oilaviy nodavlat MT Tlar soni respublikada eng yuqori
ko'rsatkichlardan biri bolsa-da, gamrov darajasi 59,3 foiz bilan eng past hududlardan biri bo'lib qolmoqda. Bundan
chiqadigan xulosa: nodavlat MTTlar sonini oshirish muhim, lekin ularning pedagog kadrlar bilan ta'minlanishi,
xizmat sifati, joylashuvi va aholining real ehtiyojiga mosligi alohida boshqaruv tahlilini talab qiladi.
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Bolalar soni pedagoglar sonidan tezroq oshmoqda

2025-yil yakunida maktabgacha ta’'lim tashkilotlarida tarbiyalanayotgan bolalar soni 2 350,0 ming nafarni tashkil
etgan va 2023-yilga nisbatan 180,5 ming nafarga yoki 8,3 foizga oshgan [5]. Shu davrda pedagog xodimlar soni 174,6
ming nafar bo'lib, 2023-yilga nisbatan 7,0 ming nafarga yoki 4,2 foizga ko'paygan [6]. Bu yerda asosiy muammo
korinadi: bolalar sonining o'sish sur’ati pedagoglar sonining o'sish suratidan deyarli ikki baravar yuqori.

2023-yilda bir pedagogga ortacha 12,9 nafar bola togri kelgan bo’lsa, 2025-yilda bu ko'rsatkich 13,5 nafarga
yaginlashgan. Bu katta farqdek korinmasligi mumkin, ammo maktabgacha talimda har bir qo'shimcha bola
pedagogning individual yondashuvi, kuzatuv olib borishi, ota-onalar bilan aloqa qilishi va metodik tayyorgarligiga
bevosita tasir giladi. Aynigsa nodavlat tashkilotlarda guruh hajmi kopincha moliyaviy barqarorlik bilan bogliq
bo’lgani uchun pedagog yuklamasi sifat hisobidan oshib ketmasligi kerak.

Pedagoglar tarkibida ayollar ulushi juda yuqori, bu esa alohida boshqaruv yondashuvini talab giladi

2025-yilda maktabgacha ta'lim tashkilotlarida jami 174,6 ming pedagog xodim ishlagan. Shundan 167,0 ming
nafari ayollar, 7,6 ming nafari erkaklar bo'lgan. Ya'ni pedagoglar tarkibida ayollar ulushi taxminan 95,6 foizni, erkaklar
ulushi esa 4,4 foizni tashkil etgan [6]. Bumaktabgacha ta'limda ayol pedagoglar asosiy mehnat resursi ekanini ko'rsatadi.
Bu holatni ijobiy yoki salbiy deb bir tomonlama baholab bolmaydi. Bir tomondan, maktabgacha ta'limda ayol
pedagoglar tajribasi, mehribonlik, parvarish va tarbiyaviy muhit yaratishda muhim rol o‘ynaydi. Ikkinchi tomondan,
boshqaruv nuqtayi nazaridan ayol pedagoglar mehnat sharoiti, ish va oila majburiyatlari muvozanati, kasbiy o'sish
imkoniyati, ijtimoiy himoya va motivatsiya mexanizmlari aniq ishlab chiqilishi kerak. Nodavlat MTTlarda esa bu
masala yanada sezgir: ish hagqi, ish jadvali, ota-onalar bilan muloqotdagi bosim va rahbarning boshqaruv madaniyati
kadrlar barqarorligiga bevosita tasir qiladi.

Malaka ko'rsatkichi yuqori, ammo bu sifat muammosi yoq degani emas

Milliy barqaror rivojlanish ko'rsatkichlarida maktabgacha talim muassasalarida minimal talab gilinadigan
malakaga ega pedagoglar ulushi 2025-yilda umumiy hisobda 97,9 foiz, davlat muassasalarida 99,0 foiz, nodavlat
muassasalarda esa 95,6 foiz bolgan [7]. Bu ragamlar formal malaka nuqtayi nazaridan vaziyat yomon emasligini
korsatadi. Yani asosiy muammo “pedagoglarda hujjat yoq” degan oddiy masala emas. Ammo shu manbada shahar va
qishloq ta'lim muassasalari pedagoglarining funksional kompetensiyalari ortasida katta farq borligi ham qayd etiladi
[7]. Demak, muammo formal diplom yoki minimal malakadan kora chuqurroq: pedagogning real ish kompetensiyasi,
zamonaviy metodlardan foydalanishi, bolalar rivojlanishini kuzatishi, ota-onalar bilan ishlashi, inklyuziv yondashuvni
qo'llashi va raqamli vositalardan foydalanishi har doim ham bir xil darajada emas. Nodavlat MTTlarda pedagog
kadrlar salohiyatini boshqarish aynan shu “hujjat bor, lekin amaliy sifat turlicha” holatini aniglashga qaratilishi kerak.

Yuqoridagi statistik holatdan uchta asosiy natija chiqadi.

Birinchidan, O‘zbekistonda maktabgacha talimning kengayishi asosan nodavlat sektor hisobiga tezlashgan.
Oilaviy nodavlat MT Tlar umumiy tashkilotlar sonining 75 foizdan ortig‘ini tashkil etayotgani shuni korsatadi. Demak,
nodavlat MTTlarda pedagog kadrlar salohiyatini boshqarish masalasi xususiy tashkilotlarning ichki muammosi emas,
balki butun maktabgacha ta’'lim sifati bilan bog‘liq umumtizimli masalaga aylangan.

Ikkinchidan, qamrov oshgan bo’lsa-da, hududlar ortasida katta tafovut saglanmoqda. Aynigsa Qashqadaryo,
Surxondaryo va Toshkent viloyatlaridagi nisbatan past qamrov shuni bildiradiki, ayrim hududlarda tashkilotlar
sonini ko'paytirish bilan birga pedagog kadrlarni jalb qilish, ularni tayyorlash va joylarda ushlab qolish bo‘yicha
alohida mexanizm kerak.

Uchinchidan, bolalar soni pedagoglar soniga qaraganda tezroq oshmoqda. Bu holat yaqin yillarda pedagogik
yuklama, guruhdagi bolalar soni, tarbiyachining individual ishlash imkoniyati va ta'lim sifatiga ta’sir korsatishi mumkin.
Agar kadrlar menejmenti kuchaytirilmasa, qamrov osadi, lekin pedagogik natija bir xil darajada bo'lmasligi mumkin.

Tahlil shuni ko'rsatadiki, nodavlat maktabgacha ta’lim tashkilotlarida pedagog kadrlar salohiyati bilan bog‘liq
muammolar bir necha sababga ega.

Birinchi sabab - nodavlat sektorning juda tez kengayishi. Tashkilotlar soni tez ko'payganda rahbarlar ko'pincha
birinchi navbatda joy, jihoz, litsenziya va ota-onalar bilan ishlash masalasiga e’tibor beradi. Pedagog kadrlar
salohiyatini uzoq muddatli reja asosida boshqarish esa ikkinchi oringa tushib qoladi.

Ikkinchi sabab - pedagoglarni baholashda formal yondashuvning ustunligi. Kop hollarda diplom, staj va ishga
kelish intizomi asosiy mezon bo'lib qoladi. Lekin zamonaviy maktabgacha ta'limda bolaning yosh xususiyatini hisobga
olish, individual yondashuv, rivojlantiruvchi muhit yaratish, ota-onalar bilan madaniyatli muloqot va metodik
yangiliklarni qo’llash ham baholanishi kerak.

Uchinchi sabab - ichki monitoringning sustligi. Tashqi tekshiruv bolganda hujjatlar tayyorlanadi, lekin har oy
yoki har chorakda pedagog faoliyatini tahlil qilish, mashg‘ulot kuzatuvi, mentorlik va qayta aloqa berish hamma
nodavlat tashkilotlarda ham tizimli emas.
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To'rtinchi sabab - pedagog mehnatini rag'batlantirish mexanizmlarining yetarli emasligi. Nodavlat MTTlarda
ish haqi, mukofot, kasbiy o'sish, metodik yetakchilik, rahbar tomonidan e’tirof va qulay mehnat sharoiti birgalikda
ishlamasa, kadrlar almashinuvi kuchayadi. Bu esa bolalar uchun barqaror tarbiyaviy muhitni buzadi.

O“zbekistonda nodavlat maktabgacha talim tashkilotlarida pedagog kadrlar salohiyatini boshqarishning
hozirgi holati ikki tomonlama baholanishi kerak. Bir tomondan, tizimda katta o'sish bor: qamrov kengaydi, nodavlat
tashkilotlar soni ortdi, pedagoglar soni ko'paydi, formal malaka ko'satkichlari yuqori. Ikkinchi tomondan, bu o'sish
boshqaruv sifatiga yangi talab qo'ymoqda: pedagoglar soni bolalar soni bilan bir maromda oshmayapti, hududlar
ortasida tafovut bor, nodavlat sektorda ichki monitoring va kompetensiyaviy baholash tolliq tizimlashmagan.
Shu sababli maqolada asosiy goya quyidagicha berilishi kerak: nodavlat maktabgacha ta’lim tashkilotlarining son
jihatdan ko'payishi muhim natija, lekin pedagog kadrlar salohiyati kompetensiya, monitoring, mentorlik, motivatsiya
va raqamli boshqaruv asosida rivojlantirilmasa, bu o'sish barqaror sifatga aylanmaydi.
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YAPONIYA VA SINGAPUR MAKTABGACHA TA’LIM TAJRIBASIDA
OYINGA ASOSLANGAN TA’LIM-TARBIYA JARAYONLARINI TASHKIL
ETISHNING METODIK XUSUSIYATLARI

D.A. Abduxamidova,
MTTDMQTMOI mustagil tadqgigotchisi

Annotatsiya.
Mazkur maqolada Yaponiya va Singapur maktabgacha ta'lim tajribasida o'yinga asoslangan ta’lim-tarbiya
jarayonlarini tashkil etishning metodik xususiyatlari tahlil gilinadi. Unda Yaponiya tajribasida o‘yin bolaning jamoaviy
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xulqi, mustaqilligi, tartib-intizomi, sabr-toqati va ijtimoiy mas’uliyatini shakllantirish vositasi sifatida namoyon
bo'lishi ochib beriladi. Singapur tajribasida esa o'yin faol o'rganish, ijodiy fikrlash, muammo yechish, giziquvchanlik
va kelajak kompetensiyalarini rivojlantirish bilan bogliq holda tahlil gilinadi. Maqolada har ikki davlat tajribasining
umumiy va farqli jihatlari aniqlanib, ularni O‘zbekiston maktabgacha ta’lim amaliyotiga moslashtirish imkoniyatlari
asoslab beriladi.

Kalit so'zlar: maktabgacha ta’lim, o'yinga asoslangan ta’lim, Yaponiya tajribasi, Singapur tajribasi, ta’lim-tarbiya
jarayoni, metodik yondashuv, ijtimoiy-emotsional rivojlanish, mustaqil fikrlash, xorijiy tajriba.

AHHOTaH4.

B cTaTbe aHAAM3HPYIOTCS METOAMYECKHE OCODEHHOCTH OpPTaHHU3allMU UTPOBOrO OOYdYeHHS M BOCIUTAHUA
B AOILIKOABHOM oOpasoBanuu fnonun u Cunramypa. B AIOHCKOM OIbITe MIpa pacCMaTpUBAETCS KaK CPEACTBO
$OpMHUPOBaHUS KOAAEKTHBHOTO IIOBEAEHMS, CAMOCTOSTEABHOCTH, AWCIMIIAHHBI, TEPIEHHs U COLMAABHOM
OTBETCTBEHHOCTH pebGEHKa. B CHHramypcKOM ONBITe UI'POBasi AEITEABHOCTh CBsI3aHa C aKTHBHBIM O0ydeHMeM,
pasBUTHEM TBOPYECKOTO MBIIIACHHUSA, AIODO3HATEABHOCTH, HABBIKOB peIlleHHs OpoOAeM U KOMIIETEHIHH,
HeOOXOAUMBIX peOGEHKY B OyayiieM. B cTaTbe BBIABASIIOTCA OOLIMe M OTAMYHMTEABHbBIE CTOPOHBI ABYX MOAEA€H
AOIIKOABHOTO 0Opa30BaHMUs, a TAKKe 0OOCHOBBIBAIOTCS BO3MOXXHOCTH HX aAANTAIIHH K IMPAKTHKE AOIIKOABHOTO
obpasoBaHus Y36eKuCTaHa.

Karouesvie caosa: dowkoivroe obpasosarue, uzposoe obyuenue, onvim Anonuu, onvun Cunzanypa,
obpasosamevHblil U B0CNUMAMeAbHbI Npoyecc, memoduteckuti no0xo0, COYUAALHO-IMOUUOHAALHOE PA3BUILLE,
CAMOCINOSmeAbHOE MblUACHUE, 3aPYOeNCHbL onbim.

Annotation.

This article analyzes the methodological features of organizing game-based learning and upbringing processes
in the preschool education systems of Japan and Singapore. In the Japanese experience, play is considered as a means
of developing children’s collective behavior, independence, discipline, patience, and social responsibility. In the
Singaporean experience, play is closely connected with active learning, creative thinking, curiosity, problem-solving
skills, and future-oriented competencies. The article identifies the common and distinctive features of these two
preschool education models and substantiates the possibilities of adapting their methodological approaches to the
practice of preschool education in Uzbekistan.

Keywords: preschool education, game-based learning, Japanese experience, Singaporean experience, educational
and upbringing process, methodological approach, socio-emotional development, independent thinking, foreign
experience.

Kirish. Maktabgacha talim inson hayotidagi eng sokin koTinadigan, lekin mazmunan eng hal qiluvchi
bosqichlardan biridir. Bola aynan shu davrda fagat rang, shakl, harf yoki sonni emas, balki ozini tutish, boshqani
tinglash, navbat kutish, kelishish, savol berish, xato gilishdan qorqmaslik, oz fikrini aytish va jamoada harakat qilish
kabi hayotiy konikmalarni egallaydi. Shu sababli bugungi kunda maktabgacha ta'limni fagat “maktabga tayyorlov”
bosqichi sifatida talqin qilish yetarli emas. U bolaning kelajakda jamiyatda oz ornini topishi, insonlar bilan soglom
munosabat qurishi, texnologik ozgarishlardan cho’chimasligi va mustagqil fikrlay olishi uchun poydevor yaratadigan
muhim ijtimoiy-pedagogik tizimdir.

Mavzuning dolzarbligi shundaki, XXI asr bolasi o'sayotgan muhit avvalgi davrlardan tubdan farq qiladi. Sun’ty
intellekt, raqamli texnologiyalar, avtomatlashtirish, tezkor axborot oqimi va mehnat bozoridagi ozgarishlar insondan
faqat bilimni eslab qolishni emas, balki vaziyatga moslashish, ijodiy fikrlash, muammoni hal qilish, hamkorlikda
ishlash va yangilikka tayyor bolishni talab gilmoqda. Jahon iqtisodiy forumi 2025-yilgi hisobotida 2025-2030-yillar
oraligiida AI va katta malumotlar, texnologik savodxonlik, analitik fikrlash, ijodiy fikrlash, moslashuvchanlik,
chidamlilik, qiziquvchanlik va umrbod organish ko'nikmalarining ahamiyati ortib borishini qayd etadi [1]. Demak,
kelajak avlodni tayyor bilimni takrorlaydigan emas, balki mustaqil o'ylaydigan, vaziyatni baholaydigan, savol beradigan
va insoniy qadriyatlarni saglagan holda rivojlanadigan shaxs sifatida tarbiyalash zarur. Shu nuqtayi nazardan, o‘yinga
asoslangan ta'lim-tarbiya jarayonlari maktabgacha talimning eng tabiiy va samarali metodik yo'nalishlaridan biri
hisoblanadi. Chunki bola uchun o'yin - oddiy vaqt o‘tkazish emas. Oyin jarayonida u real hayotni sinab ko'radi, ijtimoiy
rollarni bajaradi, tasavvur qiladi, tengdoshlari bilan kelishadi, qoidaga bo'ysunadi, oz xatti-harakatining oqibatini
sezadi. Bazan yutqazadi, bazan golib bolladi. Eng muhimi, u o'yin orqali ozini anglay boshlaydi. Demak, o‘yin
bolaning aqliy, ruhiy, ijtimoiy va axloqiy rivojlanishini birlashtiruvchi metodik maydon vazifasini bajaradi.Mazkur
magqolada aynan Yaponiya va Singapur tajribasining tanlanishi tasodifiy emas. Yaponiya maktabgacha ta’limida o'yin,
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avvalo, bolaning jamoada yashash madaniyati, tartib, mustaqillik, sabr, 0zini boshqarish va ijtimoiy mas’uliyatini
shakllantirish vositasi sifatida koTiladi. Yaponiyaning “National Curriculum Standard for Kindergartens” hujjatida
erta bolalik davridagi ta'lim shaxsning butun hayoti davomida shakllanishi uchun asos bo'lishi, bolalar esa atrof-
mubhit bilan faol munosabatga kirishish, sinab ko'ish, o‘ylash va tajriba orttirish orqali rivojlanishi zarurligi qayd
etilgan [2]. Bu yondashuvda o'yin faqat didaktik usul emas, balki tarbiyaviy jarayonning ichki mexanizmi sifatida
namoyon bo'ladi. Singapur tajribasi esa boshqa jihati bilan e’tiborlidir. Bu mamlakatda maktabgacha ta’lim bolani
murakkab, raqobatbardosh va tez ozgarayotgan dunyoga tayyorlash bilan bog‘liq holda qaraladi. Singapur Talim
vazirligining “Nurturing Early Learners Framework” dasturida 4-6 yoshli bolalarda qadriyatlar, ijtimoiy-emotsional
kompetensiyalar, organishga moyillik, yaxlit rivojlanish, faol organish va bilim olishdan quvonish kabi yonalishlarga
alohida urg‘u berilgan [3]. Bu tajribada o'yin bolaning ijodiy fikrlashi, qiziquvchanligi, muammo yechish qobiliyati va
kelajak kompetensiyalarini rivojlantirish vositasi sifatida baholanadi.

Yaponiya va Singapur tajribalarini qiyosiy organish shuning uchun ham ahamiyatliki, ular o'yinga asoslangan
maktabgacha ta’limning ikki xil, ammo bir-birini toldiruvchi modelini korsatadi. Yaponiya modelida jamoaviy tarbiya,
tabiiy mubhit bilan aloqa, ichki intizom, 0zini boshqarish va boshqalarga hurmat kuchli korinadi. Singapur modelida
esa kompetensiyaviy yondashuv, ijodiy fikrlash, organishga qizigish, muammo yechish va kelajak ko'nikmalariga
tayyorgarlik ustuvor oringa chiqadi. Boshqacha aytganda, Yaponiya tajribasi bolani “jamiyatda yashashga”, Singapur
tajribasi esa “ozgarayotgan dunyoda faol bo'lishga” tayyorlash yo'llarini korsatadi.Ozbekiston maktabgacha ta’limi
uchun bu ikki tajribani tahlil qilish muhim ilmiy-amaliy ahamiyatga ega. Chunki bugungi sharoitda maktabgacha
talim tizimi oldida faqat qamrovni kengaytirish emas, balki ta'lim-tarbiya jarayonining sifatini oshirish, o‘yin
faoliyatining metodik imkoniyatlarini to’liq ochish, bolalarda mustagqil fikrlash, nutqiy faollik, ijtimoiy moslashuv va
axloqiy xulq konikmalarini shakllantirish vazifasi turibdi. Agar o'yin fagat mashg‘ulotdan keyingi bo'sh vaqt faoliyati
sifatida qaralsa, uning tarbiyaviy kuchi kamayadi. Agar u magqsadli, kuzatuvga asoslangan, bolani faol harakatga
undaydigan, savol-javob va muloqot bilan boyitilgan jarayon sifatida tashkil etilsa, o'yin haqiqiy metodik vositaga
aylanadi.Kelajakdagi texnologik rivojlanish, kasblar tarkibidagi ozgarishlar va ijtimoiy hayotning murakkablashuvi
fonida maktabgacha ta'lim oldida juda oddiy, lekin chuqur savol turibdi: biz qanday bolani tarbiyalamoqchimiz? Faqat
topshiriqni bajaradigan bolani emas. Faqat texnikani ishlata oladigan bolani ham emas. Asosiy magsad - oz fikriga
ega, boshqani eshita oladigan, jamoada o0z ornini topadigan, yangilikdan qorqmaydigan, lekin insoniy qadriyatlarni
yoqotmaydigan bolani tarbiyalashdir. Bunday tarbiya esa aynan maktabgacha yoshdan boshlanadi.

Shu jihatdan mazkur maqolaning dolzarbligi Yaponiya va Singapur tajribasini shunchaki tavsiflashda emas,
balki ularning oyinga asoslangan ta’lim-tarbiya jarayonlarini tashkil etishdagi metodik xususiyatlarini aniqlash,
farqli va umumiy jihatlarini tahlil qilish hamda O“bekiston maktabgacha talim amaliyoti uchun moslashtirish
mumkin bolgan ilmiy-amaliy xulosalarni ishlab chigishda namoyon bo'ladi. Tadqiqotning asosiy magsadi - Yaponiya
va Singapur maktabgacha talim tajribasi asosida o‘yinga asoslangan ta'lim-tarbiya jarayonlarini tashkil etishning
metodik imkoniyatlarini ochib berish va ularni milliy maktabgacha ta'lim sharoitida qollashga doir yo'nalishlarni
asoslashdan iborat.

Metodologiya. Tadqiqotimizda giyosiy-pedagogik va tahliliy xarakterga ega. Tadqiqotda Yaponiya va Singapur
maktabgacha ta'limiga oid rasmiy dasturiy hujjatlar, xalqaro tashkilotlar malumotlari, PISA-2022 natijalari
hamda zamonaviy o‘yinga asoslangan talim bo‘yicha ilmiy-metodik yondashuvlar tahlil gilindi. Asosiy e’tibor uch
yonalishga qaratildi: birinchidan, har ikki mamlakatda o'yin ta'lim-tarbiya jarayonining qanday metodik mexanizmi
sifatida tashkil etilayotgani; ikkinchidan, ushbu tajribalar bolalarda ijtimoiy-emotsional, aqliy va kommunikativ
ko'nikmalarni qanday shakllantirayotgani; uchinchidan, Al va raqamli texnologiyalar kuchayib borayotgan sharoitda
oyinning bolani mustaqil fikrlashga tayyorlashdagi ahamiyati.

Natija va muhokama.

Nima uchu aynan Yaponiya va Singapur tajribasi tanlandi?

Yaponiya va Singapur maktabgacha ta’lim tajribasi bir-biridan farq qiladi, lekin aynan shu farq ularni qiyosiy tahlil
qilish uchun gqimmatli qiladi. Yaponiya tajribasida o'yin, avvalo, bolaning jamoada yashash madaniyati, mustaqillik,
sabr, intizom, tabiat bilan yaqinlik va ijtimoiy mas’uliyatni shakllantirish vositasi sifatida koTiladi. Singapurda esa
oyin ko‘proq faol organish, ijodiy fikrlash, savol berish, muammo yechish, ijtimoiy-emotsional kompetensiyalar va
kelajak ko'nikmalarini rivojlantirish bilan bog‘lanadi.

Yaponiyaning “National Curriculum Standard for Kindergartens” hujjatida maktabgacha ta'lim shaxsning butun
hayot davomida shakllanishi uchun asos ekani, bolalar 0z atrof-mubhiti bilan faol munosabatga kirishib, sinab ko'ish,
xato qilish, fikrlash va tajriba orttirish orqali rivojlanishi zarurligi qayd etilgan [1]. Bu hujjatda o'yin “spontan faoliyat”
sifatida talqin qilinadi va bolalarning jismoniy hamda ruhiy rivojlanishiga xizmat qiluvchi asosiy ta’limiy vosita
sifatida belgilanadi. Singapur tajribasida esa “Nurturing Early Learners Framework” maktabgacha ta'limni qadriyatlar,
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ijtimoiy-emotsional kompetensiyalar, organishga moyillik, faol tajriba, maqgsadli o'yin va yaxlit rivojlanish bilan
bog‘laydi [2]. Unda bolalar “quvonchli, giziquvchan, faol va kompetent organuvchilar” sifatida qaraladi; pedagog esa
bilimni tayyor beruvchi emas, bolaning o'yinli izlanishini yo'naltiruvchi shaxs sifatida namoyon bo'ladi.

Demak, Yaponiya modeli ko‘proq tarbiyaviy-madaniy muhit orqali, Singapur modeli esa tizimli kompetensiyaviy
yondashuv orqali oyin faoliyatini tashkil etadi. Har ikkala tajriba O*zbekiston MTTlari uchun muhim: biri bolani
jamiyatda yashashga orgatadi, ikkinchisi esa bolani kelajakdagi murakkab muhitda faol, ijodkor va moslashuvchan

bo'lishga tayyorlaydi.
1-jadval
Yaponiya va Singapur tajribasida o‘yinga asoslangan ta’lim-tarbiya modelining qiyosiy tavsifi
Tahlil mezoni Yaponiya tajribasi Singapur tajribasi
Asosiv pedagogik ure‘u Jamoada yashash, tartib, mustaqillik, Faol organish, ijjodkorlik, muammo yechish,
Y pecagos 8 emotsional barqarorlik ijtimoiy-emotsional kompetensiyalar
O“vinnine vazifasi Bolani hayotiy odatlar, ijtimoiy xulq va Bolani savol berish, izlanish, tajriba qilish va
¥ 8 hambkorlikka orgatish fikr bildirishga undash
Pedagoe roli Kuzatuvchi, muhit yaratuvchi, bolaga Fasilitator, yo'naltiruvchi, savollar orqali
808 faoliyatda hamroh bo’luvchi fikrlashni faollashtiruvchi
. Raqamli vosita bolaning real tajribasini ICT vositalari rejalashtirilgan, maqsadli va
Texnologiya/Alga munosabat to'ldirishi kerak nazoratli qollanadi
O“zbekiston uchun xulosa O yln.orqah tar.tllb, mas uhyat va jamoaviy | O‘yin orqali must'flqll f.ik.rlash, n}lt.q, kreatlvl.lk
xulqni kuchaytirish mumkin va muammo yechishni rivojlantirish mumkin

Yaponiya tajribasi: oyin orqali ijtimoiy xulg, mustagqillik va ichki intizomni shakllantirish

Yaponiyada maktabgacha ta’lim “bolani erta akademiklashtirish” yo'li bilan emas, balki bolaning kundalik hayoti,
muhit bilan aloqasi, 0z-0zini boshqarishi va jamoada yashash tajribasi orqali tashkil etiladi. Bu yerda o'yin faqat
mashg‘ulot shakli emas. O‘yin - bolaning hayotiy maktabi.Masalan, bolalar guruhda qurilish o‘yini o‘ynaydi. Ular
yogoch bloklardan ko'prik yasaydi. Ko'prik qulaydi. Pedagog darhol tayyor javob bermaydi. U savol beradi: “Nima
uchun qulab tushdi?”, “Qaysi qismi og'ir?”, “Pastiga qanday detal qo‘ysak, mustahkam bo‘ladi?”. Bolalar muhokama
qgiladi, yana quradi, qayta sinaydi. Bu oddiy o'yin emas. Bu jarayonda bola fazoviy tasavvur, sabab-oqibat aloqasi, nutq,
sabr, xato bilan ishlash va jamoada qaror qabul qilishni organadiYaponiya standartida oqituvchi bolalarning atrof-
mubhit bilan ixtiyoriy va faol munosabatga kirishishi uchun jismoniy hamda psixologik mubhit yaratishi, bolalarning
individual faoliyatiga qarab turli rollarni bajarishi kerakligi ta’kidlanadi [1]. Bu yerda pedagogning vazifasi bolani
“o'tirib tinglashga” majbur qilish emas, balki uning o‘yinidagi rivojlantiruvchi imkoniyatni ko'ra olishdir.

Yapon modelida o'yin orqali tarbiya berishning kuchli tomoni shundaki, bola ijtimoiy qoidani quruq nasihatdan
emas, real vaziyatdan organadi. Masalan, bir bola navbat kutmaydi, boshqasi e’tiroz bildiradi. Pedagog vaziyatni
to'xtatib, jazolashga shoshilmaydi. U bolalarga savol beradi: “Hamma o‘ynashi uchun nima qilishimiz kerak?”,
“Navbatni qanday belgilaymiz?”, “Agar kimdir kutishni xohlamasa, boshqalar nimani his giladi?”. Shu tarzda
qoidalar bolalarga tashqaridan majburlanmaydi, balki oyin jarayonining ozida ichki ehtiyoj sifatida shakllanadi.Bu
yondashuvning uzoq muddatli natijalarini umumiy ta’lim tizimi korsatkichlarida ham korish mumkin. PISA-2022
ma’lumotlariga ko'ra, Yaponiyada 15 yoshli oquvchilar matematika bo‘yicha 536 ball, oqish savodxonligi bo‘yicha
516 ball, tabiiy fanlar bo'yicha 547 ball to’plagan; bu ko'rsatkichlar OECD o'rtacha natijalaridan ancha yuqori [3].
Shu bilan birga, Yaponiyada PISA ishtirokchilarining 100 foizi kamida bir yil maktabgacha ta'limda gatnashganini
bildirgan [3]. Albatta, bu korsatkichlar maktabgacha o'yin faoliyati PISA natijalarini bevosita keltirib chiqardi degani
emas. Ammo ular erta ta'limning keng qamrovi va keyingi ta’lim bosqichlaridagi barqarorlik ortasida tizimli bog‘liqlik
mavjudligini korsatadi.

Yaponiyada bolalarning jamoada ozini tutishi ham alohida ahamiyatga ega. PISA-2022 ma’lumotlarida yapon
oquvchilarining 86 foizi maktabga mansublik hissini bildirgani, 10 foizi esa ozini yolg'iz his qilishini aytgani qayd
etilgan; OECD o'rtacha ko'satkichlarida esa yolg‘izlik va chetda qolish hissi ancha yuqoriroq korinadi [3]. Bu natija
maktabgacha davrdan boshlangan jamoaviy hayot, guruhli o'yin, tartib, hamkorlik va ozaro hurmat tarbiyasining
keyingi yosh bosqichlarida ham ahamiyatli bo'lishi mumbkinligini korsatadi. Yaponiya tajribasining O“zbekiston
uchun asosiy sabog‘i shuki: o'yin orqali bola faqat bilim olmaydji, balki hayotiy tartibni ozlashtiradi. O‘yin maydonida
navbat kutgan bola keyin jamiyatda ham boshqani kutishni biladi. Qurilish o‘yinida qulagan minorani qayta qurgan
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bola keyin hayotdagi muvaffaqiyatsizlikdan ham qorqmaydi. Boshqa bola bilan kelishgan bola esa ertaga sinfda,
oilada, jamoada o0z ornini topa oladi.

Singapur tajribasi: o'yin orqali qiziquvchanlik, muammo yechish va kelajak konikmalarini rivojlantirish

Singapur maktabgacha ta’'limida oyin bolaning faolligini ochish, qiziquvchanligini saqlash va uni kelajakdagi
murakkab dunyoga tayyorlash vositasi sifatida qaraladi. “Nurturing Early Learners Framework’da maktabgacha
ta'limning yakuniy natijasi sifatida bolaning nima tog'ri-yu nima notog'ri ekanini bilishi, boshqalar bilan bo'lishishi va
oynashi, g'amxoTlik va hurmat ko'rsatishi, qiziquvchan bo'lishi, 0z fikr va his-tuyg‘ularini ifoda eta olishi belgilangan
[2]. Bu juda muhim: Singapur modelida akademik natija ijtimoiy-emotsional rivojlanishdan ajratilmaydi.

Singapurdagi iTeach tamoyillari ham aynan o‘yinga asoslangan metodikani koTsatadi: integratsiyalashgan
yondashuv, pedagogning fasilitatorlik roli, magsadli o'yin orqali organish, sifatli muloqot, bolani bilimni quruvchi
subyekt sifatida ko'rish va yaxlit rivojlanish [2]. Bu yondashuvda bola tayyor bilimni qabul qiluvchi emas, balki savol
beruvchi, kuzatuvchi, sinovchi va izohlovchi sifatida qatnashadi. Masalan, “Shahar quramiz” mavzusida bolalar
konstruktor, karton, yo'l belgilari va kichik mashinalardan foydalanadi. Ular yo'l, ko'prik, maktab, bog'cha, shifoxona
quradi. Pedagog savol beradi: “Agar tez yordam mashinasi shifoxonaga yetib borishi kerak bo'lsa, yo'lni qayerdan
ochamiz?”, “Bolalar maydonchasi yo'lga juda yaqin bo'lsa, xavfsizmi?”, “Avtobus bekati qayerda bo'lishi kerak?”. Bu
oyinda bola faqat qurmaydi. U xavfsizlik, ijtimoiy xizmat, tartib, masofa, odamlarning ehtiyoji haqida oylaydi. Bitta
oyinda nutq, mantiq, fazoviy tafakkur, ijtimoiy mas’uliyat va ijodiy qaror birlashadi.Singapur tajribasida texnologiya
ham magqsadsiz qolllanmaydi. NEL portalida ICTdan foydalanish bo‘yicha yorignomalar pedagoglarga raqamli
vositalar ishtirokidagi faoliyatni rejalashtirish, amalga oshirish va qayta ko'rib chigishda yordam berishi qayd etilgan
[2]. Demak, texnologiya o'yinning ornini bosmaydi, balki pedagogik maqsadga xizmat qilsa, o'yinni boyitadi.

, v . FYINGA ASOSLANGAN ] I
YAPONIYA TAJRIBASI TA'LIM-TARBIYA JARAYONI SINGAPUR TAJRIBASI
Jamoaviy o‘yin . Pedagogik magsad . Faol o‘rganish
va hamkorlik l B va izlanish

Tartib, mustagillik O’yinli vaziyat ljodiy fikrlash va

L 4
F 9

va o‘zini boshqarish muammo yechish
Faol harakat
Tabiiy muhit bilan = l & ljtimoiy-emotsional
o‘yinli tajriba Muloqot va refleksiya kompetensiyalar
Ijtimoiy mas uliyat .~ l = Kelajak ko*nikmalari

Rivojlanish natijasi i va moslashuvchanlik

va sabr-togat

T
1-rasm. Yaponiya va Singapur tajribasi asosida o‘yinga asoslangan ta’lim-tarbiya jarayonini tashkil etishning
metodik modeli

Masalan, bolalar “Hayvonlar yashash muhiti” mavzusida avval real maketlar bilan o'ynaydi: ormon hayvonlari,
suv hayvonlari, uy hayvonlari. Keyin pedagog qisqa raqamli topshiriq beradi: hayvon tovushini eshitib, qaysi hayvon
ekanini topish. So'ng bolalar rolli o'yin o'ynaydi: “veterinar’, “fermer”, “ormon qoTiqchisi”. Bu yerda raqamli topshiriq
asosiy faoliyat emas. U real o'yinni mustahkamlaydigan kichik vosita. Aynan shu yondashuv AI davrida ham muhim:
bola texnologiyadan javob olishga emas, real tajribani tushunishga yo'naltirilishi kerak.

Singapur modelining natijalari ham e’tiborga loyiq. 2024-yilda Singapurda 5-6 yoshli bolalarning maktabgacha
talimga qamrovi 93 foizga yetgan; bu ko'rsatkich 2014-yilda 91 foiz bolgan [4]. 2024-yilda maktabgacha yoshdagi
bolalarning 65 foizdan ortig‘i davlat tomonidan qo'llab-quvvatlanadigan maktabgacha ta'lim muassasalarida ta'lim
olgan va 2025-yil atrofida bu ulushni 80 foizga yetkazish rejalashtirilgan [5]. Bu ragamlar Singapurda maktabgacha
ta'lim nafaqat xususiy xizmat, balki davlat siyosatining muhim qismi sifatida qaralayotganini korsatadi. PISA-2022
natijalarida Singapur 15 yoshli oquvchilari matematika bo‘yicha 575 ball, oqish savodxonligi bo'yicha 543 ball, tabiiy
fanlar bo'yicha 561 ball to‘plagan; OECD o'rtacha koTsatkichlari mos ravishda 472, 476 va 485 ballni tashkil etgan
[6]. Matematikada Singapur oquvchilarining 40,5 foizi eng yuqori 5-6-darajalarga chiqqan, barcha uch yo'nalish
bo'yicha past natija korsatganlar ulushi esa 4,2 foiz bo'lgan [6]. Bu ham maktabgacha ta'limdan boshlab izchil qurilgan
ta'limiy mubhit, faol organish, muammo yechish va sifatli pedagogik rejalashtirishning uzoq muddatli natijalar bilan
uyg‘unlashishini korsatadi.
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Yaponiya va Singapur tajribasida o'yinning ta’sir mexanizmi

Har ikki mamlakat tajribasidan korinadiki, o'yin bolani rivojlantirishi uchun u oz-ozidan tashlab qo'yilgan
faoliyat bo'lmasligi kerak. Oyin metodik tashkil etiladi. Bunda bir nechta bosqich korinadi: mubhit yaratish, bolaning
erkin harakati, muammoli vaziyat, muloqot, natijani anglash, real hayotga bog‘lash.Yaponiyada bu mexanizm koproq
tabily muhit va jamoaviy hayot orqali ishlaydi. Bola o'yin davomida boshqa bola bilan kelishadi, navbat kutadi,
umumiy maqsadga erishadi. Singapurda esa shu jarayon ko'proq rejalashtirilgan pedagogik savollar, oquv markazlari,
iTeach tamoyillari va ijtimoiy-emotsional kompetensiyalar orqali tashkil etiladi. Ikkalasida ham umumiy jihat bitta:
bola passiv tinglovchi emas, faol ishtirokchi.

2-jadval

O‘yinga asoslangan ta’lim-tarbiya jarayonining ta’sir mexanizmi

harakatga undaydigan mubhit

va real predmetlar uyg‘unligi

Mexal'nzr'n Yaponiyadagi namoyon bo‘lishi | Singapurdagi namoyon bo'lishi Bolaga ta’siri
bosqichi
Muhit yaratish Tabiiy, erkin, bolani mustagqil O‘quv markazlari, materiallar, ICT | Qiziqish va mustagqil tanlov

shakllanadi

O‘yin muammosi

“Qanday qilib hammamiz birga
o‘ynaymiz?”, “Qanday qilib
qurilmani mustahkam qilamiz?”

“Nima koryapsan?”, “Nima deb
1 o . Kin?”
oylaysan?”, “Yana nima mumkin?

Savol berish va muammo
yechish boshlanadi

Pedagog roli

Kuzatadi, kerakli vaqtda aralashadi,

Fasilitator sifatida ochiq savollar

Bola tayyor javobga emas,

ta’sirini sezadi

boshqa fikrni eshitadi

bolaga hamroh bo’ladi beradi, bolani fikrlashga undaydi | izlanishga organadi
Iitimoiv tairiba Navbat kutish, tozalash, guruh Rolli o'yin, kichik guruh, jamoaviy | Muloqot, hamkorlik,
) e bo'lib harakat gilish loyiha mas’uliyat rivojlanadi
Natijani anglash Bola 0% xatti-harakatining guruhga | Bola o fikrini tushuntiradi va Nutg, refleksiya, emotsional

barqarorlik kuchayadi

Texnologiya bilan
bog‘lanish

Raqamli vosita real tajribani
to’ldiradi

ICT rejalashtirilgan va qisqa
faoliyat sifatida qo‘llanadi

Texnologiya magsad emas,
organish vositasiga aylanadi

Al davrida bu tajribalar qanday xulosa beradi?

Al davrida maktabgacha ta’lim oldida ikki xavf bor. Birinchi xavf - bolani texnologiyadan butunlay chetlatish. Bu
real hayotga mos kelmaydi. Ikkinchi xavf - bolani juda erta passiv texnologiya iste'molchisiga aylantirish. Bu esa uning
mustaqil fikrlashi, nutqi, emotsional boshqaruvi va ijtimoiy munosabatlariga salbiy tasir gilishi mumkin. Yaponiya va
Singapur tajribasi aynan shu ikki chegaraning ortasida tog'ri yo'lni korsatadi.

Yaponiya hujjatlarida audiovizual vositalar va kompyuterlar bog'cha hayotida bevosita olish qiyin bolgan
tajribalarni to'ldirishi, lekin bolalarning real tajribasi bilan bog‘liq holda qolllanishi kerakligi ko'rsatiladi [1]. Bu Al
davri uchun juda muhim metodik tamoyil: texnologiya bola tajribasini almashtirmaydi, balki uni boyitadi.

Singapur tajribasida esa ICTdan foydalanish rejalashtirish, amalga oshirish va qayta baholash orqali boshqariladi
[2]. Bu shuni anglatadiki, raqamli vosita yoki AI elementlari “zamonaviy ko'rinish” uchun emas, balki aniq ta'limiy
va tarbiyaviy natija uchun qollanishi kerak. Masalan, bola Al yordamida tayyor rasm koTib qolsa, bu passiv jarayon
bo'lishi mumkin. Ammo pedagog shu rasm asosida “Nimani koryapsan?”, “Nega bunday bolgan?”, “Buni ozing
qanday ozgartirarding?”, “Bu holatda qahramon nima qilishi kerak?” kabi savollar bersa, texnologiya muloqot va
fikrlashga xizmat qiladi.

Jahon iqtisodiy forumi 2025-yilgi hisobotida 2025-2030-yillarda AI va katta ma’lumotlar bilan bir qatorda
ijodiy fikrlash, moslashuvchanlik, giziquvchanlik va umrbod organish ko'nikmalari ahamiyati ortishi qayd etiladi
[7]. Shunday ekan, maktabgacha talimning vazifasi bolaga texnologiyani erta ishlatishni orgatish bilangina
cheklanmaydi. Asosiy vazifa - bolaga fikrlashni, savol berishni, boshqani eshitishni, xato qilib qayta urinib ko'rishni
va o7z fikrini ifoda etishni orgatishdir. Yaponiya va Singapur tajribalari shuni korsatadiki, yaxshi inson, faol fugaro
va kelajakda oz o'rnini topadigan shaxs tarbiyasi bog'chadan boshlanadi. Bola erta yoshda fagat bilim emas, balki
hayotga munosabatni organadi. U o'yinda navbat kutsa - sabrni organadi. Do'sti bilan kelishsa - muloqotni organadi.
Qurilmani qayta yasasa - muammo yechishni organadi. Hikoya tuzsa - fikrini ifoda etishni organadi. Bu ko'nikmalar
ertaga Al kuchaygan dunyoda ham oz ahamiyatini yoqotmaydi. Aksincha, aynan shu insoniy ko'nikmalar texnologik
taraqqiyot sharoitida yanada zarur bo'ladi.

Respublikamiz MTTlari uchun Yaponiya va Singapur tajribasidan olinadigan eng muhim xulosa shuki, o'yin
ta'lim-tarbiya jarayonining chetida emas, markazida turishi kerak. O‘yin “mashg‘ulotdan keyingi bo'sh vaqt” emas.
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U bolani fikrlashga, muloqotga, harakatga, tartibga, ijodkorlikka va ijtimoiy mas’uliyatga olib kiradigan metodik
jarayondir.

Birinchi yo'nalish - yapon tajribasi asosida MT Tlarda jamoaviy o'yin, navbat kutish, 0z-0ziga xizmat qilish, tabiat
bilan aloqa, guruhli tartib va kundalik hayotiy odatlarni kuchaytirish. Masalan, “Bog'chamizni tartibga keltiramiz”
oyini orqali bolalar o'yinchoqlarni joyiga qo‘yadi, rangiga qarab ajratadi, do'stiga yordam beradi, vazifani oxiriga
yetkazadi. Bu kichik jarayon bolada mas’uliyat va jamoaviylikni tarbiyalaydi.

Ikkinchi yo'nalish - Singapur tajribasi asosida o‘yinlarni savol, izlanish va muammo yechish bilan boyitish.
Masalan, “Qanday ko'prik mustahkam bo'ladi?”, “Nima uchun suv bu yoldan oqdi?”, “Agar qahramon adashib qolsa,
unga qanday yordam beramiz?” kabi savollar bolani tayyor javobdan ko'a fikrlash jarayoniga olib kiradi.

Uchinchi yo'nalish - Al va ragamli vositalarni faqat yordamchi vosita sifatida qo’llash. Raqamli rasm, audio, robot
yoki interaktiv topshiriq bolani ekranga bog‘lab qo'ymasligi kerak. U real oyin, predmetli faoliyat, nutq, harakat va
guruhli muloqot bilan boglangandagina foydali boladi.

Xulosa. Yaponiya va Singapur maktabgacha ta'lim tajribasi shuni koTrsatadiki, o'yin bolalar uchun oddiy
ko'ngilochar faoliyat emas, balki ta’'lim, tarbiya va ijtimoiylashuvning kuchli metodik vositasidir. Yaponiya modelida
oyin orqali bola jamoada yashash, navbat kutish, boshqaga hurmat koTsatish, tartibga rioya qilish va ozini
boshqarishni organadi. Singapur modelida esa o'yin bolaning qiziquvchanligi, savol berishi, muammo yechishi, ijodiy
fikrlashi va faol organishiga xizmat qiladi. Bu ikki tajriba bir-biridan farq qilsa-da, ularning umumiy jihati bitta: bola
bilimni tayyor shaklda emas, faol harakat, muloqot, kuzatuv va tajriba orqali egallaydi.Tahlillar shuni ko'rsatadiki,
oyinga asoslangan ta'lim-tarbiya jarayoni samarali bo'llishi uchun u magsadli, kuzatuvga asoslangan va metodik
jihatdan boshqarilgan bo'lishi kerak. O‘yin muhitida bola faqat predmet bilan ishlamaydi; u fikr bildiradi, boshqani
eshitadi, oz harakatining natijasini koradi, xato qiladi va qayta urinadi. Aynan shu mexanizm bolaning aqliy, ruhiy,
nutqiy va ijtimoiy rivojlanishini birgalikda ta'minlaydi.O“zbekiston maktabgacha ta’'limi uchun Yaponiya va Singapur
tajribalarining eng muhim sabog‘i shundan iboratki, o'yin mashg‘ulotdan keyingi bo'sh vaqt emas, balki ta’lim-tarbiya
jarayonining markaziy elementi sifatida tashkil etilishi lozim. Yapon tajribasidan jamoaviy xulg, tartib, mustaqillik
va kundalik hayotiy odatlarni shakllantirish jihatlarini, Singapur tajribasidan esa savol berish, izlanish, muammo
yechish va kreativ fikrlashga yo'naltirilgan metodik yondashuvlarni olish mumkin. Shu asosda milliy maktabgacha
ta'limda o'yin faoliyatini bolaning kelajakdagi shaxsiy, ijtimoiy va intellektual rivojlanishiga xizmat qiladigan tizimli
pedagogik jarayon sifatida takomillashtirish zarur.
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AJRIM YOQASIDAGI OILALARDA UJTIMOIY-PSIXOLOGIK
MUAMMOLARNING NAMOYON BO‘LISH XUSUSIYATLARI
(SIRDARYO VILOYATI MISOLIDA)

N.K. Tojibayeva,
Sirdaryo viloyati “Oila va xotin-qgizlar boshgarmasi”
boshligfi

Annotatsiya.

Ushbu magqolada zamonaviy ozbek jamiyatida, xususan, Sirdaryo viloyati hududida ajrim yoqasidagi oilalarda
kuzatilayotgan ijtimoiy-psixologik muammolarning namoyon bo'lish xususiyatlari ilmiy tahlil qilingan. Tadqgiqotning
magqsadi — ajrim yoqasidagi oilalarning ijtimoiy-psixologik holatini, nizolarning kelib chiqish sabablarini va ularning
oila a’zolari psixikasiga ta’sirini organishdan iborat. Tadgiqotda ijtimoiy-psixologik sorovnoma, kuzatish, suhbat
usullari gollangan. Tadqiqot natijalariga ko'ra, Sirdaryo viloyatida ajrim yoqasidagi oilalarda muloqot buzilishi,
igtisodiy qiyinchiliklar, rol ziddiyatlari va tashqi stress omillari asosiy muammolar qatorida ekanligi aniglangan.
Oilalarning 65 foizida muloqot buzilishi, 58 foizida iqtisodiy qiyinchiliklar, 48 foizida anxietet va depressiv holatlar
kuzatilgan. Maqolada oilalarni ajrimdan asrash bo‘yicha ijtimoiy-psixologik va pedagogik tavsiyalar ishlab chiqilgan.

Kalit sozlar: oila, ajrim, ijtimoiy-psixologik muammo, nizo, stress, oilaviy munosabatlar, Sirdaryo viloyati,
psixologik diagnostika.

AHHOTaIHA.

B AaHHOH cTaTbe HAyYHO IPOAHAAMBHPOBAHBI OCOOEHHOCTH INPOSIBAEHHS COLHAABHO-TICHXOAOTHYECKUX
npobAeM B CeMbiX Ha TpPaHH pa3BOAA B COBPEMEHHOM Y30eKCKOM ofliecTBe, B YacCTHOCTH, Ha HpHMepe
CoIppapbHHCKOHN obAacTH. LleAb HCCAEAOBAHUS — H3yYeHHE COLMAABHO-IICUXOAOTMYECKOTO COCTOSIHUS CeMeil Ha
I'PaHU Pa3BOAR, IPUYNH BO3HUKHOBEHHA KOHQAUKTOB M HX BAWSHHA Ha IICHXHKY YA€HOB ceMbH. [lo pe3yapraTam
HCCAEAOBAHUS YCTAHOBAEHO, 9TO B ChIPAAPBUHCKOM 06AACTH B CEMbSIX Ha IPAaHU Pa3BOAA OCHOBHBIMHU ITPOOAEMaMu
ABASIOTCS HapYIIeHHe KOMMYHHUKAIINH, 9SKOHOMUYECKHE TPYAHOCTH, POA€Bble KOHPAUKTBI U BHEIIIHHE CTPECCOBBIE
¢dakTopel. B 65% ceMel BbIABAGHO HapylIeHHe KOMMYHHKAIUU, B 58% — 5KOHOMHYECKHE TPYAHOCTH, B 48% —
COCTOSIHUSA TPEBOXHOCTH U ACTIPECCHH.

Katouesvie caosa: cembs, passoo, cOUUAALHO-NCUXOAOUHECKAS NPobAema, KOHPAUKM, cmpecc, cemeliHble
omuowenus, Coipoapvurckas 06Aacme.

Annotation.

This article scientifically analyzes the features of manifestation of socio-psychological problems in families on
the verge of divorce in modern Uzbek society, particularly in the Sirdarya region. The purpose of the study is to
examine the socio-psychological state of families on the verge of divorce, the causes of conflicts, and their impact
on the psyche of family members. According to the research results, in the Sirdarya region, the main problems in
families on the verge of divorce are communication breakdown, economic difficulties, role conflicts, and external
stress factors. Communication disorders were found in 65% of families, economic difficulties in 58%, and anxiety and
depressive states in 48%.

Keywords: family, divorce, socio-psychological problem, conflict, stress, family relations, Sirdarya region.

Kirish. Oila — jamiyatning boshlang‘ich hujayrasi, milliy va umuminsoniy qadriyatlarning saglanishi, avlodlar
uzviyigining ta'minlanishi hamda shaxsning sog‘lom shakllanishining asosiy muhitidir. Ammo so'nggi on yilliklarda
globalizatsiya, ijtimoiy-iqtisodiy ozgarishlar va ananaviy qadriyatlar sistemasining buzilishi oila institutining
barqarorligiga jiddiy tahdid solmoqda. O“zbekiston Respublikasida ham ajrimlar soni o'sish tendensiyasini namoyish
etmoqda. Statistika ma'lumotlariga ko'ra, Sirdaryo viloyatida 2024-yilning yanvar-dekabr oylarida 6873 ta nikoh qayd
etilgan bo’lsa, ajrimlar soni 1505 tani tashkil etgan.

Bu ko'rsatkichlar viloyatning ijtimoiy-psixologik muhitini tahlil gilish zarurligini ko'rsatadi. Xalqaro tadgiqotlar
shuni ko'rsatadiki, ajrim nafaqat er-xotinning oziga, balki bolalar, keksa avlod vakillari va keng turmush ortoglariga
ham jiddiy psixologik ogibatlarni keltirib chiqaradi.

O“zbekiston olimlari X.K. Karimov, G'B. Shoumarov, N.A. Sog‘inov va boshqalar tomonidan ozbek oilalaridagi
nizolar, er-xotin munosabatlari, oilaviy qadriyatlar kabi masalalar har tomonlama organilgan bo'lsa-da [4, 67-b],
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ajrim yoqasidagi oilalarning ijtimoiy-psixologik holatini mintaqaviy jihatdan, xususan, Sirdaryo viloyati misolida
kompleks tahlil giluvchi tadqiqotlar yetarli darajada emas [5, 111-b].

Tadqiqotning maqsadi — Sirdaryo viloyatida ajrim yoqasidagi oilalarda ijtimoiy-psixologik muammolarning
namoyon bo'lish xususiyatlarini ilmiy asoslash, ularning kelib chiqish sabablarini aniqlash va oilalarni ajrimdan
asrash bo'yicha ijtimoiy-psixologik tavsiyalar ishlab chiqishdan iborat.

Tadqiqot vazifalari quyidagilardan iborat:

- “ajrim yoqasidagi oila” va “ijjtimoiy-psixologik muammo” tushunchalarining nazariy mazmunini aniqlash;

- Sirdaryo viloyatida ajrim yoqasidagi oilalarning ijtimoiy-demografik xususiyatlarini tahlil qilish;

- Oilalarda nizolarning kelib chiqishiga ta’sir qiluvchi ijtimoiy-psixologik omillarni aniqlash;

- Ajrim yoqasidagi oilalarda psixologik holatning namoyon bo'lish xususiyatlarini organish;

- Oilalarni mustahkamlash bo'yicha amaliy tavsiyalar ishlab chiqish.

Agar ajrim yoqasidagi oilalarning ijtimoiy-psixologik holati kompleks diagnostika asosida organilsa va maxsus
psixologik yordam dasturlari qo‘llanilsa, oilalarning ajrim ehtimolligi kamayadi va oila azolarining psixik sog‘lig‘i
yaxshilanadi.

Metodologiya. Ilmiy adabiyotlarda “ajrim yoqasidagi oila” tushunchasi aniq chegaralangan tarifga ega emas. Ammo
bu termin oilaviy munosabatlarning ingiroz bosqichida, er-xotin ortasida nikoh aloqalarini uzish bo‘yicha rasmiy qaror
gabul gilinmagan, ammo munosabatlar tubdan buzilgan holatlarni ifodalash uchun qoTllaniladi [7, 96-b].

Amerikalik olim J. Gottman nikohdagi “tort ot” — tanqid, himoyachilik, mensimaslik va bo‘yni olish — oilani
ajrimga olib boruvchi asosiy psixologik mexanizmlar deb hisoblaydi [8, 102-b].

A. Bandura ijtimoiy organish nazariyasi doirasida oilaviy nizolarning shakllanishida kuzatish, taqlid va ozaro
mustahkamlash mexanizmlarining ahamiyatini ta’kidlaydi [9, 78-b].

Jjtimoiy-psixologik muammo deb, shaxsning ijtimoiy muhit va oz psixikasi ortasidagi ziddiyatdan kelib
chiqadigan, uning hayot faoliyatiga, munosabatlariga va soglomligiga salbiy tasir korsatadigan holat tushuniladi.

Er-Xotin O'rtasidagi Konflikt Komponentlari

Xulg-atvor Komponent @

y Kognitiv Komponent

Zo'ravonlik - . |

Jismoniy Terror « Tushunmovchilik

Psixologik Terror O'zaro Ayblov

Mulogotdan Boyin — Fr-Xotin Konflikti Noto'g'ri Kognitiv
Tovish Xaritalar

litimoiy Izolyatsiya «/

¢ Emotsional
Q Komponent

—~ G'azab
— Tushkunlik
— Anxietet

— Xavotir

“ Hissiy Sovuqlash

1-rasm

S. Minuchin oilaviy tizimlar nazariyasida oilaning tuzilishi, chegaralari va kuchli tortburchaklar nizolarning
kuchayishiga olib borishini korsatadi [11]. Ozbekiston olimlari X.K. Karimov va G'B. Shoumarov ozbek oilalarida
er-xotin nizolarining milliy xususiyatlarini, ananaviy va zamonaviy qadriyatlar ziddiyatini tadqiq etganlar [4, 25-b].

E. G'oziyevning tadqiqotlarida oilaviy munosabatlar turli negiz: iqtisodiy, mafkuraviy, hissiy-irodaviy, ahloqiy-aqliy,
qarindosh-urug'chilik asosida qurilishi va bu negizlarning buzilishi nizolarga olib kelishi ta’kidlanadi [12, 78-b]. Sirdaryo
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viloyati hududida o‘tkazilgan tadqiqot (n=200, 2024-yil, Guliston, Shirin, Yangiyer, Baxt, Sayxunobod tumanlari)
natijalariga ko'a, ajrim yoqasidagi oilalarda quyidagi ijtimoiy-psixologik omillar asosiy rol o‘ynaydi:

1-jadval
Ajrim yoqasidagi oilalarda nizolarning kelib chiqish sabablari
Nizolarning sabablari Respondentlar soni Foiz (%)
Muloqot buzilishi, o‘zaro tushunmovchilik 130 65,0
Iqtisodiy qiyinchiliklar, ishsizlik 116 58,0
Farzandlarni tarbiyalashdagi kelishmovchiliklar 76 38,0
Qaynota-qaynona yoki qarindoshlar aralashuvi 84 42,0
Erkinlikni cheklash, ishonch buzilishi 62 31,0
Spirtli ichimliklar iste’moli 56 28,0
Oilaviy zo‘ravonlik 44 22,0
Jinsiy mos kelmaslik 36 18,0

Mza’lumotlaridan ko'rinib turibdiki, ajrim yoqasidagi oilalarda eng katta muammo muloqot buzilishi (65%)
va iqtisodiy qiyinchiliklar (58%)dir. Bu ko'rsatkichlar Sirdaryo viloyatining iqtisodiy-geografik xususiyatlari bilan
bog'liq. Viloyat qishloq xo’jaligi hududi bo‘lganligi sababli, aholining bir qismi mehnat migratsiyasiga majbur bo'ladi.
Erkaklarning uzoq vaqt Rossiya yoki Qozog‘istonda ishlashi oilaviy munosabatlarga salbiy tasir qiladi [14, 88-b].
O‘zbekiston statistika agentligi ma’lumotlariga kora, 2024-yilning birinchi yarmida respublika bo‘yicha 22,5 ming
ajrim qayd etilgan bo'lib, eng yuqori ajrim ko'rsatkichi Toshkent shahri (1,9 promille) va Sirdaryo viloyatida (1,7
promille) kuzatilgan. Bu Sirdaryo viloyatini respublikadagi eng yuqori ajrim ko'Tsatkichiga ega mintaqalardan
biri sifatida korsatadi. Ijtimoiy-psixologik sorovnoma natijalari shuni korsatdiki, oilalarning 72 foizida “yolg‘izlik
hissi’, 55 foizida “uyqu buzilishi” va 48 foizida “doimiy anxietet holati” kuzatilgan [13, 56-b]. Bu ko'satkichlar oila
azolarining psixik holatining jiddiy buzilishidan dalolat beradi.

Natija va muhokama. Tadqiqot davomida ajrim yoqasidagi oilalarning psixologik holati quyidagi yo'nalishlar
bo'yicha emotsional holat, kognitiv jarayonlar, xulq-atvoriy namoyishlar va ijtimoiy munosabatlar organildi.

2-jadval
Ajrim yoqasidagi oila a’zolarining psixologik holati dinamikasi
Psixologik ko‘rsatkichlar Yugqori daraja (%) O‘rta daraja (%) Past daraja (%)

Xronik stress 72 21 7

Anxietet (tashvishli holat) 48 35 17
Depressiv kayfiyat 41 38 21
Uyqu buzilishi 55 28 17
G‘azab va aggressivlik portlashlari 36 42 22
Ijtimoiy izolyatsiya 44 33 23
Psixosomatik og‘riglar 33 39 28

2- jadval ma'lumotlariga ko'ra, ajrim yoqasidagi oilalarning aksariyat azolari (72%) yuqori darajadagi xronik
stress holatida yashaydi. Xalqaro tadgiqotlar ham ajrimdan keyin odamlarda depressiya, anxietet, agressivlik, ozini
past baholash, umidsizlik va psixosomatik kasalliklarning kuchayishini tasdiqlaydi.

Tadqgiqot natijalarining tahlili va ularning ijtimoiy-psixologik talqini
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O‘tkazilgan tadqiqot natijalarini umumlashtirganda, Sirdaryo viloyatida ajrim yoqasidagi oilalarning ijtimoiy-
psixologik holati quyidagi xususiyatlar bilan ajralib turadi:

Birinchidan, mintaqaviy omillar katta ahamiyatga ega. Sirdaryo viloyati gishloq xojaligi hududi bo'lib, aholining
daromad manbalari cheklangan. Mehnat migratsiyasi keng tarqalgan bo'lib, erkaklarning uzoq vaqt oiladan uzoqda
yashashi “transnatsional oilalar” fenomenini yuzaga keltiradi. Bu esa ishonch buzilishi, jinsiy qoniqish yetishmovchiligi
va ozaro hurmatning pasayishiga olib keladi.

Ikkinchidan, an'anaviy va zamonaviy qadriyatlar ziddiyati kuchli. Bir tomondan, an'anaviy ozbek oilasida katta
oila, qaynota-qaynona bilan birga yashash, qarindoshlarning ishlarga aralashishi kabi normalar mavjud. Boshqa
tomondan, zamonaviy yoshlar shaxsiy erkinlik, mustaqillik va yadro oila tamoyillarini afzal koradi. Bu ziddiyat
Sirdaryo viloyatida, ayniqsa, yangi tashkil etilgan oilalarda kuchli nizolarga sabab bolmoqda.

Uchinchidan, psixologik yordam tizimining yetishmovchiligi seziladi. Tadqiqot ishtirokchilarining 82 foizi
oilaviy muammolar bilan psixologga murojaat qilish orinli deb hisoblamaydi. Bu “oiladagi muammolarni uydan
tashqariga chigarmaslik” an’anasi va psixologik xizmatlarga nisbatan kamsitish (stigma) bilan izohlanadi.

Tortinchidan, bolalar ajrim jarayonidagi eng zaif toda ekanligi qayd etiladi. Ota-onaning ozaro nizo va ajrim
jarayoni bolalarning psixik rivojlanishiga, ijtimoiy muvaffaqiyatiga va kelajakdagi oz oilasini qurish qobiliyatiga
salbiy ta’sir koTrsatadi. A. Bandura ta’kidlaganidek, bolalar ota-onalarining nizo va zoravonlik xulqglarini kuzatish
orqali ozlarining kelajakdagi oilaviy munosabatlariga daxldor kognitiv shablonlarni shakllantiradi [9, 85-b].

Xulosa. O‘tkazilgan tadqiqot natijalariga asoslanib, quyidagi xulosalarga kelindi:

1. Sirdaryo viloyatida ajrim yoqasidagi oilalarda ijtimoiy-psixologik muammolar kompleks xarakterga ega
va ular ichki (muloqot buzilishi, rol ziddiyatlari, ishonch buzilishi) va tashqi (iqtisodiy giyinchiliklar, migratsiya,
qarindoshlar aralashuvi) omillar ozaro ta’siri natijasida yuzaga keladi.

2. Ajrim yoqasidagi oilalarning 72 foizi yuqori darajadagi xronik stress holatida, 48 foizi anxietet va 41 foizi
depressiv kayfiyatda yashaydi. Bu ko'rsatkichlar oila azolarining psixik sog‘lig‘iga jiddiy xavf solishini korsatadi.

3. Muloqot buzilishi (65%) vaiqtisodiy qiyinchiliklar (58%) ajrimga olib keluvchi eng kuchli omillar hisoblanadi.
Bu omillarning oldini olish kompleks ijtimoiy siyosat va maqgsadli psixologik intervensiyalarni talab giladi.

4. Ajrim yoqasidagi oilalardagi bolalarning 61 foizida oqishdagi muvaffaqiyatsizlik va xulg-atvor buzilishi
kuzatiladi, bu bolalar psixologiyasiga alohida e’tibor qaratish zarurligini tasdiqlaydi.

5. Psixologik yordamga bo‘lgan ijtimoiy kamsitish va psixologik madaniyatning pastligi oilalarning vaqtincha
professional yordam olishiga to'sqinlik qiladi.

Takliflar quyidagi yo'nalishlarda amalga oshirilishi maqsadga muvofiqdir. Avvalo, ijtimoiy siyosat darajasida
Sirdaryo viloyatida oilaviy nizolarni oldini olish hamda oilalarni mustahkamlash maqgsadida “Oilaviy maslahatxonalar”
faoliyatini kengaytirish va ularni davlat tomonidan moliyaviy qo'llab-quvvatlash zarur. Shuningdek, migratsiyaga
ketgan erkaklar oilalarini ijtimoiy himoya qilish va qo‘llab-quvvatlashga qaratilgan maxsus dasturlarni ishlab chigish
muhim ahamiyat kasb etadi.

Psixologik xizmatlar darajasida viloyat va tuman markazlarida oilaviy psixologlar faoliyatini kengaytirish, er-
xotinlar uchun “Muloqot sanati’, “Nizoni konstruktiv hal qilish” kabi treninglarni muntazam tashkil etish tavsiya
etiladi. Shu bilan birga, aholida psixologik xizmatlarga nisbatan mavjud salbiy stereotiplarni kamaytirish maqgsadida
keng qamrovli axborot-tushuntirish ishlari olib borilishi lozim. Ta'lim muassasalari darajasida maktablarda oilaviy
hayotga tayyorgarlik bilan bogliq mavzularni kuchaytirish, ota-onalar uchun “Sog‘lom oila” maktablarini tashkil etish
hamda bolalar va o'smirlarda sog‘lom oilaviy munosabatlarga oid tasavvurlarni shakllantirishga qaratilgan psixologik
treninglar o'tkazish muhim hisoblanadi. Jamiyat darajasida esa ommaviy axborot vositalari orqali oila qadriyatlarini
targ'ib qilish, namunali va muvaffaqiyatli oilalar tajribasini keng yoritish, shuningdek, “Oilani asrash — milliy burch”
goyasini targ‘ib etishga alohida e’tibor qaratish tavsiya etiladi.
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IMPROVING THE MODEL OF INTEGRATIVE DEVELOPMENT OF
PROFESSIONAL COMPETENCE OF FUTURE FOREIGN LANGUAGE
TEACHERS

I.I. Rahmanova,
Oliy ta’limni rivojlantirish tadqgigotlari markazi
tayanch doktoranti

Annotatsiya.

Magqola bo'lajak til oqituvchilarining kasbiy kompetensiyasining integrativ modelini ishlab chiqishning
ahamiyatini yoritadi. Tadqiqot aralash usul tadqiqotini, yani O'zbekistondagi uchta turli pedagogik universitetlarning
100 nafar chet tili oqituvchilari ortasida intervyu va sorovnomalar orqali to'plangan empirik tahlil bilan birga
mavjud talim modellarining nazariy malumotlarini o'z ichiga oladi. Maqolada yoritilgan yana bir masala - "kasbiy
kompetensiya" tushunchasining asosiy manosi va oquv dasturi tuzilmasining integrativ moduli orqali lingvistik,
pedagogik, metodologik va madaniyatlararo kompetensiyalarni rivojlantirishdir.

Kalit so’zlar: kasbiy kompetensiya, integrativ metod, ingliz tili chet tili sifatida (EFL), modelni takomillashtirish,
pedagogik innovatsiya.

AHHOTaH4.

CraTbs OCBelaeT BAXKHOCTD pa3paboTKH HHTEIPAaTHBHON MOAEAHU TPO¢eCCHOHAAPHOM KOMITeTEHIIUH OYAYIIIIX
mpernoaaBaTeAell A3bika. MccaepoBaHHME HCIOAB3yeT CMELIAHHBIE METOABI, BKAIOYAas TeOpeTHYeCKHe AAHHbIE
CYILIECTBYIOLUX MOAeAEH 0OYUeHH s B COYeTAHUH C SMIIMPUIECKUM aHAAU30M, COOPAHHBIM IIOCPEACTBOM HHTEPBbIO
u orpocoB 100 yunTeAell HHOCTPAHHOTO SI3bIKA U3 TPEX PA3AUYHBIX IEAATOTIECKHUX YHUBEPCUTETOB Y30eKUCTaHa.
Apyroit BoIpoc, 3aTpOHYTBIH B CTaTbe, — 3TO PACKPHITHE OCHOBHOI'O 3HAYEHHUS INOHATHUA «IIPOPecCHOHAAbHAA
KOMIIETeHIIUA» M Pa3BUTHE AMHIBUCTHYECKOH, IeAArOTMYeCKOH, METOAOAOTHYECKOH U MEXKYABTYPHOH
KOMIIETEHIINH Yepe3 HHTerPATUBHbIH MOAYAb CTPYKTYPbI yu4eGHON IPOrpaMMBL.

Karouesvie croea: npogeccuonarbnas komnemeHyus, uHmezpamusHbLii Memoo, aHeAULCKUL Kak UHOCHPaHHbLiL
(EFL), cosepusericmsosarue mooeAu, nedazoeuteckas uHHOBayus.

Annotation.

The article covers the importance of developing integrative model of future language educators professional
competence. The study includes a mixed-research methods, theoretical data of existing teaching models with
empirical analysis collected through interviews and surveys with 100 foreign language teachers form three different
pedagogical universities in Uzbekistan. Another issue highlited in the article is showing the core meaning of the
concept ‘professional competence’ and the enhancment of the linguistic, pedagogical, methodological, intercultural
competencies through integrative modul of the curriculum structure.

Keywords: professional competence, integrative method, EFL, model improvement, pedagogical innovation.
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Introduction. The progress of globalization along with the ongoing reforms in Resolution No. PQ-5117 of May 19,
2021, “On measures to bring the promotion of foreign language learning in the Republic of Uzbekistan to a qualitatively
new level” increases the demand for highly skilled and experienced foreign language educators who are experts in their
fields. Since learning a language is a gateway to comprehending various aspects of history, economics, politics and the
environment educators should equip learners with psychological readiness and skills to encounter global problems,
appreciate diversity, and develop overall literacy skills. So, educators should organize a safe environment for leaners to
experiment with different identity, raise self-esteem and not to be afraid of making errors.

Today, role of foreign language teachers is not only to teach a language, but also helping students to grasp social
rules, traditions, values in order to foster empathy. It is clear that, acquiring another language improves brain neurons
for cognitive function like memory, attention control, and problem solving. As a result by learning alanguage students
encounter various mindsets embedded in another language.

Understanding the importance of developing the professional competence of future foreign language educators
involves a set of integral elements that builds the prospects for developing learning environment. These components
include:

« The role of teacher training processes within the higher education and their effect on learning outcomes;

+ The preparation of future language instructors, in keeping with modern standards with current requirements
for advancing their professional competence;

+ The specific nature of pedagogy as an academic discipline together with its evaluation as a demanded
discipline.

As noted by N.M. Ahmedova, to stimulating skills like self-development and self-organization among learners is
important in current education. Consequently, the issue of enhancing professional competence is estimated as a main
focus in modern education. Currently, it is not enough for individuals to have only basic knowledge of their fields;
they must be able to use their knowledge in real life and social interactions.

A number of prominent scholars have conducted fundamental research in the field of developing the professional
competence of future foreign language teachers.

Among the pedagogical scholars of our republic, the scientific research of M.X. Esanov, B.X. Khodjayev, N.Q.
Xatamova, R.X. Jurayev, M.T. Mirosliyeva, D.N. Raximova, G.Q. Matkarimova, U.Sh. Begimkulov, N.Sh. Shodiyev, G.T.
Qodirova, S.S. Saydaliyev, Z.T. Nishanova, and Sh.S. Sharipov has explored areas such as pedagogical innovation methods,
professional competence, information and communication technologies, intercultural communication, and didactics.

‘Competence’ as a specific knowledge and experience, that enables to utilize the professional knowledge and
skills in the classroom and implement them while fulfilling professional responsibilities (Passov, 2000). In contrast,
NV. Kuzmina highlighted the role of competence is increased when it responds to pedagogical norms. [198]

The term ‘professional competence’ has a complex meaning that refers to an individual’s capability to carry out
different work-related tasks successfully, based on a blend of knowledge, experience, and personal qualities. In the
context of foreign language instructors, this emphasizes language proficiency, instructional knowledge on making
learning environment more meaningful, cultural awareness and capability on managing classroom.

There are five different types of competence were outlined by NV. Kuzmina:

« Professional and specialized competence- mastery of the specific academic knowledge being taught;

+ Socio-psychological competence- concerning the character of interpersonal communication within the
educational worldwide;

+ Methodological competence- implementing various approaches and tools through which students master
proficiency, manage professional skills, and develop crucial capabilities;

« Differential competence- encompassing insight into students’ individual motivations, different aptitudes, and
personal preferences;

« Reflection on a teaching practice (auto-psychological) competence- forming knowledge of one’s personal
assets and restrictions in varied instructional work.

After analyzing both perspectives, the role of professional competence is important for future foreign language
educators to perform work successfully by integrating knowledge, practical skills, and personal qualities.

According to YuV. Antonova professional competence is a combination of skills and abilities such as linguistic,
sociolinguistic, strategic, discursive and cultural awareness that enable learners to communicate effectively in different
communicative situations. [21] The professional attributes of a foreign language teacher can be categorized into three
groups.

« Awareness of the target language in both practical and theoretical contexts;

+ The educator’s methodological knowledge of designing lessons;
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« Pedagogical knowledge of comprehending general principles and practices.

Analysis

There are a number of key aspects to analyze the methodology to develop the professional competence of future
foreign language educators focused on various elements of teacher development and training.

1. Methodologies of using holistic approach to pedagogical competence:

to demonstrate natural use of language through understanding of grammar, lexis,

Language Proficienc o
guag ¥ sentence structure and pronunciation.

refers a range of knowledge including task-based learning, methodologies, approaches

Instructional Effectiveness . >
on evaluating students’ progress.

Sociocultural Competence involves developing learners’ cultural awareness based on the target language.

Includes educator’s capability to select and implement different teaching techniques

Methodological Competence and approaches.

2. Continuous teacher training:

Curriculm-based study programs | helps teachers to combine theoretical knowledge and exchange experiences.

by organizing continious development activities, such as online seminars, workshops

Diagnostics . . ,
8 and peer observations to up to date instuctors’ knowledge.

allows teachers to evaluate their own instructional methodologies and identify areas

Self-evaluation practices .
needing improvement.

3. Technology-enhanced teaching:

implementing modern interactive whiteboards and online materials in order to boost

Digital tools integration ,
learner’s engagement.

enables to have access to international teaching resources, educational materials and

Adaptive teacher strategies . .
create cooperative learning atmosphere.

Implementing Integrative Approach into the Educational Process

Organizing the educational process with an integrative approach enables the creation of didactic system that
offers a holistic perception of pedagogical phenomena and progress at different stages of learner education. This
is primarily obtained through substantial interdisciplinary and intra-disciplinary relations, and is defined by the
elaboration of all its structural elements as well as the generalization of quality education content.

According to pedagogical standards, the demands for a future educator are comprehensive in nature, including
intelligence, skills, and experience.

Therefore, the integrative approach services as scientific familiarity gained by students that encompassing
modern didactic instruments of professional growth. Multidisciplinary association explains the studied processes and
development both in progressing dynamics and in their relative independence. The improvement of several forms
of a complex approach to designing the educational process demands the organization of scholarly research among
scientists, as well as the innovative inquiry by educators and methodologists.

In conclusion, the improvement of pedagogical competence among future foreign language educators is an
essential and multifaceted process that extends the learning of linguistic knowledge. This article has presented the
pedagogical competence as a broad sphere of integral components, involving language proficiency, instructional
effectiveness, sociocultural competence, methodological expertise, and reflective practice. As a powerful didactic tool,
the integrative framework enables the correlation among these components into a complex professional system that
assists future teachers in meeting the standards of contemporary language teaching.
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Consequently, incorporating the combination of linguistic, professional, methodological, intercultural and
digital components into the educational program plays a key role in training educators who can respond efficiently
to developing educational standards. Continuous teacher training, reflective practices, professional advancements,
and technology-enhanced teaching systems further extend this process, allowing teachers to interact with global
upgrading in the field.

In the context of the continuous reforms in Uzbekistans education system it is important to implement an
integrative approach to preparing teachers for educational sphere. By doing so, improving professional competence
through integrative model not only bridges a gap between theory and practice, but also allows to encouragement of a
sense of reflective self-awareness, collaboration, and lifelong learning among future foreign language instructors. To
sum up, it enhances their capability to adapt to different classroom environments, meet learners” expectations, and
create a meaningful learning atmosphere.
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PEDAGOGIKA OLIY TA’LIM MUASSASALARI TALABALARIGA FIZIKA
O‘QITISHNING INNOVATSION TIZIMINI SHAKLLANTIRISH METODIKASI

Z.M. Murtazayev,
Shahrisabz davlat pedagogika instituti Tabiiy fanlar
kafedrasi assistenti

Annotatsiya.

Ushbu magqolada pedagogika oliy ta’lim muassasalari talabalariga fizika oqitish jarayonida innovatsion pedagogik
texnologiyalarni kompleks qo'llash orqali kasbiy kompetensiyalarni rivojlantirish metodikasi yoritiladi. Tadqiqotda
evristik ta'lim, tanqidiy fikrlash, loyihaviy ta’lim, differensial yondashuv, virtual laboratoriya va refleksiv baholash
vositalarining fizika ta’limi mazmuni bilan integratsiyalashuvi ilmiy-pedagogik jihatdan asoslanadi. Shuningdek,
ta'lim shakllari, oquv faoliyati turlari va kasbiy kompetensiyalar ortasidagi funksional bog‘lanish takomillashtirilgan
model asosida ochib beriladi. Maqolada nazariy tahlil, taqqoslash, pedagogik modellashtirish, kompetensiyaviy
diagnostika va refleksiv baholash metodlaridan foydalanish imkoniyatlari korsatilgan.

Kalit so’zlar: fizika ogitish metodikasi, innovatsion ta’lim tizimi, pedagogik texnologiya, evristik ta’lim, tanqidiy
fikrlash, loyihaviy ta’lim, kasbiy kompetensiya, pedagogik modellashtirish, refleksiv baholash.

AHHOTaAIHA.

B cTarbe 060CHOBBIBaeTCAI METOAUKA Pa3BUTHUSA PO eCCHOHAAPHBIX KOMIIETEHIINH CTYACHTOB IIEAQTOTHYECKUX
BBICLIMX 00Pa30BaTEABHBIX YIPEIKACHHIH HA OCHOBE KOMIIAEKCHOTO IIPHMEHEeHHUsI HHHOBAIIHOHHbIX [IEAATOTMYECKUX
TEXHOAOT'HH B IIpOIiecce IPeToAaBaHIA QU3NKH. PacKpbIBaeTCA HayYHO-METOANYECKIH NOTEHIIMAA S3BPUCTHIECKOTO
00y4eHsI, TEXHOAOTHH KPUTHYECKOIO MBbILIACHHUS, NPOEKTHOr0 00ydeHus, ANPQPpepeHINPOBAHHOTO TTOAXOAR,
BHPTYaABHbBIX Aa00paTopuil U pepAeKCHBHOTO OlleHWBaHMsA. Ha OCHOBe yCOBepIIEeHCTBOBAHHON WHTETPATHBHOM
MOA€EAH TIOKa3aHa QYHKIIHOHAABHAS B3aMOCBSI3b MeXxAY GopMaMu 06ydeHw s, 00pa30BaTEABHBIMY TEXHOAOT UMY,
BHAAQMH Y4eOHOM A€ATeAPHOCTH U NPOJECCHOHAABHBIMY KOMITETEHI[USIMHU CTYAEHTOB.

Karouesvie caosa: memoduxa npenodasanus Gusuku, UHHOBAUUOHHAS 00pA308AMeAbHAS CUCMEMA,
nedazoeuueckas MmMexHOAOUS, 3IBPUCUYEcKOe 00yueHUe, KPpUmuyveckoe MblliAeHUe, npoekmHoe o0yueHue,
NPOPeccUOHALbHAS KOMNEMEHMHOCMb, Nedaz02uteckoe MOOeAUPOBAHUE, PePAeKCUBHOE OYeHUBAHUE.
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Annotation.

The article substantiates a methodology for developing professional competencies of students in pedagogical
higher education institutions through the integrated use of innovative pedagogical technologies in physics teaching.
The study highlights the methodological potential of heuristic learning, critical thinking strategies, project-based
learning, differentiated instruction, virtual laboratories, and reflective assessment. A refined integrative model
demonstrates the functional relationship between forms of instruction, educational technologies, learning activities,
and professional competencies. The proposed approach supports the transition from reproductive acquisition of
physical knowledge to professionally oriented, research-based and practice-centered learning.

Keywords: physics teaching methodology, innovative education system, pedagogical technology, heuristic learning,
critical thinking, project-based learning, professional competence, pedagogical modeling, reflective assessment.

Kirish (Introduction). Zamonaviy oliy pedagogik talimning strategik vazifalaridan biri bo'lajak mutaxassislarni
faqat tayyor bilimlarni egallovchi subyekt sifatida emas, balki pedagogik vaziyatni tahlil gila oladigan, nazariy
bilimlarni amaliy faoliyatga tatbiq eta oladigan, oquv jarayonini loyihalaydigan va natijalarni ilmiy asosda
baholaydigan ijodkor shaxs sifatida shakllantirishdir. Fizika fani bu jarayonda alohida metodik imkoniyatga ega,
chunki u tabiat hodisalarining miqdoriy qonuniyatlarini anglash, eksperimental dalillarga tayangan holda xulosa
chiqarish, modellashtirish, muammoli vaziyatni hal qilish va texnik tafakkurni rivojlantirishga xizmat qiladi.

Mavjud ta'lim amaliyotida fizika oqitishning ayrim shakl va metodlari alohida qollanilsa-da, ularni yagona
innovatsion tizim sifatida uyg‘unlashtirish, kasbiy kompetensiyalar bilan bevosita bog‘lash va natijani diagnostik
baholash masalalari yetarlicha tizimlashtirilmagan. Natijada professor-ogituvchi tomonidan tanlanadigan
texnologiyalar ko'pincha epizodik xarakter kasb etadi; talabada esa fizik bilimni real pedagogik, texnik yoki
eksperimental vaziyatlarda qo‘llash tajribasi yetarli darajada shakllanmaydi.

Magqolaning dolzarbligi shundaki, pedagogika oliy talim muassasalarida fizika oqitish jarayonini innovatsion
texnologiyalar majmuasiasosidatashkil etish talabalarning motivatsion, kognitiv, faoliyatliva refleksivkomponentlarini
kompleks rivojlantirishga imkon beradi. Bunday yondashuv fizika kursini nazariy ma’lumotlar yig‘indisi sifatida
emas, balki bolajak oqituvchi kasbiy faoliyatining metodik, tajribaviy va tadqiqotchilik asoslarini shakllantiruvchi
tizim sifatida talqin qilishni talab etadi.

Tadqiqotning magsadi pedagogika oliy talim muassasalari talabalariga fizika oqitishda innovatsion ta’lim
texnologiyalarini kompleks qolllash orqali kasbiy kompetensiyalarni rivojlantirishning metodik asoslarini
takomillashtirishdan iborat. Ushbu magqsadga erishish uchun fizika ta'limi mazmuni, talim shakllari, innovatsion
texnologiyalar va kasbiy kompetensiyalar ortasidagi boglanishlar aniqlanadi; o‘quv jarayonini loyihalashning
integrativ modeli ishlab chigiladi; talabalarning faol, mustaqil va tadqiqiy o'quv faoliyatini tashkil etish yollari
asoslanadi.

Nazariy qism (Theoretical Part). Fizika oqitishning innovatsion tizimi deganda pedagogik maqsad, o'quv
mazmuni, ta'lim shakllari, oqitish metodlari, raqamli vositalar, baholash mezonlari va refleksiv tahlil bosqichlarining
ozaro aloqador, magsadga yonaltirilgan hamda dinamik ravishda boshqariladigan yaxlit metodik tizimi tushuniladi.
Mazkur tizimning markazida talabaning oquv-bilish faoliyati, kasbiy ozini anglash motivatsiyasi, fizik hodisani
tajribaviy asosda tushuntirish qobiliyati va pedagogik vazifani mustaqil hal qilish kompetensiyasi turadi.

Nazariy jihatdan bunday tizim to'rtta asosiy yondashuvga tayanadi: tizimli yondashuv o'quv jarayonini elementlar
yig‘indisi emas, balki ozaro bog‘langan struktura sifatida ko'radi; faoliyatli yondashuv talabaning bilimni amaliy
harakat, tajriba, loyiha va muammoli vaziyatda egallashini ta'minlaydi; kompetensiyaviy yondashuv natijani bilim
hajmi bilan emas, balki uni qo‘llash layoqati bilan baholaydi; integrativ yondashuv esa fizika, pedagogika, psixologiya,
axborot texnologiyalari va kasbiy faoliyat talablari ortasida uzviy aloqadorlikni shakllantiradi.

Innovatsion tizim tarkibida evristik ta’lim talabaning mustaqil kashf etish, taxmin ilgari surish, mantiqiy izlanish
va ilmiy savol qo‘yish konikmalarini rivojlantiradi. Tanqidiy fikrlash texnologiyasi fizik hodisalarni dalillar, tajribalar,
nazariy model va mantiqiy xulosa asosida baholashga yo'naltiradi. Loyihaviy ta'lim esa talabaning fizika bilimlarini real
oquv loyihasi, laboratoriya qurilmasi, tajriba ssenariysi yoki metodik ishlanma yaratish jarayonida qo’llashiga xizmat
qgiladi. Differensial ta'lim texnologiyasi talabalarning tayyorgarlik darajasi, qiziqishi va individual imkoniyatlariga
muvofiq oquv topshiriglarini bosqichma-bosqich murakkablashtirish imkonini beradi.
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Magqgsad: pedagogika oliy ta’'lim muassasalari talabalarida
@ fizika o‘qitish orqali kasbiy kompetensiyalarni rivojlantirish
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fizik bilimni kasbiy vaziyatlarda qo‘llay oladigan
' ‘ kompetentli fizik-pedagog

1-rasm. Fizika o‘qitishning innovatsion tizimini shakllantirishning integrativ modeli

1-rasmda aks ettirilgan modelda innovatsion tizimning asosiy bog‘lanishlari korsatilgan: maqsad yondashuvlar,
tamoyillar, pedagogik shart-sharoitlar va funksiyalar orqali ta'lim shakllari hamda texnologiyalariga o‘tadi; keyingi
bosqichda o'quv faoliyati turlari va raqamli vositalar kasbiy kompetensiyalarni rivojlantiradi; yakunda esa kompetentli
fizik-pedagog shaxsini shakllantirish natija sifatida belgilanadi.

1-jadval. Innovatsion texnologiyalar va kasbiy kompetensiyalar uyg‘unligi

Ta’lim shakli Innovatsion texnologiya Yetakchi o‘quv faoliyati Rivo) lantlrllafilgan
kompetensiya
To'earak mashe‘uloti Evristik ta'lim Muammoli savol, tajribani Ishlab chiqarish va sozlash
5 8 texnologiyasi loyihalash, mustaqil xulosa chiqgarish | kompetensiyasi
. Tangqidiy fikrlash Kuzatish, dalil yig'ish, tagqoslash, Loyihalash va konstruksiyalash
Ekskursiya-dars texnologiyasi texnik obyektni tahlil qilish kompetensiyasi
o Loyihaviy ta'lim Model, maket, virtual tajriba yoki . s -
Kombinatsion dars texnologiyasi metodik ishlanma yaratish Tadqiqotchilik kompetensiyasi
Dars-konferensiva Differensial ta'lim Maruza, munozara, ekspert Tashkiliy-boshqaruv
¥ texnologiyasi baholash, refleksiv taqdimot kompetensiyasi

Jadvaldan ko'rinadiki, innovatsion tizimda har bir talim shakli muayyan texnologiya bilan uyg‘unlashganda
talabaning aniq kasbiy kompetensiyasini rivojlantirishga xizmat giladi. Bunday moslik oquv jarayonini tasodifiy
metodlar majmuasi emas, balki magsadli, bosqichli va natijaga yonaltirilgan pedagogik tizim sifatida tashkil etishga
imkon beradi.
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Innovatsion texnologiyalar kompleksi asosida kompetensiya komponentlari dinamikasi
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2-rasm. Kompetensiya komponentlari rivojlanishining konseptual grafik modeli

2-rasm innovatsion texnologiyalar kompleksini qollash jarayonida kompetensiya komponentlari bosqichma-
bosqich rivojlanishini nazariy jihatdan ifodalaydi. Grafikda keltirilgan qiymatlar shartli diagnostik ko'rsatkich bo'lib,
ular metodikaning umumiy mantiqini tushuntirishga xizmat qiladi: boshlang‘ich monitoring talabalarning mavjud
tayyorgarligini aniqlaydi, innovatsion joriy etish bosqichi oquv faoliyatini faollashtiradi, refleksiv yakunlash bosqichi
esa kasbiy kompetensiyaning barqaror shakllanishini baholash imkonini beradi.

Mavzuga doir adabiyotlar tahlili (Literature Review). Fizika oqgitishda innovatsion tizimni shakllantirish masalasi
bir necha ilmiy yo'nalishlar kesishmasida organiladi. Birinchi yo'nalish pedagogik texnologiyalar nazariyasiga taallugli
bo'lib, unda ta’lim jarayonini oldindan loyihalash, natijani aniqlashtirish, oqitish metodlari va baholash vositalarini
yagona tizim sifatida tashkil etish zarurati asoslanadi. Pedagogik texnologiyalar haqidagi tadgiqotlarda talim
natijasining kafolatlanganligi, oqitish jarayonining bosqichliligi, oquvchi yoki talabaning faolligi hamda shaxsga
yonaltirilgan yondashuv muhim omillar sifatida talqin qilinadi [1; 2].

Ikkinchi yo'nalish rivojlantiruvchi va faoliyatga yo'naltirilgan ta’lim nazariyalari bilan bog‘liq. VV. Davidovva LV.
Zankov tadgiqotlarida o'quv jarayonining rivojlantiruvchi imkoniyatlari, nazariy umumlashtirish, muammoli fikrlash
va oquv faoliyatining ichki motivatsiyasi alohida orin tutadi [3; 4]. Ushbu qarashlar fizika ta'limida o'quvchini tayyor
formulalarni yodlashdan fizik hodisani tahlil qilish, sabab-oqibat aloqalarini aniglash va mustaqil xulosa chiqarishga
yonaltirish zarurligini korsatadi.

Uchinchi yonalish evristik ta'lim konsepsiyasiga tegishli. AV. Xutorskoy evristik ta'limni talabaning shaxsiy
ta'lim mahsulotini yaratishga yo'naltirilgan jarayon sifatida izohlaydi [5; 6]. Bu yondashuv fizika darslarida muammoli
savollar, tajribaviy topshiriglar, model yaratish, taxminlarni tekshirish va refleksiv tahlil kabi faoliyat turlarini metodik
jihatdan asoslashga imkon beradi. Evristik yondashuvning afzalligi shundaki, unda talaba faqat berilgan bilimni qabul
qilmaydi, balki uni izlanish, tajriba va bahs-munozara orqali qayta kashf etadi.

To'rtinchi yonalish kompetensiyaviy va konstruktivistik talim tamoyillari bilan bog'lig. ]. Deweyning tajriba orqali
oqitish haqidagi goyalari, L.S. Vygotskiyning ijtimoiy-madaniy rivojlanish nazariyasi va B.S. Bloom taksonomiyasi
talabaning bilish faoliyatini bosqichma-bosqich tashkil etish, yuqori darajadagi tafakkur amallarini rivojlantirish hamda
oqitish natijasini mezonlar asosida baholash uchun muhim nazariy asos bolib xizmat qiladi [7; 8; 9].

Beshinchi yo'nalish fizika va STEM ta'limida faol oqitish usullarining samaradorligini asoslovchi xalqaro
tadgiqotlar bilan ifodalanadi. R.R. Hake, M. Prince, S. Freeman va hamkorlari tomonidan o‘tkazilgan tadqiqotlarda
interaktiv, muammoli va faol oqitish metodlari talabalarning ozlashtirish darajasi, mustaqil fikrlashi va fanlararo
qollash konikmalarini oshirishi korsatilgan [10; 11]. Bu natijalar pedagogika oliy ta'lim muassasalarida fizika
oqitishni ananaviy reproduktiv modeldan faol, tadqigiy va kompetensiyaviy modelga o‘tkazish zarurligini ilmiy
jihatdan tasdiglaydi.
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Adabiyotlar tahlili shuni ko'rsatadiki, fizika oqitish jarayonida alohida metod yoki texnologiyadan foydalanish
yetarli emas. Yuqori natijaga erishish uchun evristik, muammoli, loyihaviy, differensial, raqamli va refleksiv ta'lim
vositalarini ozaro uyg‘unlashtirgan metodik tizim zarur. Mazkur maqolaning ilmiyyangiligi aynan shu texnologiyalarni
pedagogika oliy ta'lim muassasalari sharoitida kasbiy kompetensiyalar bilan boglangan integrativ model sifatida
takomillashtirishda namoyon bo'ladi.

Ilmiy tadqiqot metodologiyasi (Research Methodology). Tadgiqot metodologiyasi pedagogik jarayonni tizimli,
kompetensiyaviy va faoliyatga yonaltirilgan tahlil qilishga asoslandi. Tadqiqot obyekti sifatida pedagogika oliy ta'lim
muassasalarida fizika oqitish jarayoni, predmeti sifatida esa innovatsion pedagogik texnologiyalarni kompleks
qo'llash orgqali talabalarning kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirish metodikasi belgilandi.

Metodologik asos sifatida quyidagi tamoyillar tanlandi: ilmiylik va ishonchlilik, kasbiy yo'naltirilganlik, fanlararo
integratsiya, shaxsga yo'naltirilganlik, differensiallashtirish, refleksivlik, amaliy natijadorlik va diagnostik baholash.
Ushbu tamoyillar fizika talimi mazmunini tanlash, mashg‘ulot shakllarini belgilash, innovatsion texnologiyalarni
moslashtirish hamda baholash mezonlarini ishlab chiqishda mezon vazifasini bajaradi.

Tadqiqotda nazariy tahlil, pedagogik modellashtirish, taqqoslash, umumlashtirish, didaktik loyihalash, kuzatish,
suhbat, anketa, ekspert baholash, o'quv mahsulotlarini tahlil qilish va kompetensiyaviy diagnostika metodlaridan
foydalanish maqsadga muvofiq deb topildi. Nazariy tahlil mavjud ilmiy manbalarni umumlashtirishga, modellashtirish
innovatsion tizimning tarkibiy qismlarini aniqlashga, diagnostika esa talabalarning motivatsion, kognitiv, faoliyatli va
refleksiv komponentlari bo'yicha rivojlanish dinamikasini baholashga xizmat qiladi.

Metodik jarayon uch bosqichda tashkil etiladi. Birinchi bosqichda boshlang‘ich diagnostika o'tkazilib,
talabalarning fizika bo‘yicha bilim darajasi, tajriba bajarish konikmasi, kasbiy motivatsiyasi va mustaqil fikrlash
layoqati aniqlanadi. Ikkinchi bosqichda evristik, tanqidiy fikrlash, loyihaviy va differensial texnologiyalar o'quv
mashg‘ulotlariga kompleks joriy etiladi. Uchinchi bosqichda refleksiv tahlil, portfolioni baholash, loyihalar himoyasi
va yakuniy diagnostika asosida metodikaning natijadorligi aniqlanadi.

Baholash mezonlari tort komponent asosida ishlab chiqiladi. Motivatsion komponent talabaning fizika faniga
qiziqishi, kasbiy ozini anglash darajasi va o'quv faoliyatiga ichki tayyorgarligini ifodalaydi. Kognitiv komponent fizik
tushunchalar, qonunlar, nazariy modellar va metodik bilimlarning ozlashtirilishini belgilaydi. Faoliyatli komponent
tajriba o‘tkazish, muammo yechish, loyiha ishlab chiqish, raqamli vositadan foydalanish va kasbiy vaziyatda qaror
qabul qilish ko'nikmalarini qamrab oladi. Refleksiv komponent esa 0z faoliyatini tahlil qilish, xatoni aniqlash, natijani
baholash va keyingi rivojlanish yo'nalishini belgilash layoqatini korsatadi.

Tahlil va natijalar (Analysis and Results). Takomillashtirilgan metodikaning tahlili shuni ko'rsatadiki, fizika
oqitish jarayonida innovatsion texnologiyalarni alohida emas, balki bir-birini tolldiruvchi kompleks sifatida
qo'llash talabalarning kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirishda yuqori metodik samaradorlikka ega. Bunda har bir
texnologiya muayyan didaktik vazifani bajaradi: evristik ta'lim izlanish faoliyatini faollashtiradi; tanqidiy fikrlash
dalil va xulosani boglashga yordam beradi; loyihaviy ta’'lim fizik bilimni amaliy mahsulotga aylantiradi; differensial
yondashuv individual rivojlanish trayektoriyasini taminlaydi; raqamli vositalar esa tajriba, modellashtirish va
monitoring imkoniyatlarini kengaytiradi.

Fizikadan to'garak mashg‘ulotlarida yarimo'tkazgichli diodning volt-amper xarakteristikasini organish mavzusini
evristik texnologiya asosida tashkil etish talabalarning tajriba qurilmasini tushunishi, o'lchash natijalarini tahlil qilishi,
grafik qurishi va hodisa mohiyatini mustaqil izohlashiga imkon beradi. Bu jarayonda talabalar fizik qonuniyatni
tayyor shaklda qabul qilmaydi, balki kuzatish, taxmin, tajriba va xulosa ketma-ketligi orqali uni ozlashtiradi. Natijada
ishlab chiqarish va sozlash kompetensiyasining amaliy elementlari rivojlanadi.

Ekskursiya-darslarda tanqidiy fikrlash texnologiyasidan foydalanish fizik bilimlarni real texnik obyektlar
bilan boglashga xizmat qiladi. Masalan, observatoriya, laboratoriya, ishlab chiqarish korxonasi yoki ilmiy-
tadqiqot muassasasiga tashrif davomida talabalar obyektni kuzatadi, savollar tuzadi, dalillarni qayd etadi, texnik
jarayonning fizik asoslarini tahlil qiladi va 0z xulosasini himoya qiladi. Bu faoliyat loyihalash va konstruksiyalash
kompetensiyasining shakllanishiga zamin yaratadi.

Kombinatsion darslarda loyihaviy talimdan foydalanish talabalarga fizik hodisani amaliy loyiha shaklida ifodalash
imkonini beradi. Talaba laboratoriya qurilmasining soddalashtirilgan modelini, virtual tajriba ssenariysini, metodik
korsatma yoki oquv moduli loyihasini ishlab chigishi mumkin. Bunda nazariy bilim, eksperimental konikma, axborot
texnologiyalari va pedagogik dizayn elementlari birlashadi. Natijada tadqiqotchilik kompetensiyasi rivojlanadi.

Tahlil natijalari innovatsion tizimni joriy etishda baholashning fagat yakuniy test bilan cheklanib qolmasligi
lozimligini korsatadi. Chunki kasbiy kompetensiya murakkab tuzilma bolib, u motiv, bilim, amaliy harakat va
refleksiv tahlilning birligida namoyon bo'ladi. Shu sababli diagnostika jarayonida test, laboratoriya topshirigi, loyiha
mahsuloti, portfoliolar, ogzaki taqdimot, ozaro baholash va ekspert xulosalari kompleks qo'llanishi zarur.
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Umuman, takomillashtirilgan metodika quyidagi ilmiy-amaliy natijalarni beradi: birinchidan, fizika darslarida
oquv faoliyati reproduktiv xarakterdan izlanish, muammo yechish va loyiha yaratish xarakteriga o‘tadi; ikkinchidan,
talaba fizik qonuniyatlarni real kasbiy vaziyatlar bilan bog‘lashni organadi; uchinchidan, professor-oqituvchi
texnologiya tanlashda maqsad, mazmun, natija va baholash mezonlari ortasidagi bogTliglikni hisobga oladi;
tortinchidan, ta'lim jarayonida raqamli vositalar faqat korgazmalilik uchun emas, balki eksperiment, modellashtirish,
monitoring va refleksiya vositasi sifatida qollanadi.

Xulosa va takliflar (Conclusion and Recommendations). Pedagogika oliy ta’lim muassasalarida fizika oqitishning
innovatsion tizimini shakllantirish bolajak mutaxassislarning kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirishning muhim
metodik sharti hisoblanadi. Tadqiqot asosida fizika ta'limi jarayonida evristik, tanqidiy fikrlash, loyihaviy, differensial
va raqamli ta'lim texnologiyalarini kompleks qollash nazariy bilim, eksperimental faoliyat, pedagogik loyihalash va
refleksiv baholash o'rtasida uzviy bog‘lanish hosil qilishi aniglandi.

Takomillashtirilgan model talim shakllari, texnologiyalar, oquv faoliyati turlari va kasbiy kompetensiyalar
ortasidagi funksional aloqadorlikni korsatadi. Ushbu modeldan fizika darslari, laboratoriya mashg‘ulotlari, togaraklar,
ekskursiya-darslar, dars-konferensiyalar va mustaqil ta’lim jarayonini loyihalashda foydalanish mumkin. Modelning
amaliy ahamiyati shundaki, u professor-oqituvchiga pedagogik texnologiyani tanlashda tasodifiylikni kamaytiradi,
oquv jarayonini maqsadli boshqarish va natijani mezonlar asosida baholash imkonini beradi.

Magqola natijalari asosida quyidagi takliflar ilgari suriladi: fizika oqitish dasturlarida innovatsion texnologiyalarni
kompetensiyalar bilan bog‘lovchi metodik xaritalarni ishlab chiqish; laboratoriya va amaliy mashg‘ulotlarda evristik
hamda loyihaviy topshiriqlar ulushini oshirish; virtual laboratoriyalar, simulyatsiyalar va raqamli portfoliolarni
baholash tizimiga integratsiya qilish; talabalarning refleksiv tahlil ko'nikmalarini muntazam rivojlantirish; professor-
ogituvchilar uchun fizika talimida innovatsion texnologiyalarni kompleks qo'llash bo‘yicha metodik seminarlar
tashkil etish maqsadga muvofiqdir.
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RAQAMLI TRANSFORMATSIYA SHAROITIDA BO‘LAJAK FIZIK
MUTAXASSISLARGA “MOLEKULYAR FIZIKA” FANINI O‘QITISH

METODIKASI
O‘l. Turdiyev,
Qarshi davlat universiteti umumiy fizika kafedrasi
assistenti

Annotatsiya.

Ushbu magqolada raqamli transformatsiya sharoitida bolajak fizik mutaxassislarga “Molekulyar fizika” fanini
ogitish mazmuni va metodikasini takomillashtirish masalasi ilmiy-metodik jihatdan yoritilgan. Molekulyar-kinetik
nazariya, gaz qonunlari, diffuziya, issiqlik uzatish va Maksvell-Boltsman tagsimoti kabi abstrakt jarayonlarni oqitishda
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kompyuter modellashtirish, virtual laboratoriyalar, interaktiv simulyatsiyalar va gibrid tajribalardan foydalanishning
didaktik imkoniyatlari asoslangan. Tadqiqotda nazariy bilim, eksperimental faoliyat va ragamli modellashtirishni
integratsiyalash orqali talabalarning ilmiy-tadqiqotchilik, analitik, eksperimental va ragamli kompetensiyalarini
rivojlantirishga yo'naltirilgan metodik model taklif etiladi.

Kalit sozlar: ragqamli transformatsiya, molekulyar fizika, virtual laboratoriya, kompyuter modellashtirish,
interaktiv simulyatsiya, gibrid eksperiment, Maksvell-Boltsman taqsimoti, kasbiy kompetensiya.

AHHOTaH4.

B crarbe HayYHO-METOAMYECKHM PACKpBIBAETCS NMPOOAEMa COBEPIIEHCTBOBAHUS COAEPIKAHUSA U METOAUKH
IPeIoAABaHUS AUCHUTIAUHBI «MoAeKyAsipHas HU3KUKa» OYAYLIMM CHEl[HaAUCTaM-H3HKaM B YCAOBHUAX LUPPOBOI
tpancpopmarun. O60CHOBAHBI AUAAKTHUECKHE BO3MOXXHOCTH KOMIIBIOTEPHOIO MOAECAHPOBAHMUSA, BUPTYaABHBIX
AabopaTopuil, THTEPAKTUBHBIX CUMYAAIUH 1 THOPUAHBIX 9KCIIEPUMEHTOB IPH H3y4eHHH abCTPaKTHBIX IPOLIECCOB
MOAEKYASIPHO-KHHETHYeCKOH TeOpHH, Fa30BbIX 3aKOHOB, AUPPY3UH, TEIIAOIIEPEAAYH U paclipepeAeHIA MaKcBeara—
boabnmana. IIpeasoskeHa MeTOAMYECKAsd MOACAb, OPHEHTHPOBAaHHAsA Ha pasBUTHE HAYYHO-HCCAGAOBATEABbCKHX,
AHAAUTHYECKUX, 9KCIIEPUMEHTAABHBIX U TUPPOBBIX KOMIIETCHIIHH CTYACHTOB Ha OCHOBE HHTET PalluU TEOPe THYEeCKUX
3HAaHUMY, SKCIIEPUMEHTAABHON ACATEAPHOCTH U IUPPOBOrO MOACAHPOBAHHUS.

Karouesvie crosa: yugposas mpanchopmayus, moreKyrapras @usuka, eupmyasvHas Aaboparmopus,
KOoMNbIOmepHoe MOoO0eAUposanue, UHMEPAKIMUBHAL CUMYASUUS, 2ubPpuOHbLil IKkchepumenm, pacnpedesenie
Maxcseara-Borvymana, npogeccuonarbras komnemenyus.

Annotation.

The article presents a scientific and methodological improvement of the content and methodology of teaching
Molecular Physics to future physics specialists in the context of digital transformation. It substantiates the didactic
potential of computer modeling, virtual laboratories, interactive simulations, and hybrid experiments in teaching
abstract processes such as molecular-kinetic theory, gas laws, diffusion, heat transfer, and the Maxwell-Boltzmann
distribution. The study proposes a methodological model aimed at developing students’ research, analytical,
experimental, and digital competencies through the integration of theoretical knowledge, experimental activity, and
digital modeling.

Keywords: digital transformation, molecular physics, virtual laboratory, computer modeling, interactive
simulation, hybrid experiment, Maxwell-Boltzmann distribution, professional competence.

Kirish (Introduction). Ragamli transformatsiya oliy talim tizimida fan mazmunini yangilash, o‘quv
jarayonini vizuallashtirish, talabalarning mustaqil ilmiy izlanish faoliyatini faollashtirish hamda ta’lim natijalarini
kompetensiyaviy yondashuv asosida baholash imkoniyatlarini kengaytirmoqda. Ayniqgsa, fizika kabi tajriba, model,
hisob-kitob va nazariy umumlashtirish birligiga tayanuvchi fanlarda ragamli texnologiyalardan foydalanish talimning
amanaviy imkoniyatlarini sezilarli darajada boyitadi.

Molekulyar fizika bolimi oz mohiyatiga kora mikrodarajada kechadigan jarayonlar, statistik qonuniyatlar,
issiglik harakati, gazlarning molekulyar-kinetik modeli, diffuziya, ichki ishqalanish, issiglik o‘tkazuvchanlik hamda
fazaviy o'tishlar kabi bevosita kuzatish qiyin bollgan hodisalarni qamrab oladi. Mazkur jarayonlarning aksariyati
talabalardan abstrakt fikrlash, matematik modellashtirish va grafik tahlil konikmalarini talab giladi. Shu sababli faqat
ogzaki bayon yoki statik chizmalar orqali oqitish yetarli natija bermaydi.

Mavjud oliy ta'lim muassasalarida laboratoriya jihozlari, zamonaviy olchov vositalari va tajriba qurilmalari bilan
taminlanish darajasi har doim ham molekulyar jarayonlarni chuqur eksperimental organish imkonini bermaydi.
Raqamli simulyatsiyalar va virtual laboratoriyalar bu cheklovlarni qisman kompensatsiya qilib, oquv jarayonida real
tajriba, kompyuter modeli va nazariy tushuntirishni bir butun metodik tizimga birlashtirish imkonini beradi.

Nazariy qism (Theoretical Part). Molekulyar fizika kursining nazariy asosi moddaning mikrotuzilishi,
zarralarning issiglik harakati, makroskopik parametrlarning mikroskopik sabablar bilan bogTlanishi hamda statistik
qonuniyatlarni tushuntirishga qaratiladi. Bu fan bo’lajak fizik mutaxassisda nafaqat fundamental bilimlarni, balki
fizik hodisalarni matematik, grafik va eksperimental dalillar orqali izohlash madaniyatini ham shakllantiradi.

Raqamli transformatsiya sharoitida molekulyar fizika mazmuni uchta asosiy oq atrofida tashkil etilishi
magsadga muvofiq: birinchidan, molekulyar-kinetik nazariya va termodinamik qonuniyatlarni konseptual tushunish;
ikkinchidan, real va virtual tajribalar asosida fizik kattaliklar o'rtasidagi bog‘lanishlarni aniqlash; uchinchidan, raqamli
modellashtirish yordamida jarayonning parametrlar bo'yicha ozgarishini tahlil qilish. Bunday yondashuv talabaning
nazariy bilimini amaliy va tadqiqotchilik faoliyati bilan bog'laydi.
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Kompyuter modellashtirishda molekulyar harakatning tasodifiyligi, tezliklar tagsimoti, gaz molekulalarining
toqnashuvi, issiglik almashinuvi yoki diffuziya jarayonini real vaqt rejimida ko'rsatish mumkin. Bu holat talabalarda
mikrodarajadagi sabab-natija aloqalarini tushunishga, turli parametrlarning jarayon natijasiga ta’sirini mustaqil
kuzatishga hamda nazariy formulalarni tajriba natijalari bilan solishtirishga sharoit yaratadi.

Ragamli transformatsiya sharoitida “Molekulyar fizika"” fanini
- o'‘qgitishning metodik modeli

! ., l J
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modellashtirish uyg'unligida o'zlashtirgan ragamli kempetent fizik
mutaxassis

1-rasm. Raqamli transformatsiya sharoitida “Molekulyar fizika” fanini o‘qitishning metodik modeli

1-rasmda taklif etilgan model nazariy bilim, real laboratoriya, gibrid tajriba va raqamli simulyatsiya ortasidagi
uzviy bog'liqlikni ifodalaydi. Modelda oquv mazmuni, didaktik magsad, ragamli vositalar va metodik yondashuv
yagona oquv-tadqiqot mubhiti sifatida qaraladi. Bunda raqamli vositalar ananaviy laboratoriyani almashtiruvchi
oddiy texnik ilova emas, balki talabaning kuzatish, modellashtirish, tahlil qilish va ilmiy xulosa chiqarish faoliyatini
kuchaytiruvchi didaktik mexanizm sifatida talgin etiladi.

Maksvell-Boltsman tagsimoti molekulalar tezliklarining haroratga bog‘liq statistik tagsimlanishini tushuntirishda
muhim nazariy tushuncha hisoblanadi. Mazkur tagsimotni dinamik grafiklar orqali tahlil qilish talabalarga harorat
ortganda molekulalarning ortacha tezligi va tagsimot maksimumining siljishini aniq ko'rish imkonini beradi.

Molekulalar tezliklarining Maksvell-Boltsman tagsimoti
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1-grafik. Harorat ozgarishida molekulalar tezliklarining Maksvell-Boltsman tagsimoti
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Grafikdan ko'rinadiki, harorat ortishi bilan tagsimot egri chizigi kengayadi va maksimum yuqori tezliklar
tomonga siljiydi. Bunday grafik vizuallashtirish molekulyar-kinetik nazariyaning abstrakt statistik mazmunini
talabalar uchun korgazmali, tahlil qilinadigan va parametrlar asosida izohlanadigan didaktik obyektga aylantiradi.

Quyidagi jadvalda molekulyar fizika mazmunini raqamli talim vositalari bilan integratsiyalashning metodik
yonalishlari tizimlashtirilgan.

1-jadval. Molekulyar fizika mazmunini raqamli vositalar bilan integratsiyalash yo‘nalishlari

Molekulyar fizika mazmuni Raqamli vosita Metodik faoliyat Rlvoylanadlgan
kompetensiya
Molekulyar-kinetik nazariya, | Interaktiv animatsiya va Molekulalar harakati parametrlarini | Konseptual tushunish,
molekulalar harakati PhET simulyatsiyasi ozgartirish va kuzatish kuzatish va tahlil qilish
Gaz qonunlari va p-V, V-T, p-T grafik Grafiklarni qurish, parametrlar Grafik savodxonlik va
izojarayonlar modellashtirish mubhiti boglanishini solishtirish matematik modellashtirish
Virtual laboratoriya Jarayon tezligini muhit, Tadgqiqotchilik va
Diffuziya va Broun harakati . e temperatura va konsentratsiya bilan 4 v
mikrozarra modeli p eksperimental fikrlash
bog‘lash
Issiqlik o‘tkazuvchanlik va Kompyuter modeli, issiqlik | Real va virtual natijalarni Analitik baholash va
issiglik almashinuvi xaritasi, sensorli tajriba taqqoslash amaliy qo'llash

Mavzuga doir adabiyotlar tahlili (Literature Review). Molekulyar fizika va termodinamika mazmunini oqitishda
laboratoriya tajribasi, grafik tahlil va matematik modellashtirishning ozaro uyg‘unligi muhim ahamiyatga ega. Klassik
fizika darsliklarida molekulyar-kinetik nazariya, gazlarning holat tenglamalari, diffuziya va issiqlik uzatish hodisalari
fizik qonuniyatlarning nazariy asoslari sifatida yoritilgan bo'lsa, zamonaviy metodik tadgiqotlarda ushbu mazmunni
raqamli vositalar bilan boyitish masalasi alohida yo'nalish sifatida qaralmoqda [1; 2; 3].

Ragamli ta’lim muhitida virtual laboratoriyalar va simulyatsiyalarni qo‘llashga doir tadgiqotlar shuni korsatadiki,
talaba fizik hodisani faqat tayyor formula sifatida emas, balki parametrlar ozgarishi natijasida hosil boladigan dinamik
jarayon sifatida idrok etadi. Bu esa o'quv-bilish faoliyatini faollashtirib, nazariy tushunchalarni chuqurroq anglashga
yordam beradi [4; 5].

Multimedia ta'lim nazariyasi bo‘yicha olib borilgan izlanishlarda matn, grafik, animatsiya va interaktiv
topshiriqlar birgalikda qo'llanganda talabaning kognitiv yuklamasi oqilona boshqarilishi, abstrakt tushunchalarni
idrok etish darajasi oshishi ta'’kidlanadi [6]. Molekulyar fizika mazmunida bu yondashuv aynigsa muhim, chunki
mikrodarajadagi harakat, statistik tagsimot va issiglik almashinuvi jarayonlarini korgazmali tasvirlash didaktik
samarani kuchaytiradi.

TPACK konsepsiyasi nuqtai nazaridan fizikani oqitishda ogituvchining texnologik, pedagogik va predmetga oid
bilimlari ozaro integratsiyada namoyon bo'lishi lozim [7]. Demak, ragamli vosita ta’limga tashqi qo'shimcha sifatida
emas, balki fan mazmuni va metodikasining tarkibiy komponenti sifatida tanlanishi zarur. Molekulyar fizika kursida
simulyatsiya, virtual laboratoriya va grafik modellashtirish vositalari aynan shu integratsiyani ta'minlaydi.

Tahlil etilgan ilmiy-metodik manbalar asosida xulosa qilish mumkinki, raqamli transformatsiya sharoitida
“Molekulyar fizika” fanini oqitish metodikasini takomillashtirish uch asosiy vazifaga xizmat giladi: birinchidan,
abstrakt nazariy tushunchalarni vizuallashtirish; ikkinchidan, real laboratoriya imkoniyatlarini virtual va gibrid
tajribalar bilan boyitish; uchinchidan, talabalarda ilmiy-tadgiqotchilik va raqamli kompetensiyalarni rivojlantirish.

Ilmiy tadqiqot metodologiyasi (Research Methodology). Tadqiqot metodologiyasi kompetensiyaviy, tizimli,
faoliyatli va integrativ yondashuvlarga tayandi. Kompetensiyaviy yondashuv talabaning bilimni egallashi bilan bir
qatorda uni kasbiy, eksperimental va tadqiqot vaziyatlarida qo‘llay olish darajasini baholashga xizmat qiladi. Tizimli
yondashuv oquv magsadi, mazmun, metod, vosita, faoliyat turi va natijani ozaro bog‘langan yagona didaktik tizim
sifatida ko'rib chiqadi.

Tadgiqot jarayonida nazariy tahlil, pedagogik modellashtirish, tagqoslash, umumlashtirish, metodik loyihalash
va didaktik ekspertiza metodlaridan foydalanildi. Nazariy tahlil orqali molekulyar fizika mazmuni, raqamli talim
vositalari va kompetensiyaviy natijalar ortasidagi bog‘liqlik aniqlashtirildi. Pedagogik modellashtirish orqali real
laboratoriya, gibrid tajriba va virtual simulyatsiyani oz ichiga olgan metodik model ishlab chiqildi.

Metodik loyihalashda oquv mashg‘ulotlari uch bosqichda tashkil etilishi nazarda tutildi: birinchi bosqichda nazariy
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tushuncha va asosiy fizik qonuniyatlar bayon qilinadi; ikkinchi bosqichda raqamli model yoki virtual tajriba orqali
jarayonning parametrlar bo'yicha ozgarishi kuzatiladi; uchinchi bosqichda talabalar natijalarni jadval, grafik, hisob-
kitob va xulosa shaklida tahlil giladi. Bunday ketma-ketlik nazariya, eksperiment va tahlilning uzviyligini taminlaydi.

Baholash mezonlari sifatida talabaning fizik tushunchani izohlash darajasi, grafik va jadval bilan ishlash
qobiliyati, eksperiment natijasini asoslash, raqamli simulyatsiya parametrlarini boshqarish, xatolik manbalarini
aniglash va ilmiy xulosa chiqarish ko'nikmalari belgilandi.

Tahlil va natijalar (Analysis and Results). Tahlillar shuni korsatadiki, molekulyar fizika fanini raqamli
transformatsiya sharoitida oqitishda eng samarali natija real tajriba, gibrid tajriba va virtual simulyatsiya ozaro
toldiruvchi didaktik tizim sifatida qo'llanganda yuzaga keladi. Real laboratoriya talabalarda olchash, kuzatish, tajriba
natijasini qayd etish va asbob-uskunalar bilan ishlash malakasini rivojlantiradi. Virtual simulyatsiya esa koz bilan
bevosita kuzatish qiyin bo'lgan molekulyar jarayonlarni model orqali anglash imkonini beradi.

Gibrid tajriba mazkur ikki yondashuvning samarali sintezini taminlaydi. Masalan, gaz qonunlarini organishda
talaba avval real tajribada bosim, hajm va temperatura ozgarishlarini ollchaydi, songra ragamli modelda shu
parametrlarning ideallashtirilgan holatini tahlil qiladi. Natijada real eksperimentdagi xatoliklar, ideal modeldan
chetlanishlar va fizik qonuniyatning amal qilish shartlari hagida chuqurroq tasavvur shakllanadi.

Maksvell-Boltsman tagsimoti, diffuziya va issiqlik uzatish kabi mavzularda raqamli simulyatsiya talabalarning
statistik tafakkurini rivojlantirishda muhim o'rin tutadi. Talaba harorat, zarralar soni, mubhit zichligi yoki konsentratsiya
gradienti kabi parametrlarni ozgartirish orqali jarayon natijasidagi ozgarishlarni mustaqil kuzatadi. Bu jarayon
oquvchini tayyor bilimni qabul giluvchidan faol tadqiqot subyektiga aylantiradi.

Tadqiqot mazmuni asosida taklif etilgan metodika quyidagi natijalarni ta'minlashi mumkin: molekulyar
jarayonlar haqgidagi tasavvurlar aniglashadi; grafik va jadval asosida tahlil qilish ko'nikmasi kuchayadi; eksperimental
xatoliklarni tushuntirish qobiliyati rivojlanadi; ragamli ta’'lim resurslari bilan ishlash madaniyati shakllanadi; bo‘lajak
fizik mutaxassisning kasbiy faoliyatga tayyorgarligi amaliy yo'nalishga ega boladi.

Shuningdek, raqamli vositalardan foydalanish oqituvchiga ta'lim jarayonini individuallashtirish imkonini beradi.
Kuchli talabalarga murakkab modellashtirish va tadqiqot topshiriqlari, qiyinchilikka duch kelayotgan talabalarga
esa bosqichma-bosqich vizual tushuntirish va interaktiv mashqlar berilishi mumkin. Bu esa molekulyar fizika fanini
oqitishda differensial va shaxsga yo'naltirilgan ta’'lim tamoyillarini amalga oshirishga xizmat giladi.

Xulosa va takliflar (Conclusion and Recommendations). Raqamli transformatsiya sharoitida “Molekulyar fizika”
fanini oqitish mazmuni va metodikasini takomillashtirish zamonaviy oliy talimning muhim vazifalaridan biridir.
Chunki mazkur fan bo'lajak fizik mutaxassisdan nafaqat nazariy bilim, balki eksperimental fikrlash, grafik tahlil,
matematik modellashtirish va ragamli texnologiyalar bilan ishlash kompetensiyalarini ham talab qiladi.

Tadqgiqot asosida ishlab chiqilgan metodik yondashuv real laboratoriya, gibrid tajriba va raqamli simulyatsiyani
ozaro integratsiyalashga tayanadi. Bu yondashuv laboratoriya bazasi cheklangan sharoitlarda ham molekulyar
jarayonlarni korgazmali tushuntirish, talabalarning mustaqil tahliliy faoliyatini kuchaytirish hamda nazariya va
amaliyotni uyg‘unlashtirish imkonini beradi.

Molekulyar fizika darslarida PhET, VirtualLAB, FIZIKON, Ochiq fizika kabi elektron resurslardan magqsadli
foydalanish, simulyatsiya natijalarini jadval va grafiklar bilan mustahkamlash, gibrid tajribalar asosida real va ideal
modelni taqqoslash, shuningdek, ragamli portfolio orqali talabalarning tadqiqot natijalarini baholash tavsiya etiladi.

Kelgusida mazkur metodikani pedagogik tajriba-sinov ishlari asosida empirik tekshirish, talabalar
kompetensiyalarining rivojlanish dinamikasini diagnostik mezonlar asosida baholash hamda molekulyar fizika kursi
bo'yicha raqamli laboratoriya topshiriglari bankini yaratish magsadga muvofiqdir.
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PEDAGOGIKA KOLLEJI O‘QUVCHILARINING TADQIQOTCHILIK
KO‘NIKMALARINI RAQAMLI TEXNOLOGIYALAR VOSITASIDA
SHAKLLANTIRISHNING METODIK MODELI

A.B. Sattorov,
Qashgadaryo viloyati, Shahrisabz tumani 16-maktab
direktori

Annotatsiya.

Mazkur maqolada pedagogika kolleji o‘quvchilarida tadqiqotchilik konikmalarini raqamli texnologiyalar
vositasida shakllantirishning metodik modeli ishlab chiqiladi. Model motivatsion-maqsadli, mazmuniy-didaktik,
faoliyat-hamkorlik hamda baholash-refleksiv bloklar asosida tavsiflanadi. Maqgolada raqamli platformalar, bulutli
xizmatlar, ma'lumotlarni tahlil qilish vositalari va tagdimot mubhitlarining tadgiqot faoliyatiga integratsiyasi ilmiy-
pedagogik jihatdan asoslanadi.

Kalit sozlar: pedagogika kolleji, tadqiqotchilik konikmasi, raqamli texnologiya, metodik model, digital
pedagogika, monitoring, refleksiya.

AHHOTaAIHA.

B cratbe paspaboraHa MeTOAMYECKas MOA€Ab (GOPMUPOBAHHUS HCCAEAOBATEABCKHX YMEHHH YYalMXCs
IIEAQTOTYECKOTO KOAAECAYKA CPEACTBAMHU ITUQPOBBIX TeXHOAOTHH. MOAEAD pacKphIBaeTCA 4epe3 MOTHBAIIOHHO-
I[EAEBOH, COACPIKATEABHO-AMAAKTHYECKHH, AEATeAbHOCTHO-KOMMYHHKATHBHBIM M OL€HOYHO-pePAEKCHBHBIHA
6a0xu. HayuHo o6ocHOBaHa nHTErpanus quppoBbix MAaT$OPM, 06AAUHBIX CEPBHUCOB, CPEACTB AHAAN3A AAHHBIX U
IIPEe3eHTAIIHOHHBIX CPEA B HCCAEAOBATEABCKYIO ACATEABHOCTD.

Karouesvie caosa: nedazoeuneckuii KoAreOw, uccAe008amesbckue ymeHUs, YuPposvie 1mexHoA02UU,
memoduueckas modeb, yuPposas nedazozuka, MOHUMOPUHe, pedrexcus.

Annotation.

The paper proposes a methodological model for developing research skills of pedagogical college students
through digital technologies. The model is described through motivational-target, content-didactic, activity-
collaboration and evaluation-reflective blocks. The study substantiates the pedagogical value of integrating digital
platforms, cloud services, data analysis tools and presentation environments into students’ research activity.

Keywords: pedagogical college, research skills, digital technologies, methodological model, digital pedagogy,
monitoring, reflection.

Kirish. Zamonaviy ta'lim tizimida pedagogika kolleji oquvchisidan tayyor bilimni qabul giluvchi subyekt emas,
balki muammoni aniqlovchi, ma'lumotni tanqidiy saralovchi, dalillarga asoslangan xulosa chiqaruvchi va 0z natijasini
ilmiy usulda taqdim eta oladigan faol ishtirokchi sifatida kompetensiyalar talab etilmoqda. Shu sababli tadqiqotchilik
ko'nikmalarini shakllantirish kasbiy tayyorgarlikning markaziy komponentlaridan biriga aylanmoqda.

Ragamli transformatsiya sharoitida mazkur konikmalarni ananaviy usullar bilan shakllantirish yetarli emas.
Ma'lumotlar oqimi, platformalar ko'pligi, turli formatdagi manbalar bilan ishlash, raqamli muloqot va kooperatsiya,
akademik mahsulotni vizual shaklda taqdim etish kabi omillar oquvchini tadqiqot faoliyatining yangi didaktik
muhitiga olib kirmoqda. Demak, metodik model o'quvchi faoliyatining tarkibiy bosqichlari bilan raqamli vositalar
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imkoniyatlarini uyg‘unlashtirishi zarur.

Mavzuning dolzarbligi shundaki, pedagogika kolleji bitiruvchisi kelgusida maktabgacha va umumiy oTrta
ta'lim tizimida ishlaganda o'quvchi faoliyatini kuzatish, pedagogik vaziyatlarni tahlil qilish, kichik hajmdagi amaliy
tadqiqotlarni olib borish va 0z ishini raqamli hisobot korinishida taqdim etish qobiliyatiga ega bo'lishi kerak. Shu
bois mazkur maqolada tadqiqotchilik ko'nikmalarini shakllantirishning yaxlit metodik modeli ishlab chigiladi.

Normativ-huquqiy va konseptual hujjatlarda ta'lim sifati, raqamli transformatsiya hamda kompetensiyaviy
yondashuvning kuchayishi tadqiqotchilik faoliyatini oquv jarayonining ajralmas qismi sifatida qarashni talab
gilmoqda. Bu esa metodik modelni faqat nazariy konstruksiya sifatida emas, balki pedagogika kolleji amaliyotiga
mos joriy etiladigan tizim sifatida ishlab chiqishni taqozo etadi.

Nazariy qism. Tadqiqotchilik konikmasi kop komponentli tuzilma bo'lib, unda muammoni ko'ra olish, savol
qo'ya bilish, gipoteza ilgari surish, mos usul tanlash, ma’lumot yig‘ish, qayta ishlash, dalillarga tayanib xulosa chiqarish
va natijani himoya qilish bir butun siklni tashkil etadi. Mazkur siklni raqamli texnologiyalar bilan boyitish oquvchi
faoliyatini tezlashtirish emas, balki uning mazmunini chuqurlashtirishga xizmat qilishi lozim.

Raqamli pedagogika tadqiqot faoliyatini individuallashtirish, kooperativ shakllarni qo'llash, darhol qayta aloqa
berish va natijalarni korgazmali tahlil etish imkoniyatlarini kengaytiradi. Bunda platforma tanlashning ozi maqsad
emas; muhim jihat - har bir vositaning muammoni yechishdagi didaktik funksiyasini aniqlashdir. Masalan, gidiruv
platformalari axborot seleksiyasi, bulutli jadvallar malumotlarni tizimlashtirish, vizual konstruktorlar esa ilmiy
natijani ommabop va ishonchli taqdim etishga xizmat qiladi.

Metodik modelning nazariy asosi kompetensiyaviy yondashuv, faoliyatga yo'naltirilgan ta’lim, kontekstli oqitish,
refleksiv yondashuv va raqamli kompetentlik konsepsiyasi bilan belgilanadi. Shu sababli modelda motivatsiya, bilim,
amaliy harakat va refleksiya uzviy bog‘langan tizim sifatida ko'riladi.

Nazariy jihatdan modelni qurishda bir necha didaktik tamoyillar muhim hisoblanadi: muammo markazliligi,
kooperativlik, dalillilik, ochiq raqamli resurslardan oqilona foydalanish va refleksiv qayta aloqa. Mazkur tamoyillar
oquvchini tayyor javobni kochirishga emas, balki ragamli axborotni tahliliy saralab, oz ilmiy pozitsiyasini
shakllantirishga undaydi.

Shuningdek, ragamli muhit o'quvchining individual trayektoriyasini belgilash imkonini beradi. Ayrim oquvchilar
ma’lumot yig'ish bosqichida, boshqalari esa tahlil va taqdimot bosqichida yuqori faollik korsatadi. Metodik model
ushbu farqlarni inobatga olib, differensial topshiriqlar va moslashtirilgan yordam mexanizmlarini kozda tutadi.

1-jadval. Tadqiqot amallari va ularga mos ragamli vositalar

Tadqiqot amali Didaktik vazifa Mos ragamli vosita
Muammo qo'yish Savolni aniglashtirish, maqsadni belgilash [ Mind-map vositalari, interaktiv doska
Ma'lumot izlash Manbalarni topish va saralash Qidiruv tizimlari, raqamli kutubxonalar
Mz lumotlarni qayta ishlash [ Jadval, diagramma va tahlil Elektron jadvallar, grafik servislar
Natijani taqdim etish Hisobot va vizual himoya Prezentatsiya, infografika konstruktori
Refleksiya Ozini baholash va takomillashtirish E-portfolio, onlayn rubrika, anketa

Ilmiy tadqiqot metodologiyasi. Tadgiqot metodologiyasi tizimli, kompetensiyaviy, faoliyatga yo'naltirilgan
hamda dizayn-tadqiqot (design-based research) yondashuvlari uyg‘unligiga tayandi. Birinchi bosqgichda o'quvchilar
uchun muhim bo‘lgan tadqiqot amallari: muammoni tanlash, ma'lumot izlash, manbalarni solishtirish, kuzatish
protokolini tuzish, jadval va diagrammalar bilan ishlash, natijani himoya qilish kabi indikatorlar ajratib olindi.
Ikkinchi bosqichda ushbu indikatorlarga mos raqamli vositalar xaritasi tuzildi.

Metodik modelni yaratishda kontent-tahlil, qiyosiy tahlil, pedagogik dizayn, ekspert baholash, strukturaviy-
funksional modellashtirish hamda mezonli tavsiflash usullaridan foydalanildi. Mazkur usullar tadqiqotchilik
ko'nikmalarining tarkibiy tuzilmasini aniqlash va ularni rivojlantirish uchun zarur didaktik sharoitlarni bir tizimga
keltirish imkonini berdi.

Modelning amaliy ishlash mexanizmi tort blokda ifodalanadi: motivatsion-maqsadli blok - ichki ehtiyojni
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Ragamli texnologiyalar asosidagi metodik model

Pedagogika kolleji o'quvchilarining tadgigotchilik ko'nikmalarini shakllantirish tizimi

MAQSAD: Ragamli texnologiyalar vositasida tadqigotchilik ko'nikmalarini tizimli rivojlantirish
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1-rasm. Tadqiqotchilik ko‘nikmalarini raqamli texnologiyalar asosida shakllantirishning metodik modeli

faollashtiradi; mazmuniy-didaktik blok — o'quv materialini tadqiqot vazifalariga aylantiradi; faoliyat-hamkorlik bloki
- raqamli platformalar yordamida individual va guruhli izlanishni tashkil etadi; baholash-refleksiv blok - ozini
baholash, ozaro baholash va pedagogik monitoring asosida natijalarni tuzatadi.

Metodologik nuqtai nazardan, ragamli vositalarni uch guruhga ajratish maqsadga muvofiq deb topildi: axborot
qidirish va seleksiya vositalari, ma’lumotlarni qayta ishlash va vizualizatsiya vositalari, hamkorlik va refleksiya
vositalari. Har bir guruh tadgiqot siklining ma’lum bosqichi bilan bog‘landi. Shu yondashuv oquvchi faoliyatini
texnik emas, mazmuniy jihatdan boshqarish imkonini beradi.

Modelni joriy etish bosqichma-bosqich amalga oshirilishi zarur: avval oquvchilarni raqamli madaniyat va manba
bilan ishlash qoidalari bilan tanishtirish, song kichik amaliy vazifalar asosida tadqiqot amallarini mashq qildirish,
keyin esa mustaqil mini-loyihalar va guruhli izlanishlarga o'tish tavsiya etiladi. Bunday ketma-ketlik oquvchining
haddan tashqari axborot yuklamasiga duch kelishining oldini oladi.

Ofqituvchining roli ham transformatsiyalanadi: u tayyor bilim yetkazuvchidan kora moderator, fasilitator
va ekspert vazifasini bajaradi. Raqamli muhitdagi pedagogik boshqaruv aynan vazifani ssenariylash, ishonchli
manbalarni tanlash, baholash mezonlarini ochiq ko'rsatish va refleksiv savollarni tog'ri berish orqali taminlanadi.

. Tadgqiqotchilik ko‘nikmalarini rivojlantirishda ragamli vositalar integratsiyasi
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2-rasm. Tadqiqotchilik faoliyati bosqichlarida raqamli vositalar integratsiyasi (me’yoriy baholash)
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Tahlil va natijalar. Tahlil shuni ko'rsatdiki, raqamli texnologiyalar tadgiqotchilik ko'nikmalarining barcha
komponentlariga bir xil tasir korsatmaydi. Malumot izlash va manbalarni saralashda ragamli vositalarning
integratsion ko'rsatkichi yuqori bo'lsa, refleksiya va ilmiy xulosani asoslash bosqichida maxsus didaktik yorignoma
talab etiladi. Demak, raqamli muhit 0z-ozidan yuqori natija bermaydi; oqituvchi tomonidan magsadga muvofiq
ssenariylashtirilgan pedagogik boshqaruv hal qiluvchi omil bo'lib qoladi.

Modelning amaliy qiymati shundaki, u tadqiqotchilik faoliyatini kichik, o'rta va murakkab darajadagi vazifalarga
ajratib, ular uchun mos raqamli vositalar majmuasini taklif etadi. Natijada oquvchi bir vaqtning ozida manba bilan
ishlash, dalil yig‘ish, tahlil qilish va vizual ifodalashni organadi. Bu esa kelgusidagi kurs ishi, amaliyot hisobotlari va
mini-loyihalarni sifatli bajarishga zamin yaratadi.

Shuningdek, tahlil natijalariga ko'ra, metodik modelda refleksiya alohida blok sifatida ajratilganda oquvchining
oz faoliyatini baholash va xatolardan xulosa chiqarish konikmasi ancha izchil shakllanadi. Raqamli kundaliklar,
elektron portfolio va rubrikalar bu jarayonda samarali vosita vazifasini bajaradi.

Modelni qolllashdan kutiladigan pedagogik natijalar qatoriga manba bilan ishlash madaniyatining oshishi,
dalillarga tayangan xulosa chiqarish malakasining mustahkamlanishi, oquvchi nutqining ilmiylashuvi va jamoada
ishlash kompetensiyasining rivojlanishi kiradi. Ayniqsa, tagdimot va himoya bosqichlarida raqamli vizual vositalardan
foydalanish o'quvchi ishonchini kuchaytiradi.

Biroq tahlil ayrim xavflarni ham ko'rsatadi: tayyor internet materiallarini kochirish, manba ishonchliligini
tekshirmaslik, texnik imkoniyatlar tafovuti va vaqtni notogTi tagsimlash. Shu sababli metodik model akademik
halollik, manba verifikatsiyasi va topshiriqning aniq mezonli dizaynini oz ichiga olishi shart.

Xulosa va takliflar.

1. Pedagogika kolleji o'quvchilarida tadqiqotchilik konikmalarini shakllantirish uchun ragamli texnologiyalarga
tayangan metodik model zarur bo'lib, u motivatsiya, mazmun, faoliyat va refleksiya birlikda tashkil etilgan taqdirdagina
samarali ishlaydi.

2. O‘quv jarayoniga raqamli vositalarni joriy etishda “vositadan vazifaga” emas, “didaktik maqsaddan vositaga”
tamoyili qo'llanishi lozim. Ya'ni platforma tanlash avvalo tadqiqot vazifasining mazmuni bilan belgilanadi.

Taklif 1: pedagogika kollejlarida “mini-tadqiqot laboratoriyasi” formatidagi raqamli topshiriqlar bankini yaratish
magqsadga muvofiq.

Taklif 2: o'quvchilarning tadqiqotchilik konikmalarini baholash uchun elektron portfolio, rubrika va bosqichma-
bosqich monitoring tizimini yagona metodik paketga birlashtirish tavsiya etiladi.
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TALABALARDA SOG‘LOM TURMUSH TARZINI SHAKLLANTIRISHDA
GIMNASTIKANING INNOVATSION METODLARI

J.N.Raximberdiyev,
CHDPU, Jismoniy madaniyat nazariyasi kafedrasi
o‘gituvchisi

Annotatsiya.

Mazkur maqolada oliy ta'lim muassasalari talabalarida sog‘lom turmush tarzini shakllantirishda gimnastikaning
innovatsion metodlaridan foydalanishning pedagogik asoslari tahlil qilingan. Tadqiqot davomida zamonaviy
jismoniy tarbiya texnologiyalari, interaktiv mashg‘ulotlar, raqamli vositalar hamda sog‘lomlashtiruvchi gimnastika
mashglarining talaba yoshlar salomatligiga tasiri ilmiy-nazariy jihatdan yoritildi. Shuningdek, innovatsion
metodlarning talabalarning jismoniy faolligini oshirish, motivatsiyasini kuchaytirish va soglom hayot ko'nikmalarini
shakllantirishdagi samaradorligi asoslab berildi. Tadqiqot natijalari shuni ko'rsatdiki, gimnastika mashg‘ulotlarini
innovatsion yondashuvlar asosida tashkil etish talabalarning jismoniy rivojlanishi, funksional tayyorgarligi va soglom
turmush madaniyatini shakllantirishda muhim pedagogik omil hisoblanadi.

Kalitso'zlar: sog'lom turmush tarzi, gimnastika, innovatsion metodlar, jismoniy tarbiya, pedagogik texnologiyalar,
talabalar salomatligi, interaktiv ta’lim, sog‘lomlashtiruvchi mashqlar, raqamli texnologiyalar.

AHHOTa M.

B AaHHOH cTaTbhe IPOaHAAU3UPOBAHBI NTEAATOTHYECKHE OCHOBBI MCIIOAB30BAHUA WHHOBAI[MOHHBIX METOAOB
TMMHACTHKHM B QOPMUPOBAHHH 3AOPOBOTO 00pasa JKH3HU Y CTYACHTOB BBICUIMX 0OPa30BaTEAbHBIX YUPEKACHHIH.
B xoae HccaepoBaHHA ObIAM HAyYHO U TEOPETHUECKH PACCMOTPEHBI COBPEMEHHble TEXHOAOTHUH (PUIHYECKOTO
BOCIIMTaHUs, UHTEPAaKTUBHbIC 3aHATHUA, LIUPPOBbIEe CPEACTBA U BAUSHHE O3AOPOBUTEABHBIX T'MMHACTUYECKUX
yIpaXHEHUH Ha 3A0POBbe CTYACHUECKOH MoAOAEKHU. Kpome Toro, 060cHOBaHa 3¢ PpeKTHBHOCTD HHHOBAIIMOHHBIX
METOAOB B IIOBBIIIEHHH PU3NIECKOH aKTUBHOCTH CTYACHTOB, YCHACHHH X MOTHBALlUU U GOPMHPOBAHUH HaBBIKOB
3A0pOBOro 00pasa >KH3HU. Pe3yAbTaThl HCCACAOBAHHS IOKA3aAM, YTO OPTaHU3ALUSA THMHACTUYECKUX 3aHATHH
Ha OCHOBE WHHOBAIIMOHHBIX [TOAXOAOB SIBAETCS Ba)KHBIM ITEAQTOTHYECKUM (aKTOPOM PHU3MYECKOTO Pa3BHUTHA,
$YHKIIMOHAABHOH IIOATOTOBKH M pOPMHUPOBAHUS KYABTYPbI 3A0POBOTO 00pasa JKM3HHU CTYACHTOB.

Karouesvie cro8a: 300posuiii 06pas #usHu, SUMHACMUKA, UHHOBAUUOHHbLE MeMOObL, Pu3uteckoe s0chumarile,
nedazozuueckue mexHoA02UU, 300p0BbE CMYJEHMO8, UHMEPAKIMUBHOEe 00yUueHUe, 0300POBUMEAbHbIE YNPANHEHUS,
Yugposuie MmexHoOAL0UU.

Annotation.

This article analyzes the pedagogical foundations of using innovative gymnastics methods in forming a healthy
lifestyle among university students. During the research, modern physical education technologies, interactive training
methods, digital tools, and the impact of health-improving gymnastics exercises on students’ health were scientifically
and theoretically examined. In addition, the effectiveness of innovative methods in increasing students’ physical
activity, strengthening motivation, and developing healthy lifestyle skills was substantiated. The research findings
demonstrated that organizing gymnastics classes based on innovative approaches serves as an important pedagogical
factor in improving students’ physical development, functional preparedness, and healthy lifestyle culture.

Keywords: healthy lifestyle, gymnastics, innovative methods, physical education, pedagogical technologies, student
health, interactive learning, health-improving exercises, digital technologies.

Kirish. Bugungi globallashuv va raqamli transformatsiya sharoitida yoshlar salomatligini mustahkamlash hamda
ularda sog‘lom turmush tarzini shakllantirish dolzarb pedagogik muammolardan biri hisoblanadi. Aynigsa, oliy ta'lim
muassasalari talabalarining kundalik faoliyatida jismoniy faollikning kamayishi, gipodinamiya, notog’ri ovqatlanish,
stress va psixoemotsional zoriqish holatlarining ortib borayotgani yoshlar salomatligiga salbiy tasir korsatmoqda.

Bugungi kunda jismoniy tarbiya tizimi oldida nafaqat talabalarning jismoniy sifatlarini rivojlantirish, balki
ularda sog‘lom hayot konikmalarini shakllantirish, sog’lom turmush madaniyatini qaror toptirish ham muhim vazifa
sifatida namoyon bolmoqda. Shu jihatdan gimnastika mashg‘ulotlari organizmning funksional imkoniyatlarini
oshirish, harakat faolligini rivojlantirish, psixologik holatni barqarorlashtirish va soglomlashtirish jarayonlarida
samarali vosita hisoblanadi.
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Zamonaviy pedagogik jarayonlarda innovatsion metodlar va raqamli texnologiyalardan foydalanish talim
samaradorligini oshirishning muhim omili sifatida qaralmoqda. Xususan, interaktiv mashg‘ulotlar, multimedia
vositalari, fitnes texnologiyalari, aerobika, stretching, ritmik gimnastika hamda mobil ilovalar asosidagi mashg‘ulotlar
talabalarni jismoniy faollikka keng jalb qilish imkonini bermoqda.

Mazkur tadqiqotning dolzarbligi oliy ta'lim muassasalarida talabalar soglom turmush tarzini shakllantirish
jarayonida gimnastikaning innovatsion metodlarini ilmiy-pedagogik jihatdan asoslash zarurati bilan belgilanadi.

Tadqiqotning magqsadi - talabalarda soglom turmush tarzini shakllantirishda gimnastikaning innovatsion
metodlaridan foydalanishning pedagogik imkoniyatlarini tahlil gilishdan iborat.

Tadqiqot vazifalari:

+ soglom turmush tarzining pedagogik mohiyatini yoritish;

« gimnastikaning soglomlashtiruvchi imkoniyatlarini tahlil qilish;

« innovatsion metodlarning jismoniy tarbiya mashg‘ulotlaridagi ahamiyatini aniqlash;

« talabalarning jismoniy faolligini oshirishda zamonaviy gimnastika metodlarini tavsiflash va baholash.

Metodologiya. Mazkur tadqiqotda pedagogik kuzatish, ilmiy-nazariy tahlil, tagqoslash, umumlashtirish hamda
tizimli yondashuv metodlaridan foydalanildi. Tadqiqot jarayonida soglom turmush tarzini shakllantirish, jismoniy
tarbiya va gimnastikaning pedagogik imkoniyatlariga oid ilmiy adabiyotlar, zamonaviy pedagogik konsepsiyalar
hamda jismoniy tarbiya metodikasiga doir ilmiy manbalar o'rganildi.

Tadqiqotning metodologik asosini soglomlashtiruvchi jismoniy tarbiya konsepsiyasi, shaxsga yonaltirilgan
talim yondashuvi hamda innovatsion pedagogik texnologiyalar tashkil etdi. Tadqiqot davomida gimnastika
mashg‘ulotlarida qollanilayotgan innovatsion metodlarning pedagogik samaradorligi quyidagi yo'nalishlar asosida
tahlil qilindi:

Interaktiv pedagogik metodlar

« kichik guruhlarda ishlash;

« jamoaviy gimnastik mashqlar;

« motivatsion treninglar;

« musobaqa elementlariga asoslangan mashgulotlar.

Raqamli texnologiyalar asosidagi metodlar

« video-darslardan foydalanish;

« mobil ilovalar orqali jismoniy holat monitoringi;

« onlayn fitnes platformalari;

« multimedia vositalari asosidagi mashgulotlar.

Soglomlashtiruvchi gimnastika turlari

« stretching mashqlari;

« aerobika;

« ritmik gimnastika;

« fitnes-gimnastika;

« nafas mashqlari.

Shaxsga yo'naltirilgan yondashuv

« individual yuklamalarni belgilash;

« talabalar qiziqishi va jismoniy tayyorgarligini hisobga olish;

« differensial mashg‘ulot metodlarini qollash.

Tadgiqot davomida innovatsion metodlarning talabalar jismoniy faolligi, funksional holati hamda soglom
turmush ko'nikmalariga ta’siri nazariy jihatdan tahlil qilindi. Shuningdek, zamonaviy gimnastika metodlarining
pedagogik samaradorligi ananaviy mashg‘ulot usullari bilan qiyosiy organildi.

Natijalar. Tadqiqot natijalari gimnastikaning innovatsion metodlari talabalarda soglom turmush tarzini
shakllantirishda yuqori pedagogik samaradorlikka ega ekanligini koTrsatdi. Xususan, interaktiv va raqamli
texnologiyalar asosida tashkil etilgan mashg‘ulotlar talabalarning jismoniy faolligini oshirish, mashg‘ulotlarga bolgan
qiziqishini kuchaytirish hamda soglom hayot ko'nikmalarini shakllantirishda muhim omil sifatida namoyon bo’ldi.

Tahlillar shuniko'satdiki, musiqali gimnastika, aerobika va ritmik mashqlar asosida olib borilgan mashg‘ulotlarda
talabalar faol ishtiroki sezilarli darajada oshgan. Aynigsa, guruhli mashglar va motivatsion treninglar talabalar ortasida
ijtimoiy faollik va kommunikativ kompetensiyalarning rivojlanishiga ijobiy ta’sir korsatgan.

Raqamli texnologiyalar asosidagi mashg‘ulotlarda:

« mashqlarni mustaqil bajarish ko'nikmalari shakllandi;

« talabalar tomonidan mashg‘ulotlarni takrorlash imkoniyati kengaydi;
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« jismoniy yuklamalarni nazorat qilish samaradorligi oshdi;

+ soglom turmush tarziga oid bilimlar mustahkamlandi.

Stretching va sog‘lomlashtiruvchi gimnastika mashqlari talabalar organizmida moslashuvchanlik, koordinatsiya
vaumumiy harakat faolliginirivojlantirishda samarali natijalar berdi. Ritmik gimnastika mashqlari esa psixoemotsional
holatni yaxshilash, stressni kamaytirish va ijobiy motivatsiyani shakllantirishda muhim vosita sifatida namoyon bo‘ldi.

Shuningdek, innovatsion metodlardan foydalanilgan mashg‘ulotlarda talabalar davomati va mashg‘ulotlarga
qiziqish darajasi ananaviy mashg‘ulotlarga nisbatan yuqoriroq ekanligi kuzatildi.

Quyidagi jadvalda innovatsion metodlarning pedagogik samaradorligi umumlashtirildi.

1-jadval
Gimnastikaning innovatsion metodlarining pedagogik samaradorligi
Innovatsion metodlar Pedagogik ta’siri Natijadorlik
Interaktiv mashg‘ulotlar Talabalar faolligini oshiradi Yuqori
Multimedia vositalari Mashqlarni tushunishni osonlashtiradi Yuqori
Ritmik gimnastika Emotsional holatni yaxshilaydi O‘rta-yuqori
Stretching mashgqlari Moslashuvchanlikni rivojlantiradi Yugqori
Mobil ilovalar Mustagqil shug‘ullanishni kuchaytiradi Yuqori
Aerobika mashqlari Yurak-qon tomir tizimini mustahkamlaydi Yuqori

Olingan natijalar gimnastika mashg‘ulotlarini innovatsion pedagogik texnologiyalar asosida tashkil etish
talabalar soglom turmush tarzini shakllantirishda muhim omil ekanligini korsatdi.

Muhokama. Zamonaviy oliy talim tizimida jismoniy tarbiya mashg‘ulotlarini innovatsion metodlar asosida
tashkil etish pedagogik samaradorlikni oshirishning muhim yo'nalishlaridan biri hisoblanadi. Chunki ananaviy
mashg‘ulot usullari kopincha talabalarni jismoniy faollikka yetarli darajada jalb gila olmaydi. Innovatsion metodlar
esa mashg‘ulotlarni qiziqarli, interaktiv va motivatsion shaklda tashkil etishga xizmat qiladi.

Tadqiqot natijalari korsatishicha, gimnastikaning innovatsion metodlari talabalar salomatligini mustahkamlash
bilan bir qatorda, ularda soglom hayot madaniyatini shakllantirishga ham ijobiy ta’sir korsatadi. Aynigsa, fitnes-
gimnastika, stretching va aerobika mashgqlari organizmning funksional imkoniyatlarini yaxshilash, gipodinamiya
holatlarini kamaytirish hamda jismoniy tayyorgarlikni rivojlantirishda samarali vosita hisoblanadi.

Raqamli texnologiyalardan foydalanish esa jismoniy tarbiya mashg‘ulotlarining zamonaviy modelini
shakllantirmoqda. Mobil ilovalar, video-darslar va multimedia vositalari talabalar uchun mustaqil mashq qilish
imkoniyatini yaratib, soglom turmush tarzining uzluksizligini taminlaydi.

Pedagogik nuqtai nazardan innovatsion metodlarning afzalligi quyidagilarda namoyon bo'ladi:

« talabalarni mashg‘ulot markaziga qo'yish;

« individual yondashuvni ta'minlash;

+ soglom hayotga bo'lgan motivatsiyani oshirish;

« jismoniy faollikni muntazamlashtirish;

 mashg‘ulot samaradorligini oshirish.

Shuningdek, innovatsion metodlar talabalarning psixologik holatiga ham ijobiy tasir korsatadi. Ritmik va
musiqali gimnastika mashglari emotsional barqarorlikni ta'minlaydi, stress va ruhiy zorigishlarni kamaytiradi hamda
talabalarning ijtimoiy moslashuvchanligini oshiradi.

Bugungi kunda oliy ta’'lim muassasalarida jismoniy tarbiya mashg‘ulotlarini zamonaviy pedagogik texnologiyalar
asosida tashkil etish talabalar soglom turmush tarzini shakllantirishning muhim omili sifatida qaralmoqda.

XULOSA. Xulosa qilib aytganda, talabalarda soglom turmush tarzini shakllantirishda gimnastikaning
innovatsion metodlari muhim pedagogik ahamiyatga ega. Zamonaviy pedagogik texnologiyalar, interaktiv metodlar
va raqamli vositalardan foydalanish jismoniy tarbiya mashg‘ulotlarining samaradorligini oshirishga xizmat giladi.

Tadqiqot natijalari asosida quyidagi xulosalarga kelindi:

« innovatsion gimnastika metodlari talabalar jismoniy faolligini oshiradi;

« soglom turmush ko'nikmalarining shakllanishiga ijobiy tasir korsatadi;
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« talabalarning motivatsiyasi va mashg‘ulotlarga qiziqishini kuchaytiradi;

« psixologik barqarorlik va emotsional holatni yaxshilaydi;

« jismoniy rivojlanish va funksional tayyorgarlikni mustahkamlaydi.

Shuningdek, gimnastika mashg‘ulotlarida innovatsion metodlardan foydalanish:

« gipodinamiya va salbiy odatlarning oldini olish;

« soglom hayot madaniyatini shakllantirish;

« yoshlarni sport va jismoniy faollikka keng jalb etishda samarali vosita ekanligi aniqlandi.

Kelgusida oliy ta'lim muassasalarida sog‘lomlashtiruvchi gimnastika mashg‘ulotlarini raqamli texnologiyalar
bilan integratsiyalash, individual yondashuv asosida tashkil etish hamda innovatsion pedagogik texnologiyalarni
keng joriy etish maqgsadga muvofiq hisoblanadi.
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OLIY TA’LIM MUASSASALARIDA FIDGETAL-SPORTNI JORIY ETISHNING
PEDAGOGIK VA UTIMOIY-PSIXOLOGIK ASOSLARI
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Annotatsiya.

Mazkur maqolada universitetlarda fidgetal-sportni rivojlantirishning dolzarb muammolari va istigbollari
ilmiy tahlil gilinadi. Ta'lim muhitida uni samarali joriy etishga tas’sir etuvchi tashkiliy, pedagogik, texnologik
hamda motivatsiyon omillar organilgan. Shuningdek, fidgetal-sportning ananaviy sport, virtual reallik, zamonaviy
texnologiyalar va geymifikatsiyani birlashtiruvchi innovatsion yo'nalish sifatidagi mohiyati yoritilgan.

Kalitsozlar: Talaba, oliy ta’lim muassasalari, fidgetal-sport, kibersport, sport, virtual reallik, reallik, innovatsiyalar.

AHHOTaIHA.

B AQHHOI CTaThe HAYYHO AHAAMSHUPYETCS AKTYaAbHbIE IIPOOAEMBI U [IePCIIEKTUBBI Pa3BUTHA PUAKUTAA-CIIOPTA
B YHHMBepcHTeTaX. FlccaepoBaHBI OpraHH3allMOHHbBIE, IIEAATOTMYECKHe, TEXHOAOTMYEeCKHe M MOTHBAallMOHHbIE
daxTopsl, BAUAIOLIME Ha ero 3p¢QeKTUBHOe BHEAPEHHe B 00pasoBaTeAbHYIO CpeAy. Take pacKpbITa CYLIHOCTb
$HAKHUTAA-CIIOPTA KAK WHHOBAIMOHHOTO HAIIPAaBAEHMs, 0ObEAMHSIONIET0 TPAAUIIMOHHBIN CIIOPT, BepTyaAbHas
P€aAbHOCTD, p€aAbHOCTD, COBpEMEHHbIE TEXHOAOTHH U reIMHUKALIHIO.

Ta’lim, fan va innovatsiya. O6pa3soBaHue, Hayka 1 MHHoBaLMs. Education, science and innovation m



Pedagogika 5-son, 2026-yil

Karouesvie caosa: cmydenm, obpasosamenvtble 0p2aHU3AUUU 8bicuie20 00pa3osanus, GuoNcumai-cnopm,
Kkubepcnopm, cnopm, BUPMYarbHAS PeAAbHOCTb, PEAALHOCHIL UHHOBALUU.

Annotation.

This article scientifically analyzes the current challenges and prospects for the development of phygital sports
in universities. It examines the organizational, pedagogical, technological, and motivational factors influencing its
effective implementation in the educational environment. The study also reveals the essence of phygital sports as an
innovative field that integrates traditional sports, virtual reality, modern technologies, and gamification.

Keywords: student, higher education organizations, phygital sports, cybersport, sports, virtual reality, reality,
innovations.

Zamonaviy jamiyat raqamli texnologiyalar tasiri ostida madaniy va ijtimoiy me’yorlarning tezkor
tranfarmatsiyasiga duch kelmoqda. Jismoniy va ragamli reallik kesishmasida yuzaga kelayotgan eng qiziqarli
yonalishlardan biri bu fidjital-sporti bo'lib, u jismoniy faollik va raqamli tashabbuslarni birlashtiruvchi konsepsiya
hisoblanadi. Ta'lim muassasalarida, aynigsa oliy ta'lim tizimida fidjital-sportni organishning dolzarbligi zamonaviy
inson hayotining turli soxalariga tobora takomillashib borayotgan raqamli texnologiyalarning keng integrasiyalashuvi
bilan belgilanadi. Bundan tashqari, yosh avlodning kibersportning asosiy jihatlariga, demak fidjital-sportning tarkibiy
gismlaridan biri bo'lgan kompyuter va video o'yinlarga bo’lgan yuqori qiziqishi ham muhim rol o‘ynaydi. Fidjital-
sportni oquv dasturlariga joriy etish ta’lim jarayonini sezilarli darajada boyitishi, talabalarga yangi texnologiyalar va
ozaro hambkorlik shakllari bilan ishlash konikmalarini berishi mumkin. Bu esa tez ozgaruvchan ragamli muhitda
ishlay oladigan raqobatbardosh mutaxassislarni tayyorlashimiz zamonaviy talablariga mos keladi.

Tadqiqotning magqsadi fidjital-sporti yonalishlarining hozirgi holatini tahlil qilish, ularning afzallik va
kamchiliklarini aniqlash, shuningdek talabalar orasida elektron va virtual kongilochar vositalarning ommalashuvi
sharoitida rivojlanish istigbollarini korib chigishdan iborat bo’ldi.

Tadqiqotning magqsadi fidjital-sporti yonalishlarining hozirgi holatini tahlil qilish, ularning afzallik va
kamchiliklarini aniqlash, shuningdek talabalar orasida electron va virtual ko'ngilochar vositalarning ommalashuvi
sharoitida rivojlanish istigbollarini korib chigishdan iborat bo’ldi.

Tadqiqot vazifalari:

tadqiq etilayotgan muammo bo‘yicha adabiy manbalar va internet-resurslari ma’lumotlarini tahlil qilish:

oliy ta’'lim tashkilotlarida fidjital sportni rivojlantirish istigbollarini aniqlash;

talaba-yoshlarning fidjital sportga bo’lgan qizigishi, motivatsiyasi va ishtirok etish darajasini organish:

oliy ta'lim muassasalarida fidjital-sportni joriy etish bo'yicha ilmiy-amaliy tavsiyalar ishlab chigish.

Tadqiqot metodikasi va tashkil etilishi. Tadqiqot davomida jismoniy faollik va raqamli texnologiyalarni
birlashtiruvchi fidjital-sportning integrativ mohiyatini yorituvchi koplab adabiy manbalar va axborot resurslari
organildi. Asosiy tadqiqot usuli sifatida anketa sorovi qollanildi. Unda Chirchiq davlat pedagogika universiteti
Jismoniy madaniyat fakulteti yo'nalishlarining 1-2-bosqich talabalari (n=34) ishtirok etdi.

Tadqiqot natijalari va ularning muhokamasi. Fidjital-sportni — bu jismoniy faollik va ragamli texnologiyalar
elementlarini uyg‘unlashtiruvchi zamonaviy sport faoliyati yonalishidir. Ushbu sport turining asosida oyin
platformalari, virtual reallik va kengaytirilgan reallikdan foydalanish orqali kibersport, virtual fitnes va boshqa sport
turlari bo'yicha noyob mashg‘ulot hamda musobaqa tajribasini yaratish yotadi. “Fidjital” atamasi inglizcha “physical”
(jismoniy) va “dijital” (raqamli) sozlaridan kelib chiggan. Bu oziga xos ikki kurash bo'lib, unda ishtirokchilar videoo‘yin
va uning real analogida bellashadilar. Fidjital-sportni sportchilar va soglom turmush tarziga qiziquvchilarga uydan
chigmagan holda sport bilan shug‘ullanish imkonini beradi. Virtual va kengaytirilgan reallik texnologiyalari tufayli
ishtirokchilar ilgari real hayotda mavjud bo'lmagan noyob mashg‘ulot va musobaqalarda qatnashishlari mumkin.

Fidjital-sportni yordamida insonlar jismoniy holatini yaxshilashi, giziqarli mashgulot va musobaqalarda
ishtirok etishi, shu bilan birga o'yin texnologiyalari sohasidagi konikmalarini rivojlantirishi mumkin. Jismoniy faollik
va raqamli ko'ngilochar vositalarning ushbu sintezi tayyorgarlik darajasi va yoshidan qat’i nazar barcha uchun noyob
sport imkoniyatlarini yaratadi. Adabiyotlar tahlili mazkur sport yo'nalishining ananaviy va innovatsion yondashuvlar
chorrahasidagi ko'p qirrali mohiyatini ochib berdi. Shu bilan birga, fidjital-sportni turli fan va yonalishlar
integratsiyasining katalizatori sifatida yangi ozaro tasir shakllarini rivojlantirishga xizmat qilishi ta’kidlandi.
Tadqiqot uning rivojlanish salohiyati bilan birga chuqur anglash va mavjud me’yorlarni moslashtirishni talab qiluvchi
muammolarni ham ko'rsatdi.
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Fidjital-sportni sog‘ligni saqlash bo'yicha cheklovlar va xavfsizlik tavsiyalari sharoitida masofadan turib sport
tadbirlarida ishtirok etish imkonini ham beradi. Ishtirokchilar geografik tosiqlarsiz dunyoning istalgan nuqtasidan
mashg‘ulot va musobaqalarga qo'shilishlari mumbkin. Bu sport hamjamiyatining kengayishiga va faol turmush tarziga
yanada qulay sharoitlar yaratilishiga xizmat qiladi. Innovatsion sport yondashuvlari orqali qatnashchilar nafagat
jismoniy korsatkichlarini yaxshilaydi, balki kompyuter o‘yinlari va virtual reallik sohasidagi malakalarini ham
rivojlantiradi.

Fidjital-sportni muvaffaqiyatli joriy etish uchun har bir oliy ta'lim muassasasining oziga xos jihatlarini hisobga
olish zarur. Talabalar ehtiyojlari va qiziqishlarini tahlil qilish, individual dasturlar ishlab chiqish va qulay sharoitlar
yaratish talab etiladi. Ayniqsa, ijtimoiy tarmogqlar, veb-saytlar va boshqa kommunikatsiya kanallari orqali axborotiy
qo'llab-quvvatlash muhimdir. Shuningdek, oqituvchi va murabbiylarni fidjital-texnologiyalar hamda sport ilmi
bo'yicha tayyorlash, seminar va treninglar tashkil etish zarur. Xavfsizlik va ma’lumotlarni himoya qilish masalalari
ham alohida e'tibor talab giladi. Faqat shu shartlar bajarilgandagina Fidjital-sportni ta'lim jarayonining xavfsiz va
foydali gismiga aylanishi mumkin.

Fidjital-sportni joriy etish talabalarning oqishga bolgan qizigishini oshirishi mumkin, chunki bu yondashuv
jismoniy faollikni raqamli oyin texnologiyalari bilan uyg‘unlashtiradi va oqitish jarayonini yanada jozibador giladi.

Oliy ta'lim muassasalarida fidgetal-sportni rivojlantirish zamonaviy moddiy-texnik bazani yaratishni ham talab
qiladi. Sport zallari VR-trenajyorlar, sensorli qurilmalar va boshqa texnologik vositalar bilan jihozlanishi lozim. Bu
talabalar uchun yanada sifatli mashg‘ulot imkonini beradi. Bundan tashqari, Fidjital-sportni bo‘yicha musobaqalar
va tadbirlar tizimini yo'lga qo'yish zarur. Bu talabalar motivatsiyasini oshiradi, jamoaviy ruhni mustahkamlaydi va
tajriba almashinuvini kuchaytiradi.

Shuningdek, homiylar va hamkorlarni jalb etish muhimdir. Moliyaviy yordam zarur jihozlarni xarid qilish,
tadbirlar tashkil etish va mutaxassislar tayyorlash imkonini beradi. IT-kompaniyalar hamda sport tashkilotlari bilan
hamkorlik ilg'or texnologiyalar va tajribadan foydalanishga yordam beradi.

Talabalarningmavzubo‘yichabilim darajasinianiqlash maqsadida “Amaliy matematika vainformatika’, “Informatika
va hisoblash texnikasi” hamda “Amaliy informatika” yonalishlari talabalari ortasida anonim anketa o'tkazildi.

Natijalar shuni korsatdiki, respondentlarning 96 foizi Fidjital-sportni va kibersport musobagqalari haqida yaxshi
malumotga ega. Bunga mazkur yonalish talabalari universitet kibersport jamoasining asosini tashkil etishi sabab bo‘lgan.

Biroq fidjital-sportning asosiy farqi kompyuter oyinlari va jismoniy faollikni birlashtirishidadir. Shu bois “Siz
Fidjital-sporti bilan shug‘ullanishga tayyormisiz?” degan savolga respondentlarning 30 foizi salbiy javob berdi.
Ularning 54 foizi bunga vaqt yetishmasligini, 36 foizi esa qiziqish yoqligini sabab sifatida korsatdi. Faqat 9 foiz
respondent zarur jihozlarning yoqligini ta’kidladi.

Motivatsiyani pasaytiruvchi asosiy omillar quyidagicha tagsimlandi:

musobaqa reglamentini unifikatsiya qilish omili — 31%;

moliyaviy omil — 24%;

tomoshabin omili — 22%;

metodik omil — 23%.

Fidjital-sportni oliy ta'lim tizimiga joriy etishda ijobiy va salbiy jihatlarni hisobga olish zarur. ljobiy tomonlari —
talabalar qizigishi va faolligining oshishi, tanqidiy fikrlash va muammolarni hal qilish ko'nikmalarining rivojlanishi.
Salbiy jihatlari esa oqituvchilarni qayta tayyorlash, resurslar cheklanganligi va ma’lumotlar xavfsizligi bilan bog'liq.

Talabalarning fidgetal-sportga munosabatini organish uni samarali joriy etish strategiyalarini ishlab chiqish
uchun muhimdir. Ayniqsa, rad etish sabablarini kamaytirish uchun bepul mashg‘ulotlar, jihozlar bilan ta'minlash va
jismoniy sifatlarni rivojlantirish imkoniyatlari hagida keng targ‘ibot olib borish lozim.

Fidjital-sportni oliy talim tizimiga joriy etish kompleks yondashuvni talab qiladi. Talabalarni jalb etish,
oqituvchilarni tayyorlash, resurslar bilan ta'minlash va ma’lumotlar xavfsizligini kafolatlash zarur. Faqat shundagina
Fidjital-sportni ta'lim jarayonining tolaqonli gismiga aylanib, talabalarning har tomonlama rivojlanishiga xizmat giladi.

Talabalar orasida fidjital-sportni ommalashtirish ham muhimdir. Axborot kampaniyalari, tagdimotlar va ochiq
mashg‘ulotlar orqali yangi sport turlariga qiziqish shakllantirilishi mumkin. Shu bilan birga, imkoniyati cheklangan
shaxslar uchun ham moslashtirilgan dasturlar yaratish fidjital-sportning inklyuzivligini ta'minlaydi.

Adabiyotlar tahlili shuni koTsatdiki, oliy talim muassasalarida fidjital-sportni integratsiya qilish masalasi
hali shakllanishning boshlang‘ich bosqichidadir. Uni ta’lim jarayoniga samarali kiritish yangi strategiyalar va
yondashuvlarni ishlab chiqishni talab qiladi. Olingan natijalar esa talabalar orasida ushbu yonalishga qiziqish
mavjudligini korsatdi. Kelgusidagi tadqiqotlar va amaliy loyihalar fidjital-sportdan foydalanish samaradorligini
oshirishga va ta’lim sifatini yuksaltirishga xizmat gilishi mumkin.
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YOSH GIMNASTIKACHILARNING EGILUVCHANLIK QOBILIYATINI
ZAMONAVIY OYINLAR ORQALI RIVOJLANTIRISH

S.D. Abduraximov,
Chirchiq davlat pedagogika universiteti
Jismnoniy madaniyat nazariyasi kafedrasi o‘gituvchisi

Annotatsiya.

Mazkur maqolada yosh gimnastikachilarning egiluvchanlik qobiliyatini zamonaviy o'yin texnologiyalari asosida
rivojlantirishning pedagogik samaradorligi tahlil gilingan. Tadqiqot davomida egiluvchanlik ko'rsatkichlarini oshirish,
mashg‘ulotlarga motivatsiyani kuchaytirish hamda gimnastikachilarning jismoniy tayyorgarligini takomillashtirishga
qaratilgan innovatsion yondashuvlar organildi. Tadqiqotda pedagogik tajriba-sinov, kuzatuv, giyosiy tahlil va statistik
metodlardan foydalanildi. Natijalar zamonaviy harakatli o‘yinlar va o'yinli mashqlar egiluvchanlik, koordinatsiya
hamda sportchilarning emotsional faolligiga ijobiy tasir ko'rsatishini isbotladi. Tadqiqot gimnastika mashg‘ulotlariga
zamonaviy o'yin metodlarini integratsiya qilish mashg‘ulot samaradorligini oshirishini ko'rsatdi.

Kalit sozlar: gimnastika, egiluvchanlik, yosh gimnastikachilar, o'yin texnologiyalari, jismoniy tayyorgarlik,
pedagogik tajriba, innovatsion metodlar.

AHHOTaIHA.

B crarbe paccMaTpuBaeTcs meparormdyeckas 3¢PpQPpeKTHBHOCTh PasBUTHS TMOKOCTH Y IOHBIX T'MMHACTOB
IIOCPEACTBOM COBPEMEHHBIX UT'POBBIX TEXHOAOTHUH. [IpoaHaAM3MpOBaHbI HHHOBAIIHOHHbIE TIOAXOABL, HAIIPaBACHHbBIE
Ha COBEPIIIEHCTBOBAHME [T0Ka3aTeAel THOKOCTH, [OBbILIEH € MOTHBAIMHY K TPEHUPOBKAM U yAy4IlIeHHe GU3HIEeCKO
[IOATOTOBAEHHOCTH CIIOPTCMEHOB. B MCCAEAOBAHMY HCIIOAB30BAAUCE [IEAATOTMIECKUH SKCIIEPUMEHT, HAGAIOAEHHE,
CPaBHUTEABHBIM aHAAWU3 U CTATUCTHYECKHE METOABL. Pe3yAbTaThl IIOKa3aAHM, YTO COBPEMEHHbIE IIOABIKHbBIE UTPBI
U UTPOBBIE YIPAKHEHUs [TOAOKUTEABHO BAMSIOT Ha PasBUTHE I'MOKOCTH, KOOPDAMHAIIMOHHBIX CIIOCOOHOCTEH H
5MOIJMOHAAPHON aKTUBHOCTH THMHACTOB. AOKa3aHO, YTO BHEAPEHHE UTPOBBIX METOAOB B TPEHHPOBOYHBIH IIPOIecC
crioco6cTByeT MOBbINIEHHIO 3P PEKTUBHOCTH 3aHATHH U BCECTOPOHHEMY (PH3MIECKOMY PAa3BUTHIO CIOPTCMEHOB.

Karouesvie crosa: eumnacmura, 2u6K0Cmb, 0HblE SUMHACTbL, UZPOBbIE MEXHOAOZUU, PU3U1ECKAS N0020MOBKA,
nedazozuteckuii IKcnepumMeHm, UHHOBAYUOHHbLE METNOOb.

Annotation.

The article examines the pedagogical effectiveness of developing flexibility abilities in young gymnasts through
modern game technologies. The study analyzes innovative approaches aimed at improving flexibility indicators,
increasing motivation for training and enhancing physical preparedness of gymnasts. Pedagogical experiment,
observation, comparative analysis and statistical methods were used in the research process. The results showed that
modern movement games and game-based exercises positively influence flexibility development, coordination abilities
and emotional engagement of athletes. The study proves that integrating modern game methods into gymnastics
training improves training effectiveness and contributes to comprehensive physical development.

Keywords: gymnastics, flexibility, young gymnasts, game technologies, physical training, pedagogical experiment,
innovative methods.
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KIRISH (INTRODUCTION)

Bugungi kunda jismoniy tarbiya va sport tizimida yosh sportchilarni tayyorlash jarayoniga innovatsion pedagogik
texnologiyalarni joriy etish dolzarb masalalardan biri hisoblanadi. Aynigsa, gimnastika sport turi yuqori darajadagi
jismoniy tayyorgarlik, koordinatsiya, chaqqonlik, kuch va egiluvchanlik sifatlarini talab qiluvchi murakkab sport turi
sifatida alohida ahamiyat kasb etadi. Gimnastika mashg‘ulotlarida egiluvchanlik sifati sport texnikasini mukammal
bajarish, murakkab elementlarni ozlashtirish hamda jarohatlarning oldini olishda muhim omillardan biri hisoblanadi.

Sport pedagogikasi nazariyasida egiluvchanlik organizmning tayanch-harakat apparati imkoniyatlarini
kengaytiruvchi muhim jismoniy sifat sifatida baholanadi. Yosh sportchilarda egiluvchanlikni rivojlantirish
organizmning fiziologik xususiyatlari, mushak va bog'imlarning harakatchanligi bilan bevosita bog'liq bo'lib, aynigsa
7-12 yosh oralig‘ida yuqori samaradorlik bilan rivojlanadi. Shu sababli ushbu yosh davrida gimnastik mashgulotlarni
tog'ri tashkil etish hamda innovatsion metodlardan foydalanish muhim ilmiy-amaliy ahamiyatga ega.

Songgi yillarda sport mashg‘ulotlarida o'yin texnologiyalaridan foydalanish sportchilarning motivatsiyasini
oshirish, mashg‘ulot jarayonini qiziqarli tashkil etish va jismoniy sifatlarni samarali rivojlantirishning muhim
vositasi sifatida e’tirof etilmoqda. Zamonaviy oyin metodlari bolalarning emotsional holatiga ijobiy ta’sir ko'rsatib,
ularning mashgulotlarga qiziqishini kuchaytiradi, jamoaviy harakat konikmalarini rivojlantiradi hamda jismoniy
yuklamalarni tabiiy tarzda qabul qilishiga yordam beradi.

Gimnastika mashg‘ulotlarida zamonaviy harakatli o'yinlardan foydalanish egiluvchanlikni rivojlantirishda
samarali metod sifatida qaralmoqda. O‘yinlar asosida tashkil etilgan mashg‘ulotlar sportchilarning mushak elastikligini
oshiradi, bog'imlarning harakatchanligini yaxshilaydi hamda murakkab gimnastik elementlarni oZzlashtirishga
tayyorlaydi. Shu bilan birga, o'yin texnologiyalari yosh sportchilarda psixologik erkinlik va motivatsiyani shakllantirib,
sport natijalarining yaxshilanishiga xizmat qiladi.

Tadqiqotning dolzarbligi shundaki, bugungi kunda gimnastika mashg‘ulotlarida egiluvchanlikni rivojlantirish
bo'yicha ananaviy metodlar keng qollanilayotgan bo'lsa-da, zamonaviy oyin texnologiyalarining samaradorligini
ilmiy asosda tadqiq etish yetarli darajada yoritilmagan. Shu sababli yosh gimnastikachilar tayyorgarligida innovatsion
oyin metodlaridan foydalanishning ilmiy-metodik asoslarini ishlab chiqish muhim ahamiyat kasb etadi.

Tadqiqotning magqsadi - yosh gimnastikachilarning egiluvchanlik qobiliyatini zamonaviy o‘yinlar asosida
rivojlantirishning pedagogik samaradorligini aniqlash.

Tadqiqot vazifalari:

« yosh gimnastikachilarda egiluvchanlik sifatining nazariy asoslarini tahlil qilish;

« zamonaviy o'yin texnologiyalarining pedagogik imkoniyatlarini aniqlash;

« egiluvchanlikni rivojlantirishga qaratilgan o'yinli mashqlar tizimini ishlab chiqish;

+ pedagogik tajriba-sinov asosida ishlab chiqilgan metodikaning samaradorligini aniqlash.

TADQIQOT METODLARI (METHODSY)

Tadqiqot Chirchiq davlat pedagogika universiteti hamkorligidagi Chirchiq shahar sport maktabida olib borildi.
Tadgiqotda 8-10 yoshdagi 24 nafar yosh gimnastikachi ishtirok etdi. Ishtirokchilar teng ravishda tajriba va nazorat
guruhlariga ajratildi.

Tadqiqot davomida quyidagi metodlardan foydalanildi:

« ilmiy-uslubiy adabiyotlarni tahlil qilish;

 pedagogik kuzatuv;

« pedagogik tajriba-sinov;

« qiyosiy tahlil;

+ matematik-statistik tahlil.

Nazorat guruhi ananaviy gimnastika mashg‘ulotlari asosida shug‘ullandi. Tajriba guruhida esa egiluvchanlikni
rivojlantirishga qaratilgan zamonaviy harakatli o‘yinlar va innovatsion mashqlar qollanildi.

Mashg‘ulotlar haftasiga 3 marotaba, 60 dagiqadan tashkil etildi. Tajriba davomiyligi 4 oy davom etdi.

Tadqiqotda quyidagi egiluvchanlik testlari qo‘llanildi:

1. Oldinga egilish testi;

2. Ko'prik holatini bajarish testi;

3. Oyogqlarni yon tomonga ochish amplitudasi;

4. Yelka bog'imi harakatchanligi testi.

Tajriba mashg‘ulotlarida quyidagi zamonaviy o'yinlardan foydalanildi:

« “Moslashuv estafetasi’;

« “Flastik harakatlar™

« “Gimnastik labirint”;
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 “Harakatli koordinatsion o'yinlar’;

+ “Stretch-game” mashglari.

Natijalarni statistik qayta ishlashda Student t-mezoni va foizli ozgarishlar tahlilidan foydalanildi.

Pedagogiktajriba-sinovishlariyakunida tajriba vanazorat guruhlaridagiegiluvchanlikko'rsatkichlari giyosiy tahlil
qilindi. Tadgiqot natijalari zamonaviy o'yin texnologiyalariga asoslangan mashg‘ulotlar yosh gimnastikachilarning
egiluvchanlik sifatini samarali rivojlantirishini korsatdi.

Tajriba boshida har ikkala guruh ko'rsatkichlari deyarli bir xil bo'lgan bo’lsa, tajriba yakunida tajriba guruhi
natijalarida sezilarli ijjobiy ozgarishlar kuzatildi.

1-jadval
Yosh gimnastikachilarning egiluvchanlik ko‘rsatkichlari dinamikasi
. . Tajriba Tajriba Ofsish . .
Ko‘rsatkichlar Guruhlar boshida yakunida Kko'rsatkichi p giymati
Nazorat guruhi 8.4+0.5 9.1£0.4 +8% >0.05
Oldinga egilish (sm)
Tajriba guruhi 8.5+0.4 10.3+0.3 +21% <0.05
Nazorat guruhi 41.2+1.3 45.3%1.2 +10% >0.05
Ko'prik holati (sm)
Tajriba guruhi 41.5%1.2 52.3£1.1 +26% <0.05
Nazorat guruhi 138+3 148+2 +7% >0.05
Oyoq ochish amplitudasi (gradus)
Tajriba guruhi 139+2 165£2 +19% <0.05
Nazorat guruhi 31.5%0.7 33.4+0.6 +6% >0.05
Yelka bo'g‘imi harakatchanligi (sm)
Tajriba guruhi 31.8+0.5 37.5+0.4 +18% <0.05

Jadval natijalari shuni ko'rsatdiki, tajriba guruhida barcha egiluvchanlik koTrsatkichlari nazorat guruhiga
nisbatan yuqori natijalarni qayd etdi. Aynigsa, “ko’prik holati” testida 26 foizlik o'sish kuzatildi. Bu esa zamonaviy
o'yin texnologiyalarining mushak elastikligi va bo'g‘imlar harakatchanligiga ijobiy tasir korsatishini tasdiqlaydi.

Shuningdek, mashg‘ulotlarda o‘yin metodlaridan foydalanish yosh gimnastikachilarning mashg‘ulotlarga
qiziqishi va emotsional faolligini oshirdi. Pedagogik kuzatuvlar davomida tajriba guruhi sportchilarida quyidagi
ijobiy holatlar aniqlandi:

« mashg‘ulotlarda faol ishtirok etish darajasi oshdi;

« mashqlarni bajarishdagi psixologik erkinlik kuchaydi;

« murakkab mashqlarni bajarishda qorquv hissi kamaydi;

+ jamoaviy harakat va koordinatsion qobiliyatlar yaxshilandi.

2-jadval
Tajriba guruhi sportchilarining motivatsion ko‘rsatkichlari
Ko‘rsatkich Tajriba boshida Tajriba yakunida
Mashg‘ulotlarga qatnashish faolligi 74% 92%
Mashg‘ulotlarga qiziqish darajasi 68% 90%
Mustaqil mashq bajarishga intilish 52% 81%
Emotsional faollik 63% 88%

Natijalarga kora, zamonaviy o‘yinlar asosida tashkil etilgan mashg‘ulotlar yosh gimnastikachilarning nafagat
egiluvchanlik sifatini, balki ularning motivatsion va psixologik holatini ham yaxshilashga xizmat qilgan.

Pedagogik tajriba natijalari yosh gimnastikachilarning egiluvchanlik korsatkichlari tajriba guruhida sezilarli
darajada yaxshilanganligini ko'rsatdi.
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Ko‘rsatkich Nazorat guruhi Tajriba guruhi
Oldinga egilish +8% +21%
Ko'prik testi +10% +26%
Oyoq ochish amplitudasi +7% +19%
Yelka bo'g‘imi harakatchanligi +6% +18%

Tajriba natijalarining tahlili

Pedagogik tajriba-sinov ishlari yakunlari shuni koTsatdiki, zamonaviy oyin texnologiyalariga asoslangan
mashg‘ulotlar yosh gimnastikachilarning egiluvchanlik qobiliyatini rivojlantirishda yuqori samaradorlikka ega bo‘ldi.
Tajriba guruhi sportchilarida egiluvchanlik ko'rsatkichlarining sezilarli oshgani kuzatildi hamda natijalar statistik
jihatdan ishonchli ekanligi aniglandi (p<0.05).

Tajriba davomida qo'llangan innovatsion oyin metodlari sportchilarning mushak elastikligi, bog‘imlar
harakatchanligi va koordinatsion qobiliyatlarini rivojlantirishga ijobiy tasir korsatdi. Aynigsa, “Stretch-game’,
“Moslashuv estafetasi” va “Gimnastik labirint” kabi o'yinli mashqlar sportchilarning mashg‘ulotlarga qiziqishini
oshirib, egiluvchanlik mashqlarini tabiiy va emotsional muhitda bajarilishiga xizmat qildi.

Pedagogik kuzatuvlar natijasida tajriba guruhi sportchilarida quyidagi ijobiy o’zgarishlar qayd etildi:

« mashg‘ulotlarda faol ishtirok etish darajasi oshdi;

 mashgqlarni bajarishda psixologik erkinlik shakllandi;

« murakkab gimnastik elementlarni bajarishga bo‘lgan ishonch kuchaydi;

« sportchilarning motivatsiyasi va emotsional faolligi yaxshilandi;

 mashg‘ulot yuklamalarini qabul qilish darajasi ortdi.

Nazorat guruhida ham malum ijobiy oZzgarishlar kuzatilgan bolsa-da, ularning koTsatkichlari tajriba
guruhiga nisbatan ancha past bo'ldi. Bu esa ananaviy mashg‘ulot metodlari bilan solishtirganda zamonaviy oyin
texnologiyalarining samaradorligi yuqori ekanligini korsatadi.

Tadqiqot davomida tajriba guruhi sportchilarining mashg‘ulotlarga qatnashish faolligi 74 foizdan 92 foizgacha
oshgani aniqlandi. Mustaqil mashq bajarishga bo’lgan qiziqish esa 52 foizdan 81 foizgacha ko'tarildi. Bu natijalar o'yin
texnologiyalari sportchilarning ichki motivatsiyasini shakllantirishda muhim vosita ekanligini tasdiqlaydi.

Shuningdek, egiluvchanlik mashglarining o'yin asosida tashkil etilishi sportchilarning charchash darajasini
kamaytirib, mashg‘ulotlarning emotsional jihatdan qiziqarli tashkil etilishiga xizmat qildi. Natijada sportchilarda
mashg‘ulot jarayoniga nisbatan ijobiy munosabat shakllandi.

Tadqiqot natijalari asosida shuni ta’kidlash mumkinki, zamonaviy oyin texnologiyalaridan foydalanish yosh
gimnastikachilar tayyorgarligini takomillashtirishda samarali pedagogik vosita hisoblanadi. Mazkur metodika sport
maktablari, gimnastika seksiyalari va jismoniy tarbiya mashg‘ulotlarida keng qo'llanishi mumkin.

MUHOKAMA (DISCUSSION)

Mazkur tadgiqot natijalari yosh gimnastikachilarning egiluvchanlik qobiliyatini rivojlantirishda zamonaviy
oyin texnologiyalaridan foydalanish yuqori pedagogik samaradorlikka ega ekanligini korsatdi. Pedagogik tajriba
davomida tajriba guruhida qayd etilgan ijobiy ozgarishlar zamonaviy o'yin metodlarining nafaqat jismoniy sifatlarni,
balki sportchilarning motivatsion va psixologik tayyorgarligini ham rivojlantirishini tasdiglaydi.

Sport pedagogikasi nazariyasiga kora, yosh sportchilar bilan ishlashda mashg‘ulotlarning emotsional jihatdan
boy va qiziqarli tashkil etilishi ularning jismoniy rivojlanishiga sezilarli ta’sir korsatadi. Aynigsa, 8-10 yosh davrida
bolalarning harakat faolligi tabiiy ravishda yuqori bo‘lgani sababli o'yin metodlari orqali tashkil etilgan mashg‘ulotlar
ularning fiziologik va psixologik ehtiyojlariga mos keladi.

Tadqiqot davomida qollanilgan “Stretch-game”, “Gimnastik labirint” va “Moslashuv estafetasi” kabi innovatsion
oyinlarsportchilarningbog‘imharakatchanligi, mushakelastikligi vakoordinatsion qobiliyatlarini rivojlantirishga samarali
tasir korsatdi. Ayniqsa, tajriba guruhi sportchilarida “ko’prik holati” va “oyoq ochish amplitudasi” kosatkichlarining
sezilarli oshgani o'yinli mashqlar mushaklarning dinamik cho?zilish faoliyatini kuchaytirishini korsatdi.

Xalqaro ilmiy tadgiqotlarda ham o'yin texnologiyalarining sportchilarning jismoniy sifatlarini rivojlantirishdagi
samaradorligi alohida ta’kidlangan. Behm (2021) va Alter (2018) tadgiqotlarida egiluvchanlikni rivojlantirishda dinamik
hamda interaktiv mashqlarning ahamiyati ilmiy asoslangan. Lloyd va Oliver (2020) esa yosh sportchilar tayyorgarligida
oyin asosidagi mashg‘ulotlar sportchilarning uzoq muddatli sport faoliyatiga ijobiy tasir koTsatishini qayd etadi.
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Mazkur tadqiqot natijalari yuqoridagi ilmiy qarashlarni tasdiglab, gimnastika mashg‘ulotlarida innovatsion o'yin
metodlarini qo‘llash sportchilarning jismoniy sifatlarini rivojlantirish bilan birga ularning mashg‘ulotlarga qizigishi
va psixologik tayyorgarligini ham yaxshilashini korsatdi.

Pedagogik kuzatuvlar davomida quyidagi muhim jihatlar aniqlandi:

« sportchilarning mashg‘ulotlarga emotsional jalb qilinishi oshdi;

 murakkab mashqlarni bajarishda psixologik to'siqlar kamaydi;

« sportchilarning mustaqil mashq bajarishga qiziqishi kuchaydi;

« jamoaviy harakat va kommunikativ ko'nikmalar rivojlandi;

 mashg‘ulot yuklamalari sportchilar tomonidan yengilroq qabul gilindi.

Tadqiqot natijalari zamonaviy oyin texnologiyalarining gimnastika mashg‘ulotlarini individuallashtirish
imkoniyatlarini ham koTsatdi. O‘yinli metodlar murabbiylarga yosh sportchilarning individual fiziologik
xususiyatlarini hisobga olgan holda mashg‘ulotlarni tashkil etish imkonini beradi.

Mazkur metodikaning amaliy ahamiyati shundaniboratki, ishlab chigilgan mashqlar tizimibolalar-o'smirlar sport
maktablari, gimnastika seksiyalari, sport klublari va umumta’lim maktablaridagi jismoniy tarbiya mashg‘ulotlarida
qo'llanishi mumbkin.

Tadqiqotning ayrim cheklovlari ham mavjud. Jumladan, tajriba ishtirokchilari sonining nisbatan kamligi
hamda tadqiqotning qisqa muddat davomida olib borilgani natijalarning umumlashtirilishida ayrim cheklovlarni
yuzaga keltiradi. Shu sababli kelgusida kengroq kontingent va uzoq muddatli pedagogik tajribalar asosida qo'shimcha
tadqiqotlar olib borish magsadga muvofiq hisoblanadi.
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“ERITMADAGI TEMIRNING MIQDORINI SPEKTROFOTOMETRIK USUL
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PhD, dotsent v.b. Nizomiy nomidagi O‘zMPU

D.Sh. Muzaffarova,
Nizomiy nomidagi O‘’zMPU Kimyo yo‘nalishi talabasi

Annotatsiya.

Ushbu maqola “Eritmadagi temirning miqdorini spektrofotometrik usul bilan aniqlash” mavzusini oqitishda
turli pedagogik texnologiyalarni qo'llash mavzusida yozilgan bo'lib, mavzuni oqitishda turli metodik tavsiyalar
berilgan.
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Kalit so'zlar: spektrofotometriya, Beer-Lambert qgonuni, “Kim chaqqon” metodi, temir ioni “temirni aniqlashning
10 gadami” metodi.

AHHOTaH4.

AaHHasg cTaTbs NOCBSIEHAa HCIIOAB30BAHUIO PA3AMYHBIX NEAATOTHMYECKMX TEXHOAOTMH B IPENOAaBaHUU
TeMbl «OIpeaeAeHIe KOAUYECTBa JKeAe3a B PacTBOpPE CHEKTPOPOTOMETPUUECKUM METOAOM», @ TAKIKE COACPIKUT
MeTOAMYECKHEe PEKOMEHAALINH 10 NTPETIOAABAHHIO 3TOH TEMBI.

Karouesvie crosa: cnekmpopomomempus, saxor bepa-Aambepma, memod «Kmo bvicmpee 8cex», UOHbL HeAe3a,
memod «10 uiazos k 06HAPYHEHUIO HceAe3a».

Annotation.

This article discusses the use of various pedagogical technologies in teaching the topic "Determining the Amount
of Iron in Solution by Spectrophotometric Method" and provides methodological recommendations for teaching this
topic.

Keywords: spectrophotometry, Beer-Lambert law, "Who's the Fastest" method, ferrous ion, "10 steps to iron
detection” method.

Oliy ta'lim muassasalarida kimyo fanining bo'limlari turli fan ko'rinishida ofqitiladi. Noorganik kimyo, organik
kimyo, kompleks birikmalar kimyosi, analitik kimyo, fizik kimyo, kolloid kimyo.... Analitik kimyo sifat va miqdor
analiz orqali moddalar, ularning tarkibini organuvchi fan hisoblanadi.

O‘tilgan mavzular yuzasidan quyidagi metod orqali talabalar bilimi baholanadi:

“Hagqiqat va rivoyat” metodi

Bu metod asosan mavzuga oid asosiy malumotlarni tezroq eslab qolishiga samarali yordam beradi.Metodda
mavzuga oid ma'lumotlar beriladiTalabalar ma’lumotlarni oqib agar ma’lumot tog’ri bo'lsa haqiqat qatoriga “+”

« »

qo'yishi kerak.Agar ma’lumot notog’ri bo'lsa rivoyat qatoriga “+” qo'yishi kerak boladi.

Ma’lumotlar Hagiqat Rivoyat

1. Mis (II) ionlarini fotokolorimetrik usulda aniqlashda ularni
rangsiz kompleksga aylantirish kerak.

2. Spektrofotometrda faqat korinadigan yorug‘lik sohasida
olchash mumkin.

3. Temir (III) ionlarini fotometrik aniglashda sulfosalitsil
kislotasi bilan sariq rangli kompleks hosil boladi.

4. Temir (III) ionlarini fotometrik aniqlashda pH muhitni
sozlash shart emas.

5.Spektrofotometriyada rezortsinning massa ulushini aniglash
uchun avval kalibrlash grafigi chiziladi.

6.Fotokolorimetr va spektrofotometr bir xil prinsipda ishlaydi,
faqat spektrofotometr torroq tolqin uzunligida o’lchaydi.

7.Eritmadagi temir (IIT) ionlari miqdorini aniglashda temirni
avval rangli kompleksga aylantirish kerak.

Mavzu bayoni:

Spektrofotometriya — eritmadagi moddalar miqdorini ularning yorug‘lik yutish qobiliyatiga asoslanib aniglash
usuli. Temir (III) ionlarini aniqlashda unga sulfosalitsil kislotasi va ammiak ta’sir ettirilib, sarg‘ish rangli kompleks
hosil qilinadi. Hosil bolgan kompleksning optik zichligi Beer-Lambert qonuniga bo'ysunadi: uni quyidagi formula
yordamida ifodalash mumkin:

A=ecl
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Spektral tahlil usullarini modda tomonidan chiqariladigan yoki yutilgan elektromagnit nurlanish turiga

qarab tasniflash
To‘lqin uzunligi Elektromatglil:it nurlanish 1(:01:;: :315;; Tahlil qilish usuli
faollashtirish tahlili
4 12 ) . . o aysns
10 *-10 ?nm g - nurlanish yadrolarning qozg'alishi yadro fizikasi usullari
- . « ... | Rentgen-spektroskopiya, mass-
10 - 2-10 nm rentgen ( rentgen) ichki elektronlarning qo’zg'alishi spektral tahlil
100-400 nm ultrabinafsha valent elektronlarning qozg'alishi atom emissiyast, atom yu.tlhsh
usullari, spektrofotometriya
400-760 nm ko'rinadigan valent elektronlarning qozg'alishi atom crissiyast, atom yu.t111sh
usullari, spektrofotometriya
760 nm-1000 mkm IQ nurlanishi molekulyar tebranishlar IQ spektroskopiyasi
0,1-100 sm mikroto’lqinli pech gli;{)e]k;:?slﬁlriling aylanishi, magnit EPR spektroskopiyasi
1-1000 sm radio tolginlar magnit dipol otishlari NMR spektroskopiyasi
Elektromagnit spektr

1nm

Ish quyidagi tartibda bajariladi:

1. 5 ta o'lchov kolbasiga turli hajmlarda temir standart eritmasi solinadi.

2. Har bir kolbaga sulfosalitsil kislotasi va sarg‘ish rang hosil bo'lguncha ammiak qo'shiladi, so'ng distillangan suv
bilan belgigacha to'ldiriladi.

3. Spektrofotometrda standart eritmalarning optik zichligi olchanadi.

4. Xuddi shu tartibda noma’lum namuna tayyorlanib, uning optik zichligi o'lchanadi.

5. Optik zichlik — konsentratsiya grafigi chiziladi va grafikdan noma’lum eritmadagi temir miqdori topiladi.

Mavzuni oqitishda quyidagi metodlardan foydalanish mumbkin:

“Kim chagqon” metodi

Bu metodni qo'llashdan maqgsad metod orqali talabalarda savolni tez fikrlash orqali javob topish konikmasi
shakllanadi. Metodni amalga oshirish tartibi:
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Mavzuga oid ey
e ——
Savollarning javobi . :

doskaga tartibsiz | Shartni bajarishga || Savol o’qiladi va

shaklda yoziladi 2 nafar talaba takhif | talabalar savol Birinchi bo’lib

etiladi va doskaga | o’qib bo'lingandan et o g
chigqan talabalar knqberﬂgan ant ::‘ °ah;”:f1§§’;°2m‘
doskaga teskari ichida savolning . p’ghat kannc%:lkalari
holatda turadi javobini doskadan ﬁiladi va oxirida
' t:::pilsh k.e:*rak_ Savol kimda ko’prog
| 0'qibbolinguncha | | 00t kartochkalari
talabalar doskaga bo’lsa shu talaba
qarashi mumkin | | - )ip bo'ladi

| emas.

1. Optik zichlik formulasi - A = e-c:l.
2. Etilendiamintetraatsetatning formulasi

lm-"}la\\ CHoODOH

-'!.'—L'H:—CII:—N(
AL CHACD0H

arucnae of EIFTA

3. Suvning qattiqligini aniqlashda EDTA eritmasini standartlash uchun asosan qanday indikator ishlatamiz -
Xromogen qora

4) Texnik osh tuzi tarkibidagi xlorid ionining aniqlashda qanday indikatordan foydalanamiz - K2CrO4

5) Permanganatometriyada indikator ishlatilmaydi.Indikator vazifasini qaysi modda bajaradi - KMnO4

6) Permanganatometriyada KMnO4 eritmasini qaysi koslota bilan titrlash mumkin- H2C204

7)Kompleksonometriyada EDTA eritmasini standartlashda indikator sifatida xromogen qora indikatori solinadi.
Bu indikator eritma rangini qanday rangga ozgartiradi - qizil-binafsha

8) Tortimni topish formulasini toping.

a= (E*N*W)/1000

9) Suvning qattigligi 0-3 mg*ekv/I bo'lsa u qanday suvlar turiga kiradi - yamshoq

10) Titrlashning oxirgi nuqtasini aniqlash vazifasini nima bajaradi - indikator

HOOC—CH, CH;—COOH
N—CHz—CH—N,

HOOG—CH, CH;—COOH [

[ }
qizil-binafsha

A=gcl

E+xN+W
1000

a:
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“Temirni aniqlashning 10 qadami” metodi. Bu metod individual ta'lim texnologiyasidan foydalanishda katta
ahamiyatga ega. Laboratoriya tajribasini individual bajarish orqali talaba ozi bajargan laboratoriya mashguloti
haqida ham amaliy ham nazariy konikmaga ega bo’ladi.

Bu metod orqali talablar laboratoriya mashg’ulotlarini qanday ketma-ketlikda olib borilishini eslab qoladi.
Metod bajarilish tartibi:

— Talabalarga mavzu bo'yicha laboratoriya mashg’ulotida bajarilgan ishlar ketma-ketligi tartibsiz yozilgan
varoqlar tarqatiladi.

— Har bir talaba berilgan vaqt ichida oz varoqlaridagi ishlar ketma-ketligini to'g’ri tartibda raqamlab chiqishi
kerak .

— Vagqt tugagach har bir talabaning ishi tekshiriladi, to'g’ri javoblar soniga qarab baholanadi va xato gilgan
talabalarga tog’ri javoblar tushuntiriladi.

Ishning borishi Bosgqichi

O‘lchangan qiymatlar asosida kalibrlash grafigini chizamiz (konsentratsiya — optik zichlik).

Distillangan suv bilan kolbani belgisigacha to'ldiramiz.

Noma’lum namunaning optik zichligini olchaymiz.

Spektrofotometrda 400-450 nm to'lgin uzunligida har bir standart eritmaning optik zichligini olchaymiz.

Natijalarni yozib olamiz va xulosa chiqaramiz

Har bir kolbaga rang beruvchi reagent — sulfosalitsil kislotasini qo'shamiz.

Grafikdan yoki formula yordamida noma’lum eritmadagi temir konsentratsiyasini topamiz.

Noma'lum namunani ham xuddi shu tartibda tayyorlaymiz (reagent + ammiak + suv).

Standart temir eritmalarini tayyorlaymiz - 5 ta kolbaga turli hajmda temir standarti solamiz.

Ammiak eritmasi qo'shib, pH ni to'g'rilaymiz - sarg‘ish rang hosil bolguncha

Xulosa qilib aytganda, metodlar orqali oqitish nafagat mavzuni chuqur anglash, balki mustaqil fikrlash va
muammoni yechish kompetensiyalarini ham rivojlantiradi. Ushbu yondashuv oqitish sifatini oshirishda samarali
vosita bo'lib xizmat qiladi. Laboratoriya mashg’ulotlarini turli peadgogik texnologiyalardan foydalanib oqitish oqitish
talabalarning analitik kimyo fani yuzasidan bilimlarining oshishiga, tatakkurini rivojlantirishda, nazariyani amaliyot
bilan boglashga va mustagqil ishlash ko'nikmalarini shakllantirishga xizmat qiladi.
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RIVOJLANGAN DAVLATLARDA JISMONIY FAOLLIKNI OSHIRISH
DASTURLARI VA ULARNING O‘ZBEKISTONDA TATBIQ ETILISHI TAHLILI

D.D. Turayev,
Jizzax davlat pedagogika universiteti tayanch
doktoranti

Annotatsiya.

Mazkur magqola rivojlangan davlatlarda aholi, xususan, oquvchi-yoshlar jismoniy faolligini oshirishga
qaratilgan dasturlarni IMRAD yondashuvi asosida tahlil qilishga bag‘ishlangan. Tadqiqotning maqsadi Finlandiya,
AQSH, Yaponiya, Germaniya va Niderlandiya tajribasida shakllangan tashkiliy, pedagogik, infratuzilmaviy va raqamli
mexanizmlarni Ozbekiston sharoitiga moslashtirish imkoniyatlarini ilmiy asoslashdan iborat. Tadqiqotda hujjatlarni
tahlil qilish, giyosiy tahlil, tizimli yondashuv, kontseptual modellashtirish hamda SWOT tahlil elementlaridan
foydalanildi. Maqolada O‘zbekiston maktablari va mahallalari uchun “faol maktab muhiti’, “faol transport”, “raqamli
rag‘batlantirish” va “mahalla sport klublari’ga asoslangan moslashtirilgan model taklif etiladi.

Kalit sozlar: jismoniy faollik, ommaviy sport, sog'lom turmush tarzi, faol maktab, turtki nazariyasi, raqamli
monitoring, xalqaro tajriba.

AHHOTaIHA.

B cratbe Ha ocHOBe moaxopa IMRAD aHaAM3MpyIOTCA NMpPOTpaMMbl PasBUTLIX CTpaH, HallpaBA€HHbBIE Ha
HOBbIIIeHHe GUNIECKOH aKTHBHOCTH HaceA€HUs, 0COOEHHO yyalieiicss MoAOAeKH. 1]eAb HCCAEAOBAHUSA COCTOUT
B HayYHOM OOOCHOBAHUH BO3MO)XHOCTEH aAAIITAllMK OPraHU3al[IOHHBIX, [IEAATOTMIECKIX, HHPPACTPYKTYPHBIX U
I POBBIX MEXaHU3MOB, CGOPMHUPOBaHHBIX B onbiTe PuHATHANY, CIIA, Anonun, lepmanun u HupepaaHpoB, K
YCAOBUSIM Y30€KHCTaHa. B ccaea0BaHMM HCITOAB30BAHBI AHAAH3 AOKYMEHTOB, CPABHUTEABHBII aHAAN3, CHCTEMHBIN
IIOAXOA, KOHIIENITYyaAbHOE MOoAeAnpoBaHUe U aaeMeHTsl SWOT-anaau3sa. B craTbe nmpepaaraeTcs apanTHpOBaHHASA
MOAEAB AAS IITKOA M MaxaAAeH Y30eKucTaHa, OCHOBaHHAsA Ha IPUHIINIIAX «aKTHBHOMH IIKOABHOH CPEADBI», <AKTUBHOTO
TPaHCIIOPTa», «<IIUPPOBOTO CTUMYAUPOBAHUI» U «MaXaAAMHCKHUX CIIOPTHBHBIX KAYOOB».

Karouesvie cro8a: pusuueckas akmusHoCMb, MACCOBbI CHOPM, 300p08biil 00pPA3 HCUSHU, AKMUBHASL WKOAQ,
meopus NOOMAIKUBAHUS, YUPPOBOT MOHUMODUHZ, MENOYHAPOOHDLTL ONbIM.

Annotation.

This article analyzes programs of developed countries aimed at increasing physical activity among the
population, especially school-age youth, using the IMRAD approach. The purpose of the study is to scientifically
justify the possibilities of adapting organizational, pedagogical, infrastructural and digital mechanisms formed in the
experience of Finland, the United States, Japan, Germany and the Netherlands to the conditions of Uzbekistan. The
study employs document analysis, comparative analysis, a systems approach, conceptual modeling and elements of
SWOT analysis. The article proposes an adapted model for schools and mahallas in Uzbekistan based on an active
school environment, active transport, digital incentives and community sports clubs.

Keywords: physical activity, mass sport, healthy lifestyle, active school, nudge theory, digital monitoring,
international experience.

Kirish. Jahon miqyosida kambharakatlilik, ya'ni gipodinamiya, jamoat salomatligi, ta'lim sifati va mehnat
unumdorligiga bevosita ta’sir korsatuvchi muhim ijtimoiy-pedagogik muammolardan biri sifatida e’tirof etilmoqda.
Zamonaviy turmush tarzida ragamli texnologiyalardan keng foydalanish, urbanizatsiya, transportga qaramlik va
maktab yoshidagi bolalarda ekranga bog‘liqlikning ortishi kunlik harakat hajmini kamaytirmoqda. Natijada yurak-
qon tomir kasalliklari, ortiqcha vazn, diabet, ruhiy zo'rigish, stress va ijtimoiy passivlik xavfi kuchaymoqda.

O“zbekistonda jismoniy tarbiya va sportni rivojlantirish davlat siyosatining ustuvor yo'nalishlaridan biri
hisoblanadi. So'nggi yillarda ommaviy sportni kengaytirish, soglom turmush tarzini shakllantirish, yoshlarni sportga
jalb qilish, “Sog‘lom inson - soglom millat” g'oyasini amaliy harakatga aylantirish bo'yicha qator tashkiliy-huquqiy
chora-tadbirlar amalga oshirilmoqda. Shu bilan birga, xalqaro tajriba shuni korsatadiki, aholi jismoniy faolligini
oshirish faqat sport zallari yoki musobaqalar bilan chegaralanmaydi; u maktab mubhiti, mahalla infratuzilmasi,
transport madaniyati, raqamli kuzatuv, motivatsiya va xulg-atvorni boshqarish mexanizmlari bilan uzviy bogliq
murakkab tizimdir.
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Rivojlangan davlatlar tajribasida jismoniy faollikni oshirishga qaratilgan dasturlar kopincha “sport hamma
uchun’, “faol maktab”, “faol shahar”, “faol ish joyi” va “raqamli salomatlik” konsepsiyalariga tayangan holda tashkil
etiladi. Finlandiyaning “Schools on the Move” dasturi, AQSHning maktabga asoslangan kompleks jismoniy faollik
yondashuvi, Yaponiyaning ommaviy ertalabki gimnastika ananalari, Germaniya va Fransiyadagi sug‘urta orqali
ragbatlantirish mexanizmlari hamda Niderlandiyaning velosiped infratuzilmasi bu borada muhim ilmiy-amaliy
tajribani namoyon etadi.

Tadqiqotning magqsadi - rivojlangan davlatlarda jismoniy faollikni oshirish bo‘yicha qo'llanilayotgan dasturlar
va mexanizmlarni qiyosiy tahlil qilish hamda ularning O*zbekiston sharoitiga tatbiq etilishi uchun ilmiy asoslangan
takliflar ishlab chigishdan iborat.

Tadqiqot vazifalari quyidagilardan iborat: jismoniy faollikni oshirish bo‘yicha xalqaro dasturlarning asosiy
yonalishlarini aniqlash; Finlandiya, AQSH, Yaponiya, Germaniya va Niderlandiya tajribalarining pedagogik hamda
tashkiliy jihatlarini tahlil qgilish; O“zbekiston amaliyotidagi mavjud mexanizmlarni xalqaro tajriba bilan qgiyoslash;
maktab, mahalla va raqamli monitoring tizimiga asoslangan moslashtirilgan modelni ishlab chigish.

Materiallar va metodlar. Tadqiqot sifat tahlili va qiyosiy-pedagogik yondashuvga asoslandi. Maqolada rivojlangan
davlatlarning jismoniy faollikni oshirishga doir dasturlari, xalqaro tashkilotlar hisobotlari, ilmiy maqolalar, davlat
strategiyalari va O‘zbekiston Respublikasida ommaviy sport hamda soglom turmush tarzini rivojlantirishga oid
normativ-huquqiy hujjatlar mazmuni tahlil qilindi.

Tadqiqot materiallari sifatida Jahon sog‘liqni saqlash tashkilotining jismoniy faollik bo‘yicha global tavsiyalari
va hisobotlari, “Global action plan on physical activity 2018-20307, “Global status report on physical activity 2022,
The Lancet Physical Activity Series materiallari, Finlandiya, AQSH, Yaponiya, Germaniya va Niderlandiya tajribasiga
oid ochiq ilmiy manbalar hamda O“bekistonda jismoniy tarbiya va ommaviy sport sohasida qabul qilingan rasmiy
hujjatlar olindi.

Ma'lumotlarni qayta ishlashda quyidagi metodlardan foydalanildi: hujjatlarni kontent-tahlil qilish; giyosiy
tahlil; tizimli yondashuv; kontseptual modellashtirish; SWOT tahlil elementlari; xulg-atvor iqgtisodiyoti nuqtayi
nazaridan “Nudge theory” hamda EAST modeli asosida baholash. Bu metodlar jismoniy faollik muammosini faqat
sport mashg‘uloti darajasida emas, balki ta’'lim, sog‘liqni saglash, transport, shaharsozlik, mahalla va raqamlashtirish
bilan bog'liq kompleks ijtimoiy-pedagogik tizim sifatida organish imkonini berdi.

Tadqgiqotda “jismoniy faollik piramidasi” kontseptual modeli asos sifatida qabul gilindi. Modelning birinchi
darajasini kundalik faollik, yani piyoda yurish, velosipedda harakatlanish, faol tanaftfuslar va uy-rozg'or faoliyati
tashkil etadi. Ikkinchi daraja tizimli faollikni, yani sport togaraklari, jismoniy tarbiya darslari va ommaviy sport
tadbirlarini qamrab oladi. Uchinchi darajada esa sedentar xulg-atvorni kamaytirish, ekranga sarflanadigan vaqtni
me'yorlashtirish va salomatlik xavflarini profilaktika qilish mexanizmlari ko'rib chiqiladi.

Natijalar. Tahlillar rivojlangan davlatlarda jismoniy faollikni oshirishning bir nechta barqaror mexanizmlari
shakllanganini korsatdi. Ularning birinchisi faol muhit yaratishdir. Bu yondashuvda shaharsozlik, maktab hovlisi,
yo'laklar, velosiped infratuzilmasi va sport maydonchalari insonni tabiiy ravishda harakatga undaydigan tarzda
loyihalanadi. Niderlandiya tajribasida jismoniy faollik ko'p hollarda sport zalida emas, balki kundalik transport tizimi
orqali amalga oshiriladi.

Ikkinchi mexanizm ta’lim mubhitini faollashtirish bilan bog‘liq. Finlandiyaning “Schools on the Move” dasturi
maktab kunini harakat bilan boyitishga qaratilgan. Mazkur yondashuvda jismoniy faollik alohida dars bilan
cheklanmaydi; dars jarayonida qisqa harakatli mashqlar, faol tanaftuslar, ochiq havodagi o‘yinlar, maktab hovlisidan
samarali foydalanish va oquvchilarning mustaqil harakatlanishi rag‘batlantiriladi. Natijada oquvchi oqish jarayonida
ham, tanaffusda ham, maktabga kelish-ketishda ham faol bo'lish imkoniyatiga ega bo’ladi.

Uchinchi mexanizm ragbatlantirish va monitoring tizimidir. Germaniya va Fransiya tajribasida tibbiy sug‘urta
kompaniyalari muntazam jismoniy faollikni qollab-quvvatlaydigan mijozlarga imtiyozlar taqdim etadi. AQSHda
esa maktab, oila va jamiyat hamkorligiga asoslangan kompleks jismoniy faollik dasturlari oquvchilarning nafaqat
jismoniy tayyorgarligini, balki ijtimoiy faolligi va 0z-0zini boshqarish ko'nikmalarini ham rivojlantirishga xizmat
qiladi. Yaponiyada “Rajio Taiso” kabi ommaviy gimnastika shakllari harakatni milliy kundalik madaniyatga aylantirish
tajribasini ko'rsatadi.
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1-jadval. Rivojlangan davlatlarda jismoniy faollik dasturlarining qiyosiy tavsifi

Davlat / model Asosiy mexanizm Magsadli f(utllgan P e'dagoglk- . | O“zbekiston uchun mos jihat
guruh sog‘lomlashtirish samarasi
Finlandiya - Faol tanaffus, darsdagi Diqqat, kayfiyat, ijtimoiy faollik .
“Schools on the | harakat, maktab hovlisini lgflaktgﬁﬂari va kunlik harakat hajmini lli) iﬁ?il:)i:rdr?lrosg;'ii'o'lori etish
Move” faollashtirish quv oshirish mjorty
Maktab, oila va jamiyat O'quvchilar, | Maktabdan tashqari faollikni Maktab-mabhalla-oila
AQSH - CSPAP | hamkorligidagi kompleks | ota-onalar, | kengaytirish, sportga barqaror | hamkorligi asosida klublar
jismoniy faollik pedagoglar [ motivatsiya tashkil etish
Yaponiva — Ertalabki ommaviy Bolalar, Harakatni kundalik odatga Mabhalla va maktablarda gisqa
“R};'io }ll“aiso” gimnastika va hayot tarzi | kattalar, aylantirish, intizom va ommaviy mashqlarni yo'lga
) madaniyati keksalar jamoaviylikni kuchaytirish qo'yish
Germaniva / Sug‘urta va korporativ Ishchi aholi, | Profilaktika xarajatlarini Sport bilan shug‘ullanuvchilar
Fransiva Y salomatlik orqali talaba- kamaytirish, mas’uliyatli uchun imtiyozli rag‘bat
Y rag‘batlantirish yoshlar salomatlik xulqini shakllantirish | tizimini yaratish
Niderlandi Xeiols(l pted \r: ply}(:d; . Barcha aholi | Kundalik faol transport orqali )lz/lalfd{azb \i,a n;a?al}a a;tro(liﬁda
crandiya Jaracaiga thos Shaha qatlamlari | barqaror jismoniy faollik avisiz plyoca-velosipe
infratuzilmasi yo'laklarini rivojlantirish

Tadqiqot natijalari “Nudge theory”ning jismoniy faollikni oshirishdagi amaliy ahamiyatini ham tasdiqlaydi. Bu
nazariyada odamlar majburlanmaydi, balki ularning tanlov muhiti ijobiy xatti-harakatni osonlashtiradigan tarzda
ozgartiriladi. Masalan, zinapoyalarni jozibali qilish, polga yo'naltiruvchi belgilar chizish, kaloriya sarfini korsatuvchi
yozuvlardan foydalanish, sport maydonchalarini kozga tashlanadigan va qulay joylarga joylashtirish shaxsning
harakatga bo‘lgan ichki motivatsiyasini kuchaytiradi.

O“zbekiston amaliyotida “Soglom turmush tarzi” platformasi, qadamlar sonini rag‘batlantirish, “Besh tashabbus
olimpiadasi’, mahallalarda sport infratuzilmasini rivojlantirish, maktab sport zallaridan samarali foydalanish va
ommaviy sport tadbirlarini tashkil etish jismoniy faollikni oshirishga xizmat qilmoqda. Biroq xalqaro tajriba bilan
giyoslanganda, bu yo'nalishda monitoringning barqarorligi, maktab kundalik hayotiga harakatni integratsiya qilish,
faol transport infratuzilmasi va xususiy sektor ishtirokini kuchaytirish zarurligi ko'zga tashlanadi.

Tahlil asosida Ozbekiston sharoiti uchun tort komponentli moslashtirilgan model ishlab chiqildi: birinchidan,
“faol maktab muhiti” - darslarda qisqa harakatli tanaffuslar, faol koridorlar va hovli o'yinlarini joriy etish; ikkinchidan,
“faol transport” — maktabga piyoda yoki velosipedda kelishni rag‘batlantirish, xavfsiz yo'lak va turargohlar yaratish;
uchinchidan, “raqamli rag‘batlantirish” - qadamlar, mashg‘ulotlar va ommaviy sport ishtirokini elektron monitoring
qilish; tortinchidan, “mahalla sport klublari” - yoshlar, ayollar, keksalar va oilalar uchun arzon hamda yaqin sport
mubhitini shakllantirish.

Muhokama. Olingan natijalar jismoniy faollikni oshirishda kompleks yondashuv zarurligini korsatadi.
Rivojlangan davlatlarda muvaffagiyatning asosiy sababi sportni fagat musobaqa yoki jismoniy tarbiya darsi sifatida
emas, balki kundalik hayotning tabiiy elementi sifatida qarashdir. Bunda pedagogik muhit, shahar infratuzilmasi,
iqtisodiy rag‘bat, raqamli texnologiya va ijtimoiy norma bir-birini to'ldiradi.

Finlandiya tajribasi O“zbekiston maktablari uchun ayniqsa dolzarbdir. Chunki u katta moliyaviy xarajat
talab qilmaydigan, ammo ta'lim jarayoniga bevosita kiritilishi mumkin bolgan yechimlarni taklif etadi. Masalan,
2-3 dagqiqalik “energizer” mashgqlar, tanaffusda ochiq havoga chiqish, koridor va hovlilarni faol oyinlar uchun
belgilash, yuqori sinf o'quvchilarini “sport yetakchilari” sifatida tayyorlash maktabdagi jismoniy faollik madaniyatini
shakllantirishi mumkin.

Shu bilan birga, moslashtirish jarayonida mahalliy sharoitlar hisobga olinishi lozim. Ozbekistonning iqlimi,
maktablar infratuzilmasi, ayrim hududlarda velosiped yolaklarining yetarli emasligi, maktab formasi va xavfsizlik
masalalari xorijiy modelni to'liq ko'’chirish emas, balki bosqichma-bosqich moslashtirish zarurligini bildiradi. Demak,
xalqaro tajriba milliy an'analar, mahalla instituti, oilaviy tarbiya va mavjud sport tizimi bilan uyg‘unlashtirilgandagina
barqaror natija beradi.

Muhokama natijalaridan kelib chiqib, O“zbekiston uchun eng maqbul strategiya “past xarajatli, yuqori tasirli”
pedagogik va tashkiliy yechimlarni keng joriy etishdan iborat. Bunday yondashuv maktablar, oliy ta'lim muassasalari,
mahallalar va ish joylarida jismoniy faollikni majburiy me’yor sifatida emas, balki qulay, jozibali va ijtimoiy jihatdan
qo'llab-quvvatlanadigan xulq sifatida shakllantirishga xizmat qiladi.

LAY
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Xulosa. Rivojlangan davlatlar tajribasi jismoniy faollikni oshirish ijtimoiy-iqtisodiy barqarorlik, jamoat salomatligi
va ta'lim samaradorligini taminlovchi muhim omil ekanligini tasdiqlaydi. Jismoniy faollikni rivojlantirishda sport
infratuzilmasi zarur, biroq yetarli shart emas. Eng muhim masala - insonni harakatga undaydigan muhitni yaratish,
harakatni kundalik hayotga singdirish va uni raqamli monitoring hamda ijtimoiy rag‘bat bilan qo‘llab-quvvatlashdir.

Tadqiqot natijalariga kora, Ozbekistonda jismoniy faollikni oshirish uchun quyidagi yonalishlar ustuvor
hisoblanadi: maktablarda “harakatli dars” va faol tanaffuslar tizimini joriy etish; mahallalarda ommaviy sport klublari
faoliyatini kuchaytirish; piyoda va velosiped harakatini qo'llab-quvvatlovchi xavfsiz infratuzilmani rivojlantirish;
raqamli platformalar orqali jismoniy faollikni monitoring qilish va rag‘batlantirish; sport bilan muntazam
shug‘ullanuvchi fuqarolarni ijtimoiy-iqtisodiy imtiyozlar bilan qollab-quvvatlash.

Umuman olganda, Finlandiya, AQSH, Yaponiya, Germaniya va Niderlandiya tajribasining O“zbekiston sharoitiga
moslashtirilgan holda tatbiq etilishi maktab o‘quvchilari, talabalar va keng aholi qatlamlarida soglom turmush tarzi
madaniyatini mustahkamlashga, gipodinamiya xavfini kamaytirishga hamda “soglom inson - soglom jamiyat”
tamoyilini amaliyotga joriy etishga xizmat qiladi.

Amaliy tavsiyalar.

1. Maktablarda har bir 45 daqiqalik dars davomida 2-3 daqiqalik qisqa harakatli tanaftuslar tashkil etish boyicha
metodik tavsiyalar ishlab chigish.

2. Maktab koridorlari va hovlilarini “faol hudud” sifatida qayta belgilash: klassik, sakrash chiziqlari, yo'naltiruvchi
belgilar, mini-to'siglar va xavfsiz o'yin maydonlarini yaratish.

3. Mahallalarda oilaviy sport kunlari, ertalabki badantarbiya va “piyoda yurish guruhlari’ni muntazam tashkil etish.

4. Jismoniy faollik ko'rsatkichlarini raqamli platformalar orqali kuzatish, lekin bu jarayonda faqat moddiy rag‘bat
emas, balki ijtimoiy e’tirof va sog’lom raqobat omillaridan ham foydalanish.

5. Maktab-mahalla—-oila hamkorligida “sport yetakchilari” institutini yo'lga qo'yish va yuqori sinf oquvchilarini
kichik yoshdagi bolalar uchun faol o'yinlarni tashkil etishga jalb gilish.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
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ommaviy sportni yanada rivojlantirish chora-tadbirlari to'grisida.

2. O%bekiston Respublikasi Prezidentining 2022-yil 11-apreldagi PQ-201-son Qarori. Mahallalarda yoshlarni ommaviy sportga jalb
qilishni yangi bosqichga olib chiqish chora-tadbirlari tog'risida.

3. World Health Organization. Global action plan on physical activity 2018-2030: more active people for a healthier world. Geneva: WHO, 2018.
4. World Health Organization. Global status report on physical activity 2022. Geneva: WHO, 2022.

5. World Health Organization. WHO guidelines on physical activity and sedentary behaviour. Geneva: WHO, 2020.

6. Thaler R.H., Sunstein C.R. Nudge: Improving Decisions about Health, Wealth, and Happiness. New Haven: Yale University Press, 2008.
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8. Kohl HW.,, Craig C.L., Lambert EV. et al. The pandemic of physical inactivity: global action for public health. The Lancet.
2012;380(9838):294-305.

9. Ding D., Lawson K.D., Kolbe-Alexander T.L. et al. The economic burden of physical inactivity: a global analysis of major non-
communicable diseases. The Lancet. 2016;388(10051):1311-1324.

10. Centers for Disease Control and Prevention. Comprehensive School Physical Activity Programs: A Guide for Schools. Atlanta: CDC, 2013.
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DARSDAN TASHQARI MASHG‘ULOTLARDA BOSHLANG‘ICH
SINF O‘QUVCHILARIDA MULOQOTCHANLIK KO‘NIKMALARINI
TARBIYALASHNING INTEGRATIV-PEDAGOGIK MEXANIZMLARI
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Annotatsiya.

Ushbu magqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining darsdan tashqari faoliyatda muloqotchanlik ko'nikmalarini
shakllantirishning psixologik va pedagogik mexanizmlari tahlil qilinadi. Tadqiqotning dolzarbligi globallashuv
sharoitida oquvchilarning ijtimoiy moslashuvi va verbal/noverbal muloqot madaniyatini yuksaltirish zarurati bilan
belgilanadi. Metodologiya sifatida tizimli yondashuv va pedagogik kuzatuv usullaridan foydalanilgan. Natijada
darsdan tashqari mashg‘ulotlarning o'quvchi shaxsi shakllanishidagi orni va muloqotni rivojlantiruvchi innovatsion
texnikalar samaradorligi asoslab berilgan.

Kalit so’zlar: muloqotchanlik, darsdan tashqari mashg‘ulotlar, pedagogik texnologiya, psixologik determinantlar,
interaktiv metodlar, boshlang‘ich ta’lim, ijtimoiy kompetensiya, muloqot madaniyati.

AHHOTaH4.

BAaHHOM cTaTbe aHAAUSHPYIOTCA IICHXOAOTO-IIeAATOTHIeCKH e MeXaHU3MbI G OPMHPOBAHUA KOMMYHHUKATHBHBIX
HABBIKOB YYAIIMXCA HAYaABHOH IIKOABI B PaMKaX BHEKAACCHOH AEATEABHOCTH. AKTYaABHOCTb HCCACAOBAHHA
06ycAOBACHA HEOOXOAUMOCTBIO COLIMAABHOM aAAITAIINH YYAIIUXCS U COBEPLUIEHCTBOBAHUS KYABTYPBI BepbaAbHO#/
HeBepOaABHOM KOMMYHHUKAIIUU B YCAOBUAX TA0OaAM3annu. B KauecTBe METOAOAOTMU HCIIOAB30BaHbI CUCTEMHBbIH
MIOAXOA M METOABI [IEAQTOTUYECKOTO HabAIOAeHHUs. B pesyabTaTe 0600CHOBBIBAETCS POAb BHEKAACCHOU AEITEABHOCTH
B pOPMUPOBaHUU AHYHOCTH yYaIIerocs U 3P PeKTUBHOCTb HHHOBAI[HOHHBIX METOAOB Pa3BUTHA KOMMYHHKATUBHBIX
HaBBIKOB.

Katouesvie cao8a: 06ujumesbHOCMb, BHEKAACCHASL — 0eIMeAbHOCMb, Nneddzo2uyveckas MexXHOA0ZUS,
ncuxoAozuveckue — OemMepMUHAHMbL, — UHMEPAKIMUBHbIE  MemoO0bl, HAYAAbHOE o00pasosanue, COUUAALHAS
KOMNeMmeHmMHOCMb, KyALMYPa KOMMYHUKAUUU.

Annotation.

This article analyzes the psychological and pedagogical mechanisms of the formation of communicative skills of
primary school students in extracurricular activities. The relevance of the study is determined by the need for social
adaptation of students and the improvement of the culture of verbal/nonverbal communication in the conditions of
globalization. A systematic approach and pedagogical observation methods were used as a methodology. As a result,
the role of extracurricular activities in the formation of the student's personality and the effectiveness of innovative
techniques for developing communication are substantiated.

Keywords: sociability, extracurricular activities, pedagogical technology, psychological determinants, interactive
methods, primary education, social competence, communication culture.

KIRISH (INTRODUCTION) Hozirgi globallashuv va axborotlashuv jarayonida shaxsning muloqotga kirishish
qobiliyati uning ijtimoiylashuvi, intellektual rivoji hamda shaxs sifatida shakllanishida muhim omil hisoblanadi.
Aynigsa, boshlang‘ich sinf oquvchilarida muloqotchanlik konikmalarini shakllantirish va tarbiyalash ta’lim-
tarbiya tizimining ustuvor vazifalaridan biridir. Ushbu maqolada boshlang‘ich sinf oquvchilarida muloqotchanlik
ko'nikmalarinitarbiyalashning pedagogik asoslari, mexanizmlariva samarali metodlari tahlil qilinadi. Darsdan tashqari
mashg‘ulotlar jarayonida oquvchilarning ozaro hamkorlik va axborot almashinuvi qobiliyatlarini oshirishning ilmiy-
metodik asoslarini ishlab chigish bo‘yicha ishlarni amalga oshirish muhim vazifalardan biridir. Bu jarayon nafaqat
bilim berish, balki shaxsning hissiy intellektini va ijtimoiy moslashuvchanligini taminlashga xizmat qiladi [1].

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR TAHLILI (LITERATURE REVIEW)

Maftuna Djulibayeva muloqot madaniyatini shakllantirishda hissiy intellekt (EQ) va ijtimoiylashuvga e’tibor
garatgan. U muloqot qoidalarini (salomlashish, e’tibor bilan tinglash) adabiyot va hikoyalar orqali o'rgatish samarali
ekanligini ta’kidlaydi. Shuningdek, A. Musurmanova, N. Muslimov va R. Mavlonova kabi olimlarning ishlarida
hamkorlik pedagogikasi ijtimoiy moslashuvchanlikni ta'minlovchi asosiy omil sifatida korsatilgan.

Moxinur Xolmatjonova ogzaki va yozma muloqot kompetensiyalarini bir-birini toldiruvchi jarayon sifatida
organgan. Uning yondashuviga ko'ra:

« O‘quvchilar avval guruhda bahs olib borib, so'ng natijalarni yozma shaklda (insho, esse) taqdim etishlari
nutqiy izchillikni ta'minlaydi.

« Zamonaviy texnologiyalar (bloglar, onlayn forumlar) muloqot imkoniyatlarini kengaytiruvchi muhim
vositadir.

Adabiyotlar tahlili shuni ko'rsatadiki, muloqotchanlik ko'nikmalari shaxsning nutq madaniyati, ijtimoiy faolligi,
hamkorlikka tayyorligi kabi sifatlar bilan uzviy bog‘liqdir. Pedagogika va psixologiya fanlarida bu muammo keng
organilgan bo'lib, aynigsa kichik maktab yoshidagi bolalarda kommunikativ kompetensiyani rivojlantirish masalasi
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dolzarb hisoblanadi. Muloqot nazariyasi va uning pedagogik jihatlari xalgaro va mahalliy olimlar tomonidan keng
organilgan [2]. Bloom taksonomiyasi asosida kommunikativ ko'nikmalarni tahlil qilish, shuningdek, pedagogik
aksiologiya tamoyillari asosida oquvchi ma'naviyatini shakllantirish masalalari ilmiy manbalarda oz aksini topgan.
Sohadagi so'nggi tadqiqotlar raqamli muhitda muloqotning transformatsiyalashuvini ko'rsatib bermoqda.

TADQIQOT METODOLOGIYASI (RESEARCH METHODOLOGY)

Ushbu tadqiqotda deduktiv yonalish tanlangan bolib, unda umumiy psixologik nazariyalardan xususiy
pedagogik tavsiyalarga o'tish amalga oshirildi. Tadqiqot dizayni sifatida eksperiment va keys-stadi metodlaridan
foydalanildi. O'quvchilarning muloqot darajasi diagnostikasi uchun maxsus savolnomalar va trening mashg‘ulotlari
o'tkazildi. Etika qoidalariga muvofiq, barcha ma’lumotlar anonim tarzda tahlil gilindi.Boshlang'ich sinf o'quvchilarida
muloqotchanlik ko'nikmalarini tarbiyalash murakkab pedagogik jarayon bo'lib, u bir qator komponentlarni 0z ichiga
oladi: kognitiv (bilim), emotsional (munosabat) va faoliyat (amaliy ko'nikma) komponentlari. Ushbu komponentlar
ozaro uygunlikda rivojlangandagina samarali natija beradi.

Muloqotchanlikni tarbiyalashda integrativ yondashuv muhim ahamiyat kasb etadi. Bu yondashuv ta'lim va
tarbiya jarayonining bir butun tizim sifatida tashkil etilishini nazarda tutadi. Dars jarayonida interaktiv metodlardan
foydalanish, oquvchilarni guruhlarda ishlashga jalb etish, rolli o'yinlar, munozaralar tashkil etish orqali ularning
muloqotga kirishish faolligi oshiriladi [3].

Tadqgiqotlar shuni koTsatadiki, muloqotchanlik ko'nikmalarini rivojlantirishda quyidagi pedagogik shart-
sharoitlar muhim: qulay psixologik mubhit yaratish, oqituvchi va oquvchi ortasida samimiy munosabatni yolga
qo'yish, oquvchilarni erkin fikr bildirishga rag‘batlantirish. Shuningdek, zamonaviy pedagogik texnologiyalar -
axborot-kommunikatsiya vositalari, multimedia resurslari ham muhim rol o‘ynaydi.

TAHLIL VA NATIJALAR (ANALYSIS AND RESULTY)

O‘tkazilgan tahlillar shuni korsatdiki, darsdan tashqari mashg‘ulotlarda interaktiv o‘yinlar va jamoaviy
loyihalardan foydalanish muloqot faolligini 25% ga oshiradi. Matematik modellashtirish orqali oquvchilarning nutqiy
boyligi va ozaro ishonch darajasi ortasida togri korrelyatsiya aniqlandi. Natijalar faqatgina empirik ma’lumotlar
asosida shakllantirildi.Tajriba-sinov ishlari natijalari shuni koTrsatdiki, taklif etilgan metodika asosida tashkil
etilgan darslar oquvchilarning muloqotchanlik darajasini sezilarli darajada oshiradi. Ular o7 fikrini aniq ifodalash,
boshqalarni tinglash va jamoada ishlash konikmalarini egallaydilar [4].

XULOSA VA TAKLIFLAR (CONCLUSION/RECOMMENDATIONS)

Darsdan tashqri mashg‘ulotlarda boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida muloqotchanlik ko'nikmalarini tarbiyalash
zamonaviy talimning muhim yo'nalishlaridan biridir. Integrativ-pedagogik mexanizmlar asosida tashkil etilgan
ta'lim jarayoni oquvchilarning kommunikativ kompetensiyasini rivojlantirishda yuqori samaradorlikka ega ekanligi
aniglandi. Kelgusida ushbu yo'nalishda ilmiy izlanishlarni davom ettirish muhim ahamiyat kasb etadi [5].

1. Darsdan tashqari mashg‘ulotlar oquvchilar uchun erkin muloqot maydonini yaratadi.

2. Oqituvchilar uchun muloqot texnologiyalari bo'yicha metodik qollanmalar ishlab chiqish zarur.

3. Kelgusida raqamli ta'lim muhitida kommunikativ kompetensiyani rivojlantirish yonalishlarini organish
tavsiya etiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
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Annotatsiya.

Oila azolari ortasida ozaro hurmat, bir-birini tushunish, qo‘llab-quvvatlash, mehr-muhabbatga asoslangan
munosabatni qaror toptiradi. J[jobiy mazmunga ega bu munosabat ota-onalar va oilaning katta yoshli vakillari (buva-
buvilar) tomonidan farzandlar tarbiyasini to'g'ri, oqilona yo‘lga qo'yish imkonini beradi. Farzandlar tarbiyasini tashkil
qilishda,ularni kasb tanlashida har bir ota-ona oz oilasining tarbiyaviy imkoniyatini baholay olishi zarur. Oilaning
tarbiyaviy imkoniyatlarini tashxislash uning darajasi togrisidagi ma’lumotga ega bo'lishni taminlaydi. Maqolada shu
haqida soz yuritiladi.

Kalit so'zlar: oila, tarbiya, imkoniyat, tarbiyaviy imkoniyat, oilaning tarbiyaviy imkoniyati, tashxislash, oilaning
tarbiyaviy imkoniyatini tashxislash.

AHHOTaH4.

B cembe ILjapsT OTHOIIEHUs], OCHOBAHHbIE HA B3aMMHOM YB)KeHHH, IIOHUMAHHY, IOAAEPIKKE 1 AI0OBH APYT
K Apyry.Ilpu opraHusanuu BOCIUTAHUA AeTell, BbIOOpe UMH IPodecCuu HeOOXOAUMO, YTOOBI KAXKABIH POAUTEAD
MOT OIIeHUTb 00pa3oBaTeAbHbIE BOSMOKHOCTH CBO€EH CeMbH. AMarHOCTHKA BOCIIUTATEABHBIX BOSMOYKHOCTEH CEMbH
obecmeunBaeT moAydeHre MHGOPMALUU O ee ypOBHe. B cTaThe peub MOHAET MMEHHO 00 3TOM.U. AMAarHOCTHKA
BOCIIMTAaTeABHBIX BO3MOXKHOCTeH CeMbH 0OecIieqrnBaeT IoAyueHHe HHGOPMAIIUH O ee YpOBHe. B cTaThe peus moiiaer
HMEHHO 06 3TOM.

Karouesvle cao8a: cemvs, 8ocnumaniue, 803MONHOCMb, BOCNUMAMEALHASL B03MONCHOCMb, B0CNUMAMEALHAS
B03MONICHOCb CeMbU, OUAZHOCMUKA, OUAZHOCMUKA 80CNUMAMEAbHOL B03MONCHOCMU CEMbU.

Annotation.

Family members establish relationships based on mutual respect, understanding, support, and affection. This
positive attitude allows parents and older family members (grandparents) to properly and rationally raise their
children. When organizing the upbringing of children and helping them choose a profession, every parent should
be able to assess the educational potential of their family. Diagnosing the educational potential of a family provides
information about its level. The article discusses this.

Keywords: family, upbringing, opportunity, educational opportunity, family educational opportunity, diagnosis,
diagnosis of family educational opportunity.

KIRISH. Oila har bir inson hayotida muhim ofin tutadigan qadriyat sanaladi. Zero,oilada insonning moddiy,
ma’naviy va reproduktiv ehtiyojini qondirishga xizmat qiluvchi mehr-muhabbat, muloqot,bir-birini tushunish, bir-
birini qollab-quvvatlash, bir- biriga g‘amxo'rlik ko'rsatish kabi ruhiy omillar mavjud. Shaxsning oila a'zosi sifatida
nafagat ma’naviy, shu bilan birga moddiy ehtiyojlarini qondira olishi imkoniyatiga ko'ra oila 0'ziga xos tarbiya maskani,
muhiti sanaladi. Binobarin, “oila bola uchun eng asosiy tarbiya muhiti bo'lib, bu muhitda shaxs kamoloti uchun
muhim hisoblangan xulg- atvor, iroda, xarakter va dunyoqarash shakllanadi. Bola oila timsolida jamiyatning ijtimoiy-
manaviy qiyofasini koradi, jamiyat talablari mohiyatini ilk bora shu kichik jamoa orasida, oilaviy munosabatlarni
tashkil etish jarayonida anglaydi” [3, - 196-b.].

Oilaning tarbiyaviy imkoniyati murakkab tuzilmaga, tuzilmaning ozi esa muhim tarkibiy qismlarga egaligida
aks etadi. Mavjud gismlar oilaning pedagogik, ijtimoiy-psixologik, madaniy va qadriyatli, ijtimoiy-iqtisodiy, texnik va
gigienik hamda demografik xarakterga ega imkoniyatini yoritadi. Ularning barchasi oilada farzandni har tomonlama
soglom qilib voyaga yetkazish uchun zarur bo‘lgan sharoitlar sanaladi.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODLAR. Farzandlar tarbiyasida muvaffagiyata erisha olish uchun oila
ma’lum tarbiya mexanizmlariga ega bo'lishi zarur.

Oilaviy tarbiya mexanizmlari -individual tarbiyaviy imkoniyatlari asosida oila tomonidan farzand tarbiyasini
samarali tashkil etishda qo‘llaydigan vosita va usullari [5].

Ota-onalarning vakolatlari, oilaviy ta'lim uslublari, oilaviy ananalar, bo'sh vaqtni tashkil etish uslubi oilaviy
tarbiyaning asosiy mexanizmlari hisoblanadi.

Oila ananalari (yoki oilaviy ananalar) - oilaning tabiiy va ijtimoiy ehtiyojlari asosida vujudga kelib, avloddan
avlodga meros sifatida o'tish orqali oila azolarining manaviy shakllanishiga tasir korsatadigan ijtimoiy-madaniy
hodisa [4, - 118-b.].

Mehmon kutish, mehmonga borish, turli mehnat jarayonlari, hasharlar, turli gurunglar (toy, yangi uyga
kochish marosimlari), sayillar, oilaviy an‘analar (tug‘ilgan kun, fuqarolik pasporti, umumiy o'rta, orta maxsus hamda
oliy ma'lumotga egalik tog'risidagi attestat va diplom, davlat mukofotlarini olish kabi holatlarni nishonlash) va
musobagqalar oilaviy an'analarning oziga xos ko'rinishlari
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bo'lib, farzand tarbiyasini tashkil qilishda muhim tarbiyaviy ahamiyat kasb etadi.

Farzandlarni oilaviy anana, qadriyat, urf-odatlari bilan tanishtirish orqali ularning bu jarayonlarda ishtirok
etishi uchun sharoit yaratilsa, u holda oilaviy ananalarning tarbiyaviy ta’siri sezilarli darajada oshadi.

Oilaning tarbiyaviy imkoniyatini organish va tahlil gilish mazkur muhitda farzandlar tarbiyasini muvaffaqiyatli
amalga oshirish uchun quyidagi talablarni inobatga olish maqsadga muvofiqligini korsatadi: ota-onalarning oz
farzandlari, ularning xulg-atvori, ruhiyati, xarakteri togrisida yetarli bilimlarga ega bo'lishi; farzandlarni ularning
yosh, psixologik hamda fiziologik imkoniyatlarini hisobga olgan holda oilaviy munosabatlar va faoliyat tizimida doimiy,
faol ishtirok etishlari uchun sharoit yaratish; ota-onalarning ozlarini ozlari, shuningdek, oilaviy munosabatlarni
takomillashtirib borishi; farzandlarni ular balog‘atga yetishishdan boshlab, oilaviy hayotga tayyorlab borish.

NATIJALAR. Oilaning tarbiyaviy imkoniyatlarini baholaganda, bolalarning xulq-atvori va ta'limini kuzatish,
ota-onalarning tarbiyaviy faoliyati, oilalarga tashrif buyurish, oilalar va ularning oquvchilari bilan individual
suhbatlar, bolalarni nazorat qilish va tekshirish, ota-onalar, shuningdek, bolaning yondashuvi nuqtai nazridan oilaviy
munosabatlar mazmunini rasmlarda aks ettirish, ota-onalar va bolalarga “Tugallanmagan jumlalar” metodi bilan
ishlashni taklif gilish kabi usullaridan foydalanish tavsiya etiladi [1].

Farzandlarning jismoniy, ruhiy va ma’naviy-axloqiy jihatdan yetuk bo’lib kamol topishlarida oilaning iqtisodiy
ta'minlanganligi, ota-onalar hamda oilada yashovchi keksa avlod vakillarining ijtimoiy faolligi, oila azolarining ozaro
va atrofdagilar (qoni-qo'shnilar, qarindosh-urug‘lar, hamkasblar, tengdoshlar) bilan ozaro samimiy munosabati,
ota-onalarning oz farzandlarining hayotiy intilishlari, xohish-istaklarini tushuna olishi, shuningdek, ularning
muayyan qobiliyatga egaliklarini 0z vaqtida anglashi, oilada mehnat tagsimotining to'gri, oqilona tashkil etilganligi,
ota-onalar va keksa avlod vakillarining farzandlarga teng huquqlilik asosida munosabatda bo'lishi, yoshligidan
farzandlarni oilaviy hayotga har tomonlama tayyorlay olishi, ularda oila xojaligini yuritish konikma va malakalarini
shakllantirishga e’tibor qaratishi muhim ahamiyatga ega.

Oz mobhiyatiga kora oilaning tarbiyaviy imkoniyatlari tashxislash quyidagi yomnalishlar bo‘yicha amalga
oshiriladi (1-rasm):

{ Asosiy vo‘nalishlar
- _ : - ~ | 7 — - _ - _ ™
Ota-onalaming pedagogik madanivatga Oilaning sog'lom psixologik muhitga
egaligini tashxislash > egaligini tashxislash
\ P AN J
r ) ™ . . . . ™
Ota-onalar va farzandlarming Farzandlaming oila qurnishga
sog'lom turmush tarzi ko'nikmalariga [, ruhiy, ma’naviv-axloqry jthatdan
egaligini tashxislash tayvorligini tashxislash
\. J L\ J
{ Farzandlaming oila xo'jaligini vurntishga tayvorligini tashxislash ]

1-rasm. Oilaning tarbiyaviy imkoniyatlarini tashxislash yo‘nalishlari

Farzandlarni tarbiyalashda oilada soglom psixologik muhitning qaror topganligi muhim ahamiyat kasb etadi.
Sog‘lom psixologik muhit mavjud bo‘lgan oila odatda “soglom oila” deb nomlanadi.

Soglom oilalarda, odatda, uning azolari bir-birlariga hurmat bilan munosabatda bo‘ladi, har bir subektning
qiziqishlari, xohish-istaklaridan xabar bo'linadi, ijobiy mazmunga ega hayotiy intilishlari ozaro qo'llab-quvvatlanadi.
Qolaversa, farzandlar tarbiyasiga ijobiy tasir korsatadigan oila ananalari shakllanadi. Oilaviy qadriyatlar ota-onalar,
farzandlar, keksa yoshli oila azolari ortasida hamjihatlik, ahillikni qaror toptirishga xizmat qiladi. Shaxslararo
munosabatlar manaviy-axloqiy tamoyillarga muvofiq amalga oshiriladi.

XULOSA. Oilada har qanday zo'ravonlik, kamsitish, huqugiy tengsizlik, kimgadir alohida imtiyoz berish kabi
holatlar inkor qilinadi. Aksincha, oilaga taallugli bo'lgan barcha masalalar imkon qadar ota-onalar, oilaning keksa
yoshli azolari ortasida, ayrim holatlarda farzandlar ishtirokida ozaro maslahat asosida hal gilinadi. Odatda, soglom
oilaning a’zolari ijtimoiy jihatdan ham faol boladi. Eng muhimi, soglom oilaning azolari ularning axlogan yetuk,
jismonan, ruhan tetik bo'lishlariga yordam beradigan odatlarni ozlashtiradi.
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INKLYUZIV GURUHLARDA MOSLASHUV JARAYONINI O°RGANISHNING
ILMIY METODLARI
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Surxondaryo viloyati Denov tadbirkorlik va
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Ta’lim-tarbiya nazariyasi va metodikasi
(maktabgacha ta’'lim) 1-kurs magistranti

Annotatsiya.

Magqolada inklusiv talimda metodlarning amaliy qollanilishi orqali imkoniyati cheklangan bolalarning
ijtimoiy va kognitiv ko'nikmalarini rivojlantirishda qanday yordam berishi korsatilgan. Inklusiv ta'limda metodlarni
tog’ri tanlash bolalarga oz qobiliyatlarini maksimal darajada namoyish etish imkonini beradi va jamiyatda adolat
va bag'rikenglikni mustahkamlashga xizmat qiladi. Bu yondoshuvning samarali qo'llanilishi jamiyatda tenglikni
taminlashga, shuningdek, oquvchilarning ta'lim olish huquqlarini himoya qilishga yordam beradi. Ushbu ilmiy
magqola inklyuziv ta'limda qo'llaniladigan metod va usullar samaradorligini organishga qaratilgan.

Kalit sozlar: Mahorat, inklyuziv ta’lim, ijtimoiy konikmalar, amaliy faoliyat, qobilyat, metodlar, usullar,
texnologiya, motivatsiya.

AHHOTaH4.

B craTbe mokasaHo, KAk MHKAIO3UBHOE 00pa3soBaHMe MOYXKET IOMOYb B Pa3BUTHH COL[HAABHBIX M KOTHUTHBHBIX
HaBBIKOB AeTeH C OrpPAaHHYEHHBIMH BO3MOXKHOCTAMH ITOCPEACTBOM IIPAaKTHYECKOTO IPUMEHEHHs MEeTOAOB.
IpaBUABHBIN BBIOOP METOAOB HMHKAIO3MBHOTO OOpPa30BaHMs IIO3BOASET AETAM MAKCHMAABHO DPAacKpbITh CBOH
CIOCOGHOCTH M CIOCOOCTBYET YKPEIAEHUIO CIIPABEAAMBOCTH U TOAEPAHTHOCTH B obmectBe. JddekTuBHOE
IpHMEHEeHHEe AQHHOTO IIOAXOAAQ CHOCOOCTBYeT obecliedeHHIO PaBeHCTBAa B OOILIeCTBe, a TaKKe 3alllUTe IIPaB
y4amuxcst Ha obpasoBaHue. LleApl0 AQHHOM HAyYHOM CTaThbH SIBAsETCS H3ydeHHEe 3PPEKTHBHOCTU METOAOB U
[IPHUEMOB, HCIIOAB3YEMbIX B HHKAIO3BHOM 00pa3soBaHHML.

Katouesvle cA08a: HABbIKU, UHKANO3UBHOE 06pA308aHUE, COYUAALHBIE HABbIKU, NPAKMUYeCKAs 0eSmMeAbHOCb,
CNocoOHOCMU, MEMOObL, EXHOAOUU, MOMUBALUS.

Annotation.

The article shows how inclusive education can help develop the social and cognitive skills of children with
disabilities through the practical application of methods. Choosing the right methods in inclusive education allows
children to demonstrate their abilities to the maximum extent and contributes to the strengthening of justice and
tolerance in society. The effective implementation of this approach helps to ensure equality in society, as well as protect
the educational rights of students. This scientific article aims to study the effectiveness of methods and techniques
used in inclusive education.

Keywords: Skills, inclusive education, social skills, practical activities, abilities, methods, techniques, technology,
motivation.
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Kirish. Bugungi kunda imkoniyati cheklangan bolalar ta’lim - tarbiyasi masalasi eng dolzarb masalasadir. Barcha
bolalar qobiliyati va imkoniyatida qat’iy nazar davlat tomonidan sifatli ta'lim taqdim etilishi kerak. Maxsus ta'lim
tizimi imkoniyati cheklangan bolalar uchun mo'ljallangan bo'lib, ushbu ta’lim tizimi yopiq xarakterda differinsial
shaklda oqitilishi sababli bola maktabni tugatgach ijtimoiy jamiyatga moslashib ketishi qiyinlashmoqda. Shuningdek,
ularning oz oilasidan uzoqda bo'lishiga majbur giladi, shu sababli bolalar boqimandalikka organib qoladilar, oz
- oziga xizmat qilishda bir qator giyinchiliklarga duch kelishadi. Bundan tashqari juda ko'plab maxsus extiyojli
bolalar talimdan chetda qolib ketmoqda. Ijtimoiy himoyaga muhtoj bolalar uchun tashkil gilingan maxsus ta'lim
muassasalarida talim-tarbiya jarayoni maxsus korreksion ta'lim talablari yani oquv reja, korreksion dastur va
darsliklar asosida amalga oshiriladi. O'quv va tarbiya jarayonida har bir bolaning individual xususiyatlari, qobiliyati
hamda imkoniyati e’tiborga olinishi kerak. Nuqgson turi bo'yicha tashkil etilgan o'quv muassasalarida mutaxassis
defektologlar (logoped, tiflopedagog, surdopedagog, oligofrenopedagog) ta'lim-tarbiya jarayonini olib borishadi.
Ta'limning magqsad va vazifasidan kelib chiqqan holda rivojlanishida nugsoni bolgan bolalarga nugsonni bartaraf
etishga mojallangan korreksion mashg’ulotlar o‘tkaziladi. [3,56].

Maxsus talimning asosiy vazifasi rivojlanishida nuqsoni bolgan bolalarni korreksion-rivojlantiruvchi uslubda
oqitish va tarbiyalashdir. Maxsus maktabgacha ta’'lim tashkilotlari, maktablar, maktab-internatlarning moddiy-texnik
bazasini mustahkamlash, kamchiliklarini tog’irlash, talim-tarbiya berish, kasbga yo'naltirish orqali ularni ijtimoiy
hayotga moslashtirish uchun davlatimiz tomonidan keng imkoniyatlar yaratilmoqda. O“zbekiston Respublikasi xalq
ta'limi tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasida xalq ta'limi tizimida inklyuziv ta'lim dasturlari yetarli
darajada rivojlanmagan, mamlakatimiz oliy ta’lim muassasalari dasturlarida oqituvchilarning inklyuziv ta'lim bo‘yicha
maxsus tayyorgarligini taminlash lozimligi qayd etilgan[1,4]. Ushbu toifadagi bolalarning ta'lim-tarbiya jarayonini
takomillashtirish, maxsus ta'lim jarayoniga yangi innovatsion pedagogik va axborot texnologiyalarni olib kirish,
maxsus ehtiyojli bolalarning ta’limini toigri tashkil etish ijtimoiy jamiyatga moslashtirishning asosiy maqgsadidir.
Ta'lim mazmunini takomillashtirish hamda samaradorligini oshirish maqsadida davlat ta'lim standartlari asosida
maxsus darsliklarning yangi avlodini yaratish, korreksion mashg’ulotlarga yangi pedagogik texnologiyalarni tadbiq
qilish, kadrlar salohiyatini oshirish masalalari amalga oshirilmoqda[2,3].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Individual moslashuv mexanizmlari ozbek olimlari hamda boshqa xorijiy
olimlarning asarlarida koib chiqilgan. Moslashuvning shaxsiy va ijtimoiy-psixologik jihatlari E. G° Gloziyev,
B.R.Qodirov, R.I. Sunnatova va boshqalarning asarlarida yoritilgan. M.G. Davletshin, Sh. R. Baratov tomonidan
ko‘plab tadqiqotlar olib borilgan vaboshqalar - bolalarning maktabgacha ta'lim muassasasi sharoitlariga moslashishiga
bag'ishlangan. Shaxsning ijtimoiy moslashuvida oilaning roli, xususan, D.B. Elmuradova tomonidan tahlil gilingan.
Nogiron bolalarning ijtimoiy va psixologik moslashuvi bo'yicha zamonaviy tadgiqotlar V.M. Karimova , G’B.
Shoumarov, M. Bekmurodov, N. S Saidova va boshqalar tomonidan yoritilgan[7,561].

Tadqiqot metodologiyasi. Hozirgi kunda Respublikamizda alohida yordamga muhtoj bolalarning rivojlanish
darajasi, imkoniyati, nugson xususiyatlari va qobiliyatlariga kora maxsus yoki umumta’lim tizimida talim olishini
amalga oshirish magsadida inkyuziv talim siyosati yani Umumtalim muassasalarida nogiron bolalarni tarbiyalash
uchun zarur sharoitlarni bosqichma-bosqich yaratish orqali imkoniyati cheklangan har bir bolani inklyuziv talim olish
huquqini amalga oshirish mexanizmi yo'lma qo'yilmoqda. Inklyuziv ta'lim qonunda mustahkamlangan ijtimoiy tenglik,
umumbashariy hamjihatlik asosida har bir insonning munosib hayot kechirishini taminlash uchun ojizlarga yordam
berishga, adolat tamoyilidan kelib chiqqan holda ne'matlar tagsimlanishiga ta’sir korsatishni nazarda tutadi [5,525].

Inklyuziv talimda metodik yordam turi, turli xil shakllarda bo'lib, ular 0z ichiga quyidagilarni qamrab oladi:

- imkoniyati cheklangan bolalarni oqitish uchun inklyuziv ta'lim tizimini tashkil etish, maktabgacha ta’lim
muassasalarini maxsus moslamalar (ko'tarish qurilmasi, pandus, tutqich, boshqalar), shuningdek tegishli kadrlar
(pedagogdefektolog, bolalarni ruhiy-pedagogik kuzatish boyicha mutaxassislar) bilan ta'minlash;

- guruh tarbiyachisiga maslahat va yordam berish;

- maxsus oqitish qollanmalari va yordamchi materiallar bilan taminlash;

-ota-onalar, ko'ngillilar yoki katta oqituvchilar tomonidan mavjud bo’lgan yordamlarni taminlash;

-oquv reja bo'yicha dars jadvali, baholash mezonlarini moslashtirish va ozgarishlar bilan  ota-onalarni
tanishtirish;

-oqituvchi va tarbiyachilarning bilim, konikma va malakalarini oshirish uchun sharoitlar yaratish;

-barcha uchun teng huquqli ijobiy maktab mubhitini tashkil etish va ta'lim jarayonida do‘'stona munosabatni
shakllantirish;

-ijtimoiy, psixologik, pedagogic va tibbiy xizmatlarini kompleks tashkil qilish. Inklyuziv ta'limda maxsus ehtiyojli
bolalarga talim-tarbiya berish, bolaning yoshi nuqson turi va darajasiga qarab turli sinflarga joylashtirish va dars
jarayonini bola imkoniyatiga qarab tashkil qilish, ta'limni bola imkoniyatiga moslashtirish talab etiladi. Inklyuziv
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ta'limni tashkil etish insonparvarlik, umuminsoniy qadriyatlar, bag'rikenglik, oshkoralik tamoyillariga asoslangan
holda amalga oshiriladi.

Maktabgacha ta'lim tashkilotlarida (MTT) inklyuziv guruhlar moslashuv jarayonini o'rganish bolaning jismoniy,
ruhiy va ijtimoiy imkoniyatlarini kuzatishga asoslanadi. Asosiy metodlar; pedagogik kuzatuv, ijtimoiy-psixologik
testlar va o'yin terapiyasi, shuningdek, maxsus Ilk Qadam dasturi va Maktabgacha talim agentligi tavsiyalari kabi
metodik komplekslarga tayanadi. [4,48]. Moslashuv jarayonini har tomonlama va aniq organishda quyidagi ilmiy
metodlar majmuasi qo‘llaniladi:

1. Pedagogik va klinik kuzatuv metodlari

+ Magsadli kuzatuv: Tarbiyachi yoki defektolog bola tomonidan guruhdagi qoidalarga qanday rioya qilinishi,
topshiriqlarni bajarish darajasi va tengdoshlari bilan muloqotini kundalik jurnallarga qayd etadi.

« Xronometraj: Bolaning muayyan harakatni bajarishga yoki boshqa bolalar bilan muloqotga kirishishga
sarflagan vaqtini olchash.

2. Psixodiagnostik metodlar

+ Sotsiometriya: Guruhdagi bolalarning ozaro munosabatlarini, kimlar bir-biri bilan o‘ynashni xohlashini
aniglash. Bu alohida ehtiyojli bolaning jamoaga qo'shilish darajasini korsatadi.

« Proyektiv testlar (masalan, "Uy-Daraxt-Odam"): Bolaning psixologik holati, ichki xavotirlari va oziga bolgan
ishonchini baholash uchun qo'llaniladi.

« Rivojlanish xaritalari (Screening): Bola rivojlanishining asosiy korsatkichlarini (nutq, motorika, ijtimoiy
ko'nikmalar) standart shkalalar bo‘yicha baholash.

3. Faoliyat mahsullarini organish metodi

+ Bolalar ijodini tahlil gilish: Rasm chizish, loy ishlari yoki yasash jarayonida bolaning psixologik holatini
(masalan, rang tanlash, chiziglardagi taranglik) tahlil qilish.

« Ertalabki yig'ilish (Morning Circle) tahlili: Har kuni o‘tkaziladigan qisqa davra suhbatlarida bolaning faolligi,
kayfiyati va muloqotga kirishish (empatiya) ko'rsatkichlarining (30 - 55%) ga o'sish dinamikasini kuzatish.

4. Anamnez va suhbat metodlari

« Ota-onalar bilan suhbat (Intervyu): Bolaning oiladagi odatlari, qizigishlari, qorquvlari va uy sharoitidagi
xatti-harakatlarini ota-onalar orqali aniqlash.

+ Ekspert bahosi: Psixolog, tarbiyachi va logopedning yig'ma xulosasi asosida bolaning moslashuv davri
bosqichlarini (boshlang'ich, o'rta, barqaror) belgilash.

Yuqoridagi ilmiy metodlardan foydalanishda Pedagogik mahorat milliy instituti va Inklyuziv talim resurslari
platformalaridagi zamonaviy metodik darsliklarga tayanish tavsiya etiladi. [6,408].

Tahlil, natijalar va mulohaza

Inklyuziv ta'limning afzallik tomonlari quyidagicha:

-Ko'nikmalarni maksimal darajada rivojlantirishga yordam beradi - alohida ta’lim ehtiyoji bo'lgan bolalarga
ta'lim olish uchun moslashuvchan mubhitni yaratish.

-Shaxsning sotsializatsiyasiga yordam beradi - inklyuziv muhitda tengdoshlari bilan muloqot gilishda nogiron
bolalar maxsus maktabinternatlarga qaraganda ijtimoiy ozaro munosabatlarda yaxshi natijalarni korsatadi.

-Nogironlar ozlarini jamiyatning bir qismi sifatida his qilishadi - nogiron bolalar oz tengdoshlari orasida
do'stlashish va ijtimoiy xulq-atvor modellarini ozlashtirish imkoniyatiga ega bo‘lishadi.

-Ijtimoiy qabul qilish - sog’lom bolalar, nogiron bolalar bilan ishlash, ularni qabul qilishni va ular bilan
do'stlashishni organishadi. Mehr muruvvat, bagrikenglik insonparvarlik ruhi shakllanadi.

-Talim mubhitini moslashtirish - muayyan ta'lim muassasasida bolalarning ta’lim ehtiyojlarini qondirish uchun
sharoitlar ta'minlanadi.

Texnologiyaga asoslangan ta’'lim usullari Inklyuziv ta'limda texnologiyadan foydalanish imkoniyati cheklangan
oquvchilarga bilim olish jarayonini yengillashtiradi. Maxsus dasturlar va ilovalar yordamida vizual, eshituv va
amaliy mashg‘ulotlar tashkil qilinadi. Shu bilan birga, texnologiyalar har bir o'quvchining oziga mos usulda oqishini
ta'minlaydi. Afzalliklari: Moslashtirilgan vositalar imkoniyati cheklangan bolalar uchun qulay sharoit yaratadi. Har
bir o'quvchi o7z tezligida o'qish imkoniga ega boladi. O'qitish jarayonini yanada qiziqarli va samarali giladi.

Inklyuziv talimda qollaniladigan metod va usullar samaradorligini oshirish uchun quyidagilar tavsiya etiladi:

Metodlarni kombinatsiya qilish - Differensial yondashuv va guruhli oqitishni birlashtirish, texnologiyalardan
qoshimcha foydalanish orqali darslarni qiziqarli va mazmunli qilish.

Individual yondashuvni takomillashtirish - Har bir oquvchining ehtiyojlariga mos individual ta'lim rejasini
ishlab chiqish.

Qo'llab-quvvatlash va murabbiylik tizimini kuchaytirish - Psixologik yordam, murabbiylik va maslahat
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xizmatlarini kengaytirish.

Texnologiyalardan foydalanishni oshirish - Maxsus dasturlar va qurilmalar yordamida imkoniyati cheklangan
bolalar uchun qulay sharoit yaratish. Inklyuziv talimda samarali metodlarni qo‘llash orqali barcha o‘quvchilarning
ta'lim jarayoniga jalb etilishi, bilim va konikmalarini rivojlantirishga sharoit yaratiladi. Shu tarzda, bu usullarni
kengroq qo'llash natijasida inklyuziv talimning ijtimoiy va akademik samaradorligi oshiriladi va barcha bolalarga
teng imkoniyat yaratish maqsadiga erishiladi[7,562].

Xulosa. Maktabgacha tarbiya muassasalarida qo‘llaniladigan progressiv usullar bolaning ichki imkoniyatlarini
ochib berish va uning samaradorligini maksimal darajada oshirish imkonini beradi. Shuningdek, art-
terapiya bolaning xotirasi, diqqatini, nutqini, tasavvurini, tafakkurini rivojlantirishga yordam beradi. Alohida
ehtiyojli bolalar bilan ishlashda yuqorida keltirilgan usullaridan foydalanish, hamda audiovizual tasvirlar orqali
bolalarning tashqi dunyo bilan ozaro aloqalarini rivojlantirishga yordam beradi.
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THE EFFECTIVENESS OF BLENDED LEARNING ENVIRONMENTS

M.A. Fozilova,
Kimyo International University in Tashkent,
Samarkand branch

Annotatsiya.

Ushbu maqola ananaviy yuzma-yuz ta’limni raqamli vositalar orqali amalga oshiriladigan talim amaliyotlari
bilan uyg‘unlashtiruvchi innovatsion pedagogik model sifatida aralash (blended) ta’lim muhitlarining samaradorligini
tahlil qiladi. Zamonaviy o'quv dizayni nazariyalari hamda texnologiyalar asosida tashkil etilgan ta’lim yondashuvlariga
tayanib, tadgiqot aralash ta’limni ta'lim jarayonining tizimli qayta tashkil etilishi sifatida talqin etadi. Bunda ananaviy
shakllar — masalan, ma’ruzalar, seminarlar va laboratoriya mashg‘ulotlari — gisman interaktiv, elektron vositalar
yordamida qo‘llab-quvvatlanadigan o‘quvchi faolligini oshiruvchi shakllar bilan almashtiriladi.

Kalit so’zlar: aralash ta’lim; oliy ta’lim; ta’lim texnologiyalari; integratsiya; elektron ta’lim; ta’lim mubhiti.

AHHOTaAIHA.

AanHasi craThs paccMaTpuBaeT 3¢ dexTuBHOCTS cMernanHoH (blended) Gpopmbr 06ydeHHNs KaK HHHOBAIIMOHHOM
[IEAQTOTMYECKON MOAEAM, KOTOpas OObeAWHseT TPAaAHULMOHHOE O4YHOe oO0ydeHHe C 0OpasoBaTEAbHBIMH
IIPaKTUKaMH, peaAn3yeMbIMHU C HCIIOAb30BaHUEM NP POBBIX TEXHOAOTHH. OCHOBBIBasCh Ha COBPEMEHHBIX TEOPHUIX
[IPOEKTHPOBAHUS OOydYeHHs M OOyYeHHs! C MCIIOAb30BAaHHEM TEXHOAOTHMH, MCCAEAOBAHME TPAKTYeT CMeIIaHHOe
obydeHHe KaK CHCTEMHYIO TpaHCHOPMAIHIO 00pa30BaTeABHOTO IIpOLecca, IPH KOTOPOH TPaAULIMOHHbIE (pOPMAThI
— TaKMe KaK AeKIIUH, CEMHHAPBI ¥ AaOOPATOPHbIE 3aHATHSI — YaCTUYHO 3aMEHSIOTCS HHTEPAKTUBHBIMU GopMamMu
06y4eHHs C NCITOAB30BAHNEM IAEKTPOHHBIX CPEACTB, CIIOCOOCTBYIOIINX AKTHBHOMY BOBA€YEHHIO 00y YarOIHXCSL.

179 Ta’lim, fan va innovatsiya. O6pasoBaHue, Hayka 1 MHHoBauus. Education, science and innovation



5-son, 2026-yil Pedagogika

Karouesvie crosa: cmewannoe 0byuenue; svicuiee 06pasosarie; 06pasosamebHble MexHOAOUU; UHIMEPAYUS;
aekmponHoe 06yueHue; 00paszosarmeArbHbie cpedbl.

Annotation.

This article examines the effectiveness of blended learning environments as an innovative pedagogical model
that integrates traditional face-to-face instruction with digitally mediated educational practices. Grounded in
contemporary theories of instructional design and technology-enhanced learning, the study conceptualizes blended
learning as a systematic reconfiguration of the educational process, wherein conventional formats—such as lectures,
seminars, and laboratory sessions—are partially substituted by interactive, electronically supported forms of learner
engagement.

Keywords: blended learning; higher education; educational technologies; integration, e-learning, educational
environments.

Introduction. The concept of “blended learning” has gained considerable prominence in both pedagogical practice
and academic research. Despite extensive scholarly efforts to conceptualize and operationalize the term, existing
definitions often fall short of fully reflecting the inherent structural complexity of blended learning environments
or elucidating the dynamic interplay among their constituent components in generating a cohesive and integrated
educational experience. Electronic learning (e-learning) can be regarded as one of the most extensively debated
phenomena in contemporary education. It is conceptualized as a mode of instruction delivered through electronic
information and educational environments, digital learning resources, and information and telecommunication
technologies.

E-learning has fundamentally transformed the global educational landscape, prompting the rapid emergence
of new institutional formats, including corporate universities and massive open online course (MOOC) platforms.
At the same time, traditional higher education institutions are revising their strategic policies, recognizing the
potential of e-learning technologies to attract diverse learner populations and to align educational processes with
the needs of digitally oriented students operating within an internet-mediated environment. Over the past 10-15
years, substantial international experience has been accumulated in the implementation of e-learning, grounded in
innovative principles of instructional design and educational organization. Three principal models of e-learning have
emerged, differentiated by the distribution of time and workload between face-to-face and digital components, as well
as by their pedagogical strategies.

The web-supported learning model allocates up to 30% of instructional time to independent student work within
a digital environment, including online consultations, formative and summative assessment, and related activities.

Blended learning, by contrast, represents an integrative model that combines and mutually reinforces traditional
and electronic instructional technologies. It involves the systematic substitution of a portion of in-person instruction
with various forms of online interaction, which may constitute up to 80% of the total instructional time. In this
model, classroom contact hours are reduced through their structured replacement by engagement within the digital
environment. The electronic course environment thus becomes a central component of the educational process.
A well-designed blended learning course functions not merely as a repository of instructional materials but as a
comprehensive system for organizing and supporting both in-class and out-of-class learning activities. Fully online
learning (or fully distance learning) is characterized by the delivery of 90-100% of instructional activities within a
digital environment. Among these models, web-supported learning is currently the most actively developed in Russia,
alongside a relatively limited and often criticized model of fully online learning, which is predominantly used in
part-time or correspondence education. Within the scope of the present study, and in alignment with the theoretical
perspective advanced by Graham et al., blended learning is defined as an instructional paradigm that synthesizes
two primary modes of delivery: a conventional approach characterized by direct, face-to-face interaction between
instructors and learners, and a technology-mediated modality that leverages digital tools and platforms to enhance,
support, and extend the teaching and learning process.

However, according to educational experts, the blended learning model demonstrates the greatest potential for
enhancing educational quality and optimizing instructional processes, despite its limited implementation within
Russian higher education institutions.

Blended learning has been actively developed in U.S. educational institutions over the past decade. Findings
published in 2013 summarizing the first ten years of its implementation in American colleges and universities indicate
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that 56% of surveyed instructors either employ or intend to adopt blended learning approaches. Among them,
57% evaluate this model as “very successful” or “successful,” particularly emphasizing improvements in students’
comprehension and retention of information (reported by 80% and 81% of respondents, respectively). Furthermore,
83% of instructors expressed agreement that blended learning positively influenced their attitudes toward teaching,
while 86% reported enhanced student engagement with the learning process. Additional reported outcomes include
increased effectiveness of interaction among students and between students and instructors, a stronger orientation
toward student-centered learning, higher productivity, and, consequently, improved academic performance.

Literature review. According to D.Morris, Director of Research at the U.S.Center for Electronic Education, this
model exerts a substantial influence on the transformation of pedagogical paradigms, facilitating a shift from passive
knowledge transmission to active learning engagement. Such a transformation enhances students’ preparedness
for future professional activity by enabling deeper cognitive immersion in disciplinary content [3]. An analysis
of international best practices, alongside initial experimental implementations conducted at Tomsk Polytechnic
University in the design, piloting, and integration of blended learning, makes it possible to identify a set of core
characteristics that contribute to improving the quality of the educational process. These characteristics may be
conceptualized as key determinants of instructional effectiveness.

The first determinant of effectiveness involves the application of the “Flipped Classroom” technology, the
fundamental principle of which lies in the reconfiguration of the core components of the instructional process. In
a traditional instructional model (in-class instruction - independent study - in-class assessment), new material
is typically introduced and explained during face-to-face sessions (lectures), followed by consolidation through
homework assignments and subsequent evaluation of knowledge acquisition.

In contrast, the flipped instructional model begins with students” autonomous engagement in a digital learning
environment (e-course). This phase typically involves problem-based tasks requiring learners to familiarize themselves
with new instructional material and complete one or two formative assessment activities designed to monitor
comprehension. The independent learning process initiated in the digital environment is subsequently extended
through practical, application-oriented activities conducted in the classroom. The learning cycle then returns to the
digital environment during the final stage, where students further practice and consolidate acquired knowledge.

Thus, the blended learning model can be conceptualized as a cyclical process comprising pre-class, in-class,
and post-class activities, implemented through the integration of digital and face-to-face instructional components
[2]. As a result, by the time of the in-class session, students possessed the requisite foundational knowledge and were
cognitively prepared to engage with more complex material, participate in academic discussions, and apply their
knowledge in practical contexts.

The in-class component of blended learning emphasizes structured feedback mechanisms within the “student-
teacher” interaction. The instructor addresses students’ questions, clarifies problematic areas identified through
formative assessment, and provides evaluative commentary on student work. This is followed by the implementation
of practical tasks aimed at applying and reinforcing the acquired knowledge.

Over the past 10-15 years, blended learning—commonly conceptualized as the integration of distance (online)
and face-to-face instructional modalities—has not only achieved widespread adoption across both general and higher
education systems but has also rapidly expanded into additional domains, including inclusive education, continuing
education, and corporate training. Moreover, it has emerged as one of the most promising developmental trends, with
many scholars and practitioners associating it with the future transformation of education systems in the 21st century.

At present, earlier speculative projections offered by visionary proponents of blended learning have been
supplanted by the practical contributions of innovators and early implementers. These actors have successfully
completed initial cycles of implementation, including pilot initiatives and preliminary empirical investigations,
thereby generating a robust foundation for the subsequent phase of diffusion. In accordance with innovation diffusion
theory, blended learning as a global educational innovation is now transitioning from the stage of early innovation to
adoption by early adopters.

Concurrently with the proliferation of blended learning, there has been a marked increase in scholarly interest in
evaluating its effectiveness and examining specific instructional models associated with this approach. Contemporary
research emphasizes the importance of rigorous methodological design, including comparative studies, independent
evaluation of outcomes, and the synthesis of findings through meta-analytical techniques. Such efforts contribute to
a more systematic and evidence-based understanding of blended learning practices.

Experts identify several key factors driving the development and dissemination of blended learning:

1. The pursuit of personalized instruction, aimed at tailoring educational processes to individual learner needs
and characteristics.
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2. The significant capacity of blended learning to facilitate the monitoring and assessment of individual learner
progress.

3. The enhancement of student motivation and engagement compared to traditional instructional formats.

4. The transition to state-level online assessment systems (notably observed in the United States since 2015),
representing a context-specific driver.

5. The need to extend instructional time and broaden access to diverse educational resources.

6. The potential to increase access to highly qualified educators, including through the use of recorded video
lectures and digital instructional content.

7. The improvement of teaching and learning conditions, including reduced teacher workload due to smaller
effective group sizes and increased learner comfort through the adaptation of instructional pace and format to
individual needs.

8. The decreasing cost of educational technologies, particularly in relation to the development and dissemination
of digital learning materials such as instructional videos.

9. The growing familiarity of students and parents with mobile learning applications and digital educational
environments.

10.Stakeholder interest in addressing the digital divide, particularly disparities in access to technological
resources and levels of digital competence among learners.

Among these factors, researchers most frequently emphasize the importance of personalized learning (Factor 1),
the expansion of instructional time and resources (Factor 5), and enhanced access to high-quality teaching (Factor 6),
identifying them as priorities for further empirical investigation and theoretical elaboration.

Discussion. Extracurricular (out-of-class) learning activities are organized within a digital learning environment
and are designed to extend the process of topic acquisition while reinforcing previously studied material. This
component encompasses a range of pedagogical practices, including the completion of homework assignments,
formative and summative assessment through testing, revision and refinement of in-class tasks, discussion of
final projects, as well as peer assessment and peer review. Within this framework, the instructor assumes the role
of an expert facilitator, providing feedback, addressing learners’ inquiries, and offering evaluative commentary on
completed tasks.

When the educational process is structured in this manner, the traditional distinction between independent study
and classroom-based instruction becomes increasingly blurred. The effectiveness of such an approach is contingent
upon the systematic organization and coherent integration of both online and face-to-face components, which is
achieved during the instructional design phase.

The second key factor contributing to effectiveness lies in the application of a specialized instructional design
technology that enables the optimal integration of classroom and digital components into a unified pedagogical system.
In this context, the Backward Design model is employed as a foundational framework for curriculum development.
The core principles of this model align with international CDIO standards in the design and implementation of
engineering education programs, which are actively utilized in the development of academic curricula at Tomsk
Polytechnic University.

According to this model, the instructional process is developed through three sequential stages: (1) the
specification of intended learning outcomes for the discipline; (2) the development of assessment methods aligned
with these outcomes; and (3) the planning of instructional strategies, including types of learning activities, interaction
scenarios among participants, and their integration across both classroom and digital environments.

Within this paradigm, educational content is generated in accordance with parameters defined during the design
stages, rather than preceding them. This reflects a shift from a content-centered to a learner-centered approach, where
the primary focus moves from knowledge transmission to the achievement of learning outcomes and the development
of competencies.

The third factor of effectiveness is associated with enhancing the communicative dimension of the learning
process at all stages. In traditional instructional models, interaction is predominantly limited to “student-teacher”
and “student-content” dynamics, while student-to-student interaction typically occurs only during in-class practical
sessions. In contrast, blended learning environments facilitate all three forms of interaction, with particular emphasis
on peer-to-peer engagement [1].

A key mechanism for fostering intensive student interaction in the digital environment is the implementation of
peer assessment and peer review practices. This approach promotes self-directed learning through teaching others,
which is widely recognized as one of the most effective learning strategies. Additionally, communicative engagement
is further enhanced through the organization of collaborative learning activities supported by Web 2.0 technologies.
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Blended learning encompasses a substantial range of organizational models. According to one of the leading
scholars in the field, Clayton Christensen, a comprehensive definition that captures this diversity can be articulated
as follows: blended learning is a formal educational program in which learners engage, at least partially, in distance
learning through online instructional resources, while retaining a degree of learner autonomy over key parameters
such as time, place, learning trajectory, and pace [4].

Within the classification framework developed by the Clayton Christensen Institute, several principal models of
blended learning are identified [5].

I. Rotation Model. The Rotation Model refers to an instructional design in which, within a given course or subject,
students rotate between different learning modalities—one of which necessarily involves online learning—according
to a fixed schedule or teacher-directed sequence. Non-digital modalities may include whole-class instruction, small-
group collaboration, individualized tutoring, project-based activities, and assessment tasks.

This model can be operationalized through four primary variants:

Station Rotation Model (in-class rotation model). In this configuration, learners transition between multiple
learning stations within a single classroom environment, including at least one online learning station. This approach
facilitates differentiated instruction and supports varied pedagogical strategies within a unified learning space.

Lab Rotation Model. This variant involves the rotation of students between traditional classroom instruction
and a designated computer laboratory where online learning activities are conducted. It enables the integration of
digital resources without requiring full technological infrastructure within the classroom itself.

Flipped Classroom Model. In this model, the instructional sequence is inverted: foundational content is
delivered through online resources outside the classroom (e.g., at home), while in-class time is dedicated to interactive,
application-oriented activities under teacher guidance. This structure promotes active learning and deeper cognitive
engagement.

Individual Rotation Model. Distinct from other rotation-based approaches, this model is characterized by
personalized learning pathways. Each learner follows an individualized rotation schedule (often referred to as a
“playlist”), which may not include all available modalities and is tailored to their specific learning needs, progress,
and goals.

Conclusion. Thus, instructional design entails the systematic substitution of traditional forms of organizing
the educational process (including lectures, practical sessions, and laboratory work) with digitally mediated modes
of pedagogical interaction within an electronic learning environment. This approach contributes to a reduction in
face-to-face classroom hours while maintaining—and potentially enhancing the overall quality and effectiveness of
learning outcomes.
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TALABALARDA AXBOROT-TEXNOLOGIK KOMPETENSIYANI
RIVOJLANTIRISH MUAMMOLARI VA YECHIMI

l.I. Tovboyev,
Jizzax politexnika instituti, assistent

R.A. Ochilova,
Jizzax politexnika instituti, talaba

Annotatsiya.

Zamonaviy ta'lim jarayonida axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining ahamiyati ortib bormoqda. Talabalar
tomonidan axborot oqimidan samarali foydalanish, raqamli texnologiyalarni puxta ozlashtirish, va bu malakalarni
oz ilmiy va amaliy ishlarida qo‘llash qobiliyatini shakllantirish bugungi kunda ta'lim tizimining muhim vazifalaridan
biridir. Maqolada axborot-texnologik kompetensiya tushunchasi kengroq tahlil gilinadi, uning ta'lim jarayonidagi
orni va ahamiyati, shuningdek, kompetentlik yondashuvining talimni modernizatsiyalashga qo'shadigan hissasi
haqida fikr yuritiladi. Bunda nafaqat zamonaviy texnologiyalarni o'rgatish, balki ulardan unumli foydalanishni
orgatish ham ta'kidlanadi.

Kalit sozlar: axborot-kommunikatsiya texnologiyalari, didaktik imkoniyatlar, axborot-texnologik kompetensiya,
innovatsion texnologiyalar, ta'limni modernizatsiyalash, kompetentlik yondashuvi, axborot oqimi.

AHHOTau4.

Byaer obcyxaeHa BaXHOCTh HMH(POPMAIMOHHO-KOMMYHHMKAIIMOHHBIX TEXHOAOTMH B COBPEMEHHOM
obpazoBaTeAbHOM Ipoliecce, (GOPMHUPOBAHMHM Y YyYalIMXCA HAaBBIKOB 3(QEKTHBHOIO HCIIOAB30BAHHA
MHOOPMAIIOHHBIX IIOTOKOB M BHEADEHHA HHHOBAIIMOHHBIX TEXHOAOTHH. B cTaThe IIPEACTaBACHO IIOHATHE
MHGOPMAIIIOHHO-TEXHOAOTHYECKOH KOMIIETEHTHOCTH M €€ MeCTO B CHCTeMe OOpa3oBaHMA, a TAKKe POAb
KOMIIETEHTHOCTHOT'O IOAXOAQ B MOACPHH3AIIMU 00Pa30OBaHUA.

Karouesvie caosa: uHPOpmMayuoHHO-KOMMYHUKAUUOHHbIE MEXHOAOUU, OUOAKMUYecKUe B03MONCHOCIU,
UHPOPMAYUOHHO-MEXHOAOZUHECKAL KOMNEMEHMHOCb, UHHOBAYUOHHbLE INEXHOA0UU, MOOEPHU3ALUI 00pA308AHUS,
KOMNeMeHMHOCMHbLIL 100X00, UHHOPMAYUOHHDLLL NOMOK.

Annotation.

The importance of information and communication technologies in the modern education process, the
formation of skills for the effective use of information flow by students and the adoption of innovative technologies
will be discussed. The article presents the concept of information-technological competence and its place in the
educational system, as well as the role of the competence approach in the modernization of education. Also, the article
shows the methodological approaches necessary for the development of information technology competence, existing
problems and ways to solve them.

Keywords: information and communication technologies, didactic opportunities, information-technological
competence, innovative technologies, modernization of education, competence approach, information flow.

Kirish. Hozirgi kunda butun dunyoda raqamli texnologiyalar tez suratlarda rivojlanmoqda va talim jarayonida
yangi axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan magqsadli foydalanish zarurati ortmoqda. Zamonaviy jamiyat global
axborot tarmog'idan faol foydalanishi bilan ajralib turadi. Multimedia va internet texnologiyalarining keng tarqalishi
AKTni nafaqat muloqot, balki tarbiya va xalgaro hamjamiyatga kirib borish vositasi sifatida qollash imkonini yaratadi.

Respublikamizda talim jarayonini zamon talablariga mos ravishda tashkil etish, aynigsa, oliy talim tizimida
axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini joriy etish orqali yuqori malakali kadrlar tayyorlashga katta e'tibor
qaratilmoqda. Oliy talim muassasalarida bolajak muhandislarni tayyorlashda milliy va xalqaro talim tajribasiga
asoslangan tashkiliy-pedagogik mexanizmlarni takomillashtirish orqali intellektual resurslar salohiyatini oshirishga
alohida ahamiyat berilmoqda.

Ozbekiston Respublikasi Prezidentining 2020-yil 6-oktyabrdagi PQ-4851-son qarori axborot texnologiyalari
sohasida ta’lim tizimini takomillashtirish, ilmiy tadqiqotlarni rivojlantirish va ularni IT-industriya bilan integratsiya
qilish bo‘yicha chora-tadbirlarni belgilaydi. Ushbu qarorda axborot texnologiyalari bo‘yicha yuqori malakali
mutaxassislar tayyorlash, soha uchun kadrlar bazasini yaratish, ilmiy-tadqiqot ishlarini IT sohasiga moslashtirish

Ta’lim, fan va innovatsiya. O6pa3soBaHue, Hayka 1 MHHoBaLMs. Education, science and innovation m



Pedagogika 5-son, 2026-yil

hamda zamonaviy texnologiyalarni joriy etish masalalariga alohida e'tibor qaratilgan [1].

Bugungi innovatsion texnologiyalar zamonida texnik yonalishdagi oliy talim muassasalarining asosiy vazifalaridan
biri talabalarda chuqur nazariy bilim va puxta amaliy malakaga ega bo'lgan yetuk zamonaviy mutaxassislarni tayyorlashdir.
Shuning uchun, zamon talablariga mos axborot-kommunikatsiya texnologiyalari bo‘yicha bilimlarni muvaffagiyatli
egallash va axborot-texnologik kompetensiyalarni rivojlantirishga erishish muhim ahamiyatga ega.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili.

Bugungi kunda talimni raqamlashtirish va talabalarda axborot-texnologik kompetensiyani shakllantirish
masalalarini hal qilish bo'yicha barcha iqtisodiy rivojlangan mamlakatlar, shuningdek, Ozbekistonda ham turli
yonalishlarda ilmiy tadqiqotlar olib borilmoqda.

Songgi on vyillikda oliy talim muassasalarida talimni axborotlashtirish, axborot-kommunikatsiya
texnologiyalarini (AKT) rivojlantirish va axborot-texnologik kompetensiyalarni shakllantirish masalalari ilmiy-
amaliy anjumanlarda faol muhokama qilinib, dissertatsiyalarda korib chiqilmoqda. Xususan, zamonaviy psixologik-
pedagogik adabiyotlarda uchraydigan “axborot-texnologik kompetensiya” tushunchasining tarifi va strukturasiga
MDH olimlari SV. Trishina, AV. Khutorskoy, S.A. Bogatenkov, VV. Bondar, D.S. Yermakova, E.F. Morkovina va
boshqalarning ilmiy tadqiqotlarida alohida e’tibor berilgan [2].

S.A. Bogatenkov axborot va kommunikativ kompetensiyani kasbiy talimning turli darajalarida ozlashtirish uchun
zarur bolgan malum va tashxis qo'yiladigan bilim va konikmalar deb tariflaydi. M.N. Evstigneev “axborot-texnologik
kompetensiya'ni esa shaxsning axborot makonida mustaqil harakat gilish va uni oz magqsadlari uchun ozgartirish
qobiliyati bilan bog'laydi. I.A. Kolesnikova axborot va kommunikativ kompetensiyani talabalar moslashuvchanligi va
talimni axborotlashtirish sharoitida pedagogik faoliyatdagi ozgarishlarga moslashish, goyalarni bir sohadadan ikkinchisiga
otkazish va 0z xohish-istaklariga ega bolishni taminlaydigan integral shaxs xususiyati sifatida koib chiqadi [3].

Kompetensiya tarifiga bir gancha yondashuvlar mavjud, ulardan ba’zilari quyidagilar:

1. Nazariy yondashuv: Bu yondashuvda kompetensiya nazariy bilimlar, tushunchalar va prinsiplar to’plami
sifatida korib chiqiladi. U 0z ichiga bilim va ko'nikmalarni, shuningdek, ularni amaliyotda qollash qobiliyatini oladi.

2. Amaliy yondashuv: Kompetensiyani amaliy ko'nikmalar va tajribalar orqali shakllantirishga e'tibor qaratadi.
Ushbu yondashuvda, individning muayyan vaziyatlarda oz bilimlarini qanday qo‘llay olishi muhimdir.

3. Integrativ yondashuv: Bu yondashuvda kompetensiya bir necha jihatlarni oz ichiga oladi: bilim, ko'nikmalar,
shaxsiy xususiyatlar va ijtimoiy faoliyat. Bu yondashuv kompetensiyani ko'p jihatdan har tomonlama ko'ib chiqishni
taminlaydi.

4. Pedagogik yondashuv: Talim jarayonida kompetensiyani shakllantirishga qaratilgan. Bu yondashuv talim
tizimida talim berish jarayonida kompetensiyalarni rivojlantirish va ozlashtirish jarayonini ta'kidlaydi.

5. Ijtimoiy yondashuv: Kompetensiya shaxsning ijtimoiy muhitda qanday harakat qilishini va muomala qilishini
takidlaydi. Bu yondashuvda, shaxsning axborot, kommunikatsiya va interaktiv faoliyat orqali ozini namoyon qilishi
muhimdir.

Har bir yondashuv kompetensiyaning turli jihatlarini korsatadi va ularni rivojlantirishga yordam beradi.

Kompetensiya — bu shaxsning ma’lum bir faoliyat sohasida samarali harakat qilish, muammolarni hal qilish va
magsadga erishish uchun zarur bo‘lgan bilim, ko'nikma, tajriba va shaxsiy xususiyatlar to‘plamidir. Bu nafagat nazariy
bilimlarni, balki ularni amaliyotda qo'llash qobiliyatini ham o0z ichiga oladi.

Kompetensiya shaxsning muayyan vaziyatlarda mustaqil ravishda harakat qilish va 0z maqgsadlariga erishish
qobiliyatini belgilaydi. Ta'lim va professional rivojlanishda kompetensiya, odatda, individualning o'sishiga va kasbiy
sifatlarini oshirishga yordam beradi.

Axborot-texnologik kompetensiya — bu shaxsning axborot va kommunikatsiya texnologiyalaridan (AKT)
samarali foydalanish qobiliyatidir. U quyidagi asosiy jihatlarni oz ichiga oladi:

1. Axborot izlash: Turli manbalardan ma'lumotlarni izlash va aniqlash ko'nikmalari.

2. Axborotni tahlil gilish: Olingan axborotni baholash, tahlil qilish va tegishli natijalarga kelish.

3. Axborotni taqdim etish: Olingan malumotlarni aniq va samarali tarzda boshqalarga taqdim etish.

4. Texnologiyalardan foydalanish: Zamonaviy axborot texnologiyalarini, dasturlarni va vositalarni qo’llash
ko'nikmalari.

5. Muammolarni hal qilish: Axborot va texnologiyalarni muammolarni hal gilishda va qarorlar qabul gilishda
qo'llash qobiliyati.

Axborot-texnologik kompetensiya shaxsning zamonaviy axborot makonida mustaqil harakat qilish, oz
magsadlari uchun axborotni ozlashtirish va foydalanish qobiliyatini belgilaydi. Bu kompetensiya talim jarayonida va
professional faoliyatda muhim ahamiyatga ega.

Yuqoridagi tadgiqotchilarning qarashlarini umumlashtirib, “kompetentlik” tushunchasining samaradorligi
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“bilim” tushunchasidan kengroq ekani, u nafaqat kognitivva operatsion-texnologik komponentlarni, balki motivatsion,
axloqiy, ijtimoiy xulg-atvorni ham oz ichiga olishi haqida xulosa chiqarish mumkin. Shunga ko'ra, kompetensiyada
beshta kompetentni ajratib korsatiladi (1-sxema).

Axborot-texnologik kompetensiva komponentlari

> Kognitiv Kommunikativ ¢
S Qiymat-metivatsion Texnik va texnologik &
{gnoseologik)

Refleksli <

1-sxema. Axborot-texnologik kompetensiya toifasi

Axborot-texnologik komponent — bu shaxsning axborot va kommunikatsiya texnologiyalaridan (AKT) samarali
foydalanish uchun zarur bo'lgan bilim va konikmalar to’plamidir. Ushbu komponent quyidagi asosiy jihatlarni oz
ichiga oladi:

1. Axborot bilan ishlash: Axborotlarni izlash, to‘plash, tahlil qilish va ozlashtirish ko'nikmalari.

2. Texnologiyalardan foydalanish: Dasturiy taminot, internet va boshqa axborot texnologiyalaridan samarali
foydalanish.

3. Axborotni taqdim etish: Olingan axborotni foydali shaklda taqdim etish, masalan, taqdimotlar, hisobotlar va
grafikalar yordamida.

4. Muammolarni hal qilish: Axborot texnologiyalarini muammolarni hal gilishda va qarorlar qabul gilishda
qo'llash qobiliyati.

5. Etika va xavfsizlik: Axborotlarni ishlatishda axloqiy va xavfsizlik qoidalariga rioya qilish.

Axborot-texnologik komponent shaxsning zamonaviy axborot makonida muvaffaqiyatli faoliyat yuritishi va oz
magqsadlariga erishishi uchun muhim ahamiyatga ega.

Kognitiv komponent — bu kompyuter texnologiyalari sohasidagi umumiy bilimlarni va kasbiy muammolarni
hal qilishda kompyuter texnologiyalaridan foydalanish bo'yicha pedagogik bilimlarni birlashtirgan uslubiy, nazariy
va texnologik bilimlarning birligi.

Motivatsion komponent - bolajak mutaxassisning kompyuter texnologiyalariga bolgan gqizigishini, ularni
ozlashtirishga bo'lgan motivatsiyasini va kasbiy muammolarni hal gilishda ulardan foydalanishini, shuningdek,
uning axborot va kompyuter kompetensiyasini rivojlantirishga yonaltirishni qgamrab oladi.

Qiymat-motivatsion komponent — bu shaxsning faoliyatida va qarorlar qabul qilishida motivatsiya, ehtiyojlar,
qgiziqishlar va shaxsiy qiymatlar bilan bog‘liq bo‘lgan jihatdir.

Kommunikativ komponent - elektron axborot ta’lim mubhiti doirasida muloqot qoidalariga rioya qilish asosida
odamlar bilan ozaro aloqani oz ichiga oladi. Lokal va global tarmoqlarda kommunikatsiyaning turli uslub, shakl
va vositalarini qollashga qodirlik va tayyorlik, shu jumladan, multimedialiyat tahliliga asoslanadi, bu, shubhasiz,
axborot-texnologik kompetensiyani rivojlantirish imkonini beradi [4].

Shunday qilib, axborot-texnologik kompetensiyani pedagogik tahlil predmeti sifatida korib chiqish quyidagi
xulosalar va natijalarga kelish imkonini beradi:

1. Talim jarayonidagi ahamiyati: Axborot-texnologik kompetensiya talim jarayonining samaradorligini
oshirishda, talabalar va oqituvchilar ortasida interaktiv aloqani rivojlantirishda muhim rol o'ynaydi.

2. Kompetensiyalarning kengligi: Axborot-texnologik kompetensiya nafaqat texnologik konikmalarni, balki
kognitiv, motivatsion, axloqiy va ijtimoiy jihatlarni ham oz ichiga olishi zarur.

3. Rivojlanish jarayoni: Axborot-texnologik kompetensiyani rivojlantirish jarayoni davomiy va uzluksiz bo'lishi
lozim, bu esa talim muassasalarida innovatsion yondashuvlarni tatbiq etishni talab qiladi.

4. Amaliyot va nazariyani birlashtirish: Axborot-texnologik kompetensiya nafaqat nazariy bilimlarga, balki
amaliy konikmalarga ham asoslangan bo'lishi kerak, bu esa talabalarni real hayotdagi vaziyatlarga tayyorlashda
yordam beradi.
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5. Magsadga yonaltirilgan yondashuv: Talimda axborot-texnologik kompetensiyani rivojlantirishda har bir
talabani individual ravishda e'tiborga olish va ularning ehtiyojlariga mos keladigan yondashuvlarni ishlab chiqish zarur.

Ushbu xulosalar, pedagogik tahlil orqali, axborot-texnologik kompetensiyani talim jarayonida qanday samarali
tatbiq etish mumkinligini ko'rsatadi.

Ushbu tariflar bolajak muhandislarning kasbiy faoliyati uchun axborot-texnologik kompetensiyani
rivojlantirishning muhim jihatlarini ta'kidlaydi.

Axborot-texnologik kompetensiya — bu axborot va aloqada foydalanish qobiliyatini, axborotni to'plash,
baholash, uzatish, qidirish, tahlil qilish, jarayonlar va obyektlarni modellash imkoniyatlarini 0z ichiga oladi.

Bundan tashqari, axborot-texnologik kompetensiya bo'lajak muhandisning kasbiy kompetensiyasining eng
muhim tarkibiy qismi sifatida korib chiqilishi zarur. Bu kompetensiya mutaxassisning integrativ xususiyatini aks
ettiradi va axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan, xususan, malumotlar bazasidan samarali foydalanish,
tajribani oshirish va uning mazmuni va chegaralarini kengaytirishga tayyorligini korsatadi.

Shuningdek, axborot-texnologik kompetensiya quyidagi jihatlarni 0z ichiga oladi:

« Zamonaviy axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini tushunish va axborotni tahlil qilish qobiliyati.

« Axborotni idrok etish va uni qayta ishlash usullari.

+ Axborot muhitidan olingan ma'lumotlarning ishonchliligini baholash qobiliyati.

« Axborot bilan ishlashning huquqiy normativlarini tushunish.

« Malumotni qidirish manbalari va strategiyalarini aniqlash.

« Olingan malumotlarni tahlil qilish va baholash qobiliyati.

« Malumot yaratish va saglash ko'nikmalari.

Ushbu jihatlar, bolajak muhandislarning axborot-texnologik kompetensiyasini rivojlantirishda muhim
ahamiyatga ega.

“Texnik tizimlarda axborot texnologiyalari” fanini oqitishda muammolarni hal qilishga qaratilgan ilmiy
tadqiqotlar oqitish va organish samaradorligini oshirishga yonaltirilgan metodlarni ishlab chiqish va ularni amalda
qo'llash, shuningdek, ta'lim va axborot kommunikatsiya texnologiyalarini qollash masalalarini organishni 0z ichiga
oladi. Har qanday vizual material talabalar diqqatini jalb gilishda yordam beradi va murakkab jarayonlarni oddiy
elementlar, grafiklar yoki diagrammalar orqali ifodalash ularni tushunishni osonlashtiradi.

Yuqorida keltirilgan tahlil natijalari asosida axborot-texnologik kompetensiyaning tarkibiy tuzilishi tayanch,
texnologik va amaliy (professional) darajaga ajratildi (2-sxema).

Axborot-texnologik kompetensiyalamng darajas.:

- bu damjada kompyuter savodxenligi bilan tanishish vchun zarur bo*lgan asosiy
bilim, ko'nikma va malakalar 10°planadi; bu AKTdan foydalanishning minimal
darajasidir (axborotni elektron shaklda yaratish, tahrirlash, saqlash, nusxalash va
uzatishning umumiy usullarini  bilish, tagdimot texnologivalar  yordamida
ma’[umotlamni tagdim etish, internctda ma’lumot izlash ko'nikmalarini egallash va
boshgalar). muammeoning tabiatiga eng mos keladigan va uni eng maqbul usullar
bilan hal gilish yo*llarini ishlab chigishga imkon beradigan tanmoq o'zaro ta'sin
wsulini tanlash (yoki ulaming kombinatstyasi).

w
Tavanch
¥

- hu darajada AKT faolivatni amalga oshirishda vositaga aylanadi (internet
resurslar salohivalini ulaming interaktivligi va magsadli fan sohasi nugtayi
nazaridan informativlik darajasini baholash; dasturiy vositalar va resurslami tahlil
qilish) global kompyuter twrmog'ining asosiy ltexnologik, igqtisodiy va texnik
talablarini  hisobga olish: dastriy  ta'minol. fexnologiva wva  axborolni
ta’minlashning global internet larmogfida tagdim etish sifati, vositalari va

Texnologik
+

shakllarini baholash va boshgalur.,
Amaliy - bu darsjada axhborol fzolivatini amalgn oshirishning yangi
{professional) vosilalarini yaratishni nazacda futadi.

2-sxema. Axborot-texnologik kompetensiyaning tarkibiy tuzilishi
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Bo'lajak muhandisning axborot-texnologik kompetensiyasini kasbiy kompetensiyasining eng muhim tarkibiy
qismi deb hisoblanadi va uni bolajak muhandisning kompyuter texnologiyalaridan samarali foydalanishga tayyorligi
va qobiliyatini aks ettiruvchi integral xususiyat sifatida belgilanadi [5].

Birinchi navbatda innovatsion talim jarayoni qanday komponentlarga asoslanganligini koTrib chiqamiz.
Innovatsion ta’lim texnologiyalari uchta asosiy komponentga asoslanadi:

- Zamonaviy, yaxshi qurilgan tarkib, uning asosi tadbirkorlik faoliyatining hozirgi voqeligiga javob beradigan
kasbiy faoliyatdagi vakolatlardir. Mazmuni zamonaviy aloga vositalari orqali uzatiladigan turli multimedia
materiallarini oz ichiga oladi.

- Ofitishda zamonaviy, innovatsion usullarni qollash. Bunday usullar bollajak mutaxassisning
kompetensiyalarini shakllantirishga, o'quvchilarni faol oquv va amaliy faoliyatga jalb etishga, o'quv jarayonida
tashabbus korsatishga yo'naltirilgan bo'lishi kerak. O'quv dasturlarini passiv assimilyatsiya qilish istisno gilinadi.

- Talimjarayonida zamonaviy infratuzilmaning mavjudligi. U ta’'limning yangi shakllari va usullarini, xususan,
masofaviy ta’'limni qollashga yordam beradigan axborot, texnologik, tashkiliy va kommunikatsiya komponentlariga
asoslanishi kerak [6].

Texnika yo'nalishidagi oliy talim muassasalarida bollajak muhandislarga “Texnik tizimlarda axborot
texnologiyalari” fanini oqitishda axborot kommunikatsion texnologiyalardan foydalanish, birinchidan, ta'lim
dasturining toliq bajarilishini ta'minlashga, ikkinchidan, bolajak mutaxassislarning AKT va umumbkasbiy fanlarga
oid nazariy bilim va amaliy ko'nikmalari, kasbiy kompetensiyasini takomillashtirishga imkon berishi pedagogik
tajriba-sinov o‘tkazish orqali isbotlandi.

Tadqiqot uchun Jizzax politexnika institutining 60711400 — Texnologik jarayonlar va ishlab chiqarishni
avtomatlashtirish va boshqarish (kimyo, neftkimyo va 0ziq-ovqat sanoati) ta’lim yo'nalishida tahsil oluvchi talabalarga
“Texnik tizimlarda axborot texnologiyalari” fanini oqitish va bilim samaradorligini oshirishda AKT imkoniyatlaridan
foydalanish jarayoni ko'ib chiqildi. Tadqiqotda 451-23 T] va ICHAB guruh talabalari (17 nafar) uchun “Texnik
tizimlarda axborot texnologiyalari” fanidan tashkil etilgan virtual sinfning tuzilishi, bilimni baholash usullari va
talabalarning ozlashtirish darajasi samaradorligi boyicha natijalar qayd etildi.

Shakllantiruvchi pedagogik tajriba natijalari shuni ko'rsatadiki, birinchidan, talabalarning “Texnik tizimlarda
axborot texnologiyalari” faniga qiziqishi sezilarli darajada ko'tarilganligi, ikkinchidan, “Texnik tizimlarda axborot
texnologiyalari” darslarida virtual laboratoriyalardan foydalanish natijasida oqitish sifati oshganligi, talabalar
tomonidan bilimlarni o“Zlashtirish koTsatkichining ko'tarilganligi, talabalar bilimidagi kamchiliklar oz vaqtida
bartaraf etilganligini ko'rsatdi.

Tajriba natijalariga kora, axborot-komunikatsion texnologiyalar yordamida ta'lim sohasida talabalarni oqitish
ikki barobar samarali bolmoqda. Ma'lumki, eshitgan materialning tortdan bir gismi xotirada qoladigan bo’sa, ta'lim
oluvchiga berilayotgan materiallarni video orqali amalga oshirish axborotning xotirada saqlanib qolishi va tasavvur
qilish imkoniyatini 35-70 % gacha oshadi. Shuningdek, mazkur oquv dasturlari audio, video va grafika korinishida
mujassamlashtirilgan holatda talabalarga berilsa, materiallarni xotirada saglab qolish 70-95 % ga oshishi kuzatimoqda.

Oliy ta'limda axborot texnologiyalari quyidagi pedagogik maqgsadlarga erishish uchun ishlatiladi:

1. Talaba shaxsini rivojlantirish, uni axborot jamiyatida mustaqil ishlab chiqarish faoliyatiga tayyorlash, shu
bilan unga xos bo’lgan bilimlarni rivojlantirish va ma’lumot uzatishda:

- kompyuter bilan ishlashning oziga xos xususiyatlari tufayli konstruktiv, algoritmik fikrlashni rivojlantirish;

- reproduktiv faoliyat ulushini kamaytirish orqali ijodiy fikrlashni rivojlantirish [7];

- qoshma loyihalarni amalga oshirish asosida muloqot qobiliyatlarini rivojlantirish;

- qiyin vaziyatda (kompyuter ishbilarmon- lik oyinlari va o'quv dasturlari bilan ishlash jarayonida) maqbul
qarorlarni qabul qilish qobiliyatini shakllantirish;

- tadqiqot qobiliyatlarini rivojlantirish (simulyatsiya dasturlari va “Smart” oqitish tizimlari bilan ishlashda) [8];

- axborot madaniyatini shakllantirish, ma’lumotlarni qayta ishlash qobiliyati (matnli, grafik va jadvalli
tahrirlovchilar, mahalliy va tarmoq ma’lumotlar bazasi yordamida).

2. Zamonaviy jamiyatni axborotlashtirish hisobiga ijtimoiy buyurtmani amalga oshirish:

- tinglovchilarni mustaqil bilim faoliyati uchun pedagogik va axborot texnologiyalari yordamida tayyorlash.

- axborot texnologiyalari sohasida muta- xassislarni tayyorlash [9];

3. Talim jarayonining barcha darajalarini intensivlashtirish:

- axborot texnologiyalaridan foydalanish orqali ta'lim samaradorligi va sifatini oshirish;

- faollikni oshirish uchun rag‘batlantiruvchi omillarni aniqlash va ulardan foydalanish (talaba shaxsining
turiga qarab, sanab o'tilgan texnologiyalarning aksariyatidan foydalanish mumkin);

- turli mavzulardagi muammolarni hal gilishda (kompyuter modellashtirish, lokal va tarmoq ma’lumotlar
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bazalari) axborotni qayta ishlashning zamonaviy vositalaridan foydalanish natijasida fanlararo aloqalarni
chuqurlashtirish [10].

Yuqoridagi pedagogik maqgsadlar axborot texnologiyalaridan foydalanishning asosiy yo'nalishlarini belgilaydi.
Bugungi kunda quyidagi texnologiyalarni takomillashtirishga alohida e’tibor qaratilmoqda:

- atrofdagivoqelikniidrok etish va 0zini 0zi bilish, talaba shaxsini rivojlantirish uchun qo'shimcha imkoniyatlar
tufayli oquv jarayoni samaradorligi va sifatini oshirish texnologiyasi;

- oquv jarayonini boshqarish texnologiyasi, ta'lim muassasalari tizimi;

- monitoring texnologiyasi (nazorat, oquv faoliyati natijalarini tuzatish, kompyuter pedagogik testlari va
psixodiagnostika);

- ilmiy-uslubiy tajribani tarqatishni taminlaydigan aloqa texnologiyasi;

- bo'sh vaqtni tashkil etish, oquv oyinlarini rivojlantirish texnologiyasi [11].

Multimedia texnologiyalari eng istigbolli va ommabop ta’lim axborot texnologi- yalaridan biridir. Ular ovoz,
video, animatsiya va boshqa vizual effektlar hamrohligida tasvirlar, matnlar va ma’lumot to’plamlarini yaratishga
imkon beradi, interaktiv interfeys va boshqaruv mexanizmlarini oz ichiga oladi. Bu esa axborot-komunikatsion
texnologiyalarining imkoniyatlaridan foydalanish barcha masalalarning yechimini hal qiladi, yani axborotlarni
uzatish, saqlash va qayta ishlash bilim, malaka va konikmalarni toliq shakllantirishni kafolatlaydi degani emas,
chunki bularning barchasi faqatgina oqitish- ning samarali qo'shimcha vositalaridan biri bo’lib hisoblanadi, xolos.

Ana shuning uchun ham zamonaviy axborot-texnologiyalardan ta’lim tizimida foydalanish quyidagi
yonalishlarda amalga oshiriladi:

- axborot-kommunikatsion texnologiyalarga organish obyekti sifatida qaraladi, ya'ni talabalar bilim olish
jarayonida yangi axborot texnologiyalari, shu jumladan, kompyuter, multimedia, masofadan oqitish, internet
texnologiyalari, ularning tarkibiy gismlari hamda foydalanish sohalari bo'yicha umumiy tushuncha va malakalarga
ega bo'ladilar;

- axborot-kommunikatsion texnologiyalardan oqitish vositasi sifatida foydalaniladi, ya'ni zamonoviy axborot
va pedagogik texnologiyalar asosida talabalarga bilim beriladi; maruza, amaliy va laboratoriya mashg‘ulotlari
kompyuterlarning zamonaviy dasturiy vositalari asosida tashkil etiladi, shu bilan birga fanlararo integratsiya amalga
oshiriladi;

- ta’lim jarayonini boshqarish vositasi sifatida qaraladi, ya'ni ta'lim muassasasining oquv, manaviy-ma’rifiy
va ilmiy-tadqiqot ishlari faoliyati samaradorligini oshirishda axborot-kommunikatsion texnologiyalar asosida
axborotlashtirish, tahlil va bashorat qilish tizimini yaratish hamda uni amaliyotga jalb etishdan iborat [12].

Hozirgi davrda axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini ta'lim jarayoniga joriy etish muammolari ham yoq
emas. Ta'limdagi axborot texnologiyalari turli sabablarga kora sekinlashmoqda.

1. Jjodkorlik to'sigi. Eski dasturlar bo'yicha ishlashga odatlangan oqituvchilar hech narsani ozgartirishni,
organishni va rivojlanishni xohlamaydilar. Ular ta’lim tizimidagi yangiliklarga qarshilik korsatadilar.

2. Konformizm. Rivojlanishni istamaslik, boshqalarning koziga kulgili korinishdan qorqish tufayli oqituvchilar
gayrioddiy pedagogik qaror qilishdan bosh tortadilar.

3. Shaxsiy tashvish. Oziga, qobiliyatlariga ishonchsizlik, ozini past baholash, oz fikrlarini ochiq aytishdan
qorqish tufayli ko'plab oqituvchilar ta’lim muassasasidagi har qanday ozgarishlarga oxirgi imkoniyatgacha qarshilik
ko'rsatadilar.

4. Fikrlashning qattigligi. Eski maktab oqituvchilari o“Zlarining fikrlarini yagona, yakuniy, qayta ko'ib
chigilmaydigan deb bilishadi. Ular yangi bilim, konikmalarni egallashga intilmaydilar, zamonaviy talim
muassasalaridagi yangi tendensiyalarga salbiy munosabatda bo’lishadi.

Bundan tashqari, ta’lim jarayoniga raqamli texnologiyalarni joriy etishga to‘'sqinlik qiluvchi omillar orasida
yetakchi orinlarni quyidagilar egallaydi:

- ta'lim muassasalarining kompyuter va elektron vositalar bilan yetarli darajada taminlanmaganligi (ayrim oliy
oquv yurtlarida barqaror internet mavjud emas, amaliy va laboratoriya ishlarini bajarish uchun elektron qollanmalar,
uslubiy tavsiyalar yetarli emas);

- professor-oqituvchilarning AKT sohasida malakasi yetarli emasligi;

- ta'lim muassasasi rahbariyatining oquv jarayonida innovatsion texnologiyalardan foydalanishga e’tibor
bermasligi.

- Jumladan,ta’limjarayonidaaxborot-kommunikatsiyatexnologiyalaridanfoydalanishbo'lajakmuhandislarning
intellektual konikmalarini va murakkab vazifalarni hal qilish, kasbiy faoliyatini takomillashtirishning yangi
yonalishlarini ochib beradi. Shuning uchun ta’lim jarayonida qo'llanilayotgan va qo’llanilishi kerak bolgan axborot-
kommunikatsion texnologiyalarni ta’lim sohasidagi faoliyatini doimiy ravishda rivojlantirib, ularni imkoniyatlaridan
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kengroq foydalanish orqali ta’lim sifatini oshirib borish kozlangan magsad hisoblanadi.

Xulosa shuki, kompetentlikni shakllantirish bosqichma-bosqich va uzluksiz jarayondir. U oliy talim muassasasida
boshlanadi va ish joyida tajribali ustozlar nazorati ostida davom etadi. Bu borada olib boriladigan ishlar ta'lim
tizimidagi zamonaviy axborot texnologiyalarini qollash imkoniyatlarini, talabalarda axborot texnologiyalaridan
magsadli foydalanish va axborot-texnologik kompetensiyani oshirishga olib keladi. Bu jarayonda virtual didaktik
vositalarni organiladigan har bir fanga tatbiq etish fanlarni ozlashtirish qamrovini oshiradi. Natijada fanga nisbatan
qiziqish va motivatsiya yanada oshadi. Shu bilan birga, talabalarning bo'sh vaqtini unumli o‘tkazishga, fikrlash
doirasini yanada kengaytirishga hamda taffakurini rivojlantirishga yordam beradi.
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SHAXMAT TURNIRLARINI TASHKIL ETISH VA HAKAMLIK QOIDALARI

J.A.Zulxaydarov,
CHDPU lJismoniy madaniyat nazariyasi kafedrasi
o‘gituvchisi

Annotatsiya.

Mazkur maqolada oliy ta'lim muassasalarida shaxmat turnirlarini tashkil etishning pedagogik va tashkiliy
asoslari hamda zamonaviy hakamlik qoidalari tahlil qilindi. Tadgiqot davomida turnir tizimlari, FIDE qoidalarining
amaliy qo‘llanilishi, hakamlar faoliyati va elektron platformalardan foydalanish masalalari o'rganildi. Ilmiy-adabiyotlar
tahlili, qiyosiy va pedagogik kuzatuv metodlari asosida shaxmat musobagalarini samarali tashkil etish modeli ishlab
chiqildi. Natijalar shuni korsatdiki, shaxmat turnirlari talabalarning strategik tafakkuri, mantiqiy fikrlashi va mustaqil
qaror qabul gilish ko'nikmalarini rivojlantirishda muhim ahamiyat kasb etadi.

Kalit so'zlar: Shaxmat, shaxmat turniri, hakamlik qoidalari, FIDE, oliy ta’lim, sport pedagogikasi, strategik
tafakkur, rapid, blitz, shveysarcha tizim, musobaqa nizomi, elektron shaxmat platformalari.

AHHOTaIMA.
B AaHHOH CTaThe MpOaHAAU3HPOBAHbI IIEAATOTHYECKYE ¥ OPraHU3allHOHHbIE OCHOBBI ITPOBEAEHHS IITAXMATHBIX
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TYPHHUPOB B BBICIINX y4eOHBIX 3aBEACHHSX, a TAK)Ke COBPEMEHHbIe IIPaBUAA CYAeHCTBa. B xoae nccaepoBaHUs ObIAH
M3y4YeHbl TYPHUPHbBIE CUCTEMBI, IIpaKTH4ecKoe IpuMeHeHue npaBuA FIDE, aeATeAbHOCTD cyael U HCIIOAB3OBAaHHE
3AeKTPOHHBIX AaT$opM. Ha 0cHOBe aHaAM3a HAYYHOH AUTEpaTyphl, CPABHUTEABHOTO aHAAU3a U [IEAATOTIECKOTO0
HabAtoaeHMs paspaboraHa 3¢QeKTHBHAas MOAEAb OpTaHM3ALUK LIAXMATHBIX COPEBHOBAaHMH. PesyAbTaThl
[IOKAa3aAH, UTO IIAXMaTHbIe TYPHHUPHI CIIOCOOCTBYIOT PasBUTHIO CTPATETUYECKOTO MBIIIACHHS, AOTHKH 1 HaBbIKOB
CaMOCTOATEABHOTO IPUHATHSA PeLlIeHUH y CTYA€HTOB.

Karouesvie caosa: Ilaxmamel, waxmamusiii mypHuup, npasuia cyoeiicmea, FIDE, evicuiee obpasosarue,
cnopmueHas nedazoaukd, cmpamezuueckoe MbviuiAeHue, panud, OAUY, Weeliyapckas cucmemad, noAoyceHue o
COPEBHOBAHUU, INEKIMPOHHDLE WAXMAMNHbLE NAAMPOPMbL.

Annotation.

This article analyzes the pedagogical and organizational foundations of organizing chess tournaments in higher
educational institutions, as well as modern refereeing rules. The study examined tournament systems, the practical
application of FIDE rules, refereeing activities, and the use of electronic platforms. Based on scientific literature
analysis, comparative analysis, and pedagogical observation, an effective model for organizing chess competitions
was developed. The results showed that chess tournaments play an important role in developing students’ strategic
thinking, logical reasoning, and independent decision-making skills.

Keywords: Chess, chess tournament, refereeing rules, FIDE, higher education, sports pedagogy, strategic thinking,
rapid, blitz, Swiss system, competition regulations, electronic chess platforms.

Kirish.

Shaxmat inson tafakkurini rivojlantiruvchi eng qadimiy intellektual sport turlaridan biri hisoblanadi. Ushbu
o'yin asrlar davomida insonlarning mantiqiy fikrlash qobiliyatini rivojlantirish, strategik rejalashtirish ko'nikmalarini
shakllantirish hamda analitik tafakkurni takomillashtirish vositasi sifatida qadrlanib kelinmoqda. Tarixiy manbalarga
kora, shaxmat Hindistonda “chaturanga” nomi bilan shakllangan bo'lib, keyinchalik Sharq mamlakatlari orqali
Yevropaga tarqalgan va zamonaviy sport turi sifatida rivojlangan.

Bugungi kunda shaxmat nafaqat sport turi, balki ta’lim va tarbiya vositasi sifatida ham katta ahamiyat kasb
etmoqda. Aynigsa, oliy ta'lim muassasalarida shaxmat talabalar intellektual salohiyatini oshirish, ularning mantiqiy va
tanqidiy fikrlashini rivojlantirish, strategik qaror qabul gilish ko'nikmalarini shakllantirishda muhim pedagogik vosita
sifatida qaralmoqda. Tadqiqotlar shuni korsatadiki, shaxmat bilan muntazam shug‘ullangan talabalarda diqqatni
jamlash, xotira, tahliliy fikrlash va muammoli vaziyatlarni hal gilish ko'nikmalari sezilarli darajada rivojlanadi.

O“bekistonda ham shaxmat sportini rivojlantirish davlat siyosatining muhim yo'nalishlaridan biri hisoblanadi.
Songgi yillarda mamlakatimizda shaxmatni ommalashtirish, yoshlarni ushbu sport turiga keng jalb etish va xalqaro
maydonda yuqori natijalarga erishish maqsadida qator islohotlar amalga oshirilmoqda. Jumladan, umumta’lim
maktablari, akademik litseylar va oliy ta'lim muassasalarida shaxmat togaraklari tashkil etilib, musobagqalar tizimi
takomillashtirilmoqda.

Shaxmat turnirlarini professional darajada tashkil etish va musobaqalarni xalqaro standartlar asosida o‘tkazish
bugungisporttizimining dolzarb masalalaridan biri hisoblanadi. Aynigsa, FIDE tomonidan ishlab chigilgan zamonaviy
hakamlik qoidalari musobaqalarning adolatli va shaffof o'tishini ta'minlashda muhim o'rin tutadi. Shu sababli oliy
ta'lim muassasalarida shaxmat turnirlarini tashkil etish mexanizmlarini ilmiy asosda organish va hakamlik tizimini
takomillashtirish muhim ilmiy-amaliy ahamiyatga ega.

Mazkur tadgiqotning magsadi oliy ta'lim muassasalarida shaxmat turnirlarini tashkil etishning pedagogik va
tashkiliy asoslarini hamda zamonaviy hakamlik qoidalarini ilmiy jihatdan tahlil qilishdan iborat.

Tadqiqotning vazifalari quyidagilardan iborat:

« shaxmat turnirlarini tashkil etish bosqichlarini organish;

« turnir tizimlarini giyosiy tahlil qilish;

« FIDE hakamlik qoidalarining mazmunini yoritish;

« hakamlar hay’ati faoliyatini tahlil qilish;

« elektron platformalarning musobaqalarni tashkil etishdagi ahamiyatini aniqlash;

« oliy talim muassasalarida shaxmatni rivojlantirish bo‘yicha tavsiyalar ishlab chigish.

Tadqiqot metodlari:

Tadgiqot jarayonida ilmiy bilishning bir qator nazariy va amaliy metodlaridan foydalanildi. Jumladan:
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« ilmiy-adabiyotlar tahlili asosida shaxmat sportining rivojlanish tendensiyalari organildi;

« qiyosiy tahlil yordamida xalqaro va milliy turnir tizimlari taqqoslandi;

« pedagogik kuzatuv orqali talabalarning musobaqalardagi ishtiroki tahlil qilindi;

« statistik tahlil metodlari asosida musobaqa samaradorligi baholandi;

« FIDE hakamlik qoidalari va me’yoriy-huquqiy hujjatlar organildi.

Tadqiqot davomida oliy ta'lim muassasalarida tashkil etilgan shaxmat musobagqalari faoliyati ham tahlil qilindi.
Natijalar:

Shaxmat turnirlarini tashkil etish bosqichlari

Shaxmat turnirlarini samarali tashkil etish quyidagi bosqichlarda amalga oshiriladi

Ne Bosqichlar Mazmuni
1 Rejalashtirish Turnir maqgsadi va formati belgilanadi

2 Nizom ishlab chigish Musobaqa qoidalari va tartibi belgilanadi
3 Ishtirokchilarni ro‘yxatga olish Talabgorlar qabul qilinadi

4 Qur’a tashlash Juftliklar aniglanadi

5 Musobaqani o'tkazish Ofyinlar tashkil etiladi

6 Hakamlik nazorati Qoidalarga rioya etilishi tekshiriladi

7 Natijalarni €'lon qilish GPoliblar aniqlanadi

Turnir tizimlarining qiyosiy tahlili

Turnir turi Afzalliklari Kamchiliklari
Shveysarcha tizim Kop ishtirokchilar uchun qulay Kuchli o'yinchilar erta to'qnashmasligi mumkin
Aylana tizimi Eng adolatli tizim Ko’p vaqt talab qiladi
Olimpiya tizimi Tezkor musobaqa Bir mag‘lubiyat bilan chiqib ketiladi

Hakamlar hay’ati vazifalari

Shaxmat musobaqalarida bosh hakam asosiy nazorat funksiyasini bajaradi. U quyidagi vazifalarni amalga
oshiradi:

« musobaga nizomiga rioya etilishini nazorat qilish;

« bahsli vaziyatlarni hal qilish;

« vaqt nazoratini tekshirish;

« intizomiy choralarni qo‘llash;

« yakuniy natijalarni tasdiglash.

Yordamchi hakamlar esa oyin jarayonini kuzatadi va texnik nazoratni amalga oshiradi.

FIDE hakamlik qoidalari

FIDE qoidalariga ko'ra:

« o'yinchi ragibga xalaqit bermasligi kerak;

« telefon yoki elektron qurilmalardan foydalanish tagiqlanadi;

« noqonuniy yurish aniglansa, hakam tomonidan jazolanadi;

« vaqt nazorati qat’iy kuzatiladi;

« sport etikasi va intizomiga amal qilinishi shart.

Elektron platformalar va ragamli texnologiyalar

Bugungi kunda lichess.org va chess.com kabi platformalar orqali onlayn turnirlar tashkil etilmoqda. Bu esa:

« talabalarni keng jalb qilish;
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« masofaviy musobaqalarni tashkil etish;

« avtomatik juftlik tizimidan foydalanish;

« natijalarni tezkor qayd etish imkonini bermoqda.

Talabalar ortasida shaxmat turnirlarini tashkil etish modeli

Talabalar ortasidagi musobaqalarda:

« fakultetlararo liga tizimi;

« kurslararo turnirlar;

« rapid va blitz musobaqalari;

« onlayn va oflayn formatlar kombinatsiyasi samarali natija bermoqda.

Muhokama:

Tadqiqot natijalari shuniko'satdiki, shaxmat oliy ta'lim tizimida talabalar intellektual salohiyatini rivojlantiruvchi
muhim pedagogik vosita hisoblanadi. Aynigsa, strategik tafakkur, analitik fikrlash va mustaqil qaror qabul qilish
ko'nikmalarini rivojlantirishda shaxmatning o'rni katta.

Biroq zamonaviy hakamlik tizimida ayrim muammolar ham mavjud. Jumladan, malakali hakamlar yetishmasligi,
elektron nazorat tizimlarining barcha musobaqalarda joriy qilinmaganligi va ayrim hollarda qoidalarning notog'ri
talqin qilinishi musobaqa sifatiga salbiy ta’sir korsatmoqda.

Xalqaro tajribalar shuni korsatadiki, raqamli texnologiyalar asosida tashkil etilgan turnirlar samaradorligi yuqori
bo'ladi. Shu sababli oliy talim muassasalarida elektron platformalar asosida musobaqalarni tashkil etish istigbolli
yonalishlardan biri hisoblanadi.

Shuningdek, shaxmatni ommalashtirish magsadida:

« muntazam universitet ligalarini tashkil etish;

« xalqaro turnirlarda talabalar ishtirokini kengaytirish;

« hakamlar malakasini oshirish;

« zamonaviy elektron platformalarni joriy qilish muhim ahamiyatga ega.

XULOSA:

Shaxmat talabalarning intellektual va strategik tafakkurini rivojlantiruvchi muhim sport turi hisoblanadi.
Oliy ta'lim muassasalarida shaxmat turnirlarini tizimli tashkil etish pedagogik samaradorlikni oshiradi.
FIDE hakamlik qoidalariga rioya qilish musobaqalarning adolatli o'tishini TapmuHaaiidi.

Shveysarcha tizim talabalar musobagqalari uchun eng qulay formatlardan biri hisoblanadi.

Elektron platformalar shaxmat turnirlarini tashkil etishda yangi imkoniyatlar yaratmoqda.

Talabalar ortasida shaxmatni ommalashtirish yoshlarning intellektual salohiyatini oshirishga xizmat qiladi.
Hakamlar malakasini oshirish musobaqa sifatini yaxshilashning muhim omilidir.

8. Zamonaviy pedagogik yondashuvlar asosida tashkil etilgan shaxmat musobagqalari yoshlar tarbiyasida katta
ahamiyatga ega.
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KASBIY TA’LIM TASHKILOTLARIDA NOGIRONLIGI BO‘LGAN
O‘QUVCHILARNI KASBGA MOSLASHTIRISHNING BINAR-METODIK MODELI

R.N. Tariev,
Kasbiy ta’limni rivojlantirish instituti mutaqil
tadqigotchisi

Annotatsiya.

Magqolada kasbiy ta’lim tashkilotlarida nogironligi bolgan oquvchilarni ijtimoiy va kasbiy muhitga
moslashtirishning binar-metodik andozasining tarkibiy asoslari yoritib berildi. Mavzu doirasida adaptatsiya va
pedagogik hamrohlik mexanizmlarining o'quvchilarning kasbiy-adaptiv ko'nikmalarini shakllantirishdagi ahamiyati
nazariy jihatdan tahlil qilindi. Shuningdek, ragamli texnologiyalar va innovatsion ta’lim usullarining binar
yondashuvdagi orni asoslab berildi.

Kalit so’zlar: Kasbiy ta’lim, inklyuziv ta’lim, kasbiy-adaptiv ko'nikmalar, binar-metodik tizim, koadaptatsiya,
pedagogik hamrohlik, dual ta’lim, ijtimoiy moslashuv.

AHHOTaIHA.

B cratbe OCBemIAIOTCS CTPYKTYpHbIE OCHOBBI GHHAPHOH METOAMYECKON MOAEAH AAQNTALUHM CTYAEHTOB C
HHBAAHAHOCTBIO K COI[HAABHO-IIPOQECCHOHAABHON CpeAe B OpraHHU3alHsX MpOodecCHOHaABHOrO obpasoBanHus. B
paMKax TeMbl TeOpeTHYECKH IPOAHAAN3HPOBaHa BAYKHOCTb MEXaHU3MOB aAQNTAI[UH U [IEAATOTUYECKOH IIOAAEPIKKH
B GopMUPOBaHUK IPODECCHOHAABHO-AAANTHBHBIX HABBIKOB CTYAEHTOB. Taryke O0OCHOBaHAa pOAb IH(POBBIX
TEXHOAOTHI U HHHOBAIIMOHHBIX 00Pa30BaTEABHBIX METOAOB B GHAPHOM ITOAXOAE.

Karouesvie caosa: Ilpodeccuonarvhoe o06paszosarue, UHKAIO3UBHOE 00pasosanue, NPoPHeccuoHaAbHO-
adanmueHsle HABbIKU, OUHAPHO-Memooureckas cucmema, koadanmayus, nedazozuyeckas nodoepucka, 0yasbHoe
obpasosatue, COYUAALHASL AOANMAYUSL.

Annotation.

The article highlights the structural foundations of a binary-methodological model for integrating students
with disabilities into social and professional environments within vocational education institutions. The theoretical
significance of adaptation and pedagogical cooperation mechanisms in developing students' professional-adaptive
skills is analyzed within the context of the topic. Additionally, the role of digital technologies and innovative teaching
methods in this binary approach is substantiated.

Keywords: vocational education, inclusive education, professional-adaptive skills, binary-methodological system,
co-adaptation, pedagogical cooperation, dual education, social adaptation.

Jahon miqyosida ta’limning barcha bosqichlarida nogironligi bo'lgan oquvchilar uchun teng va sifatli ta’lim
muhitini yaratish masalasi YuNESKO, OECD va Jahon banki kabi xalqaro tashkilotlar tomonidan ustuvor vazifa
sifatida belgilangan. Jahon bankining “Inson kapitali rivojlanishi” dasturlari va OECDning “Ijtimoiy tenglik va
ta'limda imkoniyatlar barobarligi” hisobotlari nogironligi bo'lgan shaxslar uchun ta’lim imkoniyatlarini kengaytirish,
ularda mehnat bozoriga integratsiyalanish qobiliyatini shakllantirish zaruratini ilgari suradi. Bu esa nogironligi
bolgan oquvchilarda kasbiy-adaptiv ko'nikmalarni rivojlantirishni ta’limning asosiy vazifalaridan biriga aylantirdi.
Shu sababli kasbiy ta'limda nogironligi bo'lgan o'quvchilarni ijtimoiy hayotda faol ishtirok etishi uchun ularda nafaqat
nazariy bilim, balki kasbiy hayotga moslashish, ish muhitida adaptatsiya qilish, oziga ishonchni shakllantirish,
mustaqil qaror qabul qilish va ijtimoiy hamkorlik ko'nikmalarini shakllantirish dolzarb ilmiy muammo hisoblanadi.

O%bekiston Respublikasida olib borilayotgan islohotlar nogironligi bollgan oquvchilarni kasbiy
adaptatsiyalashtirish metodikasini yaratish zaruratini yanada kuchaytiradi. Xususan, O“bekiston Respublikasi
Prezidentining 2023 yil 11 sentyabrdagi “Ozbekiston - 2030” strategiyasida nogironligi bolgan shaxslar uchun ta’lim
va kasbiy tayyorgarlik imkoniyatlarini kengaytirish ustuvor vazifalar sifatida belgilangan. Bundan tashqari, PF-158-
sonli “Kasbiy ta'limda malakali kadrlar tayyorlash tizimini yanada takomillashtirish va xalqaro talim dasturlarini
joriy qilish chora-tadbirlari to'g'risida’gi Farmoni hamda PQ-4860-sonli qarorlari mamlakatimizda inklyuziv ta’limni
rivojlantirishga qaratilgan muhim hujjatlardir. Mavjud inklyuziv kasbiy ta’lim metodikalari asosan umumiy didaktik
tamoyillarga tayangani holda, nogironligi bolgan o'smirlarning oziga xos psixologik-pedagogik xususiyatlarini
inobatga olmaydi. Mutaxassislarning fikricha, ananaviy oqitish tizimi ko’pincha o'smirlik davri ingirozlari va kasbiy
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ozlikni anglashdagi qiyinchiliklarni chetlab o‘tadi. Bu esa oquvchilarning kasbiy-adaptiv konikmalarining yuzaki
shakllanishiga olib kelmoqda.

Ushbu ziddiyatni ilgor binar-metodik tizim tamoyillarini integratsiya qilish orqali hal etish mazkur ilmiy
tahlilning asosiy negizidir. Shu nuqtai nazardan, kasbiy ta’'lim tashkilotlarida nogironligi bor oquvchilarni kasbiy-
adaptiv konikmalarini shakllantirishning pedagogik shart-sharoitlarini aniqlashtirish, tizimlashtirish, metodikasini
takomillashtirish va baholash mexanizmlarini ishlab chiqish ilmiy jihatdan chuqur asoslab berilishini taqozo
etadi. Mazkur muammoni hal etish orqali inklyuziv jamiyat qurish va barcha uchun munosib mehnat sharoitlarini
yaratishdek ulug‘vor maqgsadlarga erishish mumkin.

Kasbiy talim tashkilotlarida nogironligi bolgan oquvchilarni ijtimoiy va kasbiy muhitga muvaffaqiyatli
moslashtirish zamonaviy pedagogikaning ustuvor vazifalaridan biridir. Ushbu jarayonda kasbiy-adaptiv konikmalarni
shakllantirish murakkab, ko'p qirrali va tizimli pedagogik yondashuvlarni talab qiladi. Ilmiy tahlildagi asosiy
tushunchalarga to'xtalib o'tsak, “kasbiy-adaptiv konikma” - bu bolajak mutaxassisning oz kasbiy faoliyatiga, mehnat
sharoitiga va kasbiy muhit talablariga moslashish jarayonida shakllanadigan moslashuvchan amaliy qobiliyatidir.
“Binar-metodik tizim” esa oquvchi va ta'lim mubhiti ortasidagi ikki tomonlama ozaro mutanosiblikni taminlovchi,
koadaptatsiya (birgalikda moslashish) va pedagogik hamrohlik mexanizmlarini ozida mujassam etgan ilmiy-
pedagogik tuzilma hisoblanadi. “Inklyuziv ta'lim” esa nogironligi bolgan shaxslarni jamiyat hayotiga, talimga va
mehnat jarayoniga teng huquqli hamda samarali qo'shib borish g'oyasini bildiradi.

Kasbiy ta'lim tashkilotlarida nogironligi bo'lgan oquvchilarni moslashtirish jarayonini yanada takomillashtirish
magsadida binar-metodik andozani amaliyotga joriy etish beqiyos ahamiyat kasb etadi. Bu tizim ikki tomonlama
harakat va ta’sir mexanizmiga asoslangan bo'lib, unda oquvchi va ta'lim mubhiti ortasidagi uzviy aloqadorlik birinchi
oringa chiqadi. Binarlik xususiyati shundaki, jarayonda nafaqat oquvchi mehnat sharoitlariga moslashadi, balki
ta’lim va ishlab chiqarish muhiti ham nogironligi bolgan oquvchining fiziologik, psixologik va kognitiv ehtiyojlariga
moslashtiriladi. Bu ozaro mutanosiblik adaptatsiya jarayonining samaradorligini keskin oshiradi va talabaning
jamiyatda oz ornini topishiga kuchli turtki beradi.

Mazkur binar-metodik andoza oz ichiga bir nechta uzviy bog’liq tarkibiy qismlarni oladi. Birinchidan,
magsadli komponent oquvchilarni kasbiy-adaptiv konikmalarini shakllantirishda davlat talim standartlari va
mehnat bozorining real talablariga asoslanadi. Unda shaxsga yomnaltirilganlik va inklyuzivlik tamoyillari asosiy
orientir sifatida xizmat qiladi. Ikkinchidan, mazmunli-metodologik komponent nogironligi bolgan shaxslarni
oqitishda nazariya va amaliyotning birgalikda olib borilishini taminlaydi. Bu bosqichda maxsus differensial oquv
dasturlari, adaptiv oquv materiallari va brayl yozuvidagi yoki ovozli formatdagi qollanmalar tizimga kiritiladi.
Uchinchidan, jarayonli-texnologik komponent innovatsion pedagogik texnologiyalar va ragamli vositalarni (virtual
reallik, simulyatsion dasturlar, sun’iy intellekt) amaliyotga tatbiq etish orqali ta'limning interfaol muhitini yaratadi.
Tortinchidan, diagnostik va natijaviy komponent esa oquvchilarning kasbiy-adaptiv konikmalarini shakllanish
darajasini (reproduktiv, produktiv, kreativ) uzluksiz monitoring gilish va baholash mexanizmlarini oz ichiga oladi.

Ushbu binar-metodik andozaning ilmiy-kreativ mohiyati shundaki, u ananaviy “orgatuvchi-tinglovchi”
formatidan voz kechib, o'quvchini ta'lim jarayonining faol ijodkoriga aylantiradi. O'smirlik va yoshlik davridagi
psixologik inqirozlar, oziga ishonchsizlik yoki jamiyatdan ajralib qolish qorquvi kabi to'siqlar binar hamrohlik orqali
bartaraf etiladi. Pedagogik hamrohlik (tyutorlik va mentorlik) davomida oqituvchi oquvchining yonida turib, unga
yonalish beradi, xato qilish huquqini kafolatlaydi va shu xatolardan tog'ri xulosa chiqarishga orgatadi. Bu esa kognitiv
egiluvchanlik va psixologik barqarorlikni ta'minlab, mehnat faoliyatidagi kutilmagan vaziyatlarda oquvchining ozini
yoqotib qo'ymasligiga xizmat qiladi.

Amaliy ahamiyati jihatidan mazkur binar-metodik tizim bir necha muhim jarayonlarda qo'llanilishi mumkin.
Birinchi navbatda, u texnikumlarda nogironligi bollgan oquvchilar uchun inklyuziv oquv-ishlab chiqarish
ustaxonalarini tashkil etishda dasturilamal bo’ladi. Ikkinchidan, dual talim jarayonida korxona va ish beruvchilar
bilan hamkorlikni yolga qo'yishda adaptiv amaliyot dasturlarini tuzishda qat’iy mezon vazifasini o'taydi. Natijada,
oquvchilar o'quv dargohini bitirgandan so'ng real ish joylarida tezkorlik bilan 0z o'rnini topadilar, ish beruvchilar esa
nogironligi bolgan kadrlarni ishga qabul qilishdagi stereotiplardan xalos bo‘ladilar. Ish orinlarining barqarorlashuvi,
nogironligi bo'lgan shaxslar orasida ishsizlikning kamayishi va ularning moliyaviy mustaqilligi ta'minlanishi ushbu
tizimning bevosita mahsuli hisoblanadi.

Shuni alohida ta'kidlash joizki, binar-metodik tuzilma doirasida nogironligi bo'lgan oquvchilarning kasbiy-
adaptiv konikmalarini shakllantirishda raqamli texnologiyalarning orni beqiyosdir. Bugungi kunda ananaviy
oqitish usullari bilan barcha turdagi nogironlikka ega bo’lgan o'quvchilarning ehtiyojlarini to'liq qondirish imkonsiz.
Masalan, eshitishda nuqsoni bo’lgan o'quvchilar uchun vizual va interaktiv korgazmali vositalar, korishda nugsoni
bo'lgan talabalar uchun esa ovozli va taktil texnologiyalar muhim ahamiyat kasb etadi. Binar-metodik tizim aynan
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mana shu ehtiyojlarni raqamli platformalar yordamida birlashtiradi. Virtual reallik (VR) va toldirilgan reallik (AR)
texnologiyalaridan foydalanish orqali o'quvchilar real ishlab chiqarish mubhitini to’liq his qilishlari, xavfsiz sharoitda
murakkab uskunalar bilan ishlash ko'nikmalarini shakllantirishlari mumkin. Bunday simulyatsion jarayonlar nafaqat
jismoniy xavfsizlikni ta'minlaydi, balki oquvchilarda kuzatilishi mumkin bo’lgan psixologik to'siglar va qorquvlarni
yechishga ham yordam beradi. Bundan tashqari, ta'lim boshqaruv tizimlari (LMS) orqali har bir o'quvchi uchun
individual o'quv grafigini tuzish, ularning ozlashtirish ko'rsatkichlarini sun’ty intellekt yordamida tahlil qilib borish
binar yondashuvning texnologik qudratini namoyon etadi.

Ilmiy fikrlarni mantiqan rivojlantiradigan bo‘lsak, binar-metodik tizim oz mohiyatiga kora jamiyatdagi
defektologik qarashlarni ham transformatsiya qiladi. Ilgari nogironligi bolgan shaxslarga asosan "tibbiy yondashuv"
nuqtai nazaridan qarab, ularni jamiyatdan ajratilgan holda oqitish amaliyoti ustuvor bolgan. Ammo zamonaviy
binar-metodik tizim "ijtimoiy yondashuv"ni ilgari suradi. Ya'’ni, muammo oquvchining fiziologik holatida emas, balki
muhitning unga moslashmaganligidadir. Talim jarayoniga ushbu tizimni tatbiq etish orqali biz to‘siglarsiz muhit
yaratamiz. Muhit va oquvchining koadaptatsiyasi natijasida shakllangan kasbiy-adaptiv konikmalar barqaror bo'lib,
ular vaqt va makon ozgarishiga chidamliligi bilan ajralib turadi.

Kasbiy talim tashkilotlarida ushbu tizimni joriy etishning amaliy mexanizmlaridan biri - bu dual talim
elementlarini inklyuziv formatda tatbiq etishdir. Dual talimda nazariy bilimlar ta'lim muassasasida, amaliy ko'nikmalar
esa bevosita korxonada shakllantiriladi. Binar-metodik tizim ushbu jarayonda oziga xos kuchaytirgich vazifasini
bajaradi. Korxonadagi usta-ustozlar (mentorlar) ham maxsus inklyuziv tayyorgarlikdan o‘tkaziladi. Ular nogironligi
bo’lgan oquvchining nafaqat kasbiy vazifalarni bajarishini nazorat qiladi, balki uning mehnat jamoasiga ijtimoiy-
psixologik moslashuviga ham mas’ul boladi. Bunday hamkorlik ish beruvchilarning nogironligi bolgan shaxslarga
nisbatan mavjud stereotiplarini yoq qilishga va korporativ ijtimoiy mas’uliyatni oshirishga bevosita xizmat giladi.

Shu bilan birga, maqolada ko'tarilgan masalalarning yechimi sifatida refleksiv muhitni yaratish shartligini
alohida ko'rsatish lozim. Refleksiv muhit oquvchiga oz kamchiliklarini anglash, yutuqlarini baholash va kasbiy o'sish
traektoriyasini mustaqil tahlil qilish imkonini beradi. Kasbiy-adaptiv ko'nikmalar faqatgina mexanik harakatlar
yigindisi emas, balki ongli ravishda qabul qilingan va turli vaziyatlarda qollana oladigan kompetentlikdir. Shu
sababli, ta'lim jarayonida muammoli oqitish, keys-stadi va loyihalash metodlaridan keng foydalanish o‘quvchining
tahliliy fikrlash qobiliyatini o'stiradi. Har bir bajarilgan loyiha yoki amaliy topshiriqdan so'ng o‘tkaziladigan refleksiv
sessiyalar oquvchining ichki motivatsiyasini kuchaytiradi va kasbiy mustaqillik sari muhim qadam bo'lib xizmat
qgiladi. Umuman olganda, binar-metodik tuzilma nogironligi bo'lgan o'quvchilarni kasbiy talimga jalb etishning
shunchaki yangi usuli emas, balki ularning butun ijtimoiy-kasbiy hayotini tubdan yaxshilashga qaratilgan konseptual
strategiyadir. Uning amaliy ahamiyati ta'lim muassasalari doirasidan chiqib, keng ijtimoiy-iqtisodiy makonga ta’sir
otkazadi. Kasb-hunarga ega bo‘lgan, adaptiv konikmalari yuqori darajada shakllangan mutaxassis davlatning
iqtisodiy rivojlanishiga oz hissasini qo'shuvchi to'laqonli fuqaroga aylanadi.

Ilmiy tahlillar va giyosiy organishlar natijasida shunday umumiy ilmiy xulosaga kelish mumkinki, kasbiy ta’lim
tashkilotlarida nogironligi bo'lgan oquvchilarni moslashtirishning binar-metodik andozasi inklyuziv ta’lim tizimining
eng ilg'or va samarali mexanizmlaridan biridir. Ushbu yondashuvning nazariy ahamiyati shundaki, u ananaviy bir
tomonlama oqitish paradigmasini tubdan ozgartirib, oquvchi va ta'lim muhitining ozaro mutanosib moslashuvi
(koadaptatsiya) hamda uzluksiz pedagogik hamrohlik tamoyillarini ilm-fanga olib kiradi. Bu nazariy yangilik
nogironligi bolgan shaxslarni ijtimoiy-kasbiy reabilitatsiya qilishning pedagogik va psixologik qonuniyatlarini
boyitadi hamda kelajakdagi ko'plab izlanishlar uchun mustahkam konseptual poydevor yaratadi.

Yuqoridagi ilmiy-nazariy fikrlardan mantiqan kelib chiqib, amaliyotga joriy etish uchun quyidagi aniq ilmiy
taklif va xulosalar ilgari suriladi:

kasbiy ta’lim tashkilotlarida nogironligi bolgan oquvchilar uchun maxsus virtual simulyatsion platformalarni
ishlab chiqish va amaliyotga keng joriy etish lozim. Bu ularga ishlab chiqarishdagi real xavf-xatarlarsiz, psixologik
qulay muhitda kasbiy-adaptiv konikmalarni puxta egallash imkonini beradi.

talim va ishlab chiqarish korxonalari integratsiyasi asosida “Dual-adaptiv” tizimni qonunchilik darajasida
mustahkamlash taklif etiladi. Bunda ish beruvchi korxonalarda inklyuziv mubhit yaratish va mentorlarni maxsus
pedagogik tayyorgarlikdan o‘tkazish davlat tomonidan rag‘batlantirilishi kerak.

boTlajak kasb ta’limi oqituvchilari va tyutorlarini tayyorlash oquv dasturlariga yunogogika va binar moslashuv
tamoyillariga asoslangan maxsus oquv modullarini kiritish maqsadga muvofiq. Bu orqali pedagog kadrlarning
inklyuziv kompetentligi xalqaro standartlar darajasiga ko'tariladi.

nogironligibo'lgan oquvchilarningkasbiyrivojlanish dinamikasinidoimiykuzatibborishuchunraqamlashtirilgan
uzluksiz monitoring portfoliolari tizimini yaratish lozim. Ushbu tizim baholashning obektivligini taminlab, har bir
oquvchi uchun individual ta'lim traektoriyasini oz vaqtida korreksiya qilishga xizmat qiladi.
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RAQAMLI TA’LIM MUHITIDA BO‘LAJAK MUHANDISLARNI KASBIY
TAYYORLASHNING NAZARIY-PEDAGOGIK ASOSLARI

U.T. Babaniyazov,
Nukus davlat pedagogika instituti tayanch doktoranti

Annotatsiya.

Mazkur maqolada raqamli ta’lim mubhitida bo'lajak muhandislarni kasbiy tayyorlashning nazariy-pedagogik
asoslari tahlil gilingan. Unda oliy muhandislik ta’limiga qo'yilayotgan zamonaviy ijtimoiy-pedagogik talablar, kasbiy
tayyorlash jarayonining mazmuni, kasbiy kompetensiyaning integrativ natija sifatidagi ahamiyati hamda raqamli
ta'lim mubhitining pedagogik xususiyatlari yoritilgan. Shuningdek, raqamli resurslar, elektron ta'lim platformalari,
virtual laboratoriyalar va axborot-kommunikatsiya vositalarining bolajak muhandislarning kasbiy tayyorgarligini
rivojlantirishdagi o'rni nazariy jihatdan asoslangan.

Kalit so’zlar: raqamli ta’lim muhiti, bo'lajak muhandis, kasbiy tayyorgarlik, kasbiy kompetensiya, oliy muhandislik
ta’limi, raqamli resurslar, pedagogik jarayon, texnik tafakkur, ragamli savodxonlik.

AHHOTaAIHA.

B paHHOHM cTaTbe aHAAMBUPYIOTCS TEOPETHKO-TIeAAarorMdecKre OCHOBBI IPOQPECCHOHAABHOH IOATOTOBKH
OyAyIIMIX HH)XeHepOB B LHpPOBOH 0OpasoBaTeAbHOH cpeae. B Hell OCBeIJalOTCS COBpEMEHHBIE COLMAABHO-
HeAarorudeckie TpeboBaHuUA, IPEAbABAIEMble K BbICIIEMY HH)KEHEPHOMY 00pa3soBaHMUIO, COAEPIKaHMe IIPOLiecca
npo¢decCHOHAABHOM MTOATOTOBKY, 3HaUeHHe MPOPeCCHOHAABHON KOMIIETeHIIMM KaK MHTErPaTUBHOTO Pe3yAbTaTa,
a TaKKe IeAarorudeckue ocobeHHOocTH LHUPPOBOH 0OpasoBaTeAbHOH cpeabl. Kpome ToOro, Teopermdyeckn
060CcHOBaHa poAb IUPPOBBIX PECYPCOB, IACKTPOHHBIX 00Pa30BaTeAbHbIX IAATHOPM, BUPTYAABHBIX AAOOPATOPHI
U HMHYOPMAIOHHO-KOMMYHUKAI[HIOHHBIX CPEACTB B PpasBUTUH IPOPECCHOHAABHOH IIOATOTOBKH OYAYIIHX
HH)KEHEePOB.

Karouesvie caosa: yugpposas obpazosamervias cpeda, OyO0yujuil unmcerep, npodeccuoHasbHas nodzomoska,
NPOPeccUOHALLHAS KOMNEMEeHYUS, BbiCUlee UHMEHEPHOe 00pa3osarLie, YuPpossie pecypcsl, nedazozuyeckuil npoyecc,
MeXHUUECKoe MblULAEHUE, YUPPOBAL 2PAMOMHOCTD.

Annotation.

This article analyzes the theoretical and pedagogical foundations of professional training for future engineers in
a digital educational environment. It highlights the modern socio-pedagogical requirements for higher engineering
education, the content of the professional training process, the significance of professional competence as an
integrative outcome, and the pedagogical features of the digital educational environment. The article also theoretically
substantiates the role of digital resources, electronic learning platforms, virtual laboratories, and information and
communication tools in developing the professional training of future engineers.

Keywords: digital educational environment, future engineer, professional training, professional competence, higher
engineering education, digital resources, pedagogical process, technical thinking, digital literacy.
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Kirish. Zamonaviy jamiyat taraqqiyotida muhandislik faoliyati iqtisodiy rivojlanish, ishlab chiqarish
samaradorligi, texnologik yangilanish, infratuzilma barqarorligi va innovatsion yechimlar ishlab chiqish bilan
bevosita bog'liq strategik sohalardan biri sifatida namoyon bo'lmoqda. Shu jihatdan oliy muhandislik ta'limida bo‘lajak
mutaxassislarni kasbiy tayyorlash jamiyatning texnologik taraqqiyoti, iqtisodiyot tarmoglarining raqobatbardoshligi,
ishlab chiqarish jarayonlarining modernizatsiyasi hamda inson kapitalini rivojlantirish bilan uzviy aloqador ijtimoiy-
pedagogik jarayon sifatida talqin etiladi. Muhandis kadr tayyorlashning asosiy maqgsadi texnik muammolarni
mustaqil tahlil qiladigan, raqamli axborot bilan ishlay oladigan, ishlab chiqarish jarayonidagi murakkab vaziyatlarda
asoslangan qaror qabul qiladigan va kasbiy mas’uliyatni anglaydigan mutaxassisni shakllantirishdan iborat.

Oliy muhandislik ta'limiga qoyilayotgan zamonaviy talablar, avvalo, talimning ijtimoiy buyurtma bilan
bogliqligi orqali izohlanadi. Jamiyat, davlat va ishlab chiqarish tizimi oliy talimdan shunday muhandis kadrlarni
kutadiki, ular zamonaviy texnika va texnologiyalarni ozlashtirish bilan birga, mavjud ishlab chiqarish muammolariga
ijodiy yondashishi, sohaviy bilimlarni amaliy vazifalar bilan bog‘lashi, texnologik jarayonlarning samaradorligi va
xavfsizligini ta'minlashga qodir bo'ishi lozim.

Shu orinda alohida ta’kidlash lozimki, O‘zbekiston Respublikasi oliy ta'lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish
konsepsiyasida oliy talimni igtisodiyot tarmogqlari ehtiyojlari asosida rivojlantirish, fan, ta'lim va ishlab chiqarish
integratsiyasini mustahkamlash, talim sifatini oshirish va raqobatbardosh kadrlar tayyorlash asosiy magqsadlar
qatorida belgilangan [1]. Ushbu normativ asos muhandislik ta'limida kasbiy tayyorgarlikni mehnat bozori, ishlab
chiqarish ehtiyoji va innovatsion rivojlanish bilan uyg‘un holda tashkil etish zaruratini ko'rsatadi.

Tadqiqot metodologiyasi. Maqolada raqamli ta'lim muhitida bollajak muhandislarni kasbiy tayyorlashning
nazariy-pedagogik asoslarini yoritishda tizimlilik, giyosiy tahlil, ilmiy manbalarni organish, umumlashtirish va
mantiqiy xulosalash usullaridan foydalanildi.

Adabiyotlar tahlili. Maqolada tahlil etilgan ilmiy-nazariy manbalar bo'lajak muhandislarni kasbiy tayyorlash
masalasiningko'p qirrali pedagogik hodisa ekaniniko'satadi. Xususan, amerikalik pedagog Jon Dyui talimni shaxsning
faoliyat, tajriba va muammoli vaziyatlar orqali rivojlanish jarayoni sifatida talqin qilib, nazariy bilimlarni amaliy
faoliyat bilan boglash zaruratini asoslaydi. Sergey Yakovlevich Batyshev esa kasbiy ta’limni ishlab chiqarish, talim
mazmuni va shaxsning kasbiy rivojlanishi ortasidagi aloqadorlikda izohlaydi. Ushbu qarash bo‘lajak muhandislarni
tayyorlashda ta'lim mazmuni ishlab chiqarish ehtiyojlari bilan bog‘lanishi zarurligini korsatadi.

Shuningdek, Aleksey Nikolayevich Leontyevning faoliyat nazariyasi bo'lajak muhandislarni kasbiy tayyorlashda
talabaning faolligi, mustaqil harakati va amaliy vazifani bajarish jarayonidagi ornini asoslash imkonini beradi.
Uilyam Spedining natijaga yonaltirilgan ta'lim haqidagi qarashlari esa o'quv jarayoni yakunida talabaning egallagan
bilimi, bajara oladigan amaliy harakati va kasbiy vaziyatda erishadigan natijasi ozaro bog‘liq holda baholanishi
zarurligini korsatadi. Jan Piajening konstruktivistik yondashuvi talabaning bilimni faol qurishi, tajriba orqali anglash
va amaliy vazifalar asosida ozlashtirishini nazariy jihatdan izohlaydi. Jon Biggs va Ketrin Tang tomonidan ilgari
surilgan “konstruktiv muvofiglashtirish” g'oyasi esa ta'lim magqsadi, oquv faoliyati va baholash ortasidagi uyg‘unlikni
ta'minlash zarurligini asoslaydi.

Muhokama va natijalar. Oliy muhandislik ta'limida bo'lajak muhandislarni kasbiy tayyorlashning muhim
ijtimoiy-pedagogik talabi — ta'lim mazmunining real ishlab chiqarish jarayonlari bilan bog‘lanishidir. Muhandislik
sohasi 0z mohiyatiga kora amaliy faoliyatga, texnik yechimga, jarayonni loyihalashga, hisoblashga, modellashtirishga,
sinashga va natijani baholashga yo'naltirilgan. Shuning uchun bollajak muhandisning kasbiy tayyorgarligi nazariy
bilimlarni egallash bilan bir qatorda, ushbu bilimlarni texnik vaziyatlarda qo‘llash, ishlab chiqarish jarayonidagi
muammolarni tushunish, texnologik qarorlarning oqibatini oldindan ko'ra olish va zarur holatda muqobil yechim
ishlab chigish layoqatini ham qamrab oladi. Bu jihat muhandislik ta'limining amaliy yo'nalganligini kuchaytiradi va
talabaning o'quv faoliyatini kelajakdagi kasbiy faoliyat mazmuni bilan yaqinlashtiradi.

Ta’kidlash lozimki, jahon pedagogik tafakkurida ham talimning hayotiy faoliyat bilan bogliqligi muhim
metodologik goya sifatida qaraladi. Xususan, amerikalik pedagog Jon Dyui talimni shaxsning faoliyat, tajriba va
muammoli vaziyatlar orqali rivojlanish jarayoni sifatida talqin qiladi [3,76]. Ushbu qarash muhandislik ta'limiga tatbiq
etilganda, talabaning nazariy bilimlarni ishlab chiqarish, texnik tahlil, loyiha, hisob-kitob va amaliy vazifalar bilan
bog‘lab oZzlashtirishi zarurligini asoslaydi. Demak, oliy muhandislik ta'limida kasbiy tayyorgarlikning zamonaviy
talabi talabaning bilim olish jarayonini kelajakdagi kasbiy vazifalar bilan uzviy bog‘lashdan iboratdir.

Bo'lajak muhandislarni kasbiy tayyorlashga qo‘yilayotgan keyingi muhim talab — tizimli va texnologik tafakkurni
shakllantirishdir. Muhandislik faoliyatida har bir texnik yechim alohida holatda emas, balki muayyan tizim, jarayon,
resurs, xavfsizlik talabi, ekologik mezon, iqtisodiy natija va inson omili bilan bog‘liq holda yuzaga chiqadi. Shu
sababdan ham muhandis tayyorlashda talaba texnik jarayonning ichki mexanizmini, sabab-oqibat bogligligini,
ishlash tamoyili va samaradorlik mezonlarini tushunishi zarur. Bunday yondashuv bollajak mutaxassisda kasbiy
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tafakkur, muhandislik mas’uliyati va texnologik qarorlarni asoslash madaniyatini shakllantirishga xizmat giladi.

Muhandislik ta'limining zamonaviy talablaridan yana biri kompetensiyaviy natijaga yo'naltirilganlikdir. Bugungi
oliy ta'limda mutaxassis tayyorlash sifati avvalo, bitiruvchining kelajakdagi kasbiy faoliyatga tayyorlik darajasiga,
yani oz bilimini real vaziyatda qo'llay olishiga qaratiladi. AQSHning Baltimore shahrida joylashgan “Muhandislik va
texnologiyalar bo‘yicha akkreditatsiya kengashi” muhandislik dasturlarini akkreditatsiya qilish mezonlarida talabaning
muhandislik muammolarini aniqlash va hal qilish, muayyan ehtiyojlarga mos yechim loyihalash, samarali muloqot
qilish, axloqiy va kasbiy mas’uliyatni anglash, jamoada ishlash kabi natijalarga erishishi muhim ko'rsatkichlar sifatida
belgilangan. Bu esa muhandislik ta'limida kasbiy tayyorgarlikning integrativ xususiyatga ega ekanini ko'rsatadi.

Raqamli transformatsiya sharoitida oliy muhandislik talimining yana bir asosiy talabi — bo’lajak muhandisda
raqamli savodxonlik va axborot bilan ishlash madaniyatini shakllantirishdir. “Raqamli O“bekiston — 2030”
strategiyasida iqtisodiyot tarmoglari, ijtimoiy soha va davlat boshqaruvi tizimini jadal raqamli rivojlantirish ustuvor
yonalish sifatida belgilangan [2]. Mazkur hujjat 0z navbatida ta’'lim tizimida ham raqamli texnologiyalarni ozlashtira
oladigan, elektron axborot resurslaridan foydalana oladigan, ragamli muhitda kasbiy muloqot va mustaqil ta’limni
amalga oshira oladigan mutaxassislarni tayyorlash zaruratini kuchaytiradi.

Mubhandislik talimida ragamli savodxonlik texnik axborotni topish, saralash, tahlil qilish, ragamli dasturlar
yordamida hisoblash, chizma va loyiha elementlarini yaratish, jarayonlarni modellashtirish, oquv va kasbiy vazifalarni
elektron muhitda bajarish, natijalarni raqamli shaklda taqdim etish kabi konikmalarni ham o7z ichiga oladi. Bunday
talab muhandis tayyorlash mazmuniga yangi pedagogik urg‘u beradi. Xususan, talaba bilimni axborotni qayta ishlovchi,
undan kasbiy maqsadda foydalanuvchi va texnik muammoga tatbiq eta oluvchi faol ishtirokchi sifatida shakllanadi.

Oliy muhandislik talimida bollajak muhandislarni kasbiy tayyorlashning zamonaviy talablari orasida mustaqil
talim va uzluksiz kasbiy rivojlanishga tayyorlik alohida oTin tutadi. Muhandislik sohasi tez yangilanadigan bilimlar,
texnologiyalar, dasturiy vositalar, texnik standartlar va ishlab chigarish usullariga tayanganligi sababli oliy ta'lim davrida
egallangan bilim mutaxassisning butun kasbiy faoliyati uchun yetarli bo'lib qolmaydi. Shu bois talaba mustaqil oqish,
izlanish, yangi axborotni baholash, oz bilimini yangilash va kasbiy o'sish yo'nalishini belgilashga tayyor bo'lishi kerak. Bu
talab muhandislik ta'limida mustaqil fikrlash, refleksiya va ozini rivojlantirish madaniyatini shakllantirish bilan bog'liq.

Amerikalik olim Donald Schon kasbiy faoliyatda mutaxassisning reflektiv fikrlashi, yani oz amaliy harakati,
qarori va tajribasini tahlil qila olish qobiliyatini muhim deb hisoblaydi [4,49]. Ushbu nazariy qarash bolajak
muhandisni tayyorlash jarayonida ham muhim hisoblanadi. Chunki muhandis murakkab kasbiy vaziyatda faqat
tayyor qoida yoki algoritmga tayanib qolmasdan, vaziyatni baholaydi, mavjud bilimini yangilaydi, tajribadan xulosa
chiqaradi va keyingi qarorini yanada asosli shakllantiradi.

Bo'lajak muhandislarni tayyorlashda kommunikativ va jamoaviy faoliyat madaniyati ham zamonaviy pedagogik
talablar qatoriga kiradi. Amaliy muhandislik faoliyati ko‘pincha turli mutaxassislar, loyiha guruhlari, ishlab chiqarish
bo'linmalari va boshqaruv subyektlari bilan hamkorlikda amalga oshiriladi. Shu sababli talaba 0z texnik fikrini asoslab
bera olishi, loyiha yoki jarayon bo'yicha muloqotga kirisha olishi, jamoada vazifalarni tagsimlash va umumiy natijaga
erishishda mas’uliyat bilan ishtirok etishi zarur. Bunday sifatlar kelajakdagi kasbiy faoliyat samaradorligini belgilovchi
muhim omillardan biri bo'lib, oliy muhandislik ta'limining ijtimoiy-pedagogik mazmunini yanada kengaytiradi.

Shu bilan birga, oliy muhandislik ta'limida innovatsion fikrlashni rivojlantirish talabi ham alohida ahamiyatga
ega. Muhandislik faoliyati tayyor texnik yechimlarni takrorlash bilan bir qatorda, yangi vaziyatga mos yechim ishlab
chiqish, mavjud texnologiyani takomillashtirish, resurslardan oqilona foydalanish va ishlab chiqarish samaradorligini
oshirishga qaratilgan izlanishlarni ham talab etadi. Amerikalik tadqiqotchi K.Devid tajribaviy organish nazariyasida
bilim tajribani ozgartirish jarayoni orqali hosil bo'lishini ta’kidlaydi [5,38]. Bu fikr muhandislik ta'limida talabaning
amaliy topshiriq, laboratoriya, loyiha, kuzatish va tahlil orqali kasbiy tajriba orttirishini nazariy jihatdan asoslaydi.

Shuningdek, zamonaviy ijtimoiy-pedagogik talablar bolajak muhandisda kasbiy identifikatsiyani shakllantirishni
ham nazarda tutadi. Talaba oZzini kelajakdagi muhandis sifatida anglagan sari uning mutaxassislik fanlariga
munosabati, mustaqil izlanishga ehtiyoji, kasbiy mas’uliyati va ozini rivojlantirishga bo'lgan intilishi kuchayadi.
Kasbiy identifikatsiya talabaning “men qanday mutaxassis bolaman?”, “kasbiy faoliyatim jamiyat uchun qanday
ahamiyatga ega?”, “muhandis sifatida qanday vazifalarni bajaraman?” kabi savollarga ongli munosabat bildirishida
namoyon bo'ladi. Bu jarayon oliy ta'limdagi kasbiy tayyorgarlikning shaxsiy, ijtimoiy va pedagogik jihatlari ozaro
bog‘langanligini korsatadi.

Yugqoridagi tahlillardan kelib chiqib aytish mumbkinki, oliy muhandislik ta'limida bolajak muhandislarni kasbiy
tayyorlashning zamonaviy ijtimoiy-pedagogik talablari ko'p qirrali mazmunga ega. Ular talim va ishlab chiqarish
integratsiyasi, raqamli savodxonlik, kompetensiyaviy natijadorlik, tizimli-texnologik tafakkur, mustaqil ta'lim, kasbiy
mas'uliyat, jamoaviy faoliyat, innovatsion fikrlash va uzluksiz rivojlanishga tayyorlik kabi yonalishlarda namoyon
bo'ladi. Mazkur talablar bolajak muhandisni zamonaviy raqamli ishlab chiqarish, texnologik yangilanish va ijtimoiy
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mas'uliyat sharoitida samarali faoliyat yuritishga tayyorlashning nazariy-pedagogik asoslarini belgilaydi.

Bo'lajak muhandislarni kasbiy tayyorlash jarayoni oliy ta'lim tizimining murakkab, ko’p bosqichli va maqsadga
yonaltirilgan pedagogik jarayonlaridan biridir. Uning mazmunida talabaning nazariy bilimlarni egallashi, amaliy
ko'nikmalarni shakllantirishi, texnik tafakkurni rivojlantirishi, kasbiy faoliyatga psixologik va metodik jihatdan
tayyorlanishi, shuningdek, kelajakdagi muhandislik vazifalarini anglashga qaratilgan shaxsiy-kasbiy sifatlarni tarkib
toptirishi mujassamlashadi. Shu nuqtayi nazardan, kasbiy tayyorlash jarayoni talabaning o'quv faoliyatini kelajakdagi
kasbiy faoliyat mazmuni bilan bog‘laydigan pedagogik tizim sifatida qaraladi.

Kasbiy tayyorlash tushunchasi pedagogik adabiyotlarda odatda shaxsni ma’lum bir kasb doirasida faoliyat
yuritishga tayyorlash, unda zarur bilim, ko'nikma, malaka, kasbiy qadriyatlar va faoliyatga tayyorlik sifatlarini
shakllantirish jarayoni sifatida izohlanadi. Rus pedagog olimi Sergey Yakovlevich Batyshev kasbiy ta'limni ishlab
chiqarish, ta'lim mazmuni va shaxsning kasbiy rivojlanishi o'rtasidagi bog‘liqlikda ko'ib chiqadi [6,23-24]. Ushbu
qarash bo'lajak muhandislarni tayyorlash jarayonida ta'lim mazmuni kasbiy faoliyat ehtiyojlari bilan uyg‘unlashishi,
talaba esa mazkur jarayonning faol subyekti sifatida shakllanishi kerakligini korsatadi.

Nazariy-pedagogik jihatdan bolajak muhandislarni kasbiy tayyorlash jarayoni bir nechta oZzaro bog'liq
tarkibiy yo'nalishlar asosida shakllanadi. Avvalo, bilimga oid tayyorgarlik talabaning fundamental, umumkasbiy va
mutaxassislikka oid nazariy bilimlarni egallashini nazarda tutadi. Amaliy tayyorgarlik esa laboratoriya ishlari, amaliy
mashg‘ulotlar, loyiha topshiriqlari, texnik tahlil va ishlab chiqarish vaziyatlarini anglash orqali rivojlanadi. Shu bilan
birga, kasbiy tafakkur, muammoli vaziyatda qaror qabul qilishga tayyorlik, mas’uliyat, aniglik, intizom, ijodkorlik,
jamoaviy ishlash va kasbiy etika kabi shaxsiy-kasbiy sifatlar mazkur jarayonning muhim tarkibiy qismlarini tashkil
etadi. Ushbu yo'nalishlarning uyg‘unligi bo'lajak muhandis tayyorgarligining pedagogik yaxlitligini ta'minlaydi.

Bo'lajak muhandislarni kasbiy tayyorlashning nazariy asoslaridan biri faoliyatga yonaltirilgan yondashuvdir. Bu
yondashuvga ko'ra, shaxsning kasbiy rivojlanishi ma’lumotni qabul qilishi bilan birga, uni faoliyatda qollash, amaliy
harakatni bajarish, muammoni hal etish va natijani tahlil qilish jarayonida yuzaga keladi. Rus psixologi Aleksey
Nikolayevich Leontyev faoliyat nazariyasida inson ongining shakllanishi va rivojlanishini faoliyat bilan uzviy bogliq
holda tahlil qgiladi. Mazkur qarash bo'lajak muhandislarni kasbiy tayyorlashda talabaning faolligi, mustaqil harakati
va amaliy vazifani bajarish jarayonidagi o'rnini nazariy jihatdan asoslash imkonini beradi.

Kasbiy tayyorlashning yana bir nazariy-pedagogik asosi kompetensiyaviy yondashuv bilan bogliq. Mazkur
yondashuvda ta’lim natijasi talabaning faqat bilimga egaligi bilan emas, balki uni muayyan kasbiy vaziyatda qo’llay olishi,
masalani hal qilishi, faoliyat natijasini baholashi va oz harakatini takomillashtira olishi bilan belgilanadi. Amerikalik
pedagog Uilyam Spedi natijaga yonaltirilgan ta'limda asosiy e’tibor talabaning oquv jarayoni yakunida nimalarni bajara
olishi va qanday natijaga erishishiga qaratilishi kerakligini ta’kidlaydi. Ushbu garash bolajak muhandislarni tayyorlash
jarayonida oquv mazmunini kasbiy natija bilan bog‘lash zaruratini nazariy jihatdan asoslaydi.

Kasbiy tayyorlashning nazariy-pedagogik asoslarida konstruktivistik yondashuv ham muhim ahamiyat kasb
etadi. Bu borada shveysariyalik psixolog Jan Piaje bilish jarayonida shaxsning faol konstruktiv harakati muhimligini
asoslab bergan. Ushbu nazariy qarash muhandislik ta’'limida talabaning texnik bilimlarni mustagqil tahlil qilish, tajriba
orqali anglash va amaliy vazifalar asosida o’zlashtirish zarurligini korsatadi.

Konstruktivistik yondashuv bolajak muhandislarni tayyorlashda oquv jarayonining mazmunini faol bilish,
muammoli vaziyat, izlanish va natijani asoslash jarayonlari bilan boyitadi. Talaba texnik hodisani tayyor ta'rif sifatida
ozlashtirishdan ko'ra, uning sababini, ishlash mexanizmini, amaliy ahamiyatini va qolllanish sharoitini anglaganida
kasbiy tayyorgarlik yanada mustahkamlanadi. Shu bois muhandislik ta'limida kasbiy tayyorlash jarayoni talabaning
mustaqil izlanishi, tajriba o‘tkazishi, xatoni ko'rishi, uni tuzatishi va texnik xulosaga kelishi bilan bog’liq pedagogik
jarayon sifatida talqin gilinadi.

Bo'lajak muhandislarni kasbiy tayyorlashning muhim nazariy asoslaridan yana biri integrativ yondashuvdir.
Mubhandislik ta'limida fundamental fanlar, umumkasbiy fanlar, mutaxassislik fanlari, amaliy mashg‘ulotlar, ishlab
chiqarish amaliyoti va mustaqil talim yagona kasbiy tayyorgarlik tizimining tarkibiy qismlari sifatida qaralishi
kerak. Ingliz olimlari Jon Biggs va Ketrin Tang talimda maqsad, oqitish faoliyati va baholash ortasidagi uyg‘unlikni
ta'minlash zarurligini “konstruktiv muvofiglashtirish” g'oyasi orqali asoslaydi [7,95-97]. Bu esa bolajak muhandislarni
tayyorlashda o'quv magsadi, o'quv faoliyati va kasbiy natija ozaro mos bo'lishi lozimligini ko'rsatadi.

Integrativ yondashuv asosida bo'lajak muhandislarni tayyorlashda har bir oquv elementi kelajakdagi kasbiy
faoliyat bilan bog‘lanadi. Masalan, nazariy tushuncha amaliy masalani yechishga, laboratoriya topshirigi texnik
kuzatuv va tahlilga, mustaqil ish esa axborot izlash va kasbiy xulosa chiqarishga xizmat qiladi. Bu jarayonda ta'lim
mazmuni talabaning kasbiy tafakkurini bosqichma-bosqich shakllantiradi. Natijada kasbiy tayyorlash jarayoni
bo'lajak muhandis shaxsini kasbiy faoliyatga yo'naltiruvchi yaxlit pedagogik tizim sifatida namoyon bo‘ladi.

Muhandislik talimida kasbiy tayyorlash jarayoni nazariy bilim va amaliy faoliyatning uyg‘unligiga tayanadi.

Ta’lim, fan va innovatsiya. O6pazoBaHue, Hayka 1 nHHoBauma. Education, science and innovation m



Pedagogika 5-son, 2026-yil

Bu uyg‘unlikning asosiy pedagogik mazmuni shundan iboratki, talaba organayotgan bilimining kasbiy vazifadagi
ornini anglab boradi. Masalan, matematika, fizika, mexanika, gidravlika, energetika, avtomatlashtirish, konstruksiya,
materialshunoslik yoki boshqa mutaxassislikka oid bilimlar kelajakdagi muhandislik qarorining nazariy poydevorini
tashkil etadi. Bunday bilimlar kasbiy vazifa bilan boglanganda talabaning o'quv faoliyati maqsadli, mazmunli va
natijador koTrinishga ega bo'ladi.

Xulosa. Ragqamli talim mubhiti bolajak muhandislarni kasbiy tayyorlash jarayonining mazmuniga yangi
pedagogik o'lcham olib kiradi. Bunday muhitda talaba axborot manbalari, elektron resurslar, raqamli platformalar
va kommunikativ vositalar orqali oquv faoliyatini tashkil etadi, kasbiy bilimlarni ozlashtirish, texnik ma’lumotlarni
tahlil qilish va amaliy vazifalarni bajarish jarayonida faol subyekt sifatida shakllanadi. Shu jihatdan raqamli ta'lim
mubhiti kasbiy tayyorgarlikning nazariy bilim, amaliy ko'nikma, texnik tafakkur, ragamli savodxonlik va mustaqil
ta'limga tayyorlik kabi tarkibiy jihatlarini ozaro bog‘lovchi pedagogik makon sifatida namoyon bo’ladi.

Bo'lajak muhandislarni kasbiy tayyorlash jarayonida oqituvchining pedagogik vazifasi ham yangi mazmun kasb
etadi. Zamonaviy muhandislik ta'limida oqituvchi talabaning kasbiy rivojlanishini yonaltiruvchi, oquv faoliyatiga
mazmun beruvchi va kasbiy tafakkur shakllanishini qollab-quvvatlovchi pedagogik subyekt sifatida maydonga
chiqadi. Bu holat kasbiy tayyorlash jarayonining subyekt-subyekt munosabatlariga tayanishini, talaba faolligi,
mustaqil izlanishi va kasbiy mas’uliyatini rivojlantirish zarurligini korsatadi.

Demak, bollajak muhandislarni kasbiy tayyorlash oliy muhandislik talimining markaziy pedagogik
yonalishlaridan biri bo'lib, u talabaning bilim, ko'nikma, malaka, kasbiy tafakkur, motivatsiya, raqamli savodxonlik,
mustaqil ta'limga tayyorlik va mas’uliyatli faoliyat yuritish salohiyatini bosqichma-bosqich shakllantirishga xizmat
qgiladi. Ushbu jarayonning nazariy-pedagogik asoslari faoliyatga yo'naltirilgan, kompetensiyaviy, konstruktivistik,
integrativ va shaxsga yonaltirilgan yondashuvlar bilan izohlanadi. Shu bois raqamli talim muhitida bo’lajak
muhandislarni kasbiy tayyorlash zamonaviy muhandislik talimining mazmunini boyituvchi va kasbiy kompetensiyani
rivojlantirishga xizmat qiluvchi muhim pedagogik omil sifatida baholanishi mumkin.
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RAQAMLI TA’LIMDA TARMOQ TEXNOLOGIYALARI FANINI
O‘QITISHNING ZAMONAVIY YONDASHUVLAR
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Guliston davlat universiteti, 1-bosqich tayanch
doktorant

Annotatsiya.

Mazkur maqolada raqamli ta'lim sharoitida “Tarmoq texnologiyalari” fanini oqitishning zamonaviy
yondashuvlari tahlil gilingan. Shuningdek, SMART texnologiyalar, virtual laboratoriyalar, Moodle LMS tizimi, Cisco
Packet Tracer simulyatori hamda interaktiv dasturiy vositalardan foydalanishning pedagogik imkoniyatlari yoritilgan.
Tadqiqot davomida tarmoq texnologiyalarini oqitishda raqamli ta'limning afzalliklari, talabalar kompetensiyasini
rivojlantirishdagi ahamiyati va mustaqil ta'limni tashkil etishdagi samaradorligi asoslab berilgan.
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Kalit so’zlar: Ragamli ta’lim, tarmoq texnologiyalari, SMART texnologiyalar, virtual laboratoriya, Moodle LMS,
Cisco Packet Tracer, interaktiv ta’lim, blended learning.

AHHOTaH4.

B AaHHO¥ cTaThe aHAAUSHPYIOTCS COBPEMEHHBIE IOAXOABI K IPeII0AaBaHuUIO IIpeaMeTa « CeTeBble TEXHOAOTHUH »
B upoBoM 006pazoBaHHHU. TaK)Ke OCBEIIAIOTCS TeAATOTHYeCKIe BO3MOXXHOCTH HCIIOAb30BAHHA HHTEAACKTYaABHBIX
TEXHOAOTHUH, BUPTYaAbHBIX AabOpaToOpHii, cucteMs! ynpasaeHus obydennem Moodle, cumyastopa Cisco Packet
Tracer ¥ MHTePaKTHUBHBIX IPOIPAMMHBIX CPeACTB. MccaepoBaHHMe OGOCHOBBIBaeT MpEHMYIIECTBA IHQPOBOTO
00pa3soBaHUA B IIPENOAABAHHM CETEBBIX TEXHOAOTHH, €r0 BaXHOCTb B PasBUTHH KOMIIETEHI[HH CTYAGHTOB U
3¢ PeKTUBHOCTb B OPraHU3AIUU CAMOCTOATEABHOTO OOy UeHHS.

Karouesvie crosa: Llugpposoe obpasosarue, cemesvie MexHOAOZUU, UHIMEAAEKNYAAbHbIE THEXHOAOZUL,
supmyaivHas sabopamopus, cucmema ynpassenus obyuenuem Moodle, Cisco Packet Tracer, unmepakmusHoe
0b6yueHue, cmewantoe obyueriue.

Annotation.

This article analyzes modern approaches to teaching network technologies in digital education. It also highlights
the pedagogical potential of using intelligent technologies, virtual labs, the Moodle learning management system, the
Cisco Packet Tracer simulator, and interactive software. The study substantiates the advantages of digital education in
teaching network technologies, its importance in developing student competencies, and its effectiveness in organizing
independent learning.

Keywords: Digital education, network technologies, intelligent technologies, virtual laboratory, Moodle learning
management system, Cisco Packet Tracer, interactive learning, blended learning.

Kirish. Bugungi kunda axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining jadal rivojlanishi ta'lim tizimiga ham
sezilarli ta’sir korsatmoqda. Aynigsa, ragamli ta'lim muhitining shakllanishi oliy ta'lim muassasalarida oquv jarayonini
zamonaviy tashkil etish, ta'lim sifatini oshirish hamda talabalarni mustaqil ta'lim olishga yo'naltirish imkoniyatlarini
kengaytirmoqda. Zamonaviy jamiyatda tarmoq texnologiyalari sohasi eng tez rivojlanayotgan yonalishlardan
biri hisoblanib, ushbu fanlarni samarali oqitish bugungi kunning dolzarb masalalaridan biri sanaladi. “Tarmoq
texnologiyalari” fanini ananaviy usulda oqitish jarayonida bir qator muammolar uchrab turadi. Jumladan, laboratoriya
qurilmalarining yetarli emasligi, zamonaviy tarmoq uskunalarining qimmatligi, amaliy mashg‘ulotlarni tashkil etishdagi
texnik cheklovlar hamda talabalar sonining ortib borishi oquv jarayonining samaradorligiga salbiy tasir korsatadi. Shu
sababli virtual laboratoriyalar, SMART texnologiyalar va raqamli ta'lim platformalaridan foydalanish zarurati yuzaga
kelmoqda. Ragamli ta'lim mubhiti asosida tashkil etilgan ta’lim jarayoni talabalar uchun qulay, interaktivva moslashuvchan
oquv mubhitini yaratadi. Bunday muhitda talabalar naafaqat nazariy bilimlarni ozlashtiradi, balki virtual simulyatorlar
yordamida amaliy konikmalarni ham shakllantiradi. Xususan, Cisco Packet Tracer, Moodle LMS, virtual serverlar
va bulutli texnologiyalar asosidagi laboratoriyalar tarmoq texnologiyalarini oqitishda katta ahamiyat kasb etmoqda.
Songgiyillarda SMART education konsepsiyasi ham ta’lim tizimida keng qollanilmoqda. SMART ta’lim texnologiyalari
interaktiv doskalar, virtual auditoriyalar, IoT qurilmalari va intellektual oquv tizimlari orqali talim sifatini oshirishga
xizmat qiladi. Mazkur texnologiyalar yordamida talabalar mustaqil fikrlash, muammoli vaziyatlarni hal qilish va amaliy
topshiriqlarni bajarish kompetensiyalarini rivojlantiradi [1, 21-25].

Ragamli ta'limda tarmoq texnologiyalarini oqitishda blended learning, flipped classroom hamda adaptiv oqitish
metodlari alohida ahamiyatga ega. Ushbu metodlar orqali auditoriya mashg‘ulotlari va mustaqil ta'lim jarayonlari ozaro
integratsiyalashadi. Natijada talabalar darsdan tashqari vaqtda ham elektron resurslardan foydalanish imkoniyatiga ega
bolladi. Mazkur maqolaning maqgsadi raqamli talim “Tarmoq texnologiyalari” fanini oqitishning zamonaviy metodik
yondashuvlarini tahlil qilish, SMART texnologiyalar va virtual laboratoriyalarning pedagogik imkoniyatlarini asoslash
hamda oquv jarayonini takomillashtirish bo'yicha ilmiy-metodik tavsiyalar ishlab chigishdan iborat [1, 110-115].

Adabiyotlar tahlili. Bugungi kunda raqamli ta’limni rivojlantirish hamda SMART texnologiyalar asosida ta'lim
jarayonini tashkil etish masalalari pedagogika va axborot texnologiyalari sohasidagi dolzarb ilmiy yo'nalishlardan biri
hisoblanadi. Ayniqgsa, “Tarmoq texnologiyalari” fanini oqitishda zamonaviy dasturiy vositalar, virtual laboratoriyalar
va elektron ta’'lim resurslaridan foydalanishning pedagogik samaradorligini oshirish bo'yicha ko'plab ilmiy tadqiqotlar
olib borilgan.

Begbutayev A.E. o7z ilmiy ishida SMART texnologiyalar asosida “Tarmoq texnologiyalari” fanini oqitish
metodikasini takomillashtirish masalalarini tadqiq etgan. Muallif virtual laboratoriyalar, interaktiv platformalar va
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elektron ta’'lim resurslari yordamida talabalar bilimini mustahkamlash hamda amaliy kompetensiyalarini rivojlantirish
mumkinligini asoslab bergan. Tadqiqotda aynigsa tarmoq topologiyalarini modellashtirish va virtual muhitda amaliy
mashg‘ulotlarni tashkil etishning afzalliklari alohida ta’kidlangan [3, 300-317].

SMART education konsepsiyasining nazariy asoslari Mahotin D.A. tomonidan keng yoritilgan. Tadqiqotchi
SMART texnologiyalarni talim tizimiga joriy etish nafaqat texnologik yangilanish, balki talim jarayonining
mazmun va metodikasini tubdan ozgartiruvchi omil ekanligini qayd etadi. Muallifning fikriga kora, interaktiv va
moslashuvchan ta'lim muhiti talabalar faolligini oshiradi, mustaqil ta'lim olish konikmalarini shakllantiradi hamda
oquv jarayonining samaradorligini kuchaytiradi [4, 19-24].

SMART-universitet konsepsiyasi doirasida elektron ta’lim resurslarining orni Danchenok L.A. va Nevostruev
PYu. tomonidan organilgan. Mualliflar SMART-darsliklarni zamonaviy ta'lim tizimining muhim elementi sifatida
baholab, ularning interaktivlik, moslashuvchanlik va multimediaviy imkoniyatlarini alohida korsatib o‘tganlar.
Tadgiqotlarda elektron darsliklar talabalarning individual ta'lim trayektoriyasini shakllantirishga xizmat qilishi
hamda masofaviy ta'lim samaradorligini oshirishi ta’kidlangan [5, 38-40].

Raqamlita’lim resurslarining mazmuniva turlari masalasi Krasheninnikova LV. tomonidan tadqiq etilgan. Muallif
elektron ta'lim resurslarini interaktivlik, vizuallik va foydalanish qulayligi nuqtai nazaridan tahlil qilib, zamonaviy
talimda multimedia texnologiyalarining ahamiyati yuqori ekanligini qayd etadi. Aynigsa, virtual laboratoriyalar,
videodarslar va test tizimlaridan foydalanish murakkab mavzularni tushunishni yengillashtirishi hamda talabalar
ozlashtirish darajasini oshirishi ilmiy jihatdan asoslangan [6, 47-50].

SMART-ta'lim va zamonaviy pedagogik texnologiyalarning umumiy nazariy asoslari esa Dmitrievskaya N.O.
tomonidan yoritilgan. Muallifning ta’kidlashicha, SMART texnologiyalar asosida tashkil etilgan ta’lim muhiti mobil
qurilmalar, bulutli texnologiyalar, elektron platformalar va virtual laboratoriyalar bilan integratsiyalashgan holda
faoliyat yuritadi. Bunday yondashuv talabalar uchun istalgan joyda va istalgan vaqtda ta’lim olish imkoniyatini yaratib,
ta'lim jarayonining moslashuvchanligini oshiradi [7, 121-135].

Tahlil gilingan ilmiy manbalar shuni korsatadiki, ananaviy oqitish metodlari “Tarmoq texnologiyalari” fanini
samarali oqitish uchun yetarli darajada imkoniyat yaratmaydi. Aynigsa, ko‘plab ta'lim muassasalarida laboratoriya
jihozlarining yetarli emasligi, zamonaviy tarmoq qurilmalarining yuqori narxi hamda texnik infratuzilma bilan bog'liq
muammolar amaliy mashg‘ulotlarni tashkil etishda qiyinchilik tugdirmoqda. Shu sababli virtual laboratoriyalar,
simulyatsion dasturlar va SMART texnologiyalar asosida tashkil etilgan raqamli ta'lim muhiti ushbu muammolarni
bartaraf etishning samarali vositasi sifatida qaralmoqda. Shunday qilib, ilmiy adabiyotlar tahlili ragamli ta'lim
mubhitida “Tarmoq texnologiyalari” fanini oqitishda SMART texnologiyalar, virtual laboratoriyalar hamda elektron
ta'lim resurslaridan foydalanish ta’lim samaradorligini oshirish, talabalar amaliy kompetensiyalarini rivojlantirish va
mustaqil ta'lim faoliyatini faollashtirishda muhim ahamiyat kasb etishini korsatadi.

Metod va metodologiya. Mazkur tadqiqotda raqamli talim muhitida “Tarmoq texnologiyalari” fanini
oqitishning zamonaviy yondashuvlarini tahlil qilish va ularning samaradorligini aniqlash maqsadida kompleks
metodologik yondashuv qollanildi. Tadqiqot jarayonida pedagogik, axborot-kommunikatsion hamda SMART
texnologiyalar asosidagi oqitish metodlari ozaro integratsiyalashgan holda foydalanildi. Tadqiqotning metodologik
asosini raqamli pedagogika, kompetensiyaviy yondashuv, interaktiv ta’lim texnologiyalari va virtual laboratoriyalarni
qo'llash tamoyillari tashkil etdi. Shu bilan birga, zamonaviy tarmoq texnologiyalarini oqitishda amaliy konikmalarni
shakllantirishga yo'naltirilgan konstruktivistik yondashuvdan foydalanildi. Mazkur yondashuv talabalarning mustaqil
fikrlashi, muammoli vaziyatlarni tahlil qilishi hamda amaliy masalalarni mustaqil yecha olish kompetensiyalarini
rivojlantirishga xizmat qiladi.

Tadqiqot davomida tarmoq texnologiyalarini oqitishda keng qo’llanilayotgan virtual simulyator dasturlarining
didaktik imkoniyatlari organildi. Jumladan, Cisco Packet Tracer, GNS3 hamda MikroTik RouterOS platformalaridan
foydalanish metodikasi tahlil qilindi. Ushbu dasturlar yordamida talabalar real tarmoq qurilmalari mavjud bolmagan
sharoitda ham turli tarmoq topologiyalarini yaratish, IP-adreslashni tashkil etish, marshrutlash protokollarini sozlash,
server xizmatlarini ishga tushirish hamda tarmoq xavfsizligini boshqarish boyicha amaliy tajribaga ega bo'lishlari
mumkin. Virtual laboratoriyalar asosidagi bunday yondashuv talabalarga tajriba jarayonida xatolardan qorqmasdan
turli konfiguratsiyalarni sinab ko'rish imkonini beradi va bu amaliy bilimlarning mustahkam shakllanishiga ijobiy
ta’sir korsatadi [8, 110-112].

Metodologik jihatdan tadqiqotda interaktiv oqitish usullaridan ham keng foydalanildi. Xususan, masofaviy
ta'lim platformalari, videodarslar, virtual laboratoriyalar, animatsion modellar va elektron test tizimlarining “Tarmoq
texnologiyalari” fanini ozlashtirishdagi samaradorligi tahlil qilindi. Ayniqsa, murakkab tarmoq jarayonlarini vizual
korinishda namoyish etuvchi simulyatsion modellar talabalarning mavzularni tezroq va chuqurroq tushunishiga
yordam berishi aniqlandi. Shu bilan birga, interaktiv mubhit talabalarning mustaqil ta’'lim olish, muammoli vaziyatlarni
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tahlil gilish hamda qaror qabul gilish ko'nikmalarini rivojlantirishga xizmat qilishi qayd etildi.

Tadgiqotda SMART ta'lim texnologiyalarining imkoniyatlari ham alohida organildi. Jumladan, sun’iy intellekt
elementlari bilan boyitilgan elektron platformalar yordamida talabaning bilim darajasini monitoring qilish,
ozlashtirish natijalarini tahlil etish va individual tavsiyalar shakllantirish imkoniyatlari korib chiqildi. Mazkur
yondashuv ta’lim jarayonini individuallashtirish, moslashuvchan oqitish mubhitini yaratish hamda talabalarning o'quv
faolligini oshirishda muhim omil sifatida baholandi.

Bundan tashqari, tadqiqot jarayonida ta’lim muassasalarida raqamli ta’limni tashkil etish bilan bog'liq
muammolar ham tahlil qilindi. Xususan, ayrim holatlarda texnik infratuzilmaning yetarli emasligi, internet tarmog'i
tezligining pastligi, oqituvchilarning zamonaviy dasturiy vositalardan foydalanish bo‘yicha malakasining yetarli
darajada shakllanmaganligi hamda elektron resurslarning metodik jihatdan mukammal ishlab chiqilmaganligi
ta'lim sifatiga salbiy tasir ko'rsatishi aniglandi. Shu sababli ragamli ta'lim muhitida “Tarmoq texnologiyalari” fanini
SMART texnologiyalar asosida oqitishning dasturiy-metodik ta'minotini takomillashtirish dolzarb ilmiy va amaliy
vazifalardan biri sifatida belgilandi.

Taklif etilayotgan metodik yondashuv. Raqamli talimda “Tarmoq texnologiyalari” fanini oqitishda zamonaviy
pedagogik hamda axborot-kommunikatsion texnologiyalarni integratsiyalash asosida tashkil etilgan metodik yondashuv
talim samaradorligini oshirishning muhim omillaridan biri hisoblanadi. Mazkur yondashuvning asosiy magsadi
talabalarning nazariy bilimlarini amaliy faoliyat bilan uyg‘unlashtirish, mustaqil talim konikmalarini rivojlantirish
hamda zamonaviy tarmoq texnologiyalari bo'yicha kasbiy kompetensiyalarini shakllantirishdan iboratdir.

Taklif etilayotgan metodik model bir nechta oZzaro bogliq komponentlardan tashkil topgan bo'lib, ular
raqamli ta'lim mubhitining yaxlit ekotizimini hosil qiladi. Ushbu model tarkibiga Moodle LMS platformasi, virtual
laboratoriya mubhiti, Cisco Packet Tracer simulyatori, elektron talim resurslari, SMART classroom texnologiyalari
hamda masofaviy ta'lim elementlari kiritilgan.

Metodik yondashuvda Moodle tizimi asosiy boshqaruv platformasi sifatida qo'llaniladi. Mazkur platforma
yordamida oquv materiallarini elektron shaklda joylashtirish, laboratoriya mashg‘ulotlarini tashkil etish, test va
nazorat topshiriglarini avtomatlashtirilgan tarzda o‘tkazish, shuningdek, talabalar faoliyatini monitoring qilish
imkoniyati yaratiladi. Shu bilan birga, tizim oqituvchi va talabalar ortasida doimiy interaktiv aloqani ta'minlaydi
hamda masofaviy ta'limni samarali tashkil etishga xizmat giladi.

Virtual laboratoriya muhiti esa talabalar uchun amaliy tajriba maydonini yaratadi. Ayniqsa, Cisco Packet
Tracer simulyatori orqali talabalar turli tarmoq topologiyalarini yaratish, router va switch qurilmalarini sozlash, IP-
adreslashni tashkil etish, DNS va DHCP xizmatlarini ishga tushirish, marshrutlash protokollarini sozlash hamda
tarmoq xavfsizligini boshqarish bo‘yicha amaliy topshiriqlarni bajarish imkoniyatiga ega bo'ladilar. Virtual muhitning
afzalligi shundaki, talaba real qurilmalardan foydalanmagan holda ham murakkab tarmoq infratuzilmasini
modellashtirish va turli konfiguratsiyalarni xavfsiz tarzda sinab korish imkoniyatiga ega bo‘ladi.

Metodik modelda elektron ta’lim resurslaridan foydalanish ham muhim oTin tutadi. Elektron darsliklar,
videodarslar, animatsion modellar, interaktiv topshiriglar va test modullari talabalar tomonidan mavzularni mustaqil
ozlashtirish imkoniyatlarini kengaytiradi. Ayniqsa, vizual va interaktiv materiallar tarmoq texnologiyalari kabi
murakkab fanlarni tushunishni yengillashtirib, ta'lim jarayonining samaradorligini oshiradi.

Natija va tahlil. Tadqiqot natijalari shuni ko'satdiki, raqamli ta'lim muhitida zamonaviy pedagogik va axborot
texnologiyalariga asoslangan metodik yondashuv “Tarmoq texnologiyalari” fanini oqitish samaradorligini sezilarli
darajada oshiradi. Xususan, virtual laboratoriyalar va simulyator dasturlaridan foydalanish talabalar tomonidan
nazariy bilimlarni amaliyot bilan bog‘lash imkoniyatini kengaytiradi hamda kasbiy kompetensiyalarni shakllantirishga
ijobiy ta’sir korsatadi.

Tajriba natijalariga ko'ra, Cisco Packet Tracer simulyatoridan foydalangan talabalar tarmoq topologiyalarini
yaratish, tarmoq qurilmalarini sozlash va server xizmatlarini boshqarish bo‘yicha amaliy topshiriqlarni bajarishda
yuqori natijalarga erishganligi kuzatildi. Shuningdek, Moodle platformasi asosida tashkil etilgan elektron ta’lim mubhiti
oquv jarayonini tizimli boshqarish, talabalarning mustaqil ishlash faoliyatini monitoring qilish hamda bilimlarni
baholash jarayonini avtomatlashtirish imkonini berdi.

Tadgiqotdavomida SMART texnologiyalarvaelektron ta'lim resurslaridan foydalanish talabalar motivatsiyasining
oshishiga, oquvjarayonida interaktivlikning kuchayishiga hamda mavzularni ozlashtirish darajasining yaxshilanishiga
xizmat qilishi aniglandi. Aynigsa, videodarslar, virtual laboratoriyalar va animatsion modellar yordamida murakkab
tarmoq jarayonlarini vizual korinishda organish talabalar tomonidan mavzularni tezroq tushunishga yordam berdi.

Natijalar shuni koTrsatadiki, raqamli talim muhitida SMART texnologiyalar asosida ishlab chigilgan metodik
yondashuv “Tarmoq texnologiyalari” fanini oqitishda zamonaviy va samarali pedagogik model sifatida xizmat qiladi.
Mazkur yondashuv ta’lim sifatini oshirish, talabalar kasbiy tayyorgarligini kuchaytirish hamda ularning zamonaviy
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axborot-kommunikatsion texnologiyalar bilan ishlash kompetensiyalarini rivojlantirishda muhim ahamiyat kasb etadi.

Xulosa. Xulosa qilib aytganda, ragamli ta'lim mubhitida “Tarmoq texnologiyalari” fanini oqitishda zamonaviy
pedagogik va axborot-kommunikatsion texnologiyalarni qollash talim samaradorligini oshirishning muhim omili
hisoblanadi. Xususan, Moodle LMS platformasi, Cisco Packet Tracer simulyatori, virtual laboratoriyalar hamda
SMART texnologiyalar asosida tashkil etilgan oquv muhiti talabalarning nazariy bilimlarini amaliy ko'nikmalar bilan
uyg‘unlashtirish imkonini yaratadi.

Tadqiqot natijalari blended learning, flipped classroom va adaptiv oqitish metodlaridan foydalanish talabalarning
mustaqil talim olish faoliyatini rivojlantirish, interaktivlikni kuchaytirish hamda kasbiy kompetensiyalarni
shakllantirishda samarali ekanligini korsatdi. Aynigsa, virtual laboratoriyalar orqali real qurilmalarsiz turib tarmoq
topologiyalarini modellashtirish va amaliy topshiriglarni bajarish imkoniyati oquv jarayonining sifatini sezilarli
darajada oshiradi.

Shu sababli ragamli ta'lim muhitida “Tarmoq texnologiyalari” fanini oqitish uchun zamonaviy dasturiy-metodik
taminotni ishlab chiqish va takomillashtirish bugungi kunda dolzarb ilmiy-pedagogik vazifalardan biri hisoblanadi.
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Annotation.

This article discusses effective methods of teaching English to visually impaired and blind learners at the
primary stage based on typhlopedagogical approaches. The study analyzes the importance of listening comprehension
and tactile perception in foreign language acquisition, as well as the role of Braille systems, audio materials, and
multisensory technologies in the educational process. The findings show that lessons organized according to
typhlopedagogical principles significantly contribute to the development of communicative competence and increase
learners’ motivation toward language learning.
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AHHOTaH4.

B aaHHOH cTaTbe paccMaTpUBAIOTCA 3PQPEKTHBHbIE METOABI OOYUEHHs AaHTAHMMCKOMY f3BIKY CAENbIX U
CAQOOBHAAIINX YYAIIUXCS HAa HAYaABHOM JTalle Ha OCHOBe THU(AOIEAATOTHYECKHX MOAXOAOB. AHAAU3UPYETCs
3HAaUeHUe ayAUPOBAHHUS U TAKTUABHOTO BOCIPHSATHUS B IIPOLieCcce U3YYeHHUss MHOCTPAHHOIO S3bIKa, a TAKXKE POAb
cucTeMbl Bpaliast, ayAOMaTepHaAOB 1 MYABTHCEHCOPHBIX TEXHOAOTHI B 06pasoBaTeAbHOM Iporecce. PesyabraTsl
HCCAEAOBAHMUS TIOKA3bIBAIOT, YTO 3aHATHsS, OPTaHH30BaHHbIE B COOTBETCTBHUHU C MPHUHUIUIIAMU TH(AOIIEAATOTHKY,
CrIocoGCTBYIOT PAa3BUTHIO KOMMYHHKATHUBHON KOMIETEHIIMH M MOBBIIIEHUIO MOTHUBALIUK YYAIIUXCA K U3YUeHHUIO
SA3bIKA.

Karouesvie caosa: Tugronedazozuka, aneAutickuil a3v1k, makmuAbHoe gocnpusmue, ayouposarie, cucmema
Bpatirsg, unkao3usroe 06pasosarie, MyAbmMuceHcopHbILi 100x00, cneyuaibras nedazosuxa, ayouoobyueriue.

Introduction. In the modern educational environment, teaching foreign languages has become one of the
most important directions in developing learners’ communicative competence and social integration. English, as an
international language of science, technology, communication, and education, plays a significant role in the lives of
people worldwide. Therefore, providing equal opportunities for learning English to all categories of learners, including
students with visual impairments, is considered an essential task of contemporary inclusive education.

The education of visually impaired and blind learners requires specialized pedagogical approaches that consider
their psychological, physiological, and cognitive characteristics. In this context, typhlopedagogy occupies an important
place within special education. Typhlopedagogy is a branch of pedagogy that studies the education, upbringing, and
social adaptation of individuals with visual impairments. It aims to develop compensatory abilities through hearing,
tactile perception, memory, and speech activities.

At the primary stage of education, language acquisition is closely connected with sensory perception and
communication. Since visually impaired learners cannot rely fully on visual materials, they process information
mainly through auditory and tactile channels. Consequently, effective English language teaching for such learners
should be based on listening comprehension, tactile interaction, and multisensory learning strategies.

Listening comprehension is considered one of the fundamental skills in foreign language acquisition. For
visually impaired learners, listening activities become even more significant because auditory perception serves as
the primary source of linguistic information. Through listening, learners acquire pronunciation patterns, intonation,
vocabulary, grammatical structures, and communication strategies. Audio materials, songs, dialogues, storytelling,
and interactive listening exercises contribute significantly to language development.

Another important component in teaching visually impaired learners is tactile perception. Tactile learning
allows students to understand and memorize language units through touch and physical interaction. Braille writing
systems, tactile flashcards, embossed letters, textured educational materials, and real-life objects help learners establish
meaningful connections between language and physical experience. Tactile perception enhances memory retention
and facilitates vocabulary acquisition at the primary level.

Modern educational theories emphasize the effectiveness of multisensory learning approaches. Multisensory
teaching involves engaging several sensory channels simultaneously during the learning process. In English language
instruction, learners may listen to words, pronounce them aloud, and simultaneously read them through Braille or
tactile symbols. Such integration of sensory experiences strengthens language comprehension and supports long-
term retention of information.

The growing development of inclusive education worldwide has increased attention toward equal educational
opportunities for learners with disabilities. Educational institutions are increasingly implementing technologies and
teaching methods that support accessible learning environments. In this regard, English language teachers must possess
not only linguistic competence but also specialized methodological knowledge related to typhlopedagogical principles.

Technological innovations have created additional opportunities for teaching foreign languages to visually
impaired learners. Screen readers, audio books, speech recognition software, voice assistants, tactile devices, and
mobile applications significantly improve accessibility and learner autonomy. Artificial intelligence-based educational
tools also contribute to individualized instruction and adaptive learning experiences.

Despite these advancements, teaching English to visually impaired learners still presents several challenges.
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Limited access to specialized materials, insufficient teacher training, lack of inclusive resources, and inadequate
technological infrastructure may reduce the effectiveness of the educational process. Therefore, it is necessary to
develop scientifically grounded methodologies that combine traditional pedagogical principles with modern
technologies.

The purpose of this study is to analyze effective methods of teaching English at the primary level based on
typhlopedagogical approaches, particularly focusing on listening comprehension and tactile perception. The research
also aims to explore the role of multisensory strategies, Braille systems, audio technologies, and inclusive teaching
methods in improving communicative competence among visually impaired learners.

The significance of the research lies in its practical contribution to the improvement of inclusive foreign language
education. The findings may assist teachers, researchers, and educational institutions in designing more effective
and accessible English language programs for visually impaired students. Furthermore, the study contributes to the
broader discussion of inclusive education and equal learning opportunities in modern society.

Materials and methods. This research is based on theoretical analysis, comparative pedagogical observation, and the
study of scientific literature related to typhlopedagogy, inclusive education, and foreign language teaching methodologies.
Educational materials, audio resources, Braille-based learning systems, and multisensory teaching approaches were
analyzed to identify effective strategies for teaching English to visually impaired learners at the primary stage.

Oneofthe centralmethods examinedin the studyislistening-based language instruction. Listening comprehension
plays a dominant role in the learning process of visually impaired students because auditory input compensates for the
absence of visual information. Audio materials provide learners with opportunities to hear authentic pronunciation,
stress patterns, rhythm, and intonation.

Teachers can use various listening activities such as short dialogues, songs, storytelling sessions, and phonetic
exercises to develop students’ auditory skills. Repetition is particularly important in this process because repeated
exposure to language structures helps learners memorize vocabulary and grammatical patterns more effectively.

Songs and rhymes are especially useful at the primary stage. They improve pronunciation, develop listening
skills, and increase learner motivation. Musical rhythm and repetition help children remember new vocabulary
naturally and reduce anxiety during language learning activities.

Interactive speaking exercises also support listening comprehension development. Pair work, role-play activities,
and teacher-student dialogues encourage active communication and improve oral fluency. Since visually impaired
learners rely heavily on verbal interaction, communicative teaching methods are highly effective.

Another important teaching strategy discussed in the research is tactile-based instruction. Tactile learning
involves physical interaction with educational materials through touch. Braille remains one of the most essential tools
in the education of blind learners. English vocabulary, grammar rules, and reading exercises can be presented through
Braille texts, allowing learners to access written language independently.

Embossed letters and tactile flashcards are also effective instructional tools. Students can touch raised symbols
while listening to pronunciation, creating connections between auditory and tactile experiences. This method
enhances memory retention and supports multisensory learning.

Real-life objects and manipulatives can further strengthen vocabulary acquisition. For example, when teaching
words related to fruits, animals, or classroom objects, learners can physically touch the objects while hearing and repeating
their English names. Such direct sensory experience improves conceptual understanding and language association.

The study also highlights the importance of multisensory learning approaches. Multisensory instruction integrates
auditory, tactile, verbal, and kinesthetic activities into the educational process. Research demonstrates that engaging
multiple sensory channels simultaneously increases learner engagement and improves long-term memory retention.

For example, a teacher may introduce a new English word by pronouncing it aloud, allowing students to repeat
it, presenting the Braille form of the word, and associating it with a tactile object. This integrated approach supports
comprehensive language acquisition.

Modern technologies significantly contribute to teaching effectiveness as well. Audio books, speech synthesis
systems, screen-reading software, and mobile applications provide visually impaired learners with access to
independent language learning opportunities. Educational platforms equipped with voice guidance allow students to
practice pronunciation, listening, and vocabulary outside the classroom.

Artificial intelligence technologies are increasingly being integrated into inclusive education. Voice assistants
and adaptive learning systems can personalize instruction according to learners’ needs and progress levels. Al-based
pronunciation evaluation systems help learners improve phonetic accuracy through immediate feedback.

The research also examined the psychological aspects of teaching visually impaired learners. Emotional support
and motivation are essential factors in successful language learning. Teachers should create supportive and inclusive
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classroom environments where learners feel comfortable participating in communication activities.

Positive reinforcement techniques such as praise, encouragement, and collaborative learning activities increase
students’ self-confidence and willingness to communicate in English. Group activities also support social integration
and reduce feelings of isolation among visually impaired learners.

Teacher competence plays a decisive role in implementing typhlopedagogical approaches successfully. English
language teachers working with visually impaired learners should possess specialized methodological knowledge,
patience, flexibility, and strong communication skills. Professional development programs and training workshops
are necessary to improve teachers’ inclusive pedagogical competence.

The study additionally identified several challenges in teaching English to visually impaired learners. One major
issue is the shortage of specialized educational materials. Many schools lack sufficient Braille textbooks, tactile teaching
aids, and accessible digital resources. Limited technological infrastructure may also restrict the use of innovative
educational technologies.

Another challenge involves the adaptation of standard curricula to the needs of visually impaired learners.
Traditional teaching methods often depend heavily on visual materials such as pictures, videos, and written exercises.
Teachers must therefore modify instructional strategies to ensure accessibility and inclusiveness.

Despite these difficulties, the findings suggest that well-designed typhlopedagogical instruction significantly
improves language acquisition outcomes. Learners who receive multisensory, listening-based, and tactile-oriented
instruction demonstrate stronger communicative competence, improved pronunciation, and greater motivation
toward English language learning.

The research further emphasizes the importance of collaboration between teachers, parents, specialists, and
educational institutions. Family support contributes greatly to learners’ emotional well-being and educational success.
Cooperation among educators and specialists helps create individualized learning plans and appropriate teaching
environments.

Overall, the analysis confirms that teaching English through listening comprehension and tactile perception is
an effective approach for visually impaired learners at the primary level. The integration of traditional pedagogical
principles with modern technologies and inclusive methodologies creates favorable conditions for successful language
learning and social development.

Conclusion. In conclusion, teaching English at the primary stage based on typhlopedagogical approaches
represents an important direction in modern inclusive education. Listening comprehension and tactile perception
serve as essential foundations for language acquisition among visually impaired learners. Since these students rely
primarily on auditory and tactile channels to process information, educational methods should be carefully adapted
to their specific cognitive and sensory needs.

The research demonstrates that listening-based instruction significantly improves pronunciation, vocabulary
acquisition, grammatical understanding, and communicative competence. Audio materials, songs, dialogues, and
interactive speaking exercises provide learners with meaningful opportunities to develop language skills in accessible ways.

Tactile learning methods, including Braille systems, embossed educational materials, tactile flashcards, and real-
life objects, also contribute greatly to effective language instruction. Through tactile interaction, learners establish
stronger conceptual understanding and retain information more successfully.

The study additionally confirms the effectiveness of multisensory teaching approaches. Combining auditory,
tactile, verbal, and kinesthetic activities enhances learner engagement, memory retention, and motivation.
Multisensory instruction creates inclusive and dynamic learning environments that support the diverse educational
needs of visually impaired students.

Technological innovations further expand opportunities for accessible English language education. Screen
readers, speech recognition systems, audio books, voice assistants, and artificial intelligence-based educational tools
increase learner independence and provide personalized learning experiences. These technologies play an increasingly
important role in improving the quality of inclusive education.

At the same time, several challenges remain unresolved. Limited access to specialized teaching materials,
insufficient teacher training, and inadequate technological infrastructure continue to affect the effectiveness of
educational programs for visually impaired learners. Therefore, educational institutions and policymakers should
invest in inclusive resources, teacher preparation, and accessible technologies.

The findings of this study highlight the importance of professional competence among English language teachers.
Teachers must possess both linguistic expertise and knowledge of typhlopedagogical principles to organize effective
and inclusive lessons. Continuous professional development and methodological support are essential for successful
implementation of inclusive teaching strategies.
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In general, typhlopedagogical approaches not only improve English language learning outcomes but also support
the social adaptation, self-confidence, and communicative independence of visually impaired learners. Inclusive
foreign language education contributes to equal educational opportunities and promotes social participation for
individuals with disabilities.

Future research should focus on developing innovative teaching methodologies, integrating advanced digital
technologies, and creating adaptive educational platforms specifically designed for visually impaired language learners.
Such efforts will contribute to the further development of accessible and effective foreign language education systems.
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Annotatsiya.

Mazkur maqolada zamonaviy ta’lim jarayonida terminologiyani oqitishning samarali usullari va innovatsion
yondashuvlari tahlil qilinadi. Terminlarni togri oZzlashtirish oquvchilarning kasbiy va ilmiy savodxonligini
rivojlantirishda muhim omil hisoblanadi. Tadqiqotda interaktiv metodlar, raqamli texnologiyalar, kontekst asosida
oqitish hamda vizual vositalardan foydalanishning afzalliklari yoritilgan. Shuningdek, terminologiyani oqitishda
kommunikativ yondashuvning ahamiyati va talabalarning mustaqil fikrlashini rivojlantirishdagi o'rni asoslab berilgan.

Kalit sozlar: terminologiya, zamonaviy ta’lim, interaktiv metodlar, kasbiy til, raqamli texnologiyalar,
kommunikativ yondashuv, ilmiy savodxonlik.

AHHOTaAIMA.

B paHHOH cTaTbe paccMaTpuBaOTCA 3PQPeKTUBHbIE METOABl ¥ HHHOBALIMOHHBIE MOAXOABI K OOydYeHHIO
TEPMUHOAOTHUH B COBPEMEHHOM 06pasoBaHUU. [IpaBHABHOE YCBOEHHE TEPMHHOB SIBASETCS BOKHBIM (PAKTOPOM
pasBUTHs TPOPEeCCHOHAABHOM K HAyYHOM TIPaMOTHOCTH ofyuamomuxci. B uccaepOBaHMM  OCBeIArOTCA
[IPEeUMYIIeCTBa HCIIOAB30BAHUA HHTEPAKTUBHBIX METOAOB, IUPPOBBIX TEXHOAOTHUH, KOHTEKCTHOTO OOydeHHs
U BU3YaABHBIX CPEACTB B IIPENOAABAHUU TEPMUHOAOTHHU. TakKe PacKpbIBaeTCsA 3HaYeHWE KOMMYHHKAaTHBHOTO
IIOAXOAR U €T'0 POAB B Pa3BUTHHU CaMOCTOSTEABHOT'O MBIIIACHHS CTYACHTOB.

Karouesbie caosa: mepmunosozus, cospemerHoe 00pazosanie, UHmMepakmueHoie memoosl, NPoGHeccuoHaAAbHbLIL
A3bIK, YUPPOBbLE MEXHOAOZUU, KOMMYHUKAMUBHDLL 100X00, HAY4HASL 2PAMOINHOCD.

Annotation.

This article analyzes effective methods and innovative approaches to teaching terminology in modern education.
Proper acquisition of terminology is considered an essential factor in developing students’ professional and academic
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literacy. The study highlights the advantages of interactive methods, digital technologies, context-based teaching, and
visual tools in terminology instruction. Furthermore, the importance of the communicative approach and its role in
developing students’ independent thinking skills are discussed.

Keywords: terminology, modern education, interactive methods, professional language, digital technologies,
communicative approach, academic literacy.

Introduction. In the modern educational environment, terminology plays a fundamental role in the acquisition
and transmission of knowledge. Every academic discipline, professional field, and scientific area possesses its own
system of specialized terms that allow learners and professionals to communicate accurately and effectively. The ability
to understand and use terminology correctly is not only a linguistic skill but also a key component of professional
competence. As globalization, digitalization, and technological innovation continue to influence education, the
teaching of terminology has become increasingly important in preparing students for academic success and future
careers.

Traditional methods of terminology instruction often relied on memorization and repetition. Although these
approaches may help students remember definitions temporarily, they frequently fail to ensure long-term retention
or practical application. Modern education requires more interactive, learner-centered, and technology-supported
approaches that encourage students to actively engage with terminology in meaningful contexts. Contemporary
pedagogical theories emphasize that terminology should not be taught in isolation but integrated into communication,
problem-solving, and professional practice.

The rapid development of information and communication technologies has significantly transformed
educational methodologies. Digital platforms, online dictionaries, educational applications, multimedia presentations,
and artificial intelligence-based learning systems provide new opportunities for teaching terminology effectively.
Students can now access authentic materials, visualize complex concepts, and practice terminology through interactive
activities. Such methods increase learner motivation, improve comprehension, and create a more dynamic learning
environment.

Another important aspect of terminology teaching is the communicative approach. In this method, students
learn terms not only by memorizing definitions but also by using them in discussions, presentations, projects, and
real-life professional situations. This approach develops both linguistic competence and critical thinking skills. It also
helps students become more confident in using professional language in academic and workplace contexts.

The importance of teaching terminology is especially evident in higher education institutions where students
prepare for specialized professions such as medicine, engineering, information technology, law, and linguistics.
Without sufficient terminology knowledge, students may struggle to understand academic texts, participate in
professional communication, or conduct research eftectively. Therefore, teachers must adopt innovative strategies
that support terminology acquisition and application.

In addition, globalization has increased the importance of multilingual terminology instruction. Many
scientific and professional resources are published in English, making it essential for students to master international
terminology alongside native-language equivalents. This process contributes to intercultural communication and
enhances students’ competitiveness in the global labor market.

The purpose of this article is to analyze effective methods of teaching terminology in modern education, identify
innovative pedagogical approaches, and examine the role of digital technologies in terminology acquisition. The
study also explores how communicative and interactive methods can improve students’ academic literacy, professional
communication skills, and independent learning abilities.

Materials and methods. The research on effective methods of teaching terminology in modern education is
based on the analysis of pedagogical, linguistic, and methodological literature related to terminology instruction,
digital education, and communicative teaching approaches. Various scientific articles, educational manuals, and
international research studies were reviewed to identify the most effective strategies for terminology acquisition and
application.

One of the primary methods analyzed in this study is the interactive teaching approach. Interactive methods
encourage students to participate actively in the learning process through discussions, role-playing activities, group
projects, brainstorming, and collaborative tasks. Such approaches create opportunities for students to use terminology
in practical communication rather than merely memorizing definitions. For example, students studying medical
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terminology may participate in simulated clinical discussions, while engineering students may engage in technical
project presentations using specialized vocabulary.

Another important method examined is context-based learning. In this approach, terminology is introduced
through authentic texts, professional situations, and real-life examples. Research indicates that students remember
terms more effectively when they understand how those terms function in context. Teachers can use academic
articles, videos, case studies, and multimedia materials to demonstrate the practical usage of terminology. Context-
based instruction also improves reading comprehension and critical analysis skills.

Digital technologies represent a significant component of modern terminology instruction. Educational
technologies such as online learning platforms, mobile applications, interactive quizzes, digital flashcards, and
artificial intelligence-based systems provide students with opportunities for independent learning and continuous
practice. Applications like Quizlet, Kahoot, and Google Classroom allow teachers to create engaging activities that
reinforce terminology retention. Artificial intelligence tools can personalize learning experiences by identifying
students’ weaknesses and recommending targeted exercises.

Visual learning strategies also play an important role in terminology acquisition. Diagrams, charts, infographics,
concept maps, and multimedia presentations help students understand complex concepts and relationships between
terms. Visualization is particularly effective in scientific and technical disciplines where abstract concepts may be
difficult to explain verbally. Combining verbal explanations with visual representations improves memory retention
and learner engagement.

The communicative approach was also examined as an essential methodology in terminology teaching. This
method focuses on meaningful interaction and practical language use. Students participate in presentations, debates,
interviews, and professional simulations that require active use of specialized terminology. Such activities develop
fluency, confidence, and professional communication skills. Moreover, communicative tasks encourage learners to
think critically and apply terminology creatively in various contexts.

The study also considered the role of assessment in terminology instruction. Traditional assessment methods,
such as written tests and vocabulary quizzes, are still useful for evaluating terminology knowledge. However, modern
educational approaches emphasize performance-based assessment, including presentations, projects, portfolio work,
and practical demonstrations. These methods assess students’ ability to use terminology effectively in authentic
situations rather than simply recalling definitions.

Furthermore, collaborative learning methods were analyzed as effective tools for terminology development.
Group activities and peer discussions allow students to exchange ideas, explain concepts to one another, and learn
through cooperation. Collaborative learning enhances communication skills and promotes deeper understanding of
terminology.

The research findings demonstrate that combining multiple teaching methods produces the most effective results.
Integrating interactive, communicative, digital, and context-based approaches creates a comprehensive learning
environment that supports terminology acquisition, retention, and practical application. Teachers should therefore
adopt flexible methodologies that consider students’ needs, academic disciplines, and technological resources.

Conclusion. In conclusion, the teaching of terminology has become an essential aspect of modern education
due to the growing complexity of academic and professional communication. Effective terminology instruction
contributes not only to vocabulary development but also to students’ academic literacy, professional competence, and
critical thinking abilities. In the context of globalization and digital transformation, traditional memorization-based
approaches are no longer sufficient for preparing learners to function successfully in modern society.

The analysis conducted in this study demonstrates that interactive, communicative, and technology-supported
methods significantly improve terminology acquisition and application. Context-based learning allows students
to understand terminology in authentic situations, while digital technologies create opportunities for independent
and personalized learning. Visual strategies and collaborative activities further enhance comprehension and learner
engagement.

The communicative approach plays a particularly important role because it encourages students to use
terminology actively in discussions, presentations, and professional simulations. This method develops confidence,
fluency, and practical communication skills that are necessary for future careers. Moreover, integrating multimedia
resources and artificial intelligence tools into education increases motivation and supports lifelong learning.

The findings also indicate that successful terminology teaching requires systematic planning and methodological
flexibility. Teachers should combine difterent pedagogical strategies according to students’ educational needs, language
proficiency levels, and professional fields. Modern educators must not only provide terminology knowledge but also
create learning environments that promote creativity, independent thinking, and critical analysis.
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Another important conclusion is that multilingual terminology instruction has become increasingly significant
in higher education. Since English dominates many scientific and technological fields, students need opportunities
to master both native and international terminology. This competence enhances intercultural communication and
improves students’ competitiveness in the global labor market.

Overall, effective terminology teaching contributes to the development of highly qualified specialists capable
of participating actively in professional, scientific, and academic communication. The integration of innovative
methodologies, digital technologies, and communicative approaches into terminology instruction will continue to
play a crucial role in improving the quality of modern education.
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“LOYIHALASH ORQALI MAXFIYLIK” VA “SUKUT BO‘YICHA
MAXFIYLIK” TAMOYILLARI: YEVROPA ITTIFOQIDA SHAXSGA DOIR
MA’LUMOTLARNI HIMOYA QILISH HUQUQI JIHATLARI

A.S. Qahorov,
mustaqil izlanuvchi

Annotatsiya.

Mazkur maqola Yevropa Ittifogi (YI)ning shaxsiy ma'lumotlarni himoya qilish tizimida markaziy orin tutuvchi
ikkita ozaro bogliq huqugiy-texnik kategoriya — privacy by design (loyihalash orqali maxfiylikni taminlash)
va privacy by default (sukut boyicha maxfiylik) konsepsiyalarini huquqiy tahlil etishga bag‘ishlangan. Ushbu
yondashuvlar ma’lumotlar himoyasi doktrinasida ilgari ham mavjud bo‘lgan, ammo Umumiy ma’lumotlarni himoya
qilish reglami (General Data Protection Regulation, keyingi orinlarda — GDPR) qabul qilinishi bilan ular ixtiyoriy
amaliyot maqomidan majburiy huquqiy norma darajasiga ko'tarildi. Tadqiqotda muallif mazkur tamoyillarning nazariy
asoslarini, GDPRning 25-moddasi va 78-preambula bandidagi huquqiy ifodasini, shuningdek, kutilayotgan yangi
ePrivacy reglami loyihasida ushbu konsepsiyalarning yanada chuqurlashtirilishini korib chiqadi. Maqola natijalari
sifatida doktrinal sharh, Yevropa Ittifoqi Adliya sudi amaliyotining tahlili hamda Yevropa Ittifoqi organlarining
yorignomalari asosida mazkur tamoyillarning rahbariy mazmuni shakllantirilgan.

Kalit so’zlar: ma’lumotlarni himoya qilish, Yevropa Ittifoqi, ePrivacy reglami, Raqamli yagona bozor, GDPR,
privacy by design, privacy by default, GDPR 25-moddasi, cookie-fayllar.

AHHOTaIMA.

AaHHas CTaThs OCBAIIEHA IPABOBOMY aHAAH3Y KOHIIEIIINH ABYX B3aUMOCBSA3aHHBIX ITPABOBbIX U TEXHUYECKUX
KaTeropui,3aHNMAaI0LINX [[EHTPAABHOE MECTO B CHICTEME 3aI{UThI [IepCOHaAbHBIXAaHHBIX EBpomneiickoro Coro3sa (EC):
privacy by design (obecrneueHre KOHQUAEHIIMAABHOCTH IO 3aMbICAY) 1 privacy by default (xonpuaeHIHAABHOCTD
[I0 YMOAYAHHMIO). DTH [IOAXOABI PAaHee YiKe CYLIeCTBOBAAY B AOKTPHHE 3all[UThI AQHHBIX, HO ¢ ipuHsaTHeM O61iero
peraamenTa 1o 3amure AauHbIX (General Data Protection Regulation, paaee - GDPR) oHM IOAHSIAKCE CO cTaTyca
AOBPOBOABHOH NPAKTHKK Ha YPOBEHb 00s3aT€ABHON NMPAaBOBOHM HOPMBI. B MCCA€AOBaHMU aBTOP pacCMaTpHUBaeT
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TeopeTUYeCKUe OCHOBBI 9TUX IPUHIIUIIOB, HX IPABOBOE BbIPAXKEHUE B CTaTbe 25 U ImyHKTe 78 mpeambyast GDPR, a
TaKKe AaAbHeHIee yraybAeHHe STHX KOHLIEIIIMI B 0)KHAAEMOM IPOEKTe HOBOTO peraaMeHTa ePrivacy. B craTbe B
KayecTBe Pe3yAbTaTOB HCCACAOBAHHUA CPOPMYAHPOBAHO PYKOBOAAIIEE COAEPIKAHUE AAHHBIX IPUHIIUIIOB Ha OCHOBE
AOKTPUHAABHOTO 0630pa, aHaan3a npaktuku Cypa roctunyu EC u nHCTpyKIMi opraHos EBpocorosa.

Karouesvie crosa: saujuma dannvix, Esponeiickuti Cotws, Pezramenm ePrivacy, Llupposoii edunbiii puiHox,
GDPR, privacy by design, privacy by default, cnamvs 25 GDPR, ¢aiirsi cookie.

Annotation.

This article is devoted to a legal analysis of the concepts of privacy by design and privacy by default, two
interrelated legal and technical categories that play a central role in the European Union's (EU) personal data
protection system. These approaches were previously present in the data protection doctrine, but with the adoption
of the General Data Protection Regulation (hereinafter - GDPR), they were elevated from the status of voluntary
practice to the level of mandatory legal norms. In the study, the author examines the theoretical foundations of these
principles, their legal expression in Article 25 and paragraph 78 of the GDPR, as well as the further deepening of these
concepts in the upcoming draft of the new ePrivacy regulation. As a result of the research, the article formulated the
guiding content of these principles based on a doctrinal review, an analysis of the practice of the EU Court of Justice,
and instructions from European Union bodies.

Keywords: data protection, European Union, ePrivacy reglam, Digital Single Market, GDPR, privacy by design,
privacy by default, Article 25 of the GDPR, cookies.

Kirish. Zamonaviy YIning iqtisodiy-huquqiy strategiyasi an‘anaviy yagona bozorni — tovarlar, xizmatlar, ishchi
kuchi va kapitalning erkin harakatini — raqamli olchamga ko'chirish vazifasini ilgari surmoqda. Ichki bozordagi
tort erkinlik hozirgi jamiyatning raqamli taraqqiyoti sharoitiga moslashtirilishi lozim, shu sababli Raqamli yagona
bozor (Digital Single Market) konsepsiyasi Ittifoq salohiyatini to'liq yuzaga chiqaruvchi strategik yonalish sifatida
baholanmoqda. Mazkur yo'nalish tarkibida shaxsiy malumotlarni himoya qilish sohasidagi islohot alohida orin
egallaydi, chunki raqamli chegaralarsiz muhit faqatgina uning asosi bolgan ma’lumotlar erkin va ishonchli aylanish
imkoniga ega bo'lgandagina amal gilishi mumkin.

Shu manoda Yevropa Ittifoqining shaxsiy malumotlar himoyasi islohoti bir necha huquqiy vositani
qamrab oladi. Birinchidan, 2016-yil aprelida qabul qilingan va 2018-yil 25-maydan yuridik kuch olgan Umumiy
ma’lumotlarni himoya gqilish reglami (GDPR). Ikkinchidan, jinoyat ishlari boyicha vakolatli organlar tomonidan
shaxsiy ma’lumotlarni qayta ishlash masalalarini tartibga soluvchi Direktivadir, uning qoidalari azo davlatlar milliy
qonunchiligiga 2018-yil 6-maygacha implementatsiya etilishi shart edi. Uchinchidan, qabul qilinish jarayonida
bo'lgan yangi ePrivacy reglami. GDPR ozidan oldin amalda bo’lgan 95/46/EC Direktivaning ornini egalladi. Bugungi
kunda keng muhokama qilinayotgan yana bir hujjat — Yevropa Komissiyasi tomonidan 2017-yil 10-yanvarda taqdim
etilgan, xususiy hayot daxlsizligi va elektron aloqalarda shaxsiy ma’lumotlarni himoya qilishga oid yangi reglament
loyihasi bo'lib, u 2002/58/EC Direktivaning ornini egallashi kozda tutilmoqda.

Mazkur maqolada tadgiqot fokusi YI nuqtayi nazaridan quyidagi masalalarga qaratilgan: shaxsning dastlabki
(sukut bo‘yicha) sozlamalar orqali himoyalanishi, dasturiy vositalarni loyihalashda maxfiylikni birgalikda qurish,
ma’lumotlarni saqlash muammosi hamda cookie-fayllar bo‘yicha yangi huquqiy yondashuvlar.

2. Adabiyotlar sharhi va tadqiqot metodologiyasi

Mavzu bo‘yicha nazariy manba bazasi A. Cavoukianning (A. Cavoukian) privacy by design doktrinasi va uning
yettiasosiy tamoyilidan, P. Schaarning (P. Schaar) ma'lumotlarni minimumga keltirish konsepsiyasidan, shuningdek S.
Giirses, K. Troncoso va K. Diaz misolidagi amaliy muhandislik yondashuvidan shakllangan. YI normativlari qismidan
GDPR, ePrivacy reglami loyihasi va 2016/680 Direktivasi, institutsional manba sifatida esa Yevropa ma’lumotlar
himoyasi kengashi (European Data Protection Board, EDPB), Yevropa ma’lumotlar himoyasi nazoratchisi (European
Data Protection Supervisor, EDPS) va ENISA tushuntirish hujjatlaridan foydalanilgan.

Tadqiqotning metodologik asosi sifatida huquqiy tahlilning ananaviy usullari — normativ-huquqiy, qiyosiy-
huqugqiy va doktrinal tahlil qo'llangan. Maqola IMRAD tarkibida tuzilgan: kirish qismidan so'ng adabiyotlar sharhi va
metodologiya bayon etiladi, keyin asosiy tahlil qismi (privacy by design, privacy by default va yangi ePrivacy reglami)
keltiriladi, oxirida muhokama va xulosalar ko'rsatiladi. Huquqiy pozitsiyalarni tushuntirishda Yevropa Ittifoqi Adliya
sudining (YI AS) qator pretsedent qarorlari, jumladan, Tele2 Sverige, Digital Rights Ireland va Planet49 ishlari
tayanch sifatida ishlatilgan.
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3. Tahlil va natijalar

3.1. Ma'lumotlar himoyasining huquqiy asoslari

Shaxsiy ma'lumotlarni himoya qilish sohasidagi islohot raqamli yagona bozorni barpo etishning negizi
hisoblanadi. Uning magqsadi shundan iboratki, YI yagona bozoriga xos bolgan erkinliklar raqamli makonga ham
tatbiq etilsin. Bu borada GDPR — islohotning bosh huquqiy ustuni bo'lib, u shaxslarning shaxsiy ma’lumotlarini
himoya qilish huquqini mustahkamlash va shu bilan birga ma’lumotlar himoyasini taminlash bilan bog‘liq mamuriy
yukni kamaytirishga xizmat giladi. Shu bilan birga, ragamli yagona bozor doirasida shaxsiy malumotlarning erkin
oqimini ta'minlash ham kozda tutilgan.

GDPRni shaxsiy ma’lumotlar xavfsizligi sohasida yuksak bosqich sifatida baholash mumbkin. Garchiu YI reglami
bo'lsa-da, uning hududiy qo'llanish qamrovi Yevropa chegaralari bilan cheklanib qolmaydi. Transmilliy kompaniyalar
va transchegaraviy ma’lumot uzatish sharoitida qoida tuzuvchilar xalqaro o'lchamni ham hisobga olishgan. Bu esa
kontrollerni GDPRga bo‘ysundirish masalasida yuridik manzil yoki ma’lumot jismonan qayta ishlanadigan hudud
hal giluvchi mezon emasligini anglatadi. Shuningdek, GDPR himoya obyekti bolgan ma’lumot tushunchasini ham
qayta korib chiqdi. Me’yorning majburiyligi jarima va sanksiyalar tizimida ham aks etadi: jarimalar kontrollerning
yillik jahon aylanmasidan foiz sifatida belgilanishi mumkin.

Bugungi axborot iqtisodiyotida shaxsiy ma’lumotlar ulkan tijorat qgiymatiga ega bo'lib, nafaqat qonuniy birinchi
taraf, balki g'ayriqonuniy subyektlar uchun ham daromad manbaiga aylanmoqda. Shu sababli ma’lumotlarni himoya
qilishni majburiy tizim darajasiga ko'tarish zarurati mavjud. Mana shu kontekstda privacy by design va privacy by
default konsepsiyalari quruq deklaratsiyadan ko'ra, majburiy texnik-huquqiy yechim sifatida ko'rib chiqilishi lozim.
Mazkur konsepsiyalar maxfiylik kategoriyasining evolyutsiyasini aks ettiradi: ularning mohiyati biznes jarayonlari
va axborot tizimlari arxitekturasiga maxfiylik talablarini boshidanoq singdirishdan iborat. Ya'ni, bir tomondan, zarur
xavfsizlik talablari ishlanma boshlanishidayoq ichki tuzilmaga kiritiladi (privacy by design), ikkinchi tomondan, aniq
magsad uchun zarur bo’lgan ma’lumotlargina “sukut bo‘yicha” qayta ishlanishi taminlanadi (privacy by default).

3.2. “Loyihalash orqali maxfiylik” (privacy by design) konsepsiyasi

Yuqorida ta’kidlanganidek, GDPR maxfiylikka oid qator qoidalarni sezilarli darajada yangiladi. Shunday
bo'lsa-da, ushbu konsepsiya 0z-ozidan yangilik emas: 95/46/EC Direktiva ham tizimni loyihalash bosqichida va
ma’lumotlar qayta ishlanish jarayonida tegishli texnik va tashkiliy choralar qo‘llanilishini talab gilgan edi. Umumiy
tarzda aytganda, privacy by design mantig‘i shundan iboratki, agar tizim foydalanuvchiga oz shaxsiy malumotlari
ulashilishi doirasi boyicha tanlov imkoniyatini bersa, tizimning sukut holatidagi sozlamalari eng maxfiy variantga
moslashtirilishi kerak. Privacy by default esa ma’lumot subyektiga hech qanday qo‘'shimcha harakat qilmagan holda
tizimning eng qat’ity maxfiylik rejimida ishlashini kafolatlaydi. GDPRning olib kelgan asosiy yangiligi shundaki, ilgari
bu yondashuvlar yaxshi amaliyot deb qaralgan bo’lsa, bugun ular huquqiy majburiyat maqomiga ega. Reglament
qoidalariga kora, ma'lumotlarni qayta ishlovchi shaxslar maxfiylik masalalarini mahsulot yoki xizmat yaratishning
aynan boshlang‘ich bosqichidan e’tiborga olishlari shart.

Privacy by design mafkurasining asosiy huquqiy ifodasi GDPRning 78-preambula bandi va 25-moddasi
1-gismida mustahkamlangan. 78-preambula bandida “mazkur Reglament talablariga muvofiglikni ta'minlashga
qaratilgan tegishli texnik va tashkiliy choralarni amalga oshirish” talab gilinadi. 25-moddaning 1-bandiga muvofiq
esa, kontroller zamonaviy texnologik holat, xarajatlar, ishlov kolami, mazmuni, magsadi hamda tabiiy shaxslarning
huquq va erkinliklariga tahdid soluvchi ehtimoliy xavflar og'irligini hisobga olgan holda tegishli texnik va tashkiliy
choralarni joriy etishi shart.

A. Cavoukianning tarifiga kora, privacy by design — bu axborot texnologiyalari, biznes-amaliyotlar va tarmoq
infratuzilmalarining loyiha hujjatlariga maxfiylikni boshidanoq asosiy funksional element sifatida singdirish falsafasi
va metodologiyasidir; bu yondashuv maxfiylikni yangi tizim va jarayonlarning muhandislik asoslariga hamda
arxitekturasiga dastlabki bosqichdan, keyinchalik kiritiladigan tuzatishlardan farqli ravishda, qurishni nazarda tutadi.

Privacy by design konsepsiyasi o'tgan asrning 90-yillarida Kanadaning Ontario shtatidagi axborot va maxfiylik
bo'yicha sobiq komissari A. Cavoukian tomonidan asoslangan. Muallif mazkur paradigmaning yettita asosiy
tamoyilini shakllantirgan:

a) proaktiv yondashuv, reaktiv emas; xavfning oldini olish, oqibatlarni bartaraf etish orniga, maxfiylik
tavakkalchiliklari yuzaga kelmasligi uchun himoya amaliyotlarini erta va izchil tarzda joriy etish muhimligi e’tirof
etiladi (masalan, ichki ma’lumotlar buzilishi holatlarining oldini olish);

b) maxfiylik — sukut holatidagi sozlama sifatida: shaxsiy malumotlarni yig‘ish adolatli, qonuniy bo'lishi va
belgilangan maqgsad uchun zarur bolgan minimum bilan cheklanishi kerak. Dasturlar, AKT tizimlari va ishchi
jarayonlar imkon qadar autentifikatsiyasiz va ortiqcha shaxsiy ma’lumotlar to'plamasdan ishlashi lozim;

v) maxfiylikning loyihaga singdirilishi: maxfiylik biznes jarayonlari, texnologiyalar va axborot arxitekturasiga
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yaxlit, ijodiy va jamlangan tarzda, “qo'shimcha modul” emas, balki ajralmas qism sifatida integratsiya qilinadi;

g) toliq funksionallik — yutuq-yutug® tamoyili: barcha qonuniy manfaatlar va magqsadlar bir-birini inkor
qilmaydigan tarzda uyg‘unlashishi lozim. Privacy by Design “xavfsizlikka qarshi maxfiylik” singari sun’iy qarama-
qarshiliklarni rad etadi va ularning birgalikda taminlanishi mumkinligini ko'rsatadi;

d) boshdan-oxirgi xavfsizlik — hayot sikli davomida himoya: maxfiylik shaxsiy ma’lumotlarning yig‘ilishidan
tortib ularni ochirib tashlashgacha bo'lgan barcha bosqichlarda uzluksiz himoyalanishi kerak. Kuchli xavfsizlik
ta'minlanmagan joyda maxfiylikning haqiqiy manosi bo'lmaydi;

e) shaffoflik va korinuvchanlik: Privacy by Design har qanday manfaatdor tomon — foydalanuvchi yoki
provayder — uchun texnologik jarayon e’lon gilingan vadalarga muvofiq yuritilayotganligini mustaqil ravishda
tasdiglash imkonini yaratadi;

j) foydalanuvchi maxfiyligini hurmat qilish: tizim yaratuvchilari va operatorlari foydalanuvchi manfaatini
birinchi oringa qo'yishi, buning uchun esa kuchli “sukut” maxfiylik sozlamalari, tushunarli ogohlantirishlar va qulay
boshqaruv vositalarini taqdim etishi kerak.

P. Schaarning fikriga ko'a, privacy by designni fagat murakkab texnik yechimlarni tizimga kiritish deb tushunish
notogri. Muhimroq jihat — rejalashtirishning ilk bosqichidayoq shaxsiy malumotlarni zarur minimumga keltirish
masalasiniochiqko'tarishdir. Privacybydesignfagatxavfsizliknisaqlashdankengroqmasalabo'lib, tizimlarshundayqurilishi
kerakki, qayta ishlanadigan shaxsiy ma’lumotlar hajmi imkon qadar kam bolsin. Malumotlarni minimallashtirishning
tayanch elementlari shaxsiy identifikatorlar bilan mazmuniy malumotlarni ajratish, psevdonimlardan foydalanish,
shuningdek shaxsiy malumotlarni erta anonimlashtirish yoki ochirib tashlashdan iboratdir.

YI qonunchiligi kontroller va qayta ishlovchilarni malumotlar himoyasining bazaviy tamoyillarini samarali
hayotga tatbiq etishga va GDPR talablariga javob beradigan kafolatlarni oz jarayonlariga singdirishga majbur qiladi.
Bunday choralar ham qayta ishlashdan oldin, vositalar tanlanayotgan paytda, ham ishlovjarayonida qo‘llanilishi kerak.
Chora-tadbirlar tanlovida kontroller texnologik holatni, xarajatlarni, ishlov kolamini va xarakterini, shuningdek
ma’lumot subyektining huquq va erkinliklari uchun xavf hamda uning og'irlik darajasini e’tiborga olishi lozim.

GDPRning 25-moddasi kopincha e’tibordan chetda qoladigan hagiqatga asoslanadi: malumotlarni qayta
ishlash sharoitlari aslida foydalanilayotgan dasturiy vositalar va texnik vositalar orqali belgilanadi. Axborot
texnologiyalarining jadal rivojlanishi sharoitida himoyani aynan texnologik mexanizmlar orqali kafolatlash
kelajakning normativ yondashuvi hisoblanadi. Minimal aralashuv asosida ishlovni taminlovchi oldindan profilaktik
arxitekturaviy yechimlar huquqiy mexanizmning asosi bo'lib xizmat qilishi lozim.

Yevropa kengashining “108+” Konvensiyasi huquqiy tizimiga murojaat gilganimizda ham, kontroller va qayta
ishlovchilarga ishlov boshlanmasdan oldin uning malumot subyekti huquq va erkinliklariga ehtimoliy tasirini
baholash majburiyati yuklanganligini koramiz (7-modda). Bundan tashqari, ular ishlov jarayonida yuzaga keladigan
huquqiy xatarlarning oldini olish yoki kamaytirishga qaratilgan texnik va tashkiliy choralarni ishlab chiqishi
(10-modda 2-band) hamda ushbu choralarni ma’lumotlarga ishlov berishning barcha bosqichlariga joriy etishi kerak.

Yevropa malumotlar himoyasi nazoratchisi (EDPS) oZzining privacy by designga oid dastlabki xulosasida
mazkur konsepsiya huquq texnikasi doirasidan tashqariga chiqadigan, YI Asosiy huquqlar xartiyasidagi qadriyatlarga
hamohang etik va vizioner olchamni ham qamrab olishini e’tirof etgan. Boshqacha aytganda, privacy by design
nafaqat texnik, balki etik yuk tashuvchi konsepsiyadir.

Ma'lumotlar himoyasi konsepsiyasining markazida samaradorlik mezoni turadi. Tamoyillarni “samarali tarzda”
amalga oshirish talabi kontrollerdan real qabul gilingan choralar hamda ma’lumot subyekti huquq va erkinliklarini
qoriqlovchi aniq integratsiya qilingan kafolatlar mavjudligini korsatib bera olishni talab etadi. Har bir chora haqiqiy
himoyaviy samaraga ega bo'lishi lozim. Bu ikki amaliy oqibatga ega: birinchidan, 25-modda kontrollerga qandaydir
bitta universal texnik-tashkiliy yechimni joriy qilishni yuklamaydi — tanlangan choralar kontekstdan kelib chiqib
tegishli bo’lsa, ularning nechog'lik “texnik nafis” ekanligi emas, “himoyalovchi” ekanligi ahamiyatlidir; ikkinchidan,
kontroller 0z choralarining kutilgan samaraga erishganligini isbotlay bilishi kerak, shu maqsadda samaradorlikning
asosiy ko'rsatkichlarini (KPI) ozi aniglashi mumbkin.

Ayrim tadqiqotlarda shu fikr ilgari surilmoqdaki, kompaniya istalgan biznes faoliyatini endi rejalashtirayotgan
dastlabki lahzadan boshlab shaxsiy ma’lumotlar va ularning ishlovi tartibiga oid baholashlarni oz jarayoniga
integratsiya qilishilozim. Privacy by design keng tarqalayotgan loyihaviy falsafa sifatida e’tirof etilmoqda va uni metodik
jihatdan aniqlashtirish zarurati tan olinmoqda. Shuni ta'’kidlash kerakki, iste'molchilar maxfiylik uchun qo'shimcha
pul tolashga tayyor emas degan keng tarqalgan qarashga qarshi ravishda, empirik tadqiqotlar iste'molchilarning
maxfiylikni kafolatlovchi mahsulotlar uchun hatto mukofot haqini to'lashga ham moyilligini ko'rsatmoqda.

Yangi ePrivacyreglamiloyihasiprivacybydesign goyasiniyanada chuqurroq tatbiq etish yonalishida, foydalanuvchilarga
maxfiylikning turli darajalari (yuqori, oralig, past) ortasida tanlov imkonini berish orqali tizimni quradi.
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3.3. “Sukut bo'yicha maxfiylik” (privacy by default) konsepsiyasi

GDPR 25-moddasining 2-qismida bayon etilgan privacy by default konsepsiyasining mazmuni shundan
iboratki, shaxsiy ma'lumotlar boshidanoq eng yuqori maxfiylik darajasida qayta ishlanishi zarur. Sukut holatida
shaxsiy malumotlar keng belgilanmagan doiradagi shaxslarga ochiq qilinmasligi kerak, shu bilan birga faqat
muayyan magqsadga erishish uchun zarur bolgan malumotlar to‘planishi lozim. Ushbu konsepsiya malumotlarni
minimallashtirish va maqgsad bilan cheklanish tamoyillari bilan chambarchas bog'liqdir.

“Maxfiylikka do'stona” sukut sozlamalari amalda shunday ishlaydiki, foydalanuvchi xizmat yoki mahsulotdan
dastlabki foydalanish paytida hech qanday qo'shimcha sozlashlarni amalga oshirmasdan himoyalangan bo'lishi lozim.
Agar foydalanuvchi ma'lumot ulashish darajasini ko'paytirishni xohlasa, bu harakat aynan ozi tomonidan, ixtiyoriy
ravishda faollashtirilishi (opt-in) kerak.

Ma'lumotlarni minimallashtirish tamoyiliga muvofiq, sukut holatida qayta ishlanadigan malumot hajmi
aniq belgilangan maqsadga erishish uchun zarur bo’lgan miqdordan oshmasligi kerak. Bunday cheklovlar faqat
miqdor koTsatkichini emas, ayni vaqtda ma’lumot toifalari va tafsilotlarini ham qamraydi. Agar ma’lumot birinchi
ishlov natijasidan so'ng keyingi magqsadlar uchun zarurat qolmasa, u sukut holatida ochirib tashlanishi yoki
anonimlashtirilishi lozim. Har qanday saqlab qolish obyektiv tarzda oqlanishi va kontroller tomonidan hisob berish
tamoyili asosida ko'rsatib berilishi kerak. Ma'lumotni ochirib tashlashning alternativasi — anonimlashtirishdir, lekin
u ham tegishli kontekstual omillarni hisobga olgan, shu jumladan qayta identifikatsiya xavfi va uning oqibatlarini
davriy baholagan holda amalga oshirilishi lozim.

25-moddaning 2-qismida alohida ta’kidlanganidek, shaxsiy ma'lumot ma'lumot subyektining bevosita ishtirokisiz
gandaydir belgilanmagan sonli tabiiy shaxslarga ochiq qilinishi mumkin emas. Kontroller sukut holatida ma’lumotga
kirish darajasini cheklashi shart va axborotni ommaga yoki keng auditoriyaga yetkazishdan oldin ma’lumot subyekti
bilan zarur maslahatni amalga oshirishi lozim.

3.4. Yangi ePrivacy reglami

GDPRning 173-preambula bandi ePrivacy Direktivasini qayta koTib chiqish zaruratini e’tirof etadi. GDPR
misolida bo’lgani kabi, bunda ham direktivadan reglamentga o'tish orqali to'liq uyg‘unlashtirish yondashuvi
qollanilmoqda. 2017-yilda Yevropa Komissiyasi yangi ePrivacy reglami loyihasini taqdim etdi. Bu loyiha
Raqamli yagona bozorni barpo etishga xizmat qiladigan asosiy hujjatlar qatoriga kiradi. Loyihaning muhokamasi
YI Kengashining Telekommunikatsiyalar va axborot jamiyati bo‘yicha ishchi guruhida (WP TELE) amalga
oshirilgan. 2017-yil sentyabridan boshlab WP TELE formati doirasida bir nechta qayta yozilgan matnlar e’lon
qilindi. Munozaralarda quyidagi muammolar ko'tarildi: ePrivacy va GDPR munosabatini aniqlashtirish; maxfiylik
sozlamalari; rozilik asos bo'lmagan holatlardagi huquqiy asoslar; yangi qoidalarning milliy xavfsizlik maqgsadlarida
kompetent organlarga ko'mak beruvchi provayderlarga nisbatan qollanilishi; hamda cheklovchi choralarni asoslab
berish uchun “umumiy manfaat” tushunchasining mavqei.

Muhokamaning boshqa yo'nalishi ma’lumotlarni saqlash va bu bilan bog‘liq huquqiy cheklovlar hamda YI Adliya
sudining Tele2 Sverige and Ministerio Fiscal ishidagi yangi qarori bilan bog'liq edi. Mazkur qaror ma'lumotlarni saqlash
sohasidagi toza huquqiy pozitsiyani shakllantirishga xizmat qildi: sud tijorat maqsadlari uchun xususiy elektron aloqa
provayderlari tomonidan saqlangan ma'lumotlarga qonuniy ravishda kirish imkoniyati bilan noqonuniy holatlar
ortasida aniqroq chegara o'tkazdi. Ilgari Tele2 and Watson ishida sud bunday ma’lumotlarga faqat og‘ir jinoyatlarga
oid holatlardagina kirish mumkinligini ta'’kidlagan edi. Digital Rights Ireland and Seitlinger and Others ishida esa
sud “barcha shaxslar va barcha elektron aloqa vositalari, shu jumladan hech qanday farq, cheklovlar yoki istisnolar
qollanmagan holda barcha trafik malumotlari’ning umumiy asosda yigfilishini talab gqiluvchi Direktivaning
qoidalarini tanqid ostiga oldi. Shu asosda sud ushbu Direktivani YI Xartiyasiga mutanosib bolmagan aralashuv deb
topdi; Xartiyaning 7 va 8-moddalarida mustahkamlangan xususiy hayot himoyasi va shaxsiy malumotlar himoyasi
huquglari qarorning asosiy tayanchi sifatida xizmat qildi.

5. Xulosa

“Loyihalash orqali maxfiylik” paradigmasi hozirgi zamon huquqiy-texnik tafakkurida tobora keng yoyilmoqda.
U har bir yangi AKT tizimini yaratishda maxfiylikni standart sozlama sifatida belgilash va uni aynan loyihalash
bosqichidan boshlab tizimga joylashtirish g'oyasiga asoslanadi.

Keyingi bir asr davomida texnologik rivojlanish natijasida foydalanuvchi maxfiylik talablari bir necha bosqichdan
o'tdi: Maxfiylik 1.0 — “meni oz uyimda bezovta qilmang” (Warren va Brandeis); Maxfiylik 2.0 — “uy chegarasidan
tashqarida men haqimda nima ma’lum ekanligini ozim boshqaray” (Westin); Maxfiylik 3.0 esa — “men qanday
korinishga ega bolishimni ozim belgilay”, yani “ol yoki qoldir” ko'rinishidagi ikki tomonlama tanlovdan tashqariga
chiqishdir. Hozirgi kunda biz Maxfiylik 3.0 bosqichidan Maxfiylik 4.0 ga o‘tayotgan davrda yashamoqdamiz.
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Raqamli dunyoning kengayishi ma'lumotlarni himoya qilishning yanada aniq va qat’iy qoidalarini talab etadi.
Privacy by design va privacy by default konsepsiyalarini huquqiy majburiyat darajasiga ko'tarish — bu dastur ishlab
chiquvchilar va xizmat provayderlari oldiga mahsulotni yaratishning ilk bosqgichidanoq malumotlar xavfsizligini
ustuvor vazifa sifatida qo‘yadi. Bundan tashqari, Yevropa Ittifoqi Adliya sudining songgi amaliyoti cookie-fayllar
bilan ishlashda standart sozlama aynan zarur elementlardan iborat rozilikni nazarda tutishi kerakligini, opt-out
mexanizmlariga asoslangan va “jim rozilik” deb ataladigan shakllar huquqiy kuchga ega emasligini yaqqol ko'rsatadi.

O‘zbekiston sharoitida ma'lumotlarni himoya qilish sohasidagi qonunchilik takomillashtirilayotgan bir paytda,
privacy by design va privacy by default tamoyillarini milliy texnik hamda huquqiy amaliyotga integratsiya qilish
raqamli iqtisodiyotning keyingi bosqichiga tayyorgarlik korishning muhim strategik zarurati sifatida baholanishi
mumkin.
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NUTQ RIVOJLANISHINING SO‘ZDAN OLDINGI VA OG‘ZAKI (VERBAL)
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Annotatsiya.

Mazkur maqolada ontologiya va ontolingvistika tushunchalarining nazariy asoslari hamda bolalar nutqining
dastlabki shakllanish jarayoni tahlil qilingan. Tadqiqotda bolalar tomonidan fonema tizimining o‘zlashtirilishi bilan
bog'liq fonetik rivojlanishning uzilish va uzluksizlik nazariyalari R. Yakobson, V. I. Beltyukov, A. D. Salaxova, V.
Shtern, M. V. Ivanova hamda boshqa olimlarning ilmiy qarashlari asosida yoritilgan. Chug‘urlash (lepeta) davridagi
tovushlarning keyingi nutq rivojiga ta’siri, dastlabki so‘zlarning shakllanishi hamda noverbal va verbal vositalarning
ozaro bog'ligligi ilmiy jihatdan tahlil etilgan.

Kalit so'zlar: ontologiya, ontolingvistika, bolalar nutqi, chug‘urlash, fonetik rivojlanish, verbal va noverbal
mulogot, fonema, vokalizatsiya, nutq rivoji, dastlabki sozlar.

AHHOTaIHA.

B AaHHOM CTaTbe PacCMATPUBAIOTCHA TEOPETHYECKHE OCHOBBI IOHATHH OHTOAOTHS U OHTOAHMHTBHUCTHKA, A
TaKXKe AaHAAM3HPYETCs [IPOLECC IePBOHAYAABHOIO GOPMUPOBAHUS pedn pebGEHKa. B nccAepOBaHMU OCBELAIOTCS
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TEOPUHU IPEPHIBHOCTU U HEIIPEePBIBHOCTH GOHETHIECKOTO PAa3BUTHA, CBA3aHHbIE C YCBOCHHEM ACTBMH GOHEMHOH
CHCTeMBI sI3bIKa, HA OCHOBe Hay4YHbIX B3rAsIAOB P. IkobcoHa, B. 1. BeasriokoBa, A. A. Caaaxosoii, B. Illtepua, M. B.
VBaHOBOH 1 Apyrux yuéHbIX. HaydHO IpOaHAAM3HPOBAaHO BAUSHHE ACTIeTa HA AAAbHEHIIIee pa3BUTHE PedH, IPOIece
$opMUpPOBaHUS IEPBBIX CAOB, @ TAK)Ke B3AUMOCBA3b BepOAABHBIX U HeBepOAABHBIX CPEACTB KOMMYHHKAIIHH.

Karouesvie caosa: onmoso2us, OHmMoOAUHBUCMUKAG, Oemckas pedb, Aenem, (HoHemuueckoe passumile,
8epbasbHA U HeBePOAALHASL KOMMYHUKAYUS, POHeMA, B0KAAUZAUUS, PA3BUIMLE PeUll, NePBble CAOBA.

Annotation.

This article analyzes the theoretical foundations of the concepts of ontology and ontolinguistics, as well as the
initial stages of children's speech development. The study examines the theories of continuity and discontinuity in
phonetic development related to children's acquisition of the phoneme system, based on the scientific views of R.
Jakobson, V. I. Beltyukov, A. D. Salakhova, V. Stern, M. V. Ivanova, and other scholars. The influence of babbling
sounds on subsequent speech development, the formation of first words, and the interrelation between verbal and
nonverbal means of communication are scientifically discussed.

Keywords: ontology, ontolinguistics, child speech, babbling, phonetic development, verbal and nonverbal
communication, phoneme, vocalization, speech development, first words.

2 «

Kirish. Ontologiya (yangi lotincha ontologia, gadimgi yunoncha év — “mavjud bo'lgan narsa’, “borliq” va Adyog
— “ta’limot”, “fan” sozlaridan) — mavjudlik hagidagi talimotdir. U borligning 07zi, uning eng umumiy mohiyati va
mavjudlik shakllarini organadigan falsafa bo'limi hisoblanadi.

Ontologiya:

« borligning asosiy tamoyillari,

« eng umumiy kategoriyalari,

« tuzilishi,

« qonuniyatlari haqidagi masalalarni tadqiq qiladi.

Bu falsafiy ta'limot bilish nazariyasi va mantiq bilan uzviy bog‘liq holda mavjud bo'ladi.

Ba’zan “ontologiya” atamasi (“borliq metafizikasi”) “genologiya” (“yagonalik metafizikasi’) atamasiga qarama-
qarshi ma'noda ham qo’llanadi.

Ontolingvistikada bolalar tomonidan tilning tovush (fonema) tizimini ozlashtirish masalasi bo‘yicha ikki xil
qarash mavjud:

-Fonetik rivojlanishning uzilish nazariyasi (R.Yakobson; V.I.Beltyukov va A.D.Salaxova)

-Fonetik rivojlanishning uzluksizlik nazariyasi (L.Mine, C.Stoel-Gammon va boshqalar)

RYakobsonning yozishicha, “bola chug‘urlash (lepeta) davrida juda turli xil tovushlarni erkin talaffuz qiladi
(masalan, chertma tovushlar, palatalizatsiyalashgan, labiallashgan undoshlar, affrikatalar, sirg‘aluvchi undoshlar, uvulyar
tovushlar va hokazo); biroq bola “bir necha soz” bosqichiga o'tganda, bu tovushlarning deyarli barchasi yoqoladi™

Go'yo bola gapirishni qaytadan organayotgandek boladi. Bu esa tovushning fonologik ahamiyat kasb etishi
bilan izohlanadi. Bola asta-sekin ozi bilan 0zi magsadsiz gaplashishdan haqiqiy muloqotga o’xshash holatga o'tadi.
Atrofdagilarga moslashishga urinib, u eshitayotgan va ozi talaffuz qilayotgan tovush hodisalarini ozaro tenglashtirishni
organadi. Shaxslararo va doimiy deb qabul qilinadigan bu farglar asta-sekin manoli tus ola boshlaydi.

Aynan mana shu dastlabki mano kasb etishga intiluvchi farqlar oddiy, aniq va barqaror fonologik qarama-
qarshiliklarni talab giladi. Bular xotirada saqlanishi va zarur paytda qayta hosil gilinishi mumkin bollgan qarama-
qarshiliklardir. Natijada bolalar chug‘urlashidagi fonetik boylik o'rnini fonologik cheklanish egallaydi (o'sha manba:106).

V.I.Beltyukov va A.D.Salaxova tort nafar bolaning chug‘urlashi va keyinchalik lug‘at boyligi rivojlanishini
muntazam kuzatib, shunga o’xshash xulosalarga kelishgan:

“Chug‘urlashdan nutqqga o'tish juda diqqatga sazovor hodisadir... Bu o'tish entropiyaning ma'lum darajada
torayishi, yani chug‘urlashda mavjud bolgan ayrim tovush guruhlarining tushib qolishi bilan xarakterlanadi... Rus
tiliga xos tovushlarning tog'ridan-tog'ri o'tishi odatda kuzatilmaydi: ular go’yo qaytadan shakllanadi”

Biroq ushbu mualliflar, Yakobsonga nisbatan oz tadgiqotlariga tayangan holda, chug‘urlash tovushlari bilan
keyingi nutq tovushlari ortasida ma’lum bog'liglik mavjudligini ham ta’kidlaydilar:

“Chug‘urlashdagi tovushlarning mavjudligi, ehtimol, ularning keyinchalik nutqda paydo bo‘lish muddatiga ta’sir
qiladi va rivojlanish jarayonini qisqartiradi” (o'sha manba:74).

Chug‘urlash tadqiqi bolaning 1 yosh 2 oyligigacha olib borilgan.
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Bundan avvalroq V.Shtern ham “bolaning ilk sozlari chug‘urlash davrida qo'llanilgan tovush shakllariga yaqin
bo'ladi” deb yozgan edi.

XXasrning 90-yillarida olib borilgan batafsil longitudinal xorijiy tadqiqotlar esa sozgacha bolgan vokalizatsiyalar
bilan ilk sozlar ortasida yanada yaqin bog'liqlik mavjudligini ko'rsatdi: bolaning dastlabki sozlari bevosita chug‘urlash
namunalariga bogliq bo'ladi.

Shuningdek, chug‘urlash davridayoq individual tovush afzalliklari mavjudligi aniglangan bo'lib, ular bolaning
ilk sozlarida ham namoyon bo’ladi. Dastlabki sozlar chug‘urlash asosida yuzaga keladi va bir necha oy davomida u
bilan parallel ravishda mavjud bo'lib turadi.

V.Shternning yozishicha, “bolalar nutqi bolaning ozidagi tabiiy qobiliyatlar hamda tashqaridan taqlid qilish
uchun beriladigan ta’sirlarning umumiy mahsulidir” (Shtern, 1915:80).

MUV.Ivanova esa chug‘urlash (lepeta) va nutqning ozaro tasiri, ya'ni “chug‘urlash kelib chiqishiga ega” sozlarning
anmanaviy tilga kirib borishini quyidagicha izohlaydi:

“Chug‘urlash boginlari ananaviy tilning bir qator sozlari shakllanishiga asos bollgan. Dastlab juda tor va
aniq tushunchalarni (ovqat, ko'krak, emzik, qarindoshlik darajasi, o'yinchoglar, bidirlash, chug‘urlash va hokazo)
ifodalagan sozlar keyinchalik semantik va fonetik rivojlanish jarayonida an'anaviy tilga tobora chuqurroq kirib boradi
hamda dastlab oziga xos bo'lmagan yangi manolarni ham kasb eta boshlaydi”

1 yosh 25 kunlik videoyozuvda onasi Afzalbekka:

“Buva, buvi ?” sozlarini aytadi. Bola avval, “00”, “aaa’, “bv” tovushlarini talaffuz qiladi va oansiga taqlid qilib
“buvi, buva” deb aytadi.

1 yosh 28 kunlik videoyozuvda esa quyidagi qayd mavjud:

“Aksariyat unli tovushlarni talaffuzi jarayoni bu yoshda ko'proq kuzatilmoqda. Ovqat yeyish jarayonidagi
muloqotda esa asosan noverbal (mimika, jest, qo’l harakatlari) vositalardan foydalanib, o’z fikrini tushuntirish foizi
yuqoriroq” 1 yosh 1 oylikka kelganda ushbu ikkala tovush ham to’liq sozga aylanadi va shu bilan birga chug‘urlash
jarayonida faol qollanishda davom etadi.

Buva, baba, dada, bobo kabi sozlarning tarixi ham xuddi shunday shakllangan.

Oiladagilar bolaning e’tiborini tortish uchun tez-tez ishlatgan “ha-ha” undovi ham Afzalbekning nutqida soz
sifatida talqin gilingan:

“Buvi qani? Salom! Ha-ha!”

1 yosh 2 oyligida Afzalbek shu soz bilan katta matodan yasalgan masxarabozni, keyinchalik esa turli kulgili
tasvirlarni atay boshlagan.

Mazkur tadqiqot natijalari shuni korsatadiki, bolalar nutqining shakllanish jarayoni ontolingvistikaning eng
muhim va murakkab yonalishlaridan biri hisoblanadi. Chug‘urlash (lepeta) davri bolaning keyingi nutq rivojida
muhim bosqich bo'lib, aynan ushbu davrda hosil bo'lgan tovushlar va vokalizatsiyalar keyinchalik dastlabki sozlarning
yuzaga kelishiga asos bo'ladi.

Tadqiqot davomida R.Yakobson tomonidan ilgari surilgan fonetik rivojlanishning uzilish nazariyasi hamda
L.Mine, C.Stoel-Gammon kabi olimlar tomonidan asoslangan uzluksizlik nazariyasi ozaro qiyosiy tahlil qilindi.
Shuningdek, V.I.Beltyukov va A.D.Salaxova tadqiqotlari asosida chug‘urlashdagi tovushlarning keyingi nutq
shakllanishiga ta’sir qilishi ilmiy dalillar bilan asoslandi.

Videokuzatuvlar asosida Afzalbekning 1 yoshdan 1 yosh 2 oylikkacha bo'lgan nutq rivoji tahlil qilinib, dastlabki
“buva’, “buvi’, “ha-ha” kabi birliklarning avval tovush va taglid shaklida paydo bo'lib, keyinchalik mustaqil semantik
ma’noga ega sozlarga aylanishi kuzatildi. Tadqiqot jarayonida noverbal vositalar - mimika, jest va qo’l harakatlari
ham dastlabki muloqotning ajralmas qismi ekanligi aniglandi.

Xulosa. Xulosa qilib aytganda, bolaning nutq rivojlanishi biologik imkoniyatlar, atrof-mubhit ta’siri va taqlid
mexanizmlarining ozaro uyg‘unligi asosida shakllanadi. Chug‘urlash davridagi fonetik tajriba esa keyingi verbal
nutqning yuzaga kelishida muhim poydevor vazifasini bajaradi.
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ZAMONAVIY LINGVISTIKA YO‘NALISHLARI: PARADIGMA NAZARIYASI,
O‘LCHOV MEZONLARI, KOGNITIV-METODOLOGIK TADQIQOTLAR VA
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Annotatsiya.

Magqolada zamonaviy tilshunoslikning paradigmatik taraqqiyoti, uning nazariy-metodologik asoslari hamda
fanlararo integratsiya jarayonlari tahlil qilinadi. Tilshunoslikda strukturaviy yondashuvdan antropotsentrik, kognitiv-
diskursiv va sinergetik paradigmalar tomon yuz bergan ilmiy burilishlarning mohiyati yoritiladi. Kognitiv lingvistika,
diskurs tahlili, metalingvistika, korpus lingvistikasi va lingvosensorika kabi zamonaviy yo'nalishlarning shakllanish
omillari hamda ularning lingvistik tadqiqotlardagi o'rni korsatib beriladi.

Kalit sozlar: zamonaviy tilshunoslik, paradigma, paradigma nazariyasi, poliparadigmatiklik, antropotsentrik
paradigma, kognitiv paradigma, kognitiv-diskursiv paradigma, sinergetik paradigma, kognitiv lingvistika, diskurs
tahlili, metalingvistika, korpus lingvistikasi, lingvosensorika, fanlararo integratsiya, konseptualizatsiya, kategoriyalash,
til va tafakkur, ilmiy metodologiya.

AHHOTaAIMA.

B craThe paccMaTpuBAaIOTCA IIAPAaAUTMaAbHOE pasBUTHE COBPEMEHHOH AWMHTBUCTHUKU, €€ TEeOPEeTHKO-
METOAOAOTHYECKIE OCHOBBI U IIPOLIECCHI MEXKAUCIIUIIAUHAPHOH HHTerpanuu. Oco60e BHUMaHUe YACASETCS HAYYHOMY
IIEPEXOAY OT CTPYKTYPHOTO ITOAXOAQ K QHTPOIOLEHTPUIECKOH, KOTHUTUBHO-AMCKYPCUBHOHM U CHHEPreTHYeCKOH
napapurmMaM. OcBemjarorcss ¢akToppl PpOPMHPOBAHMUA COBPEMEHHBIX HAIPAaBACHHH AMHIBUCTHKH, TaKUX KaK
KOTHUTHBHAs AMUHI'BUCTHKA, AUCKYPC-aHAaAU3, METAAUHTBUCTUKA, KOPITYCHAas AMHTBUCTHKA ¥ AHHI'BOCEHCOPHKA, a
TaK)Ke MX 3HaUeHHE B AMHTBUCTUYECKUX HCCAEAOBAHUSAX.

Karouesvie carosa: cospementas Aunesucmuka, napaduema, meopus napaouem, nOAUNAPaoOUMarmu4HoCcme,
anmponoyenmpudeckas napaouema, KoeHUMUBHAS nApaduema, KOSHUMUBHO-OUCKYPCUBHAS — napaduzma,
CuHepeemudeckas napaouema, KOSHUMUBHAS AUH2BUCMUKA, OUCKYPC-AHAAU3, MEMAAUHBUCIMUKA, KOPNYCHAS
AUH2BUCUKA, AUH2BOCEHCOPUKA, MENOUCYUNAUHAPHAS UHINEPAUUS, KOHUENMYAAUZAYUS, KAMEe2OPU3AYUS, S3bIK U
MblUAeHUE, HAYYHAS MeM000A0USL.

Annotation.

This article examines the paradigmatic development of modern linguistics, its theoretical and methodological
foundations, and the processes of interdisciplinary integration. Particular attention is paid to the scientific shift from
structural approaches to anthropocentric, cognitive-discursive, and synergetic paradigms. The study highlights the
factors contributing to the emergence of contemporary linguistic disciplines, including cognitive linguistics, discourse
analysis, metalinguistics, corpus linguistics, and linguosensorics, as well as their role in linguistic research.

Keywords: modern linguistics, paradigm, paradigm theory, polyparadigmatism, anthropocentric paradigm,
cognitive paradigm, cognitive-discursive paradigm, synergetic paradigm, cognitive linguistics, discourse analysis,
metalinguistics, corpus linguistics, linguosensorics, interdisciplinary integration, conceptualization, categorization,
language and thought, scientific methodology.

Zamonaviy tilshunoslik nazariy va metodologik izlanishlarning faol yangilanish bosqichini boshdan kechirmoqda.
Globallashuv jarayonlari hamda fanlararo aloqalarning kengayishi natijasida tilshunoslik ozining avvalgi monotsentrik
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xususiyatini yoqotib, antropotsentrik va kognitiv tamoyillar ustuvor bo'lgan kopparadigmatik ilmiy tizimga aylanish
jarayonini namoyon etmoqda. Songgi ilmiy yonalishlar tilshunoslikdagi tadqiqot e’tiborining formal tuzilmalarni
tavsiflashdan tilning kognitiv, madaniy va kommunikativ mohiyatini izohlashga yo'nalganini korsatadi.

Mazkur bosqich til, tafakkur va madaniyat ortasidagi murakkab ozaro munosabatlarni aks ettiruvchi struktural-
deskriptiv modellardan izohlovchi, kognitiv-diskursiv hamda sinergetik paradigmalar tomon siljish bilan tavsiflanadi.
Ushbu jarayon lingvistik tafakkurning formal yondashuvlardan inson ongining idrok mexanizmlari, madaniy tajriba
hamda kommunikativ faoliyatni qamrab oluvchi keng konseptual model sari evolyutsiyasini korsatadi. Natijada til
o0z-ozini tashkil etuvchi dinamik tizim sifatida talqin qilinib, u nafaqat strukturaviy birliklar majmui, balki insonning
bilish, tushunish va muloqot jarayonlarini aks ettiruvchi murakkab semiotik mexanizm sifatida qaralmoqda. Shu
nuqtai nazardan, zamonaviy tilshunoslikdagi ilmiy izlanishlar nafaqat tadqiqot obyekti va metodologik asoslarning
yangilanishini, balki ilmiy tafakkurda yuz berayotgan paradigmatik burilishni ham aks ettiradi. Hozirgi lingvistik
paradigma fanlararo integratsiya, funksionalizm va eksplanatorlik tamoyillariga tayangan holda tilni bilim shakli,
kommunikativ vosita hamda ijtimoiy-ontologik vogqelikni konstruksiyalovchi tizim sifatida kompleks tahlil
qilishni nazarda tutadi. Shu sababli zamonaviy lingvistika turli tadqiqot yonalishlari ozaro ta’sirlashib, bir-birini
toldiruvchi tarzda mavjud bo’lgan, antropotsentrizm goyasi hamda kognitiv-diskursiv yondashuv tamoyillari
asosida integratsiyalashgan dinamik va ko’pparadigmatik ilmiy tizim sifatida namoyon bo‘ladi. Bunday yondashuv
tilshunoslikni zamonaviy ilmiy tafakkur doirasida ochiq, ozgaruvchan va interdisiplinar yo'nalishga ega bolgan fan
sifatida talqin qilish imkonini beradi.

V. N. Bazilev ta’kidlaganidek, XX asr oxiri va XXI asr boshlaridagi tilshunoslikning muhim xususiyati ananaviy
va innovatsion fikrlash uslublarining sintezida namoyon bo'ladi. Uning fikricha, til tahlilining tavsiflovchi (deskriptiv)
va izohlovchi (eksplanator) tamoyillari yagona ilmiy paradigma doirasida birlashib, lingvistik tadqiqotlarning
konseptual asosini shakllantiradi. Bunday yondashuvda til nafaqat formal tuzilma, balki inson ongining, tafakkurining
va kommunikativ faoliyatining faol ifodasi sifatida talqgin etiladi.

M. Jakbarov qayd etganidek, antropotsentrik paradigma doirasida ilmiy qiziqish markazi “bilish obyektlaridan
subyektga — yanni til va insonlarda til hodisasiga” siljiydi. Mazkur yondashuv tilni inson tafakkuri va tajribasining
faol ifodasi sifatida talqin etish imkonini yaratdi hamda kognitiv lingvistika, lingvokulturologiya, psixolingvistika
va neyrolingvistika kabi fanlarning shakllanishi va rivojlanishiga zamin hozirladi. Shu bilan birga, u tilni inson
tajribasining konseptual hamda madaniyifodasi sifatida talqin etuvchiyangi fanlararo yo'nalishlarning paydo bo'lishiga
ham turtki berdi. XX asrning ikkinchi yarmida shakllangan kognitiv lingvistika bugungi kunda tilshunoslik nazariy
tizimida muhim oTin egallaydi. Ushbu yo'nalishning tadqiqot predmeti inson tafakkuridagi tushunchalashtirish,
kategoriyalash va bilimlarni saqlash jarayonlari, shuningdek, mazkur jarayonlarning lingvistik ongda til vositalari
orqali ifodalanish mexanizmlaridan iborat. I. M. Jakbarovning fikricha, kognitiv lingvistika integrativ fan sifatida
falsafa, psixologiya va madaniyatshunoslik yo'nalishlarini birlashtiradi hamda kognitiv fan doirasida ularning kesishuv
nuqtasida shakllangan yagona ilmiy soha sifatida namoyon bo‘ladi. Shunday qilib, til endilikda yopiq strukturaviy
tizim sifatida emas, balki bilimni kodlash, saqlash va transformatsiya qilish imkonini beruvchi kognitiv mexanizm
sifatida talqin qilinmoqda. Kognitiv paradigma tilshunoslikda “konsept”, “dunyo manzarasi’, “freym” va “ssenariy”
kabi asosiy kategoriyalarning shakllanishini mustahkamlab, tilni individual hamda kollektiv tafakkurning in’ikosi
sifatida organish uchun yangi nazariy va metodologik imkoniyatlar yaratdi.

Bugungi kunda tilshunoslik taraqqiyotining muhim xususiyatlaridan biri sifatida “diskursiv burilish” deb
ataluvchi ilmiy hodisa e’tirof etiladi. Mazkur yo'nalish tilni kommunikativ kontekstda, yani ijtimoiy, kognitiv
hamda madaniy omillar bilan uzviy bogliglikda organishga qaratilgan paradigmatik ozgarishni ifodalaydi. E. N.
Vorobyova ta’kidlaganidek, so'nggi on yilliklarda lingvistik tadqiqotlar kognitiv-diskursiv paradigma doirasida faol
rivojlanmoqda. Ushbu paradigma tilni fikrlash va muloqot jarayonining ajralmas komponenti, onglararo ozaro
tasir maydoni hamda kommunikativ faoliyatni amalga oshiruvchi vosita sifatida talqin etadi. Natijada ilmiy, siyosiy,
ommaviy axborot vositalari hamda raqamli diskurslar mustaqil tahlil obyektlari sifatida shakllandi. Ular zamonaviy
kommunikatsiya tizimlarida mano yaratish, ideologik ta’sir korsatish hamda axborot ogimlarini boshqarishning
muhim maydoniga aylandi. Diskurs tadqiqotlarining rivojlanishi lingvistik tahlil markazini til shakli va strukturasi
tavsifidan kommunikativ strategiyalar, pragmatik niyatlar hamda ma’no hosil bo'lishining kognitiv mexanizmlarini
organish tomon siljitdi. Bunday yondashuv natijasida til inson tafakkuri, niyatlari va kommunikativ maqsadlarining
ifodasi sifatida talqin qilina boshladi. Shu jihatdan diskursiv paradigma antropotsentrizm goyasining zamonaviy
talqiniga mos keladi, chunki uning markazida lisoniy shaxs — insonning kognitiv va nutq faoliyati turadi. Mazkur
yondashuvda til inson idroki, tafakkuri va kommunikativ tajribasini aks ettiruvchi faol tizim sifatida qaraladi.

Zamonaviy tilshunoslik taraqqiyoti yangi ilmiy yonalishlarning shakllanishi bilan ham tavsiflanadi. Ushbu
yonalishlar lingvistik tahlil imkoniyatlarini kengaytirib, ilmiy metodologiyaning yangi istigbollarini ochib bermoqda.
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Z. K. Sabitova qayd etganidek, gender, siyosiy, ekologik, huquqiy hamda internet lingvistika kabi sohalarning paydo
bo'ishi metalingvistik davr shakllanganidan dalolat beradi. Mazkur bosqichda lingvistika nafaqat til hodisalarini
organadi, balki 0zining nazariy asoslari, paradigmalari hamda tahlil usullarini ham ilmiy refleksiya obyekti sifatida
koTrib chiqadi. E. S. Kubryakovaning tarifiga kora, metalingvistika tilshunoslikni paradigmalar, nazariyalar va
metodologik yondashuvlar tizimi sifatida tahlil giluvchi hamda uni 0z-0zini anglash jarayonida organishga qaratilgan
ilmiy yo'nalishdir. Ushbu yo'nalish sotsiologiya, psixologiya va falsafa kabi fanlarning konseptual tasirini ozida
mujassam etib, zamonaviy lingvistika kontekstida fanlararo sintezning muhim namunasini tashkil etadi.

Zamonaviy ilmiy manzarada ragamli texnologiyalarning jadal rivojlanishi tilni kompyuter asosida tahlil qilishga
yonaltirilgan yangi ilmiy sohalarning shakllanishiga ham turtki berdi. B. Dyorfi fikricha, korpus va hisoblash lingvistikasi
katta hajmdagi malumotlar, miqdoriy usullar hamda statistik tekshiruvlarga asoslangan yangi turdagi empirik tahlilni
amalga oshirish imkonini yaratadi. Ushbu yondashuvlar lingvistikada ragamli paradigmaning shakllanishiga zamin
yaratib, tilni kompyuter modellashtirish va avtomatik qayta ishlash obyektiga aylantirdi. Shu tariqa lingvistik tadqiqotlar
doirasida yuzaga kelgan yangi yonalishlar tilni organishning an‘anaviy chegaralarini kengaytirib, uni inson faoliyatining
turli sohalari bilan uzviy bog'liq integrativ tizim sifatida talqin etish imkonini yaratdi.

Fanlararo kengayish jarayoniinson idrokiva sezgi tajribasini organishga yo'naltirilgan yangiilmiyyonalishlarning
paydo bo'lishiga ham olib keldi. Shunday istigbolli yo'nalishlardan biri lingvosensorika bo'lib, u sensor tajribaning
lingvistik ifodalanish shakllarini tahlil giladi. A. V. Nagornaya ta'kidlashicha, lingvosensorika kognitiv lingvistika,
psixologiya va fenomenologiya fanlari kesishmasida shakllangan bo'lib, insonning korporealligi, yani jismoniy
mavjudligi hamda idrok tajribasini organishga qaratilgan zamonaviy ilmiy tendensiyani ifodalaydi. Mazkur yonalish
fenomenologik hamda fanlararo metodologiyalarga tayanib, neyrofan, madaniyatshunoslik va til semantikasi
sohalaridan olingan ma’lumotlarni integratsiya qiladi.

Natijada zamonaviy lingvistikaning antropotsentrik yonalishi nafaqat kognitiv yoki diskursiv tahlillar orqali,
balki idrok tadqiqotlari orqali ham namoyon bolmoqda. Bunda til inson tajribasining bevosita aksini ifodalovchi,
“sezgi olamiga ochilgan deraza” sifatida talqin etiladi. Ushbu yondashuv tilni inson ongining, tana sezgilari va kognitiv
jarayonlarning ozaro uyg‘unlashgan tizimi sifatida organish imkonini beradi. Shu tariqa tilni inson idroki, tajribasi
va sezgi tizimi bilan bog'liq holda talqin etishga qaratilgan ilmiy izlanishlar zamonaviy lingvistik tafakkurda fanlararo
ozaro tasir jarayonini yanada chuqurlashtirdi. Mazkur jarayonlarning natijasi sifatida zamonaviy tilshunoslikda
poliparadigmatiklik tamoyili mustahkamlandi. V. N. Bazilevning fikricha, zamonaviy lingvistika 0z mohiyatiga kora
amanaviy va innovatsion yondashuvlarni uyg‘unlashtiruvchi tizimdir: u otgan davr ilmiy yondashuvlarini inkor
etmaydi, aksincha, ularni yangi metodologik matritsa doirasida qayta talqin qilib, integratsiya qiladi. Shu sababli
zamonaviy tilshunoslik rivojida uzluksizlik va yangilanishning dialektik birligi kuzatiladi.

Bugungi kunda transdisiplinar integratsiya jarayoni jadallik bilan rivojlanmoqda. Bunda gumanitar fanlar
ortasidagi chegaralar tobora shaffoflashib, tilshunoslik neyrofan, falsafa, sun’iy intellekt, sotsiologiya hamda
madaniyatshunoslik bilan faol ozaro aloqaga kirishmoqda. Mazkur ilmiy aloqalar tilni tadqiq etuvchi fanlarni inson
tafakkuri va muloqot mexanizmlarini chuqurroq anglash sari yonaltirmoqda. Shu nuqtai nazardan, zamonaviy
lingvistik yo'nalishlar tilshunoslikni boyitish bilan birga, til orqali dunyoni idrok etishning universal modelini ishlab
chiqish uchun yangi nazariy va metodologik imkoniyatlarni yaratmoqda.

Tadqiqot yonalishlarining ko'pligi hamda ularning metodologik integratsiyasi yagona konseptual tizimni
shakllantirish zaruratini yuzaga keltirmoqda. Ilmiy tafakkur doirasida bunday tizim paradigma nazariyasi orqali
izohlanadi. Mazkur nazariya ilmiy yondashuvlar evolyutsiyasining ichki mantiqini ochib berib, lingvistik bilimlarning
umumiy tuzilmasida kognitiv va sinergetik yo'nalishlarning ornini aniqlash imkonini yaratadi. Shu nugqtai
nazardan, paradigma zamonaviy tilshunoslikning metodologik asoslarini belgilovchi muhim tushunchalardan biri
hisoblanadi. U tilshunoslik bilimlarining evolyutsiyasini, ya'ni ilmiy yondashuvlar, nazariy konsepsiyalar va tadqiqot
strategiyalarining ozgarish jarayonlarini aks ettiradi hamda fan rivojining muayyan tarixiy bosqichida ustuvor bo'lgan
konseptual tizim sifatida talgin etiladi.

E. S. Kubryakova ta'’kidlaganidek, tilshunoslikdagi “paradigma” kategoriyasi nafaqat fan tarixini, yani uning
istoriografik manzarasini tizimlashtirishga xizmat qiladi, balki tilni inson ongining va madaniyatining hodisasi sifatida
anglashdagi qarashlar evolyutsiyasini ham izchil kuzatish imkonini beradi. Shu tariqa paradigma ilmiy tafakkurning
dinamik modelini ifodalab, nazariy burilishlar hamda yangi metodologik yondashuvlarning shakllanish jarayonini
yoritadi. Paradigmatik yondashuvning ilmiy asoslari T. Kunning mashhur “Ilmiy inqiloblar tuzilishi” (1962) asari
bilan bogliq. Ushbu asarda paradigma ilmiy hamjamiyat tomonidan qabul gilingan nazariy va metodologik taxminlar
tizimi, ya'ni muayyan davrda ilmiy muammolarni hal etish uchun namunaviy model sifatida tariflanadi. Shu nuqtai
nazardan paradigma fan taraqqiyotining ichki mantiqiy mexanizmini ifodalovchi markaziy kategoriya hisoblanadi.

Tilshunoslikda paradigmatik ozgarish gloyasi aynigsa XX asrning ikkinchi yarmida kuchaydi. Aynan shu davrda
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funksional va kognitiv yondashuvlar tizimli-strukturaviy modelning ustuvorligini bosqichma-bosqich kengaytirib,
tilni inson tafakkuri hamda kommunikativ faoliyatining faol mexanizmi sifatida talqin qilishga zamin yaratdi. T.
V. Dubrovskayaning fikricha, tilshunoslikda paradigma tushunchasining zamonaviy talqini moslashuvchanlik
va ochiqlik tamoyillari bilan tavsiflanadi. Bugungi paradigmalarning ozaro munosabati qarama-qarshilik sifatida
emas, balki bir-birini toldiruvchi ilmiy ananalar sintezi sifatida talqin qilinadi. Shu sababli zamonaviy lingvistik
tafakkurda paradigmalarning ozaro integratsiyasi hamda ularni tarixiy dolzarblik mezonlari asosida yangicha
baholash poliparadigmatik ilmiy modelning tabiiy ifodasiga aylanmoqda. Paradigma nazariyasiga murojaat qilganda,
zamonaviy tilshunoslikda ilmiy tafakkurning rivojlanish bosqichlari izchil paradigmatik ketma-ketlik asosida
shakllanganini kuzatish mumkin. Tilshunoslik paradigmasining tarixiy evolyutsiyasi qiyosiy-tarixiy, strukturaviy,
funksional hamda antropotsentrik (kognitiv-diskursiv) paradigmalarni oz ichiga oladi. Ushbu paradigmalar bir-
birini inkor etmaydi; aksincha, avvalgi ilmiy tajribani yangi konseptual va madaniy kontekstlarda qayta talqin qilish
orqali uzviy ravishda rivojlanadi. Shu sababli ilmiy tafakkurda paradigmalarning almashinuvi uzilish sifatida emas,
balki uzluksizlik va transformatsiya jarayoni sifatida namoyon bo‘ladi.

E. de Sossyur, L. Blumfild va L. Yelmslev goyalariga asoslangan strukturaviy tilshunoslik til tizimidagi
ichki aloqalar mexanizmini tahlil qilishning ilmiy asoslarini yaratdi. Aynan shu bosqichda “sintagmatika” va
“paradigmatika” tushunchalari shakllanib, til tizimining formal tashkil etilish mexanizmlarini izohlovchi muhim
nazariy kategoriyalarga aylandi. Mazkur yondashuvlar keyinchalik zamonaviy kognitiv fan metodologiyasining
konseptual asosini shakllantirishda ham muhim rol o‘ynadi. Funksionalizm va kognitivizmga o'tish esa tilni faqat
formal yoki strukturaviy tizim sifatida organish imkoniyatlarining cheklanganligini anglash natijasida yuzaga keldi.
N. Sh. Barotov ta’kidlaganidek, antropotsentrik paradigma doirasida til belgilarining avtonom tizimi sifatida emas,
balki insonning ruhiy va idrokiy faoliyatini ifodalovchi shakl sifatida talqin qilinadi. Ushbu yondashuv tilni inson
ongining ogzaki modeli sifatida tushunish, kognitiv yondashuvni esa inson tajribasini konseptualizatsiya qilish va
kategoriyalash mexanizmlarini aniqlovchi metod sifatida talqin etish imkonini beradi. Natijada tilshunoslikda tildan
tashqari omillar — tafakkur, idrok, muloqot va madaniyat — til tizimining ichki mexanizmlari bilan uzviy bogliq
holda organila boshladi. Mazkur paradigmatik rivojlanish tilshunoslikda yangi nazariy asoslarning shakllanishiga
olib keldi. Ularning eng muhimlaridan biri kognitiv paradigmadir. Sh. S. Safarovning fikricha, tilshunoslikdagi
paradigmatik ozgarishlar aynan kognitiv yondashuvning shakllanishi bilan chambarchas bog’liqdir. Ushbu
yondashuv ananaviy “shakl va mazmun” dikotomiyasini qayta talqin qilish imkonini berib, tilni inson tafakkurining
faol ifodasi, yani fikrlash jarayonlarini aks ettiruvchi oz-ozini tashkil etuvchi tizim sifatida organishga yo'l ochdi.
Safarov ta’kidlaganidek, kognitiv paradigma oz mohiyatiga ko'ra sinergetik tamoyilga asoslanadi. Bu yondashuvda
til statik tuzilma sifatida emas, balki madaniy, psixologik va ijtimoiy omillar bilan uzluksiz ozaro ta’sirda boladigan
dinamik tizim sifatida talqin etiladi. Shu tariqa kognitiv paradigma tilshunoslikda ilmiy tahlilning tavsiflovchi
modeldan izohlovchi modelga metodologik o'tishini ta'minladi. Mazkur ozgarish lingvistik tadgiqotlarda tilning
nafaqat formal tuzilishini, balki uning kognitiv, madaniy va kommunikativ asoslarini ham kompleks tarzda organish
imkonini yaratdi.

T. N. Xomutovaning ta'’kidlashicha, gumanitar fanlarda “paradigma” tushunchasining rivojlanishi “ditsiplinar
matritsa” kategoriyasining shakllanishiga olib kelgan. Ushbu tushuncha doirasida e’tiqodlar, qadriyatlar hamda
tadqiqot amaliyotlari majmuasi ilmiy hamjamiyatning ichki birligi va identifikatsiyasini belgilovchi muhim omil
sifatida namoyon bo‘ladi. Tilshunoslik nuqtai nazaridan bunday yondashuv tilni tahlil gilish jarayonida nafaqat
nazariy qarashlarni, balki metodologik tamoyillarni ham chuqur anglash zaruratini yuzaga keltiradi. Bunda empirik
modellardan tortib falsafiy asoslargacha bo‘lgan ilmiy qarashlarning ozaro bogligligini hisobga olish muhim ahamiyat
kasb etadi. Shu nuqtai nazardan, D. Zielinska tomonidan ilgari surilgan empirik paradigma lingvistik tadqiqotlarni
ma’lumotlarni obyektivlashtirish hamda gipotezalarni miqdoriy tekshirish tamoyillariga yo'naltiradi. Mazkur
yondashuv tilshunoslikni tabiiy fanlarga yaqinlashtirib, uni miqdoriy tahlilga, kuzatuvga asoslangan va verifikatsiya
qgilinadigan ilmiy model sifatida shakllantirish imkonini beradi. Natijada zamonaviy tilshunoslik inson tafakkurining
in’ikosi bo'lish bilan birga empirik tekshiruvlarga tayanuvchi kognitiv-sinergetik tizim sifatida ham talqin qilinmoqda.

Kognitiv va sinergetik paradigmalarning shakllanishi zamonaviy lingvistik tafakkurning integratsion bosqichini
yuzaga keltirdi. Ushbu bosqichda ilmiy e’tibor tilni inson tafakkuri, madaniy tajriba hamda kommunikativ faoliyatni
birlashtiruvchi murakkab tizim sifatida talqin etishga qaratildi. E. S. Kubryakova, T. V. Dubrovskaya, D. Ashurova va
boshqa olimlar ta'kidlaganidek, zamonaviy lingvistik bilimlarning yangi paradigmasi kognitiv fanlarning tushuntirish
imkoniyatlarini diskursiv tahlilning analitik aniqligi bilan uyg‘unlashtiruvchi kognitiv-diskursiv modelga asoslanadi.
Ushbu modelning konseptual mohiyati tilni nafaqat muloqot vositasi, balki insonning dunyoni anglash mexanizmi
sifatida talqin etish g'oyasiga tayanadi. Shu sababli til kommunikativ funksiya bilan cheklanmay, bilimni tashkil etish,
qayta ishlash va ifodalash tizimi sifatida qaraladi.
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Shu tariqa kognitiv-diskursiv paradigma strukturaviy, funksional hamda antropotsentrik tamoyillarni ozida
birlashtirgan holda zamonaviy ilmiy tafakkurning integrativ modelini shakllantirdi. Ushbu paradigma inson ongida
yuz beradigan bilim jarayonlarini diskursiv faoliyat natijasida yuzaga keladigan ma’nolar tizimi bilan bog‘laydi.
Natijada tilshunoslikda interpretativ hamda kop darajali tahlilga asoslangan yangi ilmiy model vujudga keladi. E.
S. Kubryakova asarlarining tahlili shuni korsatadiki, lingvistik paradigmaning asosiy belgilarini uning xronotopik
olchami, asosiy tamoyillari, kognitiv sohasi, metodologik protseduralari hamda baholovchi nuqtai nazari tashkil
etadi. Mazkur mezonlar asosida turli ilmiy maktablar, nazariy yonalishlar va konseptual tushunchalar ajratiladi. Bu
esa paradigmatik yondashuvni lingvistik tarixshunoslikni tahlil qilishning samarali vositasiga aylantiradi. Xususan,
kognitiv va antropotsentrik paradigmalar ozaro integratsiya tendensiyasini namoyon etmoqda. Ushbu tendensiya
tilshunoslikni ong falsafasi, madaniyat tadqiqotlari hamda kognitiv psixologiya bilan uyg‘unlashtiruvchi integral
ilmiy modelning shakllanishiga olib kelmoqda. Shu tariga zamonaviy tilshunoslik paradigmalari ozaro hamkorlik va
sintez asosida rivojlanib, fanning fanlararo, dinamik va refleksiv tabiatini yanada chuqurlashtirmoqda.

Kognitiv-diskursiv paradigma zamonaviy lingvistik tafakkurda muhim ilmiy burilishni yuzaga keltirdi. Mazkur
yondashuv tilni inson tafakkuri va ijtimoiy tajribasining faol aks ettiruvchisi sifatida talqin etish imkonini berdi.
Natijada tilshunoslikdagi paradigmatik ozgarishlar nafaqat metodologik darajada, balki insonning til haqidagi
tasavvurlari va uni idrok etish shakllarida ham chuqur ozgarishlarga sabab boldi. Agar struktur tilshunoslik tilni
avvalo formal tizim sifatida tavsiflashga yomnaltirilgan bo'lsa, kognitiv-diskursiv paradigma e’tiborni inson ongida
faoliyat yurituvchi til mexanizmlarini tushunishga qaratadi. Shu jihatdan til inson tafakkuri, tajribasi va madaniyati
bilan uzviy bog‘langan ma’nolar tizimi sifatida talqin etiladi. Lingvistik paradigmalarning evolyutsiyasi fanning ozini
refleksiv anglash bosqichiga o‘tganini korsatadi. Bu holat tizimlilik va 0z-0zini tashkil etish tamoyillari asosida yangi
ilmiy yonalishlarni organish zaruratini yuzaga keltirdi. Shunday yo'nalishlardan biri sinergetik paradigma bo'lib, u
ilmiy tafakkurning kognitiv-diskursiv bosqichining mantiqiy davomi sifatida shakllandi.

Sinergetik paradigma til tizimidagi ozgarishlar va rivojlanish jarayonlarini murakkab tizimlarning oz-ozini
tartibga solish mexanizmlari nuqtai nazaridan tahlil giladi. Bunday yondashuv tilni murakkab, ochiq va dinamik
tizim sifatida talqin etish imkonini beradi. Shu bois zamonaviy lingvistika inson tafakkuri, kommunikatsiyasi va
madaniy tajribasini yagona kognitiv-sinergetik tizim doirasida organishga yomaltirilgan integrativ ilmiy model
sifatida shakllanmoqda.

Kognitiv-diskursiv paradigma asosida shakllangan nazariy qarashlar tilshunoslikda yangi fanlararo
yonalishlarning paydo bolishi uchun muhim metodologik zamin yaratdi. Ananaviy hamda kognitiv-diskursiv
modellarning qiyosiy tahlili shuni korsatadiki, songgi on yilliklarda tilshunoslik tabiiy fanlar va gumanitar fanlar
kesishgan nuqtada joylashgan yangi ilmiy tizim — sinergetik paradigmaning shakllanish bosqichiga yetib kelgan.
Mazkur paradigma zamonaviy ilmiy tafakkurning integrativ xususiyatini ifodalaydi, ya'ni turli tadqiqot tizimlarini
birlashtirishga hamda chizigsizlik va 0z-0zini tashkil etish tamoyillariga tayanishga intiladi.

Bunday yondashuv tilni murakkab, ochiq va ozgaruvchan tizim sifatida talgin qilish imkonini beradi. Bunda
tilning rivojlanishi va barqarorligi ichki muvozanat mexanizmlari hamda turli omillarning ozaro tasiri orqali
taminlanadi. B. Abdullayeva ta'’kidlaganidek, sinergetika bu “murakkab tizimlarning oz-o0zini tashkil etishi va oz-
ozini rivojlantirish fani” bo'lib, u dastlab fizika, biologiya va kibernetika kabi tabiiy fanlar doirasida shakllangan.
Hozirgi kunda esa ushbu yondashuv tilshunoslikda ham samarali qo'llanilmoqda, chunki til 0z mohiyatiga kora
ochiq, dinamik va rivojlanib boruvchi tizimdir.

Tilning oz-ozini tashkil etish, moslashuvchanlik va yangilanish qobiliyati uni sinergetik mezonlarga javob
beruvchi tabiiy obyekt sifatida talqin etish imkonini beradi. Shu nuqtai nazardan, sinergetik paradigma tilni nafaqat
kommunikativ yoki kognitiv hodisa sifatida, balki murakkab, ozaro tasirlanuvchi ijtimoiy-psixologik tizim sifatida
organishga imkon yaratadi. Tilni 0z-0zini tashkil etuvchi tizim sifatida talqin etish goyasi sinergetik paradigmaning
nazariy poydevorini tashkil etadi. Ushbu yondashuvning metodologik asoslari H. Haken va I. Prigojin tomonidan
ishlab chiqilgan sinergetika nazariyasiga tayanadi. Mazkur olimlar sinergetikani murakkab tizimlarning oz-ozidan
tartibga kelishi va rivojlanishini organadigan fan sifatida izohlab, chizigsizlik, ochiqlik, dissipativlikhamda emerjentlik
(paydo bo'lish) tamoyillarini 0z-0zini tashkil etuvchi tizimlarning asosiy xususiyatlari sifatida ajratib ko'rsatadilar.
Ularning nazariyasiga kora, nomutanosib holatda bolgan har qanday tizim tashqi yoki ichki tebranishlar ta’sirida
muvozanatdan chiqib, yangi tartib shakllarini hosil qilish qobiliyatiga ega. Tilga nisbatan qollanganda, bu holat til
tizimining rivojlanishi chiziqli va deterministik jarayon emasligini, balki barqarorlik va beqarorlik, tartib va xaos
holatlarining almashinuvi orqali kechadigan dinamik jarayon ekanini anglatadi. Mazkur dinamiklik til tizimining
ichki tuzilishida, xususan, grammatika va semantika darajalaridagi ozgarishlar orqali namoyon bo'ladi .
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OLIY TA'LIMDA MUHANDISLIK TA’LIMI STEM TEXNOLOGIYALARI
ASOSIDA UMUMIY TEXNIK TAYYORGARLIKNI
TAKOMILLASHTIRISHNING PEDAGOGIK TIZIMI

U.X. Davitov,
Oliy ta'limni rivojlantirish va global hamkorlik markazi,
Ta’lim samaradorligini tadqgiq qilish bo'lim boshlig'i

P.T. Parmanova,
Ta’lim samaradorligini tadqiq qilish bo‘lim bosh
mutaxassisi

0.0. Eshqo‘ziyev,
Ta’lim samaradorligini tadqiq qilish bo‘lim etakchi
mutaxassisi

Annotatsiya.

Mazkur maqolada zamonaviy iqtisodiyot va raqamlashtirish sharoitida yuqori malakali muhandislik kadrlarini
tayyorlashning dolzarb masalalari yoritilgan. Muhandislik talimida STEM yondashuvining ahamiyati, fan,
texnologiya, muhandislik, fizika, iqtisodiyot va matematika integratsiyasiga asoslangan ta’limning afzalliklari tahlil
qilingan. Tadqiqotda texnik universitetlarda umumiy texnik fanlarni o'qitishning pedagogik tizimini takomillashtirish,
talabalarning umumiy texnik kompetensiyasini rivojlantirish hamda ularni nostandart va yuqori texnologik
sharoitlarda ishlashga tayyorlash masalalari organilgan.

Kalit so'zlar: STEM ta’limi, muhandislik ta’limi, umumiy texnik tayyorgarlik, pedagogik tizim, umumiy texnik
kompetensiya, fanlararo integratsiya.

AHHOTa M.

B AaHHOH cTaTbe pacCMAaTPUBAIOTCA aKTyaAbHbIE BOIPOCHI IIOATOTOBKHM BBICOKOKBaAMQUIIUPOBAHHBIX
HMH)KEHEPHBIX KAaAPOB B YCAOBHAX COBPEMEHHOH 3KOHOMHMKHM M LIHMQPOBU3AIMU. AHAAM3HPYETCS BaXKHOCTD
STEM-nopxoAa B HH)XXEHEpHOM O0Opa3oBaHHM, IIpeHMyllecTBa OOpa3oBaHHA, OCHOBAaHHOIO Ha WHTETPAIUU
HayKH{, TeXHUKH, HH)KeHepuH, PU3NKH, 9KOHOMUKH M MaTeMaTHKH. B nccaeAOBaHMH paccMaTpPUBAIOTCA BOIPOCHI
COBEpIIIEHCTBOBAHUS IIEAATOTHYECKOH CHCTEMbI IPEeloAABaHHUs OOIIEeTEXHUYECKUX AMCIUIIAUH B TEXHHYECKUX
BY3aX, pasBUTHA 00I1Iell TEXHNUeCKOH KOMIETEHTHOCTH CTYACHTOB U IIOATOTOBKH HX K paboTe B HECTAHAAPTHBIX U
BBICOKOTE€XHOAOTHYHBIX YCAOBHAX.

Karuesvie carosa: STEM-obpasosanue, uHmceHepHoe o06pasosarue, obujemexruteckas noozomoska,
nedazozuyeckas cucmema, 06uyas MexHu4eckas KOMNemeHmMHOCHb, MENOUCYUNAUHAPHAS UHMeZPAYUS.

Annotation.

This article covers the current issues of training highly qualified engineering personnel in the conditions of
modern economy and digitalization. The importance of the STEM approach in engineering education, the advantages
of education based on the integration of science, technology, engineering, physics, economics and mathematics are
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analyzed. The study examines the issues of improving the pedagogical system of teaching general technical subjects
in technical universities, developing general technical competence of students and preparing them to work in non-
standard and high-tech conditions.

Keywords: STEM education, engineering education, general technical training, pedagogical system, general
technical competence, interdisciplinary integration.

Yuqori malakali muhandislik kadrlarini tayyorlash zamonaviy iqtisodiyotni rivojlantirishda muhim omil
hisoblanadi. Tez texnologik taraqqiyot va raqamlashtirish sharoitida muhandislik ta’limiga ananaviy yondashuvlar
yetarli bo'lmayapti. Noaniq va tez ozgarib borayotgan texnologik muhitda murakkab muammolarni hal gila oladigan
muhandislarni tayyorlash uchun yangi usullar va texnologiyalar zarur.

Fan, texnologiya, muhandislik va fizika, iqtisodiyot, matematika integratsiyasiga asoslangan STEM ta’limi
muhandislik ta'limining eng istigbolli yondashuvlaridan biridir.

STEM - bu tortta asosiy sohani gamrab oluvchi qisqartma: Fan, Texnologiya, Muhandislik va Fizika, iqtisodiyot,
Matematika.

STEM ta’limi - bu ushbu fanlarni yagona tizimga birlashtirgan, bilimlarni amaliy qo‘llash, tanqidiy fikrlashni
rivojlantirish, muammolarni hal qilish va jamoaviy ishlashga urg’'u beradigan organishga yondashuv. STEM
texnologiyalari muhandislarni tayyorlashda, innovatsiyalarga qodir mutaxassislarni rivojlantirishda va murakkab
texnik muammolarni hal gilishda muhim rol o‘ynaydi. Muhandislik ta'limida STEM yondashuvini joriy etishning
asosiy jihatlari quyidagilarni oz ichiga oladi:

Fan, texnologiya, muhandislik va fizika ,iqtisodiyot, matematika integratsiyasi:

Talabalarga turli sohalardagi bilimlarni muhandislik muammolarini hal qilish uchun qo‘llash imkonini beradigan
organishga fanlararo yondashuv.

Nazariy bilimlarni mustahkamlash uchun amaliy mashqlar va laboratoriya ishlaridan foydalanish.

Loyihaga asoslangan oqitish: Haqiqiy muhandislik loyihalari ustida ishlash talabalarga jamoaviy ish, muloqot va
muammolarni hal qilish ko'nikmalarini rivojlantirish imkonini beradi.

Muhandislik yechimlarini ishlab chigish uchun dizayn va modellashtirish usullaridan foydalanish.

Kompetensiyalarni rivojlantirish: Raqamli iqtisodiyotda ishlash uchun zarur bolgan kompetensiyalarni,
masalan, dasturlash, ma’lumotlarni tahlil qilish va sun’iy intellekt ko'nikmalarini rivojlantirish.

Tanqidiy fikrlash, ijjodkorlik va innovatsiya ko'nikmalarini rivojlantirish.

STEM texnologiyalarini muhandislik ta'limiga integratsiyalash muhandislik ta'limi sifatini yaxshilaydi va
oqishni yanada interaktiv va samarali giladi.

Biroq, O‘quv dasturlarini ozgartirish, professor-oqituvchilarni oqitish va sharoitlar bilan taminlash zarurati bilan
bog’liq xavflarni hisobga olish kerak. Bu sohada keyingi rivojlanish istigbollari sun’ty intellekt va katta ma’lumotlarga
asoslangan yangi ta’lim texnologiyalarini ishlab chiqish, shuningdek, mehnat bozori ehtiyojlarini hisobga oladigan
moslashuvchan va moslashuvchan ta'lim dasturlarini yaratish bilan bog’liq.

Yuqoridagilarga asoslanib, muhandislarning umumiy texnik tayyorgarligini oshirish uchun umumiy texnik
fanlarnioqitishni takomillashtirish kerak degan xulosaga kelish mumkin. Muhandislik universitetlarida umumiy texnik
tayyorgarlik bo'yicha pedagogik tizimni ishlab chiqish zarurati zamonaviy sanoat tarmoqlarining mutaxassislarga
bo'lgan yangi talablari bilan bog’liq. Uni ta’lim jarayoniga joriy etish kelajakdagi muhandislarni tayyorlash profilini
kengaytirish, ularning turli muammolarni hal qilishga tayyorligini rivojlantirish, ko'pincha asosiy mutaxassisliklaridan
tashqariga chiqish va avvalo professional faoliyatning ma’lum, tor sohasiga qaratilgan talabalarni oqitishning ilgari
tashkil etilgan tizimi o'rtasidagi asosiy qarama-qarshilikni bartaraf etishga qaratilgan.

Keyin fundamental ilmiy bilimlarga asoslangan muhandislarni tayyorlashni kengaytirish umumiy texnik
tayyorgarlik darajasini oshirish orqali qo‘llab-quvvatlanishi kerak. Shuni ta’kidlash kerakki, umumiy texnik fanlarni
oqitishning hozirgi bosqichi kop tarmoqli muhandislarni tayyorlash uchun oliy texnik maktablarga bo’lgan yangi
ijtimoiy talabni ko’p jihatdan e’tiborsiz qoldiradi.

Bu tadqiqot mavzusining dolzarbligini tasdiqlaydi va bizga asosiy qarama-qarshilikni yanada aniqroq qarama-
qarshiliklarga ajratish imkonini beradi:

-mutaxassislarni yangi, nostandart sharoitlarda ishlash uchun tayyorlash zarurati va odatda axborot xarakteriga
ega bo'lgan eskirgan oqitish usullarining saqlanib qolishi ortasidagi;

-ixtisoslashtirilgan fanlarni organish uchun asos sifatida umumiy texnik fanlarning katta salohiyati va ularning
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zamonaviy mutaxassislarning kasbiy tayyorgarligini oshirishga qo'shgan real hissasi yetarli emasligi ortasida;

-bitiruvchilarni shaxs va mutaxassis sifatida tayyorlashga qaratilgan shaxsiylashtirilgan oquv jarayonini
ta'minlash zarurati bilan muhandislik universitetlarida umumiy texnik fanlarni oqitishning texnokratik, pragmatik
tabiati ortasida;

-pedagogiklar uchun umumiy pedagogik tayyorgarlikni talab qiladigan talabalarning kognitiv faolligini oshirish
zarurati va ularning aksariyati orasida bunday tayyorgarlikning yetarli emasligi ortasida.

Bu qarama-qarshiliklarni umumiy texnik fanlar uchun pedagogik tayyorgarlik tizimini loyihalash, talabalarning
umumiy texnik kompetentsiyasini tizimni shakllantiruvchi omil sifatida rivojlantirishga ustuvor ahamiyat berish orqali
hal qilish mumkin. Bu bizga tadqiqot muammosini shakllantirish imkonini beradi: keng kolamli mutaxassisning
kasbiy talimining tarkibiy qismlaridan biri sifatida umumiy texnik tayyorgarlik darajasini oshirishga qaratilgan
muhandislik universitetida umumiy texnik fanlarni oqitishning pedagogik tizimining metodologik, didaktik va
metodologik asoslari modeli, tuzilishi, mazmuni, texnologiyasi nima?

Ma'lumki, haqiqatdagi barcha jarayonlar, obyektlar va hodisalarni organish uchun tizimli yondashuv zarur.
Agar universitetda muhandislik tayyorlashga tizimli yondashuvni qollasak, Davlat ta'lim standartiga asoslanib,
muhandislik tayyorlashning quyidagi quyi tizimlarini ajratish mumkin: gumanitar-ijtimoiy-igtisodiy; tabiiy fanlar;
umumiy kasbiy, shu jumladan umumiy texnik; va ixtisoslashtirilgan.

Keng manoda, 21-asr mutaxassisi uchun model yaratish va uni yanada amalga oshirish uchun muhandislik
tayyorlashning barcha quyi tizimlari, shu jumladan umumiy kasbiy tayyorgarlik organilishi kerak.

Bizning ishimiz fanlararo qollanmalar uchun muhandislik va texnologiya asoslarini ozlashtirishga qaratilgan
umumiy kasbiy tayyorgarlik bosqichi sifatida umumiy texnik tayyorgarlik quyi tizimini organishga qaratilgan.
Umumiy texnik tayyorgarlik ananaviy ravishda quyidagilarni o7z ichiga olgan umumiy texnik fanlarni (GTT-
umumiy texnik tayyorgarlik) organish orqali ta'minlanadi: Muhandislik grafikasi, Nazariy mexanika, Mexanizmlar
va mashinalar nazariyasi, Konstruktiv materiallar texnologiyasi, Standartlashtirish, Metrologiya va kvalimetriya,
Materiallar mustahkamligi va Mashina gismlari.

Umumiy texnik tayyorgarlik umumiy kasbiy tayyorgarlikning bir qismi bo'lib, uning quyi tizimi sifatida ishlaydi
va umumiy texnik fanlarni organish orqali ta’lim jarayonida amalga oshiriladi. Shuning uchun tadqiqotning obyekti,
predmeti va maqsadi aniqlangan.

Tadqiqotning obyekti oliy texnik ta'lim muassasasida muhandislarni bilim talab qiladigan, yuqori texnologiyali
sohalarda va yangi ijtimoiy-iqtisodiy munosabatlarda ishlash uchun professional tayyorlash jarayonidir.

Ushbu tadqiqotning predmeti texnik universitetda talabalarni umumiy texnik tayyorlashning pedagogik tizimi
bo'lib, muhandislik ta'limini fundamentalizatsiya qilishni davom ettiradi va mutaxassislar uchun keng ixtisoslashuv
va professional mobillikni taminlaydi.

Tadqiqotning maqgsadi pedagogiklarga uni amalga oshirishda umumiy texnik tayyorgarlik darajasini oshirish va
talabalarning umumiy texnik kompetentsiyasini rivojlantirish imkonini beradigan pedagogik tizimni uning nazariy
asoslari, modeli va oqitish texnologiyasi ishlab chiqish, tasdiqlash va sinovdan o‘tkazishdan iborat.

Tadqiqot shuningdek, muallifning nazariy mexanika, materiallar mustahkamligining amaliy mexanikasi,
mashina komponentlari va boshqa fanlar boyicha kurslar pedagogiki sifatida ko'p yillik oqitish tajribasiga tayandi.

Tadqiqot usullari. Tadqiqot davomida pedagogik tadqiqotning nazariy va empirik usullari qo‘llanildi.

Nazariy usullar analogiya, ilmiy abstraksiya, tahlil va sintez, ilmiy bilimlarda induksiya va deduksiya,
modellashtirish va rasmiylashtirish usullarini oz ichiga oldi. Empirik tadqiqot usullari adabiy manbalar, pedagogik
hujjatlarning mazmun tahlili, ilg'or pedagogik amaliyotlarni organish va tahlil qilish, ilmiy kuzatish, sorovnomalar,
suhbatlar, vaqtni belgilash va ekspert baholarini o'zichiga oldi. Eksperimental ish bosqichma-bosqich, aniqlash, oqitish
va monitoring pedagogik tajribalaridan foydalangan holda olib borildi. O‘quv eksperimenti shakllantiruvchi bo'lib,
nomzod oquv jarayonida tadqiqot olib bordi va oz takliflarini amalga oshirdi. Aniqlash eksperimenti diagnostikadan
iborat edi, nazorat eksperimenti esa talabalarning ish faoliyatini baholashda ularni qo‘llashdagi bilim va ko'nikmalar
darajasini baholadi: savollarga javob berish, muammoli vazifalarni hal qilish, kursni loyihalash jarayonida mustaqil
qarorlar qabul qilish va reyting tizimi orqali fikr-mulohaza bildirish.

Nazariy tadqiqot natijasida maqgsadli, axborot, kognitiv va nazorat komponentlari bilan oquv jarayonining
umumlashtirilgan modeli asoslandi - samarali ravishda umumiy texnik fanlarni oqitish uchun pedagogik tizim
modeli yaratildi. O'quv dasturlarining didaktik imkoniyatlari aniglandi va ushbu didaktik imkoniyatlar va
kompyuterga asoslangan oquv dasturlarining funktsional elementlari ortasidagi bog’liqlik matritsasi ishlab chiqildi.
Tegishli terminologiyadan ta’lim, oqitish, tarbiya, rivojlanish, oquv jarayoni va boshqalar foydalanish, malaka
talablari va motivatsiya bosqichlarining gradatsiyasini asoslash va boshqalar uchun rasmiylashtirish usuli qollanildi.
Talabalarning kurs ishlari davomida kuzatish va suhbat usullari qollanildi. Talabalarning umumiy kurs ishini
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organishga tayyorligini dastlabki baholash uchun diagnostika kartalari ishlab chiqildi. Mashina gismlari va uning
alohida bosqichlari bo‘yicha butun kurs loyihasining vaqtini va mehnat zichligini aniqlash uchun vaqt ishlatilgan.
Shuningdek, mavjud formulalar va muallif tomonidan taklif qilingan usullar yordamida hisob-kitoblarga sarflangan
vaqtni aniqglash uchun vaqt ishlatilgan. Dasturlashtirilgan boshqaruv usuli yordamida texnik oqitish vositalaridan
foydalanish samaradorligini korsatuvchi gistogramma tuzildi. Kompyuterga asoslangan oquv dasturlari va ananaviy
usullardan foydalangan holda mashina gismlari kursida ma'lum bir mavzuni masalan, kalitli va tishli ulanishlar
organishga talabalarning munosabatini aniglash uchun sorovnoma qo’llanildi. Loyihaning barcha bosgichlarida,
jumladan, mashina qgismlari kursini organish uchun reyting tizimini sinovdan o‘tkazish va talabalarning yakuniy
bahosini olish kabi o'quv tajribasi o'tkazildi.

Bundan tashqari, O'quv jarayonining doimiy, tizimli diagnostik kuzatuvi, ya'ni monitoringi o‘tkazildi. Bu nafagat
oquv natijalarini qayd etish, balki jarayonning borishini kuzatishga qaratilgan edi. Monitoring o'quv jarayonini
diagnostika qilish, prognozlash, tahlil qilish va sozlashni, shu jumladan tizimni shakllantiruvchi omil-talabalarning
umumiy texnik kompetentsiyasini rivojlantirishni amalga oshirishni oz ichiga oldi. Ilmiy kuzatuvlar pedagogik
tizimni amalga oshirish samaradorligining bir qismidir.

Tugallangan tadqiqot nazariy va eksperimental asosga ega. Turli xil eksperimental tadgiqotlar orqali olingan
ma’lumotlar bizga umumiy texnik fanlarni oqitishning pedagogik tizimining nazariy modelini va uni amalga oshirish
texnologiyasini to'liq asoslash uchun korib chiqish imkonini beradi.

Uzoq muddatli ilmiy kuzatish monitoring orqali miqdoriy ko'rsatkichlarda ifodalangan umumiy texnik fanlarni
oqitishning pedagogik tizimini amalga oshirish bo‘yicha eksperimental tadqiqotlardan tashqari, pedagogik tizimni
amalga oshirish, xususan, umumiy texnik kompetensiyani rivojlantirish tamoyillari nafaqat miqdoriy ko'rsatkichlar
orqali, balki matritsaga integratsiyalashgan sifat korsatkichlari to’plami orqali ham ifodalanishi aniqlandi .

Ishlab chiqilgan pedagogik tizimni eksperimental sinovdan o‘tkazish taklif gilingan nazariy model va oqitish
texnologiyasining kirish imkoniyati, ochiqligi va takrorlanishini, shuningdek, pedagogik tizimni amalga oshirishning
ijobiy natijalarini ko'rsatadi.

Magsadga erishish va gipotezani tasdiglash umumiy muhandislik fanlarini oqitish uchun pedagogik tizim
yaratish muammosini hal qildi va ma'lum darajada muammoni shakllantirish uchun asos bo'lgan aniglangan qarama-
qarshiliklarni bartaraf etdi.

“Mashina qismlari” kursida talabalarni baholash uchun reyting tizimini ishlab chiqish va joriy etish natijalari
taqdim etildi, bu uning fikr-mulohaza shakli sifatida yuqori samaradorligini namoyish etadi.

Ishlab chigilgan pedagogik tizimni umumiy muhandislik fanlarini oqitishning asosiy shakllarida joriy etish
bo'yicha eksperimental tadqiqotlar taqdim etildi:

- muhandislarni tayyorlashda umumiy muhandislik kompetentsiyasini rivojlantirish tamoyillariga asoslangan
ijodiy qidiruv vaziyatlarini tashkil qilish orqali “Mashina qismlari” kursining ayrim bo'limlari bo'yicha eksperimental
ma’ruza kursini yaratish va sinovdan o‘tkazish jarayoni;

- amaliy mashg’ulotlarda formulalarning yuqori aniqligi va taklif gilingan usullarning haqiqiyligini korsatgan
yangi muhandislik hisoblash usullarini sinab korish, shu bilan kelajakdagi muhandislarda ijodiy fikrlashni
rivojlantirishga yordam berish;

- kurs loyihalari davomida talabalarning ijodiy fikrlashini rivojlantirish, kurs loyihalarining asosli maqgsad va
vazifalari didaktik, ta'limiy, rivojlantiruvchi kabi materiallar bilan qollab-quvvatlandi;

- loyihani amalga oshirish uchun ishlab chiqilgan algoritmik chizigli-tarmoqlangan jadval;

-loyihani amalga oshirish mehnat zichligining xronometrik usulidan foydalangan holda organish;

-kursni loyihalash uchun ishlab chiqilgan topshiriqglar tizimi va ijodiy jarayonni faollashtirish va umumiy texnik
kompetentsiyani rivojlantirish uchun metodologik usullarni tavsiya qilish;

- umumiy texnik fanlarni oqitish jarayonini kompyuterlashtirish sharoitida talabalarning mustaqil ishi uchun
texnologiyani joriy etish namoyish etildi, bu o'quv dasturlarining didaktik imkoniyatlarini aniglash orqali ta'minlanadi;

-oquv dasturlarida tegishli funktsional xodimlarni ishlab chiqish va ularning ozaro bog’ligliklari matritsasini
qurish. “Talabalar fikrlashini faollashtiradigan” kognitiv faoliyatni boshqarishning metodologik usullari tavsiya
etiladi. Bu bizning ishimizda taklif qilingan pedagogik tizim modeliga yaxshi mos keladi.

Pedagogik tizimni loyihalashga metodologik yondashuv didaktik model va oqitish texnologiyasini bashoratli
rivojlantirish uchun nazariy asos sifatida. Pedagogik tizimni sinovdan o‘tkazish va eksperimental tekshirish didaktik
modelni qurish va pedagogik texnologiyani rivojlantirish tamoyillarini shakllantirish imkonini berdi. Shuning
uchun, har qanday fanni oqitish uchun pedagogik tizimni loyihalashda ushbu tizimning modelini qurish asoslash
va oqitish texnologiyasini model elementlarini amalga oshirish texnologiyasi ishlab chiqish zarur. Buning uchun
quyidagi tamoyillar taklif etiladi.
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Didaktik modelni qurish tamoyillari:

1) model turini tanlash va asoslash;

2) model elementlari tarkibining zarurligi va yetarliligi, shu jumladan tizimni shakllantiruvchi omilning
mavjudligi;

3) model shaklini tuzilishi, konfiguratsiyasi aniqlash;

4) model elementlarining funktsional mantiqiy tuzilishi.

Pedagogik texnologiyani ishlab chiqish tamoyillari:

1) model elementlarini amalga oshirish ketma-ketligi;

2) modelning magsadli, mazmunli, protsedurali kognitiv va boshqaruv komponentlarini aks ettirishning
to'liqligi va yaxlitligi;

3) texnologiyani amalga oshirish natijalarini bashorat qilish va kafolatlash;

4) barcha model elementlarini amalga oshirishning maqsadga muvofiqligi ko'rsatkichlarining mavjudligi.

XULOSA. Tadgiqot davomida quyidagi natijalar olindi va asosiy xulosalar shakllantirildi:

Pedagogiklarning bashoratli va amaliy faoliyatining birligi sifatida pedagogik tizim konsepsiyasini amalga
oshirish doirasida o‘tkazilgan tadqiqot “pedagogik dizayn” toifasidan umumtexnik fanlarni oqitish uchun pedagogik
tizimni yaratishning metodologik vositasi sifatida foydalanish zarurligi va maqsadga muvofigligini korsatdi. Demak,
magsadli, axborot, kognitiv va nazorat gismlaridan iborat model va uning asosida pedagogik dizayn tamoyillari
yetarlilik, izchillik, bosqichma-bosqichlik va sinergiya asosida amalga oshirilgan umumtexnik fanlarni oqitishning
pedagogik tizimi mutaxassislarning umumtexnik tayyorgarligi darajasini oshirishga va zamonaviy ijtimoiy-
iqtisodiy sharoitlarda mehnat bozorida faol ishtirokchilar sifatida muhandislarning umumtexnik kompetentsiyasini
rivojlantirishga qaratilgan.

Pedagogik dizayn tamoyillarini amalga oshirish uchun quyidagi shartlar aniqlandi: 1) bashoratli modelning
haqiqiy ta’lim jarayoniga mosligi;

2) kasb-hunar ta’limi tizimi ierarxiyasida umumtexnik fanlarni oqitish tizimining ornini hisobga olish;

3) pedagogik dizayn bosqichlari ketma-ketligiga rioya qilish. tizimlar;

4) pedagogik faoliyatini boshqaruv algoritmi va talabalar faoliyatini operatsion algoritm loyihalash. Ikkala
algoritmning kombinatsiyasi sinergetika tamoyilini amalga oshirishni taminlaydi.

Talim jarayonini modellashtirish pedagogik tizimni loyihalashga tizimli va kompleks yondashuvni,
uning elementlarini umumiy texnik kursning aniq materiallari bilan “to’ldirish”, maqsad va vazifalarni, nazariy
umumlashtirish darajasini oshirish bilan modulli tarkibni aniqlash va ichki va tashqi fikr-mulohazalarni amalga
oshirish imkonini berdi, bu talabalarning professional faoliyatning to'liq funktsional birliklarini texnik, iqtisodiy,
ijtimoiy, kommunikativ va boshqa komponentlar bilan birlikda ozlashtirishini ta'minladi.

Pedagogik tizimni loyihalash tizimni shakllantiruvchi omilga asoslangan umumiy texnik kompetensiyani
rivojlantirish uchun kichik tizimni ishlab chiqish va dissertatsiyada shakllantirilgan talabalarning umumiy texnik
kompetensiyalarini rivojlantirish uchun taklif qilingan tamoyillar to’plami bilan amalga oshirildi:

1) muhandislik tayyorgarligining oquv jarayoniga moslashish tamoyili;

2) abstraktsiya darajasi, yani organilayotgan materialning ilmiy tabiati darajasi va talabalarning aql-zakovati
darajasi, tezaurusi ortasidagi moslik tamoyili;

3) pedagogikning ilmiy va pedagogik faoliyatining birligi tamoyili;

4) professional ijodiy fikrlashni uzluksiz shakllantirish va rivojlantirish tamoyili.

Tadgiqot davomida malum bir kursni oqitish uchun pedagogik tizimni loyihalashda umumiy texnik
kompetentsiyani rivojlantirish tamoyillarini amalga oshirish uchun zarur shartlar aniglandi, shakllantirildi va
sinovdan o'tkazildi:

a) ta'lim jarayonining ikkala subekti - talaba va pedagogikning ichki va tashqi qiziqish omillari motivlar va
rag batlantirishlar kombinatsiyasi asosida muvaftaqiyatga erishish sharti;

b) o'quv jarayonining shaxsiy yo'nalishi;

c) pedagogik rolining “bilimlarni qayta uzatuvchi’dan “goya generatori” roliga O‘zgarishi; d) kognitivjarayonning
ochigligi, turli axborot manbalaridan foydalanish erkinligi.

5. Umumiy texnik kompetentsiyani rivojlantirish tamoyillarini amalga oshirish vositalari quyidagilardir.
Moslashish tamoyili quyidagilar orqali amalga oshiriladi: asosiy bilimlarni yangilash, fanlararo alogadorlik,
motivatsiya, rag’batlantirish, muloqotning hissiy omili va boshqalar. Muvofiqlik tamoyili talabaning intellekt
koefhitsienti va organilayotgan materialning abstraktsiya darajasi fenomenologik, analitik-sintetik, prognostik yoki
aksiomatik ortasidagi bog’liqlik orqali amalga oshiriladi; abstraktsiya darajasi hech bo'lmaganda intellekt darajasiga
mos kelishi yoki undan oshib ketishi kerak. Pedagogikning ilmiy va pedagogik faoliyatining birligi tamoyili ularning
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ilmiy tadqiqotlari natijalarini oqitishda, ma'lum bir fan uchun o'quv-metodik majmuani yaratishda qo‘llash orqali
amalga oshiriladi. Professional ijodiy fikrlashni uzluksiz shakllantirish va rivojlantirish tamoyili muammoli
vaziyatlarni yaratish, kognitiv vazifalar, topshiriqlarni izlash va ularni oquv jarayonida qollash hamda talabalar
tomonidan mustaqil ishlarni faollashtirish orqali amalga oshiriladi.

Umumiy texnik kompetentsiyani rivojlantirishning taklif gilingan tamoyillarini amalga oshirish sharti bilan
ijodiy rivojlanayotgan oqitish texnologiyasini amalga oshirish natijalari quyidagilardir:

1) talabalar tomonidan asosiy ilmiy tushunchalar, qonunlar, jarayonlar, hodisalar va formulalarning fizik tabiatini
muvaffaqiyatli, motivatsiyalangan idrok etish va ozlashtirish;

2) amaliy faoliyatda bilimlarni qo'llash konikmalarini rivojlantirish nostandart masalalarni yechish, yangi
hisoblash usullarini ozlashtirish va boshqalar;

3) ilmiy tadgiqotlarga qizigishning paydo bo'lishi talabalarning UIRSda (University Information and Registration
System-universitet axborot va ro‘yxatdan o'tish tizimi) ishtirok etishi, tadqiqot va ishlanmalar ishlari, pedgogik bilan
hamkorlikda ilmiy maqolalar nashr etish.
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OLIY TA’LIM MUASSASALARIDA TALABALAR ILMIY ISHLARINI
RAQAMLI BOSHQARISH AXBOROT TIZIMINI ISHLAB CHIQISH

A.A. Taniberdiyev,
Guliston davlat universitet, Axborot texnologiyalari
kafedrasi dotsenti

N.N. Hasanov,

Guliston davlat universiteti, Axborot tizimlari
mutaxasssisligi

I-bosqgich magistatura talabasi

Annotatsiya.
Mazkur maqolada oliy ta’lim muassasalarida talabalar ilmiy ishlarini raqamli boshqarish axborot tizimini ishlab
chiqishning konseptual va amaliy asoslari organildi. Tadqiqot jarayonida tizimli tahlil, modellashtirish, relatsion
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ma’lumotlar bazasi hamda uch pog'onali arxitektura asosida samarali axborot tizimi modeli ishlab chiqildi. Natijalar
tizimning qidiruv tezligi, ma’'lumotlar yaxlitligi va yuklama ostidagi barqarorligi yuqori ekanligini ko'rsatdi. Tizim
akademik halollikni taminlash va ilmiy ishlarni markazlashgan boshqarishda muhim ahamiyat kasb etadi.

Kalit so'zlar: Ragamli axborot tizimi, ma’lumotlar bazasi, UML modellashtirish, relatsion model, uch pogonali
arxitektura, akademik halollik, plagiat aniglash, semantik qidiruv.

AHHOTaH4.

B aAaHHOH cTaThe M3y4alOTCA KOHIENTYaAbHble M IPAaKTUYeCKHe OCHOBBI Pa3paboTKu MHPOPMAIMOHHOH
CHCTeMBI AASl HUPPOBOTO YIpaBACHHs Hay4HOH pabOTOH CTYAGHTOB B BBICIIMX YueOHBIX 3aBeAcHHAX. B xope
HccAepOBaHUsA Oblaa pa3paboTraHa 9 eKTUBHAS MOAEAD MHPOPMAI[HOHHOHN CHCTEMbI Ha OCHOBE CHCTEMATUIECKOTO
aHAAM3a, MOACAUPOBAHUS, PEASIIMOHHOM 6asbl AAHHBIX U TPEX3BEHHOH apXUTEKTYpbL PesyAbTaThbl MOKa3aAH, 4TO
cucTeMa 06AaAaeT BBICOKOH CKOPOCTBIO ITOUCKA, IIEAOCTHOCTBIO AQHHBIX U CTaOHABHOCTBIO IpH Harpyske. Cucrema
UTpaeT BAKHYIO POAb B ObecCleuyeHHN aKaAeMHYECKOH YeCTHOCTH M LIEHTPAAM30BAHHOTO YIPaBAEHUS HAayYHOH
paboroii.

Karouesvie crosa: Lugposas urgopmayuonnas cucmema, 6asa danmoix, UML-modesuposarue, peAsyuonnas
MOOeAD, Mpex38eHHAS APXUMEKINYPa, akademuteckas 4ectnHoCcmy, 00HApyHeHUe NAGZUAMA, CEMAHMUYECKUT NOUCK.

Annotation.

This article examines the conceptual and practical foundations of developing an information system for digital
management of student research in higher education institutions. The study developed an effective information
system model based on systematic analysis, modeling, a relational database, and a three-tier architecture. The results
demonstrated that the system offers high search speed, data integrity, and stability under load. The system plays a key
role in ensuring academic integrity and centralized management of research.

Keywords: Digital information system, database, UML modeling, relational model, three-tier architecture,
academic integrity, plagiarism detection, semantic search.

Kirish. Hozirgi davrda ragamli texnologiyalar va axborot-kommunikatsiya tizimlarining jadal rivojlanishi ta'lim
sohasida yangi yondashuvlarning shakllanishiga olib kelmoqda. Aynigsa, oliy ta'lim muassasalarida ta’lim jarayonini
raqamlashtirish, ilmiy faoliyatni avtomatlashtirish hamda akademik malumotlarni samarali boshqarish masalalari
dolzarb ilmiy-amaliy yo'mnalishlardan biri sifatida qaralmoqda. Zamonaviy talim muhitida talabalar tomonidan
yaratiladigan kurs ishlari, bitiruv malakaviy ishlari va magistrlik dissertatsiyalari muhim ilmiy axborot manbasi
hisoblanadi. Ushbu ilmiy ishlar oliy ta'lim tizimining ilmiy salohiyatini aks ettiradi hamda keyingi tadgiqotlar uchun
metodik va nazariy asos vazifasini bajaradi. Shu sababli ularni markazlashgan holda saqlash, tartibga solish va ulardan
samarali foydalanish muhim ahamiyat kasb etadi [1, 69-73].

Amaliyotda ko'plab oliy ta'lim muassasalarida talabalar ilmiy ishlari qog'oz shaklida yoki alohida elektron fayllar
koTinishida saqlanmoqda. Bunday yondashuv ilmiy ishlarni qidirish, saralash, tahlil qilish va qayta foydalanish
jarayonlarida turli muammolarni yuzaga keltiradi. Xususan, ilmiy ishlarning yoqolishi, ma’lumotlarning tartibsiz
saqlanishi, bir xil mavzularning takrorlanishi hamda akademik plagiat holatlarining aniglanmasligi kabi kamchiliklar
kuzatiladi. Bundan tashqari, ilmiy rahbarlar, fakultetlar va kafedralar kesimida malumotlarni tezkor tahlil qilish
imkoniyatlari cheklangan bo'ladi. Shu jihatdan talabalar ilmiy ishlarini raqamli boshqarish axborot tizimini yaratish
zamonaviy ta'limning muhim talablaridan biri hisoblanadi [2, 475-480].

Talabalar ilmiy ishlarini boshqarishga mo‘jallangan axborot tizimlari ma’lumotlarni markazlashgan holda
saqlash, elektron hujjatlar bilan ishlash, foydalanuvchilarni autentifikatsiya qilish, ilmiy ishlarni indekslash va tezkor
qidirish imkoniyatlarini taminlaydi. Bunday tizimlar yordamida ilmiy ishlar elektron repozitoriyasi shakllantiriladi
hamda ilmiy ma'lumotlardan foydalanish samaradorligi oshiriladi. Shu bilan birga, zamonaviy veb-texnologiyalar,
ma’lumotlar bazasi boshqaruv tizimlari va bulutli hisoblash texnologiyalaridan foydalanish tizimning funksional
imkoniyatlarini kengaytiradi.

Mazkur tadqiqotning asosiy magsadi oliy ta'lim muassasalarida talabalar ilmiy ishlarini ragamli boshqarish
uchun mofjallangan zamonaviy axborot tizimini ishlab chiqish texnologiyasini tahlil gilish hamda samarali tizim
modelini taklif etishdan iborat. Tadqiqot davomida axborot tizimlarini loyihalash usullari, ma’lumotlar bazasi
arxitekturasi va veb-dasturlash texnologiyalarining ilmiy-amaliy imkoniyatlari organiladi [3, 1-6].

Adabiyotlar tahlili. Oliy ta'lim muassasalarida talabalar ilmiy ishlarini raqamli boshqarish axborot tizimlarini
ishlab chiqish masalasi zamonaviy axborot texnologiyalari va raqamli ta'lim muhitining ustuvor yonalishlaridan
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biri hisoblanadi. Ushbu sohada olib borilgan ilmiy tadqiqotlar raqamli repozitoriyalar, institutsional arxivlar hamda
akademik axborot tizimlarining nazariy va amaliy asoslarini shakllantirishga xizmat qilmoqda.

Crow (2002) institutsional repozitoriylarni ilmiy bilimlarni markazlashgan holda saqlash, ochiq kirish (open
access) tamoyillarini qollab-quvvatlash hamda ilmiy kommunikatsiyani rivojlantirishning muhim infratuzilmasi
sifatida talqin qiladi. Lynch (2003) esa raqamli repozitoriyalar universitetlarning ilmiy resurslarini yig‘ish, saqlash va
global ilmiy mubhitga integratsiya qilishda asosiy axborot platformasi ekanligini ta’kidlaydi. Ushbu yondashuvlar ilmiy
ma’lumotlarni standartlashtirilgan metadata asosida boshqarish zarurligini asoslaydi [5, 20-26].

Dasturiy taminot muhandisligi doirasida Sommerville (2016) murakkab axborot tizimlarini loyihalashda
tizimli yondashuv, talablarni aniq tahlil gilish hamda modulli arxitektura tamoyillaridan foydalanish muhimligini
qayd etadi. Pressman va Maxim (2019) esa axborot tizimlarini ishlab chigishda ma'lumotlar bazasi arxitekturasini
optimallashtirish, foydalanuvchi interfeysini ergonomik loyihalash va axborot xavfsizligini taminlash muhim
metodologik talab ekanligini asoslab beradi [6, 4-9].

Smith (2019) tadqiqotlarida oliy ta’lim muassasalarida raqamli repozitoriyalar ilmiy ishlarning qidiruv
samaradorligini oshirishi, bibliometrik tahlil imkoniyatlarini kengaytirishi hamda ilmiy faoliyat monitoringini
avtomatlashtirishda muhim vosita ekanligi korsatilgan. Shuningdek, metadata standartlari asosida semantik gidiruv
va indeksatsiya jarayonlarini amalga oshirish tizim samaradorligini oshirishi ta’kidlangan [7, 401-409].

Karimov (2021) esa oliy talim tizimida axborot tizimlarini joriy etish raqamli transformatsiya jarayonini
tezlashtirishini, akademik halollikni ta'minlash va plagiatga qarshi avtomatik monitoring tizimlarini rivojlantirishda
muhim omil ekanligini qayd etadi. Shu bilan birga, bulutli texnologiyalar va ma’lumotlar integratsiyasi asosida
ishlaydigan tizimlar samaradorligi alohida ta'’kidlanadi [8, 401-409].

Umuman olganda, tahlil qilingan adabiyotlar shuni ko'rsatadiki, talabalar ilmiy ishlarini raqgamli boshqarish
axborot tizimlarini ishlab chiqish malumotlar bazasi texnologiyalari, veb-platformalar, metadata standartlari va
dasturiy muhandislik tamoyillarining integratsiyalashgan yondashuvini talab etadi.

Metod va metodologiya. Mazkur tadqiqotda oliy ta’lim muassasalarida talabalar ilmiyishlarini raqamli boshqarish
axborot tizimini ishlab chiqish texnologiyasini organish hamda uning amaliy modelini yaratish maqsadi qo‘yilgan.
Tadgiqot jarayonida zamonaviy axborot tizimlarini ishlab chiqish metodologiyalari, dasturiy muhandislik tamoyillari,
ma’lumotlar bazasini loyihalash konsepsiyalari hamda tizim arxitekturasini shakllantirish yondashuvlaridan
kompleks foydalanildi. Metodologik asos sifatida tizimli tahlil, modellashtirish, ma'lumotlar bazasini loyihalash va
eksperimental sinov usullari tanlab olindi.

Tadqiqotning dastlabki bosqichida tizimli tahlil (system analysis) usuli qollanildi. Ushbu yondashuv orqali
oliy ta'lim muassasalarida talabalar ilmiy ishlarini saqlash, boshqarish va ulardan foydalanish jarayonlari organildi.
Tizimli tahlil natijasida mavjud axborot oqimlari, foydalanuvchi ehtiyojlari hamda tizimga qo'yiladigan funksional va
nofunksional talablar aniqlashtirildi. Shuningdek, talabalar, ilmiy rahbarlar va administratorlarning tizimdagi ozaro
interaksiyasi tahlil qilinib, ularning funksional rollari belgilandi [9, 48-60].

Keyingi bosqgichda modellashtirish (modeling) usuli qollanildi. Axborot tizimining konseptual va mantiqiy
modeli ishlab chiqildi. Tizim arxitekturasini ifodalashda UML (Unified Modeling Language) diagrammalaridan
foydalanildi. Use Case diagrammalari yordamida tizimning funksional imkoniyatlari, foydalanuvchi ssenariylari va
biznes jarayonlari aniqlashtirildi. Entity-Relationship (ER) modeli orqali esa ma'lumotlar tuzilmasi, atributlar va
ularning ozaro bog'liqligi shakllantirildi. Ushbu modellar tizimni ishlab chigish jarayonida asosiy metodologik asos
sifatida xizmat qildi.

Ma'lumotlar bazasini loyihalash bosqichida relatsion malumotlar modeli asos qilib olindi. Normalizatsiya
jarayonlari orqali ma'lumotlarning ortiqcha takrorlanishi bartaraf etildi hamda ma'lumotlar yaxlitligi (data integrity)
taminlandi. Asosiy malumotlar jadvallari sifatida talabalar, ilmiy ishlar, ilmiy rahbarlar, fakultetlar va ta'lim
yonalishlari bo'yicha tuzilmalar ishlab chiqildi. Ma'lumotlar bazasini boshqgarish uchun zamonaviy DBMS (Database
Management System) texnologiyalaridan foydalanish kozda tutildi.

Dasturiy tizimni ishlab chigishda uch pogonali (three-tier architecture) arxitektura modeli qollanildi. Ushbu model
foydalanuvchi interfeysi, biznes mantiq qatlami va ma'lumotlar bazasi qatlamidan iborat bo'lib, tizimning modulliligi
va kengayuvchanligini oshiradi. Veb-texnologiyalar asosida ishlab chiqilgan tizim server—client arxitekturasi asosida
ishlaydi hamda HTTP protokoli orqali ma’lumot almashinuvi amalga oshiriladi. Shu bilan birga, API integratsiya
mexanizmlari orqali tizimning boshqa axborot platformalari bilan ozaro ishlash imkoniyati taminlanadi.

Tadqiqotning yakuniy bosqichida eksperimental sinov (experimental testing) usuli qollanildi. Ishlab chiqilgan
axborot tizimi funksional testlash, yuklama testi hamda ishlash samaradorligini baholash orgqali tahlil qilindi. Sinov
jarayonida malumotlarni qidirish tezligi, saqlash samaradorligi, tizim barqarorligi va foydalanuvchi interfeysining
qulaylik darajasi organildi. Olingan natijalar ishlab chigilgan modelning oliy talim muassasalarida talabalar ilmiy
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ishlarini raqamli boshqarish jarayonini optimallashtirishda yuqori samaradorlikka ega ekanligini korsatdi [10, 108-116].

Natija va muhokama. Mazkur tadqiqot doirasida oliy ta'lim muassasalarida talabalar ilmiy ishlarini raqamli
boshqarish axborot tizimi ishlab chiqildi va uning samaradorligi eksperimental sinovlar asosida baholandi. Ishlab
chiqilgan tizimning funksional imkoniyatlari tizimli tahlil, modellashtirish, ma’lumotlar bazasini optimallashtirish

hamda uch pog'onali arxitektura asosida shakllantirilgan bo'lib, u real foydalanuvchi muhitida sinovdan o‘tkazildi.

Eksperimental natijalar tizimningasosiy korsatkichlari bo'yicha quyidagi samaradorlikni korsatdi: malumotlarni
qidirish tezligi, saqlash samaradorligi, yuklama ostidagi barqarorlik hamda foydalanuvchi interfeysining qulayligi
alohida baholandi. Sinovlar 5000 ta ilmiy ish yozuvi va 120 ta foydalanuvchi ishtirokida amalga oshirildi.

1-jadval
Turnir tizimlarining qiyosiy tahlili
Ko'rsatkichlar An’anaviy tizim Yangi ishlab chigilgan tizim
Qidirish vaqti (soniya) 4.8 0.9
Mza'lumot yuklash tezligi 2.1 MB/s 6.7 MB/s
Plagiat aniqlash anigligi (%) 72 93
Tizim barqarorligi (%) 81 97
Foydalanuvchi qoniqish darajasi 75 94

Olingan natijalar tizimning ma’lumotlar bazasi indeksatsiyasi va relatsion model asosida optimallashtirilganligini
korsatadi. Xususan, normalizatsiya darajasining 3NF bosqichigacha yetkazilishi ma’lumotlarning takrorlanishini
sezilarli darajada kamaytirdi va saqlash samaradorligini oshirdi [11, 185-192].

Tizimning uch pogonali arxitekturasi (presentation layer, business logic layer, data layer) sinov jarayonida
yuqori moslashuvchanlikni namoyon etdi. Yuklama testi natijalariga ko'ra, tizim bir vaqtning ozida 1000 dan ortiq
foydalanuvchi sorovini barqaror qayta ishlash imkoniyatiga ega bo‘ldi. Bu esa real ta’lim jarayonlarida tizimdan keng
foydalanish imkonini tasdiglaydi.

Muhokama jarayonida shuni ta’kidlash joizki, tizimning samaradorligi faqat texnik parametrlar bilan emas,
balki ma’lumotlar strukturasining optimalligi bilan ham bevosita bogliqdir. UML diagrammalari asosida ishlab
chiqilgan konseptual model tizimning kengaytirilishini osonlashtirdi va yangi funksional modullarni integratsiya
qilish imkonini berdi [12, 8-10].

Shuningdek, eksperimental natijalar shuni ko'rsatdiki, avtomatlashtirilgan indeksatsiya mexanizmi ilmiy
ishlarni toifalash aniqligini 18-22% ga oshirgan. Bu esa semantik gidiruv algoritmlarining samaradorligi bilan
izohlanadi. Umuman olganda, tadqiqot natijalari ishlab chiqilgan axborot tizimi oliy ta'lim muassasalarida talabalar
ilmiy ishlarini raqamli boshqarish jarayonini sezilarli darajada optimallashtirishini tasdigladi. Tizim ilmiy ishlarni
markazlashgan saqlash, tezkor qidirish va akademik monitoringni amalga oshirishda yuqori samaradorlik ko'rsatdi
hamda amaliyotga joriy etish uchun yetarli texnik asosga ega ekanligini isbotladi.

Xulosa. Mazkur tadqiqot ishida oliy ta'lim muassasalarida talabalar ilmiy ishlarini raqamli boshqarish axborot
tizimini ishlab chiqishning nazariy va amaliy asoslari organildi. Tadqiqot jarayonida raqamli transformatsiya
sharoitida ilmiy axborotlarni boshqarish, malumotlar bazasini loyihalash hamda veb-texnologiyalar asosida
ishlaydigan axborot tizimlarini yaratish tamoyillari tahlil qilindi. Olib borilgan izlanishlar natijasida talabalar kurs
ishlari, bitiruv malakaviy ishlari va magistrlik dissertatsiyalarini markazlashgan holda saglash va boshqarish imkonini
beruvchi konseptual model ishlab chiqildi.

Tadqiqot natijalari shuni korsatadiki, markazlashgan elektron axborot tizimlaridan foydalanish ilmiy
resurslarni boshqarish samaradorligini oshiradi, malumotlarni tezkor qidirish va statistik tahlil qilish jarayonlarini
optimallashtiradi. Ma'lumotlar bazasida metama’lumotlar integratsiyasi ilmiy ishlarni turli mezonlar asosida saralash
va monitoring qilish imkonini yaratadi.

Shuningdek, ishlab chiqilgan tizim akademik halollikni taminlashda muhim rol o'ynab, plagiatni aniqlash va ilmiy
ishlar ortasidagi o'xshashliklarni avtomatik tahlil qilish imkoniyatini beradi. Natijalar asosida ishlab chiqilgan model oliy
ta’lim muassasalarida ilmiy axborotlarni boshqarish jarayonini sezilarli darajada takomillashtirishi ilmiy jihatdan asoslandi.
Kelgusida tizimni sun’ty intellekt va semantik tahlil modullari bilan boyitish uning samaradorligini yanada oshirishi mumkin.
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V.Zayniddinov,
Oliy t&’limni rivojlantirish va global hamkorlik markazi
boshgarma boshlig‘i

Z.Tohirov,
Oliy ta’limni rivojlantirish va global hamkorlik markazi
bo’lim boshligfi

Sh.Murodullayev,
Oliy t&’limni rivojlantirish va global hamkorlik markazi
bosh mutaxassisi

Annotatsiya.

Mazkur maqolada yuqori malakali kadrlarni tayyorlash tizimining zamonaviy tendensiyalari, uning tashkiliy-
pedagogik xususiyatlari hamda mavjud muammolari ilmiy-tanqidiy tahlil qilinadi. Sanoat korxonalari, oliy talim
muassasalari va ilmiy tashkilotlar hamkorligi asosida kadrlar tayyorlash mexanizmlari, kompetensiyaga asoslangan
yondashuv, modulli ta’lim texnologiyalari hamda oliy ta'limdan keyingi ta’lim tizimining samaradorligi masalalari
yoritiladi. Tahlillar asosida yuqori malakali kadrlar tayyorlash sifatini oshirishga qaratilgan taklif va tavsiyalar ishlab
chiqilgan.

Kalit so'zlar: yuqori malakali kadrlar, kompetensiya, modulli ta’lim, oliy ta’limdan keyingi ta’lim, ilmiy kadrlar,
mehnat bozori, ta’lim-sanoat integratsiyasi.
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AHHOTaAIHA.

B AaHHO¥ CTaTbe IPEACTABACH HAYYHO-KPUTHIECKUH aHAAU3 COBPEMEHHBIX TEHACHIINH B CICTEME IIOATOTOBKH
BBICOKOKBAANQUIMPOBAHHBIX KAAPOB, €€ OPraHU3ALOHHO-IIEAATOTHYECKUX OCOOEHHOCTEH W CYIIECTBYIOILINX
npobaem. PaccMaTpuBaroTCs BOIPOCHI MEXaHU3MOB IOATOTOBKH KaAPOB, KOMIIETEHTHOCTHOT'O IIOAXOAQ, MOAYABHBIX
06pasoBaTeAbHbIX TEXHOAOTHH, a Tarke 3P PEeKTUBHOCTH CHCTEMBI IIOCAEAMIIAOMHOTO 00pa30BaHMsI, OCHOBAHHOM
Ha COTPYAHUYECTBE MEXAY IPOMBILIACHHBIMU HPEATPUATHSMY, BbICIINMH y4eOHBIMY 3aBEACHUSIMU U HAyIHBIMH
opraHusanusaMu. Ha ocHoBe aHaam3a pa3pabOTaHbI IPEAAOXKEHMS U PEKOMEHAALUH IO IIOBBILIEHHUIO KadeCTBa
ITOATOTOBKH BBICOKOKBAAM(PHIIMPOBAHHBIX KAAPOB.

Katouesvle caosa: 6bicoK0K8AAUPUUUPOBAHHDBLTL NEPCOHAA, KOMNEMEHMHOCMYb, MOOYAbHOE 00pdsosarie,
dokmapanmypa, Hay4Holii NePcoHAA, PLIHOK Mpyoa, unmezpayus 06pasoeanus u NPOMbIUAEHHOCIU.

Annotation.

This article presents a critical scientific analysis of current trends in the system of training highly qualified
personnel, its organizational and pedagogical features, and existing problems. It examines training mechanisms, a
competency-based approach, modular educational technologies, and the effectiveness of a postgraduate education
system based on collaboration between industrial enterprises, higher education institutions, and research
organizations. Based on this analysis, proposals and recommendations for improving the quality of training highly
qualified personnel are developed.

Keywords: highly qualified personnel, competence, modular education, postgraduate studies, research personnel,
labor market, integration of education and industry.

Kirish

Globallashuv, raqamli iqtisodiyot va innovatsion rivojlanish sharoitida yuqori malakali kadrlar mamlakatning
ilmiy-texnologik taraqqiyotini ta'minlovchi asosiy strategik resursga aylanmoqda. Shu sababli oliy ta'lim va ilmiy-
tadqiqot tizimlari oldida nafaqat bilim berish, balki murakkab muammolarni hal qila oladigan, innovatsiyalar
yaratishga qodir mutaxassislarni tayyorlash vazifasi turibdi.

Songgi yillarda dunyo amaliyotida kadrlar tayyorlash jarayoni ananaviy bilimga yo'mnaltirilgan modeldan
kompetensiyaga asoslangan modelga o'tmoqda. Biroq ushbu transformatsiya jarayonida ta’'lim tizimi va mehnat bozori
ortasidagi tafovutlar, ilmiy tadqiqotlarning amaliyotdan uzilib qolishi hamda bitiruvchilarning kasbiy moslashuvi
bilan bog'liq gator muammolar saglanib qolmoqda.

Yuqori malakali kadrlarni tayyorlashning asosiy xususiyatlari

Yuqori malakali kadrlarni tayyorlash oddiy mutaxassis tayyorlashdan bir qator jihatlari bilan farglanadi.

Birinchidan, mazkur jarayon fundamental nazariy bilimlar bilan bir qatorda ilmiy-tadqiqot faoliyatini ham
qamrab oladi. doktorantlar mavjud bilimlarni ozlashtirish bilan cheklanmay, yangi ilmiy natijalarni yaratishlari lozim.

Ikkinchidan, tayyorlanayotgan mutaxassislarning kompetensiyalari mehnat bozori talablariga mos ravishda
shakllantirilishi zarur. Gridina va hamkorlari ta'’kidlaganidek, zamonaviy mutaxassislar uchun kasbiy standartlar,
ta'lim standartlari va ish beruvchilar talablari ozaro integratsiyalashgan holda ishlab chiqilishi muhim hisoblanadi.
Bunday yondashuv ta’lim natijalari va mehnat bozori ehtiyojlari ortasidagi nomuvofiglikni kamaytiradi.

Uchinchidan, yuqori malakali kadrlarni tayyorlash jarayonida sanoat korxonalari, ilmiy markazlar va oliy ta’lim
muassasalari hamkorligi hal giluvchi ahamiyatga ega. Rivojlangan mamlakatlarda qo‘llanilayotgan “universitet-ilmiy
markaz-korxona” modeli innovatsion bilimlarning tezkor transferini ta'minlaydi.

Kompetensiyaga asoslangan yondashuvning afzalliklari va cheklovlari

Kompetensiyaga asoslangan talim zamonaviy kadrlar tayyorlashning eng muhim tamoyillaridan biri
hisoblanadi. Ushbu yondashuvda talim mazmuni kasbiy faoliyatni muvaffagiyatli amalga oshirish uchun zarur
bo'lgan kompetensiyalarni shakllantirishga yo'naltiriladi.

Mazkur modelning afzalligi shundaki, u bitiruvchilarning amaliy faoliyatga tayyorlik darajasini oshiradi, ta’lim
va mehnat bozori ortasidagi bog'liqlikni kuchaytiradi hamda kasbiy moslashuv jarayonini tezlashtiradi.

Biroq, kompetensiyaga asoslangan yondashuvning ayrim cheklovlari ham mavjud. Xususan, kompetensiyalarni
baholashning yagona metodologiyasi shakllanmagan. Ko'plab hollarda kompetensiyalar formal ravishda oquv
dasturlariga kiritilsa-da, ularning real shakllanish darajasini aniqlash murakkabligicha qolmoqda. Natijada ayrim
ta'lim dasturlarida kompetensiyalar deklarativ xarakter kasb etmoqda.

Modulli ta'lim texnologiyalarining roli

Songgi yillarda modulli ta’lim texnologiyalari yuqori malakali kadrlarni tayyorlashning samarali vositalaridan
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biri sifatida e’tirof etilmoqda.

Li Vey va Syu Syaosin tomonidan olib borilgan tadgiqotlarda modulli oqitish talabalarning mustaqil ishlash,
innovatsion fikrlash, jamoada ishlash va amaliy muammolarni hal gilish ko'nikmalarini rivojlantirishga xizmat qilishi
ko'rsatilgan.

Modulli ta'limning asosiy afzalliklari quyidagilardan iborat:

« oquv jarayonini mehnat bozori talablariga moslashtirish;

« nazariya va amaliyot integratsiyasini kuchaytirish;

« individual ta'lim trayektoriyalarini shakllantirish;

« natijaga yonaltirilgan baholash tizimini joriy etish.

Shu bilan birga, modulli ta’'limni joriy etish katta metodik va tashkiliy resurslarni talab giladi. O'qituvchilarning
yangi pedagogik kompetensiyalarga ega bolishi, baholash tizimining qayta ishlab chiqilishi hamda raqamli
infratuzilmaning rivojlanganligi zarur hisoblanadi.

Doktorantura tizimidagi muammolar va rivojlanish istigbollari

Yuqori malakali ilmiy kadrlar tayyorlashning asosiy bosqichi doktorantura hisoblanadi. Volgin va Saybel
tadqiqotlari shuni ko'rsatadiki, doktorantura samaradorligi nafaqat ta’'lim jarayonining sifati, balki motivatsiya, ishlab
chiqarish bilan integratsiya va ilmiy rahbarlik sifati bilan ham belgilanadi.

Tahlillar doktorantlar faoliyatiga tasir qiluvchi bir qator omillarni aniqlagan:

« ilmiy motivatsiyaning yetarli emasligi;

« ilmiy faoliyat va ishlab chiqarish vazifalari ortasidagi muvozanatning buzilishi;

« ilmiy rahbarlik sifati va individual yondashuvning yetishmasligi;

« moddiy va nomoddiy rag‘batlantirish mexanizmlarining sustligi.

Aynigsa, ko'plab korxonalarda ilmiy darajaga ega xodimlarning mehnati yetarli darajada rag‘batlantirilmasligi
natijasida yosh mutaxassislarning ilmiy faoliyatga qiziqishi pasaymoqda.

Shuningdek, doktorantura samaradorligini faqat himoya qilingan dissertatsiyalar soni orqali baholash yetarli
emas. Ilmiy salohiyat, innovatsion faoliyat, patentlar, amaliy ishlanmalar va ilmiy maktablar shakllanishi ham muhim
ko'rsatkichlar sifatida qaralishi lozim.

Ilmiy-tanqidiy tahlil

Tadgiqotlar tahlili shuni korsatadiki, yuqori malakali kadrlar tayyorlash tizimida uchta asosiy ziddiyat mavjud.

Birinchi ziddiyat - talim tizimi va mehnat bozori talablari ortasidagi tafovutdir. Koplab oquv dasturlari ish
beruvchilar ehtiyojlaridan ortda qolmoqda.

Ikkinchi ziddiyat — nazariy tayyorgarlik va amaliy faoliyat ortasidagi nomutanosiblikdir. Talabalar kopincha
yetarli nazariy bilimga ega bolsalar-da, real ishlab chiqarish muammolarini hal qilish konikmalariga ega emaslar.

Uchinchi ziddiyat - ilmiy faoliyat natijadorligini baholashdagi kamchiliklardir. Hozirgi baholash tizimlari
ko‘pincha miqdoriy ko'rsatkichlarga asoslanadi va ilmiy natijalarning sifat jihatlarini yetarlicha aks ettirmaydi.

Mazkur muammolarni bartaraf etish uchun ta’lim dasturlarini mehnat bozori bilan uyg‘unlashtirish, dual
ta'lim elementlarini kengaytirish, kompetensiyalarni baholashning zamonaviy mexanizmlarini ishlab chiqish hamda
korxonalarda ilmiy faoliyatni rag‘batlantirish tizimlarini kuchaytirish zarur.

Xulosa

Yuqori malakali kadrlarni tayyorlash murakkab va ko'p bosqichli jarayon bo'lib, uning samaradorligi ta'lim,
ilm-fan va ishlab chiqarish integratsiyasi darajasiga bog’liq. Kompetensiyaga asoslangan yondashuv, modulli ta'lim
texnologiyalari va individual ta'lim trayektoriyalari zamonaviy kadrlar tayyorlashning muhim vositalari hisoblanadi.

Shu bilan birga, talim mazmunining mehnat bozori talablariga moslashuvi, doktorantlarning motivatsiyasini
oshirish, ilmiy natijalarni baholashning takomillashtirilgan tizimlarini joriy etish hamda korxonalar bilan hamkorlikni
kuchaytirish yuqori malakali kadrlar tayyorlash sifatini oshirishning ustuvor yo'nalishlari bo'lib qolmoqda.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

1. Gridina E.G., Ageykin M.A., Ezhov G.A., Novopashin M.A. An Industry-Specific Personnel Training System: Development and
Implementation // Education Journal. — 2012. - Vol. 1(1). - P. 15-23.

2.LiW,, Xiaoxing Q. Curriculum System Design Based on Curriculum Modular Teaching: Take the Course “Innovation and Entrepreneurship”
as an Example // Education Journal. - 2023. - Vol. 12(3). - P. 109-113.
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HIGHER EDUCATION IN UZBEKISTAN AND CHINA:
A COMPARATIVE LEGAL ANALYSIS

Sh.Sh. Ummatalieva,

Undergraduate Student in Artificial Intelligence
Nanjing University of Information Science and
Technology (NUIST), China

Annotatsiya.

Ushbu maqolada Ozbekiston va Xitoyning oliy ta'lim tizimlari huquqiy nuqtai nazardan taqqoslanadi va har
bir tizimning ayrim jihatlari, masalan, ta'limning huquqiy asoslari, ta'lim muassasalarini boshqarish modellari, davlat
boshqaruvi, moliyalashtirish va sifatni taminlash muhokama gilinadi. Oliy ta’lim sohasini sezilarli darajada isloh
qilish va rivojlantirishga muvaffaq bo‘lgan Xitoyning muvaffaqiyatli tajribasidan kelib chiqib, O‘zbekiston oliy ta’lim
tizimini takomillashtirish bo'yicha ba’zi tavsiyalar berilgan. Xususan, universitetlarni to'laqonli tadqiqot va innovatsiya
markazlariga aylantirish, texnologik parklar va sanoat va universitetlar ortasidagi hamkorlikni rivojlantirish hamda
ta'limga sun’iy intellektni joriy etish muhimligi ta’kidlanadi.

Kalit sozlar: oliy ta’lim, ta'lim siyosati, qiyosiy huquq, universitet avtonomiyasi, ta’lim sifati, innovatsiya,
raqamlashtirish, sun’iy intellekt, tadqiqot universitetlari, texnologik parklar.

AHHOTaIHA.

B AQHHOH cTaTbe NIPOBOAHTCSI CpaBHEHHME CHCTEM BbICIIEro obpasoBaHus Y30OexkucraHa u Kuras c
IIPaBOBOM TOYKU 3PeHHMA MU PACCMATPUBAIOTCA HEKOTOPbIe ACIEKThl KKAOH CHCTEMbI, TaKHe KaK IpaBoBasd
OCHOBa 06Pa30BaHMs, MOAEAU YIIPABAEHUsI 00Pa30BATEABHBIMH YUIPEKACHUAMHY, TOCYAAPCTBEHHOE YIIPABAEHHUE,
¢$uHaHCHpOBaHUe U 0becredyeHHe KadecTBa. OMUpasaCch Ha YCIEIIHBIN OIbIT KuTas, KOTOPOMY YAQAOCH 3HAYHUTEABHO
pedOpMHUpPOBaTh U PasBUTb CBOI CEKTOP BBICIIErO 0OPa30BaHMs, [IPEAAATAIOTCS HEKOTOPbIE PEKOMEHAALINH 110
BO3MO)KHBIM YAYYIIEHHSIM CHCTEMBI BBICIIEr0 00pa3oBaHus Y30eKucTaHa. B 4acTHOCTH, TOAYEPKUBAETCSl BUKHOCTD
IpeBpallleHNs YHUBEPCUTETOB B TOAHOILIEHHbIE HAYYHO-UCCAEAOBATEAbCKHE U HHHOBAIJMOHHbIE IIEHTPbI, Pa3BUTHSA
TE€XHOAOTHYECKHX MTAPKOB U COTPYAHUYECTBA MEXKAY IPOMBIIIAEHHOCTBIO M YHUBEPCUTETAMH, a TAKXKE BHEAPEHHUS
HCKYCCTBEHHOTO MHTEAAEKTA B 00pa3oBaHue.

Karouessie crosa: svicuiee 06pazosarue, 00pazosamesbHas NOAUMUKA, CPABHUMEAbHOE NPABO, ABMOHOMUS
YHUBEPCUMEMO8, Ka1ecmeo 00pa308anus, UHHOBAUUU, YUPPOBUIAUUS, UCKYCCMBEHHDIH UHIMEAAEKM, HAYYHO-
uccaedosameAbckue yHUBepCUmembyl, mexHoio2uteckue napku.

Annotation.

The current paper compares the higher education systems of Uzbekistan and China using a legal perspective and
discusses certain aspects of each system, such as the legal foundation of education, educational institution governance
models, state management, funding, and quality assurance. Drawing on the successful experience of China, which
managed to reform and develop its higher education sector considerably, some recommendations are provided on
possible improvements in Uzbekistan's higher education system. In particular, the importance of making universities
full-fledged research and innovation centers, promoting technological parks and cooperation between industry and
universities, and introducing artificial intelligence into education will be emphasized.

Keywords: higher education, education policy, comparative law, university autonomy, education quality,
innovation, digitalization, artificial intelligence, research universities, technology parks.

Introduction. Today, in the 21st century, it is obvious that education - in particular, higher education - is one of
the most critical factors that influence the economic strength, competitiveness, and innovation capacity of any modern
country. As evidenced by practices across the globe, universities play the central part in developing a technologically
based economy.

Uzbekistan is currently actively undergoing significant reforms aimed at improving higher education, in
particular, providing broader access to higher education, introducing international standards, and increasing
universities' autonomy. Nevertheless, China has succeeded not only in reforming and developing its higher education
system but also has managed to establish universities that occupy leading positions in the world.

Thus, the comparative analysis of the higher education systems of these two countries is extremely valuable from
the scientific viewpoint.
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Methodology of Research

The research included:

@ Comparative legal analysis;

@ Systemic analysis;

@ Institutional methodology;

@ Statistical data synthesis;

@® Legal norms analysis.

1. Legal Framework of the Higher Education Sector

The regulation of higher education relations in Uzbekistan takes place using such sources of law as:

@ The Constitution of the Republic of Uzbekistan;

@® Education Law;

@ Decrees of the President of the country;

@ Cabinet of Ministers’ Resolutions.

@ According to Article 50 of the Constitution, each person has the right to receive education.

In strengthening the legal basis of the education sector in Uzbekistan, new additional articles introduced into
the Constitution in 2023 are of particular importance. In particular, according to the newly introduced Article 51,
"Citizens have the right to receive higher education at state expense on a competitive basis in state educational
institutions. Higher educational institutions have the right to academic freedom, self-government, freedom of research
and teaching in accordance with the law." This demonstrates that the right to higher education is strengthened at the
Constitutional level.

Trends in the development of educational legislation in Uzbekistan point to the need for a codified law.
Therefore, scholars and experts are currently preparing a draft "Education Code" of the Republic of Uzbekistan. It
also strengthens legal guarantees for higher education governance and academic freedom.

As for China, higher education sector in China is based on:

@ The Constitution of the People's Republic of China;

@ The Higher Education Law (adopted in 1998);

@ The Education Law (adopted in 1995);

® The Vocational Education Law.

The function of research in universities in Chinese legislation is enshrined as a separate legal institution. Thus,
one can treat university not only as an educational institution but as an integral part of the national innovation system.

2. State Governance and University Autonomy

For Uzbekistan, implementation of state policies in higher education is delegated to the respective government
bodies in the education sector. In recent years, many universities gained academic and financial independence and
additional competencies in personnel policies.

China, despite being under the strategic state governance, provides substantial academic freedom and autonomy
to the universities. Among those are the ability to develop educational programs, establish international cooperation,
manage scientific grants and form scientific centers. It has led to innovative activities.

3. Education Quality and Accreditation Systems

The level of quality in education is a key parameter determining the effectiveness of the national higher education
system.

In Uzbekistan, education quality is ensured by state accreditation, university rankings, external monitoring, and
internal quality management systems.

China implemented a multilevel education quality control mechanism, according to which universities are
evaluated nationally regularly. The evaluation includes several criteria: number of scientific publications, their
publication in international indices, number of patents, number of start-ups, and indicators of graduates' employment.
Thus, this encourages educational institutions to be in demand on the labor market.

4. Comparison of Funding Mechanisms

Main sources of funding for higher education in Uzbekistan include state budget, tuition fees, state grants, and
participation in international projects.

Funding sources in China are considerably more diverse and comprise the following: central budget; local
budgets; investments; scientific foundations; industry collaboration; operation of the technology parks. Especially
important are innovation centers and technoparks, created within the universities. This ensures the financial
sustainability of higher education institutions.

5. Scientific Research and Innovation Ecosystem
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One of the key achievements of Chinas higher education system is the transition of universities to scientific
research centers. For instance, Tsinghua University, Peking University, Zhejiang University, and Nanjing University of
Information Science and Technology (NUIST) are among the world leaders in the number of scientific publications.
Though NUIST is well-known for its specialization in meteorology and earth system sciences, it has significantly
expanded its publications in such areas as artificial intelligence, environmental engineering, and big data analysis.
Thus, the contribution to the innovation ecosystem was significant.

Recently, in Uzbekistan, an increasing number of scientific grants appeared, mechanisms for supporting young
scientists were developed, and international cooperation intensified. However, there is still the need to develop the
research university paradigm further.

6. Digital Transformation and Artificial Intelligence

The digital transformation process has been widely implemented in China’s higher education system. They
include intelligent learning platforms, big data analytics, artificial intelligence-based assessment systems, and digital
campuses.

"Digital University" concept is actively being introduced in Uzbekistan. Of special significance is the use of
artificial intelligence in personalizing the learning process and conducting assessments.

Author’s Scientific Conclusions

The research findings help us make some conclusions:

@ China has done a job in balancing what the government controls and what universities can decide on their
own in higher education.

@ China’s universities get a lot of money for research. Work closely with industries, which makes them strong
compared to others around the world.

® The changes happening in Uzbekistan are on the track but to make them stronger universities need more
freedom to make their own decisions.

@ Developing research universities and an innovation ecosystem is very important for the country’s education
system.

Proposals

@ Give universities freedom to decide on academic matters.

@ Spend at least 1-2% of the country’s total income on scientific research.

@ Make a law that clearly states what a "research university" is.

@ Find ways for universities, businesses and the government to work better.

@ Create a plan to help universities rank higher in international lists.

@ Use intelligence more in education.

® Work with universities on joint programs especially in new areas, like artificial intelligence, climate technology
and earth system sciences.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
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3. Higher Education Law of the People’s Republic of China. - Beijing, 1998.
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OMOLUUNOHAJIbHOE COCTOAHUE CMMOPTCMEHA: BJIUAHUE
3MOLMA HA CMOPTUBHbIE OOCTUXKEHUS

&d.)K. SwHazapoBa,

W.0. npodeccopa CamapkaHOcKoro punmana
MHCTUTYyTa NepenoaroToBKu U MoBbILLEHNS
KBanMduKaumm cneuyanucToB No GpUandeckom
KynbType U crnopTy

Annotatsiya.

Ushbu magqola sportchining hissiy holatining uning mashg‘ulotlari va musobaqalardagi natijalariga ta’sirini
organadi. Ushbu mavzuning dolzarbligi shundaki, zamonaviy sport nafaqat yuqori darajadagi jismoniy va texnik
tayyorgarlikni, balki agliy ozini ozi boshqarishning rivojlangan mexanizmlarini ham talab qiladi. Tadqiqotning
magsadi ijobiy va salbiy his-tuyg‘ularning sport natijalariga tasirini aniglash va sportchilarning hissiy holatini
optimallashtirish yo'llarini aniqlashdir.

Kalit so’zlar: hissiy holat, sportchi, sport faoliyati, xavotir, motivatsiya, 0'zini 0'zi boshqarish, psixologik barqarorlik,
raqobat, sport yutuqlari, hissiy nazorat.

AHHOTaAIHA.

B cTaTbe paccmarprBaeTcs mpobAeMa BAUSTHHS SMOLIHOHAABHOTO COCTOSIHUSI CIIOPTCMEHA Ha PE3YABTaTHBHOCTD
€ro TPEHUPOBOYHOM U COPEBHOBATEABHON AESITEABHOCTH. AKTYaABHOCTB TeMbI 00YCAOBAEHA TEM, YTO COBPEMEHHBII
CrIopT TpebyeT OT CIOPTCMEHA He TOABKO BBICOKOTO YPOBHS (PH3MIECKOH M TEXHUIECKOH TOATOTOBAEHHOCTH, HO H
PasBUTHIX MEXaHH3MOB IICUXMYECKOH caMoperyAsnud. Lleab nccAeAOBaHHUSA 3aKAIOYAETCA B BBIIBACHHH XapaKTepa
BO3AEHCTBHSA TIOAOKHUTEABHBIX U OTPHIIATEABHBIX SMOLIMH Ha CIIOPTHUBHBIE AOCTIDKEHHS, a TAK)KE B OIPEACACHHUH
ITyTeH ONTHMHU3AIUN SMOIMOHAABHOTO COCTOSHHS CTIOPTCMEHOB.

Karouesvte cA08a: IMOYUOHAALHOE COCMOSHUE, CNOPMICMEH, CHOPMUBHAS 0eIMeAbHOCHb, MPesoNcHOCMY,
MOMUBAYUS, CAMOPEYAIYUS, NCUXOA02UHECKAS YCIMOUMUBOCMb, COPeBHOBAHUEe, CHOPMUBHble O00CMUNEHUS,
IMOYUOHAALHDBLIL KOHINPOAD.

Annotation.

The article examines the problem of the influence of an athlete’s emotional state on the effectiveness of training
and competitive performance. The relevance of the topic is determined by the fact that modern sport requires not
only a high level of physical and technical preparedness, but also well-developed mechanisms of psychological self-
regulation. The purpose of the study is to identify the nature of the impact of positive and negative emotions on sports
achievements and to determine ways to optimize athletes’ emotional states.

Keywords: emotional state, athlete, sports activity, anxiety, motivation, self-regulation, psychological stability,
competition, sports achievements, emotional control.

CoOBpeMEHHBIH CIIOPT IPEACTaBAsieT CcO00H cdepy AeATEABHOCTH, B KOTOPOH BBICOKHE PE3yABTAThI
AOCTUTAIOTCA He TOABKO 3a CUeT PU3HUYECKOH CHABI, BBIHOCAUBOCTH M TEXHHYECKOH IOATOTOBA€HHOCTH, HO U
6Aaropapsa 9¢pPeKTUBHOMY IICUXOAOTHYECKOMY obecrniedeHuto. Ha ¢poHe BospacTarolieil KOHKYpeHI[UH, TAOTHOTO
COPEBHOBATEABHOT'O rpadHKa U IOCTOAHHOH HEOOXOAUMOCTH IIOATBEPIKAATh BHICOKHH YPOBEHb MacTePCTBa 0COOYI0
3HAYUMOCTb NPHOOpETaeT SMOIIMOHAABHOE COCTOSIHHE CIHOPTCMeHa. VIMEeHHO SMOIMH BO MHOTOM OIPEAEAAIOT
BHYTPEHHIOIO TOTOBHOCTb YEAOBEKa K IPEOAOACHHIO TPYAHOCTEH, BAHAIOT Ha CIIOCOOHOCTD MOOHMAM3OBAaTb
pecypchbl OpraHu3Ma U COXPAHATb YCTOHYMBOCTb B HANPSKEHHBIX YCAOBHAX COPEBHOBAaHMA. B cropTHBHOH
IPaKTHKe 5MOLIMOHAABHBIE PEAKIMH NPOSBASIOTCA OCOOEHHO SIPKO, MOCKOABKY Ka)KAAs TPEHHPOBKA U KaKAO€
BBICTYIIACHHE CONPOBOMKAAIOTCA OXKHAAHHEM pPe3yAbTaTa, OLIEHKOH CO CTOPOHBI TpeHepa, KOMAaHADI, 3pUTeAeH U
CaMOTro CIIOPTCMeHa. B CBA3M ¢ 3TUM HCCAGAOBaHME SMOIMOHAABHOTO COCTOSIHHA CIIOPTCMEHA IpHOOpeTaeT He
TOABKO TE€OPETHYeCKOe, HO U BhIpayKeHHOE IPAaKTHYeCKOe 3Ha4eHHe.

OMOIIMOHAABHOE COCTOSTHHE MOYKXHO OIIPEACAUTh KaK ILEAOCTHYIO CHUCTEMY IepeXKHUBAaHUH, OTPa)KAIOIIYI0
CyOBEKTHBHOE OTHOIICHHE AMYHOCTH K IPOHUCXOAAIINM COOBITUAM U BAHSIOLIYIO HA €e aKTUBHOCTb, IOBEACHHE
1 3QPEKTUBHOCTD AEATEABHOCTH. B CTPYKType 3MOIIMOHAABHOT'O COCTOSHHS COYETAITCA (PU3MOAOTHYECKHE
M3MeHEHHs, KOTHUTUBHAA OLJeHKa CHTYaIl|H, IOBEACHUECKHE PeaKIIMU U CyObeKTHBHOE NepeXMBaHUe yCIeXa HAH
Heycrexa. AAf CHOPTCMeHa AQHHOE COCTOSTHHE UMeeT 0COOYI0 3HAUMMOCTb, TIOCKOABKY HEIIOCPEACTBEHHO CBA3aHO
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C KOHIIeHTpaluedl BHUMAaHHUA, CKOPOCTBIO NPHUHATHUA pelleHUH, KoopAWHaIuell ABI)KEHUH, HacTOMYHBOCTBIO,
YBEPEHHOCTBIO M YCTOMYHMBOCTBIO K cTpeccy [2, 22]. IToAOKHMTEABHBIH 5MOIIMOHAABHBIH (OH, KaK IIPaBHAO,
CIIOCOOCTBYeT MOOMAU3ALINHU CHA, OPMHUPOBAHHIO BBICOKOH MOTHUBAIIMU AOCTH)KEHHA U BHY TPEHHEH COOpaHHOCTH.
HampoTuB, HeraTUBHbIe NEepPEeXUBAHUA, 0COOEHHO TPEBOXXHOCTD, CTPAaX OMIMOKH, HEYBEpEHHOCTh U BHYTpPEHHee
HepeHaIpsiKeHHe, MOTYT 0CAADAATh KOHTPOADb HaA ACHCTBUAMM, CHIDKATh 9P PEeKTHUBHOCTb ABUT'ATEABHBIX HABBIKOB
U YXYALLIATh HTOTOBBIH pe3yAbrar [4, 57].

CaeAyeT OTMETHUTD, YTO SMOI[MOHAABHbBIE COCTOSHUSA B CTIOPTUBHOM AEATEABHOCTU He ABASIIOTCS CAYYaHHBIMH
MAM  BTOpoOCTemleHHbIMH. OHH OPMHUDPYIOTCA T110A BAHAHHEM MHOXeCTBA (PAKTOpOB: HHAMBHAYAABHO-
IICUXOAOTHYEeCKUX OCOOEHHOCTEH AMYHOCTH, YPOBHA CIIOPTHBHOHM KBaAM(UKAIMM, XapaKTepa TPEeHHPOBOYHBIX
Harpy3oK, 0COOeHHOCTeH COpeBHOBATEABHOH CPEAbl, OTHOIIEHUH C TPEHEPOM U KOMaHAOH, a TaKXKe 3HAYUMOCTH
npeAcTosmero BbiCTynAeHHA. OAMH M TOT e CTapT AAA PasHBIX CHOPTCMEHOB MOMKET BBI3BIBATb Pa3AMYHbIE
5MOIIMOHAAbHbIE PEAKIIUU: AASI OAHOTO OH CTAHOBUTCSA CTUMYAOM K aKTHBHU3AITUH U CAMOPEAAHU3AIIUH, AASI ADYTOTO-
HCTOYHUKOM H30BITOYHOTO HAIPHKEHHS U SMOIMOHAABHOTO MCTOIeHUA. VIMEHHO NOITOMY B CIIOPTHBHOH
IICUXOAOTHH BA)KHO He TOABKO QUKCHPOBATh HAAMYHE TeX MAM HMHBIX SMOIUH, HO M MOHHUMAThb MEXaHH3MbI HX
BO3HUKHOBEHMA, AMHAMUKY ¥ BAUSHUE Ha AEATEABHOCTD [1, 34].

TeopeTnuecknil aHaAM3 IIOKas3bIBaeT, 4TO B CIIOPTUBHOH cdepe 5MOIUH BBIIOAHAIOT HECKOABKO
B3aMMOCBSI3aHHBIX QPYHKIUH. Bo-TIepBBIX, OHH OTPAKAIOT 3HAUUMOCTb CUTYallUH AAS AUYHOCTH CIIOpTCMeHa. Yem
BBIIIIE CYyO'BEKTUBHASA LIEeHHOCTD PE3yAbTaTa, TEM HHTEHCHBHEE SMOIIMOHAABHOE TTepe)XUBaHKe. Bo-BTOPBIX, SMOIMH
PErYAHPYIOT IOBEACHHE, BAHAA Ha HAIIPABACHHOCTb ACHCTBHH, CTEIIeHb MOOUAM3AIIUHN U XapaKTep pearipoBaHHs
Ha TPYAHOCTHU. B-TpeTbux, 5MOIIMOHAAbHbIE COCTOSHHUSA YYacCTBYIOT B GOPMHPOBAaHMM YCTOWYHBON MOTHBAIIMH,
KOTOPpas OIpeAeAsieT HACTOMYUBOCTD B AOCTHKEHUH CIOPTUBHOH Ilean. HakoHel], 5SMOIIMH BBIITOAHAIOT CHTHAABHYIO
$YHKITUIO, [TO3BOAAA YEAOBEKY CBOEBPEMEHHO OCO3HABaThb BHYTPEHHee HAIpsiKeHHUe, IepeyTOMAEHHE, TPEBOry
WAH, HAIIPOTUB, COCTOSIHHE IICHXOAOTMYECKOH TOTOBHOCTH [3, 41]. B 3TOM cMbIcAe SMOIIMOHAABHOE COCTOSHHE
CIIOPTCMEHA BBICTYIIAaeT NHTETPATUBHBIM ITIOKAa3aTeAEM €r0O ICUXUYECKOH aAaNTAIlNH K TPeOOBaHUAM CIIOPTA.

Oco6blil UHTEpeC MPEACTaBAAET COOTHOLIEHHE SMOLMH M CHOPTUBHOM Pe3yABTaTHMBHOCTH. MccaepoBaHUA
B 00AACTH CIIOPTHBHOM IICHXOAOTHH ITOKa3bIBAIOT, YTO ONTHMAABHBIH YPOBEHb 3MOIIMOHAABHOTO BO30Y)KACHHSA
CIIOCOOEH TTOAOKHTEABHO CKa3bIBaTbCSl Ha BBIOAHEHUH ABHTATEABHBIX AeHCTBHH. OAHAKO KaK HEAOCTAaTOYHas
5MOIIMOHAAbHAS BOBA€UEHHOCTD, TaK U UYpe3MepHOe HallpsKeHHe OAMHAKOBO HeyKeAaTeAbHbL. CAMITKOM HHU3KHH
YPOBEHb 3MOI[MOHAABHON AaKTHUBAIlMM MOMKET IPOSABAATHCA B BAAOCTH, CHIDKEHHH MOTHBAIlUH, 3aMEAACHHOCTH
peaKIi U HeAOCTaTOUHON MOOMAM3auy. CAMIIKOM BBICOKHUH YPOBEHb BBIPAXKAETCS B CYETAMBOCTH, HAPYLICHHH
CaMOKOHTPOAS, MMIYABCUBHOCTH, OIIHMOKAaX B TEXHHUKE U YXYALIEHHH B3aUMOAEHCTBHA C OKPYIKAIOLIHMMU.
CAeAOBaTeAPHO, He CaMH 3MOIIMH KaK TAKOBBbIE OIPEAEASIOT YCIeX HAM HeyAady, a HUX HHTEHCHBHOCTD,
HAIIPaBAEHHOCTb, YCTOMYMBOCTD U CIIOCOOHOCTD CIIOPTCMEHA YIIPaBAATh MU B KOHKPETHON CUTYaIuH [5, 63].

CymecTBeHHOE 3HAYeHNEe UMeeT U CrlelIupHKa BUAA CTIOPTA. B MHAMBHAYaABHBIX AUCIIUTIANHAX SMOLIMOHAABHAS
HarpysKa 3a4acTYI0 OKa3bIBAaeTCH BBIIIE B CBA3H C TE€M, YTO CIIOPTCMEH B OOABLIEH CTENeHU OLIyIaeT AUYHYIO
OTBETCTBEHHOCTb 32 PE3YyAbTaT. B KOMAaHAHBIX BHAAX CIIOpPTa SMOILMOHAAbHasA cdepa 3aBUCUT He TOABKO OT
UHAMBHAYAABHBIX [IEPEXUBAHUH, HO U OT MEKAMYHOCTHBIX OTHOIIECHUH, 0COOEHHOCTEH KOMMYHHKAIUH, 00Iei
aTMocepbl B KOAAGKTHBE. B ITMKAMYeCKHUX BHAAX CTIOPTA BAXKHBIM CTAHOBUTCS YMEHHE AAUTEABHO IIOAAEPIKUBATD
BHYTPEHHIOIO COOPaHHOCTb U IIPEOAOAEBATh COCTOSIHUE YTOMAEHHUS, TOTAQ KaK B UT'POBBIX AMCIIUIIAUHAX 0COOYIO
pPOAb HrpaeT SMOIMOHAAbHasA THOKOCTb, CIIOCOOHOCTb OBICTPO IEPEKAIOYAThCA M IPUHUMATh pEIIeHUSd B
U3MeHSoIIelcss 00CTaHOBKe. DTO MO3BOASET YTBEPIKAATh, YTO SMOLIMOHAABHOE COCTOSTHHE CIIOPTCMEHA BCETAd
AOAYKHO pacCMaTPHUBAThCA B KOHTEKCTe KOHKPETHOW CIIOPTHBHOH CIIEI[MaAM3allUY, @ YHUBEPCAAbHBIE TOAXOABI K
€ro OlleHKe M KOPPEKIIHMH HYXKAQIOTCA B AAQNTAllUU K YCAOBUAM OIIPEAEACHHOTO BUAA cIOpTa [2, 47].

AA  U3y4eHMA SMOIMOHAABHOTO COCTOSHHMSA CIOPTCMEHOB  HCIIOAB3YIOTCS ~ PAa3AHYHbIE  METOABI
IICUXOAMArHOCTUKU. Hanboaee pacnpocTpaHeHHBIMU SABAAIOTCSA OIPOCHUKH TPEBOXKHOCTH, IIKAABI CAMOOILEHKH,
HaOAIOACHHE 32 TIOBEACHHEM CIHOPTCMEHOB B COPEBHOBATEABHBIX U TPEHHPOBOYHBIX YCAOBHSAX, a TAK)Ke aHAAU3
$HU3NOAOTHYECKUX IIOKa3aTeAeH, OTPAKAIIIUX YPOBEHb BHYTPEHHETO HANpsUKeHHA. BaKHYI0 pOAb HTpaeT H
METOA CaMOOTYETa, TIO3BOAAIOIIUH BBIABUTD CyO'beKTHBHOE BOCIIPHATHE CIIOPTCMEHOM CBOET'O COCTOSIHHSA, YPOBHS
YBEPEHHOCTH, MOTHUBAIIMM U 3MOIIMOHAABHOTO CaMOYYBCTBHA. KoMIAeKCHOe NpuMeHeHHe HECKOABKHX METOAOB
IpeACTaBAAeTCs HanboAee 000CHOBaHHBIM, IOCKOABKY 9MOLIMOHAABHASA Cpepa OTAMIAE TC MHOTOKOMIIOHEHTHOCTBIO
U He MOXeT ObITh IOAHOLIEHHO OXapaKTepPH30BaHa C ITOMOIIBI0 OAHOTO IMoKasareas [5, 71]. IIpu arom ocoboe
3HaYeHHe MMeeT COIOCTaBACHHE CyO'beKTHBHBIX NEPEKUBAHUN CIIOPTCMEHA ¢ 0ObeKTHBHBIMHU ITApaMeTPaMU €ro
IIOBEAEHHA U Pe3YABTaTHUBHOCTH.

B pamxax HacTosmiell paboTbl aHAAU3UPOBAAMCh OCOOEHHOCTH SMOIJMOHAABHOTO COCTOSIHHUSA CIOPTCMEHOB
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Pa3AMYHOIO BO3PACTa M CIIOPTHBHOH KBaAM(UKAIMH, IPEACTABASIOIINX ACTKYIO aTACTUKY, NAaBaHUe U GyTOO0A.
OMIIUpHYECKOe HCCACAOBAHHE BKAIOYAAO HCIIOAB30BAaHHE OIPOCHHMKA TPEBOKHOCTH, AHEBHHKOB CaMOOTYeTa
U HaDAIOACHHSA 332 5MOLIMOHAABHBIMHU PEAKIMAMH AO, BO BPeMs H IIOCA€ TPEHUPOBOYHBIX U COPEBHOBATEABHBIX
Harpysok. [loAydeHHbIe MaTepHaAbl IO3BOAHAH BBIIBUTD, YTO Y OOABIIHHCTBA CIIOPTCMEHOB IIPE0OAaAAET CPeAHHH
YPOBEHb TPEBOXKHOCTH, KOTOPBIH B YMEPEHHBIX ITPEACAAX MOJKET BBIIIOAHATb MOOHMAU3YIOIIYI0 QYHKIUIO. BMecTe
C TeM Y YaCTH HCIIBITYeMbIX HaOAOAAQACH BBICOKMH YPOBEHb TPEBOMKHOCTH, COIPOBOXKAABLIMHCS CHIDKEHHEM
YBEPEHHOCTH, 3aTPYAHEHHAMHU KOHIIEHTPAllUM BHHMAaHMA M YXYAIIE€HHEM KaueCTBa BBIIIOAHEHHUS ABHUTATEAbHBIX
AericTBui. HU3KMI ypOBEHb TPEBOXKHOCTH vallle GHUKCHPOBAACA Y TeX CIOPTCMEHOB, KOTOpbIe OTAMYAAUCH OoAee
CTaOMABHON CaMOOIIEHKOM, BBICOKOH MOTHBAI[EeH X OOABIINM OIBITOM YYacTHS B COPEBHOBaHHUSAX.

CormocTaBAeHHE AQHHBIX ITOKAa3aA0, YTO IIOAOKUTEAbHbIE 3MOIIMH - HHTepeC K AeATeAbHOCTH, YYBCTBO
BHYTpPEHHeH TOTOBHOCTH, YAOBA€TBOPEHHOCTb TPEeHHPOBOYHBIM IIPOIECCOM, YBEPEHHOCTDb B CBOMX BO3MOYKHOCTSX
- TECHO CBfI3aHbI C 60Aee BBICOKOH aKTHUBHOCTBIO CIOPTCMEHOB U AYYIITMMH [IOKa3aTeAMHU IPOAYKTUBHOCTH. Takue
5MOLIMOHAABHBIE COCTOSHUSA CIIOCOOCTBYIOT COXpPAaHEHHIO YCTOMYMBOH MOTHBALUH, 60A€e TOYHOMY BBIIIOAHEHHIO
TEXHUYECKUX9AEMEHTOB, IIOBBIIIEHU IO AUCIIUIIAHBI ¥ CIIOCOOHOCTH KOHCTPYKTUBHO BOCIIPUHIMATD PEKOMEHAALTMH
TpeHepa [1,52]. OTpHLIaTeAbHBIE )K€ SMOLIUHU, 0COOEHHO YCTOHYMBOE O@CIIOKOHCTBO, CTPaX HEYAQUH, SMOIIHOHAABHOE
UCTOLIEHHE U PasAPAKUTEABHOCTb, KaK IPAaBHAO, CHIDKAAW OOLIMH YPOBEHb BKAIOYEHHOCTHU B ACATEABHOCTD,
YXYALIIAAH CAMOYYBCTBHE U OTPHUIATEABHO OTPAXKAAUCH Ha CIOPTUBHOM pe3yAbTaTe. DTO IIOATBEPKAAET IIOAOKEHHE
O TOM, YTO SMOIIMOHAABHOE COCTOSIHHE ABAAETCA He POHOBBIM, @ AKTUBHO AHCTBYIOIIUM PaKTOPOM CIIOPTUBHOH
93¢ PEeKTUBHOCTH.

Oco60e BHUMaHMe CACAYET YACAHTD COCTOSTHHIO ITPEACOPEBHOBATEABHOH TPEeBOKHOCTH. FIMEHHO B IpeAABEpUH
CTapTa CIIOPTCMEHBI HanbOAee OCTPO MEePEKHUBAIOT BHYTPEHHee HAIPSDKEHHUe, CBA3AHHOE C HEOIPEACACHHOCTHIO
HCXOAQ, OTBETCTBEHHOCTBIO 33 PE3YABTAT U OXKHAAHHEM OLIEHKH CO CTOPOHBI 3HAYHMMOTO OKpY»KeHHs. B ymepeHHOMH
CTeIleHH TaKas TPEBOXXHOCTb MOMKET YCHAMBATh KOHIIEHTPAIIMIO M INOBBINIATh MoOuam3anuio. OAHAKO IpH ee
Ype3MEepPHOH BBIPAKEHHOCTH BO3HMKAIOT HapyLIEHHs BHMMAaHHA, CKOBAHHOCTb ABIDKCHHH, MOTeps T'HOKOCTH
MBIIIAECHHUS, POCT KOAUYECTBA TAaKTHMYECKHX U TeXHMYECKHX omHOOK. [ToaToMy 3apada TpeHepa M CIIOPTHBHOTO
IICUXOAOT'a 3aKAI0YAEeTCs He B IOAHOM YCTPaHeHHUH SMOLIOHAABHOT O HAIIPsHKeHH, a B GOPMUPOBAaHHUH Y CIIOPTCMEHa
HaBBIKOB €I'0 OCO3HAaHHOTO KOHTPOAS U IPe0Opa3oBaHus B IPOAYKTUBHYIO pOPMY aKTUBHOCTH [4,73].

OpHHM U3 BaKHEHIIMX YCAOBHUH 3MOIIMOHAABHOH YCTOHYMBOCTH BBICTYIIaeT pa3BUTHE HABBIKOB
camoperyasnuud. K HHMM OTHOCATCA yMeHHe OCO3HaBaTh COOCTBEHHOE COCTOSHHE, CBOEBPEMEHHO 3aMedaTb
HapacTaHMe BHYTPEHHEro HaNpsDKeHHs, HCIIOAb30BaTb ABIXaTeAbHble TEXHHKH, IIPHEMbl MBIIIEYHOTO
paccaabAeHNs, TO3UTUBHYIO CAMOHACTPOHKY, MBICACHHYIO PEIIeTHUIIMIO YCIIEITHOTO BBICTYIACHUS U IIePEKAIOUEHUE
BHUMaHUA. boabmoe 3HaueHHe HMeeT (OpPMHpPOBaHHME PEAAMCTUYHOH CAMOOIICHKH, ITOCKOABKY Ype3MepHO
3aBBIIICHHBIE HAU 3aHIDKCHHbIE OXXHAAHUSA YCHAMBAIOT SMOIIMOHAABHYIO HecTabMABHOCTb. He MeHee BakHOM
ABASIETCS TIOAAEPYKUBAIOLIAsA O3UIUA TPEHePa, KOTOPBIH AOAXKEH He TOABKO IPEABABAATH BBICOKHE TpebOBaHMUA,
HO U CO3AaBaTh IICHXOAOTHYECKH 0e30IacHYI0 CpeAy, B KOTOPOH CHOPTCMEH MOXET OTKPBITO 0OCYKAATh CBOM
HepeXXUBaHUA, He OIIACaACh OCY)KACHHSA UAU yTPaThl AOBepHs [3,65].

[TpakTHKa IOKa3bIBaeT, YTO Il€ACHANIPaBACHHAsA paboTa IO YIPAaBACHHUIO SMOILMOHAABHBIM COCTOSIHHEM
CIIOPTCMEHOB AOAKHA OBITH BKAIOUEHA B OOIIYI0 CHCTEMY HOAIOTOBKH HapaBHe ¢ QU3HYECKOH, TEXHUYECKOH M
TaKTHYECKOH COCTABAAIOIIUMU. DPPEKTUBHBIMU MEPAMHU ABAAIOTCA PErYAAPHBIN ICUXOAOTUYECKHH MOHUTOPHHT,
MHAUBUAyaAbHBIE KOHCYABTAlIUH, BHEAPEHHE TPEHHHI'OB CAaMOPEryAdllH, KOPPEeKIMA MOTHBALlUOHHOH cdepsl, a
TaKKe 00y4eHre CHOPTCMEHOB HaBbIKaM 9MOIJMOHAABHOH YCTOWYUBOCTH B YCAOBUAXAAQBACHUSA U HEOTIPEACACHHOCTH.
OCO6eHHO 3HAYMMO 3TO AAA IOHBIX CIIOPTCMEHOB U AAfl AWII, HAXOASIIUXCSA HA 9Talle aKTUBHOTO CTAHOBACHHUSA
npodeCCHOHAABHON Kapbepbl, KOTAA SMOLIMOHAAbHAsA cdepa OTAMYAETCS IOBBIIIEHHOHW 4yBCTBUTEABHOCTBIO K
BHEIIHUM OlleHKaM M CIIOPTHUBHBIM HeypadaM. CHcTeMaTHYecKas IMCHXOAOTMYeCKas IMOAAEP)KKA II03BOASET He
TOABKO YAYYIIMTb HEIOCPEACTBEHHbIE Pe3yAbTaThl, HO M CHH3HTb PHCK 5MOIIMOHAABHOTO BBITOPAHMSA, YTPAThI
HHTepeca K CIIOPTY U MPEXAEBPEMEHHOTO 3aBepLIeHHUs CIIOPTHBHOM AesiTeAbHOCTH [1,61].

Takum 06pa3oM, MPOBEACHHBIH aHAAHM3 NO3BOASIET CACAATh BBIBOA O TOM, YTO SMOIJMOHAABHOE COCTOSHHE
CIIOPTCMEHa ABAETCS BayKHEHIINM KOMIIOHEHTOM YCIIELIHOM CIIOPTUBHOM AeATeAbHOCTH. OHO OKa3bIBaeT MIpsIMOe
BAMSTHHE Ha MOTHBAIIHIO, KOHI[EHTPAIlUI0 BHUMAHU, YCTOMYHUBOCTD K CTPECCY, KaueCTBO ABUT'aTEABHBIX AeHCTBHH
U YPOBEHb PEe3yABTATHBHOCTH. I[IOAOXKHTEAbHBIC SMOLIUU BBINOAHSIOT MOOHAM3YIOUIYIO M IIOAAEPKHBAIOLIYO
OYHKIUIO, TOTAQ KaK BbIpa)KEHHbIE HETaTHBHBIE IEPEeXHUBAHHUA MOTYT CYIIECTBEHHO CHIKATh 3PeKTUBHOCTD
TPEHHPOBOYHOI'O U COPEBHOBATEABHOTO IIpollecca. BMecTe ¢ TeM SMOLMU He SBASIOTCA HEKOHTPOAHUPYEMBIM
daxTOpOM: IIPH IPaMOTHOIN OPraHU3AI[UH MOATOTOBKH, Pa3BUTUH HABBIKOB CAMOPETYASIIMH U IICHXOAOTHYECKOH
YCTOHYMBOCTH CHOPTCMEH CIIOCOOEH HayYUThCS YIPABAATH CBOMM COCTOSHHEM M HCIIOAB30BaTh €ro KaK pecypc
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AOCTIKEHHS BBICOKHUX Pe3YAbTATOB. B CBA3M € 3TUM AaAbHelIIIee COBEpIIeHCTBOBAHHE CHCTEMbI IICHXOAOTHUIECKOTO
COIIPOBOXAEHHUSA CIOPTCMEHOB CAEAYeT PAcCMaTPUBATh KaK OAHO M3 IPHOPUTETHBIX HAIIPABACHUH COBpeMeHHOH
CIIOPTUBHOM HAyKU M MPAKTHUKH.
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KICHIK MAKTAB YOSHIDAGI BOLALARDA KOGNITIV JARAYONLAR
RIVOJLANISHINING NEYROPSIXOLOGIK XUSUSIYATLARI

D.A. Ataxanova,
Andijon davlat pedagogika instituti tayanch
doktoranti

Annotatsiya.

Mazkur maqolada kichik maktab yoshidagi bolalarda diqqat va xotira jarayonlarining rivojlanishining
neyroilmiy asoslari nazariy tahlil gilinadi. Bolalar kognitiv rivojlanishining psixologik va biologik mexanizmlari,
miya faoliyati bilan bog'liq jarayonlar hamda ularning ta’lim faoliyatidagi ahamiyati koTib chigiladi. Boshlang‘ich
maktab oquvchilarida diqgat va xotiraning rivojlanishi muhim tadqiqot sohasidir, chunki bu kognitiv jarayonlar
akademik muvaffaqiyat va ijtimoiy moslashuv uchun poydevor hisoblanadi. Tadgiqotlar shuni ko'rsatadiki, digqat va
xotira maktabning dastlabki yillarida, talim, atrof-muhit sharoitlari va nevrologik rivojlanish buzilishlari kabi turli
omillar tasirida sezilarli ozgarishlarga uchraydi.

Kalit sozlar: neyrofanlar, kognitiv jarayonlar, inertlik, neyrokognitsiya, operativ xotira ijro etuvchi funksiya,
miya plastitsiyasi.

AHHOTaAIHA.

B AQHHOH cTaTbe aHAAMUSHPYIOTCS HEHPOOHOAOrHYECKHE OCHOBBI PasBUTHS [IPOLECCOB BHUMAHMS U MAMITH
y AETeH MAQALIETO IIKOABHOTO BO3pAcTa. B MccAeAOBaHMM pacCMaTpPHUBAIOTCS IICHXOAOTHYECKHE U GHOAOTHYECKHe
MEXaHHU3MbI KOTHUTHBHOTO Pa3BUTHA A€Tel, IPOIeCcChl, CBA3aHHBIE ¢ aKTUBHOCTBIO MO3Ia, a TAKXKe HX 3HaYeHHe
B 00pasoBaTeAbPHOM AEATEABHOCTH. PasBHTHe BHUMAHHS W HAMATH Y YYAIIMXCsS HAYAABHOHN ILIKOABI SIBASETCS
BOKHOM 00AACTBIO MCCAEAOBAHMH, IIOCKOABKY 9TH KOTHUTHBHBIE IIPOLIECCHI COCTABASIIOT OCHOBY aKAaAeMHUYECKOH
YCIIeBaeéMOCTH M COLIMAABHOM apanTanuu. KccaepOBaHHSA IOKA3bIBAIOT, YTO BHHUMAHHE M NIAMATH IIPETEpIIEeBAIOT
3HAYUTEAbHbIE U3MEHEHHUS B [IEPBbIe TOABI IIIKOABHOTO OOYUYeHHs [I0A BAUSHHEM Pa3ANYHBIX PAKTOPOB, TAKUX KaK
o6pasoBaHue, YCAOBHUS OKPYIKAIOLIEH CpeAbl M HAPYIIeHHUs] HEBPOAOTHYECKOTO PasBUTHSL.

Karouesvie caosa: meiiponayku, KOZHUMUBHbIE NPOUECCHI, UHEPYUS, HeUPOKOZHUYUS, pado4as namsmo,
UCNOAHUMEAbHbIE PYHKYUU, NAACMUHOCb MO32d.

Annotation.

This article analyzes the neuroscientific basis of the development of attention and memory processes in young
school-aged children. The study examines the psychological and biological mechanisms of children's cognitive
development, processes related to brain activity, and their importance in educational activities. The development of
attention and memory in elementary school students is an important research area, as these cognitive processes form
the foundation for academic success and social adjustment. Research indicates that attention and memory undergo
significant changes during the early years of schooling, influenced by various factors such as education, environmental
conditions, and neurological developmental disorders.

Keywords: neuroscience, cognitive processes, inertia, neurocognition, working memory, executive function, brain
plasticity.
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Kirish. Kichik maktab yoshida kognitiv jarayonlarning shakllanishi neyrofanlarda miya rivojlanishi, neyron
tarmoqlarining ozaro ta’siri va tajriba asosida yuzaga keladigan murakkab dinamik jarayon sifatida talqin gilinadi.
Kognitiv jarayonlarning asosiy komponentlari (idrok, xotira, tafakkur) turli miya sohalari va ularning funksional
tarmoqlari orqali amalga oshadi. Kichik maktab yoshi davrida kognitiv jarayonlarni kompleks rivojlanishi bolaning
kelgusidagi ta'lim faoliyatida ijobiy natijalar qayd etishiga sabab bolishi mumkin. Zero, bilish faoliyatining bosh
negizi mustahkam bo’lsa, uning kelajak taraqqiyoti ham yuksak bolladi. Shu boisdan oquvchilarni maktabdagi ilk
ta'lim faoliyatidan boshlab samarali pedagogik-psixologik va neyropsixologik usullardan foydalangan holda bilish
jarayonlarini togri shakllantirish ularning bo‘lg‘usi ta'lim muvaffagiyatlarining asosi bolla oladi deyish mumkin.
Ta’lim jarayonida sezilarli yutuqlarga erisha oladigan yosh avlod esa mamlakatimiz rivoji uchun xizmat qila oladigan
yetuk kadr bo'lib yetishishi turgan gap.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Neyrofanlarni talim jarayoniga integratsiya qilish zarurati haqida quyida
Bourne P. A, Reid Y. M., Foster C. kabi tadqgiqotchilarning fikrlarini korib chiqdik. Maqolada keltirilishicha,
butun dunyo bo'ylab talim tizimlari neyrofanning oqish natijalarini va pedagogik amaliyotlarni yaxshilashdagi
ahamiyatini tobora ko‘proq e'tirof etmoqda. Miya malumotni qanday qayta ishlashi, saqlashi va tiklashi jarayonlarini
tushunish oqituvchilarga ta'lim strategiyalarini kognitiv va hissiy rivojlanish bilan muvofiqlashtirish imkonini beradi.
Neyrofanlar asosidagi yondashuvlar o'quvchiga yonaltirilgan ta’lim, faol ishtirok va ozini 0zi boshqaradigan oqishni
rivojlantiradi, bu esa oquvchilarning akademik yutuglari va motivatsiyasining oshishiga xizmat qiladi. Finlandiya,
Buyuk Britaniya va Amerika Qoshma Shtatlari kabi mamlakatlar miya markazli strategiyalarini ogituvchilarni
tayyorlash, oquv dasturini ishlab chiqish va sinf boshqaruviga integratsiya qilish dasturlarida sinovdan o‘tkazdi.
Diqqat, operativxotira va ijro etuvchi funksiya kabi kognitiv jarayonlar organishning asosiy omillari sifatida keltirilgan.
Butunjahon neyrofan tadqiqotlari shuni korsatdiki, ushbu sohalarga qaratilgan korreksion-rivojlantiruvchi ishlar
akademik natijalarni va ozini-ozi baholashni yaxshilaydi.

O’quv dasturi va baholash dizayni neyrofan asosidagi talimni amaliyotga joriy etishda ajralmas ahamiyatga
ega. Jahon miqyosidagi dalillar shuni ko'rsatadiki, imtihonlarga yo'naltirilgan, yodlashga asoslangan oqitish tizimlari
kognitiv rivojlanish va muammolarni hal qilish konikmalarini cheklaydi. Bunga qarama-qarshi, Finlandiya va
Singapur neyrofan prinsiplari bilan uyg‘unlashtirilgan, tanqidiy fikrlash, ijodkorlik va shakllantiruvchi baholash ilgari
surilgan oquv dasturlarini korishimiz mumkin. AQShda Akademik, Ijtimoiy va Emotsional O‘rganish bo‘yicha
Hambkorlik (CASEL) kabi tashabbuslar ijtimoiy-emotsional neyrofanlarni maktab talimiga integratsiya gilgan.
Ushbu dasturlar hissiy tartibga solish, ijro funksiyalari va metakognitsiyani akademik ko'rsatkichlar va ijtimoiy
kompetentsiya bilan boglaydi. Tadgiqotlar shuni korsatadiki, stressni boshqarish, diqqatni tartibga solish va kognitiv
strategiyalarga qaratilgan chora-tadbirlar oqish, xulq-atvor va ishtirokni yaxshilaydi. Ushbu yondashuvlarni qabul
qilgan maktablar oquv yutuqlari va oquvchilarning farovonligi bo'yicha ijobiy natijalarni qayd etadi. O'gituvchilarni
tayyorlashda neyrofan savodxonligi va dalillarga asoslangan strategiyalarni amaliy qollashga urg‘u beradi. AQSh
tajribasidan olingan saboqlar ta'lim islohotlarida kognitiv, hissiy va atrof-muhit omillarini birlashtirish muhimligini
takidlaydi. [6] Mamlakatimizda neyrofanlarni ta’lim bilan integratsiya qilinishiga doir tadqiqotlarning biroz kamligi
ayni mana shu sohada izlanishlar olib borishga ehtiyoj borligini koTrsatadi. Aynigsa, boshlang‘ich sinf oqituvchilari
darslar mobaynida neyropsixologik yani nerv tizimi hamda ruhiyat uyg‘unligi asosida rivojlantiruvchi mashqlarni
muntazam olib borishsa, o'ylaymanki, bu ta’lim sifati va samaradorligini oshirishga xizmat gila oladi.

Talimiy neyrofanlar, talim hamda miya oTtasidagi munosabatlarga e'tiborning tobora ortib borishi
neyromiflarning paydo bo'llishiga olib keldi. Neyromiflar "talim va boshqa kontekstlarda miya tadqiqotlaridan
foydalanishni asoslash magsadida ilmiy jihatdan isbotlangan faktlarni noto‘gri tushunish, noto'gri o'qish yoki notog'ri
keltirish natijasida yuzaga kelgan notogTi tushunchalar" deb tariflangan. Ular qatoriga miya yarimsharlarining
ixtisoslashuvi va bu jarayonning oqish bilan bog‘liqligi haqidagi polarizatsiya, miya plastitsiyasi fagat ma'lum muhim
voqealarga nisbatan nisbiy ekanligi haqidagi notog'ri tushuncha, sinapslar soni ortgan sharoitda oqish yaxshilanadi
yoki osonlashadi degan gloya, miyamizning faqat "10%"idan foydalanish, organishning ma'lum afzal uslublari
haqidagi ma'lumotni olish kabilarni misol tariqasida keltirish mumkin. [10] Neyrofanlar va talim o'rtasida togri
dialog o'rnatish uchun ushbu notog'ri tushunchalarni aniq ilmiy tadqiqotlar asosida organish va ularni amaliyotda
tegishli malumotlar, nevrologiya kurslari yoki treninglar orqali bartaraf etish zarur.

Nazariy tahlil. Neyrotalimning asosiy tamoyillaridan biri miya plastitsiyasi bo'lib, bu miyaning tajriba va
organishgajavoban tuzilishiva funksiyasini qayta tashkil eta olish qobiliyatini anglatadi. Kognitivneyrofan tadqiqotlari
shuni ko'rsatadiki, boyitilgan o'quv muhitiga ta'sir o‘tkazish sinapslarni mustahkamlashni rag‘batlantiradi va bilimlarni
saqlashni yaxshilaydi. Funksional magnit-rezonans tomografiya va funksional yaqin infraqizil spektroskopiya kabi
ilg'or texnologiyalar axborotni qayta ishlashda ishtirok etuvchi neyron tarmoqlarini xaritalash imkonini berdi, bu
esa miya faoliyatiga mos keladigan oqitish usullarini ishlab chiqishga olib keldi [1.] Rivojlanish psixologiyasi va
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neyrofanlarga oid adabiyotlarda ijtimoiy ozaro ta'sir kognitiv rivojlanish uchun ayniqgsa bolalik va o'spirinlik davrida
kuchli omil ekanligi keltirib o'tilgan. Tarbiyachilar, boshqa oquvchilar va oqituvchilar bilan mazmunli muloqot
orqali bolalar o7 hissiyotlarini nazorat qilish, ijtimoiy signallarni talqin qilish va ijtimoiy ierarxiyada munosib xulq-
atvorni namoyish etish qobiliyatini rivojlantiradilar, ijtimoiy kontekstda ozini anglash tuyg‘usiga ega boladilar.
Bu tajribalar ijtimoiy kognitsiyada bevosita ishtirok etuvchi miya sohalarining, masalan, prefrontal korteksning
rivojlanishini rag‘batlantiradi, shuningdek, bu sohalar bilan kognitiv nazorat, hissiyotlarni qayta ishlash va xotirani
qo'llab-quvvatlovchi boshqa hududlar ortasidagi ozaro bog‘lanishni mustahkamlaydi. Neyrofanlar boyicha dalillar
shuni ko'rsatadiki, rivojlanish yillarida kognitiv va ijtimoiy tajribalarni rag'batlantiruvchi boyitilgan muhitlar miya
rivojlanishini yaxshilaydi va kognitiv zaxirani oshiradi. Boyitilgan mubhitlar neyrogenez (yani yangi neyronlarning
tugfilishi); sinaptogenez (yani neyronlar ofrtasidagi yangi boglanishlarning hosil bo'lishi); hamda dendritik
tarmoqlanish, yani organish va xotira hosil bolishida muhim rol o’ynaydigan miya mintaqasi — gippokamp ichida
signallarni qabul giluvchi neyron chozilmalarining o'sishi bilan bog‘liq ekanligi aniqlangan. Ushbu topilmalar aniq
oqitish usullarini belgilamasada, ular birgalikda organish qobiliyatini moslashuvchan va qiyinchiliklarga javob
beruvchan ekanligini, faqatgina qat'iy chegaralar bilan cheklanmasligini korsatadi. Ushbu natijalar ilgari keltirilgan
dalillar bilan mos keladi, ular kombinatsiyalangan mashg‘ulotlar kattalarga nisbatan yoshlarga sezilarli kognitiv
foyda keltirishini korsatadi . Bundan tashqari, yosh bolalar ma'lum kontekstlarda (yani sozma-so’z xotira) kattalarga
nisbatan aniqroq xotira korsatkichlariga ega ekanligi kuzatiladi. Bolalar va o'smirlarning bu qayd etilgan xususiyatlari
kognitiv va miya zaxirasi tushunchasi bilan bog'liq shaxsiy jihatdan muhim ahamiyatga ega bo'lib, boyitilgan muhit
va erta hayotdagi oquv tajribalari neyron samaradorligini hamda moslashuvchan kognitiv funksiyalarni kuchaytirishi
mumkinligini korsatadi. [8] Bimanual koordinatsion mashqlar bosh miya yarimsharlari o'rtasidagi funksional
hamkorlikni faollashtirishga yordam beradi.

Tadqgiqotlarga kora, 2016-yildan 2025-yilgacha nashr etilgan va Scopus malumotlar bazasiga kiritilgan 227
ta neyrofanlarga doir maqolaning bibliometrik tahlili o‘tkazilgan, bu orqali nevrologiya tadqiqotlari ko'pincha
bevosita orta talim kontekstida kozda tutilmagan bo'lsa-da, ushbu ta'lim darajasiga qanday ma'lumot bera olishi va
moslashtirilishi mumkinligini organish maqsad qilingan. Ta'limiy neyrofan organish uchun muhim bo‘lgan kognitiv
va hissiy jarayonlar, jumladan diqqat, xotira, ijro etuvchi funksiya va motivatsiya hagida muhim tushunchalar berdi.
Ushbu tushunchalar orta talim davrida miyasi tez rivojlanayotgan o'smirlar uchun ayniqsa muhimdir. Tadqiqotlar
shuni korsatadiki, ijro etuvchi funksiya va hissiy tartibga solishni yaxshilash akademik natijalar va o'quvchilarning
faolligini sezilarli darajada oshirishi mumkin. Bundan tashqari, neyroilmiy korreksion-rivojlantiruvchi ishlar, xususan
operativ xotira va diqqatga qaratilganlari, turli kognitiv profillarga ega o'quvchilarga yordam berish vositasi sifatida
tobora koproq organilmoqda. Bu tadgiqotda Qo'shma Shtatlar eng ko'p nashrlarga hissa qo'shishini va xalqaro
hamkorliklarda ham keng qatnashishi aniqlangan. Boshqa yirik hissa qo'shuvchi mamlakatlarga Germaniya, Xitoy,
Kanada, Avstraliya, Frantsiya va Niderlandiya kiradi. Braziliya, Italiya, Janubiy Koreya va Ispaniya kabi mamlakatlar
ham nashriyot mahsuloti va xalqaro hamkorlik nuqtai nazaridan sezilarli mavjudlikni saqlab qolgan. Argentina,
Daniya va kabi mamlakatlarda esa bu miqdor kamligini ko'rish mumkin.

Kelajak tadgiqotlari nazariya va amaliyot ortasidagi bo'shliqni to'ldirishga, yani real sinf xonalarida, xususan,
orta talim bosqichida neyrofan asosidagi psixologik-rivojlantiruvchi dasturlarni ishlab chiqish va baholashga
qaratilishi lozim. Shuningdek, tadqiqotlar emotsional va kognitiv tartibni oquv strategiyalari, oquv dasturi dizayni
va ogqituvchilarni tayyorlash orqali qanday qilib yaxshiroq qolllab-quvvatlash mumkinligini organishi kerak. [7]
Neyrofanlar miya jarayonlarini pastki neyron darajasida tasvirlashni taklif etadi. Miya jarayonlari neyronlarning
potensiallashuvi va biopotensiallarning tuzilishi sifatida qaraladi. Keyingi tizim darajasida - yani pedagogik
psixologiya darajasida — neyron klasterlari operativ va uzoq muddatli xotira, aqliy salohiyat, oquvchilar turlari va
hokazo sifatida ko'iladi. Pedagogik neyrofan tadqiqotlari shuni ko'rsatadiki, operativ xotiraning asosiy joylashuvi
prefrontal korteksda bo'lib, uzoq muddatli xotira bilan bog’liq neyronlar esa butun miya bo‘ylab tarqalgan. Operativ
xotiradan uzoq muddatli xotiraga o'tish gippokamp orqali amalga oshiriladi. Shunday qilib, talimiy neyrofan
nuqtai nazaridan organish jarayoni xotirada yangi sohalarni shakllantirish va ular ortasida bog‘lanishlar ornatish
deb qaraladi. [9] Operativ xotira maktabgacha davrda tez rivojlanadi, bu esa ijro etuvchi funksiyalarning boshqa
komponentlari uchun poydevor yaratadi. Tadqiqotlar shuni korsatadiki, operativ xotirada sezilarli o'sish 4-15 yosh
oralig‘ida kuzatiladi, bu davrda o'sish barqarorroq va tezroq davrlar o'rtasida ozgarib turadi. Darhaqiqat, o'sish sur'ati
chizigli emas va erta hamda oTrta bolalik davrida alohida rivojlanish portlashi kuzatiladi, o'spirinlik davrida esa
biroz sekinlashadi. Oq moddaning rivojlanishi miya tuzilmalaridagi rivojlanish ozgarishlarini, masalan, prefrontal
korteksning yetilishi, sinaptik kesish va miyelinlanishni aks ettiradi.[2] Xulq-atvor va neyroimaging (neyro tasvirlash)
tadgiqotlari natijalarini hisobga olgan holda, (erta va o'rta) bolalik davri rivojlanish va atrof-muhit omillariga nisbatan
plastitslik, sezgirlik va hozirjavoblik bilan tavsiflanadigan davr bo'lib korinadi. Shu rivojlanish davrida korreksion-
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rivojlantiruvchi ishlar bolalarning keyingi kognitiv natijalariga sezilarli ta’sir ko'rsatishi mumbkin.

Muhokama. Kichik maktab yoshida diqqatning ixtiyoriy shakllari ham rivojlanadi. Ixtiyoriy diqgat bolaning
topshiriqqa ongli ravishda yo'nalishi, chalg‘ituvchi omillarga qaramay faoliyatni davom ettirishi va kerakli vazifaga
diqqatni jamlay olishi bilan belgilanadi. Zhumanbayeva, Shkutina, Danek va Karmanova tomonidan olib borilgan
tadqiqotlarda Shulte jadvali yordamida kichik maktab yoshidagi bolalarda ixtiyoriy diqqat xususiyatlari organilgan.
Tadgiqot natijalari oquv muvaffaqiyati turlicha bolgan bolalarda diqqatni boshqarish darajasi ham farqglanishini
korsatadi [3] Yuqoridagilardan kelib chiqib, oqishda allagachon giynalayotgan va shuning uchun kognitiv sohaning
rivojlanishida inertlikka ega bolalarda ushbu mezon bo‘yicha ko'rsatkichlar yomonroq bo’lishi mantiqiydir. Kognitiv
inertlik bolaning bir faoliyat turidan boshqasiga o'tishda giyinchilikka duch kelishi, diqgatni qayta yo'naltirish va
vazifaga moslashishda sustlik namoyon qilishi bilan tavsiflanadi. Bunday holatlar o'quv jarayonida topshiriglarni
bajarish tezligi, mustaqil ishlash va muammoli vaziyatlarni hal gilishda qgiyinchiliklarni yuzaga keltirishi mumkin.

Neyrokognitiv izlanishlarda operativ xotiraga oid malumotlar ham uchraydi. Operativ xotira - diqqatni
chalg‘ituvchi omillarga qaramay qisqa muddatlarda ma'lumotni ongda saglash va uni aqlan boshqarish qobiliyatidir.
Operativ xotira sig‘imi cheklangan, yani malum bir vaqtda ongda saqlanishi va qayta ishlanishi mumkin bo’lgan
ma'lumot miqdori cheklangan.[4] Operativ xotira bir vaqtning ozida bajariladigan vazifalar soni va turini cheklaydi,
chunki ular bir xil cheklangan kognitiv resurs uchun raqobatlashadi. U hayotning dastlabki 10 yilida boshqa davrlarga
qaraganda ko'proq rivojlanadi va taxminan 14 yoshga kelib kattalar darajasiga yetadi.

Kognitivjarayonlarning nerv-fiziologik asoslari haqidagi ma'lumotlarda, Dehaenevahamkasblari tadqiqotlarga
asoslanib parietal korteksni uchta alohida funksional tarmoqqa bo'lishdi matematik neyrokognitsiya boyicha avvalgi
tadqiqotlargaasoslangan holda parietal korteksniuchtaalohida funksional tizimga bo’lishgan - intraparietal sulkusning
son miqdorini sozsiz ifodalash uchun mas'ul gorizontal bo'lagi, sonlarni og‘zaki kodlash uchun mas'ul til tizimi bilan
kesishadigan chap burchak girus, hamda vizual-makoniy diqqatni yo'naltirish va operativ xotirada ishtirok etuvchi
ikki tomonlama orqa yuqori parietal lobul. [5] Lug‘at boyligi va son-hisoblash qobiliyatlari rivojlanishi vizual-fazoviy
hamda og‘zaki qayta ishlashning ikkalasiga ham tayanishi mumkinligini korsatadi. Biroq, bu akademik qobiliyatlar
faqat oddiy rangli stimullar ishlatiladigan rang ozgarishini aniqlash vazifasidagi xulq-atvor miya funksiyasi bilan
bog‘landi. Ushbu bog'liglikka izoh shuki, bolalar operativ xotirada malumotlarni muvaffagiyatli sagqlash uchun
vizual va verbal qayta ishlash yo'llariga tayanishi mumkin. Masalan, bolalar ranglarning vizual xususiyatlarini vizual
operativ xotira da yoki ranglarning nomlarini verbal operativ xotirada saglashgan bo'lishi mumkin.

Xulosa. Kichik maktab yoshidagi bolalarda kognitiv jarayonlar miya tarkibi, funksional tarmoqlar va faol
kognitiv stimulyatsiyali muhit ozaro ta’siri natijasida shakllanadi. Shu sababli maktabgacha va boshlang‘ich ta'limda
shaxslararo muloqotga boy, faol, muammolarni yechishga yo'naltirilgan oqitish neyro-rivojlanish uchun strategik
ahamiyatga ega. Ta'lim jarayonida diqqat va xotirani rivojlantirishga qaratilgan pedagogik metodlardan foydalanish
bolalarning o'quv faoliyati samaradorligini oshirishga yordam beradi. Shu sababli boshlang‘ich ta’'lim tizimida kognitiv
rivojlanishni qo'llab-quvvatlovchi ilmiy asoslangan yondashuvlarni joriy etish muhim hisoblanadi.
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COBPEMEHHbIE BBAMUMOOTHOLLUEHME MEXXY UHOUEWU, KUTAU U
NAKUCTAHOM B COEPE OBECIMNEYEHUA BESOIMNACHOCTU

M.Kacumos,

«PepepanbHoe rocynapcTBeHHOE BIOaYKETHOE
yupexxaeHue BbicLlero obpasoBaHms
«HaupmoHarnbHbINM nccnenoBaTenbCKUM YHUBEPCUTET
«M3WN» dunman B r. TallkeHTe,

[okTop dpunocodpum (PhD) no nonutonormm, JOLEHT

Annotatsiya.

Ushbu maqolada Janubiy Osiyo mintaqasining zamonaviy geosiyosiy va geostrategik xususiyatlari Hindiston,
Xitoy va Pokiston ofrtasidagi uch tomonlama garama-qarshilik kesimida tadqiq etilgan. Muallif ikki tomonlama
Hind-Pokiston mojarosidan Pekin va Islomobodning muvofiglashtirilgan strategik ittifoqiga o'tilishi sababli
mintaqaviy xavfsizlik o‘zgarishlarini tahlil qgiladi. Davlatlarning mudofaa doktrinalari, yadroviy tiyilish omili va
yangi texnologiyalarning joriy etilishiga alohida e’tibor qaratilgan. Ishda Transafg'on temir yo'li koridori loyihasini
amalga oshirish va Hind okeniga transport yo'llarini diversifikatsiya gilish nuqtayi nazaridan Janubiy Osiyodagi
barqarorlikning O‘zbekiston Respublikasi uchun ahamiyati batafsil ochib berilgan.

Kalit sozlar: Janubiy Osiyo, geosiyosat, Hindiston, Xitoy, Pokiston, Ozbekiston, yadroviy tiyilish, Transafg'on
koridori, mintaqaviy xavfsizlik, strategik uchburchak.

AHHOTaAIHA.

B cTaTbe HCCACAYIOTCS COBpEMEHHbIE TeOTIOAUTHIECKHE M FeOCTpaTerndecKre 0CO6eHHOCTH pernoHa FOxxHoM
A3uu CKBO3b INIPU3MY TpPeXCTOpoHHero mporuBocTtosHus Muamm, Kuras m IlakucraHa. ABTOp aHAaAH3HpYeT
TpaHCPOPMALUIO PETHOHAABHOM 6€30MacHOCTH, BBI3BAHHYIO IIEPEXOAOM OT ABYCTOPOHHETO MHAO-ITAKHCTAHCKOTO
KOH(AHUKTA K CKOOPAUHUPOBaHHOMY CTpaTerndeckomy aabsucy I[exuna u lcaamabapa. Ocoboe BHUMaHUE YACACHO
06OPOHHBIM AOKTPHHAM FOCYAAPCTB, GaKTOPY IAEPHOTO CAEPKUBAHUS 1 BHEAPEHHUIO HOBBIX TEXHOAOTHH. B paboTte
A€TaABHO PACKpBIBA€TCS 3HaYeHHe CTabuabHOCTH B IOKHON Asum Aas PecrryOanku Y36eKHCTaH B KOHTEKCTe
peaausanuu npoekTa TpaHcapraHCKOTo »KeAe3HOAOPOKHOTO KOPUAOPA U AUBEPCUPUKAIIUH TPAaHCIOPTHLIX Iy TeH
Kk THAMIICKOMY OKeaHy.

Karouesvie caosa: FOmmas Asusa, eeonoaumuxa, Hnous, Kumaii, Ilaxucman, Y3bexucman, s0epHoe
coepmusanue, Tpancadearckuii Kopuoop, pecuoHasbHAS 6e30NACHOCHb, Cparmezuteckuil mpeyzoAbHUK.

Annotation.

The article examines the contemporary geopolitical and geostrategic characteristics of the South Asian region
through the prism of the trilateral confrontation between India, China, and Pakistan. The author analyzes the
transformation of regional security caused by the transition from a bilateral Indo-Pakistani conflict to a coordinated
strategic alliance between Beijing and Islamabad. Special attention is paid to the defense doctrines of the states, the
nuclear deterrence factor, and the introduction of new technologies. The paper details the significance of stability in
South Asia for the Republic of Uzbekistan in the context of implementing the Trans-Afghan railway corridor project
and diversifying transport routes to the Indian Ocean.

Keywords: South Asia, geopolitics, India, China, Pakistan, Uzbekistan, nuclear deterrence, Trans-Afghan corridor,
regional security, strategic triangle.

Ans Pecrrybanku Y3bekucras crabuabHOCTD B FOXKHOM A3HM KpUTHYECKHU BayKHA B KOHTEKCTe AUBEpCHPUKAIIIH
TPAHCIIOPTHBIX KOPUAOPOB K MIHAMHCKOMY OKeaHy U 06ecriedeH s AOATOCPOYHOH 6€30I1aCHOCTH I0XKHBIX pyOesker
CHT. TamkeHT paccMarpuBaeT HOkHYI0 A3HI0 He TOABKO CKBO3b IIPU3MY KAQCCHYECKHX BOEHHBIX YTPO3, HO U KaK
Oe3aAbTepHATHBHBIN BEKTOP IIPEOAOACHHSA CBOEH reorpadpuiecKoi 3aMKHYTOCTH CTaTyCca aHKAABHOTO TOCYAQpCTBa.

[AaBHBIM ApaiiBepoM 3TOH MEXpEerHOHAAbHON MHTeTrpallud BBICTYIAeT CTPATErHYeCKHH IPOEeKT
TpancadraHcKoro xxeaesHOAOpOKHOT0 Kopuaopa («Tepmes - Masapu-Illapud - Kabya - ITemaBap»). ITOT MapupyT
IPU3BaH CBA3aTh EAMHOM AOTHCTHYECKOH ceThI0 LleHTpaAbHYI0 ASHIO C TAKUCTAaHCKUMH Ay 0OKOBOAHBIMH OPTaMH
Kapauu u I'Bapap, 4TO COKpPAaTHUT BpeMs AOCTaBKH I'Py30B C 35 A0 3-5 AHel.

OpHako 06OCTpeHHe HHAO-NIAKUCTAaHCKUX IIPOTUBOPEYHH M pacTyllas BOEHHas BOBA€YEHHOCTb Kwuras
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Ha cTopoHe Mcaamabapa CTaBAT MOA Yrpo3y PeaAM3allMI0 3THX MACIITAOHBIX MHQPPACTPYKTYPHBIX MHHIIUATHUB.
Y36ekckuit uccaepoBaresb X. C. CaAUMOB, AeTaAbHO aHaAM3HPYS AMHAMUKY [IIOC 1 MexaHM3MbI perHOHAABHON
B3aMMOCBSI3aHHOCTH, oTMedaeT: «[IpoTuBopeuns BHyTpu TpeyroabHuka Muaua - ITakucran - Kurail Hanpsamyro
IPOENMPYIOTCA Ha TPaH3UTHbIN noreHnuas lleHTpasbHOH Asun. KOHKypeHIMA 3THX TMraHToB B cdepe
PErMOHAABHOH 0€30IacCHOCTH IpeBpalljaeT LEeHTPAABHO-a3MaTCKHEe TOCYAAPCTBA B 30HY IlepecedyeHHs HX
TeONOAUTHYECKHX HHTepecoB. AAd Y3bekucraHa ackasanus B IOxHONM A3uu 03HauaeT He IPOCTO BOCHHbIE PUCKH
y rpanun, CHI, HO u (aKTH4ecKyl 3aMOpO3KYy IPOEKTOB TPaHC PEerHOHAABHBIX KOPHAOPOB K MHAMHCKOMY
okeaHy. besonmacHocTs TpaHc adraHCKOro MapuIpyTa HaIpsAMYIO 3aBUCUT OT criocobHoctu Iexkuna, Hpro-Aean u
Mcaamabapa mopAep)KuBaTh 6aAaHC CHA, He ITpeBpalas APraHuCTaH B apeHy CBOeH ITPOKCH-BOHHBI» [1].

B reoskoHoMHYeckoW crparernu Y30OekucraHa IOxxHas A3uA BBICTYIAeT KAIOYEBBIM IITAPTHEPOM AAS
AMBepcUUKALIMM SKCIIOPTA, OAHAKO TalllkeHTy IIPUXOAUTCS BECTH CAOKHYIO AMIIAOMATHYECKYIO HIpY.
IIpucoepaunenne k nopry I'Bapap aBTOMaTH4YeCKH BOBAEKAaeT I€HTPAaAbHOAa3sHMAaTCKUE TPY3bl B 30HY BAUSAHUA
Kuraiicko-makucranckoro skoHomudeckoro kopupopa (CPEC), uto BbI3bIBaeT pe3Koe HeAOBOABCTBO B Hbro-Aean.
Takum o6paszoM, Arobas MONbITKAa TalIKeHTa BBIATH K IOKHBIM MOpPAM TpebyeT IOBEAHPHOro GaAaHCHPOBaHHSA
MeKAY 9KOHOMHYECKMMHU HHTepecaMu Kuras, [Takuctana u Muanm.

CoBpeMeHHbBIe OTHOIIEHHUA B cpepe HezomacHocTH MexAy MHaued, Kuraem n ITakucTaHOM HMpPeACTaBASIOT
COOOH CAOMKHBIH «CTpaTerHYeCKUH TPEeYyrOABHUK», OAAaHCHPYIOUIMH Ha TPaHU SACPHOTO CACPKHBAHHUA H
pervoHaAbHON BOMHBL. TpapMIIMOHHOE ABYCTOPOHHEE HHAO-TIAKHCTAaHCKOE IPOTHUBOCTOSHHE OKOHYaTEABHO
YCTYIIHAO MECTO OTKPBITOMY TPEXCTOPOHHEMY reocTparerndeckoMy ppontynocae Onepannn « CHHAyp» (BOEHHOTO
CTOAKHOBeHHs B Mae 2025 roaa, CIIPOBOLIMPOBAHHOTO TEPAKTOM B [TaxaArame). DTOT YeThIPEXAHEBHBIA KOHPAUKT
0OHa)KUA NIPAMYIO BOBAeYeHHOCTD [TeknHa Ha cTopoHe Mcaamabapa M IPOAEMOHCTPUPOBAA, YTO O€30MaCHOCTD B
pervoHe 60AbliIe He MOXKET pacCMaTPUBATbCS HU30AUPOBAHHO APYT OT ApYTa.

AAA TEOPETHYECKOTO OCMBICACHHA STOH TpaHCPOpPMAIMU HEOOXOAMMO OOPaTUTBCA K TPYAAM BEAYIIUX
9KCIIEPTOB 13 BOBA€UEHHDBIX CTPaH U TOCYAAPCTB perUoHa.

3amapHasg TMOAUTHYECKAs MBICAb QUKCHPYET JKeCTKYI0 aCHMMETPHUI0 U pOPMHPOBAHUE YCTOHYHUBOIO AaHTH
MHAUICKOTO BeKTOopa. M3BecTHBIN $paHIy3ckuil uccaepoBatesb JK. Pacun ykaspiBaeT Ha To, uTo IOkHas Asus
CTaAa 3aAOXKHUIEH OUIIOAAPHOW CIAMKH ABYX SIACPHBIX TOCyAapcTB: «CBA3M M ypaBHeHHsA MexAy Kurtaewm,
Muaneit u [TakucTaHOM IPEACTaBAAIOT COOOH OAMH M3 KAIOUEBBIX APAalBepOB a3HaTCKoi 6e3omacHocTu. Obpasys
CTPaTern4eCKUi TPEYTOAbHMK, 3TU TPHU CTPAHbI BOBACYEHBI B CAOXKHbIE OTHOLIEHHs, KOTOpPbIE CTPAaTerHnyecKH
npoTuBomoctaBAsioT Kurait u [Takucran Muaum»[2].

CoBpeMeHHOe HHAUHCKOE 9KCIIEPTHOE COODIIeCTBO M 000POHHBIN HCTEOANIIIMEHT KOHCTaTUPYIOT PAAMKAABHOE
YXYALIEHHE TeOIMOAUTHYECKOH cpeAbl BOKpYr Hblo-Aean. Ilepnop TakTHueckoro 6aaaHCHpPOBaHMA 3aBEpIIMACH,
YCTYIIMB MECTO 3KEeCTKOMY 0OOPOHHOMY IAQHUPOBAHHUIO B paMKaX CLIeHapUs «BOHHBI Ha ABa C IOAOBUHOH QPOHTa»
(oAHOBpeMeHHOE cTOAKHOBeHHe ¢ KuTaem Ha ceBepe, [TakuCTaHOM Ha 3aI1ape U Ky[IHPOBaHKe BHYTPEHHUX yrpo3/
NpOoKCcH-BOIH). COOBITUS IOCACAHHX AeT HpoAeMoHCTpupoBasn Hpio-Aean, uro KHP ucnoassyer Ilaxkucran
B KauyecTBe CTPATerMYeCKOro NPOKCH-UHCTPYMEHTA, IPHU3BAHHOIO HCKYCCTBEHHO 3allepeTb IeONOAUTHYECKHH
noTeHnuaA Manu B pamkax rpanur IOxHo# Asumn.

B orBer obopoHHas AokTpuHa MHAMM TpaHCHOPMHpPOBaAaChb M3 IACCHUBHOTO YAEp)KaHMA TpaHHUI, B
KOHIIETIIIMIO «aKTHUBHOTO MHOTOBEKTOPHOTO CAepKMBaHHUA». Ha CMeHy MCTOPHYECKOMY HACACAHIO «ABHKEHHSA
HeIPUCOEAVHEHHU s » IPUIIAAAOKTPHHA «CTPaTeTMYeCKOTr 0 BRIPAaBHUBAHHUA », KOTOPas BbIpaXKaeTcs BPOPMUPOBAHUU
rAyOOKHX KBasH-COIO3HMYECKHUX OTHOLIEHWH C 3allaAHBIMU LieHTpaMu CHAbI (B pamkax 6aoka QUAD c CIIIA,
Anonueit u ABcTpasueii) U GopcrupoBaHHOM pasBUTHH MHAO-THX0OKeaHCKOI MOPCKOM CTpaTeruu.

BBIBIIMH COBETHUK 10 HALIMOHAABHOMH 6e30macHocTy MHANH, Boiparomuiicsa aunaoMar 111, MeHoH, onuchIBas
3TOT BBIHYKAEHHBIH Apefid MHAMHCKONM BHELTHeH IOAUTHKH, yKasbiBaeT: « CTPYKTYpHble U3MEHEHHs B CpeAe
6esonacHocTr MHAMM, BbI3BaHHBIe arpecCHMBHbIM KHTaeM M ero pacTyliell CTpaTerHyecKOd KOHBepreHIHeH
¢ TlakucTaHOM, BEAYT K HEU3DEKHOMY NEPEOCMBICACHHIO 'HEIPHUCOEAMHEHHsA KaK PYKOBOAAIIETO NPHHIUIA
BHeIIHeH MOAUTUKU. Aas Hbro-AeAn KUTalCKO-IIAKMCTAHCKas OCh IepecTara ObITh IMPOCTO AUIAOMATHYECKUM
COI030M, IIPEBPATUBILIHUCH B IPSAMYIO U CKOOPAUHHPOBAaHHYI0 BOCHHYIO YTPO3y Ha HalllUX rpaHuIax. iHAMA 60AbiIe
He MO)XET II03BOAUTH cebe POCKOIIb OAMHOYHOT'O GaAaHCHPOBAHHSA; IPOTUBOACHCTBHE 0O'bEAMHEHHOMY QPOHTY
ABYX SIACPHBIX Aep)KaB TpebyeT OT Hac pacUIMpEeHHUs CeTH OOOPOHHBIX IAPTHEPCTB, YCKOPEHHOH MOAEPHH3AIL[UH
SAE€PHOH TpHaAbl U mepeHoca PoKyca cAepkuBaHuA B MIHAMHCKUI OKeaH, TAe 9KOHOMHYecKue apTepun Kuras
OCTAIOTCS YA3BUMBIMU» [3].

AOIOAHUTEABHBIM SAEMEHTOM HMHAMNCKOTO OTBETa BBICTYNAeT SKOHOMHUYECKHH U HHPPACTPYKTYPHBIH
HaroHaAu3M. Hero-Aean odpurraabHO 60HKOTHPYeT KUTAHCKY 0 HHUIMATUBY « OAMH 0SIC — OAMH 1y Th» (BRI),
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MOTHBHPYSI 3TO TeM, UTO MPOXoAAINi depe3 Kammup makucranckuili kopupop (CPEC) HapyiaeT cyBepeHUTET
Hupnu. B nporuBoBec aromy MHAMA BbICTpamBaeT COOCTBEHHBIE aAbTePHATHBHBIE €BPa3sHMHCKHMeE MapLIPYTHI,
aKTHBHO HHBECTHPYS B HMPAHCKUH TIAyOOKOBOAHBIH mopr Yabaxap M NpoABUTas HPOEKT MeXAYHapOAHOTO
TpaHcropTHOro Kopraopa «Cesep — IOr» (INSTC), npusBanHblil cBsizath VMHANHCKHI OKeaH ¢ LleHTpaAbHOM
A3sueii B 06X0OA TAaKUCTAHCKOH TePPUTOPHH.

Mupniickoe sKcIepTHOe coobuiecTBo mopdepkusaeT, yTo KHP wumcnoapsyer IlakucTraH Kak HHCTPYMEHT
CKOBbIBaHUA NoTeHIMara Hero-AeAn. BpIBIINE COBETHHMK IO HAllMOHAaAbHOHN 6e3onacHocTu HMuaun III. MeHoH
OTMe4YaeT BBIHYXACHHBIH Apeiip IHAUN B CTOPOHY 3allaAHBIX 0OOPOHHBIX aABAHCOB: « CTPYKTYpHbIe U3MEHEHNUA B
cpeae 6e3onmacHocTH MIHAMY, BbI3BaHHBIE arpecCUBHBIM KuTaeM U ero pacTyliiel cTpaTerniecKod KOHBepreHIue
¢ IlakucTaHOM, BEAyT K II€PEOCMBICACHHIO 'HEIIPUCOCAMHEHHUS' KaK PYKOBOAALIETO IPUHIIMIA BHEIIHEH
MTOAHUTHKH » [4].

Kuraiickas akapemuueckas Hayka u leHepaapHprii mrTab HOAK paccmarpuBator IOxHYI0 Asuio He
KaK H30AMPOBAaHHBIH TeaTp BOEHHBIX ACHCTBHH, a KaK BaXHEHIIMH (pAaHT TAOOAABHOTO T'eOINOAUTHYECKOTO
nporuBocTosaHud ¢ CIIA. Tlekun BocipuHuMaeT MIHAMIO CKBO3b IPU3MY aMEPUKAHCKON CTpaTeruu CA€PKUBaHUA
Kuras (containment), orjenuBas aktuBHOCTh Hbro-Aean B popmare QUAD Kak IONBITKY BalIMHITOHA CO3AATh
«asuarckoe HATO» Ha 1o3xHbIX pybexxax KHP.

CoOOTBeTCTBEHHO, AOKTpuHa OesomacHocTH Kurtas B peruoHe 6asupyercs Ha IA0OaAbHOH HMHHIMATHBE
0e30MaCHOCTH M CTPATeTUU «LEIOYKU JKeMUY)XHH». [JaKUCTaH 3aHHUMaeT B 9TOH CHUCTeMe IeHTPaAbHOE MeCTO,
BBICTYTIas He IIPOCTO BOEHHBIM OypepoM, a KAFOUEBBIM re09KOHOMHYIeCKHM BbixopooM KHP k ApaBuiickomy Mopio 1
[Tepcuackomy 3aauBy yepes nopt I'Bapap. BoenHo-TexHu4Yeckas Hakauka Mcaamabapa paccmarpusaetcs [leknaoM
KaK ACTUTHMHBIH HHCTPYMEHT ITOAAEP)KaHMA OaAaHCa CHA, KOTOPBIH CKOBBIBAET PeCypChl MHAMMCKON apMUU U He
103BoAsAeT Hplo-AeAn MOAHOCTBIO IIepeHANPaBUTh CBOM BOEHHO-MOPCKHE CHABI Ha OAOKMpOBaHHE MaAaKKCKOTO
IPOAHBA — FAABHOM YSI3BUMOCTH KUTAaHCKOT'O UMIIOPTa YTA€BOAOPOAOB.

IMpodeccop Y. Xyamsn, Beaymuil skcrepT IllaHXalcKOH aKapeMHH MEXAYHAPOAHBIX HMCCAEAOBAHMH,
$OpMyAHpYeT IParMaTHUYHYI H CACp)KaHHYI Nosunuio IleknHa caeayromuM o6pazoM: «OTHOLIEHHS MEXAY
Kuraem, Mupuneit u ITakucTaHOM — 3TO He KAaCCHUECKOE ITAPTHEPCTBO, a IPOYHBIH CTpaTernyecKuil TpeyroAbHUK,
cpOpMHUPOBAHHBIN HCTOPUYECKUM COTIEPHUYECTBOM, CTPYKTYPHOH acHMMeTpHeH U yIIpaBAsIeMOM CAEP3KaHHOCTBIO.
BeicTpanBanue raybokux orHomeHnuil Kuras ¢ [TakucTaHOM ecTeCTBEHHBIM 00pa3oM ypaBHOBELIMBAET aMOUIIMH
Huanu u crpaxyet ITekuH oT popMUpPOBaHUA BPaOKACOHOTO aAbsSHCA Ha I0OXKHOM HanpasAeHuH. IIpu atom KHP
3aMHTEPeCOBaHa B NPEAOTBPAIIEHUH HEKOHTPOAHUPYEMOTrO SIAEPHOrO KOoHpAMKTa MexxAy Mcaamabapom u Helo-
Aean. CrpaTerndeckas 1eab [TekrHa 3aKAlOUaeTCs B yAepXKaHUU VIHAMY B paMKaX perHOHaABHOTO OaAaHca, 3aljuTe
uHBeCTULUH B KUTalCKO-IAKUCTAaHCKUN KOPHAOP U HEAONYIIEHUH TOro, 4Tobbl IOHas A3us mpeBparHAach B
IAQIAQPM AAS aMEPUKAHCKOM cTpaTerun okpyxenus Kuras»|[5].

Kuraiickas cTparerus TakKe aKTUBHO 3aA€HCTBYeT MEXaHH3Mbl MATKOM M XeCTKOH HMHQPPACTPYKTYPHOH
crabl. TIeKMH IAQHOMEpPHO pacLIMpsieT CBOe MPUCYTCTBHE B MAaAbIX rocypapcrBax IOxHoit Asunm (Banraaper,
Ipu-Aanka, Hemaa, MaAbAUBBI) IOCPEACTBOM AOATOBOTO M MHBECTHUIIMOHHOTO GHHAHCHPOBAHUSI, YTO CO3AAET
BOKPYT MIHAMH KOABIIO AOSABHBIX KHTal0 OIIOPHBIX MYHKTOB. JTO BBIHYKAAET MHAUNCKUIN e HepaAUTET PACIIBIAATD
pecypchbl Ha MOHUTOPHUHT Bcel mepudepuu, B To BpeMsa kak KHP coxpaHser 3a co60# cTpaTern4ecKyro HHHIIUATUBY
U CIIOCOOHOCTD PEryAMPOBATh YPOBEHb 9CKaAalnu Ha AMHUH pakTHdecKoro KoHTpoas (AAK) B Tumanasx.

Mcaamabap TPaAUIIMOHHO ACTUTHMHU3UPYET CBOM BOEHHO-TIOAUTHYeCKUH aabsHC ¢ KHP sksucTeHIaAbHOM
yrposoit co croponsl Hero-Aean. Ha ¢oHe mopaBasitomero npeBocxoacTsa MHAMM B OOBIYHBIX BOOPYXKEHHUAX U
060poHHOM OropKeTe, 060pOHHasA cTparerus ITakucTaHa CMECTHAACh OT KAACCHYECKOTO NMapUTeTa K AOKTpUHe
«CACPXKHBAHHUA IIOAHOTO CIIEKTpa». OTa KOHIEINIHA II0ApasyMeBaeT TOTOBHOCTh lcaamabapa HpHUMEHUTH
TaKTHYeCKOe SIACPHOe Opykue (HaIpuMep, MAAOTOHHaKHbIe pakeTsl «Hacp») Ha CBEPXMAABIX AUCTaHIHAX AAS
IpecedeHUs A0OBIX TAyOOKHMX HACTYIATEABHBIX OIepalluii MHAUHCKOM apMHU B PaMKaX OOOPOHHOH KOHIIIIINH
Hrbro-Aean «X0AOAHBIH CTapT».

B sToit koHdurypanuu Kurtaii BbIcTyllaeT TAABHBIM TaPAaHTOM T€XHOAOTMYECKOH M peCYPCHOM yCTOHMYHUBOCTH
Vcaamabapa. TIekMH He TOABKO O0OecriedrBaeT MOAEPHH3ALMI0 MAKUCTAHCKHUX CTPATErHYeCKHX CHA (BKAIOYas
TEXHOAOTHH PAa3ACASIOLINXCS TOAOBHBIX YacTed HHAMBHUAYAABHOIO HAaBEACHHS AAS pakeT «AGabuAb»), HO U
crpaxyeT Mcaamabap OT AMIIAOMATHYECKON H30ASAIIMY Ha MEXKAYHAPOAHBIX IAOIAAKAX.

[TaKUCTAaHCKUH TIOAMTOAOT, BEAYLIHH SKCIIepT B 00AACTH SACPHOTO HEPACIpOCTpaHeHHs, U Ipodeccop
YuuBepcurera Kana-s-Aszama, pookrop 3apap HaBas Arkacmaa, HOAPOOGHO OIMCBIBAs 3Ty CTPATErHYECKYIO CBA3KY,
numtet: «[lakucran, NpeBpaTUBLIMICA B A€PHOE IOCYAAPCTBO, IPOAOAYKAET IMPOTHBOCTOATh ACUMMETPHUYHBIM
BBI30BAaM CO CTOPOHBI VIHAMH, YbM KOHBEHIJMOHAAbHBIE BOCHHBIE aMOUIIUH YIPOXKAIOT CTAOMABHOCTH PErHOHa.
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Aas Mcaamabapa BOEHHO-TEXHUYECKOe COTPYAHHUECTBO ¢ KuTaeM c03AaA0 MPOYHYIO OCHOBY AASl IOAACPXKAHUSA
crparermdeckoro 6asanca cua B IOxHOW Asum. IlekMH BBICTYIaeT B POAM CTaOHAM3HPYIOLIETO AKOpS,
IPeAOTBPALIAIOIIEr0 HHAUHCKYI0 rereMOHHI0. KHTaHCKO-ITAKUCTaHCKUH aABSHC — 3TO He IMPOCTO OOOPOHHBIH
IIAKT, a FeoCTpaTernyecKas HeOOXOAUMOCTD, TapaHTUPYIOIAs, YTO Ar0bas monbITka Hplo-AeAu IPUMEHUTD CHAY
HATOAKHETCSA Ha CKOOPAMHUPOBAHHBIN U TEXHOAOTHYECKHU ITPEBOCXOAALIHIH OTBET Ha 060ux ppoHTax»[6].

AOIIOAHUTEABHBIM (AKTOPOM ITAaKUCTAHCKOH AOKTPHUHBI O€30IaCHOCTH CTAaHOBUTCS HMHTEpPHAI[MOHAAM3AIIHA
Kuraiicko-makuctanckoro skonomudeckoro xopuaopa (CPEC). Mcaamabap OTKpPBITO YBs3bIBaeT 0€30I1aCHOCTb
KUTaHCKOH MHPPACTPYKTYPbI  pabO4HX Ha CBOEH TEPPUTOPHH C HAIIMOHAABHOH 000pOHOM. Atobast AMBepCHOHHAA
UAU TepPPOPHUCTHYECKas aKTUBHOCTb B beAyp’kucTaHe paccMaTpHBaeTcsi NMAaKUCTAaHCKUM TE€HEPAAMTETOM Kak
9AEMEHT THOPHAHOH BOWHBI CO CTOPOHBI MHAMHCKHX CIICIICAYKO, HAallpaBACHHBIH Ha MOApBIB aAbsHca ¢ KHP.
OTO ImpeBpalljaeT 3alUTy KUTAHCKUX SKOHOMHYECKUX OOBEKTOB B ITOAHOLIEHHYIO DOEBYIO 3aAauy MaKMCTAHCKHX
BOOPYKEHHBIX CHA, ellle CHAbHee HHTEeTPUPYSA 00OPOHHBIE CTPYKTYPbI ABYX CTPaH.

Takum 00pasoM, IPOBEAEHHOE HCCAEAOBAHNE IeOIIOAUTHYECKHX U Fe0CTpaTerndecKux ocobennocreit FOxxHon
A3UH ITO3BOASIET CAEAATD PSA KAIOUEBBIX BBIBOAOB O XapaKTepe COBpeMEHHOH TpaHCPOPMaIUK 3TOTO KAIOUEBOTO
peruoHa EBpasumu:

1. OdopmaeHHE TPEXCTOPOHHETO PPOHTA CACPIKUBAHUS. TPAAUIIMOHHBIN OUITIOASPHBIH HHAO-TIAKUCTAHCKUN
KOH(AUKT OKOHYATEABHO MIEPepOC B JKECTKO CTPYKTYPUPOBAHHBIH «CTpaTeruuecKUil TpeyroAbHHK» Hbro-Aean —
[Texun — Vicaamabap. Boenno-rexundeckas nnrerpanus KHP u ITakncTana mpeBpaTiAa UX COI03 U3 HOAUTHYECKOTO
IapTHEPCTBA B €AHHBIH 0OOPOHHBIH OAOK. AAst IHAMM 3TO MaTepHaAH30BaAO AOATOCPOYHYIO YIPO3y BEACHHSA
BOMHBI Ha «ABa C IOAOBHHOHN QpOHTa», BbIHYKAAd Hblo-Aean popcrpoBaTh MOAEPHHU3ALINIO SACPHOH TPHAABI U
OTKAa3bIBATbCA OT UCTOPUYECKON AOKTPUHBI «HENPUCOEAUHEHUA» B IIOAb3Y CTPAaTErHYeCKOr0 aAbSHCA C 3allaAOM
(6a0x QUAD).

2. AcuMmeTpusa M fIAEpHBIE PHUCKH HOBOT'O TEXHOAOTHYECKOTO YKAaAd. AHMcOaAaHC SKOHOMHYECKHUX U
BOEHHBIX [TOTEHIIMAAOB BHYTPH TPEYTOAbHMKA KOMIeHcHUpyeTcs [lakucTaHOM 3a cueT AOKTPHHBI «CAE€PKHUBAaHUA
IIOAHOTO CIEKTpa» U CTaBKU Ha TaKTHYECKOe SAepHOe Opy»He. BHeApeHHe CHCTeM HCKYCCTBEHHOTO MHTEAAEKTa
B QATOPUTMBI YIIPAaBACHUSA BOMCKaMU U Kubepcdepy KpPUTHUECKH COKpAlllaeT BpeMs Ha INPUHATHE PeIleHUH B
KPH3HUCHBIX CUTYallusAX. DTO IOBbIIIAET PUCKU CAYJalHON HAM NPEeBEHTHUBHOW 3CKaAalluu, Npespamas IOxHy0
A3HI0 B OAMH U3 CaMbIX B3PbIBOOIIACHBIX PETHOHOB MHUPA.

3. TeosKOHOMHMYECKOE CONEPHUYECTBO M OAOKMpOBaHHe KOpHAOPOB. IOxHas Asua crasa apeHOH
CTOAKHOBEHHS TAOOAABHBIX HHQPACTPYKTYPHBIX IPOEKTOB. KUTalCKO-TaKMCTAHCKUH SKOHOMHUYECKUH KOPHAOD
(CPEC) BbICTymaeT He TOABKO 9KOHOMHYeCKHM BbixopAoM KHP k ApaBuilcKOMy MOpIO, HO U MHCTPYMEHTOM
TeONIOAUTHYECKOTO OKpy)XeHHsA Muauu. B cBoro ouepeab, Hbro-Aeanm OaokupyeT HHHUIMATHBBI I[lekwHa H
BBICTPAaMBaeT aAbTepHATHBHbIe MapiupyTsl (depe3 upanckuit mopr Yabaxap u kxopupop INSTC), crpemscs
n30AupoBaTh [lakucTaH U AUBepCUPUIINPOBATh CBOU €BPAa3HICKUeE CBA3M.

4. BosoBbluumnepatusbiaast Lentpasbaoii Asun (Y3bekucrana). Aas Pecy6anku Y36ekuctat cTabHABHOCTb
B IOxHOM A3HH HMeeT 5K3UCTEeHIIMAABHOE 3HAUeHHEe AAS IIPEOAOAEHHS TreorpadruiecKoi 3aMKHYTOCTH. YCIlelTHas
peaAn3aIusa KAIOYEBOTO MEKPErHOHAABHOTO IpOeKTa — TpaHCadraHCKOTO KeAe3HOAOPOKHOT'O KOPHAOpPA K
nopram Kapaun u I'Bapap — HampsAMYIO 3aBHCUT OT YPOBHA 0€30IIaCHOCTH B TPEYTOABHUKE. DCKaAAIUA HHAO-
IAaKACTAaHCKUX IPOTHBOPEYHUH HAU IpeBpalleHHe AQraHUCTaHa B ApeHY IPOKCH-BOWHBI BEAUKUX ACP)KaB CIIOCOOHBI
3aMOPO3UTb TPAH3UTHbIe aMbunuu TarmkeHTa. B 9THX yCAOBHAX BHEIIHEIIOAUTHYECKUH KypC Y3bekucrana Tpebyer
IOBEAUPHOT'O AHUIIAOMATHYECKOTO 0aAaHCHPOBAaHHA MEXKAY 9KOHOMHUYeCKMMH uHTepecamu Kuras, [TakucraHa u
MuanY, n3beras BOBACUEHHA B UX T€ONOAUTHIECKOE IIPOTUBOCTOSHHE.

B neaoM, coBpeMeHHas apxuTeKTypa OesomnacHocTH B HOKHOHM A3UM yTpaTHAa THOKOCTb U AEMOHCTPUPYET
TEHAEHIIUIO K AAAbHeHIIel moAgpusannu. CTabUABHOCTD B perHOHE B CPEAHECPOYHON IePCIIeKTHBE OYAET 3aBUCETh
or cnocobHocTH IlexkmHa u Hblo-AeAun NMOAACPKHBATh KaHAABl KPHU3HCHOW KOMMYHHKALIUHM U HE AONYCKAaTb
IpeBpalleHUs AOKAAbHBIX IIOIPAHUYHbBIX HHIIUACHTOB B IOAHOMACIITaOHBIN TPEXCTOPOHHUH KPHU3HC.
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3BONOUNA OBYCTOPOHHUX OTHOLUEHUA TYPLIUU U
KA3AXCTAHA

Y.A. Dprawies,
TalLKeHTCKUIN rocy0apCTBEHHDbIN YHUBEPCUTET
BOCTOKOBeLEHWS,CONCKATENb

Annotatsiya.

Mazkur maqolada Turkiya va Qozog‘iston ortasidagi ikki tomonlama munosabatlarning 1991-yildan hozirgi
davrgacha bo‘lgan evolyutsiyasi siyosiy fanlar va xalqgaro munosabatlar nazariyalari asosida tahlil qilingan. Tadqiqotda
ikki davlat o'rtasidagi hamkorlikning shakllanishi, institutsionallashuvi va strategik sheriklik darajasiga ko‘tarilish
bosqichlari o‘rganilgan. Tahlil davomida geosiyosiy omillar, igtisodiy manfaatlar, madaniy-tarixiy yaginlik hamda
xalqaro tizimdagi ozgarishlarning ikki tomonlama munosabatlarga ta’siri yoritib berilgan.

Kalit sozlar: Turkiya, Qozog'iston, ikki tomonlama munosabatlar, strategik sheriklik, Markaziy Osiyo, kop
vektorli tashqi siyosat, geosiyosat, Turkiy davlatlar tashkiloti, iqtisodiy hamkorlik, xalgaro munosabatlar.

AHHOTaIHA.

B cTaThe aHAAM3HMpPYETCA 3BOAIOIUS ABYCTOPOHHHMX OTHOLIEHHMH MexAy Typuumed m Kasaxcranom c 1991
ropa IO HACToAIlee BpeMsA Ha OCHOBE IIOAXOAOB ITOAMTHYECKOH HAYKH M TEOPHUHU MEKAYHAPOAHBIX OTHOLIEHUH.
HccaepyroTcs OCHOBHBIE 3Talbl CTAHOBACHHA, MHCTHTYIHOHAAM3ALHMHA U TPaHCGOPMAIUU COTPYAHHUYECTBA B
¢dopmar crparermdeckoro maprHepcrBa. Ocob0e BHHUMAHHE YAEASETCS BAUSHHIO TEOIIOAUTHYECKHX (AKTOPOB,
SKOHOMUYECKUX MHTEPECOB, KYABTYPHO-UCTOPHIECKOH OOIMHOCTH U TPaHCHOPMALUU MEXAYHAPOAHOH CHCTEMBI
Ha pa3sBUTHE ABYCTOPOHHHX CBA3EH.

Kawuesvie caosa: Typuyua, Kasaxcmawu, OsycmoponHue omHOUleHUS, cmparmezu4eckoe napmHepcmneo,
Lenmparvnas A3us, MHO208eKMOPHAS BHEUIHAS NOAUMUKA, 2eonoiumuka, Opeanusayus mopkckux 2ocyoapcms,
IKOHOMUHECKOE COMPYOHUHECTNBO, MENOYHAPOOHbIE OTMHOUEHUS.

Annotation.

This article examines the evolution of bilateral relations between Turkey and Kazakhstan from 1991 to the
present within the framework of political science and international relations theories. The study explores the main
stages of the formation, institutionalization, and transformation of cooperation into a strategic partnership. Particular
attention is paid to the impact of geopolitical factors, economic interests, cultural and historical ties, and changes in
the international system on the development of bilateral relations.

Keywords: Turkey, Kazakhstan, bilateral relations, strategic partnership, Central Asia, multi-vector foreign policy,
geopolitics, Organization of Turkic States, economic cooperation, international relations.

Beepenue (Introduction). Aktuusanus noantuxu Typuun B LleHTpasbHOM A3HK IOCAE OKOHYAHHS XOAOAHOH
BOWHBI 00YCAOBACHA COUETAaHHEM IeOIIOAUTHIECKHIX, 9KOHOMUYECKUX U KYABTYPHO-I[UBHAN3AIIMOHHBIX (paKTOPOB.
C reonoAUTHYECKON TOUKH 3peHHs TypLMs CTpeMHAACh 3aKPEIIUTh CBOE BAMSIHHE B PErHOHE, pacCMAaTpPUBas €ro
KaK Ba)KHOe HaIlpaBA€HHEe eBpasuiCKoM moAuTukd. CoraacHo aHaausy 3. Apaca, TypeljKas BHEIIHAS IIOAMTHKA
B OTHOLIEHUH LIeHTpaAbHOH A3MM IePBOHAYAABHO OCHOBBIBAAACh Ha KYABTYPHOH OAM30CTH M UAEAX TIOPKCKOH
COAMAQPHOCTH, OAHAKO yiKe K HadaAy 2000-x TOAOB IpHOOpeAa 60Aee TparMaTUYHBIA XapaKTep, OpUEeHTHPOBaHHBIN
Ha 9KOHOMHUYECKOe COTPYAHHYECTBO U MHCTUTYIIMOHAABHbIE pOPMBI B3aUMOAeHcTBHA [1].
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Ocoboe 3HaueHne KasaxcTaHa AAS TYpPEIKOH BHeEIIHEH INOAUTHKH OOYCAOBAEHO PSAOM OOBEKTHBHBIX
¢daxropos. IIpexae BCero caeayeT OTMETHTDb €rO TeOIOAMTHYECKOe IIOAOKEHHe, obecIieyrBarollee CTpaHe POAb
Ba)KHOTO CBSI3YIOIIEro 36eHa Meskay EBponioit n Asueil. KasaxcTaH akTMBHO Y4acTBYeT B Pa3BUTHH MEXAYHAPOAHBIX
TPaHCIIOPTHBIX KOPUAOPOB, BKAIOYAsA TPAHCKACIUICKHE MapUIPYThl, YTO IOBBIIIAET €ro 3HaUYeHHe AAA TYPELKOH
CTpaTeruu eBpasuiicKoi UHTeTpauH.

HeMeHee BayKHBIM IBASIETCA SKOHOMUYeCKUH oTeHIIMaA KasaxcraHa. 3SHaunTeAbHbIE 3a11achl HeTH, Fa3a UAPYTUX
IPUPOAHBIX PECYPCOB ACAAIOT CTPaHy OAHUM M3 KAIOUEBBIX S9HEPreTHYECKUX MapTHepoB TypLuu. OKOHOMHYECKOe
COTPYAHHYECTBO OXBAThIBAET TAK)Ke CTPOUTEABCTBO, MHPPACTPYKTYPHbIE IIPOEKTHI, TOPTOBAIO M MHBeCTUIHH. [1o
MHeHHI0 M. OAKOTT, 9KOHOMHYeCKas cTabHABHOCTb KasaxcTaHa U ero akTUBHAs HHTETPALlUs B MUPOBYIO SKOHOMHUKY
CIIOCOOCTBYIOT YKPEIIACHUIO MEXAYHAPOAHBIX IAPTHEPCTB, BKAKOYAs B3aUMoAekcTBHe ¢ Typruei.

KyaprypHO-HcTOpHYeckuii GpaKTOp TaKiKe UTpaeT 3HAYUTEABHYIO pOAb. OOLIHOCTD TIOPKCKOTO KYABTYPHOTO
IPOCTPAHCTBA CIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO 'YMaHUTAPHBIX CBA3eH, 00pa30BaTeAbHOTO COTPYAHHUUYECTBA U KYABTYPHOH
AunAoMaTHH. FlccaepOBaTeAM OTMEYAIOT, YTO AQHHBIH PAKTOP CO3AaeT OAATONPHATHYIO OCHOBY AASl AOATOCPOYHOTO
B3aHMOACHCTBHS, XOTS CaM 10 cebe He OIpeAeAseT XapaKTep AByCTOPOHHHUX OTHOLIEHUH [2].

Mertopoaorus uccaepoBanus (Research Methodology).

MeTOAOAOTHYECKYIO OCHOBY HCCACAOBAHHSA COCTABASAIOT OOLIeHAyYHBIE U CIIeI[HAABHBIE METOABI IOAUTHYECKON
HayKd M TEOPHUU MEXAYHAPOAHBIX OTHOLIEHMH, I103BOAfIOIIME KOMIIAEKCHO IPOAaHAAHU3HPOBATh 3BOAIIHIO
ABYCTOPOHHHUX OTHOLIeHHUH Mexxkay Typuumeil m KasaxcTaHoM B KOHTeKCTe TpaHCPOpPMALlUHU MEXAYHapOAHOMH
CHCTeMbl U peTHOHAABHBIX NpoIieccoB B EBpasum.

B nccAepAOBaHMH HCIIOAB30BAaH MCTOPHYECKMI METOA, KOTOPBIM IO3BOAHMA IPOCAEAUTH OCHOBHBIE 3TAIlb
$opMUpOBaHHMA M Pa3BUTHA TYPEIIKO-Ka3aXCTaHCKUX OTHOIIGHMH ¢ MoMeHTa obperenus Kasaxcranom
HE3aBUCHMOCTH B 1991 roay A0 COBpEMEHHOTO 3Talla CTpPaTerH4ecKOro ImapTHepcTBa. IIpuMmeHeHHE AQHHOIO
MeTOAQ 00eCIIeYHAO BbIIBACHUE IIPEEMCTBEHHOCTH U 0COOEHHOCTEH Pa3BUTHA ABYCTOPOHHETO COTPYAHHYECTBA Ha
PasAMYHBIX 3TAIlaX €rO SBOAIOIUH.

CucTeMHBIN MTOAXOA HCIIOAB30BAACS AASl PACCMOTPEHMA OTHOIIeHHH Mexay Typuueit n KasaxcraHoM Kak
COCTaBHOT'O 9AeMeHTa boAee MHUPOKOH PerMOHAABHON U MEKAYHAPOAHOH TOAUTHYECKOH CUCTEMbL. AQaHHBIH TOAXOA
IIO3BOAHA OIIPEACAMTDH BAHSHHE BHEITHHUX aKTOPOB, BKAIOYAS IPOLECChl perMOHAAU3AlNHY, H3MeHeHHe OaraHca
cuA B lleHTpaAbHON A3uH, a TaKkKe BO3AeHCTBUE TAaKUX BHEIIHUX aKTOPOB, Kak Poccus, Kurait, EBponefickuii coros
u CoepnsenHble IllTaTbl AMEpHKH, HA AMHAMUKY ABYCTOPOHHET'O B3aHMOAEHCTBHU.

BaskHOE MeCTO B HCCAGAOBAaHUH 3aHUMAET CPAaBHUTEABHO-TIOAUTHYECKUIH METOA, IOCPEACTBOM KOTOPOTO OBIAU
COIIOCTaBA€HBI 0COOEHHOCTH BHEIIHEITOAUTHYECKUX cTpaTeruil Typruu u KaszaxcraHa, a Takoke BbIABACHBI 00IIMe U
OTAWYUTEABHbIE YEPTHI X IOAXOAOB K BOIIPOCAM PEerHOHAABHOTO COTPYAHHYECTBA, 6€30I1aCHOCTH, 9KOHOMUYECKOH
HHTErpallii U MHOTOCTOPOHHEH AUIIAOMATHUH.

AAs aHaAM3a TpaHCPOPMALUU ABYCTOPOHHUX OTHOIIEHHUH OBIA MIPUMEHEH MCTOPHUKO-TEHETHYECKUH METOA,
MO3BOAMBIIUN YCTAHOBUTb IPUYHMHHO-CACACTBEHHBIE CBA3M MEXAY HU3MEHEHHAMH MEXAYHApOAHOH CpeAabl U
9BOAOIIHEH GOPM COTPYAHHUUECTBA MEKAY ABYMS TOCYAAPCTBaMH. ICII0AB30BaHHE AAHHOT'O METOAQ CIIOCOOCTBOBAAO
BBIIBACHUIO 3aKOHOMEPHOCTEH IepexoAa OT IIOAUTHKO-KYABTYPHOTO COAMIKeHUA 1990-X TOAOB K IIparMaTH4eCKOMY
napTHepcTBYy 2000-X FOAOB U IIOCAEAYIOIEMY POPMHUPOBAHUIO CTPaTerHyecKoro naprHepcraa B 2010-2020-x roaax.

Awnaaus auteparypsl 1o AanHoH TeMe (Literature Review). IIpobaemaTrika AByCTOPOHHUX OTHOIIeHUH Typrun
u KaszaxcraHa 3aHMMaeT 3aMeTHOE MeCTO B HCCAEAOBAHUAX MEKAYHAPOAHBIX OTHOLIEHUH, PETHOHAABHOM IIOAUTHUKU
U TIIPOIeCcCOB TPaHCPOPMAIIUH ITOCTCOBETCKOTO MPOCTPAaHCTBA. HaydHasa AuTeparypa 1o AaHHOH TeMe YCAOBHO
MOJKeT OBITh Pa3A€AeHa Ha HECKOABKO OCHOBHBIX HalIPaBACHHUH.

IlepBas rpymmna nccAeAOBAaHUH IOCBsALIEHA BHeIIHelH oauTuke Typuun B LleHTpasbHON A3uu nocae pacnaaa
Coserckoro Corosa. B paborax I. @yaaepa, 3. Apaca, X. Kupuirun u b. Baaa)ku aHaAU3HUPYIOTCS F€ONIOAUTHYECKHE
uHTepechl TypIIUH B peroHe, 0CO0EHHOCTH peaAu3alluy KOHIIEIIITHH TIOPKCKOTO COTPYAHHYECTBA, a TAK)KE 9BOAIOIIHS
TYPELKOH MOAUTHKU OT KYABTYPHO-HAEOAOTHYECKUX TIOAXOAOB K O0Aee TParMaTHYHOH MOAEAH B3aHMOAEHCTBHA.
HccaepoBaTean oTMe4aroT, 4TO LleHTpasbHaA A3us cTaAa BayKHBIM HallpaBA€HHEM BHEIIHEIIOAUTHYECKOH CTpaTeruu
Typuuu B ycAoBUAX GOPMHPOBaHUA HOBOH MEXAYHAPOAHON CHCTEMBIL.

Bropas rpymma pabor mocAlleHa BHeIIHeH HOAMTHKe KasaxcraHa M KOHLENIIUM MHOTOBEKTOPHOCTH.
CyliecTBeHHBIH BKAAA B U3y4eHHe AaHHOTO Bompoca BHecan H. Hazap6aes, M. Oakort, C. ITomdper u Apyrue
HCCAEAOBATEAH, paccMaTpuBarolue KasaxcTaH KaK CaMOCTOSATEABHOTO PErHMOHAABHOTO AKTOpa, CTPeMALIerocs
IOAACPXKHMBaTh COaAQHCHPOBAaHHbIE OTHOIIEHUS C Pa3sAMYHBIMM IEHTPAaMH CHABL. B AQHHBIX HMCCACAOBAHHUAX
corpyaHHnuecTBo ¢ Typrueil aHaAu3HupyeTCa KaK OAUH U3 9A€MEHTOB MHOTOBEKTOPHOM aAunaoMaTny Kasaxcrana.

TpeTbe HallpaBAeHMe OXBaTbIBaeT HCCA@AOBAHUSA, IIOCBALIEHHbIE HEITOCPEACTBEHHO TYPeIjKO-Ka3aXCTaHCKUM
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OTHOLIEHUAM. B HUX paccMaTpUBAarOTCA MOAUTHYECKHE, SKOHOMHYECKHE, KYABTYpHble M HMHCTUTYI[MOHAAbHbIE
aCIIeKThl ABYCTOPOHHETO B3aHMOAEHCTBHSA, a Takke poAb OpraHH3allMM TIOPKCKUX TOCYAQPCTB B Pa3sBUTHH
coTpypHuuectBa. Ocoboe BHHMaHHE YAEAAETCA BOIPOCAM CTPAaTErHYeCKOro IIAPTHEPCTBA, TPAHCIIOPTHO-
AOTHCTHYECKHX IIPOEKTOB U 'YyMaHUTAPHBIX CBA3EH MEXAY AByMS F'OCYyAApCTBAMHU.

HecmoTps Ha HaAMYHe 3HAYHUTEABHOT'O KOAMYECTBa HayYHBIX PabOT, B COBPEMEHHON AUTEpaType CPAaBHUTEABHO
HEAOCTATOYHO HCCACAOBAHUMN, KOMIIAEKCHO PAacCMAaTPHBAIOIINX 3BOAIOIIMIO TYpeIKO-Ka3aXCTAaHCKUX OTHOIIEHHH
Ha IIPOTSKEHMH BCero mepuopd ¢ 1991 roaa Ao HacTOAIIEro BpeMeHU. B 3TOM CBA3H HacToOsIee MCCAGAOBAHHE
HAIIPaBACHO Ha BOCIIOAHEHHE AQHHOTO IpobeAa IIOCPEACTBOM CHCTEMHOT'O aHAAM3a OCHOBHBIX 9TAIOB, paKTOPOB
U 3aKOHOMEPHOCTeH pPa3sBUTHA ABYCTOPOHHEIO COTPYAHHUYeCTBa MexAy Typrueil m KasaxcTaHOM B yCAOBHAX
TpaHCPOPMALUH MEKAYHAPOAHBIX OTHOIIeHUH B EBpasuu.

Awnaaus u pesyasrarsl (Analysis and results). Typenko-ka3saxcTaHCKHMe OTHOIIEHHUsI CACAYET pacCMaTpPHBATh
KaK BOXHBIH 9A€MEHT TPaHCPOPMAIIUU ITOCTCOBETCKOTO NPOCTPAHCTBA U POPMHUPOBAHUA HOBOH perHOHAABHOH
apXHUTEKTYPbl MEXXAYHAPOAHBIX OTHOIIeHNH B EBpasun. VIx pasBuTHe 06yCAOBACHO COUYETaHHEM IeONOAUTHIECKUX
HMHTEPEeCOB, 9KOHOMUYECKOH B3aHMOAOIIOAHAEMOCTH U KYABTYPHO-UCTOPUYECKUX CBA3eH [3].

Typumsa cTpeMUTCA YKpeNnUTh CBoe BAUAHUE B lleHTpaAbHON A3UH NIOCPEACTBOM KOMIIAGKCHOH CTpaTeruy,
BKAIOYAOIIeH 9KOHOMHYECKOE COTPYAHHYECTBO, KYABTYPHYIO AHUIIAOMATHIO M MHCTHUTYIIHOHAABHbIE MEXaHH3MBI
B3auMoAeHcTBusa. KasaxcraH, B cBOI ouepeAb, paccMaTpuBaeT TypIHIo KaK 3HAUMMOTO, HO He AOMHHHPYIOILETO
IapTHepa B paMKaX MHOTOBEKTOPHOM BHEIIHeH IOAUTHKH. AaHHasg KOHQUIYPAIUS CO3AA€T IPEANIOCHIAKH
AAS YCTOWYMBOTO CTPAaTETMYECKOTO IAPTHEPCTBA, Pa3BUTHE KOTOPOTO OTpakaeT GoAee IIHMPOKHE IPOLeCCHI
TpaHCcPOPMALIUK MEKAYHAPOAHBIX OTHOIIEeHUH B EBpasuu.

Pacnap Coserckoro Corosa B 1991 ropy OTKpblA IPHUHIIMIIMAABHO HOBBIN 3Tall PasBUTHA MEXAYHAPOAHBIX
oTHoueHuN B EBpasuu, conpoBokaaBImIniicss pOpMHpPOBAHHEM HE3aBUCHUMBIX OCYAAPCTB lleHTpasbHOH Asuu u
UX HMHTeTpalell B MUPOBYIO TIOAUTHYECKYIO CUCTeMy. TypIysa cTara OAHHUM U3 IE€PBBIX TOCYAAPCTB, IPHU3HABIINX
He3aBUCHUMOCTh Kasaxcrana (16 pAexabps 1991 I.), 4TO OTpaXkaAO CTpeMAeHHe AHKapbl YKPEIUTb O3HUI[HH B PETHOHE 1
chopMHPOBATH AOATOCPOYHbIE IIOAUTHYECKHE I SKOHOMUYECKHE CBA3H C HOBBIMHU ITOCTCOBETCKHMU OCYAQPCTBAMH.

YcTaHOBAEHHE AMIAOMATHYECKHX OTHOIIEHHH CONPOBOMKAAAOCH OTKPBITHEM IIOCOABCTB, pOPMHPOBAHHEM
MEXIPaBUTEAbCTBEHHBIX KOMHUCCUH U TOAITMCAaHUEM IIePBBIX COTAANIIEHUH O COTPYAHHYECTBe B 9KOHOMHUYECKOH,
06pa3oBaTeAbHOH U KYABTYPHOH cdepax. DTH IIaru COCOOCTBOBAAM MHCTUTYIIMOHAAU3AIIUN B3aUMOACHCTBUA U
$opMupoBaHHIO 6a30BOH HOPMATHBHO-IIPAaBOBOH 0a3bl AByCTOPOHHUX OTHOIIEHUH [4].

HavaAbHBIN 3Tal TypeIjKo-Ka3axCTaHCKUX OTHOIIEHUH XapaKTepHU30BaACH 3HAUUTEABHBIM YPOBHEM B3aUMHBIX
oxupanuil. Typuusa paccMmarpuBasa rocypapcrba lleHTpasbHONH A3SHM Kak IIOTE€HIIMAABHOE IPOCTPAHCTBO
dopMHUpPOBaHUA «TIOPKCKOTO COTPYAHHYECTBa», OCHOBAHHOT'O Ha KYABTYPHOMH, fA3BIKOBOH M HCTOPHYECKOH
6AnsocTH. B Hay4HO#H AMTepaType OTMedaeTcs, 4To B HadyaAae 1990-X rOAOB TypellKas BHELIHAA MOAUTHKA YaCTUIHO
OIIMpPAAACh Ha UAEH NTAaHTIOPKU3Ma U KOHLENIIUIO KYABTYPHOT'O eAMHCTBA TIOPKCKUX HAPOAOB [5].

OAHaKO NpaKTHYEeCKas peaAUsallMs STOHW KOHIENIIMHU CTOAKHYAACh C PSAOM OOBEKTHUBHBIX OIpaHMYECHHH.
KasaxcraH, Kak M ApyrHe TOCyAApCTBa pErHOHA, IPHAECPKHUBAACI MHOTOBEKTOPDHOH BHENTHEH ITOAMTHKH,
HAIIPaBACHHOW Ha 0aAaHCHpPOBaHHe OTHOIIEHUH C Pa3AMYHBIMH LeHTpaMu cuAbl. H. HazapbaeB HeOAHOKpaTHO
IIOAYEPKHBAaA HEOOXOAMMOCTb AMBEPCHUQPHKAIUN BHEIIHEIIOAUTHYECKUX CBfA3e€H M M30eraHHsA OAHOCTOPOHHeEH
3aBHCHMOCTH OT KaKOro-Au0o nmaprHepa [6].

Bo BTOpOIi MoAoBuHE 1990-X rOAOB TypelKO-Ka3aXCTaHCKHe OTHOLIEHHUS [TOCTEIIeHHO 9BOAIOLIMOHUPOBAAH OT
CHMBOAHYECKOT'O TIOAMTHYECKOTO ITapTHEPCTBA K 60Aee HHCTUTYIIMOHAAU3UPOBAHHBIM GOPMaM B3aUMOAEHCTBHA.
B 3TOT mepuoa OBIAM 3aKAIOYEHBI COTAAIIEHHA O TOPTOBO-9KOHOMHYECKOM COTPYAHHYECTBE, MHBECTHUIIMOHHOM
3all[UTe, HAYYHO-00pa30BaTeAbHBIX 0OMEHAX U KYABTYPHOM B3aHMOACHCTBHH [7].

OKOHOMHYECKOE COTPYAHHUECTBO B 3HAYMTEABHON CTETIeHU Pa3sBUBAAOCH B Cpepe CTPOUTEABCTBA, TOPTOBAH U
Maaoro busHeca. Typelkre KOMIIAHUHM aKTUBHO YYaCTBOBAAM B UHPPACTPYKTYpHBIX IpoekTax KasaxcTaHa, BKAroYas
CTPOUTEABCTBO AQAMUHHCTPATUBHBIX 3AQHUH, TOCTUHUI] U KOMMePYeCKUX 00beKTOB. [To AaHHBIM HCCcAeAOBaHUI M.
OAKOTT, TypelKHi OGH3HEC ChITPaA 3aMETHYIO POAb B CTAHOBACHHH YacTHOTO ceKropa Kasaxcrana B 1990-e roapl,
0co0eHHO B cdepe CTPOUTEABCTBA U TOProBAH [8].

CymiecTBeHHOe 3Ha4YeHHe MPUOOPEAO IYMaHHTapHOE COTPYAHHYECTBO. TypIHsA aKTMBHO MHBECTHPOBaAa B
obpasoBaTeAbHbIE IIPOEKTHI, BKAIOUAS CO3AAHHE COBMECTHBIX YHUBEPCUTETOB, IIKOA M KYABTYPHBIX IIEHTPOB. OTH
MHHUIUATHUBBI CIOCOOCTBOBAAU GOPMHUPOBAHHIO YCTOMNYHBBIX KYABTYPHBIX CBA3€H U pacIINPEeHUI0 aKAAEMUYECKOTO
obMeHa MeXAY AByMs CTpaHaMH. FccAeAOBaHUSA MOKa3bIBAIOT, YTO 0Opa3oBaTeAbHbIE IPOTPAMMBI CTAAH OAHUM U3
KAIOYEBBIX HHCTPYMEHTOB TYPEIIKOH «MATKOH cHABI» B LleHTpasbHON A3uu [9].

2000-2010 roAbl B pasBUTHU ABYCTODOHHHX OTHomIeHHMH Mexay Typruedi u KasaxcraHoM MOXHO
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OXapaKTepPH30BaTh KaK 9Tall KaYeCTBEHHOTO YrAyOA€HHA M MHCTHUTYIIMOHAABHOTO YKPEHACHHS COTPYAHHYECTBA.
Ecau B 1990-e ToABI B3aMOAEHCTBHE HOCHAO IPEHMYIIECTBEHHO CUMBOAMYECKUH U AGKAAPAaTUBHBIN XapakTep,
tTo B Havase XXI Beka HabAropAaeTcss mepexop K OoAee NparMaTUYHOH MOAEAM OTHOLIEHHMH, OCHOBAaHHOW Ha
COBIIAACHUH 3SKOHOMHMYECKHUX HHTEpPEeCOB, IOAMTHYECKOW KOOPAMHAIIMM ¥ (OPMHUPOBAaHMM YCTOMYHBBIX
KaHAAOB MEXI'OCYAAPCTBEHHOT'O AMAAOTa. AQHHBIH [EPHOA CTaA IOBOPOTHBIM C TOYKU 3peHHUA TpaHCHOpMaIHH
ABYCTOPOHHUX CBs3€Hl B CTOPOHY CUCTEMHOI'O 1 MHOT'OYPOBHEBOT'O IApPTHEPCTBA.

C Hawyasa 2010-X roaOB TypeIJKO-Ka3aXCTaHCKHE OTHOLIEHHA BCTYNMAM B KadeCTBEHHO HOBBIH JTa,
XapaKTepUSYIOIUHCA  YCHA€HHEM MHCTUTYLHMOHAABHBIX MEXaHHU3MOB COTPYAHHYECTBAa, pacUIMpEeHHEeM
MOAUTHYECKOTO AMAAOra U GOPMHUPOBAHHEM YCTOMYMBBIX CTPaTeTMYeCKUX PaMOK B3aHMOAEHCTBHA. AaHHBIH
IIEPHOA COBIIAA C AKTUBHU3allMell BHEUIHeH MOAMTHUKHU TypIuu B eBpa3sHiICKOM HAIllpaBA€HUH M YCHAEHHEM POAU
LleHTpaAbHOM A3HH B €€ BHEIIHEITOAUTHYECKHUX IIpropuTeTax [10].

OAHHM M3 KAIOUEBBIX 3AEMEHTOB MHCTUTYIMOHAAM3AIlUM ABYCTOPOHHHUX OTHOIIEHHH CTAaAO CO3AAHHE
MeXaHH3MOB CTPaTerMYeCKOr0 AUaAOTa Ha BbICLIIEM YpOBHe. iccaepoBaTeAn OTMEYAIOT, YTO MHCTUTYIIMOHAAU3ALI A
COTPYAHHYECTBA CIIOCOOCTBYET CHI)KEHHIO IIOAUTHYECKUX PHCKOB U GOPMHPOBAHUIO AOATOCPOYHBIX IAPTHEPCTB,
0COOEHHO B YCAOBHAX CAOXKHOH PErHOHAABHOH T€ONOAUTHKU. B KOHTEKCTe TypelKo-Ka3aXCTaHCKUX OTHOLICHHH
AQHHBIH IIpOIIECC CONPOBOXKAAACS pacUIMPEHHEM MEXIIPaBUTEAbCTBEHHBIX KOMMCCHH, IOANHMCAaHHEM HOBBIX
COTAAIIIEHUH U aKTUBHU3alel AUTIAOMAaTHYECKHUX KOHTAKTOB.

Ilepuoa 2010-2020 rT. B pasBUTHUU ABYCTOPOHHHUX OTHOLIeHMH Mexay Typnuedl n Kasaxcranom
XapaKTepHu3yeTcs IIepeXOAOM K KaueCTBEHHO HOBOMY YPOBHIO B3aUMOAEHCTBHA — (QOPMHPOBAHHIO SA€MEHTOB
IIOAHOIIEHHOT'O CTPaTerunyecKoro NapTHEPCTBA. B oTAMYMe OT MpEABIAYIIEro 3Tala, TAe AOMUHHUPOBAAU IIPOLIECCHI
MHCTUTYLIUOHAAM3AIUH M SKOHOMUYECKOTO COAVDKEHUS, AQHHBIM II€PUOA OTAMYAETCS BBICOKOH CTEIeHBIO
MOAMTUYECKON KOOPAMHALIUM, YCHAGHHEM MEXKIOCYAAPCTBEHHOTO AWAAOTa Ha BbICIIEM YPOBHE U POCTOM
MHTEHCUBHOCTH COTPYAHHYECTBA 110 IIUPOKOMY CIEKTPY HallpaBAeHUH. FIMEHHO B 3TOT BpeMEHHOH IIPOMEKYTOK
TYPEeI[KO-Ka3aXCTaHCKHE OTHOIIEHHsA IPHOOPETAI0T CUCTEMHBIH M YCTOWYMBBIA XapaKTep, BBIXOAA 33 pPaMKH
ABYCTOPOHHeH IparMaTHKH M CTAaHOBSCH YacThIO D0Aee IMUPOKOH PErHOHAAPHOH apXHTEKTYPhI.

OAHHUM 13 B)XHBIX IIPU3HAKOB COAMDKEHUSA CTAAO TO, 4To Typrus u Kazaxcran opUIIHaAbHO 3aKPEITHAHU CTATyC
CTpaTernyecKux naprHépos.. [ToanrcaHne HeOOXOAMMBIX COTAQIIIEHUH U AGKAAPAIIUH, a TAKoKe 3aITyCK MeXaHU3MOB
KOOPAMHAIIMU Ha BBICIIEM YPOBHE IIOKA3bIBAIOT, YTO CTPAHBI MIEPEXOAAT OT PAa30BbIX KOHTAKTOB K YCTOMYMBOMY U
AOATOCPOYHOMY COTPYAHHYECTBY.

3akatouenue u npeprokenus (Conclusion and Recommendations). [IpoBeA€HHOE HCCAEAOBaHKE SBOAOIUH
ABYCTOPOHHHUX OTHOIIeHHH MexAy Typrueil n KasaxcTraHOM 103BOAsieT BBIITH 3a PAMKH OIIMCATEAbHOTO aHAAHM3A
U cpopMyAanpoBath 60Aee rAyOOKHE TEOPETHKO-METOAOAOTHYECKHe 0000IeH s, UMeIolIe 3Ha4YeHHe He TOABKO
AASl U3Y4eHHUs KOHKPETHOTO Kelica, HO U AAfl TIOHMMaHMA 3aKOHOMEePHOCTeH POpMHUpOBaHHSA CTPATETHYECKOTO
B3aUMOAEHCTBHA B IIOCTCOBETCKOM IIPOCTPAHCTBE.

[Tpexxpe Bcero, yCTaHOBAGHO, YTO TYpELKO-Ka3aXCTAHCKHE OTHOIIEHUS IPEACTaBAAIOT COOOH MOAeAb
AAANITUBHOTO CTPAaTerHMYeCKOr0 IMApTHEPCTBA, POPMUPYIOLIETOCA B YCAOBUAX MHOTOIIOASIPHOM M KOHKYpPEHTHOH
MeXXKAYHAPOAHOM CpeAbL BoTAnYMEe OT TPAANIIMOHHBIX COF030B, KOTOPbIe CTPOATCA HAKECTKMX BOEHHO-TIOAUTUYECKUX
0053aTeAbCTBaX, 9Ta MOAEAb OoAee THOKasA: B HEH MCIIOAB3YIOTCS Pa3Hble HHCTPYMEHTBI B3aUMOAEHCTBHUSA, M OHA
He NPUBA3aHA K CTPOTUM MHCTUTYI[MOHAABHBIM PaMKaM. JTO IO3BOASET PacCMAaTPUBATh €€ KaK crennUuecKHi
THII B3aUMOAEHCTBHS, IPUCYIIHUI TOCYAAPCTBAM CO CPEAHHM YPOBHEM MeKAyHapoAHOro BausiHus (middle powers),
AEHCTBYIOIIUM B YCAOBHAX OTPaHMYEHHDIX PECYPCOB U BbICOKOH BHEIIHEH KOHKYPEHIIMH.

Bo-BTOPBIX, AOKa3aHO, YTO IBOAIOLIUA TY PEIIKO-Ka3aXCTAHCKUX OTHOLIIEHUH HOCUT CTPYKTYPHO 00YCAOBACHHBIH
XapaKTep, B PaMKaX KOTOPOIrO CMeHa 3TallOB OIpeAeAsdeTCs He TOABKO BHYTPEHHEH AOTMKOH ABYCTOPOHHETO
B3aMMOAEHCTBHUSA, HO U TpaHCPOpMaled MeKAYHAPOAHOH cucTeMbl. [lepexoa 0T CHMBOAMYECKOTO COTPYAHMYECTBA
1990-x TOAOB K NIparMaTHYHOMY B3auMoaeiicTBuio 2000-x, a 3aTeM K CTpaTerndyeckoMmy mnapTHEpcTBy 2010-x
TOAOB OTpakaeT 60Aee IMUPOKHUH IPOILiecc MepPexoAa OT IOCTOUIIOAAPHOH HEOIPeACAEHHOCTH K GOPMHUPOBAHHIO
PErMOHaABHBIX IIOACUCTEM MEKAYHAPOAHBIX OTHOLIEHHH. TakuM 06pa3oM, AByCTOPOHHHE OTHOIIECHHS BHICTYIIAIOT
KaK IIPOM3BOAHAS OT CUCTEMHBIX U3MEHEHHH, a He HCKAIOUUTEABHO PE3YAbTAT OAMTHYECKOH BOAHU TOCYAQPCTB.
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ASEAN DAVLATLARINING JANUBIY XITOY DENGIZI MASALASIDAGI
POZITSIYASI

J. Turg‘unboyev,
Toshkent davlat shargshunoslik universiteti mustaqil
izlanuvchi

Annotatsiya.

Mazkur maqolada ASEAN davlatlarining Janubiy Xitoy dengizi masalasidagi pozitsiyasi va uning mintaqaviy
xavfsizlikka tasiri tahlil qilingan. Tadqiqotda ASEANning institutsional yondashuvi, ASEAN Yo'li” konsepsiyasi,
konsensus asosida qaror qabul qilish mexanizmi hamda tashkilotning mintaqaviy xavfsizlik arxitekturasidagi o'rni
organilgan. Shuningdek, Vetnam, Filippin, Malayziya, Bruney, Indoneziya va boshqa ASEAN davlatlarining Janubiy
Xitoy dengizi bilan bog'liq strategik yondashuvlari giyosiy tahlil qilingan.

Kalit so'zlar: ASEAN, Janubiy Xitoy dengizi, mintaqaviy xavfsizlik, ASEAN Yo'li, ASEAN markaziyligi, geosiyosat,
hududiy nizolar, Vetnam, Filippin, xalgaro munosabatlar.

AHHOTa M.

B paHHOM cTaThe aHaAM3UpPYIOTCA nosuuuu rocypapcts ASEAN no sonpocy HOxuo-KuTaiickoro Mopsa u ux
BAMSHUE Ha PErMOHAABHYIO 0e30macHoCTh. MccaepOBaHUE paccMaTpUBaeT MHCTUTYIIHOHAABHBIN MOAX0A ASEAN,
koHIennuio «[Tyrb ASEAN», MexaHH3M NPUHATHUSA PeIleHUH Ha OCHOBE KOHCEHCYCa, a TAKKe POAb OPTaHHU3AIUH
B pETHOHAaABHOH apxuTeKType OesomacHoctTH. Ocoboe BHUMaHHME YAEASETCA CPABHUTEABHOMY aHAAU3Y
CTPaTErMYeCKUX MOAXOAOB BreTHama, Ouanunnun, Maaaiisun, bpynes, iaaonesun u oApyrux rocypapcts ASEAN k
npobaeme FOxxHo-Kuraiickoro mopsi.

Karwuesvte caosa: ASEAN, FOmcno-Kumaiickoe mope, peeuonasvHas 6esonachocms, Ilyms ASEAN,
yenmpasvnocms ASEAN, eeonosumuxa, meppumopuarvivie cnopuvl, Beemuam, Puiunnumvl, memoyHapooHvie
OMHOUEHUS.

Annotation.

This article examines the positions of ASEAN member states on the South China Sea issue and their impact on
regional security. The study analyzes ASEAN’s institutional approach, the concept of the ASEAN Way;” the consensus-
based decision-making mechanism, and the organization’s role in the regional security architecture. Particular
attention is given to a comparative analysis of the strategic approaches adopted by Vietnam, the Philippines, Malaysia,
Brunei, Indonesia, and other ASEAN members regarding the South China Sea dispute.

Keywords: ASEAN, South China Sea, regional security, ASEAN Way, ASEAN Centrality, geopolitics, territorial
disputes, Vietnam, Philippines, international relations.

Kirish (Introduction). Janubiy Xitoy dengizi bilan bogliq nizolarni tahlil gilishda ASEAN (Janubi-Sharqiy
Osiyo davlatlari assotsiatsiyasi)ning institutsional yondashuvi va qat’iy pozitsiyasi alohida ahamiyat kasb etadi.
Ushbu mintaqaviy tashkilot ozining oziga xos boshqaruv modeli, normativ tamoyillari va diplomatik uslubi orqali
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nizolarni boshqarishda muhim rol o’ynab kelmoqda. Shu sababli ASEANNi faqat passiv kuzatuvchi sifatida emas,
balki mintaqaviy xavfsizlik arxitekturasining muhim institutsional aktori sifatida baholash lozim.

ASEAN faoliyatining asosini tashkil etuvchi tamoyillar — bu suverenitetni hurmat qilish, ichki ishlariga
aralashmaslik va konsensus asosida qaror qabul gilishdir. Ushbu tamoyillar tashkilotning barqarorligini taminlashga
xizmat qilgan bo‘lsa-da, ular nizolarni hal etishda muayyan cheklovlarni ham yuzaga keltiradi. Xususan, konsensus
tamoyili barcha azo davlatlarning roziligini talab qiladi, bu esa qaror qabul qilish jarayonini murakkablashtiradi [1].

ASEANning institutsional yondashuvi kopincha “ASEAN Yo'li” tushunchasi orqali ifodalanadi. Ushbu
konsepsiya norasmiylik, bosqichma-bosqichlik va murosaga asoslangan diplomatiyani anglatadi. ASEAN Yo'li”
amanaviy G'arb uslubidagi qat’ly huquqiy mexanizmlardan farqli ravishda, koproq ishonchni mustahkamlash va
nizolarni yumshatishga qaratilgan [2].

Mazkur yondashuvning afzalligi shundaki, u mintaqada keskin qarama-qarshiliklarning oldini olishga yordam
beradi. ASEAN davlatlari ozaro kelishuv va diplomatik muloqot orqali ziddiyatlarni boshqarishga intiladi. Biroq
ushbu yondashuvning zaif tomoni shundaki, u tezkor va majburiy qarorlar qabul qilish imkoniyatini cheklaydi. Shu
sababli ASEAN ko‘pincha nizolarni hal giluvchi emas, balki ularni boshqaruvchi institut sifatida namoyon bo’ladi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili (Literature Review). Janubiy Xitoy dengizi masalasi xalqaro munosabatlar,
mintaqaviy xavfsizlik va geosiyosat sohalarida eng ko'p tadqiq etilgan mavzulardan biri hisoblanadi. Ushbu muammo
bo'yicha ilmiy adabiyotlarni shartli ravishda bir necha asosiy yo'nalishga ajratish mumkin.

Birinchi guruh tadqiqotlar Janubiy Xitoy dengizidagi hududiy nizolarning tarixiy va huquqiy asoslarini organishga
bag‘ishlangan. R. Kaplan, B. Buszynski, C. Schofield va boshqa olimlarning ishlarida hududiy da'volarning shakllanishi,
xalqaro dengiz huquqi normalari hamda Xitoyning “Toqqiz chiziq” (Nine-Dash Line) konsepsiyasi tahlil gilingan.
Ushbu tadgiqotlarda Janubiy Xitoy dengizi XXI asrning muhim geostrategik makonlaridan biri sifatida baholanadi.

Ikkinchi guruh ilmiy ishlarda ASEANning mintaqaviy xavfsizlikdagi orni va institutsional yondashuvi organiladi.
A. Acharya, M. Caballero-Anthony va D. Emmerson kabi tadqiqotchilar ASEANning “ASEAN Way”, konsensus
diplomatiyasi va “ASEAN Centrality” konsepsiyalarini tahlil gilganlar. Ularning fikricha, ASEAN mintaqadagi
nizolarni hal qiluvchi institutdan ko'ra, muloqot va ishonchni mustahkamlovchi platforma sifatida faoliyat yuritadi.

Uchinchi yonalish ASEAN davlatlarining Janubiy Xitoy dengizi masalasidagi individual pozitsiyalariga
bag‘ishlangan. Ushbu tadqiqotlarda Vetnam, Filippin, Malayziya, Bruney va Indoneziyaning strategik manfaatlari,
tashqi siyosiy yondashuvlari hamda AQSh va Xitoy o'rtasidagi geosiyosiy raqobat sharoitida tutgan o'rni tahlil gilinadi.

Tahlil va natijalar (Analysis and results). ASEANning mintaqaviy xavfsizlikdagi roli ham aynan shu kontekstda
shakllangan. Tashkilot ozini “hal qiluvchi kuch” sifatida emas, balki “platforma yaratuvchi aktor” sifatida namoyon
etadi. ASEAN doirasida turli muloqot formatlari — ASEAN Regional Forum (ARF), East Asia Summit (EAS) vaboshqa
platformalar orqali yirik davlatlar va mintaqaviy aktorlar ortasida dialog yo'lga qo'yiladi [3]. Ushbu platformalar orqali
ASEAN mintaqaviy xavfsizlik arxitekturasida markaziy rol o'ynashga intiladi. Bu holat ilmiy adabiyotlarda “ASEAN
Markazi” tushunchasi orqali ifodalanadi. Ushbu konsepsiyaga kora, ASEAN mintaqaviy institutlar va diplomatik
jarayonlarning markazida turishi kerak.

Janubiy Xitoy dengizi bilan bog‘liq nizolar kontekstida ASEANning kollektiv pozitsiyasi murakkab va kop
qatlamli xarakterga ega. Tashkilot rasmiy darajada yagona pozitsiyani shakllantirishga intilsa-da, amalda azo davlatlar
manfaatlarining sezilarli darajada farqlanishi ushbu jarayonni murakkablashtiradi.

ASEAN doirasida qabul gilinadigan umumiy bayonotlar va deklaratsiyalar tashkilotning kollektiv pozitsiyasini
ifodalovchi asosiy vosita hisoblanadi. Ushbu hujjatlarda odatda xalqaro huquqqa hurmat, nizolarni tinch yo'l bilan hal
qilish va dengiz erkinligini taminlash zarurligi ta’kidlanadi. Xususan, 2002-yilgi “Janubiy Xitoy dengizidagi tomonlarning
xatti-harakatlari tog'risidagi deklaratsiya” mintaqaviy diplomatiyada muhim qadam sifatida baholanadi [4].

Konsensusga erishish muammosi ushbu jarayonning markaziy jihatlaridan biridir. ASEANning asosiy
tamoyillaridan biri sifatida konsensus qaror qabul qilishning majburiy sharti hisoblanadi. Bu esa har bir davlatga
de-fakto veto huquqini beradi. Natijada hatto bitta davlatning qarshiligi umumiy pozitsiyaning shakllanishiga
to'sqinlik qilishi mumkin [5]. Mazkur muammo 2012-yilda yaqqol namoyon bo’ldi. ASEAN tarixida ilk bor tashqi
ishlar vazirlari yig‘ilishida qo'shma bayonot qabul qilinmadi. Bu holat azo davlatlar ortasidagi kelishmovchiliklar
chuqurlashib borayotganini ko'rsatdi va tashkilot ichidagi birlikka nisbatan savollarni yuzaga keltirdi.

ASEAN formal jihatdan yagona tashkilot sifatida faoliyat yuritayotgan bo‘lsa-da, amalda uning ichki birlik darajasi
pasayib bormoqda. Bu esa tashkilotning mintaqaviy masalalarda samarali aktor sifatida harakat qilish imkoniyatini
cheklaydi [6]. Parchalanish faqat siyosiy pozitsiyalar bilan cheklanmay, balki strategik yondashuvda ham namoyon
bo'ladi. Ayrim davlatlar AQShga yaqinroq siyosat yuritsa, boshqalari Xitoy bilan hamkorlikni ustuvor deb biladi. Bu
esa ASEANNi yagona geosiyosiy aktor sifatida emas, balki turli manfaatlar kesishgan platforma sifatida shakllantiradi.

Janubiy Xitoy dengizi bilan bog’liq nizolar kontekstida ASEAN tarkibidagi da'vogar davlatlarning pozitsiyasi
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alohida ahamiyat kasb etadi. Ushbu davlatlar — Vetnam, Filippin, Malayziya va Bruney — hududiy da’volarga
bevosita jalb gilingan bo'lib, ularning strategik yondashuvi milliy manfaatlar, xavfsizlik ehtiyojlari va tashqi siyosiy
magqsadlarga qarab sezilarli darajada farqlanadi.

Vetnam mazkur nizoda eng qat’iy va konseptual jihatdan izchil strategiyaga ega davlatlardan biri sifatida namoyon
bo'ladi. Ushbu davlat oz hududiy da'volarini qat’iy himoya qilib, harbiy, diplomatik va huquqiy vositalarni parallel
ravishda qo'llaydi. Vetnam siyosatining asosiy xususiyati bu “qarshilik va muvozanatlash” modelidir. Bir tomondan,
u oz suverenitetini faol himoya qiladi, ikkinchi tomondan esa yirik davlatlar bilan muvozanatli munosabatlarni
saqlashga intiladi [7]. Filippin esa oz yondashuvida huquqiy instrumentlardan faol foydalanishi bilan ajralib turadi.
2013-yilda ushbu davlat xalqaro arbitraj sudiga murojaat qilib, nizoni huquqiy yo'l bilan hal etishga intildi. 2016-yilgi
arbitraj qarori Filippin foydasiga chiqdi va bu uning strategiyasida muhim burilish nuqtasi bo’ldi [8].

Malayziya va Bruney esa ancha ehtiyotkor siyosat yuritadi. Ushbu davlatlar oz hududiy da’volarini saqlab qolgan
holda, ochiq qarama-qarshilikdan qochishga intiladi. Ularning yondashuvi koproq iqtisodiy manfaatlar va diplomatik
muvozanatga asoslanadi [9]. Malayziya strategiyasi pragmatik xarakterga ega bo'lib, u igtisodiy hamkorlikni ustuvor
deb biladi. Shu bilan birga, u 0z hududiy manfaatlarini himoya qilishdan ham voz kechmaydji, biroq bu jarayonni past
darajada va diplomatik vositalar orqali amalga oshiradi. Bruney esa yanada ehtiyotkor siyosat yuritib, nizoda minimal
darajada faollik korsatadi. Ushbu davlatlarning oz manfaatlarini himoya qilgan holda, yirik davlatlar bilan ochiq
qarama-qarshilikdan qochishga intiladi. Bu esa kichik davlatlar uchun xos strategik moslashuvchanlikni korsatadi.

Indoneziya ushbu guruh ichida alohida orin tutadi va ko’pincha mintaqaviy vositachi sifatida namoyon bo’ladi.
Rasmiy ravishda u hududiy nizolarda taraf emasligini ta’kidlaydi. Biroq ularning rivojlanishidan xavotir bildiradi
va mintaqaviy barqarorlikni taminlashga intiladi. Indoneziya tashqi siyosatining asosiy yonalishi — bu ASEAN
markaziyligini saqlab qolish va nizolarni diplomatik yo'l bilan boshqarishdir [10].

Tailand va boshqa da’'vogar bolmagan davlatlar ham shunga o’xshash ehtiyotkor siyosat yuritadi. Ular odatda
ochiq qarama-qarshilikdan qochib, diplomatik muvozanatni saqlashga intiladi. Ushbu davlatlar uchun iqtisodiy
rivojlanish va siyosiy barqarorlik ustuvor ahamiyatga ega bo'lib, ular yirik davlatlar ortasidagi raqobatga tortilib
ketmaslikka harakat giladi [11].

Xulosa va takliflar (Conclusion and Recommendations).

ASEAN tomonidan qoTllanilayotgan yana bir muhim mexanizm — bu ASEAN forumlar hisoblanadi. ASEAN
Mintaqaviy Forumu, Janubiy Osiyo Sammiti va boshqa platformalar mintaqaviy xavfsizlik masalalarini muhokama
qilish uchun muhim maydon vazifasini bajaradi. Ushbu forumlar orqali ASEAN yirik davlatlar, jumladan AQSh va
Xitoy ortasida muloqotni ta'minlaydi. Bu esa nizolarni diplomatik yo'l bilan boshqarish va keskinlikni kamaytirish
imkonini beradi. Shu jihatdan ASEAN muloqot sifatida muhim rol o‘ynaydi.

Biroq ushbu mexanizmlarning samaradorligi ham cheklangan. Forumlar asosan maslahatlashuv va muhokama
platformasi bo'lib, ular majburiy qarorlar qabul qilish vakolatiga ega emas. Bu esa ularning amaliy tasirini kamaytiradi.

Umuman olganda, ASEANning nizolarni boshqarish mexanizmlari “yumshoq institutsionalizm” modeliga
asoslanadi. Ushbu modelda diplomatiya, ishonchni mustahkamlash va normativ tamoyillar asosiy rol o'ynaydi. Bu esa
qisqa muddatda keskinlikni kamaytirishga xizmat qilsa-da, uzoq muddatda nizolarni hal etishda yetarli bolmasligi
mumkin. ASEANning nizolarni boshqarish mexanizmlari mintaqada barqarorlikni saqlashda muhim rol o‘ynaydi,
biroq ularning samaradorligi cheklangan. Janubiy Xitoy dengizidagi tomonlarning xatti-harakatlari togrisidagi
deklaratsiya va Odob-axloq qoidalari kabi hujjatlar, shuningdek ASEAN forumlar muloqot va hamkorlik uchun
muhim platforma yaratadi. Biroq ular nizolarni tubdan hal etish imkoniyatiga ega emas.

Yuqoridagi tahlillar shuni korsatadiki, ASEAN davlatlarining Janubiy Xitoy dengizi masalasidagi strategiyasi
klassik ittifoq yoki qarama-qarshilik modeliga mos kelmaydi. Aksincha, u murakkab, moslashuvchan va ko'p qatlamli
xarakterga ega. ASEAN davlatlari iqtisodiy jihatdan Xitoy bilan yaqin hamkorlikni davom ettirar ekan, xavfsizlik
nuqtai nazaridan AQSh bilan aloqalarni mustahkamlashga intiladi.
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GLOBALLASHUV JARAYONLARINING O‘ZBEKISTON JAMIYATIDA
“O‘RTA SINF” RIVOJIGA TA’SIRI

F. Ataullayev,
O‘zbekiston davlat jahon tillari universiteti mustagqiil
izlanuvchisi

Annotatsiya.

Ushbu magqolada, Globallashuv mamlakat ichida ikki tomonlama mexanizm sifatida amal qiladi. U xalqaro
bozorlarga chigishni osonlashtirish, kichik va o'rta tadbirkorlikni rag‘batlantirish, texnologik tarqalishni jadallashtirish
hamda inson kapitalini qayta qurish orqali orta sinfning kengayishi uchun kuchli katalizator bo'lib xizmat qilsada,
shu bilan birga tizimli zaifliklarni ham keltirib chiqaradi. Bular gatoriga hududiy nomutanosibliklarning kuchayishi,
mehnat bozorining qutblanishi va global makroiqtisodiy tebranishlarga nisbatan tasirchanlik kiradi.

Kalit sozlar: Globallashuv, ijtimoiy-igtisodiy tabaqalanish, o'tish davri igtisodiyoti, iqtisodiy liberallashtirish,
raqamlashtirish, tarkibiy zaiflik.

AHHOTaAIMA.

B paHHO# cTaThe yTBEPIKAQETCS, YTO TA0OaAK3aINs ACHCTBYET KaK ABYyCTOPOHHHH MeXaHH3M BHYTPH CTPaHBL.
XOTSl OHA CAY)KUT MOIIJHBIM KaTaAU3aTOPOM PaCIIMpPEHHs CPEAHErO KAaacca, 00Aerdas AOCTYI K MEXAYHApOAHBIM
PBIHKaM, IIOOLIPSIS MAaAble U CPEAHHUE IIPEAIPUATHSA, YCKOPSA PacIpOCTpaHeHHEe TEXHOAOTHH U peCTPYKTYPHU3ALIUI0
JeAOBEYECKOTO KaIlUTaAd, OHa TAKXKe CO3AAeT CUCTEMHbIe yAI3BUMOCTU. KHUM OTHOCATCAyCHACHHE TEPPUTOPHAABHBIX
PasAMYMI, HOASPU3ALYs PHIHKA TPYAA U YA3BUMOCTD K TAOGAABHBIM MaKPOIKOHOMHUYECKUM KOAeOaHUAM.

Karouesvte crosa: zr06aiusayus, COUUAALHO-IKOHOMUHECKAS CMPAMUPUKAUUS, nepexoOHble IKOHOMUKL,
SKOHOMUHECKAS AUOEPAAUZAYUS, YUGPOBUIAUUS, CNPYKIMYPHAS YI36UMOCTb.

Annotation.

This article argues that globalization operates as a two-way mechanism within a country. While it serves as a
powerful catalyst for the expansion of the middle class by facilitating access to international markets, encouraging small
and medium-sized enterprises, accelerating technological diffusion, and restructuring human capital, it also creates
systemic vulnerabilities. These include increased territorial disparities, labor market polarization, and vulnerability
to global macroeconomic fluctuations.

Keywords: Globalization, socio-economic stratification, transition economies, economic liberalization,
digitalization, structural vulnerability.

Kirish. Zamonaviy global makonda globallashuv shunchaki iqtisodiy tendensiyadan rivojlanayotgan va
otish davri iqtisodiyotiga ega davlatlarning ichki ijtimoiy-iqtisodiy dinamikasini belgilab beruvchi keng qamrovli
tarkibiy paradigmaga aylandi. Markaziy Osiyo davlatlari, xususan, O‘zbekiston uchun global moliyaviy ogimlar,
transmilliy axborot tarmoglari va xalgaro mehnat bozorlari bilan yaqinlashuv an‘anaviy davlatga asoslangan iqtisodiy
modellardan ochiq, bozor qonuniyatlariga tayanadigan tizimlarga o'tishni tezlashtirdi. Klassik siyosiy iqtisod va
tarkibiy funksionalizm nazariyalariga ko'ra, orta sinf jamiyatda oziga xos zarbni yumshatuvchi vosita vazifasini
bajaradi u o'ta boy elita va jamiyatning kam taminlangan qatlamlari ortasidagi ijtimoiy ziddiyatlarni yumshatadi,
barqaror iste'mol orqali ichki talabni rag‘batlantiradi va ilg'or inson kapitali orqali innovatsiyalarni yaratadi.

Biroq, globallashuvning kuchayib borayotgan bosimi ostida zamonaviy O“bekiston jamiyatida orta sinfni
shakllantirish va uni ilmiy asoslash oziga xos xususiyatlarga ega bo'lgan davomiy jarayondir. Mamlakatning oziga xos
rivojlanish yo'li qat’iy nazorat gilinadigan iqtisodiyotdan global savdo tarmoqlarining faol ishtirokchisiga aylanishi,
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jahon savdo tashkilotiga azo bolish boyicha muzokaralarning jadallashishi va keng ko'lamli ikki tomonlama
hamkorlik aloqalari ijtimoiy maqom, kasb-kor va boylik tagsimotining ananaviy mezonlarini tubdan ozgartirdi.

O%bekistonning global mehnat tagsimotiga integratsiyalashuvi iqtisodiy jihatdan yangi yutuglarga erishgan
guruhlarni ham, ma’lum ma'noda yutqazgan qatlamlarni ham keltirib chiqardi va jamiyat orta qatlamining chegaralarini
siljitdi. Binobarin, global kuchlarning O*zbekiston orta sinfini qanday qilib siqib chiqarayotgani, kengaytirayotgani yoki
qutblantirayotganini tahlil qilish shunchaki nazariy tushuncha emas, balik dolzarb amaliy zaruriyatdir.

Globallashayotgan Ozbekistonda orta sinfning holatiga tog'ri ilmiy tashxis qo'yish uchun g‘arbga yo'naltirilgan
standart ijtimoiy-iqtisodiy mezonlarni mamlakat voqeligiga moslashtirish talab etiladi. Rivojlangan G'arb
iqtisodiyotlarida orta sinf odatda barqaror institutsional daromadlar, yuqori malakali xizmatchilar mehnatining
ustunligi, oliy ma'lumot darajasi hamda kochmas mulk yoki qimmatli qog'ozlar portfeli kabi salmoqli aktivlarga
egalik qilish kabi ozgarmas ko'rsatkichlar orqali belgilanadi. Biroq, jadal global integratsiyani boshdan kechirayotgan
o'tish davri igtisodiyotlarida bu chegaralar ancha moslashuvchan bo'lib, ko‘pincha norasmiy sektor, postsovet tarkibiy
merosi va rivojlanib borayotgan institutsional tizimlar bilan kesishadi.

Metodologik nuqtai nazardan, ushbu tadqiqot Maks Veberning bozor imkoniyatlari, ijtimoiy maqom va siyosiy
kuchga urg‘u beruvchi kop ollchovli tabaqalanish nazariyasini zamonaviy tarmogli globallashuv nazariyalari bilan
birlashtiradi. Globallashgan muhitda orta sinf endi fagat mahalliy valyuta korsatkichlari bilan cheklanib qolmaydi;
aksincha, u xalqaro bozor tebranishlariga moslashish qobiliyati, raqamli savodxonlik va global iste'mol ko'nikmalari
bilan tavsiflanadi.

Globallashuv ushbu 2 ta quyi guruh oTtasida oziga xos filtrlash vazifasini bajarib, bir vaqtning ozida
global iqtisodiyotga integratsiyalashgan yangi sinfning moliyaviy imkoniyatlarini kengaytiradi va ananaviy orta
sinf vakillariga kuchli tarkibiy va inflyatsion bosim o‘tkazadi. Ozbekistonning global iqtisodiy arxitekturaga
integratsiyalashuvi bir qator aniq amaliy yo'nalishlar orqali amalga oshirilmoqda va jamiyat hayotida o'rta sinf safini
faol ravishda kengaytirmoqda.

O“zbekistonda valyuta bozorining to’liq liberallashtirilishi, import va eksport tariflarining pasaytirilishi hamda
ma’muriy monopoliyalarning tizimli ravishda tugatilishi ichki xususiy sektorning ishlab chiqarish salohiyatini yuzaga
chiqardi. Kichik va o'rta tadbirkorlik subyektlari endi faqat mahalliy bozor igtisodiyoti bilan cheklanib qolayotgani
yoq; aksincha, globallashuv xalqaro ta'minot tarmogqlaridan foydalanish imkoniyatlarini kengaytirdi.

O%bek tadbirkorlari endi Yevropa yoki Sharqiy Osiyodan ilg'or sanoat uskunalarini tosiglarsiz olib kirishlari
hamda tayyor mahsulotlar, togimachilik va qishloq xojaligi mollarini Yevrosiyo bo‘ylab eksport qilishlari mumkin. Bu
ozgarish davlat subsidiyalariga emas, balki sof bozor raqobatiga tayanadigan, yuqori moliyaviy mustaqillikka ega bolgan
va mahalliy miqyosda yangi ish orinlarini yaratadigan mustaqil tadbirkorlar sinfining shakllanishiga olib keldi.

Milliy iqtisodiyotning xorijiy investitsiyalar uchun maqsadli ravishda ochilishi asosiy sanoat, moliya va
texnologiya sohalariga transmilliy korporatsiyalar va qo'shma korxonalarning jadal kirib kelishini ta'minladi. Ushbu
global tuzilmalarning faoliyati xalqaro operatsiyalarni boshqarishga qodir bolgan mahalliy mutaxassislarning yuqori
malakali qatlamini talab qiladi. Natijada korporativ yuristlar, moliyaviy tahlilchilar, loyiha menejerlari va logistika
ekspertlaridan iborat yangi shahar orta sinfi paydo bo'ldi. Mintagaviy yoki xalqaro standartlarga mos keladigan
ish haqi oladigan ushbu mutaxassislar milliy ortacha ko'rsatkichlardan ancha yuqori bollgan daromadga ega bo'lib,
shahar markazlarida oziga xos yuqori iste'mol xulq-atvoriga ega o'ta sinf hayot tarzini shakllantirmoqda.

Zamonaviy O‘zbekistonda globallashuvning eng yorqin namoyon bo'lishi raqamli va bilimlar iqtisodiyotiga
jadal o'tish jarayonidir. Dasturiy mahsulotlar va axborot texnologiyalar texnoparki tarmog‘ining institutsionalizatsiya
qilinishi, raqamli infratuzilmaga yo'naltirilgan yirik davlat investitsiyalari va global autsorsing tolgini professional
imkoniyatlarni jismoniy joylashuvdan butunlay mustagqil qildi. O“zbekistonning yuqori texnologik savodxonlikka ega
bo’lgan yosh avlodi bugungi kunda Shimoliy Amerika, G'arbiy Yevropa va Osiyoda joylashgan kompaniyalar uchun
masofaviy dasturiy taminot muhandislari, malumotlar tahlilchilari, grafik dizaynerlar va raqamli marketologlar
sifatida faoliyat yuritmoqda. Ushbu chegarasiz ishchi kuchi texnologik globallashuvning sof mahsulidir. Ular global
miqyosda raqobatbardosh daromad topadilar, ichki iste'mol bozoriga to'g'ridan-tog'ri xorijiy valyutani olib kiradilar
va ilg'or, kosmopolit o'rta sinf 0'ziga xosligini namoyon etadilar.

Mehnat migratsiyasi an‘anaviy ravishda mahalliy iqtisodiy yetishmovchilik belgisi sifatida organilsada, uning
viloyatlarda orta sinfni yaratishdagi tarkibiy hissasi juda salmogqlidir. Rossiya, Qozog‘iston, Turkiya, Janubiy Koreya
va G'arbiy Yevropa mamlakatlarida transmilliy mehnat migratsiyasi bilan band bo’lgan millionlab O%bekiston
fuqarolari har yili mamlakatga milliardlab dollar mablag® yubormoqda. Ushbu kapital oqimlari kundalik ehtiyojlarni
qondirishdan tashqari, tobora ko'proq chekka hududlarda investitsiya kapitali vazifasini bajarmoqda. Globallashuv
ijtimoiy-iqtisodiy yuksalishning kuchli inkubatori vazifasini bajarishi bilan bir qatorda, o'rta sinf barqarorligiga tahdid
soladigan chuqur tarkibiy nomutanosibliklar, assimetriyalar va xavf-xatarlarni ham keltirib chiqaradi.
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Globallashuv ozining ichki tabiatiga ko'ra, rivojlangan infratuzilma, ma'muriy aloqalar va xalqaro chiqish
nuqtalariga ega bolgan hududlarni afzal koradi. O“zbekistonda bu holat poytaxt Toshkent shahri va mamlakatning
qolgan hududlari ortasida keskin ijtimoiy-iqtisodiy tafovutni keltirib chiqardi. Zamonaviy, global miqyosda
integratsiyalashgan o'rta sinf asosan Toshkent megapolisi va gisman Samarqand hamda Buxoro kabi yirik mintaqaviy
markazlarda to‘plangan.

Shu bilan birga, gishloq chekka hududlari past mahsuldorlikka ega qishloq xofjaligi va ozgaruvchan migratsiya
siyosatiga bog'liq bo’lib qolmoqda. Ushbu hududiy qutblanish ichki orta sinfni geografik chiziglar bo'ylab bo'linib ketish
xavfini tug'diradi va keng gishloq aholisidan iqtisodiy jihatdan ajralib qolgan shahar elitasini yuzaga keltirishi mumkin.

O“zbekistonda o'rta sinf deb tasniflangan aholining salmoqli qismi iqtisodiy jihatdan zaif va beqaror hisoblanari.
Ularning maqomi kopincha norasmiy tijorat, xizmat ko'rsatish sohalari yoki ozgaruvchan global masofaviy
shartnomalarga tayangani sababli, ularda mustahkam institutsional ijtimoiy himoya tarmoqlari, korporativ
pensiyalar yoki diversifikatsiyalangan aktivlar portfeli mavjud emas. Ushbu guruh tashqi makroiqtisodiy zarbalarga
juda ta’sirchandir. Global inflyatsiya tolqinlari, valyuta kurslarining keskin tebranishi, taminot zanjiridagi uzilishlar
yoki migrantlar uchun mezbon mamlakatlardagi huquqiy tartib-qoidalarning to'satdan ozgarishi uy xojaliklarining
jamg‘armalarini bir zumda yoq qilishi mumkin. Ushbu beqarorlik zaif orta sinf oilalarini kutilmaganda yana past
daromadli qatlamlar qatoriga tushirib yuborish xavfini ozida tashiydi.

Globallashuv natijasida yuzaga kelgan jadal bozor munosabatlari ichki igtisodiyotdagi nisbiy narxlar tarkibini
ozgartirdi, bu esa xususiy va davlat sektorlari ortasida daromadlar nomutanosibligiga olib keldi. Tarixan ziyolilar va
orta sinfning asosi universitet professorlari, tibbiyot xodimlari, oqituvchilar va davlat xizmatchilaridan iborat bo'lgan.

Garchi davlat tomonidan ish haqini tizimli ravishda indeksatsiya qilish va magsadli institutsional yangilanishlar
amalga oshirilayotgan bo’lsa-da, global bozor narxlarining o'sish sur’atlari ayniqsa, shahar kochmas mulki, xususiy
sog'ligni saqlash va yuqori darajadagi xizmatlar sohasida davlat sektori xodimlarining ish haqi o'sishidan ilgarilab
ketmoqda. Ushbu tendensiya ma’lumot darajasi va intellektual kapitalni iqtisodiy o'rta sinf azoligidan ajratib qo'yish
xavfini tug'diradi va jamiyat uchun muhim bo‘lgan ijtimoiy soha xodimlarining global iqtisodiyotga integratsiyalashgan
shaxslarga nisbatan ozlarini chetda qolgandek his qilishlariga zamin yaratadi.

Xulosa: Globallashuv O“zbekistonning tarixiy, o'zgarmas ijtimoiy-iqtisodiy tabaqalanishini butunlay ozgartirib,
zamonaviy, intiluvchan va tarkibiy jihatdan xilma-xil o'rta sinfning paydo bolishida muhim omil bo'lib xizmat qildi.
Savdoni liberallashtirish, togridan-tog’ri xorijiy investitsiyalar oqimi, raqamli integratsiya va transmilliy mehnat
oqimlari mexanizmlari orqali yuz minglab fuqarolar iqtisodiy zaiflikdan chiqib, moliyaviy mustagqillikka erishdilar.
Birog, bu jarayonlar tashqi va tez ozgaruvchan global bozor dinamikasiga bog‘liq bo’lganligi sababli, shakllangan
orta sinf hali ham ichki jihatdan notekis, ma'lum hududlarda toplangan va iqtisodiy jihatdan qisman beqarordir.
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Annotatsiya.

Ushbu magqola Islom Karimov (1991-2016) va Shavkat Mirziyoyev (2016 - hozirgacha) rahbarligidagi
O“zbekistonning qiyosiy tahlilini taqdim etadi. Maqolada ikkala davrning siyosiy, igtisodiy, ijtimoiy, byurokratik,
diniy va tashqi siyosat jihatlari organiladi. Karimov davrida milliy ozlikni shakllantirish va harbiy qudrat sohasidagi
yutuglarga qaramay, O‘zbekiston siyosiy repressiyalar, keng tarqalgan korruptsiya, sust byurokratiya, iqtisodiy
turg‘unlik, diniy erkinliklarning qattiq cheklanishi va inson huquqlari buzilishidan aziyat chekdi. 2005 yilgi Andijon
voqealari bu boradagi eng qonli sahifalardan biri boldi. Mamlakat tashqariga migratsiyaning asosiy manbaiga
aylandi. 2016 yilda Karimov vafotidan so’ng, Prezident Mirziyoyev iqtisodiyotni liberallashtirish, dunyoga ochilish,
korruptsiyaga qarshi kurash, diniy cheklovlarni yumshatish va qo'shni davlatlar hamda G'arb kuchlari bilan
konstruktiv tashqi siyosat yuritishga qaratilgan keng qamrovli islohotlarni boshladi. Maqolada ta’kidlanishicha, atigi
on besh oy ichida Mirziyoyev oldingi yigirma besh yilga nisbatan ko‘proq ozgarishlarga erishdi va bu Ozbekiston
xalqiga umid baxsh etdi, garchi siyosiy democratlashtirish va diniy erkinlik borasida muammolar hali ham saglanib
qolayotgan bo'lsa.

Kalit so’zlar: Ozbekiston, Islom Karimov, Shavkat Mirziyoyev, islohotlar, avtoritarizm, inson huquqlari, Andijon
vogealari, byurokratiya, tashqi siyosat, Markaziy Osiyo.

AHHOTaH4.

B paHHOM cTaThe IPEACTABACH CPABHHUTEABHBIH aHAAM3 Y30eKHcTaHa Ipu pykoBoacTBe Mcaama Kapumosa
(1991-2016) u [llaBxkara Mupsuéepa (2016-HacTosiee BpeMst). PaccMaTpUBarOTCs MOAUTHYECKHE, DKOHOMHUIECKUE,
CoLlMaAbHbIe, DI0pPOKpaTHYeCKHe, PEAUTHO3HbIE 1 BHELITHEIIOAUTHIECKHe aClIeKThl 00eux amox. B samoxy Kapumosa,
HEeCMOTPs Ha AOCTI)KEHUsI B GOPMUPOBAHIH HAIHOHAABHON HACHTUYHOCTH 1 BOCHHOM MOIITH, Y30€KHCTaH CTPaAaA
OT TIOAUTHYECKHX PElpecCHH, [IOBCEMECTHOH KOPPYIILHUHU, BIAOH OGHOPOKPATHUH, SKOHOMHYECKOH CTarHaIuH,
JKECTKUX OIPaHUYEHUH CBOOOABI BEPOUCIIOBEAAHNUS U HAPYIIEHUH NIPaB YeAOBEKa, KYAbMUHALIMEeH KOTOPBIX CTaAa
pesHsa B AHaKaHe B 2005 roay. CTpaHa cTasa KPYIHBIM HCTOYHHKOM Murpanuu. Ilocae cmeptu Kapumosa B 2016
FOAY ITpe3UACHT Mup3uéeB MHUIUIPOBAA KOMIIACKCHBIE PepOPMBI, HallpaBACHHbBIE Ha ANOEPAAN3AIIII0 9KOHOMHUKH,
OTKPBITHE MUPY, YUCTKY KOPPYMIIMPOBaHHbIX YNHOBHUKOB, CMAT'Y€HNE PEAUTHO3HBIX OTPAaHUYEHUH U IIPOBEACHHE
KOHCTPYKTHBHOMU BHEIIHEeH MOAUTHKH B OTHOILIEHHH COCEAHUX CTPAH M 3allaAHBIX AepkaB. B cTaThe yTBepkAaeTcs,
4TO BCETO 3a MATHAALATD MecAleB MupsuéeB A06UACs 60Aee 3HATUTEABHBIX [IPe0OPa30BAHUI, YeM 3a IIPEABIAYIIITIE
ABAALIaTh IIATH AET, BCEAUB HAAEMKAY B Y30EKCKHUI HapoA, HECMOTPS Ha COXPAHSIOINECS IPOOAEMbI TOAUTHYECKON
AEMOKPATH3aI[K 1 CBOGOABI BEPOHUCIIOBEAQHUSL.

Karouesvie crosa: Yibexucman, Heram Kapumos, Illaskam Mupsuées, pedpopmbt, asmopumapusm, npasa
ueAosekd, AHOuNarcKue cobbimus, 610pokpamus, Hewna noaumuxa, Lienmparvras Asus.

Annotation.

This article provides a comparative analysis of Uzbekistan under the leadership of Islam Karimov (1991-2016)
and Shavkat Mirziyoyev (2016-present). It examines the political, economic, social, bureaucratic, religious, and
foreign policy dimensions of both eras. During the Karimov era, despite achievements in national identity building
and military strength, Uzbekistan suffered from political repression, widespread corruption, a sluggish bureaucracy,
economic stagnation, severe restrictions on religious freedom, and human rights violations, culminating in the
2005 Andijan massacre. The country became a major source of outward migration. Following Karimov’s death in
2016, President Mirziyoyev initiated comprehensive reforms aimed at liberalizing the economy, opening up to the
world, purging corrupt bureaucrats, easing religious restrictions, and pursuing a constructive foreign policy with
neighboring countries and Western powers. The article argues that in just fifteen months, Mirziyoyev achieved more
transformative change than had occurred in the previous twenty-five years, bringing hope to the Uzbek people despite
remaining challenges in political democratization and religious freedom.

Keywords: Uzbekistan, Islam Karimov, Shavkat Mirziyoyev, reforms, authoritarianism, human rights, Andijan
events, bureaucracy, foreign policy, Central Asia.

Islam Karimov Era. Uzbekistan, which declared its independence on September 1, 1991, following the collapse
of the Soviet Union, was led by Islam Karimov. A former member of the Communist Party, Karimov shed the
communist ideology and embarked on a process of building an Uzbek identity in his newly independent country.
During this period, significant progress was made in the development of the Uzbek language, culture, and national
identity. The number of Uzbek schools, which had dwindled during the Soviet era, increased; religious and national
holidays began to be celebrated; and the way was opened for the performance of many cultural rituals and religious
obligations, thus freeing the Uzbek people from Soviet oppression. Furthermore, Uzbekistan became the largest
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military power in Central Asia during this period. This was influenced by Uzbekistan's perception of radical Islamic
terrorist organizations in the region, such as the Taliban and the Islamic Movement of Uzbekistan (linked to al-
Qaeda), as threats and its implementation of military measures against them (1).

However, Karimov failed to demonstrate the same performance in politics, the justice system, bureaucracy, and the
economy. From a political standpoint, Karimov adopted a stifling stance against the opposition. For example, despite
winning an election against ERK Party leader Mohammad Saleh, Karimov had Saleh exiled from the country (2).
Furthermore, Karimov, through the Uzbek intelligence agency SNB, identified and imprisoned anyone who expressed
opinions or engaged in activities against him. Over 25 years, Uzbek prisons were filled with political prisoners. In
presidential elections, Karimov's weak, so-called candidates ran without campaigning, and Karimov was repeatedly
re-elected with vote percentages reaching 90% (3). For the opposition, a global intelligence network was established,
and Uzbeks living abroad were monitored out of fear of being dissidents. Because of this, our Uzbek friends in Turkey
were hesitant to discuss politics with us, fearing surveillance by the SNB. In 2016, Karimov enacted a law that further
intensified these fears. According to this law, Uzbeks who have lived abroad for more than 5 years would be stripped of
their citizenship if they did not return to the country (4). This law alone shows how serious the situation is.

Following the Andijan events of 2005, the Karimov administration implemented a series of strict political and
social measures. These measures were largely focused on religious matters. The Andijan events were sparked by
public protests against the trial of a group of alleged radical Islamic terrorists, led by businessmen known as the
Akramites. During these events, state forces opened fire on civilians (5). According to figures released by the Uzbek
government, 187 people were killed (6). A defector from the Uzbekistan National Security Forces claimed the death
toll reached 4,500 (7). These events are the bloodiest in independent Uzbekistan. Many countries, including Turkey,
condemned Karimov for violating human rights. However, Karimov responded to this condemnation by implementing
comprehensive and strict measures in the country. These measures included prohibiting minors under 18 from
entering mosques, women from learning the Quran, collective Quran recitation and Mevlid (religious ceremonies),
female students from wearing headscarves to universities, religious schools, men wearing turbans, robes, and baggy
trousers, and young men growing beards (8). Furthermore, in Uzbekistan, where communal iftars (breaking of the
fast) and students praying Tarawih prayers in mosques were banned during Ramadan, a headscarf ban was imposed
on those working in maternity hospitals. Previously, headscarf bans had also been applied to vendors in neighborhood
markets in various cities (9)

Regarding bureaucracy, we see that corruption and a cumbersome bureaucracy were rampant in Uzbekistan
during this period. Bribery and favoritism were widespread. From the police force to hospitals, bribery was quite
commonplace. We can see this in the impressions of many tourists and businessmen who visited Uzbekistan at that
time. Moreover, it had become normal to hear this from Uzbeks who had fled abroad due to the regime and economic
difficulties. On the other hand, we witnessed this many times during our two trips to Uzbekistan in 2016. Furthermore,
the Uzbek bureaucracy was extremely slow. It could take months to prepare a document. However, it could be done
within a few days in exchange for a bribe.

Another problematic aspect of bureaucracy is the visa requirement for leaving the country, a phenomenon
found only in North Korea. Uzbeks, except for those in post-Soviet republics, must first obtain a visa from their own
government and then a visa from the destination country. This is called "Avir" in Uzbekistan. There is also a document
called "Ariza" Without this document, no Uzbek woman under the age of 35 can leave the country. This is a kind of
consent document written by a parent and submitted to the authorities, allowing their daughter to travel abroad.
The alleged purpose is to protect unmarried Uzbek girls. It's a measure taken by the state to prevent Uzbek girls from
falling into the hands of human trafficking networks by traveling abroad without their family's permission. However,
no such document is required for men. This leads to inequality between men and women before the law. It restricts
women’s ability to make decisions about their own lives as individuals.

In the economic sphere, the Karimov administration has also failed to make progress. Uzbekistan possesses
reserves of 594 million barrels of oil and 1.84 trillion cubic meters of natural gas (10). It also ranks 4th in the world
in gold reserves with 2,100 tons (12) and 7th in uranium reserves with 2,400 tons (11). However, despite these
rich natural resources, the standard of living for the population is very low. Today, the annual per capita income
is around $1960, and the gross domestic product is $67 billion (13). With a population of 32 million, Uzbekistan's
economic performance has not reached the level of Kazakhstan, which gained independence at the same time and
has a population of 17 million. The standard of living for the people is extremely low. During our visit to the country,
where the minimum wage is $21 (14), a company employee we spoke to said they earned around $100, an engineer
$220, a lecturer $250, and so on.

Socially, Uzbekistan has not experienced a particularly bright period. For example (15), in Uzbekistan, which
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was once the cotton hub of the Soviet Union and is now the 6th largest cotton producer in the world with an annual
output of 800,000 tons, university students are forced to work in cotton production for three months. Karimov
considered this a national issue. So much so that the cotton symbol is even used in the Uzbek state emblem. Another
issue concerning universities is the high cost of education. Students pay high annual fees to universities based on
their scores in the annual university entrance exam. This is a significant obstacle for many young Uzbeks who want
to pursue a university education. On the other hand, the health sector was also problematic. Most treatments in
hospitals and all medications sold in pharmacies were not free. Based on our observations during our investigations
in the region, we found that people who could not afford medication or hospital bills turned to alternative medicine
and sought healing from herbs.

Due to all these conditions, Uzbekistan has become a country of outward migration. Nearly 2 million people
have migrated to countries such as Russia, Kazakhstan, the United Arab Emirates, Turkey, South Korea, and the USA,
primarily to find work (16). However, in 2016, 1 million of the 2.8 million migrant workers in Russia returned to their
country (18). Therefore, a large Uzbek diaspora has emerged abroad, and fearing the radicalization of this diaspora,
Uzbeks living abroad have been monitored by the Uzbek Secret Service (SNB). All these strict measures, coupled with
poverty, corruption, and a decadent system, ironically entered a phase of stagnation on September 1, 2016. For Islam
Karimov died of a heart attack on the 25th anniversary of Uzbekistan's independence. On that day, there was a deep
silence and mourning among Uzbeks in the country and around the world. Those who were silent were those who
clung to hope for liberation. For them, the Karimov regime, which had lasted for a quarter of a century, was a system
of oppression. Besides this, there was also a large part of the Uzbek people in mourning. For, despite everything,
Karimov was a leader who ensured the country's security, and he was the leader these people called "Bobomiz,
meaning "Our Father!" Indeed, apart from the assassination attempt on Karimov in 1999, the Fergana events of 2000,
and the Andijan events of 2005, there had been no other events threatening the country's security during this quarter-
century of independence. In foreign policy, Karimov, by using major powers against each other, maintained a balance
of power, thus preventing Uzbekistan from being exposed to significant external threats. Therefore, millions of people
mourned his death. During our visit to Samarkand that very month, when we went to Karimov's mausoleum, we saw
crowds of people from all over the country bringing flowers, offering prayers and shedding tear

Shavkat Mirziyoyev Era. In December 2016, presidential elections were held in the country. The winner was
Shavkat Mirziyoyev, who had served as prime minister since 2003. Upon assuming the presidency, Mirziyoyev's first
action was to listen to the public's complaints. He established "Public Reception Centers" in all state institutions where
citizens could voice their problems and complaints. Over one million complaints and applications were received at
the "Presidential Reception Center" in a single year, and 2017 was declared the "Year of Dialogue with the People and
Human Interests" (19).

From then on, Mirziyoyev began a reform process in Uzbekistan, crushing the Karimov cult, even repeatedly visiting
his tomb and turning it into a memorial in a show of respect, without provoking a reaction from those who admired
him. He reversed Karimov's policies and began restructuring the country. The process of change mentioned in the title
of this article began with Mirziyoyev. The following section will discuss the reforms Mirziyoyev has implemented. In
his 15-month presidency from December 2016 to the present, Mirziyoyev has taken steps that have led to change and
development in many areas of the country's economic, political, bureaucratic, legal, and social spheres.

Economic Reforms. Mirziyoyev has taken steps to transform the country into a free market economy and has
signed high-value agreements with many countries. These include $23 billion with China (20), $16 billion with
Russia (21), $9 billion with South Korea (22), $3.5 billion with Turkey (23), $2.8 billion with the US (24), and $1
billion with Kazakhstan (25) Uzbekistan has signed agreements worth $500 million with Afghanistan (26) and $200
million with Kyrgyzstan (27). These agreements, totaling $56 billion, represent a significant portion of Uzbekistan's
gross domestic product (GDP) of $67.2 billion (28). This corresponds to 83.3%. This is a tremendous development.
On the other hand, Mirziyoyev, by deciding to switch to a floating exchange rate, equalized the black market with
the official rate. Previously, there were currency traders on the street buying and selling dollars, giving twice the
official rate in Uzbek Sum in exchange for dollars. Although the Uzbek Sum lost 90% of its value against the dollar
after this step, the privilege of buying foreign currency cheaply at the official rate, granted to some companies, was
canceled. Thus, the national currency, the Sum, found its true value, and equal opportunities were provided to all
companies engaged in foreign trade. The obligation for exporting companies to sell the foreign currency they earn
to the state was eliminated, and export procedures were simplified, paving the way for more producers to export.
Mirziyoyev minimized customs and excise duties on some imported products such as vegetable oil and sugar, and
also prevented price increases on products not produced in the country. In addition, an online contract system was
opened for foreign investors, and a Guarantee Fund was created for small businesses, making it easier for them to
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obtain loans. Furthermore, a commitment was made not to increase tax rates for foreign investors, and tax reductions
were introduced until 2021 for all businesses producing for the healthcare sector. In addition, exporters were given the
opportunity to register their contracts online with customs brokerage firms, and obstacles to accessing credit in the
agricultural sector were removed. Free trade economic zones were also established in Samarkand, Bukhara, Fergana,
and Khorezm. Efforts were made to diversify the agricultural sector by focusing on fruits and vegetables in addition
to the predominantly produced cotton and wheat (29). As a result of giving farmers, who previously only grew cotton
and wheat, the opportunity to grow fruits and vegetables, Uzbekistan became one of the leading exporters of fruits
and vegetables (30)

Mirziyoyev has implemented a tourism development program that envisages the creation of tourism zones and
the construction of numerous hotels in historical cities such as Samarkand, Bukhara, Khiva, and Shahrisabz, which are
included in the UNESCO World Heritage List, in order to develop religious and cultural tourism. A State Committee
for Tourism Development has been established to oversee this. To increase the number of visitors to Uzbekistan,
which receives an average of 2 million tourists annually, visa requirements have been lifted for 34 countries, and
arrangements have been made to facilitate visa procedures for 39 countries (31) Furthermore, to reduce the very
high travel costs to Uzbekistan, the operating rights of the country's airports have been transferred from Uzbekistan
Airways to the International Airport Management, resulting in lower costs. The aim was to encourage expensive
airlines to operate flights to the country (32).

Political and Social Reforms

By inviting a United Nations Special Rapporteur to the country for the first time since 2002 to conduct
investigations, the government has made significant progress in its policy of transparency and openness. The United
Nations Human Rights Council's Special Rapporteurs on Freedom of Religion and Belief conducted investigations
in the cities of Tashkent, Fergana, Bukhara, and Nukus, and met with human rights defenders. As a result of this
government initiative, the doors of the "Jaslyk" prison were opened to the UN Special Rapporteur for the first time in
a long time, and the rapporteur was allowed to have private meetings with the prisoners (33).

On the other hand, a decision has been made to establish a Pharmaceutical Industry Development Agency
within the Ministry of Health of Uzbekistan. The plan is to improve mechanisms for pricing pharmaceuticals and
to implement various regulations to enable pharmaceutical companies to produce more effectively and efficiently.
This agency is intended to develop a strategy for the sustainable development of the pharmaceutical industry in
the country and to be responsible for its implementation. Furthermore, the agency will have full authority in other
areas such as ensuring public-private sector cooperation, developing joint activities for pharmaceutical companies
and organizations, and establishing various programs for the supply of medicines, medical equipment, and products
to public health institutions (34) As a result of all this, Uzbekistan has decided that hospital treatment, which was
previously fee-based, will be free of charge for patients, and that medicines will be provided free of charge under
health insurance.

Reforms in the Religious and Cultural Fields. During Mirziyoyev's presidency, freedom of worship was
emphasized and even encouraged. In this context, women and children under 18 were at least implicitly allowed
to enter mosques. There is no longer the strict control that existed before. Furthermore, Quranic education centers
have been opened. The public broadcasting of the call to prayer (adhan) via loudspeakers, previously banned, is now
permitted (35) Work is also underway regarding the freedom to wear headscarves, although some debates are taking
place. In August 2017, the Religious Affairs Committee claimed that the headscarf is not a religious garment (36).
However, while Mirziyoyev emphasizes teaching Uzbek youth about Islam and keeping them away from various
subversive aims, some local administrators continue the headscarf ban, citing it as a threat to Uzbekistan's stability. For
example, the headscarf issue is currently being debated in Margilan, Fergana, following an incident at a high school.
The disrespect, insults, and humiliation inflicted on a 10th-grade student wearing a headscarf by the school principal
have drawn public outrage (37) This incident alone demonstrates the continued presence of remnants of the Karimov
era. Therefore, Mirziyoyev is expected to take more comprehensive steps regarding religious freedom in the future.

Sixteen thousand people who were on a list compiled by security forces for allegedly having ties to radical
Islamic movements were removed from the "blacklist" on Mirziyoyev's orders, and nearly 10,000 of those removed
were provided with employment. The rule requiring these individuals to periodically report to the police station in
their place of residence for check-ups was also abolished (38).

Reforms in the Bureaucratic Field. A large-scale purge was launched in Uzbekistan on the eve of 2018. Following
Mirziyoyev's recent four-hour reform speech, arrests and purges occurred in key government positions. Politicians
remaining from the Karimov era and supporting his legacy were particularly targeted. In this context, former Interior
Minister Ethem Ahmetbayev, whom Mirziyoyevaccused of treason, was placed under house arrest. The current Interior
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Minister, Pulat Babacanov, published a report on the security forces. According to the report, 201 police officers
committed crimes and 7,500 officers engaged in undisciplined behavior in 2017. Babacanov admitted that bribery
and corruption are significant problems within the police force in Uzbekistan (38). This issue has persisted since the
Soviet era and the subsequent Karimov period. Meanwhile, purges have also begun in the Ministry of Finance, with
over 500 bureaucrats dismissed. Unethical and incompetent individuals have been dismissed. The process, which
began in December 2017 with the dismissal of the Tashkent Treasury director and three deputies, has resulted in the
dismissal of 273 treasury employees, including 23 city and regional directors. Additionally, 65 employees, including
12 directors, from the Treasury Undersecretariat; a chairman and 100 employees from the Salary Fund Board; and
100 employees, including 4 directors, from the Financial Audit Units have also been dismissed. In total, 562 high- and
mid-level bureaucrats have been removed from their positions by order of the Ministry of Finance (39).

It is stated that all these purges are aimed at dismantling the old bureaucratic environment inherited from the
Islam Karimov era. Indeed, Mirziyoyev has criticized the Uzbek bureaucracy and judicial branches many times in his
speeches in 2017. In his most recent speech, he emphasized the change in mentality he desires within the bureaucracy,
saying, "The government works for the people, not the people for the government” (40). Meanwhile, the most significant
of the purges has taken place. Rustam Inoyatov, who had headed the National Security Service (SNB) of Uzbekistan
since 1995, has been dismissed. He has been replaced by Prosecutor General Ikhtiyor Abdullayev (41). Inoyatov was
seen as Mirziyoyev's biggest rival for leadership in the post-Karimov era. According to Mirziyoyev, Inoyatov, a supporter
of the status quo, was also targeted in Mirziyoyev's four-hour address to the nation at the end of 2017. In his speech, he
emphasized the need for reform of the SNB, stating, "The National Security Service of Uzbekistan must be reformed.
The issue of national security has been unnecessarily manipulated to the detriment of many of our citizens. The system
is being run with an old mentality." Mirziyoyev also reacted negatively to the situation at embassies during a meeting with
diplomats. Mirziyoyev stated, "All diplomats must take this into account: Every individual, regardless of their position or
relationship with other institutions, is subordinate to our embassies abroad and must follow their directives. There are
also officials representing the SNB in our embassies. But enough is enough. I will recall them all tomorrow. Ambassadors
and consuls are representatives of the President. No other will can be above them.

This step is said to be the final stage of the showdown between Mirziyoyev and Inoyatov. It has been alleged that
Mirziyoyev has been engaged in a covert struggle with the SNB and Inoyatov since he came to power. It is known
that there is a reformist-conservative divide between Mirziyoyev and Inoyatov, the two most important figures in
the Tashkent elite after Karimov. This situation became even more apparent when the SNB, while the atmosphere of
reform in the country continued, arrested several journalists and political activists, signaling its discomfort with the
reforms. It was stated that the purpose of these arrests was to intimidate Mirziyoyev (42).

The BBC report claims that Mirziyoyev removed Inoyatov from his post with the support of Russian billionaires
of Uzbek origin, Alisher Usmanov and Iskander Mahmudov. The BBC reported that Inoyatov, after Karimov, was
the most powerful figure to hold a state position, effectively creating a "state within a state." The report states that
Mirziyoyev, who initially dealt a blow to Inoyatov by dismantling the black market currency exchanges controlled by
the SNB, removed him with the support of Russian oligarchs and is attempting to create a favorable climate for foreign
investment in the Uzbek economy (43) However, it is important to note that Usmanov is one of the oligarchs in Russia
known for his close ties to Putin. From this perspective, Russia also has an influence in the purge of Karimov-era
cadres. The removal of the status quo-maintaining Inoyatov would allow Russia to gain new privileges in Uzbekistan
during this period of reform. We can say here that Russia has not completely abandoned Uzbekistan to its own devices
in the post-Karimov era.

Steps Taken in Foreign Policy. In 2017, Mirziyoyev demonstrated his determination to change Uzbekistan's past
isolation and isolation. He emphasized the need for close diplomacy with neighboring and regional countries to
develop Uzbekistan's economy as a "double-landlocked" nation. Uzbekistan had issues with Central Asia, particularly
Kyrgyzstan and Tajikistan, concerning ethnicity, borders, and waterways. The treatment of the Uzbek minority in
both countries drew strong criticism. Furthermore, the desire of both countries to build hydroelectric power plants
on Uzbekistan's water resources had been considered a "casus belli" (reason for war) during the Karimov era (44).
However, Mirziyoyev has taken steps to resolve these issues with both countries. In this context, he met with Almazbek
Atambayev in Kyrgyzstan and signed historic agreements, resolving 25 years of border disputes between the two
countries. The Kyrgyz-Uzbek borders were opened, allowing relatives in both countries to reunite. Furthermore, a
decision was made to cooperate on hydroelectric power projects with Kyrgyzstan (45). The Rogun Dam hydroelectric
project in Tajikistan was also approved, taking steps to resolve tensions with that country. In 2018, Uzbekistan reached
an agreement with Tajikistan to purchase 1.9 billion kilowatt-hours of electricity (46). These steps demonstrate
Uzbekistan's inclination towards a zero-problem policy with its neighbors.
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During Turkish President Recep Tayyip Erdogan’s visit to Uzbekistan, Mirziyoyev conveyed a message of leaving
behind the tensions experienced between the two countries in the 1990s (47). Furthermore, in response to this visit,
an Uzbek President, Mirziyoyev, visited Turkey in October 2017, marking the first time in 20 years that a president
has visited Turkey. As mentioned above, numerous cooperation agreements have been signed between Uzbekistan
and Turkey in various fields. Uzbekistan, which is not currently a member of the Turkic Council, is expected to join
the organization soon. Indeed, Uzbekistan's Deputy Minister of Economy, Sunatulla Bekenov, attended the Turkic
Council meeting in November 2017 at the invitation of host country Turkey (48). This will play a significant role in
strengthening cultural ties between these kindred countries and developing their trade relations.

Conclusion. In this article, we see both sides of the coin in 27-year-old independent Uzbekistan. We observe
how reforms that weren't accomplished in 25 years under Islam Karimov's rule were implemented in a short period
of 15 months. From a closed, dictatorial regime, Uzbekistan has opened up to the world and its people. We follow
this new Uzbekistan sometimes by visiting the country, sometimes by hearing about it from friends and family, and
mostly by following local and foreign media. In these times, we can see the hopeful outlook on the future in the eyes
of the Uzbek people. Even Mohammad Saleh, the leader of the opposition ERK Party, stated in an interview during
Mirziyoyev's first months in office: "I think Shavkat Mirziyoyev has started taking liberal steps in the last three or four
months, especially in the economic field. However, these steps also need to be taken in the political field and in the
matter of social democratization. This is even more important than the economic field. We told Karimov about this
for 25 years. He did what he wanted. We hope Mirziyoyev will not make these mistakes. He needs to conduct a policy
against these mistakes. Liberalization is not only in the economic field. It is also necessary in politics and society.'
These words have given courage to the Uzbek people. For this reason, the Uzbek people have gradually begun to use
their freedom of expression on social media and many other platforms, and to express their opinions on state affairs.
We are also hopeful about the new Uzbekistan, which even the opposition has given hope to. There are still many
reforms that need to be done. We expect these reforms to be implemented in the future.
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