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2. I. Fanning mazmuni
Fanni o‘qitishning maqsadi -  talabalarga atom fizikasining asosiarini, 

asosiy tushunchalari, qonunlari va tamoyillarini, atomlarning tuzilishi va 
xususiyatlari, ionlar va elektron konfigurasiyalari, shuningdek, ular ishtirok 
etuvchi jarayonlarni, kvant fizikasi qonunlari va tamoyillari o'rgatish hamda 
ularni amaliyotda tatbiq etish ko‘nikmasini hosil qilishdan iborat.

Fanning vazifasi -  talabalarni atom fizikasining turli nazariy va 
eksperimental ntasalalarni talilil etishga, mustaqil fikrlashga, atom tuzilishini 
va hodisalarini klassik va kvant mexanika assosida tushintirish, asosiy 
g‘oyalar, tushunchalar, eksperimental dalillar va nazariy modeller majntuini 
shakllantirish, atom-molekulyar tizim xususiyatlari va ularda kechadigan 
jarayonlarni bilish va mohiyatini kvant nazariyasi asosida tushuntirish.

II. Nazariy qism (ma’ruza mashg‘ulotlari)
11.1. Fan tarkibiga quyidagi mavzular kiradi:

1-mavzu. “Atom fizikasi” faniga kirish.
Atom fizikasi fani. Atom fizikasining tarixi va uning rivojlanish bosqichlari.

Mikrodunyo oMchantlari. Doimiylar. Hozirgazamon atomistikasi.
2-mavzu. Issiqlikning nurlanishi.

Issiqlik nurlanishi. Kirxgof qonuni. Stefan-Bolsman qonuni va Vin siljish 
qonuni.

3-mavzu. Plank gipotezasi.
Reley-Jins forntulasi. Plank gipotezasi. Plank formulasi. Optik pirometriya.

4-mavzu. Elektromagnit nurlanishning korpuskulyar xususiyatlari
Rentgen spektrining qisqa to‘lqin chegarasi. Tasliqi fotoeffekt va uning 

asosiy qonunlari.
5-mavzu. Kompton effekt.

Bote tajribasi. Fotonlar. Kompton effekti
6-mavzu. Vodorod atomining Bor nazariyasi.

Vodorod atom spektridagi qonuniyatiar. Ridberg doimiysi. 
Umumlashgan Balmer formulasi. Spektral termlar. Kombinasion 
tamoyil.Tomson atom modeli. Rezerford tajribalari. Rezerford formulasi.
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Atomning yadro modeii.
7-mavzu. Bor nazariyasi.

Bor postulatlari. Frank va Gers tajribalari. Vodorod atomining Bor 
nazariyasi. Pikering seriyasi. Bor atom modeiini relyativistik umumlashtirish. 
Atom sathlarining izotopik siljishi. Vodorodning myuon atomi. Bor 
nazariyasining asosiy kamchiliklari.

8-mavzu. Zarralar va toMqinlar.
De-Broyl gipotezasi. Zarralar to‘lqin xususiyatlari. Devisson-Jermer va 

Tomson-Tartakovskiy tajribalari. Biberman, Fabrikant va Sushkin tajribalari.
9-mavzu. De-Broyl to‘lqinining xususiyatlar.

De-Broyl toMqinining xususiyatlar. To'lqin paketi. Broyl tofiqinining 
statistik talqini.

10-mavzu. Noaniqlik munosabati.
Noaniqlik munosabati. Noaniqlik munosabati talqini. Mikrozarraning 

joylashishi va impulsini aniqlash.
11-mavzu. Kvant mexanikasining asoslari 

To‘lqin funksiyasi va uning xususiyatlari. Shredinger tenglamasi. 
Stasionar va nostasionar holatlar. Fizik kattaliklarning opratorlari.

12-mavzu. To‘g‘ri burchakli potensial chuqurlik. 
Mikrozarralarning erkin harakati. To‘g‘ri burchakli potensial chuqurlik. 

Chiziqli garmonik ossillyator.
13-mavzu. Zarralarning potensial to‘siqdan o‘tishi.

Zarralarning potensial to‘siqdan o‘tishi. Tunnel effekti.
14-mavzu. Bir elektronli atomlar.

Vodorod atomi. Elektronning orbital mexanik va magnit momentlari.
15- mavzu. Spektrning multipletligi.

Shtern va Gerlax tajribasi. Ishqoriy metallar spektri. Spektrning 
multipletligi. Ulenbek va Gaudsmit gipotzasi. Elektronning spini. 
Elektronining xususiy magnit momenti. Spin-orbital o‘zaro ta’sir.

16- mavzu. Vodorodsimon atomlar.
Vodorod va vodorodsimon atomlar spektrining nozik strukturasi.

17- mavzu. Ko‘p elektronli atomlar.
Aynan o‘xshash zarralar. Bozonlar va fermionlar. Pauli prinsipi.

18-mavzu. Elektron konfigurasiyasi.
Elektron konfigurasiyasi. Atom elektron qobiqlarini elektronlar bilan 

toMdirish. Xunda qoidasi. Mendeleyev davriy sistemasi va uning fizik talqini.
19-mavzu. Atomlarning mexanik va magnit momentlari.

K.o‘p elektronli atomlar termlari. Atomlarning mexanik va magnit 
momentlari.

20-mavzu. Xarakteristik rentgen nurlanish.
Xarakteristik rentgen nurlanish. Rentgen nurlar spektrlari. Mozli qonuni. 

Oje effekti._____
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21-mavzu. Atom tashqi kuchlar maydonida
Xarakteristik rentgen nurlanish. Rentgen nuiiar spektrlari. Mozli qonuni. 

Oje effekti.
22-mavzu. Molekulalar

Vodorod molekulyar ioni. Vodorod molekulasi. Ikki atomli 
molekulalar term lari.

111. Amaliy mashg‘ulot!ar bo‘yicha ko‘rsatma va tavsiyalar
Talaba amaliy mashg'ulotlarda misol va masalalar yechadi. Amaliy 

mashg‘ulotlarda yechiladigan misol va masalalar quyidagi prinsiplarga asosan 
tanlanadi: tipik misol va masalalami yechishga malaka hosil qildiruvchi, 
fanning mohiyatini anglatuvchi va mavzular orasidagi bog‘ liqlikni 
ifodalovchi ma’lum miqdordagi misol va masalalar tanlanadi.
Amaliy mashg‘ulotlar taxminiy tavsiya etiladigan mavzular

1. Issiqlik nurlanishi. Kirxgof qonuni. Stefan-Bolsman qonuni va Vin 
siljish qonuni.

2. Issiqlik nurlanishi. Kirxgof qonuni. Stefan-Bolsman qonuni va Vin 
siljish qonuni.

3. Reley-Jins qonuni. Plank gipotezasi. Plank formulasi.
4. Reley-Jins qonuni. Plank gipotezasi. Plank formulasi.
5. Fotonlar. Rentgen spektrning qisqa to'lqin chegarasi. Tashqi fotoeffekt 

va uning asosiy qonunlari.
6. Fotonlar. Rentgen spektrning qisqa to'lqin chegarasi. Tashqi fotoeffekt 

va uning asosiy qonunlari.
7. Fotonlar. Kompton effekt.
8. Fotonlar. Kompton. effekt.
9. Vodorod atom spektridagi qonuniyatlar. Bor postulatlari. Vodorod 

atomining Bor nazariyasi
10. Vodorod atom spektridagi qonuniyatlar. Bor postulatlari. Vodorod 

atomining Bor nazariyasi.
1 l.De-Broyl to'lqinlari. To'lqin paketi. Noaniqlik prinsipi.
!2.De-Broyl to'lqinlari. To'lqin paketi. Noaniqlik prinsipi.
13.Kvant mexanikasining asoslari. Shredinger tenglamasi.
H.Kvant mexanikasining asoslari. Shredinger tenglamasi.
15. Elektronning spini. Elektroniningxususiy magnit momenti. Spin 

giromagnit munosabati.
16. Elektronning spini. Elektronining xususiy magnit momenti. Spin 

giromagnit munosabati.
17.Spin-orbital o'zaro ta’sir. Vodorod atorni spektrining nozik strukturasi.
18.Spin-orbital o'zaro ta’sir. Vodorod atomi spektrining nozik strukturasi.
19.Bozonlar va fermionlar. Pauli prinsipi. Fermi va boze zarralar 

sistemalari. Bir elektronli holat.
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20. Bozonlar va fermionlar. Pauli prinsipi. Fermi va boze zarralar 
sistemalari. Bir elektronli holat.

21. Atom holatlarini elektronlar bilan toMdirish. Atomdagi ichki elektronlar 
o‘tishi. Xarakteristik rentgen nurlanish. Mozli qonuni. Oje effekti.

22. Atom holatlarini elektronlar bilan toMdirish. Atomdagi ichki elektronlar 
o‘tishi. Xarakteristik rentgen nurlanish. Mozli qonuni. Oje effekti

23. Vodorod molekulasi. Ikki atomli molekulalar termlari.
Amaliy mashg‘uIotlarni tashkil etish bo'yicha kafedra professor- 

0‘qituvchilari tomonidan ko’rsatma va tavsiyalar ishlab chiqiladi. Ma’ruza 
mashg‘ulatlarida olgan bilim va ko'nikmalarni misol va masalalar yechish 
bilan mustahkamlaydilar hamda yanada boyitadilar. Bungajamoa boMib mashq 
qilish yoMi bilan va mustaqil ishlash yoMi bilan erishiladi. Mustaqi! ishlashda 
darsliklarni, o‘quv qoMlanmalarni, uslubiy qoMlanmalarni, tarqatma va 
ko‘rgazmali ashyolarni ahamiyati kattadir.

IV. Mustaqil ta’lim va mustaqil ishlar
Mustaqil taMimdan ko‘zlangan maqsad va vazifalar - bu talabalarda mustaqil 

bilim olish ko'nikmalarini shakllantirishdan iborat.
Mustaqil ta’lim laboratoriya mashg‘ulotlariga tayyorgarlik ko'rishdan 

tashqari fan dasturida ko’rsatilmagan, ammo fan bo'yicha talabaning bilim 
doirasini kengaytiruvchi qo'shimcha mavzular doirasida berilgan topshiriqlami 
bajarishni o‘z ichigaoladi.

Mustaqil ta’lim uchun tavsiya etiladigan mavzular:
1. Kristallarda rentgen nurlar difraksiyasi. Laue tenglamasi. Vulf-Bregg 

sharti.
2. Rentgen nurlarining nioddada yutilishi.
3. Spektral termlar. Kombinasion tamoyil. Tomson atom modeli.
4. Pikering seriyasi. Bor atom modelini relyativistik umumlashtirish. Atom 

sathlarining izotopik siljishi.
5. Vodorodning tnyuon atomi.
6. De-Broyl toMqinlari. Neytronografiya i elektronografiya.
7. Noaniqlik munosabati talqini.
8. Mikrozarraningjoylashishi va impulsini aniqlash.

9. Tunnel mikroskopi. Tunnel mikroskopi.
10. Yadrolar a-parchalanishi. Avtoelektron emissiya.
1 l.Elektronni magnit momenti.

12. Avtoelektron emissiya. Alfa-parchalanish hodisasi.
13. Xarakteristik rentgen nurlanish.
14.Ichki fotoeffekt va uning qoMlanilishi.
15. Eleklron paramagnit rezonans.
16. Atom elektr maydonda. Shtark effekti.
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17.Vodorod molekulasi.
1 S.Lazerlar va ularning qoMIanilishi..
19.Tunnel mikroskop.
20.Ion bog‘lanish.
21. Kovalent bogManish. Vodorod bogManish. Metall bog‘lanish.
22. Molekulyar bog‘lanish.
23.Issiqlik nurlanishi. Kirxgof qonuni. Stefan-Bolsman qonuni va Vin 

siljish qonuni.
24. Issiqlik nurlanishi. Kirxgof qonuni. Stefan-Bolsman qonuni va Vin 

siljish qonuni.
25. Reley-Jins qonuni. Plank gipotezasi. Plank formulasi.
26. Reley-Jins qonuni. Plank gipotezasi. Plank formulasi.
27. Fotonlar. Rentgen spektrning qisqatoMqin chegarasi. Tashqi fotoeffekt 

va uning asosiy qonunlari.
28. Fotonlar. Rentgen spektrning qisqa to‘Iqin chegarasi. Tashqi fotoeffekt 

va uning asosiy qonunlari.
29. Fotonlar. Kompton effekt.
30. Fotonlar. Kompton effekt.
31. Vodorod atom spektridagi qonuniyatlar. Bor postulatin'. Vodorod 

atomining Bor nazariyasi
32. Vodorod atom spektridagi qonuniyatlar. Bor postulatlari. Vodorod 

atomining Bor nazariyasi.
33. De-Broyl toMqinlari. To‘lqin paketi. Noaniqlik prinsipi.
34. De-Broyl toMqinlari. ToMqin paketi. Noaniqlik prinsipi.
35. Kvant mexanikasiriing asoslari. Shredinger tenglamasi.
36. Kvant mexanikasining asoslari. Shredinger tenglamasi.
37. Elektronning spini. Elektronining xususiy magnit momenti. Spin 

giromagnit munosabati.
38. Elektronning spini. Elektronining xususiy magnit momenti. Spin 

giromagnit munosabati.
39.Spin-orbital o‘zaro ta’sir. Vodorod atomi spektrining nozik strukturasi.
40.Spin-orbital o‘zaro ta’sir. Vodorod atomi spektrining nozik strukturasi.
41. Bozonlar va fermionlar. Pauli prinsipi. Fermi va bozezarralar 

sistemalari. Bir elektronli holat.
42. Bozonlar va fermionlar. Pauli prinsipi. Fermi va bozezarralar 

sistemalari. Bir elektronli holat.
43. Atom holatlarini elektronlar bilan toMdirish. Atomdagi ichki elektronlar 

o‘tishi. Xarakteristik rentgen nurlanish. Mozli qonuni. Oje effekti.
44. Atom holatlarini elektronlar bilan toMdirish. Atomdagi ichki elektronlar 

oMishi. Xarakteristik rentgen nurlanish. Mozli qonuni. Oje effekti
45. Vodorod molekulasi. Ikki atomli molekulalar termlari.
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Mustaqil o'zlashtii iladigan mavzular bo'yicha talabalar tomonidan referatlar 
tayyorlash va uni taqdimot qilish tavsiya etiladi.

3. V. Fan o‘qitilishining natijalari (shakllanadigan kompctensiyalar)
Fanni o‘ziashtirish natijasida talaba:

• atom fizikasi sohasiga tegishli asosiy fizik qonuniyatlarni, ularning 
amaliyotdagi o‘rnini, fizik kattaliklarinng ma’nosini, birliklarini va ulami 
taqqoslashni, asosiy fizik qonun va tamoyillarini mikroolam hodisalariga 
qoMlash usullari to‘g‘rida ta sa vvu rg a  ega b o ‘Iislii;

• atom va uning qobiqlaridan tashkil topgan tizimining asosiy 
xususiyatlarini o‘rganuvchi laboratoriya ishlarini sozlash, o‘lchashlarni 
bajarish va natijalarni hisobiash, eksperiment xatoliklarini hisoblash va tajriba 
sifatini xulosalash, tajribalarda ishlatiladigan o‘lchov asbobiaridan to‘g‘ri va 
aniq foydalanish; yadro-fizikaviy asbob va quriimalarning ishlash 
tamoyillarini fizik qonunlar asosida tavsiflashni b ilish i va u lardan  fo y d a la n a  
o lish i;

« tajribalami rejalaslitirish, atom fizikasi bo‘yicha o‘lchov asbob va 
qurilmalarni ekspluatasiya qilish, umumiy talab darajasidagi masalalarni 
yechish va tahlil qilish; atom fizikasi bo‘yicha masala va tajribalar natijalarni 
har xii o‘lchov birliklar sistemalarida hisoblashda, matematik hisoblash 
usullarini qo‘llash k o ‘n ikm aIariga  eg a  b o ‘lish i kerak.

4. VI. Ta’lim texnologiyalari va metodlari:
• ma’ruzalar;
• interfaol keys-stadilar;
• arnaliy mashg‘ulotlar (mantiqiy fiklash, tezkor savol-javoblar);
• guruhlarda ishlash;
• taqdimotlarni qilish;
• individual loyihalar;
• jamoa bo‘lib ishlash va himoya qilish uchun loyihalar.

5. VII. Kreditlarni olish uchun talablar:
Fanga oid nazariy va uslubiy tushunchalarni to‘la o‘zlashtirish, tahlil 

natijalarini to‘g‘ri aks ettira olish, o‘rganilayotgan jarayonlar haqida mustaqil 
mushohada yuritish va joriy, oraliq nazorat shakllarida berilgan vazifa va 
topshiriqlarni bajarish, yakuniy nazorat bo‘yicha yozma, lest, og‘zaki 
topshiriqlardan birini bajarishi zarur.
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